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ONSOZ

Ikincisini 25-26 Kasim 2023 tarihlerinde gergeklestirdigimiz Sosyal Psikolojide Ahlak
Calismalar1 Ulusal Sempozyumu, ¢ok cesitli konularda sunulmus olan 40 kadar ¢alisma ile
yogun bir sekilde gecti. Sempozyum siiresince gorgiil calismalari dinledik, ufuk acici
tartismalar yasadik. Ayrica Onemli yabanci konuklarimiz, video sunumlariyla katildi
sempozyumumuza. Bu e-kitapgikta sempozyuma katilan bildirilerin Tiirk¢e-Ingilizce birer kisa
Ozetini ve elimize ulasan Tiirk¢e uzun 6zetlerini bulacaksiniz.

Sempozyuma ilgi gosteren herkese ve diizenleme kurulumuza tekrar tesekkiir ederim.
SPAUS 3’te gortismek dilegiyle.
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1. OTURUM
AHLAKIN BILiSSEL SURECLERI
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Ozet

Kisilerin normlara veya sonuca odakli karar almalarinin altinda yatan bilissel ve
duygusal siiregler ahlak psikolojisi alan yazininda uzun zamandir siiregelen bir tartisma
konusudur. Klasik zarar ve feda igerikli ikilemlerdeki bir dizi problemin iistesinden gelebilmek
amactyla Gawronski ve arkadaslar1 (2017) yeni senaryolarla test ettikleri CNI (Consequences,
Norms, Inaction) modelinde, kisilerin ahlaki kararlarinin sonug (C), norm (N) ve eylemsizlik
(I) hassasiyetlerine gore degistigini gézlemlemiglerdir. Bu ¢alismada analitik diisiinmeyi aktive
eden bir manipiilasyonun CNI modeli parametreleri tizerindeki etkileri arastirilmistir. Ek olarak
dindarligin ve empatinin parametreler tizerindeki bigimlendirici etkisi incelenmistir.
Arastirmanin calisma deseni deneyseldir. Calisma kapsaminda Istanbul Medipol Universitesi
Psikoloji Boliimii 6grencilerinden 383 kisiye ulasilmistir. Katilimcilardan 202 kisi deney
grubunda, 183 kisi ise kontrol grubunda yer almistir. Deney grubundaki katilimcilara analitik
diistinme manipiilasyonu i¢in Biligsel Yansitma Testi (Cognitive Reflection Test-CRT) sorular1
verilerek kisa bir agiklama ile sezgisel ve analitik cevap arasindaki fark agiklanmistir. Kontrol
grubunda ise CRT sorulari ile benzer yapida olan fakat analitik diisiinmeyi aktive etmeyen basit
aritmetik islem sorulari sorulmustur. Her iki gruba CNI modeline ait olan 16 ahlaki ikilem, T-
DUREL Dindarlik Olgegi, Kisiler Aras1 Tepkisellik indeksi sorular1 ve Demografik Bilgi
Formu verilmistir. Tek yonlii MANOVA analizi sonucunda I puanlar1 bakimindan deney ve
kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur, F(1,176) = 5.41, p =
021, np® = .03. Analitik diisiinme arttikca I puanlar1 azalmistir. Process Macro Bigimlendirici
analizi sonucunda ise analitik diisiinmeyi arttirmanin [ parametresi ile olan iliskisinde
dindarligin negatif yonde neredeyse anlamli bir bi¢imlendirici rolii oldugu tespit edilmistir,
diger bir deyisle, analitik diisiincenin aktive edilmesi 6zellikle dindarlik puani yiiksek olan
katilimcilarin 1 puanlarini azaltiyor gibi gérinmektedir, b = -.22, p = .06. Ayrica analitik
diistinmeyi arttirmanin I parametresiyle olan iliskisinde empatinin anlamli ve pozitif yonlii bir
bicimlendirici etkisi oldugu gézlenmistir. Empati degeri arttik¢a I puanlari da artis gostermistir,
b =1.2, p=.03. Analitik diistinme manipiilasyonu C ve N puanlarini etkilememistir. Bulgular
genel olarak literatiirle uyumludur.
Anahtar sozciikler: Ahlaki yargilar, CNI modeli, analitik diisiinme, dindarlik, empati

Abstract
Cognitive and emotional processes underlying people's norm- or outcome-oriented
moral judgments have been a long-standing topic of discussion in the moral psychology
literature. To overcome a series of problems in classical harm and sacrifice dilemmas,
Gawronski et al. (2017) used new scenarios to test their CNI model and observed that people's

L Ars. Gor., Osmaniye Korkut Ata Universitesi, cilgaberilyavuz@osmaniye.edu.tr, 0000-0002-7014-7046
2 Ars. Gor., Osmaniye Korkut Ata Universitesi, cilgaberilyavuz@osmaniye.edu.tr, 0000-0002-7014-7046
3 Dr. Ogr. Uyesi, Medipol Universitesi, hgbahcekapili@medipol.edu.tr, 0000-0002-2056-9718
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moral decisions changed according to their sensitivity to consequences (C), norms (N), and
inaction (1). In the present study, the effects of a manipulation that activates analytical thinking
on the three parameters of the CNI model were investigated. In addition, the moderator effects
of religiosity and empathy on the parameters were examined. The study pattern of the research
is experimental. Within the scope of the study, 383 students from the Istanbul Medipol
University Department of Psychology were reached. Of the participants, 202 people were in the
experimental group, and 183 people were in the control group. Participants in the experimental
group were given the Cognitive Reflection Test (CRT) questions for analytical thinking
manipulation, with a brief explanation on the difference between heuristic and analytical
responses. In the control group, simple arithmetic operation questions were asked, which had a
similar structure to the CRT questions but did not activate analytical thinking. Both groups were
given the 16 moral dilemmas of the CNI model, T-DUREL Religiosity Scale, Interpersonal
Reactivity Index questions, and a Demographic Information Form. As a result of One-way
MANOVA analysis, a statistically significant difference was found between the experimental
and control groups in terms of I scores, F(1,176)=5.41, p=.021, np2= .03. As a result of the
Process Macro Moderator analysis, it was determined that religiosity had an almost significant
negative moderator role in the relationship between increasing analytical thinking and the |
parameter. In other words, activating analytical thinking seems to reduce the | scores of
participants, especially those with high religiosity scores, b = -. 22, p = .06. In addition, it was
observed that empathy had a significant and positive moderator effect b=1.2, p= .03 in the
relationship between increasing analytical thinking and the | parameter. As the empathy scores
increased, the I scores also increased. Analytical thinking manipulation did not affect C or N
scores. The findings are generally compatible with the literature.

Keywords: moral judgments, CNI model, analytical thinking, religiosity, empathy

Kaynakc¢a
Gawronski, B., Armstrong, J., Conway, P., Friesdorf, R. ve Hiitter, M. (2017). Consequences,
norms, and generalized inaction in moral dilemmas: The CNI model of moral decision-
making. Journal of Personality and Social Psychology, 113(3), 343-376.
https://doi.org/10.1037/pspa0000086

Uzun Ozet

Giris

Kisilerin ahlaki yargilarinda, deontolojik veya faydacilik odakli karar almalarinin
altinda yatan bilissel ve duygusal siirecler ahlak psikolojisi alan yazininda uzun zamandir
stiregelen bir tartisma konusudur. Greene ve arkadaglar1 (2001) ahlaki yargilar1 vagon ve
uistgecit ahlaki ikilemleri kullanarak beyin goriintiileme teknikleri ile incelemislerdir. Greene
ve arkadaslar1 (2001, 2004) makalelerinde insanlarin ahlaki karar almalarinda rol oynayan
siirecleri Ikili Islem Modeli iizerinden agiklamuslardir. Ikili Islem Modelinde faydac1 yargilarin
daha kontrollii ve yavas biligsel islem gerektiren bir sistem tarafindan, deontolojik yargilarin
ise otomatik, hizli ve duygularin agir bastigi bir sistem tarafindan ytiriitiildiigli 6ne stiriilmiistiir.
Ikili Islem Modelinin bu hipoteziyle birlikte birgok ¢alismada faydacilik ve deontolojik ahlaki
goriislerin hangi biligsel islem yollarim takip ettigi geleneksel ahlaki ikilem senaryolar ile
arastirtlmistir (Suter ve Hertwig, 2011; Tremoliére ve Bonnefon, 2014; Patil ve ark. 2021).
Ahlaki ikilemler ilgili literatiirde yaygin olarak tercih edilmesine ragmen, vagon ve iistgegcit
ikilemini kullanan arastirmalar bazi elestirilere maruz kalmistir. Ornegin Bauman ve
arkadaslar1 (2014) ahlaki ikilem senaryolarinin giinliik hayatin gercekliginden uzak oldugunu,
dolayisiyla gercek hayatta ahlaki durumlarda kullanilan psikolojik siiregleri ortaya
¢ikaramayacagini belirtmistir. Elestirilerin bir diger kismu, faydacilik ve deontolojik prensipleri



ayristirma noktasinda ahlaki ikilemlerin uygun bir ara¢ olup olmadig1r tartismasina
odaklanmaktadir.

Gawronski ve arkadaslar1 (2017) klasik ahlaki ikilemler ile ilgili temel problemin,
faydacilik kararlarinin psikopatlik yoniinden ve deontolojik kararlarin genel eylemsizlik
yonelimlerinden ayristirilabilmesi i¢in gerekli manipiilasyonlarin ahlaki ikilem senaryolarinda
yapilmamas1 olarak belirtmislerdir. Klasik ahlaki ikilem senaryolarindaki sorunlara ¢6ziim
olarak Gawronski ve arkadaslar1 (2017) yeni bir ahlaki ikilem seti gelistirmislerdir. Ahlaki
yargilarin yorumlanabilmesi igin bir yargiyr deontolojik veya faydaci yapan o&zelligin
onaylanmas1 gerekmektedir. Faydacilik yargi smiflandirmast igin sonuglara duyarlilik
manipiilasyonu, deontolojik siniflandirma i¢in ise ahlaki normlarin deneysel manipiilasyonu
yeni olusturulan senaryoya eklenmistir. Gawronski ve arkadaslari’nin (2017) ahlaki ikilemlerde
sonuglara duyarlili§i, normlara duyarliligt ve genel eylemsizlik tepkisini birbirinden
ayristirabilen bu modelinde, C parametresi (Faydaci yanit modeli) sonuglara bagli olarak
verilen yargilar1 tahmin edebilir. N parametresi (Deontolojik tepki modeli) ahlaki normlara
bagli olarak verilen yargilart tahmin edebilir. I Parametresi ise (dort tir ikileme verilen
yanitlarin ne sonuglarin ne de ahlaki normlarin yanitlart yonlendirmedigi géz o6niine
alindiginda, eylemsizlik i¢in genel bir tercihi yansittig1 kosullu olasilik) eylemsizlige karsi
genel bir tercih veya sonuglardan ve normlardan bagimsiz olarak eyleme gegme durumunu
tahmin edebilmektedir. Yeni modele gore ahlaki yargilarin yorumlanabilmesi igin bir yargiy1
deontolojik veya faydaci yapan 6zelligin onaylanmasi gerekmektedir.

Tiim bu bilgilerden hareketle, bu ¢alismanin amaci, analitik diisiinmeyi aktive eden bir
manipiilasyonun CNI modelinin ii¢ ayr1 parametresi iizerindeki etkilerini tespit etmektir.
Literatiirde yer alan bir¢ok ¢alisma biligsel diisiinmeyi bastiran manipiilasyonlar kullanarak
deontolojik ve faydacilik yargilarini incelemistir, bu ¢alismada biligsel diisiinmeyi bastirmak
yerine, biligsel diisiinceyi aktive etmenin C (consequences, faydacilik modiilii), N (norms,
deontoloji modiilii) ve I (inaction, eylemsizlik modiilii) parametreleri tizerinde ne gibi bir etki
gosterecegi incelenecektir. Ek olarak dindarlik ve empati degiskenlerinin bigimlendirici etkisi
incelenecektir. Piazza ve Sousa (2014) dindar insanlarin faydaci (sonuca dayali diisiince)
yargilardan kagimmmaya daha egilimli olduklarmi gdstermistir. Literatiirde empatik kaygi
artisinin, baskalarinin duygularina daha duyarli hale gelmeyi ve bunun sonucunda kisileri
deontolojik yargida bulunma diizeyini arttirdigi diisiiniilmektedir. Gleichgerrcht ve Young
(2013) faydact yargilarda bulunan katilimcilarin daha az empatik kaygi gosterdigini
belirtmislerdir. Bu dogrultuda, ahlaki karar alma ve ikili islem modeli arasindaki iliskide empati
potansiyel bir bigimlendirici olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada empatinin
analitik diislinmenin artis1 ile CNI modeli parametreleri {lizerindeki bi¢imlendirici etkisi
incelenecektir (Rabelo ve Pilati, 2021). Bu ¢alismanin hipotezleri soyledir:

H1: Analitik diistincedeki artisin C ve N puanlarinda artisa, I puaninda azalmaya neden

olacagi,

H2: Dindarligin ve empatinin analitik diisiinmeyi arttirma ile CNI parametreleri

arasindaki bi¢gimlendirici analizinde ise

H3: Dindarligin ve empatinin C puaninda azalmaya neden olmasi1 beklenmektedir.

H4: Dindarligin ve empatinin N puaninda artmaya neden olmas1 beklenmektedir.

H5: Dindarligin I puanini azaltmasini, diger bir moderator olan empatinin ise I puaninda

artisa neden olmasi beklenmektedir.

Yontem
Katihhmcilar

Arastirma deneysel bir desenle yliriitiilmiistiir. Arastirmanin 6rneklem biiytikliigii
G*Power kullanilarak (Erdfelder ve ark.,1996) yapilan a priori gii¢ analizi sonucunda
ANCOVA analizi i¢in .05 alfa degeri ve .20 etki biiyiikliigii belirlenmis (Kroneisen ve
Steghaus, 2021) ve testin giicii (1-f) = .90 alinmistir. Medipol Universitesi 6grencileri ile



gergeklestirilen bu ¢alismada toplamda 383 kisiye ulasilmistir. Deney grubunda yer alan 202
kisiden 47 kisi dikkat sorusundan elenmistir, kalan 53 ise kisi analitik diisiinme
manipiilasyonundan elenmistir. Kontrol grubu 181 kisiden olusmaktadir, 32 kisi dikkat
sorusundan elenmistir. Analizler geriye kalan 249 kisiyle gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araglar

Ahlaki ikilemler

Gawronski ve arkadaslar1 (2017) tarafindan gelistirilen ahlaki ikilemler; Yardimli
Intihar Ikilemi, Iskence Ikilemi, Organ Nakli ikilemi ve As1 ikilemi olarak dért ahlaki
ikilemin; dort paralel versiyonu ile toplamda 16 ahlaki ikilemden olusmaktadir. Bu ¢alismada
ahlaki ikilemlerin Tiirk¢e versiyonu kullanilmistir. Her ikilemin dort paralel versiyonu, iki
onemli agidan farklilik sergilemektedir; ilk olarak ikilemde eylemi yasaklayan yasaklayici
norm veya eylemi emreden kuralct normun kullanilmasi bakimindan ayrismaktadir. Ek
olarak eylemin genel refah diizeyi icin faydasi maliyetten biiyiiktiir veya kiiciiktiir olarak
farklilagmaktadir. Ikilemlerde katilimciya eylemi gergeklestirmenin kabul edilebilir olup
olmadig1 “evet” veya “hayir” seklinde sorulmustur. Bu ¢aligmada ahlaki ikilemler deney ve
kontrol grubuna yari-deneysel (quasi- random) sekilde atanmistir, ahlaki ikilemlerde ayni
senaryonun iki farkli versiyonu higbir zaman arka arkaya sorulmamais, aynt manipiilasyonun
kullanildig1 senaryolar hi¢bir zaman arka arkaya denk gelmemistir.

Bilissel Yansitma Testi

Frederick’in (2005) Bilissel Yansitma Testi (Cognitive Reflection Test) yaygin olarak
biligsel stilin 6lciim arac1 olarak kullanilmaktadir. Olgekte analitik diisiinceye yatkinlig
0lemek icin tasarlanmis {i¢ farkli soru bulunmaktadir. Testte yer alan her sorunun bir sezgisel
diisiinme (tip 1), bir de analitik diisiinme (tip 2) cevabiyer almaktadir. Ornek bir soru tipi
sOyledir: Bir beyzbol sopas1 ve bir beyzbol topu 1,10 TL tutuyor. Beyzbol sopasi, beyzbol
topundan 1.00 TL daha pahali. Buna gore beyzbol topunun fiyati nedir? (Kurus cinsinden)
Sezgisel cevap: 10 kurus - Analitik cevap: 5 kurus

T-DUREL Dindarhk Ol¢egi

T-DUREL o6l¢egi Durel (Duke of Religious Index) (Koening ve Biissing, 2010)
dlceginin Tiirkceye uyarlanmis versiyonudur. Olgegin uyarlama calismalar1 Esat ve
arkadaslar1 (2021) tarafindan gerceklestirilmistir. Olgegin ii¢ alt boyutu (i¢giidiisel din,
organize olmayan 6zel din ve organize 6zel din) vardir, dindarlik bu ii¢ kategoride
degerlendirir. T-DUREL 6lgegi Croncbach Alfa .90 olarak bulunmustur. Yiiksek puanlar
yiiksek dindarlik seviyesini ifade eder.

Kisiler Arasi Tepkisellik indeksi (KTT)

Davis (1980) tarafindan gelistirilen 6l¢egin Tiirk¢e uyarlamas1 Engeler ve Yargic
(2007) tarafindan gerceklestirilmistir. Orijinal 6l¢cegin Cronbach Alfa sayilari .71-.77 dir. Ek
olarak 6lgegin alt boyutlarinin test-tekrar test giivenilirligi .62-.71 dir. Olgegin alt boyutlart
Perspektif Alma (PT), Empatik Diisiince (EC), Fantezi Olcegi (FC), Kisisel Rahatsizlik’tir
(PD). Bu calismada PT ve EC alt boyutlarina ait sorular kullanilacaktir. PT boyutu
baskalarinin davranislarin1 anlamlandirma ve olas1 davraniglarinin kestirme ile iliskilidir. EC
ise bagkalarinin hissettigi duygulara karsi empati duyabilme yetenegini 6l¢iimler. Yiiksek
puanlar yiiksek kisiler arasi tepkisellik ifade eder.

Demografik Bilgi Formu

Bu formda katilimcilarin yas, egitim durumu, cinsiyet, dini tercihleri, dindarlik
seviyesi gibi demografik bilgiler yer almaktadir
Islem

Bu calisma i¢cin Uskiidar Universitesi’nden61351342 numarali etik kurul izni alinmustir.
Katilimcilar Qualtrics sistemi iizerinden c¢evrim i¢i olarak anket sorularina ulasmstir.
Katilimeilar deney ve kontrol gruplarina seckisiz bir bicimde atanmistir. Katilimcilar
bilgilendirilmis onam formunu onayladiktan sonra; deney grubunda olanlara analitik diistinme

5



manipiilasyonu verilmistir. Yilmaz ve Saribay (2017) calismalarinda, Bilissel Yansitma Testi
sorularinin cevaplandiktan sonra katilimcilara sezgisel ve analitik cevaplarin hangi sekilde
olustugunu agiklamanin analitik diisiinceyi aktive ettigini belirtmislerdir. Bu bulgudan
hareketle bu aragtirmada katilimcilara Biligsel Yansitma Testi sorulart verilmis, sonrasinda ise
sezgisel ve analitik sorularmin cevaplarinin manti§i agiklanmistir. Yapilan agiklamanin
ardindan Biligsel Yansitma Testi sorularina benzer sorular verilip, katilimcilarin sorularin
mantigin1 anlayip anlamadiklar test edilmistir. Kontrol noktasinda dogru yaniti veremeyen
katilimcilar, analizlerin disinda tutulmustur. Kontrol grubu katilimcilarina analitik diisiinceyi
aktive etmeyen basit aritmetik sorular sorulmustur, sorulardan sonra herhangi bir agiklama
verilmistir. Analitik diisinme manipiilasyonundan sonra 16 ahlaki ikilem senaryolar1 T-
DUREL, KTI 6l¢egi ve Demografik Bilgi Formu verilmistir.
Bulgular

Aragtirmanin temel hipotezlerini test etmek icin MANOVA analizi yapilmistir. Tek
yonli MANOVA analizi analitik diislinme manipiilasyonu bakimindan C, N ve I
parametrelerindeki farkliligi dlglimlemek i¢in kullanilmistir. C, N, I parametreleri olarak ii¢
bagimli degisken, analitik diisiinme manipiilasyonu olarak bir bagimsiz degisken kullanilmistir.
Analiz sonucunda I parametresi deney ve kontrol grubunda istatiksel olarak anlamli farklilik
gdstermistir F (1,176) = 5,41, p=.021, np>=.03. Analitik diisiinme arttik¢a I puanlar1 azalmustur.
C parametresi i¢in deney ve kontrol grubu arasinda anlamh bir farklilik bulunmamistir. F
(1,176) = .48, p= .48, np>= .003. N parametresi i¢in deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir. F (1,176) = .30, p= .58, np>= . 002. PROCESS Macro Bigimlendirici
analizi Model 1 (Hayes, 2018) sonucunda ise analitik diisiinmeyi arttirmanin I parametresi ile
olan iligkisinde dindarligin negatif yonde neredeyse anlamli bir bicimlendirici rolii oldugu tespit
edilmistir, diger bir deyisle analitik diislincenin aktive edilmesi 6zellikle dindarlik puani yiiksek
olan katilimcilarin I puanlarini azaltti§i marjinal diizeyde anlamli bulunmustur, b = -.22, p =
.06. Ayrica analitik diistinmeyi arttirmanin I parametresiyle olan iligkisinde empatinin anlamli
ve pozitif yonlii bir bigimlendirici etkisi oldugu gozlenmistir. Empati degeri arttik¢a I puanlari
da artig gostermistir, b= 1.2, p =.03.

Tartisma

Bulgular 1s181nda analitik diisiince aktivasyonu I puanlarinin azalmasina yol agmis, C
ve N puanlar analitik diislinmenin artirilmasindan etkilenmemistir. Gawronski ve arkadaslari
(2017) ¢alismalarinda analitik diisiinceyi bastirmalarinin sonucunda I puanlarinin arttigini
gbzlemlemisglerdir. Gawronski ve arkadaslari (2017) calismasinin sonucu ile tutarli olarak,
analitik diisiince aktivasyonun I puanlarimi azaltmasi, analitik diisiincenin normlardan ve
sonuglardan bagimsiz olarak eyleme ge¢meyi etkiledigi sOylenebilir. Bigimlendirici regresyon
analizleri sonucunda bireylerin analitik diislincelerinin aktive olmasi I puanini azaltmistir ve bu
etki ozellikle empati seviyesinin diisiik oldugu kisilerde ortaya ¢ikmistir. Orta ve yiiksek
diizeyde empati gOsteren bireyler analitik diisiinceleri aktive oldugunda daha fazla eylemsizligi
tercih etmektedir. Martingano ve Konrath (2022) 22 ¢alismanin meta analizini yaptiklar
incelemede empatik kaygi ile CRT puanlar1 arasinda negatif korelasyon bulmuslardir. Bu
caligmada ise analitik diisiinceyi aktive etmek, empati seviyesi diisiik olan insanlarin eyleme
gecmesine neden olmustur. Bu bulgulardan hareketle analitik diistinmenin aktive olmasinin
0zel olarak empati seviyesinin daha diigiik oldugu durumlarda eylemsizligi diisiirdiigii iddia
edilebilir. Bu sebepten kisiler biitiin ahlaki ikilemlerde daha fazla eyleme geg¢me tercihinde
bulunmus olabilirler. Dindarligin big¢imlendirici roliiniin test edildigi regresyon analizi
sonuclarina gore ise analitik diisiinmedeki artigin I parametresi ile iliskisinde dindarligin negatif
yonde marjinal diizeyde anlamli bir bi¢imlendirici rol oynadigi bulunmustur. Koérner ve
arkadaslari. (2020) dindarlik ile C ve I parametresi arasinda negatif yonde korelasyon oldugunu
tespit etmislerdir. Calismalarda kisilerin analitik diisiinme siireclerinin aktive olmasinin kisileri
temel diisiincelerine ve inanglarina yakinlastiracagi iddia edilmektedir (Conway ve Peetz, 2012;



Eyal ve ark., 2009; Fishbach ve Dhar, 2005). Yilmaz ve Bahcgekapili (2015) kisilerin analitik
diistinme yoluyla dini inanglarini aktive etmenin, ahlakin Tanridan geldigine inanmalarina yol
actigimi bulmustur. Bu oOrneklemde analitik diistinmenin arttirilmasi kisilere inanglarin
hatirlatmis ve dindar olan bireylerin hélihazirda var olan dini inanglarini akillarina getirerek
eyleme gecme yoniinde tercihte bulunmalarina etki etmistir. Bu yorum paralelinde analitik
diisiincenin aktive edildigi grupta dindarlik arttikca eyleme gecme tercihleri artmaktadir.
Analitik diisiincenin aktive edilmedigi kontrol grubunda ise dindarlik arttik¢a eylemsizlik
tercihi artmaktadir. Bu bulgu ile tutarli olarak, Aktas ve arkadaslar1 (2017) calismalarinda daha
dindar bireylerin “kadere miidahale etmemeliyim” inanci ile eyleme gegmemeyi tercih ettikleri
rapor edilmistir. Analitik diistinmenin aktive edilmedigi kontrol grubunda dindarlik arttik¢a
eylemsizlik tercihi artmistir. Bu etki empati ve dindarligin seviyelerine gore farklilasarak ortaya
cikmaktadir.
Sonuc¢
Bu c¢alisma ile faydacilik ve deontolojik ahlaki yargilarmin iki zit kutup olarak
degerlendirilmesinin yerine CNI modeli ile faydacilik ve deontolojik puanlar ayri ayri
hesaplanarak, eylemsizlik egiliminin de incelenmis olmasi ahlaki yargilar hakkinda daha
detaylica bilgi edinilmesini saglamistir. Sonuglara gore analitik diisiincenin aktivasyonu kisileri
eyleme gecmeye yonlendirmektedir. Ek olarak, empati ve dindarlik diizeyleri eyleme gegme ve
analitik diistinmedeki artis arasindaki iliskiyi diizenlemektedir. Bu calismada empati ve
dindarligin bi¢cimlendirici olarak ele alinmasi faydacilik ve deontoloji arasindaki iligkileri ikili
modelle korelasyonel olarak inceleyen ¢alismalarin sonuglarin1 daha ayrintili bir bigimde ele
almanin yolunu agmaktadir. Bu ¢alismanin deneysel bir desenle gergeklestirilmis olmasi,
onceki korelasyonel bulgularin 6tesine gecilmesini saglamistir. Bu calismanin sonucunda elde
edilen dindarlik ve empati degiskenlerinin analitik diistinme ile CNI model arasindaki
etkilesimleri diisiik bir Orneklem biiyiikliigiinde incelenmistir. Bu sebeple gelecek
arastirmalarin CNI model ahlaki ikilemlerini igeren karmagik modelleri 6rneklem biiytikliigiinti
daha fazla tutarak incelemeleri yararli olacaktir, leriki ¢alismalarda bu ¢alismay1 daha biiyiik
ve temsili 6rneklemlerle yeniden test etmek marjinal anlamli sonuglarin anlamliya doniismesini
saglayabilir. Ek olarak ahlaki yargilarin karmasik yapisinin ¢ok daha ayrintili bigimde
anlasilmasi icin yararl olacaktir.
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Derin Diisiinme Ahlaki Bir Davramis Olan Is Birligini Yorduyor Mu?
Does Cognitive Reflection Predict the Moral Behavior of Cooperation?

Ensar Acem*
Onurcan Yilmaz®
Ozan Isler
Burak Dogruyol

Ozet

Biligsel derin diislince is birligi davranisini nasil etkiler? Cesitli deneysel caligmalar
biligsel derin diigiincenin is birligi davranisini artirdigi ve azalttigina dair birbiriyle ¢elisen
bulgular sunmaktadir ve dolayistyla literatiirde bu konuda bir karmasa vardir. Ote yandan,
biligsel derin diislincenin is birligi davranisini yordayict etkisi bu zamana kadar tetkik
edilmemigtir. Bu 6nkayith calisma, literatiirdeki bu boslugu, bilissel derin diistince dl¢timleri
ile is birligi davranist Ol¢limii arasina yedi aylik bir zaman dilimi koyarak doldurmayi
amaclamustir. ilk asamada 1169 Amerikali katilimcinin (573 Hristiyan, 596 inanmayan) bilissel
derin diislince puanlarini hesaplamak i¢in analitik diisiince ve akict zeka Ol¢iilmiis ve bu iki
puanm toplami alinmistir. Ikinci asamaya katilan 577 (katilmcinin 305 Hristiyan, 272
inanmayan) tek seferlik anonim is birligi davramislari, parasal tesvikli Tutsak Ikilemi oyunu ile
Olciilmiistiir. Tiim orneklem ve Hristiyan 6rneklemi ilizerinde ayri ayri yapilan analizlerde
biligsel derin diisiincenin yedi ay sonra is birligi davranisini yordayici kabiliyeti bulunmamastir.
Ancak inanmayanlar iizerinde biligsel derin diisiincenin is birligini pozitif yonde yordadigi
tespit edilmistir. Bulgular inanan ve inanmayanlar arasindaki olasi epistemik norm
farkliliklarina isaret etse de gelecek ¢aligmalar bu kesifsel bulguyu dogrulayict hipotezlerle test
etmelidir.
Anahtar sozciikler: Bilissel derin diisiince, analitik diisiince, zeka, is birligi olarak ahlak,
Tutsak Ikilemi

Abstract

How does cognitive reflection influence cooperation behavior? Various experimental
studies provide conflicting findings that cognitive reflection increases or decreases cooperative
behavior, and thus there is confusion in the literature. On the other hand, the predictive effect
of cognitive reflection on cooperative behavior has not been examined so far. The current
preregistered study aimed to fill this gap by placing a 7-month period between measures of
cognitive reflection and cooperative behavior. In the first phase, analytical thinking and fluid
intelligence were measured and summed to calculate cognitive reflection scores for 1169
American participants (573 Christians and 596 non-believers). In the second phase, 577 (305
Christians, 272 non-believers) participants' one-shot anonymous cooperation behaviors were
measured with a monetarily incentivized Prisoner's Dilemma game. Separate analyses on the
whole sample and the Christian sample did not find the ability of cognitive reflection to predict
cooperative behavior after 7 months. However, cognitive reflection was found to be a positive
predictor of cooperation among non-believers. Although the findings point to possible
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epistemic norm differences between believers and nonbelievers, future studies should test this
exploratory finding using confirmatory hypotheses.

Keywords: cognitive reflection, analytic thinking, intelligence, morality as cooperation,
prisoner's dilemma.

Uzun Ozet

Giris

Tek seferlik is birliginin bilissel temellerini agiklayan {i¢ ayri model bulunmaktadir.
Sezgisel is birligi modeli (Rand ve ark., 2014) derin diisiinmenin is birligini azaltacagini,
analitik ig birligi modeli ise derin diislinmenin ig birligini artiracagini savunmaktadir
(Martinsson ve ark., 2014). Literatlirdeki karigik bulgular1 ¢ozmeye aday olan baglama gore is
birligi modeli (Isler ve ark., 2021), derin diisiinmenin is birligini baz1 durumlarda artirirken
bazilarinda azaltabilecegini savunmaktadir.

Bu c¢alisma, derin diisiinmenin tek seferlik is birligini yordayip yordamadigini ve
yorduyorsa hangi kosullar altinda ve hangi faktorler tarafindan diizenlendigini arastirmaktadir.
Bunu yaparken biligsel 6lgtimler ile davranissal 6l¢iimler arasina yedi aylik bir zaman dilimi
koyarak biligsel 6l¢iimlerin istemsizce yarattig1 talep etkisi (Mummolo ve Peterson, 2019) ve
derin diistinme aktivasyonu (Yilmaz ve Saribay, 2017) gibi karistiricilar1 elemine etmek
amaclanmistir. Dahas1 kapsamli biligsel Ol¢iimler ve potansiyel diizenleyici faktorleri
belirlemek i¢in dini inang, sifir-toplamli oyun inanc1 gibi 6l¢iimler alinmistir. Parasal tesviklerle
gercek davranig Slglilmiistiir.

Yontem
Katihmeilar

Birinci Asamaya ABD’de ikamet eden 600 Hristiyan ve 600 inanmayan (300 ateist ve
300 agnostik) katilimci Prolific {izerinden katilmistir. Cinsiyet ve sosyo-ekonomik statii
dengelenmistir. Tiim katilimcilar yedi ay sonra Ikinci Asamaya ¢agirilmistir. Bu agamay 577
katilime1 (305 Hristiyan, 272 inanmayan) tamamlamistir.

Veri Toplama Araclan

Bilissel Performans Testi

Analitik diisiinme 6l¢iimii olarak Isler ve Yilmaz (2022) tarafindan kullanilan 5 soruluk
biligsel performans testi kullanilmistir (e = .701). Sorular, hem “sezgisel ve hatali” hem de
“analitik ve dogru” cevaplar elde edilebilen bir yapiya sahiptir. Dogru cevaplar 1 olarak
degerlendirilirken yanlis cevaplar 0 olarak kodlanarak analitik diistinme toplam puani elde
edilmistir.

Raven Progresif Matrisleri

Akict zeka 6l¢timii olarak 3x3 diizeninde gesitli figiirler iceren ti¢ Raven (2000) Matrisi
kullanilmistir. Katilimcilardan istenen, eksik olan figiirii tespit ederek matristeki deseni
tamamlamaktir (o« = .593).

Kapsamh Diisiinme Stilleri Anketi

Bu olgek, bireylerin diisiinme stillerini 6z-bildirim olarak 6lgmeyi amaglamaktadir
(Newton ve ark., 2021). Toplamda 24 madde ve 4 alt 6l¢gek igeren bu 6lcek, acgik fikirli diisiinme
(o= .91), dar goriislii diisiinme (a = .86), sezgisel diistinme tercihi (a = .95) ve eforlu diisiinme
tercihini (a = .90) degerlendirmektedir. Sorular 1 (Kesinlikle katilmiyorum) ile 6 (Kesinlikle
katiliyorum) arasinda degisen derecelendirmelerde cevaplanmustir.

Sifir Toplamh Oyunlara inanc Olcegi

Roézycka-Tran ve arkadaslart (2015) tarafindan gelistirilen Olgek, “Bazi insanlarin
basarilar1 genellikle digerlerinin basarisizligidir,” gibi sekiz madde ile sifir toplamli oyunlara
olan inanc1 6lgmektedir (o = .886).

Tutsak Ikilemi
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Iki anonim katilimcinin birbirlerine karsilikli para aktaracag tek seferlik karsilasmada
aktarilan para, iki ile ¢arpilarak karsi katilimciya gegmektedir. Karsi tarafa aktarilan miktar tek
seferlik is birligi 6l¢iimiinii verir. Is birligi karar1 verildikten sonra, kars1 katilimcinin ne kadar
aktaracagi beklentisi de sorulmaktadir. Her iki katilimer da 1 dolara denk gelen 100 jeton ile
oyuna baglamaktadir. Her iki katilimcinin toplam karini artiracak strateji karsi tarafa en ¢ok
para aktarma davranisi iken katilimcinin bireysel karini artiracak strateji karsi tarafa hi¢ para
aktarmamaktir.

Para Tahsis Oyunu

Tlimiiyle anonim olan aktif katilimci, yalnizca dini kimlikleri belli olan inanan ve
inanmayan diger iki katilimciya 100 Cent paylastirir ve aktif katilimcinin kendine para ayirma
secenegi yoktur. Aktif katilimcinin dini kimligi de hesaba katilinca ig-grubundan olan
katilimciya dis grup olandan ne kadar fazla para aktardigi i¢ grup yanliligi puanint vermektedir.
Para tahsisinin esitlik derecesi lizerinden ayrica bir adillik puani olugturulmustur.

Demografik Form
. Cesitli dini ve politik sorular iceren bir demografik form son sirada kullanilmistir.
Islem

Calisma verileri iki asamada toplanmistir. Birinci Asamada katilimcilarin biligsel ve
psikolojik dzellikleri rastgele sirada, ikinci Asamada ise is birligi davramslar1 parasal tesvikler
kullanilarak 8lciilmiistiir. iki asama arasinda yedi aylik bir zaman dilimi vardir.

Bulgular

Hipotezler yeniden 6rneklenmis coklu regresyon modelleri kullanilarak test edildi.
Yordayici olarak analitik diisiince ve akici zeka, modelin ilk ve tek adimina beraber eklendi.
Yordananlar ise tek seferlik anonim is birligi, i¢ grup yanliligi ve dis grup 6n yargist idi.
Analitik diisiince ile akici zeka puanlart toplamindan olusan derin diisiinme degiskeni ve 6z-
bildirim diisiinme stilleri yordayici olarak kesifsel analizlere eklendi. Potansiyel diizenleyiciler
olarak sifir toplamli oyun inanci ve dini kimlik faktorleri incelendi.

Acik fikirli diistinme, i¢ grup yanliligini negatif yordadi (B = -2.095, p = .019). Akic1
zekann sifir-toplamli inanglarla etkilesimi anlamli etkiler gosterdi (B = 2.196, Bca ClI [.444,
3.760], p = .012). Analitik diisiince ve dini kimlik etkilesiminin tek seferlik anonim is birligi
tizerindeki etkisi anlamliydi (B = 6.223, Bca CI [.745, 11.38], p < .05). Farkli bir anlatimla dini
kimlik, tek seferlik anonim is birligi ile analitik diigiince iliskisini diizenliyordu. Dolayisiyla,
hipotezlerde belirtilen iliskilerin aynisini, inananlar ve inanmayanlar {izerinde ayr1 ayri test
etmeye karar verildi. Yalnizca inanmayanlar arasinda analitik diistince (B = 3.899, p =.019) ve
derin diisiinme (B = 3.176, p =.003), tek seferlik anonim is birligini anlaml1 ve pozitif yordadi.
Ancak akic1 zeka is birligini anlamli bir sekilde yordamadi (B = 2.001, p = .410). Sik¢a
tekrarlanan bir bulgu olan, beklenti ile is birligi arasindaki pozitif iliski bu caligmada da
tekrarland1 (B = .699, p = .001) ve bu da veri kalitesine dair pozitif bir gosterge olarak ele
almabilir.

Tartisma

Bu c¢alisma, derin diisiinme ile is birligi iligkisinin kararsiz bir fenomen oldugunu ve
potansiyel bicimlendiricilere bagli olabilecegini gdstermistir. Is birligi yaklagimlarindan,
baglama gore is birliginin 6ne ¢iktig1 belirtilebilir. Ancak bu ¢alisma, modellerin testi i¢in
yeterli degildir. Gelecek calismalar, baglama gore is birligi yaklasimini deneysel olarak test
etmelidir. Bu modeli 6ne siiren calisma (Isler ve ark., 2021), diisiinme siiregleri ile is birligi
iliskisini etkileyen potansiyel bi¢imlendiriciler hakkinda spesifik Ongoriilerde bulunsa da
biitlinliikli bir 6ngorii sunmamaktadir. Bu calisma, ek olarak, sifir-toplamli oyun inanci ve dini
kimligin etkili bi¢imlendiriciler olabilecegini gostermistir.

Bu ¢alisma bilissel 6l¢iimler ile is birligi davranisi arasindaki iligkilere ve bu iliskilerin
sinir kosullarina dair daha birgok kesifsel bulgu sunmaktadir. Acik fikirli diisiinme, tiim
orneklemde i¢ grup yanlhiligini negatif yonde yordamaktadir, bu da ge¢mis calisma ve
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tartismalarla uyumludur (Baron, 2019; Baron ve ark., 2023). Dolayistyla, ahlak incelemelerinde
odaklanilan biligsel O6zelliklerin derin diisiinme ile sinirlandirilmamast gerektigi ve agik
fikirliligin ahlaki davranislar i¢cin daha etkili bir faktor olabilecegi diisiiniilebilir.

Sifir-toplamli oyun inanci, akici zeka ile i¢ grup yanliligr arasindaki iliskide pozitif bir
diizenleyici etkiye sahiptir. Bu bulgu, zekdnin kendi-tarafim yanliligina hizmet edebilecegi
fikriyle uyumludur.

Son olarak, analitik diisiincenin yalnizca inanmayanlar iizerinde etkili oldugu onceki
calismalarda da gosterilmistir (Y1lmaz ve Isler, 2019). inananlarin derin diisiinme etkilerine
kayitsiz kalmasi, inananlar ve inanmayanlar arasindaki epistemik norm farkliliklarina
baglanabilir: Inang sistemlerinde, inanmayanlar akil yiiriitmeye 6ncelik verirken inananlar akil
yerine sezgi, normlar ve otorite gibi degerlere 6nem veriyor olabilirler (Baron, 2020; Metz ve
ark., 2018).

Sonuc¢

Bu ¢alisma derin diistinmenin ¢esitli dl¢limlerinin is birligi davranisini hangi kosul ve
bicimlendiricilerin etkisiyle yordadigini kapsamli ve karistirict etkileri en aza indirecek bir
incelemeyle kesfetmeyi amaglamistir. Belirtilen iligkinin birgok sinir kosulu ve diizenleyicisi
tespit edilmis ve dine inanan ile inanmayanlar arasinda farkl isleyebilecegi gosterilmistir.

Birinci Asama ile ikinci Asama arasindaki yiiksek sayida katilimer kaybi, varyanslarin
homojenligi ihlali hakkinda siiphe uyandirmaktadir. Gelecek ¢aligmalar varyanslarin
homojenligini goz 6nlinde bulundurmalidir. Derin diisiinme ile ig birligi iliskisi sinir kosullara
bagl bulunsa da sezgisel/analitik/baglamsallastirilmis is birligi modellerini deneysel test eden
caligmalara ihtiya¢ oldugu ortadadir.
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Ozet

Mevcut arastirmalar, derin digiinme ile dini inan¢ arasinda negatif bir korelasyon
oldugunu gostermektedir ancak bu iligkide derin diisiinmenin kesin rolii tartismalidir. Zihnin
Ikili Islem Modeli (IIM), derin diisiinmenin sezgisel siiregleri etkisiz hale getirerek dini inanci
azalttigin1 6ne stirmektedir. Buna karsilik, Disavurumcu Rasyonalite Modeli (DRM), derin
diisiinmenin onceden var olan inanglart giiclendirerek baslangigtaki inancglari degistirmek
yerine kimligi koruyucu bir islevi oldugunu ileri siirer. Mevcut kanitlarin ¢ogu IIM'yi desteklese
de 6rneklemlerinde esit temsil edilmemis gruplar bulundurmak ve kisitl bilissel tarz 6lgtimleri
kullanmak gibi 6nemli metodolojik sorunlar dnceki ¢alismalarin i¢goriilerini sinirlamaktadir.
Benzer sorunlardan kag¢inmak igin c¢alisgmamizda, incelenen gruplarin (6rn., dindarlar ve
inanmayanlar) esit temsili saglanmisg (N = 1169) ve bilissel tarz ve kapasite hem performansa
hem beyana dayali 6l¢iilmiistiir. Derin diisiinme, Tanr1 inanci ve evrime inanmama arasindaki
iligskiyi korelasyonel olarak inceledigimiz bu ¢alismada, bireyin dini bagliligina bakilmaksizin,
artan derin diisiinme becerisi ile hem evrime inanmama hem de Tanriya inang¢ arasinda tutarh
bir negatif iliski oldugu dogrulanmistir. Gruplar, dindarlar ve inanmayanlar olarak ikiye
ayrildiginda da benzer iliski Oriintiileri hem beyana dayali hem de performansa dayali diisiinme
tarz1 Ol¢limlerinde goriilmiistiir. Genele bakildiginda sonuglarimiz, literatiirle uyumlu olarak
[IM’yi desteklemektedir ve ¢alismamizda derin diisiinmenin mevcut inanglar gii¢lendirdigine
dair herhangi bir destek bulunamamustir. Bir baska deyisle DRM desteklenmemistir.
Anahtar sézciikler: Derin diisiinme, bilissel stil, Tanr1 inanci, Ikili islem Modeli, Disavurumcu
Rasyonalite Modeli

Abstract
Existing research indicates a negative correlation between reflective thinking and
religious belief, but the exact role of reflection in this relationship remains debated. The Dual
Process Model (DPM) posits that reflection diminishes religious belief by counteracting
intuitive processes. In contrast, the Expressive Rationality Model (ERM) contends that
reflection bolsters pre-existing beliefs, serving an identity-protective function rather than
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altering initial beliefs. While much of the current evidence favors the DPM, important
methodological concerns limit the insights of these studies. To avoid similar concerns, our study
ensured an equal representation of the groups studied (e.g., religious believers vs. non-believers,
N = 1169) and tested the relationship between reflection, belief in God, and disbelief in
evolution in a correlational design. Our findings confirmed a consistent negative association
between increased reflection and both types of belief, regardless of an individual's religious
affiliation. However, we found no support for reflection intensifying existing beliefs. Our
results, in line with the broader literature, support the DPM.

Keywords: reflection, cognitive style, belief in God, Dual Process Model, Expressive
Rationality Model

Uzun Ozet

Giris
Insan zihni, Evans ve Stanovich’in (2013) one siirdiigii Ikili islem Modeline (1iIM) gére,
Tip 1 (hizli ve otomatik) ve Tip 2 (yavas ve ¢aba gerektiren) diisiinme sekillerine sahiptir. Bu
modelin temel-miidahaleci versiyonuna goére Tip 2 siiregler Tip 1 siiregleri bastirabilmektedir
(Evans, 2007, 2019). Literatiirde Tip 1 diisiinmeye genellikle sezgisel, Tip 2 diisiinmeye ise
derin diisiinme denir. Onceki arastirmalarda dindarlik ve derin diisinme arasinda negatif
korelasyonlar bulunmustur (Bahgekapili ve Yilmaz, 2017; Pennycook ve ark, 2012, 2015). IiM
bu iliskiyi temel-miidahaleci sekilde agiklarken Disavurumcu Rasyonalite Modeli (DRM) derin
diisiinmenin kimlik koruyucu bir mekanizmayla calistigin1 savunmaktadir (Kahan, 2013).
Kahan ve Stanovich (2016) ideoloji temelinde yaptiklar: ¢alismada, derin diisiinme ile Tanr1
inanci ve evrime inanmama arasindaki iligskide ideolojinin bigimlendirici roliinii bulmuslardir.
Bir baska deyisle, Amerikali muhafazakarlarda derin diisiinmeyle Tanri inancit ve evrime
inanmama arasinda pozitif iligski varken liberallerde bu iliski negatiftir. Ancak, bu modeller
literatiirde yalnizca Baimel ve arkadaslar1 (2021) tarafindan test edilmis ve sonuglarin
cogunlukla 1IM'yi destekledigi gosterilmistir. Bu calismada, Baimel ve arkadaslarinin
gerceklestirdigi gorgiil testin, yliksek istatistiksel giigte ve kimlik gruplarindan esit miktarda
katilime1 toplanarak yapilmis bir versiyonunu gerceklestirdik ve derin diisiinmenin gesitli
Olctimlerini aldik. Calismanin hipotezleri su sekildedir:
H1: [iM’ye gére inanmayanlarin (ateist ve agnostikler) derin diisiinme puanlart
dindarlardan (Hristiyanlar) daha yiiksek olacaktir.
H2: IIM’ye gore derin diisiinme ile Tanr1 inanci ve evrime inanmama arasmnda hem
dindarlar hem inanmayanlar i¢in negatif iliski gézlemlenecektir. DRM’ye gore dindarlar
icin derin dlistinme ve Tanr1 inanct ve evrime inanmama arasinda pozitif iliski
gozlemlenecek, inanmayanlar i¢inse negatif iliski gézlemlenecektir.
Yontem
Katihmeilar
Bu ¢alismanin gii¢ analizi bir ana ¢alisma kapsaminda yapilmistir (https://osf.io/rnzy9/).
Prolific iizerinden 1200 Amerikali katilime1 (600 Hristiyan, 600 inanmayan) ¢alismaya ¢evrim
ici olarak para karsiligi katilmistir. Katilimcilarin dini inanglarini belirlenirken daha giincel
olmasi agisindan demografik formdaki cevaplari kabul edilmistir ve bu sebeple demografik
formda dini inancin1 Hristiyan, ateist veya agnostik disinda bir dini inang olarak isaretleyen 26
katilimc1 analizlere dahil edilmemistir. Son 6rneklem boyutu N = 1174’dur. Katilimeilarin
medyan yas degeri 37°dir (Ort,, = 39.86, SS = 14.9). Katilimcilarin %49,1°1 erkek,
%47,8’1kadin, 9%2,6’s1 ikili olmayan olarak kendini tanimlamis, %0,6’s1 ise cinsiyet
belirtmemeyi tercih etmistir. Katilimcilarin %65,1°1 en az liniversite diizeyi egitim almistir.
Veri Toplama Aracglar
4-Bilesenli Diisiinme Stilleri Ol¢egi (4-BDSO)
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4-BDSO’niin dért alt 5lgegi bulunmaktadir: Agik fikirli diisinme (AFD; a = .92), kapali
fikirlilik (KF; o = .87), derin diisiinme tercihi (DDT; a = .95) ve sezgisel diisiinme tercihi (SDT;
a =.90) (Newton ve ark., 2023)

Bilissel Performans Testi (BPT)

BPT c¢oktan segmeli formatta bes soru igeren bir derin diisiinme dl¢iimiidiir (isler ve
Yilmaz, 2022). ilk ii¢ sorusunu orijinal Derin Diisiinme Testi (DDT; Frederick, 2005) sorular
olusturur ve bu ii¢ sorunun bir analitik (derin diisiinmeyle ulagilabilen) cevabi, bir yanlis ve
sezgisel cevabi, bir de hatal1 ve alakasiz bir cevabi vardir. BPT nin diger iki sorusundan biri bir
inang yanlilig1 sorusu iken digeri bir ¢gakigsma yanilgisi sorusudur. Bu iki sorunun da bir dogru
ve analitik ve bir yanlis ve sezgisel cevabi bulunmaktadir. Dogru cevaplar derin diisiinme
puanini olustururken yanlis cevaplar sezgisel diisiinme puanini olusturur.

Akiskan Zeka

Akigskan zekayr o6lgmek icin Raven’in standart progresif matrisleri kullanilmistir
(Raven, 2000). Bu gorevde katilimcilara 3x3 formatinda, i¢inde figiirler bulunan {i¢ matris
gosterilmistir. Katilimcilarin amaci bu figiirlerden eksik olani bularak matristeki Oriintiiyii
tamamlamaktir.

Dini Inanc

Din mensubiyeti “Liitfen asagidaki seceneklerden bagli oldugunuz dini en iyi belirleyen
secenegi se¢iniz,” sorusuyla tespit edilmistir. Tanr1 inanci ise 1-10 arasinda cevaplanabilen
“Tanrt’nin varligina ne kadar inaniyorsunuz?” sorusuyla ol¢iilmiistiir.

Evrim Inanc

Evrime inan¢ 1-10 arasinda cevaplanabilen “Evrime inaniyor musunuz?”’ sorusuyla
Olclilmiistiir. Cevaplar ters kodlanarak evrime inanmama puani elde edilmistir.

islem

Katilimcilar Prolific {izerinden ¢alismaya ¢evrim i¢i olarak katilim saglamis, onam
veren biitiin katilimcilara arastirma kapsamindaki 6l¢iimler rastgele sirada sunulmustur. Biitiin
katilimcilar en son demografik formu doldurmugtur.

Bulgular

Birinci hipotezi test etmek igin her bir 4-BDSO alt 6lcegi, BPT ve Akiskan Zeka
puanlari iizerinde yedi adet t-testi yapilmistir. 4-BDSO’niin alt dlgeklerinde, 1IM ile uyumlu
olacak sekilde, dindarlar AFD (t(1172) = -20.30, p < .001, Cohen’in d’si = -1.185) ve DDT
(t(1172) = -5.710, p < .001, Cohen’in d’si = -0.333) alt Glgeklerinde inanmayanlardan daha
diistik puan elde etmislerdir. BPT’de dindarlarin puanar1 yine inanmayanlardan diisiik
bulunmustur (t(1172) = -8.675, p <.001, Cohen’in d ‘si = -0.506). Akiskan zeka puanlarinda
dindarlar yine inanmayanlardan daha diisiik puanlar elde etmistir (t(1172) = -6.754, p < .001,
Cohen’in d’si = -0.394).

4-BDSO’niin sezgisel diisiinme &lgen alt lgeklerinden hem KF’de (t(1172) = 13.05, p
<.001, Cohen’in d’si = 0.762) hem de SDT’de dindarlar inanmayanlardan daha yiiksek puanlar
elde etmislerdir (t(1172) = 10.012, p <.001, Cohen’in d’si = 0.584). Ayrica dindarlar BPT nin
sezgisel diisiinme boyutunda da inanmayanlardan daha yiiksek puanlar elde etmislerdir (t(1172)
=9.027, p < .001, Cohen’in d’si = 0.527). Sonuglar, biitiin analizlere Bonferroni diizeltmesi
yapildiginda degismemistir.

Veri seti, ikinci hipotezi test etmek i¢in dnce inananlar ve dindarlar arasinda ayrilmis ve
iki degiskenli korelasyon analizleri ylriitilmiistiir. Sonuglara gore AFD alt 6lcegi hem
dindarlar (r = -.24, p <.001) hem inanmayanlar i¢in (r = -.27, p <.001) Tanr1 inanci1 ile negatif
iliski gozlemlenmistir. Dindarlar i¢in BPT derin diisiinme puanlar1 Tanr1 inanci ile negatif
iliskiliyken (r = -.09, p = .022) inanmayanlarda bu iki degisken arasinda anlamli korelasyon
bulunamamistir. Akiskan zeka her iki grup icin de Tanri inanciyla anlamli korelasyon
gostermemistir.
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Dindarlar i¢in evrime inanmama ve AFD (r =-.27, p <.001), DDT (r =-.10, p = .014)
ve BPT derin diisiinme puanlari arasinda (r = -.10, p = .017) negatif iliski bulunmustur. Benzer
sekilde, inanmayanlarda da AFD (r = -.30, p <.001), DDT (r = -.21, p < .001) ve BPT derin
diisiinme puanlar1 arasinda negatif iliski vardir (r = -.19, p <.001). Ek olarak, akigkan zeka
inanmayanlarda evrime inanmama ile negatif iliskilidir (r =-.15, p <.001), dindarlarda akigkan
zeka ile evrime inanmama arasinda iliski gézlemlenmemistir.

Tartisma

Bu ¢alismada Tanr1 inanci ve inangsizligin kokenleri literatiiriinde giiclii bir yeri olan
[IM ve karsit modeli DRM nin &ngdriilerini test ettik. Sonuglarimiz literatiirle uyumlu olacak
sekilde agirhikli olarak IIM’yi destekledi. Calismamizda DRM’nin uygun sekilde test
edilebilmesi i¢in gereken kimlik gruplarinda esit toplanmis katilimcr sayisini karsilayarak
literatiiriin bir eksigini kapattik. Ayni zamanda literatiirde derin diisiinmeyi 6lgmek i¢in
kullanilan tek yontem olan Derin Diisiinme Testi yerine c¢esitli derin diisiinme 6l¢timleri
kullanarak sonuglarin zenginligini ve kapsamini arttirdik.

Sonuglarimiz 1IM’yi desteklese de derin diisiinmenin inangsizlikla iliskisini daha iyi
anlamak icin IIM nin hangi mekanizmalar araciligiyla derin diisiinmeye yol agtigin1 ve hangi
mekanizmalarin inangsizlikla iligkili oldugu daha detayli incelenmelidir. Ek olarak, calismamiz
Tanr1 inanci ve derin diisiinme arasindaki negatif iliskiyi agiklayan bir bagka model olan Karsit-
normatif Rasyonellik Modelini (KRM; Gervais ve ark., 2018) test etmemistir. Bu modeli test
eden literatiirdeki tek ¢alisma (Baimel ve ark., 2021) KRM igin destek bulamasa da ek
incelemelerin gerekli oldugu diistintilmektedir.
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Faydacihgin Ag¢iklanmasinda ikili Islem Modeli ve Iki Boyutlu (2D) Modelin
Karsilastirilmasi

Comparing the Dual Process Model and the Two-Dimensional (2D) Model in Explaining
Utilitarianism

Rozelin Vurgun®®
Onurcan Yilmaz'

Ozet

Ikili siire¢c modeli, analitik diisiinmenin faydaci davranisi tesvik ettigini 6ne siirerek
faydaci karar verme siirecine agiklama getirmektedir. Bununla birlikte, ikili stire¢ modelini
destekleyen birkag¢ ¢alismada faydaciligi 6lgmek i¢in kullanilan kurban ikilemleri ile psikopati
arasinda bir iligki bulunmus ve bu bulguya dayanarak bu ikilemler, faydaciligin pozitif yoniinii
Olemekte eksik kaldigi yoniinde elestirilmistir. Bu sinirlilign ortadan kaldirmak amaciyla
faydaciligin iki boyutlu (2D) modeli 6ne siiriilmiistiir. Bu model faydaci diisiincenin iki temel
yoniinli tanimlamaktadir: Pozitif (tarafsiz iyilik) ve negatif (aragsal zarar). Deneysel bir
aragtirma, sezgisel diisiinmenin aragsal zarari azalttigm ancak tarafsiz iyilige etkide
bulunmadigint ortaya koymustur. Ancak bu ahlaki yargilarin farkli analitik diisiince
Ol¢iimleriyle iligkisi heniiz bilinmemektedir. Calismamizda, kapsamli bir ABD 6rneklemi (N =
1169) kullanarak iki modeli test ettik. Bulgular, ikili stire¢c modelinin tersine, analitik diistinme
ve tarafsiz iyilik arasinda negatif bir iligki oldugunu ortaya koymustur. 2D modeliyle uyumlu
bir sekilde, zarar vermeye kars1 hassas olmak ile tarafsiz iyilik arasinda pozitif, aragsal zarar ile
negatif iligki bulunmustur. Ayrica, tarafsiz iyilik ve aragsal zararin zarar vermeye duyarli olma
ile olan iligkisi analitik diistlince ile iliskisinden daha gii¢lii bulunmustur. Bulgular, faydaciligin
en az iki farkli yoni oldugu ve bunlarin farkli yordayicilart oldugu argiimanini
desteklemektedir.
Anahtar sozciikler: Faydacilik, tarafsiz iyilik, aragsal zarar, analitik diisiinme, zarar vermeye
kars1 hassasiyet

Abstract

The dual-process model offers an explanation for utilitarian decision-making,
suggesting that reflective thinking promotes utilitarian behavior. Nevertheless, several studies
supporting the dual-process model identified an association between the sacrificial dilemmas—
used to measure utilitarianism—and psychopathy. Due to this association, these dilemmas faced
criticism for inadequately representing the positive facet of utilitarianism. To address this
shortcoming, the two-dimensional (2D) model of utilitarianism was introduced. This model
delineates two core aspects of utilitarian thinking: the positive (impartial beneficence-IB) and
the negative (instrumental harm-IH). An experimental inquiry revealed that intuitive thinking
resulted in decreased IH but remained inert concerning IB. Yet, how these moral judgments
correlate with varied measures of reflective thinking remains unexplored. In our study, we
tested the two models using a comprehensive US sample (N = 1169). The findings revealed a
negative association between reflective thinking and impartiality, contradicting the dual-
process model. Aligning with 2D model, a positive correlation emerged between sensitivity to
harm and impartiality, and a negative one with IH. Interestingly, the link between IB and IH to
susceptibility to harm was more pronounced than those with reflective thinking. This
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underscores the notion that utilitarianism encompasses at least two distinct dimensions, each
with unique predictive elements.

Keywords: utilitarianism, impartial beneficence, instrumental harm, reflective thinking, harm
sensitivity

Uzun Ozet

Giris
Ahlak psikolojisi literatiiriinde sik¢a calisilan Ikili Islem Modeli (IIM) faydaci ve
deontolojik ahlaki yargilarin iki farkli zihinsel siirecten gectigini 6ne siirmektedir (Greene ve
ark., 2001). Modele gore analitik diisiinme faydaci1 davranista rol oynarken, sezgisel diisiinme
deontolojik davranisin gerceklesmesinde rol oynar. Ancak yapilan caligmalarda, vagon
ikilemleri ile 6l¢iilen faydaci karar vermenin psikopatiye egilim ile iligkili oldugu bulunmustur
(Aktas ve ark., 2017; Kahane ve ark, 2015). Bu durumun yan sira, Kahane (2012) kurban
ikilemlerinin tarafsiz gerceklestirilen faydaciligi aciklamakta eksik kaldigini elestirip
faydaciligm pozitif boyutunun yer aldig1 Iki Boyutlu (2D) Model’i 6ne siirmiistiir (Kahane ve
ark., 2018). Modeli test etmek icin gelistirilen Oxford Faydacilik Olgegi’nin (OFO) alt-
boyutlarindan tarafsiz iyilik faydaciligin pozitif boyutunu ve 6zgecilikle iligskisini gosterirken
aragsal zarar negatif boyutunu ve psikopati ile iliskisini gdstermektedir. Olgegin Tiirkge
uyarlamasmin yapildigi c¢alismada 2D Modeli’'ni destekler bulgularla psikopati ve
Makyavelizm’in aragsal zarar ile pozitif iligkisi, tarafsiz iyiligin de empati ve perspektif alma
ile pozitif iliskisi bulunmustur (Kumova ve Bahgekapili, 2021). Bir diger yandan, deneysel bir
arastirma, sezgisel diislinmenin aragsal zarar1 azalttigin1 ancak tarafsiz iyilik iizerinde etkisinin
bulunmadigimi ortaya koymustur (Capraro ve ark., 2019). Bu ¢alisma kapsaminda [iM’nin
varsayimlarini test etmek i¢in daha oOnce literatiirde calisilmamis farkli analitik diisiinme
Olctimleri (analitik diisiinme, agik diisiinme, dar goriislii diisiinme, sezgisel diistinme tercihi ve
eforlu diisiinme tercihi) ve faydaciligin iki boyutu arasindaki iliski ele alindi. Ayrica, IIM ve
2D Modeli’ni karsilastirmak i¢in iki boyutun biligsel performans testi ile Olgiilen analitik
diisiince ve zarar verme hassasiyeti ile olan iligkileri karsilastirildi. Bu dogrultuda bu ¢alismanin
arastirma sorular su sekildedir:
1. Farkl diistinme stilleri dl¢iimleri ve faydaci diisiinmenin iki boyutu arasindaki iligki
nedir?
2. Faydaciligin iki boyutunun derin diisiinme ile mi yoksa zarar verme hassasiyeti ile
iliskisi mi daha giigliidiir?
Yontem
Katihhmeilar
Bu calismanin katilimcilar1 Templeton Religion Trust Projesi’nin ilk asamasinda
Prolific platformu tizerinden ulasilan ABD 6rnekleminden (N = 1169, Kadin = 557, Erkek =
575, Diger = 30) olugsmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi 40.9 ve standart sapmasi 14.9°dur.
Veri Toplama Aracglar
Oxford Faydacihik Olgegi
Oxford Faydacilik Olgegi (OFO), Kahane ve ark., (2018) tarafindan faydaciligin pozitif
ve negatif boyutlarin1 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. 9 maddeden olusan 6l¢egin tarafsiz
iyilik (5 madde, a = .73) ve aragsal zarar (4 madde, o = .75) olmak tizere iki alt boyutu 7’li
Likert tipi (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 7 = Kesinlikle katiliyorum) kullanilarak 6l¢iilmektedir.
Zarar Vermeye Kars1 Hassasiyet
Ahlaki Temeller Olgegi 2°de (Atari ve ark., 2023) yer alan bakim/zarar alt-6l¢egi (o =
.904) bu calismada zarar verme hassasiyeti 6l¢limii olarak alinmistir. “Act ¢eken insanlarla
ilgilenmek 6nemli bir erdemdir” dlgekte yer alan 6rnek bir maddedir. 6 madde ve 5’11 Likert
tipi Olgek ile (1: Beni hi¢ tanimlamiyor, 5: Beni ¢ok iyi tanimliyor) ol¢tilmektedir.
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Bilissel Performans Testi (BPT)

Olgek, bir temel oran yanilgisi ve bir standart inang &n yargisi sorusundan olusan ii¢
soruluk Derin Diisiinme Testi (DDT, Frederick, 2005), , temel alinarak analitik diigiinmeyi
performans iizerinden 6lgme amaciyla Isler ve Yilmaz (2022) tarafindan olusturulmustur.
Sorularin sezgisel (ve hatali) bir cevab1 veya analitik diisiinme yoluyla ulasilabilecek dogru
cevabi bulunmaktadir. Sorulara verilen dogru cevaplar 1, yanlis cevaplar 0 olarak kodlanip her
katilimer i¢in analitik diisiinme toplam puani elde edilmistir.

4 Bilesenli Diisiinme Stilleri Olcegi (4-BDSO)

Diisiinme stillerini analitik ve sezgisel olarak iki boyutlu 6l¢gmek yerine farkl
boyutlarini 6l¢gmeyi hedefleyen bu 6lgek (Newton ve ark., 2023); acik diisiinme (a = .91), dar
gorisli diisiinme (a = .86), sezgisel diisiinme tercihi (a =.95) ve eforlu diisiinme tercihini (a =
.90) 6lcen toplamda 24 madde ve 4 alt dlgekten olugsmaktadir. Sorular 6’11 Likert tipi Ol¢ek ile
(1 = Kesinlikle katilmiyorum, 6 = Kesinlikle katiltyorum) 6l¢iilmektedir.,

Islem

Projenin ilk veri toplama asamasinda 1200 Amerikali katilimc1 (600 Hristiyan, 300
ateist, 300 agnostik) Prolific ilizerinden ¢alismaya para karsiliginda dahil olmustur.
Katilimcilarin dini inanglar1 demografik forma verdikleri cevaplara bakildiginda dini inancini
Hristiyan, ateist veya agnostik disinda bir dini inang olarak belirten 31 katilimci analizlere dahil
edilmemistir. Son 6rneklem boyutu N = 1169’dur.

Bulgular

Yapilan korelasyon analizinin sonuglarina gore, tarafsiz iyilik analitik diisiinme (r = -
153, p <.001) ve eforlu diisiinme tercihi (r = -.06, p < .05) ile negatif iligkiliyken, sezgisel
diisiinme tercihi (r =.102, p <.001) ile pozitif iliskili bulundu. OFO’niin bir diger boyutu olan
aragsal zarar ise agik fikirli diistinme (r = -.105, p <.001) ve eforlu diisiinme tercihi (r = -.130,
p <.001) ile negatif iliskiliyken, dar goriislii diisiinme (r = .092, p < .01) ve sezgisel diisiinme
tercihi (r =.133, p <.001) ile pozitif iligkisi ortaya konuldu.

Iki modelin karsilastirilmasinda rol oynayan zarar verme hassasiyeti tarafsiz iyilik ile
pozitif iligkiliyken (r = .384, p < .001) aragsal zarar ile negatif iliskilidir (r = -.149, p <.001).
Fisher’in Z testi sonucuna gore, tarafsiz iyilik ve zarar verme hassasiyeti arasindaki iliski
analitik diisiinme ile olan iliskisinden anlamli olarak daha gii¢liidiir (Z = 13.72, p <.001). Bir
diger yandan, aragsal zarar ve zarar verme hassasiyeti arasindaki iligki analitik diistinme ile olan
iliskisinden anlamli olarak daha gii¢liidiir (Z = 2.95, p = .002).

Tartisma

Calismadan elde edilen bulgulara gore faydaci karar vermenin iki boyutu da sezgisel-
analitik diisiinme stillerinin boyutlar ile zayif fakat IIM ile celisen iliskiler gdstermistir. 4-
BDSO’de bulunan analitik diisiinme 6l¢iimlerinden eforlu diisiinme tercihi tarafsiz iyilik ile
negatif iliskiliyken agik fikirli diisiinme aragsal zarar ile negatif iliskili bulunmustur. Bununla
birlikte, sezgisel diisiinme dlgiimlerinden sezgisel diisinme tercihi her iki OFO boyutu ile
pozitif iligkiliyken dar goriislii diisiinme ile aragsal zararin pozitif iliskisi gézlemlenmistir. Elde
ettigimiz 1IM ile ters diisen bulgular, literatiirde heniiz kesfedilmemis faydaci davranisin
analitik diisiincenin cesitli dl¢limleriyle iliskisinde altta yatan mekanizmalarin incelenmesi
gerektigine isaret etmektedir. IIM ve 2D Modeli’ni karsilastirdigimizda, ilk olarak analitik
diisiinmenin tarafsiz iyilik ile negatif iliskisi 1IM ile ¢elismekte ve zarar verme hassasiyetinin
faydaciligin iki boyutuyla zit olarak iligskilenmesi 2D Modeli’ni desteklemektedir. Buradan yola
cikarak bulgular faydaciligin en az iki farkli yonii oldugu ve bunlarin farkli yordayicilari oldugu
arglimanini desteklemektedir.

Sonuc¢

Faydaci karar vermenin agiklanmasinda 2D Model ile tutarli sonuglara ulastigimiz
calismamizdan yola ¢ikarak vagon ikilemlerinin aksine faydaciligin tek boyutlu olmadigina ve
zarar verme hassasiyetinin faydact davramista rol oynadigina ulasilmistir. Psikoloji
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caligmalarindaki genel kisitliliklardan biri olan davranig-niyet boslugu bu arastirmamizin da

siirliliklarindan birisidir. Faydaci karar verme niyetinin faydaci davranisi yordama giiciinii test

etmek gelecek calismalar i¢in bir Oneri olabilir. Ayrica bu calismamizda deneysel desen

kullanmadigimiz i¢in faydaciligin iki boyutu ile ele aldigimiz diger degiskenler arasinda sebep

sonug iligskisinin kurulmasi miimkiin olmamaktadir.
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Farkh Hayvan Tiirlerine Yonelik Ahlaki Endiselerin incelenmesi: Hayvanlarla Empati,
Tiirciiliikk ve Ekolojik Baskinhik Yonelimi

Exploring Moral Concerns Across Animal Species: Empathy Towards Animals,
Speciesism, and Ecological Dominance Orientation
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Ozet

Bu caligmada, hayvanlara yonelik empati, tiirciiliik ve ekolojik baskinlik yoneliminin
farkli hayvan kategorilerine yonelik ahlaki endiseyi yordayip yordamadigini incelemek
amaglanmistir. Calismaya 224 kadin, 176 erkek olmak iizere toplam 400 iiniversite 6grencisi
katilmistir (Ortyas = 21.90). Katilimcilarin 6nemli bir kismi (%97.80) beslenme bi¢imlerinin
hepcil oldugunu bildirmislerdir. Veriler, Hayvanlara Yonelik Ahlaki Endise Olgegi,
Hayvanlara Yoénelik Empati Olgegi, Tiirciiliik Olgegi ve Ekolojik Baskimlik Yénelimi Olgegi
ile kisisel bilgi formu araciligiyla toplanmistir. Hayvanlara yonelik ahlaki endiseler, dort farkli
hayvan kategorisine gore degerlendirilmistir: arkadas hayvanlar, “ciftlik” hayvanlari, 6zgiir
yasam hayvanlar1 ve “zararli” hayvanlar. Calismada ilk olarak, 6l¢eklerin gecerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmistir. Ardindan regresyon analizi gergeklestirilmistir. Regresyon analizi
bulgularina gére hayvanlara yonelik empati, farkli hayvan kategorilerinden arkadas hayvanlar,
Ozgiir yasam hayvanlar1 ve “zararli” hayvanlara yonelik ahlaki endiseleri pozitif yonde
aciklamistir. Buna karsilik, tiirciiliik arkadas hayvanlara yonelik azalan ahlaki endiseleri
yordamustir. Ekolojik baskinlik yonelimi ise arkadas hayvanlara yonelik ahlaki endiselerle
negatif yonlii bir korelasyon gostermistir, ancak bu iliski tiirciilik ve hayvanlara yonelik
empatinin dahil oldugu modelde anlamli bulunmamustir.
Anahtar sozciikler: Hayvanlara yonelik ahlaki endise, hayvanlara yonelik empati, tiirciiliik,
ekolojik baskinlik yonelimi
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This study aimed to determine whether empathy towards animals, speciesism, and
ecological dominance orientation towards animals predict moral concern for different animal
species. A total of 400 university students, 224 women and 176 men participated in the study
with an average age of 21.90. A significant number of the participants (97.80%) reported
adhering to an omnivorous diet. Data collection involved the administration of several scales,
including the Animal Moral Concern Scale, the Animal Empathy Scale, the Speciesism Scale,
the Ecological Dominance Orientation Scale, and the personal information form. Moral
concerns regarding animals were evaluated based on four different categories of animals:
companion animals, farm/food animals, free-living animals, and pests. Firstly, the validity and
reliability analyses of the scales were conducted. Then regression analysis was carried out.
Regression analysis revealed that empathy towards animals positively predicted moral concern
towards companion animals, free-living animals, and pests. Also, speciesism was associated
with a decrease in moral concern for companion animals. Additionally, ecological dominance
orientation was negatively correlated with moral concern for companion animals, but this
relationship was not significant in the model, including speciesism and empathy towards
animals.

Keywords: moral concern toward animals, empathy toward animals, speciesism, ecological
dominance orientation

Uzun Ozet

Giris

Caligsmalar, algilanan tiir farklilig1 ile hayvanlara verilen ahlaki 6nemin iligkili oldugunu
gostermektedir (Aytiirk ve Broad, 2021; Bastian ve Amiot, 2012; Caviola ve ark., 2019).
Ornegin, insanlara daha benzer algilanan evcil / arkadas hayvanlar (Miralles ve ark., 2019) diger
tiirlere kiyasla (“zararli” algilanan tiirler gibi) daha fazla ahlaki endise uyandirmaktadir (Aytiirk
ve Broad, 2021).

Hayvanlar arasindaki ahlaki ayrimlar, hayvanlara yonelik genel tutumlarla (orn.,
tiirciiliik) iliskili olarak degisebilir (Caviola ve ark.., 2019). Insanlarin hayvanlardan daha
degerli olarak algilanmasi, sagladiklar1 yarar 6lcilisiinde deger gérmeleri, farkli hayvanlar icin
duyulan ahlaki sorumluluk duygusuyla iligkili olabilir (Opotow, 1993; Plous, 1993). Hayvanlar
icin duyulan ahlaki sorumluluk, ayni zamanda bireysel bazi yonelimlerle baglantili
durmaktadir. Insanlar, tipki insanlarla kurduklar iliskilerde oldugu gibi dogal cevre ve
hayvanlarla etkilesimlerinde hiyerarsik bir sistemi destekleme egilimi (ekolojik baskinlik
yonelimi) gosterirler (Uenal ve ark., 2022). Bdyle bir sistemde bazi hayvanlar digerlerinden
daha tist bir konumda degerlendirilir. S6z gelimi, yararli hayvanlar “iy1”, zararli hayvanlar
“kotii” olarak nitelenebilir (Arluke ve Sanders, 1996). Bu iligkilerden farkli olarak, hayvanlarla
kurulan empati, hayvan tiirleri arasinda fark gozetmeksizin ahlaki sorumluluk duygularini
arttirabilir (Okutan, 2022). Empati (hayvan / insan odakli), bir bagkasina gosterilen ahlaki
onemi ifade eder. Bu 6nem digerini anlamaya c¢aligmakla, onun i¢in sefkat, {iziintii, seving gibi
duygular hissetmekle gosterilebilir (Batson, 2011; Paul, 2000).

Bu bilgiler, farkli hayvan tiirleri i¢in duyulan ahlaki sorumlulugun hayvanlarla empati,
tiircli tutumlar ve insan-hayvan iligkilerine hiyerarsik bir yonelimle iliskisini gostermektedir.
Simdiki calismada, farkli hayvan tiirlerine duyulan ahlaki endiselerde 6nemli olan bu {i¢
degiskenin agiklayici rolleri regresyon modeli ile test edilmistir.

Yontem
Katihmcilar

Arastirmada kolay 6rnekleme yoluyla 403 iiniversite 6grencisine ulasilmistir. Analizler,

u¢ degerlere sahip verilerin ¢ikarilmasinin ardindan 400 (224 kadin, 176 erkek; yas Ort = 21.90)
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katilme1 ile yiiritilmiistiir. Katilimcilarin - cogunlugu hepgil (%97.80) beslendiklerini
belirtmislerdir.
Veri Toplama Aracglar

Hayvanlara Yonelik Ahlaki Endise Olcegi (HYAEO)

Farkli hayvan tiirlerine yonelik ahlaki endiseyi degerlendirmek {izere gelistirilmistir
(Aytiirk ve Broad, 2021). 15 maddeden olusan ol¢cek 1 (Hi¢ hissetmem) ile 4 (Cok fazla
hissederim) arasinda derecelendirilmektedir. Olgegin dort alt boyutu bulunmaktadir: Arkadas
Hayvanlar (kedi, kdpek, at), “Ciftlik” Hayvanlar1 (inek, koyun, tavuk, hindi), Ozgiir Yasam
Hayvanlar (fil, goril, aslan, balina) ve “Zararli” Hayvanlar (yilan, hamambdcegi, 6riimcek,
fare). Yiiksek puanlar, ilgili boyutta artan ahlaki endiseyi ifade etmektedir. Olgegin Tiirkge
gecerlik ve giivenirlik analizleri bu ¢alismada yapilmistir.

Hayvanlara Yonelik Empati Ol¢egi (HYEO)

Hayvanlara yonelik empatiyi 6lgmek amaciyla Paul (2000) tarafindan gelistirilmistir.
22 maddeden (11 madde empatik duygular, 11 madde empatik olmayan duygular) olusan 6l¢ek
1 (Kesinlikle katilmiyorum) ile 9 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda derecelendirilmektedir.
Artan puanlar hayvanlara yonelik yiiksek empatiye isaret etmektedir (Cronbach alfa katsayisi
= .78). Olgegin Tiirk¢e uyarlama ¢alismas1 Okutan (2023) tarafindan yapilmistir (McDonald
omega katsayist = .83). Simdiki ¢alismada Cronbach alfa glivenirlik degeri .80’dir.

Tiirciiliik Olgegi (TO)

Hayvanlara yonelik 6n yargilar1 degerlendirmek amaciyla gelistirilen dlgek (Caviola ve
ark., 2019), 6 maddeden olusmaktadir (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 7 = Kesinlikle
katiliyorum). Yiiksek puanlar, artan tiirciiliik diizeyine isaret etmektedir (Cronbach alfa
katsayis1 = .81). Olgegin Tiirkce gegerlik ve giivenirlik analizleri bu calismada yapilmistir.

Ekolojik Baskinhk Yonelimi Olcegi (EBYO)

Insanlarin, insanlar, dogal ¢evre ve hayvanlarla hiyerarsik bir iliski kurma ve siirdiirme
istegini degerlendiren 6lgek (Uenal ve ark., 2022), tek sorudan olugsmaktadir (1 = Daha az
hiyerarsik, 7 = Daha fazla hiyerarsik). Yiiksek puanlar, artan ekolojik baskinlik yonelimini
gosterir (Test-tekrar test giivenirlik katsayist = .81). Olgegin Tiirkge formu, Kiral-Ucar ve
arkadaslar1 (basimda) tarafindan hazirlanmistir. Olcegin simdiki calismadaki 6lciit gecerligi
anlamlidir (tiirciiliik r = .25; hayvanlarla empati r = -.30).

Kisisel Bilgi Formu

Form, katilimcilarin sosyal ve ekonomik durumlarina dair bilgilerle, evcil hayvan
sahipligi ve beslenme tarzlarina yonelik sorulardan olugsmaktadir.

Islem

Veriler, sorumlu arastirmacinin tniversitesinden etik kurul izni alindiktan sonra

(2022/24 sayilh karar), kagit-kalem uygulamasi seklinde, goniilli katilimeilardan toplanmustir.
Bulgular

Arastirmada ilk olarak HYAEO ve TO’niin giivenirlik ve gecerlik analizleri test
edilmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik degeri, HY AEO’niin tamamu i¢in .86; arkadas hayvanlar
alt 6lcegi i¢in .70; “ciftlik” hayvanlar alt 6l¢egi i¢in .84; 6zglir yasam hayvanlari alt 6l¢egi i¢cin
.80 ve “zararli” hayvanlar alt 6lgegi icin .84 tiir. Temel bilesenler analizi, 6zgiin formdaki gibi
HYAEOQO niin dort faktdrlii bir yapida oldugunu gostermistir. Faktor yiikleri .61 ile .86 arasinda
degismektedir. Dort faktoriin agikladigi toplam varyans 67.40’tir. Dort faktorli yapinin
dogrulayic faktor analizi, model veri uyumunun kabul edilir degerlerde (Aksu ve ark., 2017)
oldugunu gostermistir, ki-kare / sd = 4.29; RMSEA = .09; CFI = .89; SRMR = .06.

TO’niin Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .52°dir. Temel bilesenler analizi, tek boyutlu
faktore isaret etmistir. Faktor yiikleri .25 ile .70 arasinda degismektedir. Tek faktoriin agikladigi
toplam varyans 33.20’dir. Olgegin tek faktorlii yapisi, ayn1 zamanda dogrulayici faktdr analizi
ile dogrulanmistir, ki-kare / sd = 1.86; RMSEA = .04; CFl = .95; SRMR = .03.
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Korelasyon analizleri, hayvanlarla empatinin, arkadas hayvanlar (r = .39), “ciftlik”
hayvanlari (r = .13), 6zgiir yasam hayvanlari (r = .27) ve “zararli” hayvanlara (r = .12) yonelik
ahlaki endiselerle pozitif yonde iliskisine isaret etmistir. Tiirciiliik, arkadas hayvanlar (r = -.29)
ve Ozgiir yasam (r = -.12) hayvanlarina yonelik ahlaki endiselerle negatif yonde baglantilidir.
Ekolojik baskinlik yonelimi ise yalnizca arkadas hayvanlarla negatif yonlii bir baglantiy
gostermistir (r = -.11).

Regresyon analizi sonuglari, hayvanlarla empatinin beklendigi gibi arkadas hayvanlar
(R? =.16, F(3, 396) = 39.90, p < .05), “ciftlik” hayvanlar1 (R? = .02, F(3, 396) = 5.04, p < .05),
ozgiir yasam hayvanlar1 (R? = .07, F(3, 396) = 23.84, p < .05) ve “zararli” hayvanlara (R? =
.02, F(3, 396) = 3.93, p < .05) yonelik ahlaki endiseleri olumlu yonde agikladigini gostermistir
(srastyla f=.33; f=.12; p = .28; f=.11). Beklentilerden farkli olarak tiircii tutumlar, yalnizca
arkadas hayvanlara yonelik ahlaki endiseleri negatif yonde yordamistir (F(3, 396) = 7.37, f = -
14, p <.05). Ekolojik baskinlik yonelimi ise dort modelde farkli hayvan tiirlerine yonelik ahlaki
endiselerde anlamli bir degisim olusturmamastir.

Tartisma ve Sonug¢

Sonuglar, beklentileri karsilar sekilde, hayvanlarla empatinin hayvan tiirlerinden
bagimsiz olarak hayvanlarla ilgili ahlaki endiseleri agiklamada 6nemli bir degisken oldugunu
gostermistir. Tiirciilik, dort farkli hayvan kategorisine yonelik kurulan modellerde yalnizca
arkadas hayvanlara kars1 ahlaki endiseleri negatif olarak agiklamistir. S6z konusu modelde,
bagimli degiskeni agiklama giicii, hayvanlarla empatiye gore daha diistiktiir. Ekolojik baskinlik
yonelimi ise dort modelde bagimli degiskenlerde anlamli bir degisim olusturmamistir. Bagka
sOyleyisle, tlirciilik ve ekolojik baskinlik yoneliminin bagimli degiskenlerle iliskileri
beklendigi gibi degildir. Tirciilik simdiki calismada, insan merkezli bir perspektifle;
hayvanlarin insanlardan daha az degerli olduklar1 diigiincesiyle Ol¢tilmiistiir. Tiirciiliikk ayni
zamanda bazi hayvanlara (6r., “ciftlik” hayvanlari) digerlerinden daha az 6nem vermekle
tanimlanir. Tiir ayrimciligimin bu sekli, evcil hayvan tirciiliigii olarak isimlendirilir.
Arastirmacilar iki 6zelligin baglantili, ancak farkli psikolojik yapilar oldugunu sdylemektedir
(Caviola ve Capraro, 2020). Tiirciiliigiin iki farkl: sekilde ele alindig1 ¢alismalar, farkli hayvan
tiirlerine yonelik ahlaki endiselerle ilgili daha fazla bilgi verebilir. Ek olarak, ekolojik baskinlik
yoneliminin tek soruluk bir 6l¢ekle degerlendirilmis olmasi, bir sinirlilik olarak diisiiniilebilir.

Simdiki ¢aligma anlamli bilgiler sunmaktadir, ancak bagimsiz ve bagimli degiskenler
arasindaki benzer iliskilerin test edildigi, Tiirkiye’de farkli 6rneklem gruplariyla yapilacak
caligmalara ihtiya¢ vardir.
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Tiirciiliik ve Hayvan Haklar1 icin Kolektif Eylemler:
Hayvanlarla Empatinin Dolayh Rolii

Speciesism and Collective Actions for Animal Rights:
The Indirect Role of Animal Empathy

Emine Yiicel?*
Hiiseyin Haluk Yildirim?
Mevliit Semsettin Ceylan?®

Ozet
Bir zihne sahip olmak insan dis1 varliklara ahlaki haklar taninmasi ve onlarin da insanin
ahlaki sorumluluk alanma girmesi agisindan belirleyicidir. Buna karsilik tiirciiliik ahlaki
sorumlulugu tiire tiyelige gore sinirlandiran bir diinya goriisiidiir. Mevcut ¢alismada tiirciiliik
ile hayvanlara zihin atfinin hayvan haklarin1 desteklemeyle olan iligkisi hayvanlarla empatinin
dolayli rolii baglaminda sorgulanmistir. Kolay oOrnekleme yaklagimiyla ulagilan 299
katilimciyla (196 kadin, 103 erkek) yiiriitiilen calismada demografik bilgi formu ile tiirciiliik,
zihin atfi, hayvanlara yonelik empati ve kolektif eylem yonelimi olgekleri uygulanmistir.
Onerilen dolayli etki modeli SPSS PROCESS MACRO’su (Model 4) yardimiyla test edilmistir.
Bulgular tiirciilik ile hayvan haklar1 destegi arasindaki iliskide hayvanlarla empatinin iki
boyutunun (duygusal ve bilissel empati) dolayh rol iistlendigini ortaya koymustur. Ayrica
hayvanlara atfedilen duyum kapasitesi (ancak akil kapasitesi degil) artan duygusal empati
puanlarinin dolayli roliiyle hayvan haklari i¢in kolektif eylem yonelimini agiklamistir. Bulgular
hayvan haklarinin iyilestirilmesine yonelik kolektif eylemlerde insan-hayvan benzerligine
iligkin algilarin ve bununla iliskili olarak hayvan tiirlinii de kapsayacak sekilde genisleyen
ahlaki (empatik) ilginin 6nemine isaret etmektedir.
Anahtar sozciikler: Tiirciiliik, hayvanlarla empati, hayvan haklari, kolektif eylem

Abstract
Giving non-humans moral rights and including them in the realm of human moral
responsibility depend on the extent to which they have a mind. A worldview known as
speciesism, in contrast, places restrictions on moral responsibility based on species
membership. In the present study, the associations of speciesism and animal mind perceptions
with support for animal rights were examined in considering the indirect role of empathy toward
animals. The demographic information form and the scales of speciesism, mind attribution,
empathy for animals, and collective action intentions were used in the study, which involved
299 participants (196 females, 103 males) who were recruited using the convenience sample
method. The proposed indirect effect model was evaluated with the help of SPSS PROCESS
MACRO (Model 4). The findings demonstrated that the two dimensions of empathy (emotional
and cognitive empathy) played an indirect role in the relationship between speciesism and
collective action tendencies for animal rights. Additionally, through the indirect effect of
heightened emotional empathy, the perceived sensation (but not intellect) capacity of animals
was connected with support for animal rights. The results highlight the significance of human-
animal similarity perceptions and thus moral (empathetic) expansiveness toward animals for

encouraging collective intentions for animal rights.
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Uzun Ozet

Giris

Insanlar “biiyiik varolus zinciri” (Lovejoy, 1937) i¢inde kendi tiiriinii, sahip oldugu
ahlaki ve biligsel 6zellikleri bakimindan hayvanlardan iistiin gorme egilimindedir (Caviola ve
ark., 2018; Gray ve ark., 2007). Duygulanma ve zihinsel karmagiklik insan tiirtiniin belirleyici
ozellikleri kabul edildiginden (Leyens ve ark., 2001), hayvanlara bu tiir karmasik zihinsel
ozellikler atfetmek insanin bu diinyadaki benzersizligini tehdit edebilir (Leach ve ark., 2023).
Insanlarin insan-hayvan ayrimmi siirdiirmeye yonelik ¢abasi varliklarin ahlaki acidan 6nem
derecesinin tiire iiyelige gore belirlendigi iistiinliik¢ii bir diinya goriisii olan tiirciiliik (Singer,
1975) ile de yakindan iliskilidir. Insanlar hayvanlar1 dostlar1 olarak goriiyor olsalar da (Lades
ve ark., 2020) onlarin kimi durumlarda kendi ¢ikarlar1 igin kullanilmasina ya da zarar gérmesine
g6z yumabilir. Ornegin, insanlar et iiretiminde hayvanlara verilen zarar1 mesrulagtirmak igin
hayvanlar yalnizca yiyecek olarak gorerek (Bratanova ve ark., 2011) ya da onlarin zihinsel
ozelliklerini tamamen reddederek (Loughnan ve ark., 2010) onlar1 nesnelestirebilir.

Empati ahlaki sorumluluk siirlarinin hayvanlart da kapsayacak sekilde genislemesinin
araglarindan biri olabilir (Kristjdnsson, 2004). Hayvanlarla empati bir hayvanin ac1 ¢ekmesi
durumunda uyanan duygusal durumdur (Rothgerber ve Mican, 2014). Insan dis1 varliklara
insani Ozellikler atfetme, yani antropomorfizm bu varliklarla empati kurmay1 kolaylastiran bir
mekanizma olarak degerlendirilmektedir (Waytz ve ark., 2010). Hayvanlarla kurulan empati
hayvanlarin yasadig1 eziyet ve zorluklara iliskin farkindalik ve hayvan haklarinin
iyilestirilmesine yoOnelik sunulan destekle iligkilidir (Plous, 1991). Mevcut caligmada
hayvanlara iligkin ahlaki tutumlar ve eylemler iizerinde belirleyici olan tiirciiliik ile hayvanlarin
zithin kapasitesine 1iliskin atiflarin hayvan haklarinin iyilestirilmesine yonelik kolektif
eylemlerle iliskisi hayvanlarla empatinin dolayli rolii baglaminda incelenmistir. Calisma
hipotezleri su sekildedir:

H1: Tiirciiliik ile hayvan haklarinin iyilestirilmesine yonelik kolektif eylem yonelimi

arasindaki iliskide hayvanlarla kurulan empati dolayh etkiye sahiptir.

H2: Hayvanlara atfedilen zihin kapasitesi (duyum ve akil kapasitesi) ile hayvan

haklarimin 1yilestirilmesine yonelik kolektif eylem yonelimi arasindaki iliskide

hayvanlarla kurulan empati dolayl etkiye sahiptir.

Hayvanlarin refahinin artirilmasina yonelik harekete ge¢me siireglerinin ardindaki
psikolojik mekanizmalarin anlagilmasin1 hedefleyen mevcut caligma, giiniimiizde tiirciiliikle
savag lizerinden yeniden tanimlanan insan-hayvan iligkilerinin (Dhont ve ark., 2020) ahlaki
acidan daha kabul edilebilir bir zemine taginmasiin olanaklarin1 sorgulamasi bakimindan
onemlidir

Yontem
Katihmcilar

Iliskisel desene sahip mevcut arastirma igin kolay &rnekleme ydntemiyle 299
katilimcidan (196 kadin, 103 erkek; Orty,s = 25.56, SS = 7.80) veri toplanmigtir. Katilimcilarin
%?31°1 bir evcil hayvana sahip oldugunu belirtmistir.

Veri Toplama Aracglar

Besli Likert tip 6lcekte puanlanan Hayvan Empati Olgegi haricindeki tiim dlgekler 7°1i
Likert tip 6lgekte puanlanmustir.

Tiirciiliik Olgegi

Katilimeilarin tiirciiliik diizeyini belirlemek amaciyla Tiirciiliik Olgegi’nden (Altinal,
2019; Caviola ve ark., 2018) yararlanilmigtir. Diisiik madde-toplam korelasyonuna sahip 5.
madde harig tutularak 6lgek puani hesaplanmistir (o = .61).
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Hayvanlara Zihin Atfi Olcegi

Onceki arastirmalardan (6rn., Loughnan ve ark., 2010) esinlenilerek olusturulan zihin
atf1 6lcegiyle katilimcilardan bir inegin duyum (6rn., isitme; a = .92) ve akil kapasitesini (6rn.,
diisiinme; o = .89) degerlendirmeleri istenmistir.

Hayvan Empati Olcegi

Katilimcilarin hayvanlarla empati diizeylerini belirlemek iizere Hayvan Empati Olgegi
(Paul, 2000) ingilizceden Tiirkceye ¢evrilmistir. Ag¢imlayici faktdr analizi sonucunda
“Duygusal Empati” (a = .86) ve “Biligsel Empati” (o = .80) olmak iizere iki ayr1 puan
hesaplanmustir.

Kolektif Eylem Olcegi

Onceki arastirmalardan (6rn., Bagci ve Turnuklu, 2019) esinlenilerek olusturulan dlgek
yardimiyla katilimcilarin hayvan haklarmin iyilestirilmesine yonelik kolektif eylemlere katilim
yonelimi 6lgtilmistiir (o = .94).

Islem

Selguk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Bilimsel Etik Degerlendirme Kurulundan
caligma oncesinde etik kurul izni alinmistir (27.01.2023 /Karar 2023/003). Cevrim i¢i ortamda,
bilgilendirilmis onam prosediirii uygulanarak baslanan arastirmada demografik form ve diger
Ol¢cekler yukarida sunulan sirada uygulanmistir. Arastirmaya goniilliiliik esasina gore katilan
katilimcilarin anketi tamamlamasi yaklasik 10 dakika siirmiistiir.

Bulgular

Katilimcilarin yas, cinsiyet ve evcil hayvana sahip olma durumlar1 kontrol edilerek
SPSS PROCESS MACRO eklentisinden yararlanilarak hipotez testi gerceklestirilmistir.
Dolayli etkiler i¢in %95 giiven araligi (G.A.) 5000 bootstrap Orneklemi kullanilarak
hesaplanmustir. ilk olarak tiirciiliik ve hayvan haklar icin kolektif eylem yonelimi arasindaki
iligkide hayvanlarla empatinin dolayli rolii incelenmistir. Her ne kadar tiirciiliik ile kolektif
eylem yonelimi arasindaki dogrudan iliski istatistiki agidan anlamli olmasa da (b = .09, G.A. [-
11, .29]), hem duygusal (b = -.15, G.A. [-.24, -.06]) hem de bilissel empatinin (b = -.16, G.A.
[-.27, -.08]) iki degisken arasindaki iliskiyi Hipotez 1’i destekler bicimde dolayli olarak
acikladig1 goriilmiistiir.

Ikinci olarak ise hayvanlara atfedilen zihin kapasitesi ile hayvan haklari igin kolektif
eylem yonelimi arasindaki iliskide hayvanlarla empatinin dolayli rolii incelenmistir.
Hayvanlara atfedilen duyum (b = .04, G.A. [-.11, .19]) ya da akil kapasitesinin (b = .12, G.A.
[-.01, .24]) kolektif eylem yOnelimiyle olan dogrudan iligkisi istatistiki agidan anlamli degildir.
Buna karsilik hayvanlara atfedilen duyum kapasitesi ile kolektif eylem yonelimi arasindaki
iliskide duygusal empati dolayl etkiye sahiptir (b =.19, G.A. [.09, .33]). Diger ii¢ dolayl etki
istatistiki agidan anlamli olmadigindan bulgular Hipotez 2’yi kismen desteklemistir.

Tartisma

Bulgular hayvanlarla hem duygusal hem de biligsel empati kurmay1 zorlastirabilen
tiirctiliigiin kolektif eylem yonelimini sekteye ugratabilecegine isaret etmektedir. Buna karsilik
hayvanlara atfedilen duyum kapasitesi hayvanlarla ozellikle duygusal empati kurmayi
kolaylagtirarak hayvan haklari i¢in kolektif eylem yonelimini gii¢clendiriyor gibi durmaktadir.
Ancak hayvanlarin akil kapasitesine iliskin atiflar empati boyutlariyla iligkili olmadigindan
kolektif eylem ydnelimiyle dolayli yoldan iliski gdstermemistir. insanlar duyum kapasiteleri
bakimindan hayvanlarla benzestiklerini diisiinseler bile akil yiiriitme, niyet etme ve planlama
gibi ileri zihinsel 6zellikleri bakimindan kendilerinin hayvanlardan farklilastiklarina inanirlar
(Gray ve ark., 2007; Leyens ve ark., 2001). Mevcut calismada hayvanlara atfedilen akil
kapasitesi insan tlirliniin benzersizligine bir tehdit olarak algilanmis olabileceginden
hayvanlarla empatiyle, dolayisiyla hayvan haklarini1 destekleme yonelimi ile iliskisiz ¢ikmis
olabilir.

Sonug¢
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Bulgular 1s18inda daha olumlu insan-hayvan iligkilerinin inga edilmesine yonelik
psikososyal stratejiler tasarlanirken tiirciiliiglin ahlaki sinirlar1 daraltan olumsuz etkilerine ve
hayvanlarin duyum, dolayisiyla aci ¢ekebilme potansiyeline vurgu yapmanin 6nemine dikkat
cekilebilir. Bununla birlikte empati ve insan-hayvan benzerligi algisi arasindaki olasi iki yonlii
iliskinin gelecek deneysel ya da boylamsal ¢aligmalar yardimiyla incelenmesi hayvan haklari
savunuculuguna iligskin psikolojik mekanizmalarin daha iyi anlagilmasini saglayabilir.
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Hem Ahlakh Hem ‘Sapkin’ Beslenme Gruplari:
Veg*nlara Yonelik Tutumlara Dair Bir Alanyazin Taramasi

Both Moral and 'Deviant’ Dietary Groups:
A Literature Review on Attitudes Towards Veg*ns

Fatih Koseoglu 2/

Ozet

Ozellikle i¢inde bulundugumuz yiizyilda motivasyonlarin1 ahlaki gerekcelerden alan
etik vejetaryen ve veganlar (veg*n) tiircli beslenme ideolojisine (kanizm) meydan okuyarak
hayvanlar lehine radikal sosyal degisimler talep etmektedir. Bu durumun beslenme gruplari
arasinda gerilime yol actig1 sdylenebilir. Yakin zamanda yiiriitiilen ¢alismalar veg*nlarin diger
beslenme gruplarina kiyasla daha ahlakli algilanip takdir edilerek hayranlik duyuldugunu
ortaya koymakla birlikte, bu gruplarin kibirli/kiistah, sosyal ¢ekicilikten yoksun veya ahlakc¢i
olarak tanimlanarak farkli a¢ilardan olumsuz degerlendirildigini gostermektedir. Vegan
karsithgi/vegafobi olarak isimlendirilen bu olumsuz degerlendirmeler ve vegan paradoksu
olarak isimlendirilen gelisik degerlendirmelerin bir arada gbzlemlenmesi sosyal psikolojide son
zamanlarda incelenmeye baslanmistir. Bu bildiride 1981-2023 yillar1 arasinda literatiirde
veg*nlara yonelik tutumlari ele alan 30 arastirma makalesi ana hatlariyla incelenmis, konuya
dair ortaya konan arastirma sonuglari, kuramsal cergeveler ve modeller ele alinmistir. Bu
gruplara yonelik olumlu ahlaki yiiklemeler ve olumsuz tutumlarin bir arada tespit edilmesinin
nedenleri ve sonuclar1 tartisilmistir. Veg*nlara yonelik tespit edilen celisik yapidaki
yaklagimlarin sebepleri 6zellikle ahlak psikolojisi perspektifinden kritik edilmistir. Gtincel
caligmalar veg*nlarin diger beslenme kimlikleri (6rn., hepgiller, fleksitaryenler, laktozsuz veya
gliitensiz  beslenenler) ile karsilastinldiginda olumsuz bir imaja sahip olduklarini
gostermektedir.
Anahtar sozciikler: Veganlar, vegafobi, vegan paradoksu, beslenme gruplari, gruplar arasi
tutumlar

Abstract

Especially in the current century, ethical vegetarians and vegans (veg*n), who are
motivated by moral reasons, are challenging the speciesist dietary ideology (carnism) and
demanding radical social changes in favour of animals. This has led to tensions between dietary
groups. Recent studies have shown that veg*ns are perceived as more moral than other dietary
groups and are appreciated and admired, but they are also viewed negatively from different
perspectives, being described as arrogant, lacking social attractiveness or moralistic. The
observation of these negative evaluations, called anti-veganism/vegaphobia, and ambivalent
evaluations, called vegan paradox, together have recently begun to be examined in social
psychology. In this paper, 30 research articles on attitudes towards veg*ns in the literature
between 1981 and 2023 are reviewed, and the research results, theoretical frameworks and
models on the subject are discussed. The reasons and consequences of the combination of
positive moral attributions and negative attitudes towards these groups are discussed. The
reasons for the ambivalent attitudes towards veg*ns have been criticised, especially from the
perspective of moral psychology. Recent studies show that veg*n people have a negative image
compared to other dietary identities (e.g., omnivores, flexitarians, lactose-free or gluten-free
dieters).
Keywords: vegans vegaphobia vegan paradox, dietary groups, intergroup attitudes
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35



Uzun Ozet

Giris

Insanlar kendilerinde ve diger kisilerde ahlakli/erdemli olmaya 6nem verir. Dolayistyla
ahlakli bireyler sosyal yasam ic¢inde Odiillendirilir. Buna karsin kimi zaman bu kisiler
sevilmemekte veya cesitli bicimlerde cezalandirilmaktadir. Nitekim “duyar kasan”, “erdem
sovu yapan” veya “ahlakli geginen” gibi terimler bazen ahlakli durus sergileyenleri ifade etmek
icin kullanilmaktadir. Veg*n gruplar ifade edilen olumlu ve olumsuz degerlendirmelerin hedefi
olabilmektedir.

Icinde bulundugumuz yiizyi1lda motivasyonunu tiirler arasi adaleti iyilestirmek, iklim
krizini 6nlemek veya saglikli yasamak gibi gerekcelerden alan veg*n diyetler pek ¢ok kiiltlirde
popiilerlesmektedir. Oziinde tiirciiliige kars1 olan etik veg*nlar kimliklerini insa ederken temel
motivasyonlarin1 ahlaki nedenlerden alir. Bu o6zellikleri nedeniyle diger beslenme gruplari
tarafindan ‘ahlakli, merhametli’ degerlendirilen bu gruplar ayni zamanda pek ¢ok olumsuz
yargilama ve ayrimcilikla da karsilagsmaktadir. Bu bildirinin temel amact literatiirde veg*nlara
yonelik tutumlar1 inceleyen gorgiil arastirma bulgularini temel olarak aktarmaktir. Veg*n
karsithigimin ve celisik yapidaki degerlendirmelerin nedenlerini tartismak bildirinin diger
amacini olusturmaktadir.

Literatiir

Veg*nlar sinema, dizi, gazete veya sosyal medya platformlarinda, cesitli bi¢cimlerde
alaya alinmakta, asagilayici ve olumsuz tasvirlerle (¢ileci, gegici hevesleri olan, asirt duygusal,
diisman, siddet yanlisi, ikiyiizlii, saldirgan, sorumsuz, dogmatik, militan, insan diismani, tarikat
tiyeleri vb.) damgalamaktadir (Brookes ve Chalipnik, 2023; Cole ve Morgan, 2011; Gregson ve
ark., 2022;). MacInnis ve Hodson (2017) veg*nlara yonelik tutumlarla, 6n yargilara yaygin
bigimde hedef olan gruplara (6rn., escinseller, gogmenler, siyahlar) yonelik tutumlarin benzer
-veya daha olumsuz- sekilde oldugunu tespit etmislerdir. Bu ¢caligmada veg*nlar ayrica, ¢6lyak
hastalig1 nedeniyle gliitensiz beslenenler, laktoz intoleransi olanlar ve dini nedenlerle 6zel diyet
uygulayanlardan daha olumsuz degerlendirilmistir (ayrica bkz., Bagci ve ark., 2021; Tian ve
ark., 2019).

Hepgillerin veg*nlara yonelik olumsuz tutumlarinin nedenlerini agiklayan bazi goriisler
mevcuttur. Ornegin, veg*nlara yonelik tutumlarda ikili siirec modelinde sag kanat yetkeciligi
ve sosyal baskinlik yonelimi veg*nlara yonelik olumsuz tutumlarin biiyiik bir kismini tutarli ve
giiclii bir sekilde 6ngoren onemli iki bireysel farklilik dl¢iitii olarak tespit edilmistir (Judge ve
Wilson, 2018). Bu model 6zetle veg*nlarin sosyal istikrari/diizeni bozduklar1 ve insanlarin
diger hayvanlar iizerindeki grup egemenligini meydan okuduklart i¢in sevilmedigini 6ne
stirmektedir.

Veg*nlarin neden sevilmedigine dair bir diger acgiklama tehdit degiskeni ile
yapilmaktadir. Bu goriise gore veg*nlar, hepgillerin inanglarina, kiiltiirel kodlarina, mutfak
geleneklerine, degerlerine, tutumlarina, ahlaki standartlarina ve ulusal ekonomiye yonelik
sembolik (soyut) boyutta tehdit unsurlari olarak algilanmaktadir (Bagci ve ark., 2021; Maclnnis
ve Hodson, 2017;). Veg*nlar tehdit olarak algilamak ile bu gruba yonelik olumsuz tutumlara
sahip olmak arasinda pozitif yonde iligki bulunmustur.+

Veg*n karsithigini agiklayan bir diger popiiler goriis ise veg*nlarin hepgiller lizerinde
ahlaki kinanma/yargilanma beklentisi yaratmasi ve ciddi boyutta ahlaki benlik algis1 tehdidi
olusturmasidir (Cramwinckel ve ark., 2013; Minson ve Monin, 2012; Weiper ve Vonk, 2021).
Gorilintige gore ahlaki olarak eksik bulunma diisiincesi nahos duygular yaratmakta ve bireyler
bu duygular1 yaratan kaynadi olumsuz degerler atfederek tepki gostermektedir. Nitekim
veganlarin hayvan haklarini konu alan protestolarina (protesto bi¢iminin baris¢il olmasina veya
olmamasina bakilmaksizin) maruz kalan hepgillerin veganlara yonelik olumsuz tutumlar
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gelistirmesi (Menzies ve ark., 2023) beklenen ahlaki kinanma degiskeni ile agiklanabilir. Bu
goriis veg*nlarin motivasyonlarinin ekolojik kaygilar veya sagliga kiyasla sosyal adalet/etik
gerekgeler oldugunda hepgiller tarafindan neden daha az sevildigini de agiklamaktadir.

Olumsuz degerlendirmelerin haricinde literatiirde veg*nlara yonelik pozitif tutumlarin
varligim gosteren bulgular da mevcuttur. Ornegin, veg*nlar saglikli, hayvan sever, ahlakli
yvardimsever, diigiinceli, ¢cevre/ekoloji dostu veya diiriist gibi terimlerle iligkilendirilmistir (De
Groeve ve ark., 2021; Patel ve Buckland, 2021). Diger calismalarda vejetaryenler hepgillere
kiyasla daha ahlakli/erdemli olarak degerlendirilmistir (Ruby ve Heine, 2011). Veg*nlara dair
tespit edilen bu gelisik tutumlar -farkli bir anlatimla ahlaki konumlanis, ¢evre bilinci, hayvan
sever olmalar1 ve adanmigliklar1 nedeniyle takdir edilirken, kibir/kiistah ve asir1 baglilik gibi
ahlak¢1 Ozelliklerle de asagilanmasi- vegan paradoksu olarak isimlendirilmektedir (De Groeve
ve ark., 2021).

Tartisma ve Sonug¢

Gruplar aras1 kutuplagsmanin yogun bi¢imde yasandigi giiniimiiz toplumlarinda son
yillarda beslenme gruplar1 arasinda da ¢atismanin/gerilimin tespit edilmesi dikkat ¢ekici bir
bulgudur. Genel olarak veg*n karsitliginin temel sebebinin beslenme gruplar1 arasindaki
marjinal farkliliklardan ziyade, paylasilan ahlaki degerlerden/inanglardan (6rn., hayvanlara
zarar vermek yanlistir, hayvanlara karst merhametli olmak gerekir) kaynaklandig1 sdylenebilir.
Yine de veg*n karsitliginin nedenleri hakkinda daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Cogu
calisma hepgillerin veg*nlara yonelik tutumlarinin neler oldugu tespitini yapan kesfedici
nitelikte arastirmalardan olusmaktadir. Ileriki caligmalar bu 6n yarginin nedenlerini daha fazla
yogunlagabilir ve bunun akabinde veg*n nefretini azaltict miidahale programlari gelistirilebilir.
Ileriki siireclerde ayrica bu gruplarin psikolojik iyi oluslarmi gelistirici ve 6zel yasalarla
korunmasini saglayict adimlarin atilmasi 6nem arz etmektedir.

Aragtirmalara gore tiim etsiz diyetler aym sekilde algilanmamakta ve dogrudan 6n
yargtya maruz kalmamaktadir. Motivasyon ve algilanan motivasyon 6dnemli rol oynamaktadir.
Gelecek caligmalarda tekil motivasyonlarin aksine veg*n olmaya dair ¢oklu motivasyonlarin
incelenmesi Onerilebilir (6rn., hem etik hem saglik nedeniyle veg*n olmayi tercih etmek).
Ayrica veg*n ebeveyn/hamile olmak, kilolu veya inanch olup veg*n olmak veya i¢ grup
dyelerinden bir kimsenin veg*n olmast gibi farkli durum ve kimliklerin veg*nlikla
kesisimselligi s6z konusu oldugunda ne tiir tutumlarin giindeme geldigi heniiz ¢calisiimamaigtir.
Ozellikle veg*nlarin i¢ grup iiyeleri olarak sunulmasi durumunda ne tiir tutumlarla
karsilasilacagi merak edilmektedir. Son olarak literatiirde genellikle hepcillerin diger beslenme
gruplarin1 nasil degerlendirdigi incelenmistir. Buna karsin diger beslenme gruplarinin birbiri
arasindaki iliskilere dair ¢ok az bilgi vardir.

Vega*n karsitligi, sosyal normlara meydan okuyan (Orn., feministler, ¢evreciler,
sosyalistler) ve ahlaki motivasyonlu diger azinlik gruplara yonelik 6n yargilar igerisinde
degerlendirilebilir. Diger dezavantajli/azinlik gruplarin aksine (6rn., Kiirtler, Aleviler) veg*nlar
hakkinda olumsuz goriisleri/tutumlart ifade etmek su anda sosyal olarak kabul edilebilir
goriinmektedir. Bu durum biz arastirmacilara veg*nlara yonelik 6n yarginin psikolojik
temellerini aragtirmak icin essiz bir firsat sunmaktadir. WEIRD olmayan kiiltiirel baglam1 ve
veg*nligin hizla ylikselise gecmesi sebebiyle Tiirkiye bilhassa 6zgiin bir arastirma alan1 olarak
dikkat ¢cekmektedir. Son olarak, etik veg*nlara yonelik ¢elisik nitelikteki degerlendirmeler -
hem ahlakl1 goriip begenme hem de ahlakg¢1 goriip asagilama- ve bu gurubun hepgil bireylerde
ahlaki kinanma beklentisini agiga ¢ikararak ahlaki tehdit yaratmasi, konunun ahlak psikolojisi
kuram ve kavramlar1 ¢ergcevesinde 6zgiin bakis acilariyla ¢alisilabilecegini gostermektedir.
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Diinyayr Ben Mi Kurtaracagim?
Cevreci Davranisin Sekillenmesinde Ahlaki Uzaklasmanin Rolii

Am | the One Who Will Save the World?
The Role of Moral Disengagement in Shaping Pro-Environmental Behavior
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Ozet

Cevreci davraniglarin tesviki, bireyleri ¢evre dostu davranmaya yonelten ve bu
davranislart gerceklestirmekten alikoyan faktorlerin tespit edilmesini gerektirir. Bireylerin
insan kaynakli iklim degisikligi ve ¢evresel bozulmay1 ahlaki bir sorun olarak algilamasi ise bu
konuda sorumluluk alip eyleme ge¢mesini kolaylastirmaktadir. Bireyler ahlaki standartlari
dogrultusunda davranmadiklarinda ise olumsuz duygu ve biligsel ¢eliski yasamamak adina
cesitli yollar (6rn., ahlaki uzaklagma stratejileri) kullanirlar. Ahlaki uzaklasmanin toplum
yanlis1 davranis tizerindeki olumsuz roli c¢esitli calismalarda ele alinmis olsa da gevreci
davranista nasil bir rol oynadigina dair siirli sayida arastirma bulunmaktadir. Dahasi, daha
onceki ¢aligmalarin ¢gogu ekonomik olarak daha ayricalikli olan Kiiresel Kuzey iilkelerinden
(6rn., ABD) gelen verilere dayanmaktadir. Bu nedenle, mevcut literatiirdeki bu eksiklikleri
gidermek icin, bu caligmanin temel amaci bir Kiiresel Giiney {ilkesi olan Tiirkiye’de ahlaki
uzaklagmanin ¢evreci davranis lizerindeki roliinii arastirmaktir. Spesifik olarak, yaptig1 ¢evreci
davraniglarin etkili olabilecegini diislinen bireylerin ¢evresel sorunlara iliskin daha az ahlaki
uzaklagma gostermesi ve daha cok cevreci davranis sergilemesi beklenmektedir. Bulgular,
sonuca iliskin beklentinin ahlaki uzaklagsmay: anlamli ve negatif olarak yordadigin
gostermektedir. Ayrica, ¢evreci davraniglarin ahlaki uzaklagma tarafindan negatif, davranisin
sonucuna iligkin beklenti tarafindan ise pozitif olarak yordandigi goriilmiistiir. Sonuca iligkin
beklentinin ahlaki uzaklasma araciligiyla cevreci davranis iizerindeki dolayli etkisi de
anlamhidir. Bulgular ilgili alan yazin ¢ergevesinde tartigiimistir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki uzaklasma, ¢evreci davranislar, sonuca iliskin beklenti

Abstract

Promoting pro-environmental behaviors requires the identification of the factors that
encourage individuals to act environmentally and that prevent them from doing so. Individuals'
perception of human-induced climate change and environmental degradation as a moral
problem makes it easier for them to take responsibility and act on this issue. When individuals
do not act in line with their moral standards, they use various methods (e.g., moral
disengagement strategies) to avoid negative emotions and cognitive dissonance. Although the
negative role of moral disengagement on pro-social behavior has been addressed by various
studies, there is limited research on how it plays a role in pro-environmental behavior.
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Moreover, most of the earlier work has depended on information from financially privileged
nations, specifically those in the Global North. Therefore, to address these deficiencies in the
existing literature, the primary objective of this study was to investigate the role of moral
disengagement in explaining pro-environmental behavior in a Global South country, Tiirkiye.
Specifically, individuals believing that their pro-environmental behaviors can be effective are
expected to exhibit less moral distancing and more pro-environmental behaviors regarding
environmental issues. Findings demonstrated moral disengagement significantly and negatively
predicted outcome expectancy. Moreover, it was observed that pro-environmental behaviors
were predicted by moral disengagement negatively and by outcome expectancy positively. The
indirect effect of outcome expectancy on pro-environmental behavior through moral
disengagement is also significant. The findings were discussed within the related literature.
Keywords: moral disengagement, pro-environmental behaviors, outcome expectancy.

Uzun Ozet

Giris

Insan kaynakli iklim krizi ve ekolojik bozulmanin diinya iizerindeki tiim canlilar icin
ciddi bir tehdide doniistiigiine dair artan bir endise s6z konusudur. Hiikiimetler arasi Iklim
Degisikligi Paneli (IPCC, 2022) raporu 4 milyar insanin ve tiirlerin énemli bir kisminin iklim
degisikliginden zarar gorme riskinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla bireyleri
cevresel agidan siirdiiriilebilir davranis pratiklerini benimsemeye yoneltmek kritik 6nemdedir.
Cevreci davranislarin tegviki ise bireyleri ¢evre dostu davranmaya yonelten ve bu davranislari
gerceklestirmekten alikoyan faktorlerin tespit edilmesini gerektirir. Bireylerin insan kaynakli
iklim degisikligi ve ¢evresel bozulmay1 ahlaki bir sorun olarak algilamasi ise bu konuda
sorumluluk alip eyleme ge¢cmelerini kolaylastirmaktadir. Gegmis arastirmalar ahlaki norm (De
Groot ve Steg, 2009) ve temellerin (Feinberg ve Willer, 2013) ¢evreci tutum ve davranislar
belirlemede 6nemli bir rol oynadigini, ahlaki uzaklasmanin (Leviston ve Walker, 2021) ise
cevre sorunlarina iligkin sorumluluk hissini azalttigin1 ortaya koymustur.

Iklim krizine iliskin farkindalik ve bundan kisisel olarak sorumlu hissetme ise ahlaki
normlart harekete gecirmek ve dolayisiyla ¢evreci davranislart 6zendirmek igin kritik rol
oynamaktadir (De Groot ve Steg, 2009). Fakat, cevresel tahribat ve iklim degisikliginin
olumsuz etkileri net bir sekilde goriilebilmesine ragmen, tiim bireyler ¢evre sorunlarinin
¢Oziimiinde kendilerini ahlaki agidan esit derecede sorumlu hissetmemektedir.

Bireyler ahlaki standartlarina uygun davranmadiklarinda istenmeyen duygular (6rn.,
sugluluk) deneyimleyebilirler (Shipley ve Ripper, 2022). Boyle durumlarda kisi olumsuz duygu
ve bilissel ¢eliski yasamamak amaciyla ahlaki uzaklagma stratejilerini kullanir (Bandura, 1986).
Ahlaki uzaklagmanin ¢evreci davraniglar listiinde nasil bir rol oynadigina dair sinirli sayida
arastirma bulunmaktadir. Dahasi, daha Onceki g¢alismalarin ¢ogu ekonomik olarak daha
ayricalikli olan Kiiresel Kuzey iilkelerinden gelen verilere dayanmaktadir. Mevcut literatiirdeki
bu eksiklikleri gidermek i¢in, bu c¢alismanin temel amaci bir Kiiresel Giiney iilkesi olan
Tiirkiye’de ¢evreci davranisin sekillenmesinde ahlaki uzaklagsmanin roliinii arastirmaktir.
Spesifik olarak, yaptig1 ¢evreci davraniglarin etkili olabilecegini diisiinen bireylerin ¢evresel
sorunlara iligskin daha az ahlaki uzaklagma gostermesi ve daha ¢ok ¢evreci davranis sergilemesi
beklenmektedir.

Yontem
Katihhmcilar

Calismaya lisans diizeyinde 6grenim goren 430 (347 kadin, 76 erkek, 7 cinsiyetini
belirtmeyen; Orty, = 24.3, SSyas = 6.8) liniversite dgrencisi ¢evrim i¢i olarak katilmistir.
Veri Toplama Araclan
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Katilimcilar Caprara ve arkadaslar1 (2009) tarafindan gelistirilen Ahlaki Uzaklasma
Olgegi’'nin cevrenin korunmasiyla iliskili maddelerine (3 madde, a = .45), Cevreci
Davranislarin Sonucuna Iliskin Beklenti Olgegi’ne (4 madde, o = .89) (Chen ve ark., 2022),
Ozel ve Kamusal Alanda Sergilenen Cevreci Davranislar Olgegi’ne (8 madde, a = .78) (Candar,
2022) ve demografik bilgi formuna (6rn., yas, cinsiyet, egitim diizeyi, dindarlik) yanit
vermislerdir. Ahlaki Uzaklasma Olgegi’nin ¢evrenin korunmasiyla iliskili maddeleri ve Cevreci
Davranislarin - Sonucuna Iliskin Beklenti Olgegi bu c¢alisma kapsaminda Tiirkgeye
kazandirilmistir.

Bulgular

Yapilan aracilik analizinin sonuglari ¢evreci davranisin sonucuna iligkin beklentinin
cevre sorunlarina iligkin ahlaki uzaklagsmayir anlamli ve negatif olarak yordadiginm
gostermektedir (5 = -.32). Ayrica, ¢evreci davranislarin ahlaki uzaklagma (5 = -.12) tarafindan
negatif, davranisin sonucuna iliskin beklenti (f = .31) tarafindan ise pozitif olarak yordandigi
goriilmustiir. Sonuca iliskin beklentinin ahlaki uzaklagma araciligiyla cevreci davranis
tizerindeki dolayl etkisi de anlamlidir (f = .04).

Tartisma

Calismamizin  bulgular1 gecmis literatiirle paralellik ~ gdstermektedir. Onceki
caligmalarda da ahlaki uzaklagma stratejileri yenilenebilir enerji i¢in daha fazla para 6demeye
istekli olmay1 (Venugopal ve Shukla, 2018) ve turistlerin ¢evreci davranis niyetlerini (Wu ve
ark., 2021) olumsuz yonde yordamistir. Ayrica, Leviston ve Walker’in (2021) ¢aligmasinda
gosterildigi gibi ahlaki uzaklagma stratejilerini daha sik kullanan bireylerin iklim krizi hakkinda
daha az sugluluk hissettigi tespit edilmistir. Bulgularimizla benzer sekilde gegmis literatiir
yaptig1 ¢evreci davranislarin somut bir etkisi olacagii diisiinen bireylerin daha ¢ok cevreci
davranis sergiledigini gostermektedir (Harland ve ark., 2007).

Sonu¢

Bu sonuclardan hareketle cevreci davranislarin tesvikinde kullanilacak miidahale
programlarinin ve uygulamalarin ¢evre meselelerinin insan kaynakli oldugunu ve birey ve
toplum bazinda bu sorunlarin ¢dziimiinde sorumlu oldugunu vurgulamasi gereklidir. Ek olarak,
bireyler ¢evreci davraniglarin somut ¢iktilart (6rn., bir yillik su tasarrufu yapmanin dogal
cevreye, ekonomiye katkilar) hakkinda bilgilendirilmeli ve ¢evreci davraniglar 6zendirilirken
biiyiik ve ulasilmasi zor hedeflerden ziyade kiigiik ama birey tarafindan uygulanabilir hedefler
belirlenmelidir.

Bu ¢aligmanin bulgular1 birtakim sinirliliklar g6z oniine alinarak degerlendirilmelidir.
Oncelikle, calisma kesitsel bir desene sahip oldugundan ve dolayisiyla deneysel manipiilasyon
icermediginden bulgular dikkatle yorumlanmalidir. Gelecek ¢aligmalarin konuyu deneysel ya
da boylamsal bir yontemle ele almasi dnerilmektedir. Ek olarak, sadece lisans 6grencilerinden
olusan orneklem genellenebilirlik acisindan smirliliklar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sebepten,
gelecek arastirmalarin daha genis bir katilimci yelpazesini igermesi Onerilmektedir. Bu
kisithiliklarina karsin  bulgularimiz gelecekte yapilacak benzeri g¢aligmalart tesvik etme
konusunda 6nemli bir potansiyele sahiptir.
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Failin Cinsiyeti, D1s Goriiniisii ve Psikolojik Siddet pavranlslarlnln
Psikolojik Siddet Farkindahig: ve Ahlaki Uzaklasma Uzerindeki Etkisi

The Effects of Perpetrator’s Gender, Physical Appearance, and Psychological Violence
Behaviors on Psychological Violence Awareness and Moral Disengagement
Ece Giiven®®
Bedirhan Giiltepe®*

Ozet

Siddet konusundaki calismalar aile i¢i siddet ve kadina yonelik siddet konusuna
yogunlagsmaktadir. Duygusal veya psikolojik siddet ise arka planda kalmig gériinmektedir. Bu
calismanin amaci, Universite Ogrencilerinde psikolojik siddet gosteren failin cinsiyeti
(kadin/erkek), dis goriiniisii (glivenli/giivensiz) ve psikolojik siddet davranislarinin (agsagilama/
engelleme), psikolojik siddet farkindaligi ve ahlaki uzaklasma {izerinde bir etki yaratip
yaratmadigini ortaya koymaktir. Giivensiz dis goriiniisiin, failin erkek olmasinin ve asagilama
iceren psikolojik siddet senaryosunun, psikolojik siddet farkindaligini1 ve ahlaki uzaklagmay1
artiracagl beklenmekteydi. Bunun nedeni, bahsedilen degiskenlerin siddetin belirginligini ve
mesrulastirilmasini  artirmasinin  beklenmesiydi. Oncelikle pilot calismayla failin gorseli
olusturulmustur. Sunulan resim elektronik olarak degisimlenerek farkli cinsiyet ve dis goriiniis
kosullar elde edilmistir. Verilen vinyet ise asagilama veya engelleme igeren iki farkli kosulu
olusturmaktadir. Veriler, farkli hikaye ve fotograflarin yer aldig1 2x2x2 farkli deney grubundan
birinde bulunan 121 iiniversite 6grencisinden yiiz yilize toplanmistir. Bagimli degiskenler
arastirma ekibi tarafindan hazirlanan psikolojik siddet farkindaligi sorulari ile Ahlaki
Uzaklagma Olgegi puanlaridir. Bulgular, temel hipotezlerin reddedildigini gdstermistir. Failin
cinsiyeti ve dis goriiniisii psikolojik siddet farkindaligini etkilememektedir. Yalnizca, psikolojik
siddet tiplerinden olan engellemenin, asagilamaya gore daha az fark edildigi g6zlenmistir.
Arastirmanin en dikkat cekici sonucu ise ahlaki uzaklasmanin arastirmadaki degiskenlerin
hicbiriyle anlamli sonu¢ gostermemesi olmustur. Arastirma bulgular1 6nceki caligmalar ve
toplumsal baglam 1s1g1nda tartisilacaktir.
Anahtar sozciikler: Psikolojik siddet, ahlaki uzaklagma, cinsiyet, dis goriiniis

Abstract

When violence is mentioned, people usually think of physical violence. In parallel,
previous studies have predominantly focused on domestic violence and violence against
women. Emotional or psychological violence, on the other hand, appears to have remained in
the background. The aim of this study is to determine whether the gender (female/male) and
physical appearance (safe/unsafe) of the perpetrator, and the type of psychological violence
behaviors (humiliation/blocking) exhibited by the perpetrator have an impact on psychological
violence awareness and moral disengagement in university students. It was expected that the
unsafe physical appearance, male perpetrator, and the psychological violence scenario
involving humiliation would increase psychological violence awareness and moral
disengagement. This expectation arises from the anticipation that these variables may enhance
the salience and justification of violence. Firstly, a visual representation of the perpetrator was
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created through a pilot study. The presented image was electronically altered to obtain different
gender and physical appearance conditions. The provided vignette creates two different
conditions, one involving humiliation and the other involving blocking. Data were collected
face-to-face from 121 university students who were part of one of the 2x2x2 different
experimental groups, each consisting of different stories and visuals. The dependent variables
included psychological violence awareness questions prepared by the research team and scores
on the Moral Disengagement Scale. The findings indicated that the primary hypotheses were
rejected. The gender and physical appearance of the perpetrator do not affect psychological
violence awareness. Only blocking, one of the types of psychological violence, was observed
to be less noticed compared to humiliation. The most noteworthy result of the study was that
moral disengagement did not show significant results with any of the variables in the research.
The research findings will be discussed in the light of previous studies and the societal context.
Keywords: psychological violence, moral disengagement, gender, physical appearance

Uzun Ozet

Giris

Siddet konusundaki ¢aligmalar genelde fiziksel siddeti ele almistir. Psikolojik veya
duygusal siddetin ise engellenme, tehdit edilme, asagilama, zarar verilme ve yipratilma seklinde
bes boyutu oldugu (Eskici ve Tinkir, 2019) ifade edilmistir. Psikolojik siddetin farkinda
olunmasina yonelik heniiz yeterli ¢alisma yapilmamastir.

Ahlaki uzaklagsma, bireylerin ahlak dis1 olarak gordiikleri davranislarin kendileri ve
toplum agisindan, belli mekanizmalar araciligtyla yeniden c¢er¢evelenmesini ifade etmektedir
(Bandura ve ark.,, 1996). Ahlaki uzaklasma mekanizmalarinin, Kkisinin durumun
sorumlulugundan kurtulmasi gibi bazi islevleri vardir.

Mevcut arastirmanin bagimsiz degiskenleri psikolojik siddet tiirii, failin cinsiyeti ve
failin dig gorlintisiidiir. Bagimli degiskenler ise psikolojik siddet farkindaligi ve ahlaki
uzaklagsmadir. Buna gore asagidaki hipotezler olusturulmustur.

Psikolojik siddetin asagilama tiiriiniin, engelleme tiiriine gore psikolojik siddeti daha
fazla fark etmeye neden olacagi beklenmistir. Ahlaki uzaklagsma acisindan ise asagilama
hikayesinin engelleme hikayesine kiyasla daha ¢ok ahlaki uzaklasmaya neden olacag:
beklenmekteydi. Bu iki alt boyutun se¢ilme nedeni engellenmenin genelde ortiik siddet
davranislarini icermesi, asagilamanin ise daha goriiniir olmasidir.

Failin giivensiz dis goriinlis 6zelliklerine sahip olmasinin, giivenli dis goriiniise gore
psikolojik siddetin farkina varilmasini artirmasi beklenmistir. Benzer bir sekilde, ahlaki
uzaklagmanin da giivensiz dis goriiniis kosulunda daha yiiksek olmasi beklenmistir. Bu
beklentilerin kaynagi, gilivensiz dis goriiniis 6zelliklerine sahip kisiyi daha tehdit edici ve
potansiyel bir siddet faili olarak gosteren medya ve kiiltiirel etkilerdir.

Failin erkek oldugu hikayeleri okuyan katilimcilarin, failin kadin oldugunu okuyanlara
kiyasla psikolojik siddet farkindaligi ve ahlaki uzaklasma puanlarinin daha yiiksek olacagi
beklenmistir. Bu beklentilerin kaynagi ise erkek siddetinin taninir olmasz, fail kadin oldugunda
saldirgan davranisin hafife alinacagi izlenimidir.

Yontem
Bu deneysel ¢alismada 2 (Fail Cinsiyeti: Kadin, Erkek) x 2 (D1s Goriiniis: Giivenli,
Giivensiz) x 2 (Psikolojik Siddet Davraniglari: Engelleme, Asagilama) denekler arasi desen
kullanilmastir.
Katihmcilar

Balikesir Universitesi’nde 1. smifta okuyan 122 goniillii katilimc1 arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Manipiilasyon kontrol sorusuna yanlis cevap veren bir kisi veri
setinden ¢ikarilmis, nihai say1 121 olmustur. Orneklemin %771 kadindar.
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Veri Toplama Aracglan

Gorsel Uyaricilarin Olusturulmasi

Siddet davranisinda bulunan failin cinsiyetini ve dis goriiniisiinii degisimleyebilmek i¢in
bilgisayarli ¢izim tasarim programiyla farkli insan yiizii gorselleri olusturulmustur. Giivensiz
kosullarda piercing, dovme, yara izi bulunurken, giivenli kosullarda bunlar bulunmamaktadir.
Pilot ¢calisma sonuglari, uyaricilarin istenilen 6zelliklerde oldugunu gdstermistir.

Psikolojik Siddet Vinyetleri

Psikolojik siddetin engellenme ve asagilama alt boyutlar lizerinden iki farkli vinyet
olusturulmustur. Vinyetin basina hikayenin Twitter’daki bir blogdan alindig1 ve katilimcinin
goriiglerini almak i¢in bir araya getirildigi ifade edilmistir. Engelleme kosulunda ciftlerden biri,
digerine islerinden dolayr bebeklerinin bakimina yeterince katilmadiglr igin elestiri
yapmaktadir. Asagilama kosulunda verilen hikdye ise beraber gittikleri sirket yemegindeki
hatalarin vurgulanmasiyla ilgilidir.

Manipiilasyon Kontrolii ve Demografik Bilgiler

Yas, cinsiyet gibi bazi demografik bilgilerden sonra, vinyeti gergekten okuyup
okumadiklarimi 6l¢mek icin vinyette anlatilan durumla ilgili bir tane ¢oktan se¢meli soru
sorulmustur. Ayrica, resmi gosterilen psikolojik siddet failinin ne kadar tehlikeli ve ¢ekici
goriindiigiine yonelik onlu 6l¢ek tizerinde iki soru sorulmustur.

Ahlaki Uzaklasma Olcegi

Bandura ve arkadaslar1(1996) tarafindan gelistirilen bu 6lgekte mesrulastirma, olumsuz
davranist olumlu etiketleme, olumsuz davranisi kiyaslama, sorumlulugu iistlenmeme,
sorumlulugu yayma, sonuglari ¢arpitma, insandisilastirma ve su¢u magdura yiikleme gibi farkl
alanlarda ahlaki uzaklasma mekanizmalarma yatkmlik dlciilmektedir. Olgek, Gezici-Yalgin ve
arkadaslar1 (2016) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis ve tiniversite 6grencilerine uygulanmstir.
26 maddeden olusan 6lgek tek faktorlii yapidan olusmaktadir ve besli derecelendirme (0 =
Kesinlikle Katilmiyorum, 4 = Kesinlikle Katiltyorum) kullanilmaktadir. Mevcut ¢alismada da
Olgegin tek faktorlii yapisi teyit edilmistir, i¢-tutarlilik katsayis1 da kabul edilebilir 6l¢iidedir (o
=.78).

Psikolojik Siddet Farkindahi@: Sorular:

Vinyetteki karakterler lizerinden, katilimcilarin psikolojik siddet 6gelerini ne kadar
tanidiklarin1 veya farkina vardiklarmi 6lgmek iizere 12 tane soru sorulmustur. Sorular agik
Ol¢iim alinarak, onlu derecelendirme ile dl¢iilmiistiir (0 = Hi¢ Katilmiyorum, 9 = Tamamen
Katiliyorum). “Esi  tarafindan siklikla elestirilmistir.”” ve “Esi tarafindan yetersiz
hissettirilmistir.” gibi maddeler kullanilmistir.

Islem

Katilimcilar, bir hafta Oncesinde deneyin hangi salonda yiiriitilecegine dair
bilgilendirilmislerdir. Ayr1 ayr1 oturan deneklere zimbalanmis kagitlar dagitilarak yonergeyle
birlikte bir sonraki sayfaya gegecekleri sdylenmistir. Ik sayfada arastirmadan bahsedilmis ve
kisilerden onam alinmistir. Ikinci sayfada vinyetler ve failin gérseli bulunmaktadir. Ugiincii
sayfada demografik bilgi sorular1 ile manipiilasyon kontrol sorular1 yer almistir. Dordiincii
sayfada psikolojik siddet farkindalig1 sorular1 yer alirken son sayfada ahlaki uzaklagsma 6lcegi
yer almistir. Arastirma yaklasik 15 dakika siirmektedir. Arastirma, Balikesir Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Komisyonu tarafindan 16.12.2022 tarihli 2022/06 sayil
toplantida onaylanmaistir.

Bulgular

Manipiilasyon Kontrol

Failin ne kadar tehlikeli goriindiigli sorusunun cevaplari, 2 dig goriiniis (giivenli,
giivensiz) X 2 fail cinsiyeti (erkek, kadin) kosullarinda karsilagtirilmistir. Pilot ¢alismada
goriilen farkliliga ragmen, dis goriiniis kosullar1 arasinda anlamli fark goriilmemistir.
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Beklenenin aksine, fail kadin resimleri, erkeklere kiyasla marjinal olarak daha tehlikeli
gorilmiistir, F (1,117) = 3.70, p = .057.
Psikolojik Siddet Farkindahgi
Kosullar arasindaki farkliliklart incelemek i¢in 2x2x2 ANOVA sonuglari incelenmistir.
Psikolojik siddetin tiirti anlamli fark gostermistir, F (1,112) =22.87, p=.001. Asagilama kosulu
(Ort = 65.13) engelleme kosuluna kiyasla (Ort = 48.90) daha fazla psikolojik siddet
farkindaligina neden olmustur. Dis goriiniis kosullar1 arasinda ise anlamli bir fark
gozlenmemistir, F (1,112) = 1.24, p = .27. Benzer sekilde, failin cinsiyeti de anlamli bir fark
gostermemistir, F (1,112) = 0.26, p = .87. Ayrica, bagimsiz degiskenlerin etkilesim etkilerinde
anlamli sonug¢ gézlenmemistir.
Ahlaki Uzaklasma
Kosullar arasindaki farkliliklart incelemek i¢in 2x2x2 ANOVA sonuglari incelenmistir.
Bagimsiz degiskenlerin hi¢bir kosulunun ahlaki uzaklasmaya etkisi gézlenmemistir.
Tartisma
Psikolojik siddet tiplerinden olan engelleme, asagilamaya gore daha az fark edilmistir.
Bunun nedeni engellenme davranislarinin daha az fark edilmesi, daha az bilinmesi ya da o
davraniglarin daha goriinmez olmasindan kaynaklanabilir. Giivenli ve giivensiz goriiniis
arasinda anlamli fark gorillememesinin bir nedeni katilimcilarin, dévme-piercing-yara izini
gercek olarak algilamamasi olabilir. Ayrica, dovme gibi 6zellikler genglerle calisildigr icin
giivensizlik sinyali vermemis olabilir. Failin cinsiyetinin bagimli degiskenler {izerinde anlamli
bir etkisi gdstermemesinin nedeni, fail kadin resimlerinin tehlikeli goriilmesi ve drneklemin
cogunlugunun kadinlardan olugmasindan kaynaklanmis olabilir. Ahlaki uzaklagmanin diger
tiim degiskenler ile iliskisiz olmasinin nedeni,: manipiile edilen degiskenlerin bireysel ahlaki
degerlendirmeleri etkilemede ¢ok zayif kalmasi olabilir.
Sonu¢
Mevcut arastirma ile psikolojik siddete yonelik baglamsal 6zellikler deneysel olarak
degisimlenerek psikolojik siddete yonelik degerlendirmeler ve ahlaki yargilar lizerinde detayl
bilgiler elde edilmek istenmistir. Arastirmanin en biiyiik kisitliligi, kullanilan uyaricilarin
etkinliginin belirsizligidir. Sonraki deneysel ¢aligmalarda daha farkli uyaricilarin kullanilmasi,
arastirma sonuclarinin tutarlilig1 acisindan 6nemli bilgiler saglayacaktir.
Kaynak¢a
Bandura, A., Barbaranelli, C., Caprara, G. V. ve Pastorelli, C. (1996). Mechanisms of moral
disengagement in the exercise of moral agency. Journal of Personality and Social
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Olgeginin Tiirkceye uyarlanmasi. Kalem Egitim ve Insan Bilimleri Dergisi, 6(1), 309-
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Universite Ogrencilerinde Ahlaki Yargilama Diizeyinin Incelenmesi
Investigation of the Level of Moral Judgment in University Students

Zehra Ucar Hasanli®®
Koray Yariz*®
Giilbahar Bastug®’
Seving Kiric1®®
E. Tugba Ozel-Ki1z11%

Ozet

Ahlaki yargilama bireylerin bir davranigin dogru-yanlis veya iyi-kotii olduguna iliskin
sonuca varmalar1 anlamina gelip gelisimin 6nemli pargasidir. Kohlberg ahlaki gelisimi gelenek
oncesi, geleneksel ve gelenek sonrasi olarak ii¢ diizeyde incelemistir. Bu ¢alismada {iniversite
ogrencilerinde Kohlberg’in kuramina gore ahlaki yargilama gelisim diizeylerinin ahlaki
olgunluk ve ahlaki uzaklagsmayla iligkisinin incelenmesi amag¢lanmistir. 182 goniillii tiniversite
ogrencisine Goriisleri Belirleme Testi (GBT), Ahlaki Olgunluk Olcegi (AOO) ve Ahlaki
Uzaklasma Olgegi (AUO) uygulanmis, Tiirkce gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilan
GBT’nin 4 soruluk formu kullanilmistir. Katilimeilarin 41°1 erkek (%22.5), 141°1 (%77.5)
kadindir, yas ortalamas1 20.02°dir (18-29). GBT P puani gelenek sonras1 donemi yansitip ahlaki
yargilamanin yorumunda kullanilmakta ve 0-27 aras1 diisiik, 28-41 aras1 orta, 41°den fazlaysa
yiiksek ahlaki yargilama yetenegi olarak degerlendirilmektedir. Katilimeilarin 82’si (%45.05)
diistik, 74’1 (%40.66) orta ve 26’s1 (%14.29) yiiksek ahlaki yargilama gostermektedir. GBT P
AUO-sorumlulugu yayma alt &lgegiyle pozitift (r = .17; p = .005), AUO-ahlaki
gerekgelendirme-mesrulastirmayla negatif iligkili (r=-.20; p = .001) bulunmustur. GBT P’nin
cinsiyetler arasinda fark gostermedigi saptanmistir (p = .82). Katilimcilarin ¢ogunlugunun
ahlaki yargilama gelisimi agisindan gelenek sonrasi doneme ulagamadigi, ahlaki olgunluk ile
ahlaki yargilama gelisimi dilizeyi arasinda iliski bulunmadigi, ahlaki uzaklagsmanin farkl
boyutlarinin ahlaki yargilama gelisimine gore degisebilecegi belirlenmistir. Kesitsel ¢aligmanin
sonuglarinin ahlaki yargilama gelisimini daha 1yi yansitabilecek boylamsal c¢alismalarla
desteklenmesi gereklidir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki yargilama, ahlaki olgunlasma, ahlaki gelisim, ahlaki uzaklagma

Abstract

Moral judgement (MJ) means that individuals conclude that a behaviour is right-wrong
or good-bad and is an important part of human development. Kohlberg studied moral
development at three levels: pre-conventional, conventional and post-conventional. The study
aimed to examine the relationship between MJ development levels, according to Kohlberg's
theory, and moral maturity and moral disengagement in university students. The Defining
Issues Test (DIT), Scale of Moral Maturity (SMM) and Moral Disengagement Scale (MDS)
were applied to 182 volunteers. The 4-question form of the DIT that Turkish validity-reliability
study was conducted, was applied. The participants were 41 (22,5%) men and 141 (77,5%)
women. The average age was 20,02 (18-29). DIT P reflects the postconventional period and is
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used to interpret moral judgement. P score is considered as low moral judgement ability if it is
between 0-27, medium if it is between 28-41, and high if it is more than 41. Accordingly, 82
(45,05%) of the participants were at low level, 74 (40,66%) at medium level and 26 (14,29%)
at high level. The DIT P was positively correlated with the MDS-responsibility extension
subscale (r=,17; p=,005) and negatively correlated with the MDS-moral justification-
legitimation (r=-,20; p=,001). The DIT P score didn’t differ between genders (p = ,82). The
majority of the participants couldn’t reach the post-conventional period, there was no
relationship between moral maturity and MJ development level, and the different dimensions
of moral disengagement might vary depending on MJ development. The results of this cross-
sectional study need to be supported by longitudinal studies that can better reflect MJ
development.

Keywords: moral judgment, moral maturity, moral development, moral disengagement

Uzun Ozet

Giris

Gilinlimiize kadar farkli tanimlar1 yapilmis olan ahlak kavrami, genel olarak toplum
tarafindan benimsenen, iyi oldugu diisliniilen ve belli bir yagam anlayisindan kaynaklanan
tutum ve davranislar biitiinii anlamina gelmektedir (Giimiis, 2015). Bireyler dogduklar1 andan
itibaren biyolojik, zihinsel ve psikolojik acidan gelisim gosterdikleri gibi ahlaki yargilama
acisindan da gelisim gosterirler. Ahlak gelisimi acisindan en yaygin kabul goéren
yaklagimlardan biri Kohlberg’in Biligsel Ahlaki Gelisim Kuram1 olmustur. Kohlberg ahlaki bir
biligsel beceri olarak gérmiistiir ve bireyin biligsel siireclerini etkinlestirerek karar verip eyleme
gectigini savunmustur (Krebs ve ark., 1997). Ahlaki gelisimi gelenek Oncesi, geleneksel ve
gelenek sonrasi olmak iizere ii¢ diizeyde incelemistir. Kohlberg’e gore birey ahlaki gelisim
evresinde ilerledikge, ahlaki davranislar1 da daha tutarli olmaktadir (Parrish ve Edelstein-
Keshet, 1999). Kohlberg, birinci ve ikinci evrenin ¢ocuklara 6zgii oldugunu belirtmistir. Ancak
bazi caligmalar yetiskinlerin bir kisminin da bu gruba ait oldugunu gostermistir (Yavuz
Bozdugan, 2019). Ayrica yetiskinlerin yaklasik %25’inin ikinci evreye gecemedikleri, 6.
evreye ulasanlarin ise %6 oldugu diistiniilmektedir (Yavuz Bozdugan, 2019).

Bu caligmanin amaci {liniversite 6grencilerinin Kohlberg’in kuramina goére belirlenen
ahlaki yargi gelisim diizeylerine gore incelenmesi ve gelenek sonrasi doneme gore olan
degerlendirmenin ahlaki olgunluk ve ahlaki uzaklagsmayla iliskisinin incelenmesidir.
Calismanin hipotezleri katilimcilarin ¢gogunlugunun gelenek sonras1 doneme gore yiiksek ahlak
diizeyinde olacaklari, yine bu doneme ait alinan puanlarin ahlaki uzaklagsmayla negatif, ahlaki
olgunlagma ile pozitif iligki icinde olacagidir.

Yontem

Gontilli 182 tiniversite 6grencisine Goriisleri Belirleme Testi (GBT), Ahlaki Olgunluk

Olgegi (AOO) ve Ahlaki Uzaklasma Olgegi (AUO) uygulanmustir.

Katihmeilar

Calismanin 6rneklemini goniillii {iniversite 6grencileri olusturmaktadir. Katilimcilar
belli bir kritere gore secilmeyip ulasilabilen ve calismaya katilmaya goniillii olan herkese
uygulanmigtir. Toplamda 182 kisiye ulagilabilmistir. Katilimcilarin yas ortalamasi 20.02 (18-
29) olarak hesaplanmistir. Katilimeilarin 41°1 erkek (%22,5), 141°1 (%77,5) kadindir.
Veri Toplama Aracglar

Goriisleri Belirleme Testi

Gortgleri Belirleme Testi (GBT), James Rest tarafindan 1979 yilinda Kohlberg’in
kurami1 temel alinarak olusturulmustur (Giimis, 2015). DBT, alt1 ahlaki ikilem igermektedir.
GBT’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Akkoyun (1987) tarafindan yapilmistir. Bu ¢alismada da Tiirk
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kiiltiiriine uygun oldugu belirtilen dort ahlaki ikilem 6ykiisii kullanilmistir. Katilimeilara her bir
oykii i¢in verilen 12 ifadenin 4 tanesini kendilerine gore onemlilik sirasina gore dizmeleri
istenmistir. Puanlama verilen cevaplar temel alinarak yoOnergeye gore yapilmistir. Bu
puanlamalardan P puani gelenek sonrasi gelisim donemini yansitmaktadir. P puani, 0-27
arastysa diisiik, 28-41 arasiysa orta, 41°’den fazlaysa yliksek ahlaki yargi yetenegi olarak
degerlendirilmektedir.

Ahlaki Olgunluk Olgegi

Sengiin ve Kaya (2007) tarafindan gelistirilmis, 66 maddeden olusan besli Likert tipi bir
Olcektir. Bu calismada, bireylerin ahlaki olgunluk diizeylerini 6lgmek amaciyla kullanilmistir.

Ahlaki Uzaklasma Olcegi

Bandura ve arkadaglar1 (1996) tarafindan gelistirilmis 32 maddeden olusan bu dlgegin
amaci bireylerin ahlaki uzaklagma davranislarina ne kadar bagvurdugunu 6lgmektir (Bandura
ve ark.,1996). Ol¢egin mesrulastirma, olumsuz davranisi olumlu etiketleme, olumsuz davranist
kiyaslama, sorumlulugu yayma, sorumlulugu {stlenmeme, sonuglari g¢arpitma,
insandisilastirma ve sucu magdura yiikleme alt dlgekleri bulunmaktadir. Olgegin Tiirkce
uyarlamasi Gezici Yalgin ve arkadaslari tarafindan yapilmistir (Gezici-Yalgin ve ark.,2016).

Islem

Calisma, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Alt Etik Kurulu tarafindan 28/02/2022
tarihli 51 numarali kararla onaylanmistir. Kullanilan dl¢ekler 6z bildirime dayali oldugundan
katilimcilar tarafindan doldurulmustur.

Bulgular

Katilimeilarin GBT P puanlar i¢in tanimlayici analizler yapilmis olup iliski analizleri
icin Pearson ve Spearman analizleri kullanilmistir.

GBT P puanlarma gore katilimcilarin 82’si (%45.05) diistik, 74’1 (%40.66) orta ve 26’s1
(%14.29) yiiksek diizeydedir. GBT P puanmi ortalamalarinin cinsiyetler arasinda fark
gostermedigi saptanmustir (p = .82).

Mliski analizleri yapildiginda GBT P puaninin AUO-sorumlulugu yayma alt 6lcegi ile
pozitif (r = .17; p = .005), AUO-ahlaki gerek¢elendirme-mesrulastirma ile negatif yonde iliski
(r = -.20; p = .001) oldugu goriilmiistiir. GBT P puaninin AUO 6l¢eginin olumsuz davranig:
olumlu etiketleme (r = -.12), olumsuz davranisi kiyaslama (r = .01), sorumlulugu iistlenmeme
(r=.01), sonuglar1 ¢arpitma (r = -.14), insandisilastirma (r = .09), sucu magdura yiikleme (r =
.09) alt Slgekleriyle ve AOO puanlartyla (r = -.02) herhangi bir iliski i¢inde olmadig
saptanmuistir.

Tartisma

Calismanin bulgularinda katilimeilarin %14.29’unun yiiksek puan aldig1 saptanmistir.
Ayrica GBT P puanlari AOO ile iliski i¢inde ¢ikmayip AUO niin sadece iki alt dlgegiyle iliski
icinde cikmistir. GBT ile ilgili sonuglarimiz daha Once bahsedildigi gibi yetiskinlerin
cogunlugunun aslinda gelenek sonrasi1 doneme ulasamadigini (Yavuz Bozdugan, 2019) ve bu
donemi yansitan puanlarin diisiik oldugu diger verilerle tutarlilik gostermektedir. Ayrica DBT
puanlar1 kullandigimiz AOO ve AUO ile bir iliski de gdstermemektedir.

Kohlberg sonrasi yaklagimlar, Kohlberg’in kullanmis oldugu bu hikayelerin kisitl
oldugunu belirtmislerdir. En 6nemli kisithiliklardan birinin hikayelerin igerigi ve kiiltiire gore
degisebilir olmasi oldugu diisiiniilmektedir. Giindelik kisileraras: iliskilerdeki muhakemeyi
yeterince ele alamadig1 konusunda da elestirilmektedir (Walker, 2002). Bir bagka elestiri ise
bireylerin ahlaki basamaklara yerlestirilmesi yerine aslinda basamaklar aras1 yumusak bir gegis
oldugunun savunulmasidir. Ayrica basamaklarin gosterdigi ahlaki yarg tiirlerinin ayn1 anda
birden fazlasinin kullanilabiliyor olabilecegidir. Bizim ¢alismamizin sonuglar1 da GBT nin
kiiltlirimiizde uygulanmasinda bazi kisitliliklar igerebilecegini gostermektedir.
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Sonug¢

Bu caligmanin sonucunda katilimcilarin ¢ogunlugunun ahlaki yargilama gelisimi
acisindan gelenek sonras1 doneme ulasamadigi, ahlaki olgunluk ile ahlaki yargilama gelisimi
diizeyi arasinda iligki bulunmadigi, ahlaki uzaklagmanin farkli boyutlarinin ise ahlaki yargilama
gelisimine gore degisiklik gosterebilecegi izlenmistir. Kesitsel nitelikteki bu g¢alismanin
sonuclarinin ahlaki yargilama gelisimini daha iyi yansitabilecek boylamsal caligsmalar ile
desteklenmesi gereklidir.
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Ahlaki Kayitsizhiga Yerli Bir Bakis
A Cultural Perspective on Moral Disengagement

Fazilet Yavuz Birben #°
Halil Eksi*

Ozet

Bu arasgtirma, Albert Bandura tarafindan gelistirilen Ahlaki Kayitsizlik (Moral
Disengagement) Kurami baglaminda, Tirkiye’de yasayan Kkisilerin ahlaki kayitsizlik
durumlarint anlamak i¢in nitel arastirma yontemlerinden, gOmiilii teori deseniyle
gerceklestirilmigtir. Arastirma silirecinde 26 yetiskinle yar1 yapilandirilmis goriismeler
yapilarak veriler toplanmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde MAXQDA 2021 nitel veri analiz
programi kullanilmig, gomiilii teorinin veri ¢oziimleme asamalari takip edilmistir. Veriler agik,
eksen ve secici kodlamaya gore ¢coziimlenmis, tema ve alt temalar olusturulmustur. Arastirma
sonucunda; “ahlaki kayitsizlik mekanizmalar1”, ‘“ahlaki kayitsizhigin sonuglar1”, “ahlaki
kayitsizliga neden olan kolaylastiric1 faktorler”, “ahlaki kayitsizli§1 6grenme yollar1” ve “ahlaki
kayitsizlig1 onleme yollar1” olarak tanimlanan bes ana tema elde edilmistir. Bandura, ahlaki
kayitsizlik mekanizmalarini sekiz mekanizmayla siniflandirmistir. Yapilan goriismelerde
Bandura'nin 6ne siirdiigi mekanizmalarin her birine girebilecek icerikler elde edilmistir.
Bunlara ilave olarak Bandura’nin tanimladigi mekanizmalara uygun olmadig: diisiiniilen ve
“yakinlik” ve “disiinmeme” seklinde tanimlanan iki mekanizmanin da ahlaki kayitsizlik
mekanizmasi olarak goriilebilecegi degerlendirilmistir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki kayitsizlik, ahlaki mesrulagtirma, gomiilii teori, Tiirk kiiltiirtinde
ahlaki kayitsizlik

Abstract
This research was carried out with a grounded theory research method in order to
understand the moral disengagement of people living in Turkey, in the context of the Moral
Disengagement Theory developed by Albert Bandura. The data were collected by semi-
structured interviews. “MAXQDA 2021” qualitative data analysis computer program was used
in the analysis of the data. The data were analyzed based open, axial and selective coding,
themes and sub-themes were created accordingly. The research resulted in five main themes
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identified as “mechanisms of moral disengagement”, “consequences of moral disengagement”,
“facilitating factors that cause moral disengagement”, “ways to learn moral disengagement”
and “ways to prevent moral disengagement”. Bandura identified eight moral disengagement
mechanisms and data obtained from this research approved each one of them. In addition to
these mechanisms, two different mechanisms defined as "closeness” and "nonthinking™ were
emerged and they can be considered as moral disengagement mechanism as well.

Keywords: moral disengagement, moral justification, grounded theory, moral disengagement

in Turkish culture
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Giris

Ahlaki davranis1 daha iyi anlayabilmenin yollarindan biri ahlaki olmayan eylemlerin
nasil yapildigin1 anlayabilmek olabilir. Sosyal Biligsel Teorisiyle bilinen Bandura (1990a)
Ahlaki eylemi saglayan denetimin dista birakilmasmi, Ahlaki Kayitsizlik (moral
disengagement) Kuramiyla agiklamaktadir.

Bandura (1990a) her bir bireyi ahlaki fail olarak tanimlar, diger bir ifade ile ahlaki
eylemleri sergileme kapasitesine sahip kisiler olarak degerlendirir. Ahlaki eyleyicilik olarak da
tanimlanan bu siire¢ bir dizi 6z-diizenleme mekanizmalarini igcermekte ve bu mekanizmalarin
ahlaki davranisi glidiilemesiyle ahlaki muhakeme yapilmaktadir. Dolayisiyla ahlaki diisiince ile
ahlaki eylem arasindaki baglantiy1 saglamada 06z-diizenleyici mekanizmalar aktif olur
(Bandura, 2002). Oz-diizenleyici mekanizmalarin etkisizlestirilmesiyle insanlar acimasizca ve
insan dig1 eylemler sergileyebilmektedir (Bandura ve ark.,1996).

Bandura’ya gore (1990b) ahlaki kayitsizlik gergeklestigi zaman, kisi yaptig1 davranistan
kendini uzakta tutmak i¢in bazi yollara bagvurur. Bu yollar ahlaki kayitsizlik mekanizmalari
olarak tanimlanir. Bandura (2002), sekiz ahlaki kayitsizlik mekanizmasi tanimlamigtir. Bunlar:
Ahlaki mesrulastirma (moral justification), iyimser etiketleme (euphemistic labeling), avantajl
kargilastirma (advantageous comparing), sorumlulugun iistlenilmemesi (displacement of
responsibility), sorumlulugun yayilmast (diffusion of responsibility), olumsuz sonuglari
onemsememe/carpitma (minimizing, ignoring or misconstruing the consequences),
insandisilastirma (dehumanization) ve magduru su¢lamadir (attributions of blame).

Bandura’nin tanimladigi ahlaki kayitsizlik mekanizmalari, i¢inde yer aldigi topluma
0zgl bir siniflandirma midir yoksa farkli kiiltiirlerde de ahlaki kayitsizlik durumlari benzer
sekilde mi gerek¢elendirilmektedir? Bir kisinin kendi ahlaki ilkelerine uygun olmayan
davranislar sergilemesi ve bu davraniglarin vicdanini rahatsiz etmesi nedeniyle, i¢sel ¢eliskisini
azaltmak i¢in eylemini mesrulastirmanin yollarini1 aramaya ¢alismasi kiiltiirler ve zamanlar iistli
yaygin olarak goriilen bir durumdur. Ancak bazi mekanizmalarin tercih edilmemesi ya da
Bandura’nin yasadig: kiiltiirde yaygin olmayan baz1 gerekcelendirme mekanizmalarinin farkli
kiiltiirlerde goriilebilmesi de miimkiin olabilir.

Tiirkiye’de alan yazin incelendiginde ahlaki kayitsizlik kavraminin kiiltiire 6zgii bir
modelle ortaya koyan herhangi ¢aligmaya rastlanmamaistir. Bu arastirmada yukarida s6z edilen
ahlaki kayitsizlik mekanizmalari kiiltiirtimiizde nasil kullanilmaktadir, sorusuna cevap bulmak,
ahlaki kayitsizliga yonelik kiiltiirel bir bakis acis1 sunmak hedeflenmistir.

Yontem

Bu aragtirmada katilimcilarla yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Arastirma
gomiili teori deseninin kullanildigi nitel bir ¢calismadir.
Katihmcilar

Calisma grubu, 25 yas iistli toplamda 14’ kadmn, 12’si erkek, 26 yetiskinden
olugsmustur. Grubunun belirlenmesinde, amagli ornekleme yontemlerinden “maksimum
cesitlilik 6rnekleme” ve katilimer sayisinin  belirlenmesinde kuramsal orneklemeden
yararlanilmistir.

Veri Toplama Aracglar

Arastirmada veriler derinlemesine goriisme teknigiyle toplanmistir. Gorlismelerde
kayitsizlik oncelikle katilimcilarin  deneyimlerinden yola c¢ikilarak ele alinmis, kendi
hayatlarindan 6rnekler bulmakta zorlanan katilimcilar i¢in yakin ¢evrelerinden tanik olduklari
yasantilara ya da toplumsal olaylara iliskin 6rnekler tizerinden gidilmistir.

Islem

Veriler, yar1 yapilandirilmis goriigmelerle Haziran 2019-Subat 2022 tarihleri arasinda,
14 katilimciyla yiiz ylize, 12 katilimciyla pandemi sebebiyle ¢evrim i¢i platformlardan Zoom
uygulamasi lizerinden yapilan goriismelerle toplanmis ve bu goriismelerde kisilere “Tiirkiye’de
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ahlaki kayitsizlik nasil gerekgelendirilmektedir?” temel sorusu ekseninde sorular yoneltilmistir.
Verilerin ¢oziimlenmesinde MAXQDA 2021 nitel veri analiz programi kullanilmis, gémiilii
teorinin veri ¢oziimleme asamalari takip edilmistir. Veriler agik, eksen ve secici kodlamaya
gore ¢oziimlenmis, tema ve alt temalar olusturulmustur.

Coziimleme

Arastirma sonucunda Tiirkiye’de yasayan bireylerin ahlaki kayitsizligi “Durumla ilgili
Gerekgeler”, “Magdurla ilgili Gerekgeler” ve “Yakin Cevreyle ilgili Gerekgeler” olmak iizere
ii¢ alt temada toplanabilen on farkli sekilde normallestirdigi goriilmiistiir.

Durumla Ilgili Gerekgeler; “Normallestirme”, “lyimser Etiketleme”, “Avantajli
Karsilastirma”, “Olumsuz Sonuglar1 Onemsememe”, “Sorumlulugu Baskasmma Verme” ve
“Diistinmeme” seklinde kavramsallastirilmistir. Magdurla Tgili Gerekgeler;
“Insandisilastirma” ve “Magduru Kiiciik Gérme” olarak iki baslik altinda toplanmistir. Yakin
Cevreyle Ilgili Gerekgeler yoluyla ahlaki kayitsizligin yapilmasi kisiler arasi iliskilerde
mesafeye ya da konuma da dayandirilabilecek olan gerekgelerdir. Bu alt tema altinda
“Sorumlulugun Yayilmas1” ve “Yakinlik” bagliklar1 yer almaktadir.

Bu arastirmada farkli olan bir bulgu olan “Diisiinmeme”, kisinin eylemleri {izerinde
zihinsel olarak kafa yormamasini, sorgulamamasini anlatmaktadir. Katilimeilarin

Diisiinmezsen yaparsin. Katiller ne diyor birini neden oldiirdiin denilince.
Diisiinemedim, aklim ortiildii filan. (K8;37),; Sonugta (aile diikkkanindan izinsiz
para almak) hwrsizlik gibi gelmezdi bana... O kadar da kafa yormuyordum yani
simdi diigiindiikce ge¢miste yaptigim ama dogru olmadigim bildigim halde
nasil  yapabildigimi  umursamamak, belki arkadaslara bir seyler
ismarlayabilmenin cazibesiyle kafa yormamak filan geliyor aklima. (E11,;49)

seklindeki ifadeleri bu mekanizmayla ilgilidir.

Bu arastirmanin farkli olarak ortaya koydugu bulgulardan digeri olan “Yakinlik”
mekanizmas1 araciligiyla ahlaki kayitsizlik gergeklestiren kisiler, muhataplarin1 yakin
gormeleri nedeniyle onlara karst daha az sorumluluk da hissetmekte ve baskalarma kars
hissettigi ahlaki failligi hissetmemektedir. Yakinlik mekanizmasiyla ilgili katilimcr ifadeleri

Ayrica kendi aileme disaridakilere davrandigimdan daha kaba davraniyorum
sanirim. Bu da disaridakilerin goziindeki imajima zarar vermemek icindir
herhalde. Yani ailedekiler zaten her seyimi biliyor. Ama yabancilara karsi
daha iyi bir imaj vermek istiyorum demek ki. (K8;37)

Gengken ama 20'li yaslardi yani ergen degildim aile isletmemiz vardi
sarkiiteri. Oradan lazim olduk¢a kasadan para alirdim. Sonugta aile parasi
hwrsizlik gibi gelmezdi bana... Ama yabanci bir diikkdnda ¢alissam asla
almazdim bundan eminim. (E11;49) Yani baskasi olsa kirmaktan rahatsiz
olurum ama esim hari¢. (K10,40)

seklindedir.
Tartisma

Tiirkiye’de ahlaki kayitsizligin, Bandura’nin belirlemis oldugu sekiz mekanizmaya ek
olarak “Diislinmeme” ve “Yakinlikk” olarak tanimlanan iki yolla daha yapildig
degerlendirilmistir.

“Yakinlik” mekanizmasi, yakin olmanin, ahlaki kayitsizlig1 kolaylastiran bir faktor
olmasinin Tiirkiye’nin sahip oldugu topluluk¢u Kkiiltiir 6zellikleriyle baglantili oldugu
diistintilmektedir. Tanhan ve Mukba (2014) Tiirkiye’nin kiiltiirel yapisinda onay ihtiyacinin
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yaygin bir sekilde goriildiigiinti, Kagit¢ibasi (2010) bireyin davranislarinin agiklanmasinda
sosyal ve toplumsal iligkilerin 6nemi tizerinde durulmasi gereken bir durum oldugunu, Karasar
ve Ogiilmiis (2016), Kiiltiirimiizde “el alem ne der?” sorusunun sosyal yasamda kisilerin
kararlarini ve yasam big¢imlerini etkiledigini belirtmektedir. Ahlaki kayitsizlik normallestirme
gerekgesinin yabanci olmamaya dayandirilmasi, Tiirkiye’nin namus Kkiiltiiriiniin (Kim ve
ark.,2010), goriildiigi tilkelerden bir oldugu, dolayisiyla ailenin ayrigmadigiyla ilgili olabilir.
Yakin c¢evreye ahlaki kayitsizligin daha fazla sergilenmesinin ahlaki ehliyetlendirme (moral
licencing) kavramiyla da baglantili olabilecegi diisliniilmektedir. Ahlaki ehliyetlendirme,
kisinin daha 6ncesinden yaptig1 ahlaki davranislar1 baz alarak kendisine ahlakli olmayan bazi
davranislart yapma hakki tanimasidir (Merritt ve ark., 2010). Kaya (2021) iilkemizde ailelerin
komsu c¢ocuklarma verdikleri 6zen ve dikkati kendi ¢ocuklarma gdstermediklerini
belirtmektedir. Oz-sefkat kavraminin, yakinlik yoluyla ahlaki kayitsizlig1 anlama noktasinda
onemli bir kavram oldugu diisiiniilebilir. Oz-sefkat, kisinin kendi acilarina duyarli olmast,
kendisine nezaket gostermesi, hata ve kusurlarina yargilayici olmayan bir anlayisla yaklagmasi,
yasadiklarini insanligin ortak paydasinda gormesi olarak tanimlanmigstir (Neff, 2003). Kisinin
kendisine gosterdigi 0z-sefkat diizeyi, digerlerine gosterdigi sefkat ve anlayist da
etkilemektedir. Kisilerin yakinlik yoluyla ahlaki kayitsizlik sergilemesinin arkasinda kendine
dair 6z-sefkatinin diisiik ya da hi¢ olmadig: diisiiniilebilir. Kendisine acimasiz olan etrafina
ozellikle yakinlarina da acimasiz olabilmektedir.

Arastirma sonuglarinda Bandura’nin ahlaki kayitsizlik mekanizmalarina ek olarak Tiirk
kiiltiirtinde “diistinmemek” mekanizmasinin da yer aldig1 bulunmustur. Arendt (1971), hicbir
seyin yaptiklarimizi diistinmekten daha 6nemli olmadigini ve diisiinme yoksunlugunun
kotiiliige diisme olasiligini arttirdi@int belirtmektedir. Benzer sekilde Ruedy ve Schweitzer
(2010) bilingli farkindalik ve ahlaki karar arasindaki iliskiyi inceleyerek yiiksek farkindalik
diizeyine sahip bireylerin ahlaki ihlallere daha az meyletmekte olduklarin1 bulmusglardir.
Farkindalik ekseninde biligsel 6zellikleri ahlaki baglamda ele alan bir ¢alismada, bilingli
farkindaligin ahlaki iistbilise Ustbilis araciligiyla katki sagladigi bulunmustur (Arslantiirk ve
Samyanli, 2021).

Sonuc¢

Bu calisma kapsaminda i¢inde yasadigimiz kiiltirde ahlaki kayitsizligin nasil
gerceklestigi  incelenmis, derinlemesine yapilan goriismelerle elde edilen icerikler
kavramsallastirilmis, Bandura’nin tanmimladigi sekiz ahlaki kayitsizlik mekanizmasinin
kiiltiirimiizde de kullanildig1 goriilmiis, bu sekiz mekanizmaya dahil edilemeyen yakinlik ve
diisinmeme olarak kavramsallastirilan iki mekanizmanin da ahlaki kayitsizligi kolaylastiran
kiiltiirel unsurlardan oldugu degerlendirilmistir. Yeni yapilacak ¢aligmalarda, katiliml1 goézlem
yoluyla veri toplanmasi, farkli calisma gruplariyla buradaki verilerin teyit edilmesi, ahlaki
kayitsizlik durumunu yaygin bir sekilde yapan spesifik gruplarla (6rn., suca karisanlar, teror
orgilitline katilmis olanlar, cemaat gibi gruplarda yer alanlar) benzer calismalar yapilmasi
Onerilebilir.
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4. OTURUM
GRUPLAR ARASI iLISKiLER VE AHLAK
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Farkl Sosyal Baglamlarda Kiiltiirel Grup Uyeligi ile Ahlaki Tutumlar Arasindaki fliski

The Relationship Between Cultural Group Membership and Moral Attitudes In
Different Social Contexts

Zeynep Ones*
Secil Goniiltag®

Ozet

Tiim gd¢men gruplari ayni sekilde algilanmamaktadir (Tartakovsky ve Walsh, 2019).
Onceki arastirmalar Suriyeli gd¢menlerin Tiirkiye’de olumsuz muamelelere maruz kaldigini
gostermektedir (Kocak ve ark., 2021). Ancak, bireylerin farkli gogmen gruplarina karsi
tutumlar1 ve ahlaki yargilar1 konusunda yeterince bilgi bulunmamaktadir. Bu nedenle, mevcut
calismada Tiirklerin Suriyeli ve Ukraynali gd¢gmenlere yonelik tutumlar1 ve ahlaki yargilar
incelenmistir. Buna ek olarak, bireylerin tutumlariyla ve ahlaki yargilariyla iliskili olasi
faktorler de arastirtlmigtir. Katilimcilar, yaslari 18 ile 72 arasinda degisen 189 Tiirk bireylerden
olugmaktadir (Ortyas=27.04; SS = 11.25; 117 kadin). Katilimcilarin gruplar arasi1 tutumlari,
tehdit algilari, gogmen niifusun artisina iligkin algilari, gogmenlerle olan gruplar arasi iletigim
diizeyleri, kacinma egilimleri ve farkli gdgmen gruplarina olan degerlendirmeleri gesitli 6z
bildirim 6l¢ekleri kullanilarak degerlendirilmistir. Katilimcilardan rastgele olarak Suriyeli ya
da Ukraynali go¢menlerle ilgili anket sorularini cevaplamalar istenmistir ANOVA sonuglari,
katilimcilarin Suriyeli gogmenlere karsi Ukraynali gogmenlere gore daha fazla tehdit algisi,
daha fazla kaginma egilimi ve daha diisiik olumlu dis grup degerlendirmelerine sahip oldugunu
gostermistir. Ancak, kosullar arasinda gruplar arasi iletisimlerinde bir farklilik gozlenmemistir.
Katilimcilarin kaginma egilimi ile gogmen niifusun artisina iliskin algilart arasindaki iliskide
tehdit algilarinin aracilik iligkisi iki grup i¢in de bulunmustur. Sonug¢ olarak, ¢alismamiz
Tiirkiye’deki farkli gdgmen gruplartyla ilgili algilar konusunda yeni bir perspektif sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Go¢menler, gruplar arasi tutumlar, grup tiyeligi

Abstract

Not all immigrant groups are perceived equally (Tartakovsky & Walsh, 2019). Previous
studies have demonstrated negative treatment towards Syrian refugees in Tiirkiye (Kocak et al.,
2021). However, there is a noticeable gap in our understanding of individuals’ attitudes towards
diverse immigrant groups. Thus, we compared Turkish people’s attitudes and moral judgments
toward Syrian and Ukrainian immigrants. Further, we also investigated possible correlates of
their attitudes and moral judgments. Our study involved 189 Turkish participants aged 18-72
(Meanage= 27.04; SD = 11.25; 117 female). We assessed participants' intergroup attitudes and
moral judgements using a variety of self-report measures, including perceptions of threat,
perceptions of increase in immigrant population, levels of intergroup contact with immigrants,
tendencies towards avoidance behavior, and evaluations of outgroups as immigrants.
Participants were randomly presented with either questions related to Syrians or Ukrainians.
ANOVA results showed that participants have higher threat perception, avoidance behavioral
tendencies, and lower positive outgroup evaluations towards Syrian immigrants than Ukrainian
immigrants. However, there was no difference in their intergroup contact across conditions.
Our moderated mediation analysis showed that increased perceptions of immigrant groups were
related to avoidance tendencies through threat perception. Overall, our study provides novel
insight into perceptions and moral judgments about different immigrant outgroups in Tiirkiye.

42 Ogrenci, Bilkent Universitesi, zeynep.ones@ug bilkent.edu.tr
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Uzun Ozet

Giris

11 Mart 2011 tarihindeki Suriye’de i¢ savasin baslamasiyla beraber Tiirkiye 3 milyon
577 bin 714 Suriyeli sigimmaciya ev sahipligi yapmistir (Miilteciler Dernegi, 2023). Tiirkiye,
Suriyeli siginmacilara gegici koruma hakki saglayarak, saglik ve egitim olanaklarina ulagim,
ckonomik destek, is imkanlar1 gibi avantajlar sunmustur (UNHCR, n.d.). Yapilan arastirmalar,
Suriyeli siginmacilarin Tiirkiye’de sosyal diglanma, damgalanma ve ayrimecilik gibi olumsuz
muamelelere maruz kaldigii gostermektedir (Kogak ve ark., 2021). Dolayisiyla, arastirmalar
Tiirkiye’de Suriyeli bireylere yonelik dis grup olumsuzlugunun ortaya ciktigini ortaya
koymaktadir (Kogak ve ark., 2021).

Ek olarak, 2021’in subat ayinda Rusya’nin Ukrayna’ya saldirmasi sebebiyle 11 milyon
600 bini askin Ukraynali, Tiirkiye’nin de dahil oldugu cesitli tilkelere sigmmistir (UNHRC,
n.d.). Avrupa iilkeleri Ukraynali siginmacilara kapilarini agmig ve onlari olumlu tutumlarla
karsilamistir (Isigigok ve Kariman, 2022). ingiltere’nin de dahil oldugu bir¢ok Avrupa iilkesi
Ukraynali siginmacilar i¢in yardim olanaklar1 saglamis, cesitli projeler gelistirmis ve maddi
destekte bulunmuslardir. Bunlarin aksine, Avrupa iilkeleri ayni misafirperverligi Suriyeli
siginmacilar i¢in gostermemis ve Suriyeli siginmacilara negatif bir tutum gostermistir (Isigicok
ve Kariman, 2022). Yapilan bir arastirma, Birlesik Krallik ve Malta’da yasayan kisilerin,
Suriyeli siginmacilara kars1 Ukraynalilara gore daha olumsuz tutumlar sergiledigini ve daha
fazla 6n yargi ile tehdit algisi tasidigini gostermektedir (Xuereb, 2023).

Tiirkiye’de yapilan ¢calismalarin cogunlugu sadece bir gruba odaklanmaktadir. Kisilerin
farkli gruplardan gelen siginmacilara karsi tutumlarmi karsilastirmali sekilde inceleyen bir
aragtirma bulunmamaktadir. Avrupa’da farkl kiiltiirlerden gelen siginmacilara yonelik farkl
tutumlarin sergilenmesinden yola ¢ikarak, mevcut ¢calismada Tiirkiye’de bu iki gruba yonelik
tutumlarin  karsilastirilmasi amaclanmistir. Bu ¢alisma, dis gruplara yonelik bu tiir
olumsuzluklar kisileri ve toplumlar1 yakindan etkilediginden olumsuz tutumlari ve
arkalarindaki mekanizmalar1 anlamak kisilerin gruplar arasi ahlaki baglamlarda tutum ve
davranislarini da anlayabilmek i¢in 6nemlidir.

Bu dogrultuda katilimcilarin, a) Suriye’den gelen kisiler i¢in Ukrayna’dan gelen kisiler
gore daha fazla tehdit algis1 tagtyacaklarini, b) Suriye’den gelen kisiler i¢in Ukrayna’dan gelen
kisiler gore daha az olumlu tutum gostereceklerini, c) Suriye’den gelen niifusun daha fazla
oldugu algisina sahip olacaklarin1 ve Suriye’den gelen bireylerle daha fazla etkilesim
bildireceklerini, d) gd¢men ve siginmaci niifusuna yonelik algilarinin, gruplar arasi
etkilesimden kaginmaya dair tutumlarinin tehdit algisi araciligiyla yordanacagini varsaydik.

Yontem

Katilimeilar rastgele olarak iki gruba ayrilmustir. iki ayr1 gruba yéneltilen anketlerde,
bir gruptaki katilimcilara Suriyeli gogmenlere yonelik tehdit algisi, etkilesim diizeyi, olumlu
degerlendirmeleri, kaginma tutumlar1 ve gdgmen ve siginmaci niifusunun artigina iliskin algilar
sorulmustur. Diger gruptaki katilimcilara ise Ukraynali gdgmenlere yonelik ayni parametreler
izerinden sorular yoneltilmistir. Katilimcilarin goriisleri nicel yontemlerle dl¢tilmiistiir.
Katihmeilar

Aragtirmanin ¢alisma grubunu yaslar1 18 ile 72 arasinda degisen ve anadil olarak Tiirkge
konusan 189 katilimci1 olusmaktadir (Ort,,,=27.04; SS = 11.25; 117 kadin). Calismaya
katilanlarin egitim durumu 1 (ilkokul terk) ve 10 (doktora mezunu) arasinda degigsmektedir (Ort
= 5,34). Katihmcilarin politik goriisii, O (liberal) ile 10 (muhafazakdr) arasinda olmak {izere
ortalama 3.47’dir.

Veri Toplama Araglar
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Tehdit Algis1

Katilimcilarin tehdit algisi, Stephan ve arkadaglari (2002) tarafindan gelistirilen Tehdit
Algisi dlgegiyle degerlendirilmistir. On sekiz madde igeren bir 5°1i Likert 6l¢egi kullanilmus,
bu olgekte 1 (Kesinlikle Katilmiyorum) ile 5 (Kesinlikle Katilyyorum) arasinda puanlar yer
almistir. Bir madde ¢alismamiza uymadigi i¢in hari¢ tutulmus ve on yedi madde kullanilmistir.
(6rn. “Suriyeliler/Ukraynalilar is olanaklarin1 Tiirklerin elinden aliyorlar”). Bilesik puan,
maddelerin ortalamasi alinarak hesaplanmis ve Yyiiksek puanlar daha biiyiik bir tehdit algisini
temsil etmistir.

Gruplar Arasi Etkilesim

Katilimeilarin Suriyeli ve Ukraynali bireylerle gruplar arasi temas1 Gruplar Arasi Temas
Olgegi (Islam ve Hewstone, 1993) araciligiyla 6lciilmiistiir. Bes maddeden olusan bes puanlik
Likert 6lgegi kullanilmistir. Bu 6lgekte 1 (Zi¢) ile 5 (her zaman) arasinda puanlar yer almaktadir
(6rn. “Ne siklikta Ukraynali/ Suriyeli gégmen ve siginmacilarla okul/is gibi resmi yerlerde
iletisim halindesiniz?”). Bilesik puan, maddelerin ortalamasi alinarak hesaplanmis ve yiiksek
puanlar daha fazla etkilesimi ifade etmistir.

Dis Gruplar Hakkinda Degerlendirme

Katilimeilarin Suriyeliler ve Ukraynalilar hakkindaki degerlendirmeleri Dis Grup
Degerlendirme Olgegi (Wright ve ark., 1997) aracihigiyla Slciilmiistiir. Alt1 maddeden olusan
bu 6lgegin puanlamasi 1 (olumsuz ozellikler) ile 7 (olumlu ézellikler) arasinda degismektedir.
Omek olarak, 1 (soguk) - 7 (sicakkanli) gosterilebilir. Bilesik puan, maddelerin ortalamasi
alinarak hesaplanmis ve yliksek puanlar daha olumlu degerlendirmeleri ifade etmistir.
Gruplar Arasi Etkilesimden Kaginma Tutumlan

Katilimeilarin belirli gruplar ile etkilesimden kag¢inma egilimleri Gruplar Arasi
Etkilesimden Kagimma Tutumlar1 Olgegi (Neuliep, 2013) ile dl¢iilmiistiir. Olgek, 1 (Kesinlikle
Katilmiyorum) ile 7 (Kesinlikle Katiliyorum) arasinda degisen ti¢ maddeden olugmaktadir (6rn.
“Ukraynal1 insanlarla is birligi yapmam”). Bilesik puan, maddelerin ortalamasi alinarak
hesaplanmis ve yiiksek puanlar kaginmanin daha fazla oldugunu ifade etmistir.

Gocmen Niifusun Artisina fliskin Algilan

Katilimeilarin Tirkiye’deki Suriyeli/ Ukraynali gé¢menlerin artisina yonelik algilari
Artan Ulke Cesitliligi Unsuru Algist Olgegi (Bagc1 ve ark., 2022) ile dlgiilmiistiir. Olgek 1 (hi¢
artmadi) ile 6 (aswr1 derecede arttr) arasinda degisen bir maddeden olusmaktadir. Katilimcilarin
Suriyeli ve Ukraynali gd¢men ve siginmacilarin artigina yonelik algilar “Sizce Tiirkiye’de son
zamanlarda Suriyeli/ Ukraynali niifusu ne kadar artt1?” sorusu ile 6l¢ilmustir.

Islem

Calismanimn etik izni [hsan Dogramaci Bilkent Universitesi Etik Kurulu onay: ile
almmastir (2022 12 08 01). Katilimcilara kartopu yontemi, sosyal medya hesaplari ve Bilkent
Universitesi e-posta duyurusu ile ulagilmustir. Biitiin katilimcilar goniilliiliik esasina bagh
olarak calismaya katilmistir. Katilimcilara, ¢alisma baglanti adresi Qualtrics {izerinden
elektronik olarak gonderilmis olup, detayli bilgi igeren kapsamli bir metin de iletilmistir.
Calismanin verileri 12.12.2022 - 02.07.2023 tarihleri arasinda toplanmistir.

Bulgular

ANOVA sonucu bulgular, tehdit algisinin Ukraynalilara (Ort = 2.64) gore Suriyeli
gocmen ve siginmacilara (Ort = 3.44) daha fazla oldugu yoniinde anlamli bir farklilik
gostermektedir (F (1, 177) = 61.95, p <.001, n? = .258).

Gruplar arasi etkilesim seviyesinde Suriyeli gogmen ve siginmacilarla (Ort = 2.57)
Ukraynalilar (Ort = 2.38) arasinda anlamli bir farklilik gériillmemektedir (F (1, 176) = 3.64, p
=.058, n*=.020).

Dis gruplar hakkinda olumlu degerlendirme seviyesinde Ukraynalilara (Ort = 4.23)
Suriyeli bireylerden (Ort = 3.45) daha fazla olumlu degerlendirmeler yapildig1 goriilmektedir
(F (1, 156) =19.73, p <.001, 2 =.112).
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Gruplar aras1 etkilesimden kag¢inma tutumlari seviyesinde Suriyeli gd¢men ve
siginmacilara (Ort = 3.62) Ukraynalilara (Ort = 2.27) gore daha fazla kaginma egilimi
goriilmektedir (F (1, 173) = 35.79, p <.001, n>=.171).

Katilimeilarin, Tiirkiye’deki go¢men niifusuna dair algilarina gore, Suriyeli bireylerin
(Ort = 4.97), Ukraynali bireylere (Ort = 3.39) kiyasla Tiirkiye'deki niifus artisin1 daha yiiksek
gordiikleri belirlenmistir (F (1, 170) = 52.51, p <.001, n?=.235).

Bunlara ek olarak, gogmen ve siginmaci niifusun artisina iliskin algilari ile gruplar arasi
etkilesimden kacinma tutumlar1 arasindaki iligkide tehdit algisinin araci etkisinin anlaml
iliskisi bulunmustur. iliskinin hem Suriyeliler (3 = .29, SE = .07., %95 CI [.14, .44], p <.001)
hem de Ukraynalilar igin gegerli oldugu goriilmiistiir (4 = .39, SE =.09., %95 CI [.19, .58], p <
.001)

Tartisma

Tirkiye’de Suriyeli ve Ukraynali gé¢men ve siginmacilara yonelik tutumlarin
arastirlldigt ¢alismada Suriyeli bireylere yoOnelik daha fazla tehdit algisi, olumsuz
degerlendirme ve kaginma tutumlar1 gortilmiistiir. Benzer sekilde, Tiirk bireylerin Suriyelilerin
Tiirkiye’deki niifusunun artisina yonelik algis1 Ukraynalilara gore daha fazla olarak
bulunmustur. Ek olarak, katilimcilarin, gdgmen ve siginmaci niifusun arttigini diisiindiiklerinde
daha fazla tehdit algis1 gelistirdiklerini ve buna bagli olarak daha fazla kaginma tutumlari
sergiledikleri goriilmektedir. Calismamiz, O©nceki arastirmalara paralel olarak, farkli
kiiltiirlerden gelen bireylere farkli tutumlar sergilendigini vurgulamaktadir. Calismamiz, diger
caligmalardan farkli olarak Tirkiye’de Suriyeli ve Ukraynali gogmen ve siginmacilara yonelik
tutumlari karsilagtirmistir.

Sonu¢

Caligmamiz, Tirk bireylerin farkli kiiltiirlerden gelen bireylere karsi sergiledikleri
tutumlarin farklilastigini ortaya koymaktadir. Calismanin belirli bir zaman diliminde yapilmis
olmasi, gé¢men gruplarina yonelik tutumlarin zaman iginde nasil degistigini degerlendirmekte
sirliliklar yaratabilir. Gelecekteki ¢aligmalar bu tutumlar1 boylamsal olarak inceleyebilir. Son
olarak, 6z rapor yontemine ek olarak, diger veri toplama yontemleri de kullanilabilir.
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Iliski Modelleri ve Ideoloji: Ya Suriyeliler Talep Ederse
Relational Models and Ideology: What If Syrians Demand
Yakup Azak*

Ozet

Iliski Modelleri Kurammnin sosyal iliskiler i¢in sundugu zihinsel temsiller, sosyal
adaletin, grup kararlarinin, ahlaki yargilarin, toplumsal degerlerin belirlenmesinde etkilidir.
Dort temel zihinsel temsil; miisterek paylasim, otorite diizeni, esitlik iligkisi ve orana dayali
iliski olarak adlandirilmaktadir. Insanlar belli bir sosyal kategorinin {iyesi olarak farkli grup
iiyelerine yonelik bireysel duygulardan bagimsiz olarak grup temelli duygulara sahip
olabilmektedir (kizginlik, igrenme, asagilama vd.). Calismada (N= 604) katilimci1 yerel halkin
Suriyelilere yonelik grup temelli duygular ile Suriyelilerden gelebilecek olasi talep sonrasi
grup temelli duygu tepkileri arasinda iligki tiirlerinin araci rolii incelenmistir. Calismada,
Tiirkiye’deki devlet okullarinda yabanci uyruklu ogrencilerin egitim gorebilmeleri icin
belirlenmis sartlar1 saglayan Suriyeli 6grencilerin de devlet okullarinda egitim gorme talebi ve
bu taleplere yonelik diisiinceleri iliski modelleri izerinden katilimcilara sunulmustur. Modelde,
yerel halkin Suriyelilere yonelik grup temelli duygulari ile egitim talebi sonrast Suriyelilere
yonelik grup temelli duygu tepkileri arasinda miisterek paylasim/otorite diizeni iligki tiirt,
vatandaslik 6zdesimi ile iki adimli araci role sahip oldugu bulgulanmistir. Model, iliski tiirleri
normlarinin benzesen oOriintiilere sahip olabilecegini gostermistir. Bu Oriintler neoliberalizm
lizerinden aciklanabilir. Calisma, kamusal ve ortak cikarlara odaklanan miisterek iliskilere
dayali egitim hakki anlayisinin, neoliberalizmle birlikte ekonomik Olgiitlere, rekabetci
pozisyonlara dayali orana dayali iliski normlariyla beraber diisiiniilebilecegini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Iliski modelleri kurami, grup temelli duygular, Suriyeliler

Abstract

The mental representations offered by the Relational Models Theory exert significant
influence on the determination of social justice, group decisions, moral judgments, and societal
values within the realm of social relationships. These four fundamental mental representations
are referred to as communal sharing, authority ranking, equality matching, and proportionality.
Individuals, as members of a particular social category, also have group-based emotions that
are independent of their individual feelings towards various group members. In this study, the
mediating role of relationship types between the group-based emotions (anger, disgust etc.) of
local participants (N=604) towards Syrians and group-based emotional reactions following
potential requests from Syrians was examined. Participants were presented with relationship
models regarding the educational requests of Syrian students who meet the conditions set for
foreign national students to have education in state schools in Tiirkiye. This presentation aimed
to elicit their thoughts and reactions regarding this request. In the model, it was found that the
relationship type of communal sharing/authority ranking, along with citizenship identity,
played a two-step mediating role between the local's group-based emotions towards Syrians and
group-based other-blaming emotional reactions towards Syrians following their educational
requests. The model also indicated that relationship types' norms might exhibit similar patterns.
These patterns could be explained through the context of neoliberalism. The study provided
evidence that the concept of the right to education based on communal relationships focusing

4 pr. Ars. Gér., Tekirdag Namik Kemal Universitesi, yakupazak@nku.edu.tr, ORCID: 0000-0002-2720-7744
Yazar Notu: Bu arastirma, yazarin hazirladigi doktora tezi kapsaminda yapilan c¢aligmalarin bir kismindan
olusmaktadir.
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on public and common interests is considered alongside relationship norms based on
proportionality relationships with economic criteria and competitive positions, in conjunction
with neoliberalism.

Keywords: relational models theory, group-based emotions, Syrians

Uzun Ozet
Giris

Calisma, Tirkiye’de Suriye gogiine yonelik yerel halkin kolektif duygu deneyimlerine
aciklama getirmek i¢in grup temelli duygular (GTD) (Smith ve Mackie, 2015) ve Fiske’in
(1992) iliski Modelleri Kuramina (IMK) basvurulmustur. Suriye gdcii meselesine dair yerel
halkin diistincelerini, Suriyeli go¢menlerle sosyal iligkileri iginde degerlendirme olanagi sunan
IMK ve Suriyeli gogmenlere yonelik gelisen kolektif duygu deneyimleri iginde GTD kurami
arastirmanin referans kuramlari olarak yer almaktadir. Calismada, Tiirkiye Cumhuriyeti yerel
halkin Suriyeli go¢menlere yonelik GTD ve grup temelli duygu tepkileri (TEPKI) arasinda
Suriyelilerle olan sosyal iliskilerinin nasil bir role sahip oldugu arastirma sorusuna cevap
aranmaktadir.

IMK, etkilesimin niteligi ne olursa olsun grup kararlarinda, ahlaki yargilarda, emegin
organize edilmesinde, nesnelere, mekana, zamana toplumsal degerler atfedilmesinde insanlarin
sosyal yagsamda referans aldiklar1 bir takim temel zihinsel iliski modelleri ya da biligsel semalar
oldugunu &ne siirer. Fiske (1992) bu iliski tiplerini, IMK kapsaminda, miisterek paylasim (MP),
otorite diizeni (OD), esitlik iliskisi (EI) ve orana dayali iliski (ORAN) olarak adlandirmustir.
MP iligki tiirli, grup dinamiklerini koruma motivasyonunu temsil eder. Grup iiyeleri, karsilik
beklemeden birbiriyle ilgilenir, kaynaklar1 paylasir. OD iliski tiiriinde ise alt-iist iligkisinin
korunmasi ve liderlik &nemlidir. Hiyerarsi motivasyonu, gii¢ iliskilerini diizenler. EI,
kaynaklarin esit dagitilmasini ve adaleti onceler. ORAN tiirii ise iliskilerin katki oraninda sonug
beklentisiyle siirdiigii bir orantililik motivasyonu igerir (Fiske, 1991).

Toplumsal meselelerde, go¢, ekonomik kriz, yoksulluk, ayrimcilik ve ¢evre kirliligi gibi
konularda alan kararlarda, farkl iliski tiirleri ideolojik olarak kullanilir (Tetlock ve ark.,
2000). Bir tlilkede go¢cmenlerin sayisinin artmasi, MP iligkisi ihlali algisiyla iilkenin sosyo-
demografik yapisinin degismesine bir tehdit olarak goriilebilir. OD ihlali algilandiginda
gdemen artisi, baskin etnik grubun hakimiyetine yonelik bir tehdit olarak diisiiniilebilir. EI tiirii
iizerinden demokratik se¢im sekline yonelik tehdit iken ORAN iligki tiirii iizerinden ekonomik
bir yiik olarak algilanabilir (McGraw ve Tetlock, 2005).

Gog gibi olgularda tehdit sadece bireysel diizeyde degil toplumsal iliskilerin ve
toplumun temel orgilitlenmesine yonelik bir tehdit olarak da algilanabilir. Bu nedenle iliski
modelleri {izerine yapilan ¢alismalarin grup diizeyinde incelenmesi, GTD, kolektif duygusal
tepkiler, vatandaslik, ulus veya etnik 6zdesim gibi sosyal kategorilerle iliski modelleri
arasindaki iliskilerin anlagilmasi agisindan 6nemlidir.

Kisi siklikla GTD deneyimlerine sahip olur (Mackie ve ark., 2008). Burada 6nemli bir
diger degisken de grup 6zdesimidir. Grup 6zdesimi kisinin grup iiyeligini biligsel ve duygusal
degerlendirmesidir (Tajfel, 1978). Bu ¢alismada kisinin kendini Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olarak kabul etmesi ve diisiinmesine ek olarak 6zdeslesme derecesi ise vatandagliga yonelik 1yi-
kotii, dnemli-dnemsiz degerlendirmelerini icerir. Ozdeslesmenin yiiksek olmasiyla bireyin
kategorize edildigi grupla iliskili olaylarda daha gii¢lii duygular yasamas1 miimkiin olmaktadir
(Goldenberg ve ark., 2016).

Gogilin hedefindeki tilkelere kitlesel gogmen hareketlilikleriyle beraber sosyal psikoloji
alaninda caligmalar daha ¢ok yerel halkin gogmenlere yonelik algilarini bulgulayan betimsel
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ozelliktedir. Bu ¢calisma, gocmenlerle sosyal etkilesimlere, yerel halkin kiiltiirel yonelimlerine,
vatandaslik hakk: gibi kolektif sahiplik inancina, ulus ve vatandaglik 6zdesimi ile gelen sosyal
kategorizasyonlarinin etkili oldugu goé¢cmene yonelik TEPKI duygular1 incelemektedir.
Arastirma, Suriyelilerin Tiirkiye’de devlet liniversitelerinde egitim gérme talebi olmasi halinde
yerel halkin bu talebi Suriyelilerle olan sosyal iligkileri i¢inde nasil degerlendirecegine
odaklanmaktadir.

H:Yerel halkin Suriyelilere yonelik halihazirdaki GTD degiskeninin Suriyelilerin egitim
talepleri sonras1 olusan TEPKI degiskeni iizerindeki etkisinde Ei’nin, ORAN’1n, MP/OD nin
dolayli etkiye sahip olmasi beklenmektedir.

Arastirma, iliskisel ve ¢ikarimsal bulgulara dayali modelle gogmenlere yonelik yerel
halkin TEPKI duygularinda grup diizeyinde sosyal iligkilerin niteligi i¢inden aciklama getirerek
ozgiinlesmekte ve literatiire katki saglamaktadir.

Yontem
Katihmeilar

604 katilimcinin ¢ogunlugu kadin (%71,2) ve {iniversite dgrencisidir (%62,7). %281
Ogrenci olmayan ve gelir getiren bir iste ¢alisanlardan olugmaktadir. Ortalama egitim siireleri
15 yildir (lise mezunu diizeyi). Katilimeilarin ¢ogu bekardir ve hayatlarinin tamamini ayn
sehirde gecirmistir. Katilimceilarin biiylik kismi goniilli bir kismi ise ders kredi notu ile
aragtirmaya katilim gostermistir.

Veri Toplama Araclan

Demografik Sorular

Katilimcilara, cinsiyet, yas, mesleki bilgileri, egitim ve medeni durumlari, yagadiklari il
ve yasadiklar1 yerde bulunma siireleri ile ilgili sorular yoneltilmistir.

fliski Modelleri Ol¢egi (IMO)

Talep senaryolar1 temelli uygulanan 11 madde ve 4 faktor yapidan olusan profil 6lcegi
kullanilmistir. Azak’in doktora calismasinda (2023) uyarlanmis héli kullanilmistir. Egitim
talebi senaryosu tizerinden 6l¢ek toplam varyansin %85 ini agiklamakta ve i¢ tutarlilik seviyesi
Cronbach a = .91 seviyesindedir. Yapimnin genel tutarlilik oran1 a = .92, faktor yapilarinin ise
MP boyutunun i¢ tutarligi o = .91, EI boyutunun i¢ tutarligi o = .87, ORAN boyutunun ig
tutarliligt o = .92 ve OD boyutunun i¢ tutarlilig1 o = .86 olarak hesaplanmustir.

Vatandashk Ozdesimi

Akfirat ve Yangm (2018) tarafindan Tiirkiye Cumhuriyeti Vatandashgi 6zdesim
diizeylerini elde etmek amaciyla uyarlanmistir. Olgekten elde edilen puanlarin yiikselmesi
0zdesim diizeyinin de yikseldigini gostermektedir. Uyarlama sonucu analizlerde oOlcek
maddeleri orijinaline uygun olacak sekilde tek bir faktor altinda toplanmistir ve agikladig
varyans %73 olarak tespit edilmistir. Olgegin Cronbach Alfa degeri .88 olarak elde edilmistir.
Yapilan calismalarda bu katsay1 seviyelerinin .82 ila .91 seviyelerinde degistigi bulgulanmistir.

GTD ve TEPKI Olcegi

Katilimecilarin 6z degerlendirmesi yoluyla senaryo temelli uyarlanan GTD 0lgegi
kullanilmistir (Azak, 2023). Olgekte grup temelli kizginlik, igrenme, asagilama ve giivensizlik
duygular1 tek boyut altinda toplanmaktadir. A¢imlayict faktor analizleri sonucu tek faktoriin
oleek yapisinin %66,5’ini agikladigi tespit edilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik Cronbach Alfa
katsayist .82 olmakla beraber tek faktorde yer alan maddelerin i¢-tutarlik Cronbach Alfa
katsayisi .73 ila .82 arasindadir (Ort = 11, SS = 5.54).

islem

Calisma, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Eyliil
2021 tarihli ve 504103 protokol numarast onaylidir. Arastirmada anket yazilim programi
Survey Monkey kullanilmistir. Oncelikle katilimcilar galisma hakkinda bilgilendirilmis ve
onaylar1 alinma sartiyla ankete ¢evrim igi erisimleri saglanmistir. Katilimcilara demografik
sorular sonrasi, egitim talebi senaryosu sorusu yoneltilmistir. Senaryo iceriginde, Tiirkiye’deki
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devlet okullarinda (ilkokul, lise, {iniversite) yabanci uyruklu 6grencilerin egitim goérebilmeleri
icin belirlenmis sartlar bulundugu ve bu sartlar1 saglayan Suriyeli 6grencilerden bazilarinin
Tirkiye’deki devlet okullarinda egitim gormeyi talep ettikleri bilgisi verilmistir.
Katilimcilardan, Suriyelilerin bu talep hakkindaki diisiincelerini tek maddelik 0’dan (Hig yanlis
bulmuyorum) 6’ya (¢ok yanlis buluyorum) degerlendirmeleri istenmistir. Devaminda bu
diisiincelerinde Suriyelilerle iliskilerini diisiinerek IMO ifadelerinin yer aldigi maddelerin
hangilerinin bu diislincelerinde daha fazla ve ne derece etkili oldugu sorulmustur. Son olarak
senaryodaki talebin katilimcilarin Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandashigi sosyal kimligi ig¢inde
kendilerine hangi duygular1 ne derece hissettikleri (memnuniyet, iiziintii, kizginlik, igrenme,
giivensizlik, asagilama) sorulmustur. Anketteki tiim sorularin degerlendirilebilmesi
katilimcilarin en fazla 15 dakikasini almaktadir.
Bulgular

Yerel halkin sahip oldugu GTD ve TEPKI duygular1 ele alinirken sosyal uzaklik
degiskeni, kontrol degiskeni olarak kullanilmistir. Her bir iliski tiiri ayni model iginde
incelenerek iliski tiirlerinin birbirleriyle olan iliskileri goz 6niinde bulunduruldugu birden fazla
aract degiskenin ayni modelde oldugu coklu araci etkinin (multiple mediation model)
incelendigi bir model tasarlanmistir. Coklu arac1 modeli iginde GTD ile TEPKI arasinda MP ve
vatandaglik 6zdesimi degiskeninin yer aldigi iki adimli araci etki (two-step mediation)
incelenmistir. Analizlerde Once Ortiik yapilarin acimlayict faktér analizi ile de gozden
gegirildigi sonrasinda 6lgme modeli analizleri ve son olarak yapit modeli analizinin yapildig ii¢
asamali analiz yontemi kullanilmigtir (Mulaik ve Millsap, 2000).

Egitim talebi senaryosu lizerinden test edilen modelde GTD, vatandaslik 6zdesimi
iizerindeki dolayli etkisinin 0.11, bu etkiye iliskin standart hatanin .02 ve bu dolayl etkiye
iligkin t-degeri de 4.66 oldugu tespit edilmistir. MP/OD (Mstoto) ortak boyutun TEPKI
iizerindeki dolayli etkisinin .08, bu etkiye iligskin standart hatanin .02 ve bu dolayli etkiye iliskin
t-degeri de 4.50 oldugu goriilmiistiir. Son dolayl etki ise GTD’nin, TEPKI iizerinde dolayli
etkisinin 0.10, bu etkiye iliskin standart hatanin .02 ve bu dolayl etkiye iliskin t- degerinin de
4.02 oldugu gorilmistiir. Sonuglar dolayli yollarin istatistiksel olarak anlamli oldugunu
gostermistir.

Tartisma

Modeldeki MP/OD ve ORAN hibrid yapisi, Boer ve arkadaslar1 (2016) tarafindan bu
tiir hibrid yapilar liberal ve muhafazakar ideolojik yonelimlerle iliskilendirilmektedir. Tiirkiye
baglaminda bu yapi, neoliberalizm {iizerinden agiklanabilir. Neoliberalizmde toplumsal ve
ekonomik alanlar arasinda bir baglant1 vardir, sosyal iligkiler de piyasa kosullarima gore
degerlendirilir. Kamusal c¢ikarlar gibi miisterek iligski yapilar1 icinde vatandaglik anlayisi
neoliberalizmle birlikte ekonomik kriterlere ve orana dayali iliski anlayismma gore
degerlendirilir (Brown, 2015; Ferguson, 1994).

Sonuc¢

Bu arastirma, Tirkiye'deki yerel halk ile Suriyeli gogmenler arasindaki sosyal catisma
ve psikolojik gerilimleri aciklamaya yoneliktir. Gogmen ve yerel halktan olusan iki grup
arasindaki sosyal iligkilerin niteliginin anlasilmasi, bu iliskilerin yapis1 lizerinden catigsmalari
engellemeye yonelik daha etkili ¢6ziim Onerilerinin sunulmasina katkida bulunacaktir.
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Iliski Modelleri Cercevesinde Ahlaki Cemberimiz ve Ahlaki Sorumluluklarimz

Our Moral Circle and Moral Responsibilities Within the Framework of Relational
Models
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Ozet

“Ahlaki Cember”, ahlaki sorumluluk hissedilen varliklart ve hissedilen sorumlulugun
derecesini tanimlamak icin kullanilir. Iliski Modelleri Kurami (IMK) (Fiske, 1992) ise dort
temel ahlaki motivasyon ile ahlakin iliskisel oldugunu 6nermektedir (Rai ve Fiske, 2011). Bu
dort farkli iliski modeli; miisterek paylasim iliskisi, otorite diizeni iliskisi, esitlik iliskisi ve arz-
talep iliskisidir. Bu ¢alismada, IMK cercevesinde farkli ahlaki sorumluluklar tanimlanmistir.
Bakimini iistlenmek, ihtimam gostermek, rehberlik etmek, itaat etmek, esitligi veya denkligi
saglamak gibi iligki sorumluluklariin belirli hedeflere kars1 farklilasabilecek, dolayisiyla da
varliklarin ahlaki ¢ember i¢indeki konumu degisebilecektir. Bu énerme ABD (N = 122),
Tiirkiye (N = 375) ve Cekya’da (N = 99) korelasyon ve ANOVA analizleri ile test edilmistir.
Insan ve diger hedeflere yonelik farkli ahlaki sorumluluklarin dereceleri iizerine yapilan
degerlendirmeler, farkli iliski modellerinin hissedilen sorumluluk derecelerini dnemli Ol¢iide
etkiledigini dogrulamistir. Bulgular 6zellikle esitlik iliskisi igcerisindeki esit hak ve muamele
sorumlulugunun, hedefler olumsuz bir sekilde degerlendirilse dahi ahlaki gemberi genislettigini
gostermistir. Test edilen ti¢ kiiltiirde hedeflere yonelik sorumluluk derecelendirmeleri agisindan
ortalama puanlarda farklilik olmasina ragmen, kiiltiir ve iliski modelleri etkilesimi
goriilmemistir. Sonuglar sadece bireysel, durumsal ve kiiltiirel farkliliklarin degil,
degerlendirici ve hedef arasindaki iliskinin tlriinlin de ahlaki c¢emberin genisligini
etkileyebilecegini gostermektedir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki ¢ember, Iliski Modelleri Kurami, Ahlaki sorumluluk

Abstract

The 'Moral Circle' is used to define the entities for which moral responsibility is felt and
the extent of that felt responsibility. Relational Models Theory (RMT) (Fiske, 1992) suggests
that morality is relational and proposes four fundamental moral motivations (Rai and Fiske,
2011): communal sharing, authority ranking, equality matching, and market pricing. In this
study, different moral responsibilities are defined within the RMT framework. Moral
responsibilities within relational models, such as to take care of, to guide, to obey or defer, to
ensure equality, or to ensure equity, can change a judge’s ratings of degree of moral
responsibility and, thus entity’s placement within the moral circle. This proposition was tested
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in the United States (N = 122), Turkey (N=375), and Czechia (N = 99), using correlation and
ANOVA analyses. Ratings of the degree of different types of moral responsibility felt toward
different types of humans and other targets confirmed that different relational models
significantly influenced the perceived levels of responsibility. Particularly, the responsibility
for ensuring equal rights and treatment within the equality matching model expanded the moral
circle, even when targets were negatively evaluated. While there were variations in average
responsibility ratings for targets among the three cultures tested, there was no interaction
between culture and relational models. These findings indicate that not only individual,
situational, and cultural differences but also relational differences between the evaluator and
the target can affect the extent of the moral circle.

Keywords: moral circle, relational models theory, moral responsibility

Uzun Ozet

Giris

“Ahlaki Cember”, ahlaki sorumluluk hissedilen varliklar1 ve hissedilen sorumlulugun
derecesini tanimlamak, ahlaki kapsayiciligi/dislayiciligi tanimlamak igin kullanilir (Crimston
ve ark., 2016). Ahlaki ¢ember {izerine yapilan caligmalar genellikle bireysel, durumsal ve
hedefle ilgili degiskenlere odaklanmig (farkl: faktorlere iliskin ayrintili bilgi i¢in; Crimston ve
ark., 2018), degerlendirici ve hedef arasindaki iliski dogrudan incelenmemistir. liskiye dayali
farkl bir yaklasim, ahlaki sorumlulugumuzun ayni1 zamanda iliski tiiriine gore degisebilecegini
onerir. Iliski Modelleri Kurami (IMK) (Fiske, 1992) dort temel ahlaki motivasyon ile ahlakin
iligkisel oldugunu varsaymaktadir. Bu dort farkl iliski modeli; herkesin birbirini gozeterek ve
birlik i¢inde beraber yasadig1 miisterek paylasim iliskisi (MP), hiyerarsinin 6ne ¢iktig1 otorite
diizeni iligkisi (OD,; dominant olan i¢in ODdom, ast olan i¢in ODast), karsihiklilik ve esit
dagilimin 6nemsendigi esitlik iligkisi (ES) ve oransal dagilima bagl olarak diizenlenen arz-talep
iliskisidir (AT) (Rai ve Fiske, 2011).

Bu ¢alismanin amaci ahlaki cemberdeki kapsayiciligin farklr iliski modelleri igerisinde
tanimlanan ahlaki sorumluluklar cercevesinde degisip degismedigini kiiltiirler arasi olarak
incelemektir. Arastirmacilar, farkli iliski modelleri igerisinde farkli oranlarda ahlaki sorumluluk
hissedilecegini, iliski modeline gore ahlaki ¢emberin kapsayiciliginda farkliliklar olacagini 6ne
stirmektedir. Bu dogrultuda calisma kapsaminda iki hipotez belirlenmistir;

H1: Farkli iliski modelleri igerisinde tanimlanmis ahlaki sorumluluklar agisindan
kiiltiirler aras1 farklilik beklenmemektedir.

H2: Farkli iliski modelleri icerisinde tanimlanmig ahlaki sorumluluga gore ahlaki
kapsayicilikta farkliliklar olacaktir. Tahmin edilen farkliliklar sunlardir:

a. ODdom’da ahlaki ¢emberin daha az ahlaki sorumluluk hissedilecektir.

b. Ahlaki sorumlulugu ES terimleriyle cercevelemek, diger iliski modellerinden daha
fazla kapsayiciliga yol agacaktir.

c. Ahlaki sorumlulugu MP olarak g¢ercevelenmesi “yakinlik” ve “ahlaki sorumluluk”
degerlendirmeleri arasinda daha yiiksek bir korelasyona yol acacaktir.

d. Yakinlik puanlart diisiik olan insan hedeflerinin, ES ve AT cercevesi i¢inde diger
cergevelere gore daha yliksek ahlaki sorumluluk puanlari alacaktir.

Yontem
Katihmcilar

Bu arastirmada {i¢ farkli lilke 6rneklemine ulasilabilmis ve toplamda 596 tiniversite
ogrencisi arastirmaya dahil olmustur: Los Angeles, Amerika (N = 122; M, = 19.7, 38.5%
erkek), Istanbul, Tiirkiye (N = 375, My = 22.1, 14.1% erkek) ve Prag, Cekya (N = 99; M, =
24.7, 10.1% erkek). Orneklem biiyiikliikleri katilimci ulagilabilirligine gore degiskenlik
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gostermistir. Katilimcilar goniilliilik esasina uygun olarak katilmis, 6te yandan katilim
saglayan 0grencilere derslerinden bonus puan kazanabilme imkan1 verilmistir.
Veri Toplama Aragclari ve islem

Degerlendirilmesi Yapilacak Hedeflerin Secilmesi

Asil calisma Oncesi ahlaki ¢ember igerisinde degerlendirilecek hedef kiimesinin
belirlenmesi i¢in pilot ¢alisma yiiriitiilmistiir. Literatiirden yararlanilarak ve katilimcilardan
acik uclu elde edilen cevaplarla 98 hedef varlik listesi derlenmistir. Pilot ¢alismada Q-siralama
metodolojisi kullanilarak Amerika, Tiirkiye ve Cekya’da bu listedeki hedefler yakinlik, uzaklik
ve notr olma durumuna gore yedi farkli asamada kiimelenmistir. Notr hedeflerin liste disi
birakilmasiyla geriye kalan 36 maddelik hedef liste aragtirmada kullanilmistir.

Veri Toplama Asamasi

Listedeki varliklar katilimcilar tarafindan hem bu varliklara hissedilen ahlaki
sorumluluga gore hem de hissedilen yakinliklarima gore derecelendirilmistir. Ahlaki
sorumluluk sorusu 5 iligskisel modele isaret edecek sekilde diizenlenmistir. Katilimcilar tarif
edilen iliskisel model igerisindeki ahlaki sorumluluklarina gore, sonrasinda ise ayni varliklar
hissettikleri yakinlhiga gore derecelendirmistir. Bunun i¢in 7’li Likert tipi derecelendirme
Olctimii kullanilmigtir. Puan derecelendirmesi iki soru i¢in de 0 (¢ok uzak; hi¢ sorumlu
hissetmem) ve 6 (¢ok yakin; olduk¢a sorumlu hissederim) arasinda gosterilmistir. Veri toplama
stireci ¢evrimigi gerceklestirilmis, sorularin ve listedeki varliklarin siralanisi her bir katilimcida
rasgele olmustur. Gruplar arasi desen kullanilmis, katilimcilar rasgele olarak 5 ayri iliski modeli
grubuna ayrilarak anket sorularini yanitlamistir. Arastirma prosediirii her bir iilkede veri
toplanacak {iniversitelerin etik kurullari tarafindan degerlendirilmis ve etik onay1 almistir.

Bulgular

Ahlaki ¢gember kapsaminin farkl: iligki motivasyonlarla degisip degismeyecegi ve ii¢
kiiltiirdeki farkliliklar1 ve benzerlikleri tespit edebilmek amaciyla arastirma bulgular
incelenmistir. Bu amagla, her bir iliski modeli i¢in olan ahlaki sorumluluk puanlar
kapsama/diglama 6l¢limii olarak, yiiksek puanlar yiiksek kapsayiciligi isaret edecek sekilde ele
almmistir. Her bir kiiltiirdeki ve iliski modelindeki sorumluluk puanlar1 Tablo 1°de
sunulmustur.

H1 ve H2, 3 (kiiltiir) x 5 (Iliski modeli) ANOVA analiziyle incelenmistir. iliski
modelinin ve kiiltiiriin ayr1 ayr1 ana etkileri anlaml1 bulunmustur (Iliski modeli, Fass1 = 6.42, p
< .0001, #p? = .042; kiiltiir, F2581 = 20.62, p < .0001, #p? = .066). iliski modeli ve kiiltiiriin
etkilesimi ise anlamsizdir. H2 i¢in tahmin edilen 6zel farkliliklara yonelik sonuglar asagidaki
gibidir;

H2a: Ug kiiltiiriin beraber ele alindig1 ortalama puanlara bakildiginda en diisiik ahlaki
sorumluluk puanlarimin ODdom iliski modelinde oldugu goriilmektedir. Ardindan en diigiik
puanlar sirastyla MP, ODast, AT ve ES iliski modellerindedir, 6te yandan ODdom yalnizca AT,
p =.003, 95% CI [-.69, -.14] ve ES p =.001, 95% CI [-.82, -.33] ikili karsilastirmalar1 i¢in
anlamlidir.

H2b: Ikili karsilastirmalar ES puanlarimm MP (p <.001, CI [.19, .68]), ODdom (p
<.0001, 95% ClI [.33, .82]) ve ODast (p <.003, 95% CI [.14, .65]) i¢in anlamli ve daha yiiksek
oldugunu, AT iliski modeli ile anlamli sekilde farklilasmadigini géstermistir. Dolayisiyla H2b
kismen desteklenmistir.

H2c: Her bir iligki modelinde ahlaki sorumluluk ve yakinlik Pearson korelasyon
degerleri hesaplanarak, bu degerlerle Fisher’s z testi uygulanmistir. Beklendigi gibi en yiiksek
korelasyon degerinin MP iliski modelinde oldugu goriilmektedir. Fisher’s z testinin
sonuclarinda da MP iliski modelinin ODast (t = 2.09, p=.019) ve ES (t = 1.72, p =.043) iliski
modellerinden farklilastig1 goriilmiistiir.

H2d: En diisiik yakinlikta degerlendirilen 5 insan hedefi belirlenerek ortalama puanlari
hesaplanmistir. 5 (Iliski modeli) X3 (kiiltiir) ANOVA analizi sonrasinda iliski modeli (Fas81=
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5.518, p <.0001, 55> = .037) ve kiiltiiriin (F2,581 = 5.349, p = .005, #7p>= .018) ana etkileri anlaml
cikmustir. Iki degiskenin etkilesimi ise anlamsizdir. En diisiik yakinliktaki 5 insan hedefine kars1
hissedilen ahlaki sorumluluk ortalama puanlar1 Tablo 2’de verilmistir.

Post-hoc analizleri sonrasi ES iliski modelinde hissedilen ahlaki sorumluluk, ODdom
(p <.001, 95% CI [.21, .88]), ODast (p <.001, 95% CI [.38, 1.07]) ve MP (p =.01, 95% CI [.14,
.81]) iliski modellerine gore anlamli 6l¢iide daha yiiksek oldugu bulunmustur. Sonuclar AT
puanlarindaki ahlaki sorumluluk puanlariin diger iliski modellerinden daha yiiksek oldugunu,
fakat yalnizca ODast (p <.03, 95% ClI [.21, .98]) ve ODdom (p =.003, 95% CI[.04, .79]) anlaml1
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla H2d ES igin biiyiik oranda desteklenmektedir. AT icin
ise marjinal bir trend gozlenebilmistir. Elde edilen sonuglara gore ES, AT'den 6nemli 6lciide
farkli degilse de ES'nin AT'den diger ¢ercevelerden daha belirgin olmasi, ES icin daha fazla
kapsayiciliga dogru bir egilim oldugunu diisiindiirmektedir.

Tartisma

Bulgular kisminda da ele alindig1 gibi sonuglar biiyiik dl¢iide arastirma hipotezlerini
desteklemektedir. Veriler, ahlaki cemberin ES iliskisinde en ¢ok, ODdom iliskisinde ise en az
kapsayiciligt oldugunu gostermektedir. MP iligkisinin ise yakinlik ile ES ve OD ast iligki
modeline kiyasla en yiiksek korelatif iliskiye sahiptir. Ayn1 zamanda beklendigi gibi kiiltiiriin
iligki modeli ile etkilesimi olugsmamis ve kiiltiirler aras1 farklilik gézlenmemistir.

Bu arastirma ahlaki c¢cemberi belirleyen ahlaki sorumluluklarin farkli iliski
motivasyonlarin etkilendigini {i¢ farkli kiiltiirde test ederek oOne c¢ikarmistir. Ahlaki
sorumlulugun farkli tanimlarini olusturan bu arastirma farkl iliski motivasyonlar1 igerisinde
ahlaki ¢cemberin genisleyip kiiciilebilecegini 6te yandan iligki modellerinin ahlaki ¢ember
iizerindeki etkisinin kiiltiirler arasinda degismedigini géstermistir.

Arastirma sonuglarimin daha genis orneklemlerde ve farkli kiiltiirlerde yeniden test
edilmesi 6nemlidir. Universite 6grencilerinden veri toplanabilmis bu arastirma da literatiirde
cokca bahsedilen WEIRD (Henrich ve ark., 2010) orneklem sinirliligimi tasimaktadir. Bu
nedenle arastirma sonuglarinin kiiltiirlerdeki farkli sosyal gruplar iizerinde de yenilenmesi
arastirma genellenebilirligine fayda saglayacaktir.

Sonuc¢

Bu arastirma iligki modelinin tiirtine gore ahlaki sorumlulugun daha incelikli olarak
tanimlanmasiyla ahlaki ¢gember ve ahlaki sorumluluk kavramlarini1 daha iyi anlamaya yonelik
yapilabilecek aragtirmalara katki saglamistir.

Tablo 1. Kiiltiir ve iliski modeline gore ahlaki sorumluluk puanlarinin betimleyici degerleri
95% Giiven Aralig1

K Kiiltiir N Ort S.E. Alt Aralik Ust Aralik
TR 65 4.88 .106 4.675 5.090
MP ABD 26 4.57 167 4.244 4.901
cz 25 4.20 170 3.863 4.532
Toplam 116 4.55 .087 4.380 4.772
TR 78 4.72 .096 4.535 4.914
ODdom ABD 28 4.40 161 4.087 4.719
cz 22 4.09 182 3.734 4.448
Toplam 128 4.41 .087 4.235 4.577
TR 73 4.89 .100 4.697 5.089
ODast us 20 441 191 4.037 4.785
cz 21 4.47 .186 4.107 4.837
Toplam 114 4.59 .095 4.406 4.778
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TR 78 5.24 .096 5.055 5.434

ES ABD 29 5.37 158 5.063 5.684
cz 19 4.33 195 3.949 4.717

Toplam 126 4.98 .090 4.807 5.160

TR 81 5.09 .095 4.907 5.279

AT ABD 19 4.65 195 4.270 5.037
cz 12 471 246 4.225 5.191

Toplam 112 4.82 .109 4.604 5.033

Tablo 2. Diisiik yakinliga sahip insan hedeflerine karsi hissedilen ahlaki sorumluluklarin kiiltiir
ve iliski modeline goére betimleyici degerleri.

95% Giiven Aralig
K Kiiltiir Ort SE.  AltAralik Ust Aralik

TR 3.20 144 2.92 3.49

MP ABD 2.98 227 2.53 3.42
CcZ 2.75 232 2.30 3.21

Toplam 298 118 2.75 3.21

TR 3.10 131 2.84 3.36

ODdom ABD 2.96 219 2.53 3.39
CcZ 2.67 247 2.19 3.16

Toplam 291 119 2.68 3.14

TR 2.87 136 2.60 3.14

ODast us 2.84 .259 2.33 3.35
cz 2.47 .253 1.97 2.96

Toplam 2.73 129 2.47 2.98

TR 3.53 131 3.27 3.78

ES ABD 4.15 215 3.73 4.57
CcZ 2.67 .266 2.15 3.20

Toplam 3.45 122 3.21 3.69

TR 3.49 129 3.23 3.74

AT ABD 3.04 .266 2.52 3.56
czZ 3.43 .335 2.78 4.09

Toplam 3.32 149 3.03 3.61
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Elinin Hamuruyla Erkek Isine Karisinca: Erkeksi Kadinlarin Altinsanlastirilmasi
Women When Meddle in Men’s Business: Infrahumanization of Masculine Women
Veysi Tanriverdi®

Ozet

Bu c¢alismanin amaci, kadinsi veya erkeksi meslek, ses tonu ve goriiniimiin
etkilesimlerinden kaynaklanan farkli kombinasyonlardaki hedef kadin kosullarinin alt-
insanlastirma diizeylerini incelemektir. Bu amagla meslek, ses tonu ve goriiniim iki alt
kategoride (erkeksi-kadinsi) ele alinarak 2x2x2 gruplar arasi faktoriyel deseninin kullanildigi
bir deney gerceklestirilmistir. 232 katilimciya bir bilgisayar ekraninda, goriiniisli ve ses tonu
farkli olan bir kadin gosterilmis ve ayn1 zamanda bu kadinin sahip oldugu meslegi anlatan bir
ses kaydi dinletilmistir. Katilimcilardan bu kisinin ne derecede vicdanli, merhametli, sucluluk
duyabilen, empati kurabilen ve pismanlik duyabilen biri oldugunu belirtmeleri istenmistir.
Calismanin sonuclarina gore, meslek (F (1, 224y = 27.302, p < .001, > = .109) ve ses tonu (F ,
204) = 4.724, p < .005, n? = .021) alt-insanlagtirma {izerinde anlamli1 bir etkiye sahiptir. Buna
gore erkeksi mesleklerde calisan kadinlar, kadins1 mesleklerde ¢alisanlara gore ve erkeksi ses
tonuna sahip olan kadmnlar, kadinsi ses tonuna sahip olanlara gore daha fazla
altinsanlastirilmistir. Ayrica, meslek tiirii ve ses tonunun etkilesimi de anlamhidir (F (1, 224) =
5.002, p =.005, n? =.022). Bu nedenle, kalin sesli anaokulu 6gretmenleri, ince sesli anaokulu
ogretmenlerine gore (p < .005, 95% CI [0.763, 3.416]), kalin sesli miihendisler, kalin sesli
anaokulu 6gretmenlerine gore (p <.005, 95% CI[0.107, 2.725]) ve ince sesli mithendisler, ince
sesli anaokulu Ogretmenlerine gore (p < .001, 95% CI [2.204, 4.868]) daha fazla
altinsanlagtirilmistir. Bu bulgular, alt-insanlastirma diizeyinin, ses tonu ve meslek tiiriiniin farkl
kombinasyonlarina bagli olarak degisebilecegini gostermektedir.
Anahtar Sozciikler: Erkeksi ve kadins1 meslek, Erkeksi ve kadinsi ses tonu, erkeksi ve kadinsi
goriiniim, Altinsanlagtirma

Abstract

The aim of this study is to examine the levels of infrahumanization in different
combinations of target woman conditions based on feminine or masculine occupation, voice
tone, and appearance interactions. For this purpose, an experiment was conducted using the
2x2x2 intergroup factorial design by considering occupation, tone of voice and appearance in
two subcategories (masculine-feminine). A total of 232 participants were shown a woman with
different appearance and voice tone while listening to a voice recording describing her
profession on a computer screen. Participants were asked to indicate to what extent this person
was compassionate, merciful, capable of feeling guilt, empathetic, and capable of remorse.
According to the results of the study, occupation (F (1, 224y = 27.302, p < .001, n?> = .109) and
voice tone (F (1, 224)=4.724, p <.005,n*=.021) have a significant impact on infra-humanization.
Specifically, women working in masculine occupations are more infrahumanized compared to
those working in feminine occupations, and women with masculine voice tones are more
infrahumanized compared to those with feminine voice tones. Additionally, the interaction
between occupation and voice tone was also significant (F (1, 224y = 5.002, p = 0.005, n> = 0.022).
Therefore, women with deep voices who work as kindergarten teachers are more
infrahumanized compared to those with high-pitched voices working in the same profession (p

SIpr, Ogr. Uyesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, veysi.tanriverdi@beun.edu.tr, ORCID: 0000-0001-
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<.005, 95% CI [0.763, 3.416]). Similarly, women with deep voices working as engineers are
more infrahumanized compared to those with high-pitched voices in the same occupation (p <
0.005, 95% CI [0.107, 2.725]). Furthermore, women with high-pitched voices working as
engineers are more dehumanized compared to those with high-pitched voices working as
kindergarten teachers (p < .001, 95% CI [2.204, 4.868]). These findings suggest that the level
of infra-humanization toward the target women varies depending on different combinations of
voice tone and occupation type.

Keywords: masculine and feminine occupations, masculine and feminine voice tone,
masculine and feminine appearance, infrahumanization

Uzun Ozet

Giris

Alt-insanlastirma (Infra-humanization), insandisilastirmanin bir formu olarak, ikincil
duygularin dis grup lyelerine daha az atfedilmesini ifade eder; bu duygular, insanlari
hayvanlardan ayiran temel 6zelliklerdir (Leyens ve ark., 2001). Dis gruba ikincil duygularin
daha az atfedilmesi, dis grup iiyelerinin ahlaki degerlerin disinda oldugunu (Opotow, 1990) ve
ortiik bir sekilde hayvanlarla 6zdeslestirildigini gdsterir. Bunun bir sonucu olarak, dis grup
iiyelerine yonelik siddet, kotii muamele veya ayrimcilik gibi eylemler sonucunda duyulan
vicdan, sugluluk ve ahlaki sorumluluk duygulari ile dis grup iiyelerine yardim etme istegi azalir
(\Vaes ve ark., 2003).

Daha 6nceki ¢aligmalar gdgmenlerin (Bastian ve ark., 2011), farkl etnik kdkene ve 1rka
sahip olan kisilerin (Jahoda, 2015), nesnelestirilen bireylerin (Gray ve Wegner, 2009) ahlaki
duyarlilik ve vicdani rahatsizliklarinin daha az algilandigini gostermistir. Ancak cinsiyet
uyumsuzlugu olarak degerlendirilen 6zelliklere sahip olan bireylerin altinsanlastirilmasina
iliskin ¢alismalara rastlanmamuistir.

Medeniyetin evrilmesinde, kiiltiirel degerler ve toplumsal normlar 6nemli faktorlerdir
ve bu siirecte toplumsal cinsiyet kalipyargilar1 da sekillenir (Hemsing ve Greaves, 2020).
Dolayistyla ikincil duygular kadin ve erkeklere ya da cinsiyet kalipyargilarina uyan veya
uymayan bireylere farkli diizeylerde atfedilebilir. Bu nedenle mevcut ¢alisma meslek tiirti, ses
tonu ve gorlinim acisindan cinsiyet kalipyargilarina uyan ve uymayan kadinlarin
altinsanlagtirma agisindan farklilik gdosterip gostermediklerini ortaya koyma amaciyla
gerceklestirilmistir. Bu sayede, cinsiyet esitsizliklerinin nasil devam ettiginin anlasilmasina
katki saglanmaya calisilmistir.

Cinsiyet uyumsuzlugu meslek tiirli, ses tonu, giyim ve goriiniis tarz1 ve kendini ifade
etme bigimi gibi 6zellikler agisindan geleneksel erkek ve kadin kalipyargilarina ters diisme
olarak tanimlanir (Oost ve ark., 2016). Cinsiyet kalipyargilartyla uyumsuz olan bireyler
olumsuz tepkiler, ayrimcilik (Fasoli ve ark.,2023) ve insandigilastirmaya maruz kalmaktadirlar
(Tanriverdi ve Gezici Yal¢in, 2022). Bu nedenle bu bireyler altinsanlastirilabilirler. Ayrica
farklh 6zellikler acisindan uyumsuzluk bi¢imi ve uyumsuzluk diizeyi altinsanlastirma diizeyini
de etkileyebilir. Bu bilgiler dogrultusunda asagidaki hipotezler olusturulmustur:

H1: Cinsiyet kalipyargilariyla uyumsuz bir meslege sahip olan kadinlar uyumlu olanlara
gore daha fazla altinsanlastirilir.

H2: Cinsiyet kalipyargilariyla uyumsuz bir ses tonuna sahip olan kadinlar uyumlu
olanlara gore daha fazla altinsanlastirilir.

H3: Cinsiyet kalipyargilariyla uyumsuz bir goriiniime sahip olan kadinlar uyumlu
olanlara gore daha fazla altinsanlastirilir.

H4: Meslek tiiriiniin, toplumsal cinsiyet goriiniimiiniin ve ses tonunun altinsanlastirma
tizerindeki etkisi, bu degiskenlerin nasil bir araya geldigine bagl olarak degisecektir.

Yontem
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Katihmcilar

Bu ¢alismada, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi’nin farkl1 boliimlerinde lisans veya
yiliksek lisans egitimine devam eden 232 iiniversite O0grencisi goniilli olarak katilmistir.
Katilimcilarin 114’4 kadin, 118’1 erkektir. Katilimcilarin yaglart 18 ile 31 arasinda
degismektedir (Yas Ort = 21.90; SS = 2.52). Cesitli boliimlerde 6grenimine devam eden
katilimcilara ulagsmak i¢in kolay 6rnekleme teknigi uygulanmistir. Fakat katilimcilar kosullara
seckisiz atanmislardir.

Veri Toplama Araclar

Demografik Bilgi Formu

Katilimeilarin demografik 6zelliklerini tanimlamak amaciyla kullanilacak olan form,
yagslari, cinsiyetleri, boliimleri ve siniflar1 gibi bilgileri toplamak i¢in tasarlanmistir.

Altinsanlastirma Ol¢iimii

Bu calismada altinsanlastirma empati kurabilen, sugluluk duyabilen, vicdanli,
merhametli ve pismanlik duyabilen 6zellikleriyle degerlendirilmistir. Bu duygusal 6zellikler 1
(Hi¢ uygun degil) ile 5 (Tamamen uygun) arasinda bir Likert tipi 6l¢ekle derecelendirilmistir.
ngekten alian puan ortalamasi diistiikge altinsanlagtirma diizeyi artmaktadir.

Islem

Calismaya baslamadan 6nce, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Insan Arastirmalari
Etik Kurulu tarafindan 29.03.2023 tarihli 2014/08-13 sayil1 Senato Karari ile (Protokol no:93)
etik onay alinmistir. Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
Insan ve Toplum Bilimleri Dekanligindan laboratuvar tahsis edilmistir. Ses manipiilasyonunun
gerceklestirilmesi i¢in opera boliimiinden dort akademisyenden hakem goriisii alinarak iki
kadin konugmact (birisi kadins1 ses, digeri erkeksi ses) belirlenmistir. Meslek tiirii
manipiilasyonu i¢in literatiirdeki bilgilere dayanarak kadinsi (anaokulu 6gretmeni) ve erkeksi
(miihendis) meslekleri iceren kisa vinyetler olusturulmustur. Konusmacilar, sessiz bir ortamda,
sade bir konugma bicimi kullanarak onceden standartlagtirilmis metni (ince ve kalin tonlarda
iki ses kullanarak) okurken ses kayitlart alinmigtir. Goriinlis manipiilasyonu i¢in, kadinsi bir
gorliniim i¢in uzun sag, canli renkler ve elbise kullanilirken, erkeksi bir goriiniim i¢in kisa sag,
koyu renkler ve ceket-pantolon tercih edilmis ve izin aliman bir model ile bu kiyafetlerle
fotograflar ¢ekilmistir. Manipiilasyon kontrolii i¢in, alaninda uzman olan dort hakeme
bagvurulmus ve tiim hakemlerden manipiilasyonun basarili bir sekilde uygulandigina dair geri
bildirim alinmigtir.

Bu islemlerin ardindan katilimcilar laboratuvara ikili gruplar halinde alinmis ve
arastirma hakkinda bilgilendirilip, goniillii katilim sagladiklarini beyan etmeleri i¢in onam
formu verilmistir. Katilimcilar kosullara rastgele atanmistir. Ses kayitlari, katilimcilara
bilgisayarlar iizerinden kulaklik kullanilarak dinletilmis ve katilimcilar dinledikleri kosula
ikincil duygularin ne derecede uygun oldugunu 5'li Likert tipi bir 6lgekle belirtmislerdir.

Bulgular

Ses tonu, meslek ve goriiniligiin bagimsiz degisken olarak ele alindig1 bu arastirmada
veriler MANCOVA analizine tabi tutulmustur. Analizde katilime1 cinsiyeti kontrol degiskeni
olarak kullanilmistir. Hatal1, eksik ve u¢ noktadaki veriler analize dahil edilmemistir.

Analiz sonucuna gore, meslek (F (1, 224) = 27.302, p <.001, n> = .109) ve ses tonu (F (1,
224) = 4.724, p < .005, n? = .021) alt-insanlastirma {izerinde anlaml1 bir etkiye sahiptir. Buna
gore erkeksi mesleklerde ¢alisan kadinlar, kadins1 mesleklerde calisanlara gore ve erkeksi ses
tonuna sahip olan kadinlar, kadmsi ses tonuna sahip olanlara gore daha fazla
altinsanlastirilmistir. Ayrica, meslek tiirii ve ses tonunun etkilesimi de anlamhdir (F (1, 224) =
5.002, p =.005, n? = .022). Diger etkilesim tiirleri, goriinlim ve katilimci cinsiyetinin etkisinin
anlamsiz oldugu ortaya ¢ikmistir (p > .05).

Meslek tiirii ve ses tonunun ortak etkisinin hangi gruplar arasinda anlamli fark
yarattigini test etmek amaciyla, Syntax analizi araciligiyla, POSHOC testi uygulanmistir. Bu
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analiz sonucuna gore kalin sesli anaokulu 6gretmenleri (Ort = 18.30, SS = 4.14), ince sesli
anaokulu 6gretmenlerine (Ort = 20.38, SS = 2.64) gore (p <.005, 95% CI[0.763, 3.416]), kalin
sesli miihendisler (Ort = 16.86, SS = 3.54), kalin sesli anaokulu 6gretmenlerine (Ort = 18.30,
SS =4.14), gore (p <.005, 95% CI [0.107, 2.725]) ve ince sesli mithendisler (Ort = 16.88, SS
= 3.81), ince sesli anaokulu 6gretmenlerine (Ort = 20.38, SS = 2.64) gore (p < .001, 95% CI
[2.204, 4.868]) daha fazla altinsanlastirilmistir. Bu bulgular, alt-insanlastirma diizeyinin, ses
tonu ve meslek tliriiniin farkli kombinasyonlarina bagli olarak degisebilecegini gostermektedir.
Tartisma

Bu ¢alisma, ahlaki uzaklastirmanin bir formu olarak kadinlarin meslek tiirii, ses tonu,
goriinim ve bunlarin etkilesimlerinin kadinlarin altinsanlastirmasi iizerindeki etkilerini
incelemeyi  amaglamistir.  Hipotezler ve  sonuglar, bu faktorlerin  kadinlarin
altinsanlastirilmasina yonelik tutumlarini nasil sekillendirdigi konusunda 6nemli iggoriiler
sunmaktadir. Kadinlarin meslek tiirii, ses tonu ve goriiniim agisindan geleneksel cinsiyet
kalipyargilar1 ile uyumsuz olmalariin onlarin altinsanlastirilmasina sebep olacagini dngoéren
hipotezlerden H1, H2 ve H4 daha 6nceki ¢alismalarla tutarli (Tanriverdi ve Gezici Yalgin,
2022) olacak sekilde desteklenmistir. Diger taraftan H3 reddedilmistir. Bunun muhtemel
sebebi, cinsiyet ifadesi ve gorliniim konusundaki toplumsal normlarin zaman icinde degismis
olabilecegi ihtimalidir.

Sonu¢

Bu aragtirmanin sonuglar1 genel olarak, cinsiyet uyumsuzluguna iligkin farkli faktorlerin
kadinlarin altinsanlastirilmasini 6nemli dlgiide etkileyebildigini gostermistir. Daha kalin sese
sahip olmanin kadinlarin daha ¢ok altinsanlastirilmasiyla iliskili oldugunu gostermistir. Benzer
sekilde, geleneksel cinsiyet rollerine meydan okuyan mesleklere, sahip olan kadinlarin yine
daha ¢ok altinsanlastirilmaya maruz kalabilecegini gdstermistir. Bu sonug, ses tonu ve meslek
arasindaki uyumun veya uyumsuzlugun altinsanlagtirmayi nasil etkiledigini gostermektedir. Bu
da toplumsal beklentilerdeki degisime kars1 direncin bir gostergesi olabilir.

Bu calismanin en biiylik katkilarindan birisi meslek tiirii ve ses tonunun farkl
kombinasyonlarmin kadinlarin altinsanlastirilmasina ve bunun sonucunda karsilastiklari
olumsuz tutum, davraniglar ve ayrimcilik durumlarinin daha iyi anlagilmasini saglamasidir.

Bu calismanin en biiytik sinirliligi miihendislik ve anaokulu 6gretmenligi mesleklerinin
geemis calismalara dayanarak kadinsi veya erkeksi olarak belirlenmesidir. Ancak katilimeilarin
bu mesleklere iliskin erkeksilik veya kadinsilik algilart farklilik gdsterebilir. Dolayisiyla
gelecek caligmalarda mesleklerin erkeksilik veya kadinsilik dereceleri bir pilot ¢alisma veya
katilimcilarin kendi goriislerine dayanarak belirlenebilir.
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Ahlaki Kapsamlilik ve Cevreci Davranislar: Cevresel Sucluluk ve Algilanan Cevresel
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Ozet

Cevresel bozulmanin ana nedeninin c¢evreye zarar veren eylemler oldugu
diisiiniildiigiinde, ¢evreci davraniglarin belirleyicilerinin tanimlanmasina ihtiyag oldugu agiktir.
Bu belirleyiciler arasinda, ¢evre sorunlarini ahlaki bir mesele olarak gérmek ve bu sorunlarin
¢oziimii i¢in sorumluluk hissetmek, bireyleri ¢evrenin esenligi adina hareket etmeye tesvik
ettigi icin Oonemlidir. Ayrica, onceki ¢alismalar bireylerin ahlaki standartlarina uygun olmayan
davranislarda bulunduklarinda kendilerini suglu hissedebildiklerini gostermistir. Cevreci
davranislarin tesvik edilmesi, yalnizca ¢evresel bozulmanin insan refahi iizerindeki olumsuz
etkisini azaltmaya hizmet etmekle kalmaz, ayn1 zamanda insan dis1 varliklar i¢in artan bir etik
anlayis1 (bkz., ahlaki kapsamlilik) yansitir. Ancak ahlaki kapsamliligin ¢evreci davranislar
iizerindeki rolii iizerine kisith sayida c¢alisma bulunmaktadir. Ilgili alan yazindaki bu
eksikliklerden otiirii, bu calismanin temel amaci ahlaki kapsamlilik ve g¢evreci davranis
arasindaki iligkiyi aragtirmaktir. Ayrica, ¢evresel su¢luluk ve algilanan ¢evresel sorumlulugun
bu iliskide araci bir rol iistlenmesi beklenmektedir. Calismaya lisans diizeyinde 6grenim gdren
244 (167 erkek, 76 kadin, 1 cinsiyetini belirtmeyen; Ortyas = 24.6, SSyas = 9.7) tiniversite
ogrencisi katilmistir. Katilimeilar Ahlaki Kapsamlilik Olgegi, Cevresel Sugluluk Olgegi,
Algilanan Cevresel Sorumluluk ve Ozel ve Kamusal Alanda Sergilenen Cevreci Davranislar
Olgegi’ni doldurmuslardir. Bulgular ahlaki kapsamliligin ¢evreci davranislari pozitif yonde
yordadiginmi gostermektedir. Sonuglar ayrica, ahlaki kapsamliligin ¢evreci davranislar tizerinde
cevresel sucluluk ve algilanan ¢evresel sorumluluk araciligiyla anlamli bir dolayl: etkiye sahip
oldugunu gostermektedir. Bulgular ilgili alan yazin ¢er¢evesinde tartigilmistir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki kapsamlilik, cevreci davranislar, ¢evresel sugluluk, algilanan
cevresel sorumluluk

Abstract

Given that the main cause of environmental degradation lies in environmentally harmful
actions, it is obvious that there is a need to identify the predictors of pro-environmental
behaviors. Among these predictors of pro-environmental behavior, seeing environmental issues
as a moral issue and feeling responsible for solving these issues are important since they lead
individuals to act for the sake of the environment. Besides, previous studies indicated that
individuals may feel guilty when they do not behave in accordance with their moral standards.
The promotion of pro-environmental behaviors serves not only to mitigate the negative impact
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of environmental degradation on human well-being, but also reflects a growing ethical
consideration (i.e., moral expansiveness) for non-human entities. However, prior literature has
overlooked the role of moral expansiveness on pro-environmental engagement. Therefore, to
fill these gaps, the current study’s main purpose is to understand moral expansiveness and pro-
environmental engagement association. Environmental guilt and perceived environmental
responsibility are also hypothesized to mediate this relationship. A total of 244 undergraduates
(167 males, 76 females, 1 not specified; Mage = 24.6, SDage = 9.7) participated in the study.
Participants completed the Moral Expansiveness Scale, Environmental Guilt Scale, Perceived
Environmental Responsibility Scale, and Private and Public Sphere Environmental Behaviors
Scale. Findings demonstrated that moral expansiveness positively predicted pro-environmental
behaviors. The results also indicated that there is a significant indirect effect of moral
expansiveness on pro-environmental behaviors through the sequential mediators,
environmental guilt, and perceived environmental responsibility. The findings are discussed
within the related literature.

Keywords: moral expansiveness, pro-environmental behaviors, environmental guilt, perceived
environmental responsibility.

Uzun Ozet

Giris

Insan ve insan dist tiirleri kapsayan tiim canlilarin esenligini tehlikeye atma potansiyeli
oldukca yiiksek olan insan kaynakli iklim krizi ve ekolojik bozulmanin yarattig1 tehlikelere
(6rn., biyogesitlilikte azalma, dogal afetlerin sayisinda artis, fizyolojik ve psikolojik sagliga
artan tehdit) iliskin artan bir endise s6z konusudur. Hiikiimetler aras1 Iklim Degisikligi Paneli
(IPCC, 2022) tarafindan yayimlanan raporda, siiregelen ekolojik tahribatin ve iklim
degisikliginin biiylik 6lciide ekolojik dengeyi hice sayan endiistriyel faaliyetlerdeki ciddi
artistan ve bireylerin benimsedigi siirdiiriilemez aligkanliklardan kaynaklandig: belirtilmistir.
Tiim canlilarin esenligi lizerindeki bu zararl etkileri géz 6niine alindiginda, ¢evreci davranis
pratiklerinin tesvik edilmesi insanligin en 6nemli hedeflerinden biridir. Dolayisiyla, ¢evreci
davranislarin belirleyicilerinin tamimlanmasina ihtiya¢ oldugu aciktir. Bu belirleyiciler
arasinda, ¢evre sorunlarin1 ahlaki bir mesele olarak gérmek ve bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in
sorumluluk hissetmek, bireyleri ¢evrenin esenligi adina hareket etmeye tesvik ettigi icin
onemlidir (6rn., Helferich ve ark., 2023). Ayrica, Onceki calismalar bireylerin ahlaki
standartlarina  uygun olmayan davraniglarda  bulunduklarinda kendilerini  suglu
hissedebildiklerini gostermistir (Harth ve ark., 2013).

Cevreci davraniglarin tesvik edilmesi, yalnizca cevresel bozulmanin insan refahi
iizerindeki olumsuz etkisini azaltmaya hizmet etmekle kalmaz, ayni zamanda insan dis1
varliklar icin artan bir etik anlayis1 (bkz., ahlaki kapsamlilik) yansitir. Ornegin, yapilan bir
caligmada (Bratanova ve ark., 2012) daha genis bir ahlaki ¢gemberin farkli ¢cevreci davranislarla
(6rn., enerji tasarrufu, siirdiiriilebilir tiikketim) pozitif iliskili oldugu goriilmiistiir. Fakat, ahlaki
kapsamliligin ¢evreci davranislar iizerindeki rolii {izerine kisith sayida ¢alisma bulunmaktadir.
Ahlaki kapsamlilik ve ¢evreci davranislar arasindaki iliskide gevresel sucluluk ve algilanan
cevresel sorumlulugun roliinii inceleyen bir ¢alisma ise yoktur. Ek olarak, c¢evresel
strdiirtilebilirlikte ahlaki degiskenlerin roliinii inceleyen arastirmalarin bulgulart ABD gibi
Kiiresel Kuzey drneklemlerinden elde edilen verilere dayanmaktadir. ilgili alan yazindaki bu
eksikliklerden otiirii, bu calismanin temel amaci ahlaki kapsamlilik ve ¢evreci davranis
arasindaki iligkiyi aragtirmaktir. Ayrica, ¢evresel sugluluk ve algilanan ¢evresel sorumlulugun
bu iliskide araci bir rol iistlenmesi beklenmektedir.

Yontem
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Katihmcilar

Calismaya lisans dilizeyinde 6grenim goren 244 (167 erkek, 76 kadin, 1 cinsiyetini
belirtmeyen; Ortyas = 24.6, SSyas = 9.7) liniversite 6grencisi ¢evrim i¢i olarak katilmistir.
Veri Toplama Araclar

Katilimeilar Ahlaki Kapsamlilik Olgegi’ni (21 madde, o = .86) (Crimston ve ark., 2016;
Kirkland ve ark., 2022), Cevresel Sugluluk Olgegi’ni (2 madde) (Tam, 2019), Algilanan
Cevresel Sorumluluk Olgegi’ni (7 madde, o = .78) (Paco ve Gouveia Rodrigues, 2016) ve Ozel
ve Kamusal Alanda Sergilenen Cevreci Davranislar Olgegi’ni (8 madde, o = .82) (Candar,
2022) ve demografik bilgi formunu (6rn., yas, cinsiyet, dindarlik) doldurmuslardir.

Bulgular

Yapilan aracilik analizinin sonuglar1 ahlaki kapsamliligin ¢evresel suclulugu anlamli ve
pozitif olarak yordadigin1 gostermektedir (f = .28). Ahlaki kapsamliligin algilanan cevresel
sorumluluk tizerindeki dogrudan etkisi anlamli degilken (f = .10) ¢evresel sugluluk algilanan
cevresel sorumlulugu pozitif yonde yordamistir (5 = .48). Ahlaki kapsamlilik, ¢cevresel sugluluk
ve algilanan ¢evresel sorumlulugun cevreci davranis tlizerindeki etkisi birlikte incelendiginde
ise, ahlaki kapsamliligin dogrudan etkisi anlamli degilken (5 = .10), ¢cevresel sugluluk (5 = .24)
ve algilanan cevresel sorumluluk (f = .23) cevreci davranislar1 pozitif yonde yordamistir.
Dolayli etkilere bakildiginda ise ahlaki kapsamliliin ¢evresel sugluluk iizerinden cevreci
davranisa etkisi (f = .08) ve ahlaki kapsamliligin c¢evresel sucluluk ve algilanan gevresel
sorumluluk tizerinden g¢evreci davranisa etkisi (f = .04) anlaml iken, ahlaki kapsamliligin
algilanan gevresel sorumluluk {izerinden ¢evreci davranisa etkisi (f = .02) anlamli degildir.

Tartisma

Calismamizin bulgular1 daha Once yapilan calismalarin sonuglartyla paralellik
gostermektedir. Ornegin, Mallett ve arkadaslarinin (2013) calismasi bireylere kendi karbon
ayak izlerinin ortalamadan daha biiyiik oldugu sdylendiginde bireylerin ¢evreye verdigi zarar
konusunda daha ¢ok kisisel sucluluk hissettigini gostermistir. Benzer bir etki kolektif boyutta
da goriilmiistiir. Harth ve arkadagslar1 (2013) kendi iilkesinin dogal ¢evreye verilen zarardaki
rollinii 6grenmenin kolektif bir su¢luluk duygusuna yol acgtigin1 gostermistir. Benzer sekilde
cevreyi korumaya iliskin sorumluluk hissetmenin ¢evre dostu liriinler satin alma (6rn., Lee,
2008), turistlerin ¢evre dostu otel tercihleri (6rn., Patwary ve ark., 2021) ve sirketlerin
yenilenebilir enerji tercihi (6rn., Rahbauer ve ark., 2018) gibi birgok ¢evreci davranisi pozitif
yonde yordadig1 goriilmiistiir.

Giris kisminda ifade edildigi gibi ahlaki kapsamlilifin ¢evreci davranis tizerindeki
roliinii inceleyen smnirli calisma bulunmaktadir. Bu caligmalarin birinde Bratanova ve
arkadaslar1 (2012) daha genis bir ahlaki ¢emberin enerji tasarrufu ve siirdiiriilebilir tiikketim
davranist ile pozitif iliskisini saptamistir. Bizim ¢alismamizda ise ahlaki kapsamliligin ¢evreci
davranis iizerindeki dogrudan etkisi anlamli degilken, cevresel sucluluk {izerinden ¢evreci
davranisa etkisi ile ¢evresel sucluluk ve algilanan g¢evresel sorumluluk {izerinden cevreci
davranisa etkisi anlamlidir.

Sonuc¢

Opotow’a (2003) gore cevreye verilen zarart ve bunlardaki bireysel ve kolektif
roliimiizli inkar etme ve insan ve insan olmayanlarin kaynaklar {izerindeki haklarini reddetme
egilimimiz ahlaki igermeyi giiclestirmektedir. Dolayisiyla ahlaki ¢cemberi genisletme mevcut
ahlaki sinirlar1 gézden gegirme, insan ve insan olmayan varliklar1 ahlaki degerlendirmeye deger
kilacak sekilde yeniden kategorize etme ile saglanabilir (Heinz ve Koessler, 2021). Crimston
ve arkadaglarinin (2016) ¢alismasinda ise ahlaki sinirlarin genisligi tiim insanlikla 6zdesimle
pozitif iligkili bulunmustur. Tiim insanlikla 6zdesim kurmanin ¢evreci tutum ve davraniglari
tesvik ettigini gosteren ¢alismalardan hareketle (6rn., Reese, 2016; Reysen ve Katzarska-Miller,
2013) ahlaki smirlarin genisliginin ¢evresel sucluluk ve algilanan ¢evresel sorumluluk
iizerinden ¢evreci davraniglar1 yordamasi agiklanabilir.
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6. OTURUM
BEBEKLIK VE COCUKLUK DONEMINDE AHLAK
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Bebeklerin Prososyal Tercihleri Kukla ve Insan Aktérlere Gore Farkhlasir mi?
Do Babies’ Prosocial Preferences Differ According to Puppet and Human Actors?

Muhammed Siikrii Aydin®®
Asena Ozata®’
Aysegiil Yesilbag®®

Ozet

Insanlarin ahlaki tercihleri ve bu tercihlerin gelisimsel olarak ortaya ciktigi donem
merak konusu olmus ve bu alanda arastirmalar gerceklestirilmistir. Bu calismalarin bir
kisminda bebeklerin prososyal motivasyonlarla diinyaya geldikleri goriilmektedir. Yapilan
arastirmada, bu durumun evrensel bir fenomen olup olmadig1 goz Oniine alinarak bebeklerin
prososyal ve antisosyal tercihlerinin ne yonde oldugunun test edilmesi amaglanmaktadir.
Bununla birlikte bebeklerin prososyal ve antisosyal tercihlerinin insan ve kukla senaryolarina
gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Calismaya 5-18 aylik 18 bebek katilmustir.
Bebeklerin prososyal ve antisosyal tercihlerinin test edilmesinde yardim etme ve engelleme
senaryolart kullanilmistir. Senaryolar kuklalar ve insan aktorler tarafindan sergilenmistir.
Katilimcilardan izledikleri her senaryodan sonra, yardim eden ve engelleyen kukla/insan
aktorler arasinda tercih yapmasi istenmistir. Literatiirle uyumlu sekilde bebeklerin uzandiklari
ya da dokunduklar1 nesneyi tercih ettikleri kabul edilmistir. Bebeklerin kukla ve insan aktor
senaryolarinda yapmis olduklar1 tercihler incelendiginde, insan veya kukla aktorler fark
etmeksizin bebeklerin prososyal karakteri daha fazla tercih ettikleri goriilmiistiir. Sonuglar
bebeklerin iyi ve koétii tercihlerinin ne yonde gerceklestigi konusunda literatiirdeki bulgularla
birlikte tartisilmistir.
Anahtar Kelimeler: Ahlaki tercihler, bebeklerde ahlak, prososyal motivasyonlar

Abstract

People’s moral preferences and the period in which these preferences emerge
developmentally have been a subject of curiosity and research has been conducted in this field.
In some of these studies, it is seen that infants are born with prosocial motivations. In this study,
it is aimed to test the direction of prosocial and antisocial preferences of infants by considering
whether this is a universal phenomenon. In addition, it was examined whether the prosocial-
antisocial preferences of infants differ according to human and puppet scenarios. Eighteen
infants aged 5-18 months participated in the study. Helping and hindering scenarios were used
to test infants’ prosocial and antisocial preferences. The scenarios were performed by puppets
and human actors. After each scenario, participants were asked to choose between helping and
hindering puppet/human actors. In line with the literature, it was assumed that infants preferred
the object they reached for or touched. When the preferences of the infants in the puppet and
human actor scenarios were analyzed, it was observed that infants preferred the prosocial
character more, regardless of human or puppet actors. The results were discussed together with
the findings in the literature on the direction of infants' good and bad preferences.
Keywords: moral preferences, morality in babies, prosocial motivations

Uzun Ozet

56 Dr., Selguk Universitesi, muhammed.aydin@selcuk.edu.tr, ORCID: 0000-0003-1112-3180
57 psikolog, asenaozata@gmail.com, ORCID: 0009-0001-7016-4073

58 Psikolog, aysegulyesilbag69@gmail.com, ORCID: 0009-0002-2786-7424
* Sorumlu Yazar: Asena Ozata
Yazar Notu: Yazarlar ¢caligmaya ortak katkida bulunmuslardir.

86



Giris

Son yillarda prososyal motivasyonlarin gelisimine yoOnelik calismalar artmis ve
bebeklerde prososyal davraniglarin ayirt edilip edilmedigine yonelik alanda bir¢ok c¢aligma
gerceklestirilmistir. Hamlin ve arkadaslar1 (2007) gergeklestirilen bu ¢alismalardan etkilenerek
6 ve 10 aylik bebeklerin prososyal ve antisosyal davranislarina yonelik tercihlerini ele alan ilk
arastirmay1 yapmislardir. Calisma sonucunda bebeklerin prososyal davranista bulunan karakteri
antisosyal davranista bulunan karaktere gore daha fazla tercih ettiklerini bulmuslardir.
Bebeklerin prososyal ve antisosyal davramiglarla ilgili tercihlerini ortaya c¢ikarmak igin
gerceklestirilen bu ¢alismalarda, ahsap bloklarin (Hamlin ve ark., 2007) disinda insanlar
arasindaki sosyal etkilesimleri daha 1yi yansitabilecegi gerekgesiyle peliis hayvanlar (Hamlin
ve Wynn, 2011), animasyonlar (Cowell ve Decety, 2015) ve insan aktorler (Burns ve
Somerville, 2014) kullanilmastir.

Literatiir tarandiginda, bebeklerin prososyal ve antisosyal tercihlerinin incelendigi
aragtirmalarda farkli yontemlerin kullanildigi ancak ayni ¢alismada ele alinmadigi
goriilmektedir. Dolayistyla simdiki arastirmada Oncekilerden farkli olarak prososyal ve
antisosyal tercihlere iliskin senaryolarin hem insan aktorler hem de kuklalar araciligiyla ayni
caligmada uygulanmasi planlanmigtir. Bu karma yontemin kullanilmasi ile sosyal hayata iligkin
tercih siireglerinin daha fazla aydinlatilmasi amaglanmaktadir. Ayrica mevcut calisma ile
Tiirkiye’deki bebeklerin ahlaki tercihleri konusunda literatiire katki saglanmasi hedeflenerek
bebeklerin iyilik ve kotiiliik tercihlerinin evrensel bir fenomen olup olmadig1 incelenmektedir.
Onceki bulgulardan hareketle, bebeklerde iyi ve kétii ayrimimin olacagi, bir diger ifadeyle
bebeklerin prososyal davranisi antisosyal davraniga tercih edecekleri 6n goriilmektedir. Ayrica
insanlarin dogustan getirdikleri prososyal motivasyonlar oldugu goriisiinden yola ¢ikarak,
bebeklerin prososyal tercihlerinde kukla ve insan aktorler tarafindan gergeklestirilen
senaryolarin farklilik olusturmayacagi beklenmektedir.

Yontem
Katihhmceilar

Katilimer grubunda yaslar1 5-18 aylik arasinda degisen 18 bebek (7 kiz) yer almaktadir
(Ortyqs = 11.44; SS = 1.04). Denek i¢i desenle tasarlanan arastirmada her bir katilimciya kukla
oyunu ve insan aktor senaryosu uygulanmaistir.

Veri Toplama Araclar

Kukla senaryosunda yardim etme ve engelleme davranist kuklalar tarafindan
canlandirilmistir. Bu senaryoda sar1, kirmizi ve mavi renkli tisort giydirilmis ti¢ adet ay1 figtirlii
kukla bulunmaktadir. Kukla oyunu senaryosu, yardim etme ve engelleme olmak iizere iki
kosuldan olusmaktadir. Yardim etme kosulunda, oyun ilk basladiginda iki kukla sahnenin
ortasinda yan yana durmaktadir, daha sonra kirmizi tigortlii kukla yukari rafta duran oyuncaga
uzanmaya calismaktadir, ancak uzanma ile rafta duran oyuncaga ulasamamaktadir. Bu sirada
sar1 tigortlii kukla, kirmizi tigortli kuklanin 6niine basamak koyarak kirmizi tisortlii kuklanin
yukari raftaki oyuncaga ulasmasina yardimci olmaktadir. Daha sonra kirmizi tisortlii kukla
oyuncaga ulasarak yerine donmekte ve yardim etme kosulu sonlandirilmaktadir.

Engelleme kosulunda ise yardim etme kosulunda oldugu gibi oyun basladiginda iki
kukla da yan yana sahnenin ortasinda durmaktadir. Yine ayni sekilde kirmizi tisortlii kukla
yukari rafta duran oyuncaga uzanmaya caligmaktadir. Bu sirada mavi tigortlii kukla, kirmizi
tigortlii kuklanin altindan basamagi ¢ekerek, kirmizi tisortlii kuklanin yukari rafta duran
oyuncaga ulagsmasii engellemektedir. Kirmiz1 tisortlii kukla birka¢ defa yukari rafta duran
oyuncaga uzanmaya denedikten sonra pes ederek baslangi¢c noktasina geri donmekte ve sahne
sonlanmaktadir.
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Insan aktérlerin canlandirdig1 senaryonun kosullar1 ayni sekilde kalmistir. Buradaki tek
farklilik kuklalar yerine kirmizi, sar1 ve mavi tisortlii iic insan aktOriin senaryoyu
canlandirmasidir.

Onceki ¢alismalarda bebeklerin iyi olan karaktere uzanma davranisi ile birlikte iyi olan
karaktere dogru baktiklar1 igin bebeklerin tercihlerini incelerken bakis siiresinden
faydalanilabilecegi raporlanmistir. Bu nedenle, simdiki arastirmada bebeklerin tercihlerinde
“uzanma davranis1 ve bakislar1” esas alinmistir. Insan aktdrlerin canlandirdig1 senaryoda ise
katilimcilarin iyi ve kotii degerlendirmesi karistirici etkenleri en aza indirmek i¢in insan
aktorlerin notr ifadeli fotograflar1 bastirilmis ve bebeklerden fotograf tercihi yapmalari
istenmistir.

Islem

Arastirmanin etik kurul izinleri alindiktan sonra duyurular sosyal medya araciligiyla
gerceklestirilmistir. Arastirma igin Selcuk Universitesi Psikoloji Boliim Laboratuvaria
gelmeyi kabul eden ebeveynlere ilk olarak bilgilendirilmis onam formu verilmis, ardindan
uygulamalara gecilmistir. Arastirma boyunca bebekler ebeveynlerinin kucaklarinda
ebeveynlerinin yiizlerini goremeyecek sekilde oturtulmustur. Her katilimciya kukla oyunu
senaryosu ve insan aktor senaryosu sirayla uygulanmistir. Senaryo sonrasinda katilimcilardan
yardim eden ve engelleyen kukla ve insan aktorlere yonelik tercihte bulunmalar istenmistir.

Bulgular

[lk olarak, bebeklerin izledikleri kukla senaryosu engelleyen ve yardim eden tercihleri
arasindaki farkliliklari incelemek i¢in parametrik olmayan bagimsiz 6rneklem ki-kare testi
yapilmig ve bebeklerin tercihleri arasinda yardim eden kuklayi tercih etme lehine anlamli bir
fark bulunmustur [¥2(2, N = 18) = 12.33, p < .05]. Bebekler yardim eden kuklay1 (n = 13)
engelleyen kuklaya (n = 3) gore daha fazla tercih etmistir. Bebeklerin izledikleri insan
senaryosu ve engelleyen/yardim eden tercihleri arasindaki farkliliklari incelemek igin
gerceklestirilen parametrik olmayan bagimsiz drneklem ki-kare testi sonucunda, benzer sekilde
yardim eden kuklay1 tercih etme lehine anlamli bir farklilik bulunmustur [2 (2, N = 18) = 13.00,
p <.05]. Bebekler yardim eden insan1 (n = 13) engelleyen insana (n = 1) gore daha fazla tercih
etmislerdir. Calismanin diger amaci dogrultusunda gerceklestirilen analiz sonucunda, senaryo
tiirlinlin bebeklerin tercihlerini etkilemedigi bulunmustur [x2 (2, N = 18) = 1.60, p > .05].

Sekil 1.

Kukla ve Insan Senaryosuna Gore Yardim Eden ve Engelleyen Tercihi Sayist

14

Kisi Sayist
w

M Yardim Eden
M Engelleyen

Kukla Senaryosu * Insan Senaryosu ®

Not. «Tki bebek, kuklalar arasinda tercihte bulunmamistir. *Dért bebek, insanlar arasinda
tercihte bulunmamustir.
Tartisma
Arastirmanin bulgulari bebeklerin prososyal tercihte bulunduklarini ve prososyal
tercihler acisindan insan senaryosu ile kukla senaryosu arasinda bir farklilik olmadigini
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gostermistir. Bu agidan, mevcut arastirma bebeklerin iyi ve kotii ayrimina sahip olduklarini ve
dogustan getirilen bir motivasyon oldugunu iddia eden aragtirmalari (Warneken ve Tomasello,
2006) desteklemektedir.

Buon ve arkadaslar1 (2014), bebeklerde prososyal davraniglarin tercih edilme nedenini
ii¢ hipotez ile agiklamaktadir. Birinci hipotez, bebeklerin eylemin yapisina veya degerine dikkat
etmeden prososyal davranisi sergileyen aktoriin kimligine gore tercihte bulundugunu iddia
etmektedir. ikinci hipotez, magdurun duygusal tepkilerinden ziyade senaryoda bulunan eylemi
(firlatma, kaldirma vb.) olumlu veya olumsuz bulmalarindan dolay1 prososyal davranisi tercih
edebileceklerini 6ne siirmektedir. Ugiincii hipotezde ise senaryoda bulunan magdurun duygusal
tepkilerinden ziyade antisosyal davranista bulunan aktoriin eyleminin, magdur tlizerindeki
olumsuz sonuglarmin bebeklerin tercihini etkiledigi belirtilmistir. Bu hipotezler ac;lsmdan
mevcut arastirma degerlendirildiginde birinci ve ikinci hipotez dogrulanmamistir. Ugiincii
hipotez acisindan bakildiginda veri toplama siirecinde katilimcilardan birinin kendisine sunulan
iyi ve kotii kukla tercihinde kotii kuklayr yere firlatmasi, kotii kukla tercihi olarak kabul
edilmistir. Ancak kamera kayitlar1 desifre edilirken yere firlatma davranisinin bir tercih degil
de cezalandirma davranisi olabilecegi ihtimali de géz Oniine alinarak aragtirmalar tasarlanabilir.

Mevcut arastirma hem kukla hem de insan aktoriin kullanildig: ilk ve tek arastirma
olmasi agisindan 6nemlidir. Bu konudaki bulgulara bakildiginda kukla senaryosu ve insan
senaryosu arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigi sonucuna ulasilmistir. Anlamli bir
farkliligin olmamasi kukla ve insan aktorlerin canlandirdigi senaryolarin bebekler tarafindan
benzer sekilde algilandigini diisiindiirmektedir ayrica kuklalarin gergek hayattaki insan sosyal
etkilesimlerini temsil edebilir oldugunu da ifade edilebilir.

Holvoet ve arkadaslar1 (2016) bes aylik bebeklerin eylemin dncesine ya da baglamina
bakmadiklarini sadece olumlu davraniglara odaklanarak degerlendirme yapabildiklerini, ancak
8 aylik bebeklerin prososyal tercihlerinde daha biitiinciil ve baglama gére degerlendirmelerde
bulunduklarii belirtmislerdir. Bu yilizden de bebeklerin prososyal motivasyonlarma iliskin
tercihlere bakilacak olan arastirmalarda insan aktorlerin yiiz ifadelerinin bebeklerin tercihlerini
etkileyeceklerini diisiindiikleri i¢in veri toplama siirecinde insan aktor kullaniminin uygun
olmadigint belirtmislerdir. Hamlin (2015) de bebeklerin yabanci insanlara yaklasmak
istemeyecegini ve tercihte bulunmayacaklarini ifade ederek, 9-12 aylik bebekler ile calistig
arastirmasinda basit diizeyde yardim etme/engellenme davranislarinin bulundugu senaryolari
canlandirmak icin gergek insan aktdrler yerine ti¢ boyutlu geometrik sekillerden faydalanmastir.
Alan yazinda 12-24 ve 24-36 ay arasindaki bebeklerle yapilan bir baska calismada da (Scola ve
ark., 2015) bebeklerin prososyal davranisglari tahta bloklar veya hayvan figiirlii kuklalar yerine
insan benzeri karakterleri iceren ¢izgi filmler ile incelenmistir. Bu aragtirmada ¢izgi filmde
bulunan insan benzeri karakterler farkl yiiz sekillerine (koyu ten, karmakarisik bir yiiz) sahip
olsalar dahi bebekler yiiz sekilleri gibi fiziksel 6zellikleri dikkate almadan yalnizca eyleme
(yardim eden/engelleyen) odaklanmislardir. Mevcut arastirmadan elde edilen kukla ve insan
aktor farkinin olmadigr yoniindeki sonuglar ise bu makalelere bir nevi cevap niteligi
tasimaktadir.

Sonuc¢

Sonug olarak, 5-18 aylik bebeklerin prososyal motivasyonlarinin incelendigi bu
arastirma Tiirkiye’de ahlaki gelisime iligkin yiiriitiilen 6ncii ¢alismalardandir. Arastirmanin
sonucunda bes aylik kadar kiiclik bebeklerde dahi prososyal davranisi segme egilimi oldugu
goriilmiistiir. Bebeklerin yasamlarinin ilk yillarindan itibaren prososyal davraniglara
yoneldiklerini kanitlayan arastirmalar1 desteklemesi ve senaryolarda kullanilan, farkli fiziksel
ozelliklere sahip olan aktorlerin bebeklerin tercihlerini etkilemedigini gdstermesi agisindan
literatiire katk1 sunmaktadir.
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Cocuklarin Ahlaki Muhakeme Becerileri
Moral Reasoning Abilities of Children

Gamze Er Vargiin®®
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Ozet

Bu arastirmada ¢cocuklarin ahlaki muhakeme becerilerini incelemek amaci ile 4 ile 9 yas
araliginda 206 ¢ocuk (91 erkek, 115 kiz) ile yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Cocuklarin ahlaki
muhakeme becerilerini degerlendirmek ic¢in aragtirmacilar tarafindan yazilmig ve ¢izimlerle
desteklenmis ahlaki kural ihlalleri igeren dort senaryo kullanilmistir. Cocuklarin yaptiklar
ahlaki muhakemeler hak ve adalet temelli muhakeme, digerinin iyiligi-empati temelli
muhakeme, norm ve kural temelli muhakeme, sosyal onay odakli muhakeme, hedonistik
muhakeme, cezadan kaginma odakli muhakeme ve diger nedenler olmak iizere yedi kategoride
siiflandirilmigtir. Analiz sonuglarina gore 4-9 yas araligindaki ¢ocuklarin neredeyse tamami
ahlaki kural ihlali iceren davranislari yanlis olarak degerlendirmistir. Cocuklar ahlaki ihlal
iceren davraniglart degerlendirirken daha ¢ok empatik muhakeme ile norm ve kural temelli
muhakemeyi tercih etmislerdir. Cocuklarin yaptiklart muhakemelerin yas gruplaria (Na-s yas =
58; N6-7yas = 84; Ng.o 4y = 64) gore dagilimi incelendiginde, hak ve adalet temelli muhakeme ile
empatik muhakemenin 8-9 yas grubundaki ¢ocuklar tarafindan; norm ve kural temelli
muhakemenin 6-7 yas grubundaki ¢ocuklar tarafindan; son olarak hedonistik muhakemenin
genel olarak en ¢ok 4-5 yas grubundaki ¢cocuklar tarafindan daha ¢ok tercih edilen muhakeme
tiirleri oldugu goriilmiistiir. Bulgular ilgili literatiir 15181nda tartigilmisgtir.
Anahtar Kelimeler: Ahlaki muhakeme, ahlaki kural ihlalleri, ¢ocukluk

Abstract

In this study, to examine children's moral reasoning abilities face-to-face interviews
with 206 children (91 boys, 115 girls) between the ages of 4 and 9 were conducted. To evaluate
children's moral reasoning abilities, four different scenarios including moral violations written
by the researchers and supported by drawings were used. Moral reasoning abilities of children
were classified in seven categories: a) rights and justice-based reasoning, (b) empathic
reasoning, (c) norm and rule-based reasoning, (d) approval-oriented reasoning, (e) hedonistic
reasoning, (f) punishment-oriented reasoning, and (g) other. According to the results, almost all
children between the ages of 4 and 9 evaluated moral violations as wrong. When evaluating
behaviors involving moral violations, children preferred mostly empathic reasoning and norm-
and rule-based reasoning. Children's moral reasoning varied with age groups; 8-9-year-olds
generally preferred rights and justice-based reasoning, 6-7-year-olds favored norm and rule-
based reasoning, and children in the 4-5 age group predominantly used hedonistic reasoning.
The findings are discussed in the light of the literature.
Keywords: moral reasoning, moral rule violations, children
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Uzun Ozet

Giris

Ahlaki muhakeme; degerler, normlar, kurallar, ihtiyaclar ve arzular arasinda ¢atisma s6z
konusu oldugunda bu ¢atisma lizerine diisiinme ve karar alma becerisi ya da egilimi olarak
tanimlanmaktadir (Fabes ve ark., 1999). Ahlaki muhakeme ve yas arasindaki iliskinin
incelendigi ¢alismalarda genel olarak yasla birlikte ahlaki muhakeme becerisinin gelistigi
goriilmektedir (Eisenberg ve ark., 1983; Lourengo, 1997; Miller ve ark., 1996). Ornegin,
Eisenberg ve arkadaslar1t (1983) okul Oncesi donemden ilkokula (5-8) ihtiya¢ odakl
muhakemenin artarken, hedonistik muhakemenin azaldigini belirtmistir. Benzer bulgu Miller
ve arkadaglar1 (1996) tarafindan yiiriitiilmiis bir ¢alismada daha kii¢lik cocuklarda da
tekrarlanmigtir. So6zii edilen g¢aligmada 4 yastan 5 yasa cocuklarin ahlaki muhakeme
becerilerinin gelistigi; otorite odakli-hedonistik ahlaki muhakemenin yasla birlikte azalirken,
ihtiya¢ odakli muhakemenin yasla birlikte arttig1 bulunmustur. Bir y1l sonra yapilmis bagka bir
caligmada da (Lourengo, 1997), 4 yastan 8 yasa ¢ocuklarda sonu¢ odakli muhakemeden ahlaki
muhakemeye dogru bir ge¢is gézlenmistir. Tiirkiye’de kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin ahlaki
muhakeme becerilerine iliskin yliriitilmiis ¢caligmalarin sinirli oldugu ve bu alanda elde edilecek
betimsel verilere ihtiya¢ oldugu diisiincesiyle bu arastirmada erken ¢cocukluk ve orta ¢ocukluk
donemindeki c¢ocuklarin ahlaki muhakeme becerilerinin incelenmesi amag¢lanmistir. Alan
yazindaki bulgulardan hareketle bu arastirmada 4-9 yas araligindaki ¢cocuklarda yasla birlikte
ahlaki muhakeme becerilerinin artmasi beklenmistir.

Yontem

Katihmeilar

Arastirmanin 6rneklemini Mersin ilinde ikamet eden 4-9 yas araligindaki 206 ¢ocuk
(N4-5 yas = 58; Ne.7 yus = 84; Ng-9 yus = 64) ile bu ¢ocuklarin anneleri olusturmustur. Calismaya
katilan ¢ocuklarin %56’s1 kiz (n = 115), %441 1se erkektir (n=91). Calismaya katilan en kii¢lik
cocuk 47 aylik, en biiyiik cocuk ise 112 aylik olup, 6rneklemin yas ortalamasi 84 ay (7 yas),
standart sapmasi ise 16.86’dir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin ¢ogu (%89, n=184)
kendilerini orta sosyoekonomik diizeyde tanimlamistir.
Veri Toplama Araclan

Demografik ol¢iimler

Cocuklarin yas, cinsiyet ve sosyoekonomik durum gibi demografik 6zellikleri i¢in
anneler tarafindan doldurulan demografik bilgi formu kullanilmistir.

Ahlaki Muhakeme Senaryolari

Cocuklarin ahlaki muhakeme becerilerini 6lgmek amaciyla daha 6nceki arastirmalarda
(Gummerum ve ark., 2010; Malti ve ark., 2007; Malti ve ark., 2009) kullanilan, ahlaki kural
ihlali iceren Oykiilerden esinlenerek arastirmacilar tarafindan 4 hipotetik dykii yazilmistir. Bu
dogrultuda kullanilan 4 6ykii; bagka bir ¢ocugun ¢ikolatasin1 alma, bir ¢ocugu salincaktan
ittirme, paylasmama ve akran reddi ile ilgilidir. Bu 0&ykiiler g¢ocuklarin anlamasini
kolaylastirmak i¢in ¢izimlerle desteklenmistir. Her 6ykiiden sonra ¢ocuga ahlaki kural ihlali
iceren davranisin dogru mu yanlis m1 oldugu ve neden dogru ya da yanlis oldugu sorulmustur.
Cocuklarin yanitlart hak ve adalet temelli muhakeme, digerinin iyiligi-empati, norm ve kural
temelli muhakeme, sosyal onay odakli muhakeme, hedonistik muhakeme, cezadan ka¢inma ve
diger nedenler olmak iizere yedi kategoride kodlanmistir. Ahlaki kural ihlallerinin oldugu
senaryolarda ¢ocuklarin yaptiklart muhakeme hak, adalet, digerine zarar vermeme ya da adil
olma igeriginde ise ¢ocuklarin yanitlari hak ve adalet temelli muhakeme kategorisinde
kodlanmistir. Ornegin, “Bu haksiz bir davrams.” Eger cocugun yaptigi muhakeme digerinin
1yiligi ya da digerinin i¢inde bulundugu durum dikkate alinarak yapiliyorsa, bu tiirden yanitlar
digerinin iyiligi-empati kategorisine dahil edilmistir. Bu kategoriye 6rnek olarak, “Diger ¢cocuk
iiziliir” verilebilir. Eger ¢cocuk ahlaki normlari, kurallar1 ve zorunluluklar1 dikkate alarak bir
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muhakeme yapiyorsa, bu tarz muhakemeler norm ve kural temelli muhakeme kategorisine dahil
edilmistir. Ornegin, “Arkadasimizla paylasmaliyiz.” Cocuklar tarafindan yapilan muhakeme
otoritenin ya da digerinin onayini almay1 igeriyorsa, bu tarz muhakemeler de sosyal onay odakll
muhakeme kategorisine dahil edilmistir. Ornegin, “Annesi onunla gurur duyar.” Eger ¢ocuklar
tarafindan yapilan muhakeme kisisel ihtiyaclarin tatmin edilmesini i¢eriyorsa ve kisisel ¢ikar
temelli ise, bu muhakemeler hedonistik muhakeme (o/umiu sonug¢ beklentisi) kategorisindedir.
Ornegin, “Sekerlerin hepsini kendi yemek istiyor.” Cocuklarin yanitlari olumsuz bir sonuctan
ya da cezadan kaginmay1 iceriyorsa bu yanitlar cezadan kaginma kategorisine dahil edilmistir.
Ornegin, “Annesi onu déver”. Bu alt1 kategoriden birine yerlestirilemeyen muhakemeler diger
kategorisine dahil edilmistir. Cocuklarin yanitlar1 3 bagimsiz kodlayici tarafindan kodlanmus,
aralarindaki tutarlilik yiiksek olunca birinin kodlamalar ile analizler yiritilmistiir.

Islem

Arastirmanin etik kurul izni Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Arastirmalar Etik
Kurulu heyetinden alinmistir. Ardindan arastirmanin okullarda yiiriitiilebilmesi i¢in Mersin 1l
Milli Egitim Midiirliglinden izin alinmis ve secilen okullarda veri toplama islemi
gerceklestirilmistir. Cocuklarla yiiz ylize goriismelerle yiiriitiilen veri toplama isleminden 6nce
ebeveynlere aragtirma hakkinda detayli bilgi vermek ve onamlarini almak i¢in ebeveyn onam
formu gonderilmis, ¢ocugunun arastirmaya katilmasina izin veren ebeveynlerin ¢ocuklari
kendileri de istedigi kosulda calismaya dahil edilmistir. Her cocukla yapilan goriisme yaklasik
30 dakika siirmiis ve goriismeler ses kayit cihaz ile kayit altina alinmigtir.

Bulgular

Cocuklarin ahlaki kural ihlali igeren davranisa iliskin muhakemelerinin frekans dagilim1
incelendiginde, 4-9 yas araligindaki cocuklarin tamami baska bir cocugun ¢ikolatasini alma ve
akran reddi senaryolarinda bu davranislar1 yanlis olarak degerlendirirken, salincaktan ittirme
senaryosunda ¢ocuklarin %99.5’1 (n = 205), paylagsmama senaryosunda ise %981 (n = 202) bu
davranis1 yanlis olarak degerlendirmistir.

Cocuklara bu kural ihlallerinin neden yanlis oldugu soruldugunda; baska bir cocugun
cikolatasini alma senaryosunda ¢ocuklarin %2’sinin (n = 3) hak ve adalet temelli, %3 {iniin (n
= 6) empatik, %87 sinin (n = 180) norm ve kural temelli, %1’inin (n = 2) cezadan ka¢gma
yonelimli ve %7’sinin (n = 15) diger kategorisine girecek sekilde muhakeme yaptiklar
goriilmistiir. Salincaktan ittirme senaryosunda cocuklarin %5’inin (n = 11) hak ve adalet
temelli, %50’sinin (n = 102) empatik, %28’inin (n = 58) norm ve kural temelli, %.05’inin (n =
1) sosyal onay odakli, %.05’inin (n = 1) hedonistik, %2’sinin (n = 3) cezadan kagma yonelimli
ve %14’lniin (n = 30) diger kategorisine girecek sekilde muhakeme yaptiklari goriilmiistiir.
Paylagsmama senaryosunda ise ¢cocuklarin %14°1 (n = 29) hak ve adalet temelli, %24’ (n = 49)
empatik, %40°1 (n = 82) norm ve kural temelli, %.2’si (n=4) sosyal onay odakli, %3’l (n = 6)
hedonistik, %31 (n = 7) cezadan kagma yonelimli ve %141 (n = 29) diger kategorisine girecek
sekilde muhakeme yapmistir. Son olarak akran reddi senaryosunda ¢ocuklarin %7’sinin (n =
15) hak ve adalet temelli, %30 unun (n = 62) empatik, %28’inin (n = 57) norm ve kural temelli,
%?2’sinin (n = 4) sosyal onay odakli, %6’smnin (n = 12) hedonistik, %3’liniin (n = 7) cezadan
kagma yonelimli ve %24 linlin (n = 49) diger kategorisine girecek sekilde ahlaki muhakeme
yaptiklar1 goriilmiistiir.

Cocuklarin yaptiklart muhakemelerin yas gruplarina (N4-5 a5 = 58; Ne-7 yas = 84; Ng-9 yus
= 64) gore dagilimi incelendiginde, hak ve adalet temelli muhakeme ile empatik muhakemenin
8-9 yas grubundaki cocuklar tarafindan; norm ve kural temelli muhakemenin 6-7 yas
grubundaki ¢ocuklar tarafindan; son olarak hedonistik muhakemenin genel olarak en ¢ok 4-5
yas grubundaki c¢ocuklar tarafindan daha ¢ok tercih edilen muhakeme tiirleri oldugu
goriilmistiir. Ahlaki muhakeme acisindan yas gruplar arasindaki farklilagmalar incelendiginde;
6-7 yas grubu (Ort = 4.63; SS = 1.66) ve 8-9 yas grubu (Ort = 5.20; SS = 1.63) ¢ocuklarinin
ahlaki olmayan davranisa yonelik yaptiklar1 ahlaki muhakeme diizeyleri 4-5 yas grubu (Ort=
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3.76; SS = 2.07) ¢ocuklarmin muhakeme diizeylerinden daha yiiksek bulunmustur (sirasiyla,
ortalamalar aras1 fark = .87, p <.01 ve 1.44, p <.01).
Tartisma

Bulgularimiz ¢ocuklarin ahlaki ihlal iceren davranislar1 degerlendirirken genel olarak

daha ¢ok empatik muhakeme ile norm ve kural temelli muhakemeyi tercih ettiklerini

gostermistir. Ayrica sonuglar 6-7 yas ve 8-9 yas grubundaki ¢ocuklarin ahlaki muhakeme

becerilerinin 4-5 yas grubundaki cocuklarin ahlaki muhakeme becerilerine kiyasla daha

gelismis olduguna isaret etmektedir. Bu sonugclar ile tutarli olarak, yas ile birlikte cocuklarin

muhakeme becerilerinin de gelistigi yoniinde pek ¢ok arastirma bulgusu vardir (6rn. Eisenberg

ve ark., 1983; Lourenco, 1997; Miller ve ark., 1996). Ornegin, Eisenberg ve arkadaslar1 (1983)

tarafindan 5-8 yas aralifindaki ¢ocuklarla yiiriitiilmiis bir calismada, yas ile birlikte hedonistik

muhakemenin azaldigi, digerinin ihtiyaci odakli muhakemenin ise arttig1 rapor edilmistir.

Lourenco (1997) ise 4 yastan 8 yasa sonug¢ odakli bir muhakemeden ahlaki muhakemeye dogru

bir gegisin oldugunu belirtmistir. Sonuglarimiz literatiirdeki yas arttikca ¢ocuklarin ahlaki

muhakeme becerilerinin gelistigi yoniindeki bulgular1 desteklenmistir.
Sonu¢

Tiirkiye 0rnekleminde yiiriitiilen bu ¢aligmada genel olarak yasla birlikte ¢ocuklarin
muhakeme becerilerinin gelistigi yoniinde bulgulara ulasilmistir. Tiirkiye’de ¢ocuklarin ahlaki
muhakeme becerilerine iliskin betimsel verilerin olduk¢a smirli oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, arastirma sonuglarimizin 6zellikle gocuklarin muhakeme becerilerini
gelistirmek icin yiiriitiilecek miidahale ¢aligmalarina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Kaynak¢a

Eisenberg, N., Lennon, R. ve Roth, K. (1983). Prosocial development: A longitudinal study.
Developmental Psychology, 19(6), 846-855. https://doi.org/10.1037/0012-1649.19.6.846

Fabes, R. A., Carlo, G., Kupanoff, K. ve Laible, D. (1999). Early adolescence and
prosocial/moral behavior I: The role of individual processes. Journal of Early
Adolescence, 19(1), 5-16. https://doi.org/10.1177/0272431699019001001

Gummerum, M., Hanoch, Y., Keller, M., Parsons, K. ve Hummel, H. (2010). Prescholler’s
allocations in the dictator game: The role of moral emotions. Journal of Economic
Psychology, 31,25-34. https://doi.org/10.1016/j.joep.2009.09.002.

Lourengo, O. (1997). Children’s attributions of moral emotions to victimizers: Some data,
doubts and suggestions. British Journal of Developmental Psychology, 15, 425-
438. https://doi.org/10.1111/j.2044-835X.1997.tb00739.x

Malti, T., Gummerum, M. ve Buchmann, M. (2007). Contemporaneous and one-year
longitudinal prediction of children’s prosocial behavior from sympathy and moral
motivation. Journal of Genetic Psychology, 168(3), 277-299. https://doi.org/10.3200/
GNTP.168.3.277-300.

Malti, T., Gasser, L. ve Buchmann, M. (2009). Aggressive and prosocial children’s emotion
attributions and moral reasoning.  Aggressive  Behavior, 35(90),90-102.
https://doi.org/10.1002/ab.20289.

Miller, P. A., Eisenberg, N., Fabes, R. A. ve Shell, R. (1996). Relations of moral reasoning and
vicarious emotion to young children’s prosocial behavior toward peers and adults.
Developmental Psychology, 32(2), 210-219. https://doi.org/10.1037/0012-1649.32.2.210

94


https://doi.org/10.1016/j.joep.2009.09.002
https://doi.org/10.1002/ab.20289
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Ozet

Bu c¢alismanin amaci “Tiirkiye’de Ilkokul Cocuklarmin Ahlaka iliskin Giindelik
Kavramlarmin incelenmesi” (SBA-2019-33686) baslikl1 arastirma projesi kapsaminda calisilan
cocuk drneklemine dair zorluklari, etik konular1 ve ¢oziim onerilerini ele almaktir. Iki asamada
ylriitilen projenin ilk asamasinda ¢ocuklarin ahlaka iligkin giindelik / dogal
kavramsallastirmalarinin neler oldugunu gérmek; ikinci asamasinda ise ilk etaptaki verilere
gore cocuklarin ahlaki c¢ergevelerini anlamak ftizere bir Olglim aracinin gelistirilmesi
hedeflenmistir. Bu kapsamda 6nce Tiirkiye’nin farkli cografi bolgeleri ve illerinden yaslar1 7-
15 (Ort = 10.06, SS = 1.58) arasinda degisen 193 (101 kiz ve 92 erkek) gocukla yari
yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Daha sonra yine Tiirkiye nin farkli bolgelerinde
yasayan 6 ile 12 yas araligindaki (Ort= 8.61, SS = 1.27); 611 kiz, 638 erkek ve 34 cinsiyet
belirtilmemis olmak tizere 1283 cocuk katilimcidan veri toplanmistir. Yaklasik 3 yil 3 ay siiren
projenin veri toplama asamasi Oncesinde ve sirasinda birgok zorluk ve etik sorunla
karsilagilmistir. Okullarda uygulama izni alma siireclerinde aragtirmanin yontemine ve
icerigine miidahale edildigi ve resmi siire¢lerin beklenenden daha fazla zaman aldig:
deneyimlenmistir. Ayrica uygulamalar esnasinda ¢ocuklarin benzer Oriintiide ve wug
derecelendirmelere kayan yanitlar verme yanliliginin yiiksek oldugu; yorgunluk ve sikilma gibi
etkilere daha agik olduklari goriilmiistiir. Bu calismada isaret edilen zorluklar ve etik meseleler
tarif edilerek ¢oziim yollar1 6nerilmektedir.
Anahtar kelimeler: ¢ocuklar, ahlak ¢alismalari, etik konular, ¢6ziim Onerileri

Abstract

This study aims to discuss the challenges, ethical issues and propose solutions
concerning the child sample in the project titled “Investigation of Children’s Everyday
Concepts of Morality” (SBA-2019-33686). The first phase of the project, conducted in two
stages, sought to ascertain children’s everyday (naturalistic) conceptualizations of morality. In
the second phase, we endeavored to develop a scale for comprehending children’s moral
frameworks based on the data from the initial phase. First, we conducted semi-structured
interviews with 193 children (101 girls and 92 boys) aged 7-15 years (M = 10.06, SD = 1.58)
from different regions and cities of Turkey. We then collected data from 1283 child participants
(611 girls, 638 boys, and 34 unspecified) aged between 6 and 12 years (M = 8.61, SD = 1.27)
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in different regions of Turkey. Throughout the approximately 3 years and 3 months duration of
the project, we encountered many difficulties and ethical issues pre- and during data collection.
In the process of obtaining permission for data collection in schools, we experienced that the
research method and content were interfered with, and the official processes took more time
than expected. During data collection, we also observed that children were more likely to give
similarly patterned and extreme responses and were more vulnerable to effects such as fatigue
and boredom. This study describes these challenges and ethical issues and proposes solutions.
Keywords: children, moral studies, ethical issues, solution suggestions

Uzun Ozet

Giris

Bilimsel arastirmalarda katilimcilarla kurulacak iliskilerin ve arastirma Oncesi, siras1 ve
sonrasi siireglerin nasil olmasi gerektigi arastirma etiginde gelistirilmis standartlara ve ilkelere
dayanmaktadir. Bu konu cocuk katilimcilar s6z konusu oldugunda ¢ok daha 6énemli hale
gelmektedir (Alderson ve Morrow, 2020; Graham ve ark., 2013; Mukherji ve Albon, 2022).
Ciinkli cocuklar yetiskinlere nazaran daha hassas ve korunmasizdir; ¢ocuklarin diinyayi
kavrama ve yorumlama bigimleri yetigkinlerden goreli olarak farklidir (Cakmak, 2018). Ancak
iilkemizde c¢ocuklarla yiiriitilen arastirmalardaki etik ve pratik konularla ilgili olarak
psikolojide ve iligkili alanlarda birtakim akademik ¢aligmalar olsa dahi (Cakmak, 2018; Giilagt1
ve Iplik¢i 2021; Kumru, 2001; Sayil ve Yilmaz 2001; Soley ve Tahiroglu, 2020), bu konularda
kapsaml1 bir el kitabi bulunmamaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarla yapilan saha calismalariyla
ilgili deneyimlerin Tiirkge literatiire aktarilmasinin hem arastirmacilara hem de Tiirkce olarak
hazirlanacak kapsamli bir el kitabina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismanmn amaci “Tiirkiye’de Ilkokul Cocuklarmin Ahlaka Iliskin Giindelik
Kavramlarinin incelenmesi” (SBA-2019-33686) baslikli arastirma projesi kapsaminda ¢alisilan
cocuk drneklemine dair zorluklari, etik konular1 ve ¢dziim onerilerini ele almaktir. Iki asamada
yuriitilen projenin ilk asamasinda c¢ocuklarin ahlaka iliskin giindelik / dogal
kavramsallastirmalarinin neler oldugunu gérmek; ikinci asamasinda ise ilk etaptaki verilere
gore cocuklarin ahlaki c¢ergevelerini anlamak {izere bir Olglim aracinin gelistirilmesi
hedeflenmistir. Bu kapsamda ilk asamada Tiirkiye nin farkli cografi bolgeleri ve illerinden
yaslar1 7-15 (Ort = 10.06, SS = 1.58) arasinda degisen 193 (101 kiz ve 92 erkek) ¢ocukla yari
yapilandirilmis  gériismeler gerceklestirilmistir. Ikinci asamada yine Tiirkiye’nin farkl
bolgelerinde yasayan 6 ile 12 yas araligindaki (Ort = 8.61, SS=1.27); 611 kiz, 638 erkek ve 34
cinsiyet bilgisi eksik olmak tlizere 1283 c¢ocuk katilimcidan veri toplanmugtir. Yaklasik 3 yil 3
ay siiren projenin 6zellikle veri toplama asamasi1 dncesinde ve sirasinda ¢esitli zorluk ve etik
sorunlarla karsilagilmistir. Bu ¢alismada sozii edilen projede one ¢ikan zorluklar ve etik
sorunlar derlenerek ¢6ziim Onerileri sunulmustur.

Yontemsel ve Uygulamaya Iliskin Zorluklar ve Coziim Onerileri

Zorluk 1: Genis ¢ocuk 6rneklemlerine ulasmak hedefiyle gergeklestirilecek projelerde birden
fazla uygulayiciya gereksinim duyulabilmektedir. Bu durum hem uygulamalar igi
uyumsuzluklara hem de uygulamalar arasi tutarsizliklara neden olarak verilerin yanl
toplanmasina neden olabilir.

Coziim Onerisi: Bu tiir durumlar1 engellemek ya da toplanacak yanl veri miktarini en aza
indirebilmek i¢in yalin bir dille ancak detaylara hakim bir uygulayici yonergesi hazirlanabilir.
Bu yonergeyi farkli zamanlarda diizenlenecek toplantilarda teorik ve uygulamali olarak
uygulayicilara aktarmak kolaylastiric1 olacaktir.

Zorluk 2: Uygulama formlarindaki ifade ve/ya gorseller ¢ocuklar tarafindan rahatlikla
anlasilamayabilir.
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Coziim Onerisi: Ulasilmasi hedeflenen érneklemin her yas ve siif araligindaki gereksinimleri
konusunda doygun bilgiye eriginceye kadar pilot uygulamalar yapilabilir. Burada kastedilen
pilot uygulamalar bilimsel ¢alismalarda olmasi gereken pilot ¢alismalardan kapsamlilik /
cesitlilik ve uygulama sayis1 bakimindan farklidir. Ayrica bu uygulamalarda sadece ifadelerin
ve gorsellerin anlagilirliginin degil, ayn1 zamanda uygulama formundaki iceriklerin yazim stili,
bliytikliigii, icerikler arast bosluklar1 gibi bigcimsel 6zellikleri agisindan ¢ocuklara fikirlerinin
sorulmasi bu zorlugun asilmasina katki saglayabilir. Benzer sekilde pilot uygulamalarda
okuma-yazma bilen ¢ocuk katilimcilarin ifadeleri sesli olarak okumalari, “sesli olarak”
digsiinmeleri ve yanitlarini hem isaretlemeleri hem de sesli olarak vermeleri talep edilerek
ifadelerin anlasilirligl ve formdaki bigimsel hatalarin tespit edilmesi kolaylasabilir. Formlarda
sayfanin tek yiizliniin kullanilmasi, gorsellerin ve (proje biitcesi gozetilerek) ifadelerin biiyiik
puntolarla ve renkli hazirlanmasi da formlarin anlagilamama riskini 6nemli dl¢lide azaltabilir.
Zorluk 3: Uygulamalarda bolgelere, okullara ve sosyo-ekonomik seviyelere gore farkliliklarla
karsilagilabilir. Ornegin, uygulama formlari bazi bélgeler ve okullarda daha rahat
uygulanabilirken (6zel okullar, Istanbul’daki okullar gibi), baz1 uygulama gruplarinda
ifadelerin anlasilmasi ve uygulanmasi agisindan zorluklar yaganmustir.

Coziim Onerisi: Orneklem grubunu belirlerken sosyo-ekonomik seviyeye gore farkli ve
literatiirde daha az temsil edilen gruplara ulasabilecek sekilde okullarm belirlenmesi daha
temsili drneklemlere ulasmak konusunda faydali olabilir. Bu baglamda arastirmacilar Sanayi
ve Teknoloji Bakanligi’nin ilgelerin sosyo-ekonomik gelismislik siralamasi aragtirmasi olan
SEGE Raporundan yararlanabilirler. Bdylece gelismiglik seviyesine gore farkl
kademelendirilen farkli okullar segilerek gelismiglik seviyesine iliskin farkliliklar
karsilastirilmali olarak ¢alisilabilir. Ancak yine de bu uygulama esnasinda yasanan zorluklar
asmay1 saglamayabilir. Bu dogrultuda 6zel olarak diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda
arag-gere¢ ve smif ortamindaki kosullarin veri toplamak icin elverigli veya kolaylastiric
olmamasi ihtimali g6z Oniinde bulundurularak uygulamalar gerceklestirmek veri toplama
asamasinda karsilasilabilecek olas1 problemleri 6nleyebilir.

Zorluk 4: Cocuklarda odaklanma / konsantrasyon eksikligi ya da dikkatin daha kolay dagilmasi
egilimi yanitlarin belirli oriintiilerde verilme riskini ortaya ¢ikarabilir.

Coziim Onerisi: Uygulama formlarinda farkli ifade tiirleri (resimli, ciimleli ya da acik ya da
kapali uglu soru kullanimi gibi) kullanmak, derecelendirmeyi azaltmak (yedili derecelendirme
yerine dortlii derecelendirme gibi), derecelendirilecek ifade sayisini en az diizeyde tutmak ve
cocuklarin dikkat diizeyleri, gelisim seviyeleri gibi énemli goriilen faktorleri 6lgmek s6zii
edilen riski azaltabilir. Ayrica grup seklinde (6zellikle 1. ve 2. siniflar i¢in en fazla 3-4 kisilik)
uygulamalarda birden fazla uygulayicinin ortamda bulunmasini saglamak bu riski azaltabilir.
Uygulayicilardan bazilart sinifta dolasarak dogru siradaki ifadelere yanit verildigini kontrol
edebilir, boylece veri kayb1 en az seviyeye ¢ekilebilir. Bununla birlikte belirli araliklarla hangi
ifadede ya da sayfadan devam edildiginin hatirlatilmasi da dikkati yeniden toparlayici bir etki
ortaya ¢ikarabilir. Ancak biitiin bunlarn gercgeklestirirken ¢ocuklarin, uygulayicilar tarafindan
stirekli gozetlendigi hislerini tetiklemeden yapmak 6nemli olabilir. Bu bakimdan uygulayici
egitimlerinin de dikkatle yapilmasi gerekmektedir.

Zorluk 5: Cocuklarla uygulama yaparken yanitlarda benzer oriintii verme olasiligi grup
seklinde uygulamalarda daha fazla olabilir.

Coziim Onerisi: Eger uygulama sinif ortaminda yapiliyorsa gocuklarin birbirlerine goreli olarak
sirtlarini donecek sekilde oturulmasi saglanabilir. Daha genis bir uygulama ortaminda
birbirlerinin uygulama formlarmni géremeyecek sekilde mekansal bir diizenleme yapilabilir.
Cocuklarin yanitlari sesli sekilde belirtmeleri, yonlendirici tepkiler vermeleri durumunda
herkesin sessiz bir sekilde ve tek basina yanit vermesi gerektigi uygulama oncesinde ve
sirasinda agik bir dille vurgulanabilir.
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Zorluk 6: Sosyal istenirlik igeren ifadelerde anne-baba-6gretmen gibi otorite figiirlerinin talep
edecegi (bekleyecegi) yanitlarin ¢ocuklar tarafindan daha fazla verilmesi ihtimali s6z konusu
olabilir.

Coziim Onerisi: Uygulama formlarma cocuklar icin gelistirilmis sosyal istenirlik &lgegi
yerlestirilebilir. Uygulama 6ncesi iletisimlerde uygulayicilar ve cocuklar arasinda otoriter
olmayan ‘“arkadas tipi” iletisim dili kurulabilir ve ¢ocuklarda degerlendirilme kaygisini
Onleyecek ya da azaltabilecek tanisma ve 1sinma aktiviteleri yapilabilir. Ayrica uygulama
esnasinda ilgili 6gretmenin sinifin disina ¢ikmasi talep edilebilir.

Zorluk 7: Uygulamalarda zamani verimli kullanmak, okul ortaminin kurumsal isleyisini
aksatmamak gibi gerekcelerle uygulamalarin ¢ocuk katilimeilarla bire bir yapilmasinin olanakl
olmadig1 durumlar olabilir.

Caoziim Onerisi: Bu tiir durumlarda 6zellikle 1. ve 2. simiflarda en fazla 3-5 kisilik kiiciik gruplar
seklinde uygulamalar yapilmasi; daha biiylik gruplarda ise ikiden fazla uygulayicinin uygulama
ortaminda bulunmasi verilerin daha saglikli toplanmasini olasiligini artirabilir.

Zorluk 8: Cocuklarda yorgunluk, sikilma gibi etkiler yetiskinlere nazaran daha hizli
gerceklesebilir ve bu tiir durumlar yanitlardaki yanlilik riskini artirabilir.

Coziim Onerisi: Uzun siiren bir uygulamanin yaklagik yarisinda kisa bir ara vermek, kisa
oyunlar oynamak ya da sohbet etmek ¢ocuklarin sikilmalarini ve yorulmalarini azaltilabilir.
Zorluk 9: Farkli cografi bolgelerden veri toplarken kiiltiire 6zgii (emik) yanlar1 gézden kagirma
riski olabilir. Proje kapsaminda 6zellikle Tiirkiye’nin Dogu illerindeki uygulamalarda ana dili
Kiirt¢e olan cocuklarla bazi kavramlarin kullanimi ve aktarimi konusunda cesitli zorluklar
yasanmustir. Ancak bu farkliliklar zorluktan ziyade kiiltiirel farkliliklara isaret etmektedir.
Caoziim Onerisi: Uygulamalar dncesi ve sirasinda ilgili kiiltiirlerdeki yerli uzmanlardan destek
saglanabilir. Ayrica uygulama sirasinda ve sonrasinda fark edilen kiiltiirel 6zellikler 6nceden
hazirlanan bir uygulayici not defterine yazilarak daha sonra arastirma ekibiyle miizakere
edilebilir. Sonraki uygulamalar icin gerekli diizenlemeler projeye adapte edilerek burada sozii
edilen risk azaltilabilir.

Zorluk 10: Cocuklarin l¢ek derecelendirmelerinde uglara (6rn., 1 ve S dereceleri) dair yanitlar
daha fazla yanit verme riski artmaktadir.

Coziim Onerisi: Uygulama esnasinda sik stk ¢ocuklara acik-anlasihr bir dil ile
derecelendirmelerin ne anlama geldigini hatirlatmak bu riski azaltabilir.

Zorluk 11: Uygulama safhasina baslamadan ya da uygulamalarin yapildig1 dénemde yiiz yiizii
etkilesimi zorlagtiran birtakim gelismeler (salgin hastaliklar, dogal afetler gibi) meydana
gelebilir.

Coziim Onerisi: Deneyimlenen zorlugun niteligi ve katilimcilarin bu zorluktan etkilenme
diizeyleri dikkatle gozetilerek bazi uygulamalar ¢evrim ici platformlar araciliiyla
gerceklestirilebilir.

Etik Konulara Iliskin Zorluklar ve Coziim Onerileri

Etik Mesele 1: Okullarda uygulama yapabilmek i¢in tiniversitelerden alinan etik kurul izinleri
yeterli goriilmemektedir; Milli Egitim Bakanliginin (MEB) ilgili birimlerinden uygulama izni
alinmasi talep edilmektedir. Bu siiregler hem prosediirel olarak detayli hem de uzun zamana
yayilarak yiirtitiilmektedir. Ayrica bu siirecte ¢alismanin yontemine dair ¢esitli miidahalelerle
karsilagilabilmektedir. Ornegin, projenin ikinci etabinda kullanilacak ifadeler, projenin ana
amaciyla paralel olarak, birinci etaptaki katilimcilardan elde edilen ‘“dogal” yanitlara
dayanmaktadir. Buna ragmen MEB’in ilgili birimleri ¢ocuklarin ahlaka dair kendi tariflerinin
bir kismini uygun bulmayarak ¢ikarilmasini talep etmistir. Benzer sekilde olumsuz ciimle kalib1
iceren ifadelerin (6rn., Bir ¢ocuk ciceklere zarar veriyor) ¢ocuklarda olumsuz davranislar
pekistirebilecegi gerekcesiyle olumlu ciimle kaliplariyla degistirilmesi talep edilmistir.

Coziim Onerisi: Uygulama izni alma siireclerinin uzun siirebilecegi projeyi tasarlama
asamasinda onemle gozetilerek is-zaman takvimi bu olasiliga gore esnek tutulabilir. Diger
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yandan miidahale edilen ifadelerin neden projede yer almasi gerektigine dair yazili gerekgeler

-projenin amagclart ve diger bilimsel ¢alismalarla desteklenerek- hazirlanabilir. Sonug

almamadig1 takdirde bir {ist merciye bagvuru yapilabilir veyahut s6z konusu ifadeler aym

anlamlar verecek sekilde yeniden kurgulanabilir.

Etik Mesele 2: Ebeveyn onam formlarnin ebeveynlere iletilmesinin her zaman miimkiin

olmadig1 durumlar s6z konusu olabilir.

Coziim Onerisi: Bu tiir durumlarda okul miidiirii ya da sinif 6gretmeni iizerinden birebir telefon

goriigmeleri ya da ortak haberlesme platformlari {izerinden c¢alisma hakkinda veliler

bilgilendirilip ¢ocuklarinin arastirmaya katilmalarina onay verip vermeyecekleri sorulabilir.

Etik Mesele 3: Grup seklindeki uygulamalarda kaynastirma grubu ¢ocuklarla karsilasilabilir.

Coziim Onerisi: Bu tiir durumlara kars1 farkindalikli olmak ve ¢ocugu uygulamalar siiresince

“iclemek” (dislanmasini, etiketlenmesini, kendini kotii hissetmesini engellemek) i¢in uygulama

oncesi sinif 6gretmeninden bilgi alarak bu gruptan ¢ocuklar arastirmaya dahil edilebilir.

Uygulama esnasinda, 6grencinin kapasitesine gore, forma istedigi sekilde isaretleme yapmasina

olanak taninabilir.

Sonu¢
Bu calismada, arastirma projemiz Ozelindeki deneyimlere dayanarak, cocuklarla
ylriitiilen arastirmalarin veri toplama asamasi dncesi ve sirasinda karsilagabilecek cesitli zorluk
ve etik sorunlar bir araya getirilmis; bu sorunlara yonelik birtakim ¢6ztim 6nerileri sunulmustur;
cocuklarla yiiriitiilen arastirmalarda daha duyarli, daha temkinli ve daha 6zenli olmanin
gerekliligi vurgulanmastir.
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Cocukluk Doneminde Ahlak Kavramsallastlrmalaru}a Iliskin Bir Olcek Gelistirme
Calismasi: Ahlaki Cerceve Olcegi

A Scale Development on Moral Conceptualizations of Children: The Moral Framework
Scale
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Ozet

Bu c¢alisma okul c¢agindaki Tiirkiyeli ¢ocuklarin ahlaka iliskin dogal
kavramsallastirmalarint incelemeyi ve bu dogrultuda bir 6l¢ek gelistirmeyi amaglamaktadir.
Calismanin ilk asamasinda yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmis ve ilkokul
cagindaki (6-12 yas arasi) 193 ¢ocuga (101 kiz ve 92 erkek) iyi ve kotii gocuk olmaya dair
kavramsallastirmalar1 sorulmustur. Calismanin bu asamasinda ahlak psikolojisi alaninda
kuramsal temelli tliretilmis araclar gelistirmeye yonelik bir egilimden farkli olarak, yari
yapilandirilmis  goriismelerden elde edilen yanmitlari  kullanilarak madde havuzu
olusturulmustur. Ahlaki kavramlarla ilgili kuramsal bir varsayim benimsemek yerine,
katilimcilarin 1yi ya da kotii ¢cocuk olmakla ilgili sik verdikleri yanitlar temel alinarak 6lgegin
gelistirilmesi amacglanmistir. Yapilandirilan 6lgek ile Tiirkiye’deki farkli sehirlerden 6-12 yas
aras1 (Ort = 8.29, SS = 1.24; N = 547, 249 kiz) cocuklardan okul ziyaretleri yapilarak veri
toplanmistir. Yap1 gecerligini test etmek icin 64 maddelik 6lgegin A¢imlayic1 Faktor Analizi
gerceklestirilmistir. Ayrica 6lgegin Sosyal Istenirlik Olgegi ve Cocuklar igin Ahlaki Olgunluk
Olgegi ile korelasyonlari incelenmistir. Sonuglar 6zdegeri 1’in iizerinde olan, 13 maddelik ve
toplam varyansin %48.86’sin1 agiklayan Uli¢ faktorlii (zarar verme, yardimseverlik ve
arkadaslara zarar verme) bir yap1 ortaya ¢iktigini gostermistir, (KMO = 0.897; Bartlett y*1225)
= 6544.92, p < .001); a = .79). Bulgular, Tirkiyeli ¢cocuklarin yardim etme, paylagsma ve
zarardan kag¢inma gibi evrensel kapsamda degerlendirilen ahlak kavramsallastirmalari iligkisel
baglamda degerlendirerek ele aldigina isaret etmektedir. Elde edilen sonuclar ve ¢aligmanin
orneklemine iliskin sinirhiliklar tartisilmistir.
Anahtar kelimeler: Ahlaki ¢erceve, ahlak, gocuk, 6l¢ek gelistirme

Abstract
This study aims to develop a scale measuring the naturalistic conceptualizations of
morality among school-aged children in Tiirkiye. Therefore, initially, semi-structured
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interviews were conducted with 193 elementary school-aged children (between the ages of 6-
12; 101 girl and 92 boy), asking them about their conceptualizations of being a good or bad
child. In that stage of the project, unlike the trend in the field of moral psychology, which
typically involves developing scales based on theoretical assumptions, in this project, an item
pool was initially created by using the responses obtained from the semi-structured interviews.
In this respect, our main aim was to develop the scale based on the responses frequently given
by the participants, rather than adopting a theoretical assumption about moral concepts. Data
were collected through school visits from children aged 6-12 from different cities in Tiirkiye
(M =8.29, SS = 1.24, N = 547, 249 girls) to test the construct validity. An Exploratory Factor
Analysis was performed on a 64-item scale. Additionally, we examined the relationships
between the Moral Framework Scale, Social Desirability Scale and the Moral Maturity Scale
for Children. The results showed a three-factor structure (harm, helpfulness, and harm to
friends) comprising 13 items with eigenvalues greater than 1, explaining 48.86% of the total
variance (KMO=0.897; Bartlett %1225 = 6544.92, p < .001; . = .79). Overall, the results suggest
that Turkish children's understanding of morality, which typically encompasses universal
aspects such as helping, sharing, and avoiding harm, is predominantly evaluated within a
relational context. Sample limitations and findings are further discussed.

Keywords: moral development, morality, children, scale development

Uzun Ozet

Giris

Ahlak psikolojisi alan yazini, ahlak kavramina iliskin farkli 6l¢iim araglarinin varligini
isaret etmektedir. Bir¢ok Ol¢iim araci, belirli bir kuram c¢ergevesinde gelistirilmistir. Alan
yazinda azimsanmayacak Olc¢iide kullanildigi goriilen Degerlerin Belirlenmesi Testi (Rest,
1975), Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Olgegi (Smetana, 1981), Ahlaki Yénelim Olgegi (Liddell
ve ark., 1992), Ahlaki Temeller Olgegi (Graham ve ark., 2009), Topluluk-Otonomi ve Kutsallik
Olgegi (Guerra ve Giner-Sorolla, 2010) gibi 8l¢iim araclar1, kuramsal bir arka planin yansimasi
olarak  karsimiza ¢ikmistir. Bu anlayisin  yaninda siradan  insanlarin  ahlaki
kavramsallagmalarina ulasmanimn 6nemine deginen arastirmacilar da mevcuttur. Ilgili anlayisin
Oniinii agan Quinn ve meslektaslar1 (1994), ahlaki muhakeme ya da adalet gibi soyut
kavramlarin 6tesinde siradan insanlar i¢in ahlakin, kisilik 6zellikleri vurgusuyla da karsimiza
ciktigini gostermistir. Benzer bir yaklasimla arastirmasini gerceklestiren Kim (2010), Giliney
Kore 6rnekleminde kisisel ahlaktan ziyade kisiler aras1 ahlaka daha fazla vurgu yapildigini
bulmustur. Nihayetinde kuramsal olmayan temelde ilerlemis bu calismalar, kuramsal
zemindeki o6l¢iim araglarinda eksik kalmis noktalar1 ve kiiltiire 6zgii aciklamalar1 glindeme
getirmesi agisindan degerlidir.

Bu calismada gelistirilmis Ol¢lim aract da herhangi kuramsal temeli kullanmadan
cocuklarla yar1 yapilandirilmis goriismelerin gergeklestirildigi Karasu ve meslektaglarinin
(2021) ¢alismasina dayanmaktadir. Goriismelerin analizi sonucu olusturulmus 6lgek ifadeleri
ile cocuklarin ahlaki kavramsallastirmalarinin 6lgege yansimasi saglanmustir.

Yontem

Katihmeilar

Calismada yaglar 6 ile 12 arasinda degisen (Ort= 8.39, SS= 1.24) 547 ilkokul d6grencisi
(Kiz = 249, Erkek = 266) yer almistir. 123 6grenci 1. sinif, 164 6grenci 2. sinif, 128 dgrenci 3.
smif, 118 6grenci ise 4. siifta egitim géormektedir.

Veri Toplama Araclan

Demografik Bilgi Formu

Katilimcilarin okul tiirii, sinifi, cinsiyeti, kardes sayis1 gibi bilgilerini igeren formdur.

Cocuklar I¢in Ahlaki Cerceve Olgegi
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Karasu ve meslektaslarinin (2021) ¢alismasina dayanarak olusturulan 128 madde,
Psikoloji ve Tiirk Dili gibi alanlardan dort hakeme iletilmistir. Maddelerin tekrar edip etmesi
ve anlasilir olup olmasina dayanan geri bildirimler neticesinde Ol¢egin 61 maddeden
olugmasina karar verilmistir. Maddeler 5°li Likert {izerinden degerlendirilmistir (“Cok Yanls”,
“Yanhs”, “Biraz Yanls”, “Biraz Dogru”, “Dogru”, “Cok Dogru”). Ilaveten segeneklerde
“Bilmiyorum” ifadesi de yer almis, bu ifadeye verilen yanitlar kayip veri olarak
degerlendirilmistir. Ilkokul ¢ocuklarmin Likert derecelendirmelerindeki yazili ifadelerle daha
kolay iliski kurabilmesi i¢in yiiz ifadeleri kullanilmistir.

Ahlaki Olgunluk Ol¢egi

Kok ve Cakicr (2017) tarafindan ¢ocuklarin ahlaki olgunluk diizeyini 6l¢gmek amactyla
gelistirilen bu 6l¢ek 13 maddeden olusmaktadir. 5°li Likert derecelendirme tipindeki (5 = Evet,
her zaman, 4 = Cogu zaman, 3 = Ara sira, 2 = Cok az, 1 = Hayr, hi¢bir zaman) dlgegin 8
maddesi olumlu (6rn., “Oyun oynarken kurallarina gére oynamak gerekir.”), 5 maddesi ise
olumsuzdur (6., “Baskalarmin esyalarmi izin almadan kullanabilirim.”). Olgekten
alinabilecek en yiiksek puan 65, en diisiik puan ise 13’tiir. Yiiksek puan yiiksek ahlaki olgunluk
seviyesine isaret etmektedir.

Cocuklar I¢cin Kisa Sosyal Istenirlik Olcegi

Cocuklarda sosyal istenirligi o6lgmek {iizere gelistirilen bu 6lcek 14 maddeden
olusmaktadir. Olcegin orijinali Baxter ve meslektaslart (2004) tarafindan Crandall ve
meslektaslarmin (1965) 46 maddelik Cocuklar Igin Sosyal Istenirlik dlgeginden segilmistir.
Olgek “Evet” ve “Haywr” secenekleri iizerinden kodlanmaktadir (sosyal olarak arzu edilen
cevap; orn., “Cok iyi olmayan insanlara bile her zaman nazik mi davranmirsin?”; sosyal olarak
arzu edilmeyen cevap; Orn., “Hasta olmasan bile okula gitmek yerine evde kalmay: istedigin
zamanlar olur mu?”). Olgek analizlere “Hayir = 0” puan “Evet = 1” puan olarak dahil edilmistir.

Islem

Arastirmanin etik kurul izni ve MEB izni alinmistir. Uygulamalar oncesi ¢ocuklara,
ebeveynlerine ve Ogretmenlerine c¢aligmay1 tanitici bilgiler verilmistir. Uygulayicilar arasi
tutarlilik i¢in hazirlanmis olan standart yonerge takip edilmis ve katilimcilara dl¢lim araglari
sunulmustur. 1. simf 6grencileriyle toplu uygulamalar saghikli bir sekilde ilerlemediginden
kendilerinden 3 ve 5’erli gruplar halinde veri toplanmistir. Uygulamalar 45 ile 60 dakika
sirmiistur.

Bulgular

Olgegin yap1 gecerligini Agimlayici Faktor Analizi (AFA) ile test etmeden nce madde
analizi gerceklestirilmistir. Bu baglamda madde-toplam puan korelasyonlari .20’den diisiik olan
on bir madde 6l¢lim aracindan ¢ikarilmistir (Tavsancil, 2006). Sonrasinda Temel Bilesen
Analizi ve Varimax dondiirme kullanilarak AFA gercgeklestirilmistir (KMO = 0.897; Bartlett
v%(1225)= 6544.92, p <.001). Her bir maddenin faktor yiikiiniin .30 {izerinde oldugu gériilmiistiir
(Cokluk ve ark., 2012). AFA sonuglarina gére maddelerin en ¢ok yliklendigi birinci ve ikinci
faktor arast farkin .10’dan diisik oldugu yirmi madde de ¢ift faktdre yiiklendiginden
cikarilmistir. Son olarak bir faktore ikiden fazla maddenin ytliklenmedigi sekiz madde de 6lgiim
aracindan elenmistir.

Sonug olarak kalan 22 maddenin {i¢ faktorlii bir yap1 ortaya cikardigi ve faktorlerin
toplam varyansin %46.86’sin1 agikladigr bulunmustur. Ortaya ¢ikan ii¢ faktorlii yapidaki
maddelerin icerikleri g6z Onilinde bulundurularak birinci faktér “zarar”, ikinci faktor
“yardimseverlik”, {igiincii faktor ise “arkadaslara yonelik zarar” olarak isimlendirilmistir.
Olgegin son haline Tablo 1°de yer verilmistir.
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Tablo 1
Cocuklar I¢in Ahlaki Cergeve Olgeginin AFA Sonuglart
Faktor ve Maddeler Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Faktor 1: Zarar
Bir ¢ocuk, kilolu birine “sigko” diyerek onunla alay ediyor. 57
Bir ¢ocuk, yakin arkadagina telefonuyla hava atiyor. .59
Bir ¢ocuk, kosu yarig1 yaparken yanindakini yere diisiiriiyor. .64
Bir ¢ocuk, tuvaletteki arkadagini rahatsiz ediyor. A7
Bir ¢ocuk, cigeklere zarar veriyor. .50
Bir ¢ocuk, kardesinin esyalarini sirf onu kizdirmak i¢in bulamayacag bir .56
yere sakliyor.
Bir ¢ocuk, nedensiz yere etrafindaki arkadaglarina saldiriyor. .39
Bir ¢ocuk, misafirlerin yaninda annesine bagirtyor. 51
Bir ¢ocuk, engelli bir ¢ocukla dalga gegiyor. .64
Bir ¢ocuk, derste 6gretmeni dinlemek yerine baska islerle ugrasiyor. .66
Bir ¢ocuk, sinif arkadaginin parasini ¢aliyor. .78
Faktor 2: Yardimseverlik
Bir ¢ocuk, kalemi olmayan arkadasiyla kendi kalemini paylasiyor. 15
Bir ¢ocuk, kendinden kiigiik gocuklara iyi davraniyor. Sl
Bir ¢ocuk, yere diisen arkadasinin yerden kalkmasina yardimci oluyor. 72
Bir gocuk, sofranin toplanmasina yardim ediyor. 52
Bir ¢ocuk, otobiiste yaslt birine yer veriyor. .68
Bir ¢ocuk, 6devlerini diizenli olarak yapiyor. .67
Bir ¢ocuk, arkadaglartyla her zaman iyi gecinmeye ¢alisiyor. .50
Faktor 3: Arkadaslara Yonelik Zarar
Bir ¢ocuk, arkadaslarina kars1 bencil davraniyor. .59
Bir ¢ocuk, arkadasini durduk yere itiyor. .65
Bir ¢ocuk, arkadaglarinin oyununu durduk yere bozuyor. .56
Bir ¢ocuk, arkadasinin sivilceleriyle alay ediyor. 45
Toplam varyans = %46.86 ; Cronbach alfa = .87

Olgegin faktdrler arasi ve diger olgiim araglartyla olan korelasyon sonuglarimna
bakildiginda Zarar Verme faktorii ile Yardimseverlik faktorii ve Ahlaki Olgunluk arasinda
anlamli diizeyde negatif (sirasiylar = -.41, r =-.25, p <.01), Arkadaslara Yonelik Zarar Verme
faktorii ile anlamli diizeyde pozitif (r = .40, p <.01); Yardimseverlik faktorii 1le Arkadaslara
Yonelik Zarar faktorii arasinda anlamli diizeyde negatif (r = -.30, p < .01), Ahlaki Olgunluk
arasinda anlamli diizeyde pozitif (r = .22, p <.01); Arkadaslara Yonelik Zarar faktorii ile Ahlaki
Olgunluk arasinda anlamli diizeyde negatif bir iliski vardir (r = -.30, p <.01). Olgiim aracinin
ti¢ faktorii ile Sosyal Begenirlik arasinda ise anlamli bir iligki gériilmemistir.

Tartisma

Cocuklar I¢in Ahlaki Cerceve Olgeginin ortaya koydugu sonuglar ile alan yazindaki
ahlaki yaklasimlar arasinda paralellikler kurmak miimkiindiir. Bulgulara gore zarar verme hem
genel hem de arkadaslara yonelik goriintimiiyle temel bir noktadadir. Ahlaki zarar {izerinden
ele alan Schein ve Gray’in (2018) bu vurgusu, bu calismanin sonuglarinda da karsimiza
cikmistir. Bununla birlikte gerek Ahlaki Temeller Kuraminda (Haidt, 2007) gerekse de
Otonomi Etigi’'nde (Shweder ve ark., 1997) zarar, ahlaka iliskin agiklamalar igerisinde yer
almaktadir. Arkadaslara yonelik zararin ayr bir faktor olarak kendini gostermesi ise ilkokul
cocuklarinin yasamlarinda akran etkilesimlerinin 6ne ciktigi bir donem olmasi agisindan
manidardir. Bununla birlikte arkadasligin ahlaki niteligi ve arkadaglik ile toplum arasindaki
iligki Bat1 dis1 6rneklemlerde daha fazla vurgulanabilmektedir (Keller, 2004; Keller ve ark.,
1998). Calismamizda da benzer bir vurgunun karsimiza ¢iktigi goriilmiistiir. Diger bir faktor
olan Yardimseverlik acisindan alan yazinda Topluluk Etigi (Shweder ve ark., 1997), Ahlaki
Temeller Kuramindaki bakim temeli, Iliski Modelleri Kuramindaki miisterek paylasim iliskisi
bu agidan bir vurguyu 6ne ¢ikarmistir. Yani digerlerini gozeterek onlara yardim etme, ismi
gecen yaklasimlarda ahlaka iliskin agiklamalarda yer almistir.
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Calismanin 6ne ¢ikan smirhiliklarindan biri, Yozgat, Van, Samsun gibi cesitli
sehirlerden veri toplanmis olsa da calisma grubunda Istanbul yogunluklu olmak iizere Marmara
Bolgesinden katilimcilarin fazlaligidir.
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Gelecegi Dusiinme ve Ahlaki Karar Verme Iliskisinde Ahlaki Duygularin Rolii:
Ampirik Bir Inceleme

The Role of Moral Emotions in the Relationship Between Future Thinking and Moral
Decision Making: An Empirical Investigation

Emine Akman Direkci”
Inci Boyacioglu™

Ozet

Ahlaki karar vermeyle ilgili arastirmalarda deneysel manipiilasyonlarin ahlaki kararlara
yonelik yanitlart etkiledigi dikkat ¢ekmektedir. Ahlaki karar verme siireglerinde bireysel
farkliliklarin etkileri 6nemli bir arastirma konusudur. Mevcut ¢alismada ahlaki karar alma
stireclerinin Onciilleri olarak ele alinan gelecekteki benlik siirekliligi ve ahlaki duygularla ilgili
degiskenler arasi iliskilerin incelenmesi hedeflenmistir. Bu amagclarla, {iniversite 6grencilerinin
gelecek benlik siireklilikleri ve ahlaki karar alma egilimleri arasindaki iliskide utang, sugluluk,
empati ve merhamet duygulari olarak ele alinan ahlaki duygularin araci etkisi incelenmektedir.
Benlikle baglantili gelecegi diisiinme, benlikle baglantisiz gelecegi diisiinme ve gelecegi
diistinme gorevinin kullanilmadigi kontrol kosulu olmak tizere ii¢ farkli deneysel kosula gore
ahlaki karar verme diizeyleri ve ahlaki uzaklasma mekanizmalar1 farklilik gosterecegi ve bu
kararlarin gelecekteki benlik siirekliligi ile iliskisinde da ahlaki duygularin araci rolii oldugu
temel hipotezi test edilecektir. Katilimeilarin benligiyle zamansal agidan ne kadar baglantili
oldugu gelecekteki benlik siirekliligi ile ahlaki karar verme siiregleri ise Ahlaki Yarg: Testi,
Ahlaki Uzaklasma Olgegi ile dl¢iilmiistiir. Gelecekteki benlik siirekliligi ve ahlaki duygularin
Ol¢ciimii web anket araciligiyla alinirken gelecegi diisiinme gorevi ve ahlaki karar degiskenleri
laboratuvar ortaminda Sl¢iilmekte ve yiiz ylize gerceklestirilmektedir. Veri toplama asamasi
devam eden ¢alismaya su ana kadar 117 {iniversite 6grencisi katilmustir. Tk bulgular ahlaki
karar verme ve otobiyografik bellek literatiirlerinin 1s181nda tartisilacaktir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki karar verme, ahlaki duygular, gelecegi diisiinme, gelecekteki
benlik stirekliligi

Abstract

When the research conducted on moral decision-making is considered, it is noteworthy
that experimental manipulations affect responses to moral decisions. The effects of individual
differences in moral decision-making processes are an important research topic. In the present
study, the aim is to examine the relationships between future self-continuity and variables
related to moral emotions, which are generally considered as precursors to moral decision-
making processes. For this purpose, the mediating effect of moral emotions, namely shame,
guilt, empathy, and compassion, in the relationship between future self-continuity and moral
decision-making tendencies among university students is being examined. Three different
experimental conditions are being used: thinking about connected future self, thinking about
disconnected future self, and a control condition in which no future thinking task is used. It is
hypothesized that moral decision-making levels and moral distancing mechanisms will vary
according to these experimental conditions and that moral emotions will play a mediating role
in the relationship between these decisions and future self-continuity. The participants' level of
self-continuity in temporal terms and their moral decision-making processes are measured using
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the Moral Judgment Test and the Moral Disengagement Scale. The measurement of future self-
continuity and moral emotions is done through a web survey, while the future thinking task and
moral decision variables are measured and conducted face-to-face in a laboratory setting. So
far, 117 university students have participated in the ongoing data collection phase of the study.
The initial findings will be discussed in the light of the literature on moral decision-making and
autobiographical memory.

Keywords: Moral judgement, moral emotions, future thinking, future self-continuity

Uzun Ozet

Giris

Insan kiiltirden ve baglamdan bagimsiz olarak zamanla i¢ icedir. Ayni zamanda
yasamin her aninda insanin karar vermesini gerektiren ¢esitli durum ve olaylarla karsi karsiya
kalmasi1 kaginilmazdir. Karar verme davranisi, kisinin kendi kisisel gegmisi ile bilissel
siireglerini igeren yorumlamalar sonucunda ortaya ¢ikar (Funk ve Gazzaniga, 2009). Ozellikle
belirsiz durumlardaki karar verme davranigi, Onceki tecriibelerin yani sira gelecekte
olabileceklerin zihinsel temsilleri bile karar verme siireglerinde tetikleyici olabilir. Etik dis1
davranigin altinda yatan nedenlerden birinin kisinin kendini gelecege yansitmasindaki
yetersizlik yani benlik siirekliligi kavraminin oldugu alanyazinda yapilan farkli arastirmalar
cergevesinde ele alinmistir. (Hershfield ve ark.,, 2009; 2012). Bu dogrultuda benlik
stirekliliginin bireyleri gilinliikk yagamlarinin kisa vadeli taleplerinden uzaklastirip uzun vadeli
hedeflere motive edecegi, aldiklar1 kararlar ve olasi sonuglart diisiinmeye tesvik edecegi
varsayllmaktadir. Bu arastirmada temel olarak, tlniversite 6grencilerinin gelecek benlik
stirekliliklerinin tizerinde bir etkisi oldugu disiiniilen benlikle baglantili gelecegi diisiinme
gorevi kullanilmis ve katilimcilarin ahlaki karar verme ve ahlaki uzaklasma diizeyleri
iizerindeki etkisi ele alinmistir. Ayrica ahlaki uzaklasma ve ahlaki karar verme siireclerinde
utang, su¢luluk, empati ve merhamet duygularinin rolii incelenmektedir. Bu iliskileri ele alirken
de gelecegi diisiinmenin gelecekteki benlik siirekliligini etkileyebilen bir mekanizma oldugu
varsayimindan yola ¢ikilmustir.

Ahlaki karar verme stire¢leri bu ¢alismada ahlaki yargi ve ahlaki uzaklagsma kavramlari
tizerinden ele alinmigtir. Ahlaki kararlar ve gelecegi diisiinme arasindaki baglant1 ele alinirken
oncelikler alanyazinda siklikla kendine zarar verme ve sagliksiz se¢imlerde bulunma gibi
konularla ¢alisilmakta olan gelecegi diisiinme ve gelecekteki benlik siirekliligi iliskisi gézden
gecirilmelidir. Gelecegi diisiinme, intihar, yeme bozukluklari, madde kullanimi gibi birgok
degiskenle iligkili bulunan bir kavramdir (Hershfield ve ark., 2009). Ahlaki uzaklagma (Ahlaki
Geri Cekilme) ahlak dis1 olan durumlarla ilgili etik olmayan davranislar1 yapmada etkin sosyal
biligsel bir mekanizmadir (Bandura, 1999). Son yillarda 6zellikle etik dis1 davranis ile ilgili
alanyazin incelendiginde 6ne ¢ikan bir kavram olan ahlaki uzaklagsma (Detert ve ark., 2008;
Moore ve ark., 2012), bireylerin ahlaki olmayan davranislar1 yaparken kendilerini koti
hissetmeden eylemde bulunmalarin1 saglayan sosyo-bilissel bir mekanizma setidir (Bandura,
1999).

Gelecegi diisiinmenin bizzat kisinin kendisiyle iliskili olumsuz sonuglar1 olabilecek
eylemler ya da kararlar alma iizerindeki etkisi diislintildiigiinde ahlaki uzaklasma
mekanizmalariyla iligkisinin arastirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu arastirmanin temel
amaci, liniversite 6grencilerinin ahlaki yargi ve ahlaki uzaklagma ¢ergevesinde ele alinan ahlaki
karar siireclerinin gelecegi diisinme kosullarina gore farklilasip farklilasmadiginin
incelenmesidir. Ayrica arastirmada ahlaki karar verme siirecleri ile utang, sugluluk, empati ve
merhamet duygulari olarak ele alinan ahlaki duygularin iliskisinin incelenmesi amaglanmastir.
Arastirma kapsaminda su ana hipotezler test edilmistir:
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H1: Katilimcilarin yer aldig1 benlikle baglantili, baglantisiz ve kontrol olmak iizere ii¢

farkli deneysel kosula gore ahlaki karar verme stiregleri farklilasacaktir,

H2: Gelecekteki benlik siirekliligi ve ahlaki karar siireclerinde ahlaki yargi ve ahlaki

uzaklasma mekanizmalar1 utang, sucluluk, empati ve merhamet duygulariyla anlaml

iligkidir.

Yontem

Katihmcilar

Aragtirmanin 0rneklemi iniversite 6grencilerinden olugsmaktadir. Deneysel uygulama,
web anket uygulamasin1 tamamlayan katilimcilarla arastirmanin  ikinci asamasinda
gerceklestirilmektedir. Web anket asamasinda 258 kisi katilimei olarak yer almistir. Web anket
uygulamasina yaklasik iki hafta once katilan 198 katilimci ikinci asama olan laboratuvar
uygulamasint da tamamlamistir. Katilimeilarin 78,6’s1 (154) kadin, %20,40 (44) erkektir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 20,74 diir (SD = 3.13).
Veri Toplama Araclan

Aragtirmanin ilk agamasi internet {izerinde online olarak Microsoft Forms araciligiyla
katilimcilara sunulmustur. Birinci asamada kullanilan veri toplama araglarinda kisisel bilgi
formu, Utang ve Sucluluk Olgegi (Oz-Bilis Duygular1 Olgegi-3-TOSCA) (Motan, 2007;
Tangney ve ark., 2000), Sefkat Merhamet Olgegi (Lovingkindness-Compassion Scale) (Cho ve
ark., 2018; Sarigam ve Erdemir, 2019), Empati Olcegi (Kisiler Aras1 Tepkisellik Olgegi-IRI)
(Davis,1980,; Giindiiz ve ark., 2015), Gelecekteki Benlik Devamliligi Olgegi (Ersner-
Hershfield ve ark., 2009) yer almaktadir. Arastirmanin ikinci agamasi ise laboratuvarda
deneysel bir uygulama olarak gerceklestirilmistir. Laboratuvar asamasinda ise katilimcilarin
benligiyle zamansal agidan ne kadar baglantili oldugu gelecekteki benlik stirekliligi dl¢limii ile
ahlaki karar verme siirecleri ise Tamk Olunan Ahlaki Ihlallerde Ahlaki Geri-Cekilme
(Uzaklasma) Olgegi (Yalgin, 2017) ile &l¢iilmiistiir.
Islem

Arastirma i¢in Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etik kurulundan 27.12.2022 tarihinde etik kurul izni alinmistir. Gergeklestirilen pilot
caligmalarla birlikte arastirma iki ayr1 asamada gerceklestirilmektedir. Olusturulan anket
bataryasinin linki katilimcilara gesitli kanallardan duyurularak ulastirilmakta ve sonrasinda
katilimcilar deneysel uygulamaya davet edilmektedir. Deneysel uygulama web anket
uygulamasini tamamlayan katilimecilarla arastirmanin ikinci asamasinda gergeklestirilmektedir.
Birinci ¢aligmada katilimeilardan duygu ve zamanla ilgili 6l¢timler ikinci caligmada da gelecegi
diisiinme manipiilasyonu ve ahlaki karar alma ile ilgili bagiml 6l¢timler alinmaktadir. Gelecegi
diistinme gorevi; benlikle baglantili yakin gelecegi diisiinme kosulu (1 yil sonraki gelecekte
kendini hayal ederek gelecegi diistinme), benlikle baglantili uzak gelecegi diisiinme kosulu (10
y1l sonraki gelecekte kendini hayal ederek gelecegi diisiinme) ve benlikle baglantisiz kontrol
kosulu (Diinya disindaki bir gezegende kolonilerin kurulmasi) olmak iizere ili¢ diizeyde
degisimlenmistir. Her iki asamada da katilimcilardan rumuz alinarak data eslestirme
yapilmaktadir.

Bulgular

Katilimcilarin yer aldiklar ti¢ farkli gelecegi diisiinme kosuluna gore ahlaki karar verme
stireclerinin karsilagtirilmas1 amaciyla ahlaki yarg: testi C Degeri ve Ahali geri ¢ekilme
ortalamalar1 Tek Yonlii ANOVA analizi kullanilarak karsilagtirilmistir. Gelecegi diisiinme
gorevi kosullarina (benlikle baglantili yakin gelecegi diisiinme kosulu, benlikle baglantili uzak
gelecegi diistinme kosulu, benlikle baglantisiz kontrol kosulu) gore arastirmanin ahlaki
kararlarla ilgili temel bagiml degiskenlerinin farklilasgip farklilagsmadigini incelemek amaciyla
Tek Yonlii ANOVA testi yapilmistir. Sonuglar katilimeilarin Ahlaki Yargt Testi C Degerlerinin
.10 diizeyinde farklilasma egilimde oldugunu géstermistir (F (2,197) = 2.76, p < .10, #? = .027).
Sekil 1°de goriildiigii lizere yakin gelecegi diisiinme kosulunda yer alan katilimcilarin diger
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kosullara gore ahlaki yarg1 yetenegi degerlerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ote yandan
katilimcilarin Ahlaki Geri Cekilme ortalamasinin anlamli olarak farklilagmadigi bulunmustur
(F (2,197) = .28, p > .05).

Arastirmanin temel degiskenleri olan ahlaki yargi yetenegi ve ahlaki geri ¢ekilme ile
ahlaki duygular ve benlik siirekliligi puanlarinin birbiriyle iligkili olup olmadiginin incelenmesi
icin korelasyon analizi yapilmistir. Analize dahil edilen degiskenlere iliskin korelasyon analizi
sonuglaria gore ahlaki yargi yeteneginin merhamet (r = -.15, p <.05) ve sefkat (r =-.19, p <
.01) duygulariyla negatif yonde iliski oldugu goriilmektedir. Ahlaki geri ¢ekilmenin de utang (r
=-.15, p <.05), empati (r =-.34, p <.01) ve merhamet (r = -.28, p <.01) duygulariyla negatif
yonde iligkili oldugu bulunmustur. Diger degiskenler arasi iliskiler anlamli degildir.
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Sekil 1. Deneysel Gruplara Gore Ahlaki Yarg: Yetenegi C degerleri
Tartisma

Kendini gelecege yansitmadaki yetersizlik ahlaki kararlari etkiler ¢linkii bireyler
zihinsel olarak daha basit kestirmeli bir yol insa ediyor olabilirler. Bu bulgular Timmons ve
Byrne’in (2019) ifade ettigi bireylerin eylemlerinin sonuglarma yonelik baglanti olusturma b
yeteneginin biligsel yorgunluk gibi faktorlerle ya da bu ¢alismada oldugu gibi sonuglara verilen
onemi artirict gelecegi diisiinme gorevleriyle iliskilendirilebilecegini ve bu gibi durumlarda
daha eylemlerin ahlak dis1 dogasini vurgulayan daha basit bir model olusturarak daha kestirme
ahlaki kararlar verebilecegi goriisiinii desteklemektedir. Sonug olarak bu bulgular bireylerin
gelecege yonelmedigi ve eylemlerin sonuglariyla baglantilanmasi i¢in gerekli olan diisiik benlik
stirekliligi s6z konusu oldugunda daha kestirmeli, basit bir bi¢imde karar verme egilimi
gosterirken ahlaki yargilari konusunda da daha az ahlaki ve etik prensiplere gore davranma
egilimi gosteriyor olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Sonuc¢

Bu arastirma sonuglarina gore buna paralel sekilde kisilerin gelecege benliklerini
yansitma diizeyine gelecegi diisiinme gorevi aracilifiyla miidahale edildigi benlik baglantili
yakin gelecegi diisiinen kendini gelecekte imgeleyenlerin ahlaki yargi yetenegi diizeylerinin
uzak gelecegi diistinme ve kontrol grubunda yer alanlara gére daha ytiksek oldugu sdylenebilir.
Ancak elde edilen etkilerin yeterince giiclii sonuglar vermedigini, yalnizca bu iliskilerin
varligina isaret edebilecegini ve veri toplama asamasmin tamamlanarak nihai analiz
sonuglarinin raporlanmasi gerektigi diistiniilmektedir. Ayrica duygu ve ahlak degiskenleri aras1
iliskiler de literatiirle uyumlu sekilde (Ciftci Aridag ve Yiiksel, 2010) empatinin ahlaki karar
verme siireclerindeki 6nemli duyussal yoniinii vurgulamaktadir.
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Kolektif Travma Karsisinda Sorumluluk: Deprem Bolgelerindeki Goniillii
Deneyimlerinin Anlati Konumlari ve Duygular Temelinde Incelenmesi

Responsibility in the Face of Collective Trauma: An Examination of Volunteer
Experiences in Earthquake-Affected Areas Based on Narrative Positions and Emotions

Sercan Karlidag”™

Ozet

Subat 2023 depreminin ardindan deprem boélgelerinden iilke geneline uzanan kolektif
bir travma deneyimi kendini gosterdi. Bu deneyim, afet ve acil durum yonetiminde kurumsal
sorumluluklar oOl¢egindeki hata, ihmal ve bosluklarin etkisiyle belirsizlik ve anlam
motivasyonun kaybi, yoksunluk ve kolektif magduriyetler, yas siirecleri, yer kimliginin yitimi
ve politik giivensizlik gibi kavramlarla temellendirilebilir goziikmektedir. Bu siirecte, deprem
bolgelerinde (ve/ya deprem bolgeleri igin) cesitli 6rgiit ve kurumlarla ve/ya bireysel girisimlerle
goniillii faaliyet yiirliten yurttaglar bulunmustur. Bu calismada, sistematik olmayan bir veri
toplama siireci yliriitiilerek biilten, faaliyet raporu, roportaj vd. internet kaynaklari araciligiyla
11 orgiit/kuruma mensup 54 goniilliiniin deneyim paylasimlarina, diger bir ifadeyle, goniilliiliik
anlatilarma ulasilmigtir. Igerik analizi bulgularma gore, genel bir degerlendirmeyle,
sorumlulugun, “yardimsever” ve “dayanigmact” goniillii-konum aliglar ile hayata gegirildigi
goriilmiistiir. Ama¢ ve edimler, sosyal degisim stratejileri ve sosyo-motivasyonel agindan
farklilagmalarin yaninda, bu konum alislarin beraberinde getirdigi ve beslendigi (Orn.,
fedakarlik, kahramanlik, yoldaslik gibi) anlati ve (6rn., merhamet/acima, sempati, husu (awe),
ofke, hiiziin/keder, umut gibi) duygulanim igerikleri oldugu goriilmektedir. Buna gore, aktiiel
deprem gilindemine odaklanan bu ¢alismada, sorumlulugun temelleri ve dinamikleri i¢in basta
anlatt ve duygulara basvurulacak ve dayanismaci goniillii-konum alis agisindan 6zel olarak
kolektif (ahlaki) sorumluluk lizerinde durulacaktir. Kolektif travmalar karsisinda “sorumluluk”
nosyonu i¢in normatif bir zemin ve etik/politik agmaz ve olanaklar, sosyal/politik psikoloji ve
ahlak psikolojisi literatiirlerinden hareketle tartisilacaktir.
Anahtar sozciikler: Kolektif travma, sorumluluk, yardimseverlik, dayamisma, goniilliiliik
anlatilar

Abstract

After the February 2023 earthquake, a collective trauma experience emerged, extending
from the earthquake-affected regions to the country-wide. This experience appears to be
grounded in concepts such as uncertainty and loss of meaning, deprivation and collective
victimization, mourning processes, loss of place identity, and political distrust, primarily due to
errors, negligence, and gaps in institutional responsibilities within disaster and emergency
management. During this process, citizens engaged in voluntary activities either individually or
through various organizations and institutions in/for earthquake-affected areas. In this study,
the experience-sharing of 54 volunteers from 11 organizations/institutions was accessed
through internet sources (such as bulletins, activity reports, and interviews) via a non-systematic
data collection process. According to the findings of the content analysis, with a general
evaluation, it was observed that responsibility was realized through “benevolent” and
“solidarist” volunteer positions. In addition to variations in goals and actions, social change
strategies, and socio-motivational aspects, there are narratives (e.g., sacrifice, heroism,
camaraderie, etc.) and emotions (e.g., compassion, sympathy, awe, anger, sadness/grief, hope,
etc.) that accompany and nourish these positions. Therefore, in this study focusing on the
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current earthquake agenda, the foundations and dynamics of responsibility will primarily refer
to narratives and emotions, and special attention will be paid to collective (moral) responsibility
from the perspective of solidarity-oriented volunteer positions. Normative ground and
ethical/political dilemmas and possibilities for the notion of “responsibility” in the face of
collective traumas will be discussed, drawing from the literature of social/political and moral
psychology.

Keywords: collective trauma, responsibility, benevolence, solidarity, narratives of
volunteering
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Adil ve Ofkeli: Ekonomi Oyunlarmnda Partnerin Ofke Durumuna iliskin Ahlaki
Gerekgelerin Adil Kararlar Uzerindeki Rolii

Fair and Angry: The Role of the Moral Reasons Behind the Partner's Anger in Fair
Decisions in Economic Games

Farida Zeynalli’
Aysenur Acar’’
Atam Sicak’®
Biisra Eylem Aktas’®

Ozet

Adil karar alma, dogas1 geregi sosyal etkilesimlerle sekillenir. Bu nedenle kaynak
dagilimi1 baglamlarinda partnerin duygusal durumu kisinin kararlarin1 etkileme potansiyeline
sahiptir. Buradan hareketle, bu pilot calismada aktorlerin etkilesim partnerinin 6fkesinin
gerekcelerinden etkilenip etkilenmedigini farkli kaynak dagitimi baglamlarinda incelemek
amaglanmigtir. Dahasi, farkli deneysel kosullar g6z oniinde bulundurularak kisinin analitik
diisiinme egilimi ile kaynak dagitim kararlari arasindaki iliskiler incelenmistir. Ozel olarak,
kisilerin oyun partnerinin 6fkeli olmasina iliskin gerekcelerin bilindigi (adaletle ilgili bir 6tke
veya adaletten bagimsiz bir 6fke) veya 6fkenin nedeninin bilinmedigi durumlarda Diktator ve
Ultimatom Oyunlarinda dagittiklart  kaynak miktarmin  farklilasip farklilasmadigi test
edilmistir. Katilimeilara LinkedIn vasitasiyla yapilan duyurularla ulagiimistir. Katilimeilar (N
= 92) Zoom platformu araciligi ile ¢alismaya katilmistir (My.s = 23.87, SD = 3.04) ve deney
gruplaria rastgele atanmistir. Tiim katilmcilar hem Diktatér hem de Ultimatom Oyununa
katilmistir. Katilimeilar her iki oyunda da 20°ser TL (toplam 40 TL) miktarinda para dagitimi
yapmalar1 istenmistir. MANOVA sonuglarina gore, Diktator Oyununda adaletsizlikten
kaynaklanan 6fke kosulunda, diger kosullara kiyasla, oyun partnerine daha fazla miktarda para
aktarilmistir, F(2, 89) = 4.30, p = .017, kismi #% = .09. Fakat Ultimatom Oyununda deney
kosullar1 arasinda kaynak aktarimi agisindan anlamli bir fark bulunmamustir, p > .05. Analitik
diisiinme egilimi ile aktarilan para arasinda her iki oyunda da anlamli bir iliski gézlenmemistir,
p > .05. Ultimatom Oyununda (Ort = 10.35, SD = 3.21) Diktatér oyununa (Ort = 9.62, SD =
4.23) kiyasla daha ¢ok para aktarimi yapilmustir, t(91)=2.04, p = .04. Ozetle, sonuglar, daha adil
kararlarin partnerin O6fkesinden ziyade Ofkenin ahlaki baglamda olup olmamasindan
etkilendigini gostermektedir.
Anahtar sozciikler: Adalet, Diktatér Oyunu, Ultimatom Oyunu, 6fke, analitik diisiinme
egilimi

Abstract
Fair decisions are inherently shaped by social interactions. Therefore, the emotional
mood of the interaction partner can influence decision-making in the context of resource
allocations. Based on this, present (pilot) study aimed to investigate whether the reasons for the
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anger felt by the interaction partner would influence the decisions of the actors in various
resource distribution contexts. Furthermore, we examined the relationships between the
tendency for analytical thinking and the amount of allocated resources across experimental
conditions. Specifically, we compared the amounts of money allocated by participants in both
the Dictator and Ultimatum Games under conditions where the reasons for the partner's anger
were either known (related to fairness or not) or unknown. The study was announced on
LinkedIn. Participants (N=92) were interviewed via the Zoom platform (Mage = 23.87, SD =
3.04), randomly assigned to one of three experimental conditions. All participants took part in
both the Dictator Game and Ultimatum Game. They were asked to allocate 20 Turkish Lira
(TL) in both games (40 TL in total). The results obtained through a one-way MANOVA
demonstrated that participants allocated higher amounts of money when the anger of the partner
was caused by a fairness-related issue in the Dictator Game, F(2, 89) = 4.30, p = .017, partial
5n? = .09. However, there was no significant difference in terms of resource allocation between
experimental conditions in the Ultimatum Game, p >. 05. Participants allocated significantly
more money in the Ultimatum Game (M = 10.35, SD = 3.21) compared to the Dictator Game
(M =9.62, SD = 4.23), t(91) = 2.04, p = .04. There was no significant relationship between
analytical thinking tendency and money allocated, p > .05. In summary, the results suggest that
decisions to be fair are influenced more by the moral context of the anger felt rather than the
anger felt by the interaction partner itself.

Keywords: fairness, Dictator Game, Ultimatum Game, anger, analytical thinking tendency

Uzun Ozet

Giris

Kisilerin kendi kazanimlarindan vazge¢gmek pahasina -irrasyonel bir sekilde-bir
baskasina kaynak aktararak adaleti saglamay1 hedeflemeleri bir bagkasinin refahina yonelik
duyduklari kayginin ve dolayistyla duygusal siireglerin roliiniin bir isaretidir (Fehr ve Schmidt,
1999). Adil karar alma, dogas1 geregi sosyal etkilesimlerle sekillenir. Bu nedenle kaynak
dagilimi baglamlarinda partnerin duygusal durumu kisinin kararlarini etkileme potansiyeline
sahiptir. Bagkalarinin iyilik haline yonelik kaygilarin yani sira, kisiler elbette kendi kazanglarim
da g6z onilinde bulundurmaktadir. Dolayisiyla kisiler hem kendi kazanimlarin1 korumak hem
de adil olmak icin bir denge stratejisi glitmektedir. Bu denge stratejisi hem akil yliriitme
stireclerinin hem de duygusal siireglerin devrede oldugu etkilesimsel bir siirece isaret
etmektedir. Ekonomi oyunlarinda alicinin ruh hali ile ilgili bilgi sahibi olmanin kaynak
aktariminda farkliliklara neden oldugu bilinmektedir (Andrade ve Ho, 2007; Fabiannson ve
Denson, 2012; Kirchsteiger ve ark., 2006). Ote taraftan, kaynak aktarrminda aktdrlerin bu
bilgiyi ne kadar dikkate aldig1 biligsel yatkinliklarina bagl olabilir.

Buradan hareketle, bu pilot ¢alismada aktorlerin etkilesim partnerinin 6fkesinin
gerekcelerinden etkilenip etkilenmedigini farkli kaynak dagitimi baglamlarinda incelemek
amaglanmistir. Dahasi, farkli deneysel kosullar g6z 6niinde bulundurularak kisinin analitik
diisiinme egilimi ile kaynak dagitim kararlar1 arasindaki iliskiler incelenmistir. Ozgiin olarak,
kisilerin oyun partnerinin 6fkeli olmasina iliskin gerekc¢elerin bilindigi (adaletle ilgili bir 6tke
veya adaletten bagimsiz bir 6fke) veya 6fkenin nedeninin bilinmedigi durumlarda ve partnerin
misilleme sansinin oldugu ve olmadig1 Diktatdr ve Ultimatom Oyunlarinda partnere dagittiklart
kaynak miktarinin farklilagip farklilagsmadig: test edilmistir.

Aragtirma hipotezleri asagida yer almaktadir:

Hi: Haksizliga maruz kaldigi i¢in Ofkelenen bir partnerle oyun oynayan aktorler,
haksizliktan bagimsiz bir nedenle Ofkelenen bir partnerle oyun oynayanlara kiyasla,
partnerlerine hem Ultimatom hem de Diktatér Oyununda daha fazla kaynak aktarimi
yapacaktir.
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Hz: Ultimatom Oyununda (Diktatér Oyununa kiyasla) partnerin misilleme ihtimali goz
onilinde bulundurulacag icin aktorler 6fkenin gerekcesinin adaletle iliskilendigi kosulda daha
fazla kaynak aktarimi yapacaktir.

Hs: Analitik diistinme diizeyi yiiksek olan aktorler, 6fkenin adaletle iliskili olarak
sunuldugu kosulda, digerlerine kiyasla Ultimatom Oyununda daha fazla kaynak aktarimi
yapacaktir.

Yontem

Bu aragtirma deneysel bir desene sahiptir. Arastirmada 6fkeli oldugu bilinen partnerin
duygu durumunun nedenine dair edinilen bilginin tiirii (adaletle iliskili veya iliskisiz bir nedenle
deneyimlenen duygu; duygu bilgisinin olmadigt kontrol kosulu) bagimsiz degiskeni
olusturmaktadir. Ekonomi oyunlarinda (Ultimatom veya Diktatdr Oyunlarinda) kisilerin kars
tarafa aktardiklar1 kaynagin miktar1 ise bagimli degiskenleri olusturmaktadir.

Katilimcilar partnerin duygu durumunun nedenine dair edinilen bilginin tiirliine gore
seckisiz olarak {i¢ farkli deney kosulundan birine atanmislardir. Katilimcilar karigik sirada
olacak sekilde hem Diktatdr hem de Ultimatom Oyununda kaynak aktarrmi yapmuslardir.

Calismaya ¢ogunlukla LinkedIn platformu ve ayrica Whatsapp, Instagram, Twitter gibi
sosyal medya hesaplariyla yapilan duyurular aracilig ile erisilmis toplamda 92 kisi katilim
saglamistir. Gorlismeler Zoom platformu araciligiyla gerceklestirilmistir. Katilimcilardan her
iki oyunda da 20’ser TL (toplam 40 TL) miktarinda para dagitimi1 yapmalar1 istenmistir. Daha
sonra, analitik dlisiinme 6lgegi ve demografik formda yer alan sorular cevaplanmistir. Veriler
Google Anketler ile toplanmistir. Calisma sonunda bilgilendirme formu ulastirilmis ve oyunda
kazanilan paranin yatirilmasi i¢in banka hesap bilgileri edinilmistir.

Katihmeilar

Katilimcilarin 18 yagindan biiyiik ve anadil olarak Tiirk¢e konusan kisiler olmasi disinda
dahil edilme kriteri olmamistir. Caligma tamamen géniilliilikk esasina dayali olup, duyurularda
katilim karsiliginda oyunlarda verecekleri kararlara gore belirli miktar parayla tesekkiir
edilecegi belirtilmistir. Caligmaya toplamda 92 kisi katilim saglamistir (Orty.s = 23.87, SD =
3.04).

Veri Toplama Araclan

Ultimatom Oyunu

Ultimatom Oyununda (Giith ve ark., 1982) belirli miktar kaynagin (6rn., para) iki
oyuncu arasinda boliistiiriilmesi istenir. Oyun dagilimlan teklif eden aktor ve bu dagilimlar
kabul veya reddetme kararina sahip bir alic1 arasinda oynanir. Dagilim alici tarafindan kabul
edildigi takdirde her iki tarafin aktoriin belirledigi sekilde kaynaklari oyun sonunda elde
ederken, dagilim alic1 tarafindan reddedildiginde ise taraflar higbir sey elde edemez. Kaynak
olarak katilimeilara 20 TL sunulmustur.

Diktator Oyunu

Bu oyun Ultimatom Oyununun bir tiirevi olup, Kahneman (1986) tarafindan bir diktator
ve iki alict esliginde gergeklestirilen halinden Forsythe ve arkadaglari (1994) tarafindan
dontistirilmistiir. Oyunda sadece diktator (karsi tarafin bu dagilimi kabul veya reddetme
hakkinin oldugunun farkinda olarak) sunulan kaynagin dagitiminda aktif olarak gorev
almaktadir. Kaynak olarak 20 TL sunulmustur.

Analitik Diisiinme Olcekleri

Alan yazinda analitik diisiinme puanlarinin hesaplanmasi i¢in yaygin olarak 3 sorudan
olusan 6l¢iimii kullanilmaktadir (Frederick, 2005). Bu sorularda kisilerin ilk akla gelen cevabi
verdikleri takdirde yanlis cevap verecekleri sekilde ayarlanmistir. Ornegin, 5 makine 5
dakikada 5 ekmek tiretiyorsa, 100 makine 100 dakikada kac¢ ekmek iiretir gibi sorulara sezgisel
olarak kisiler 100 cevabini verme egilimindedir. Oysa dogru yanit ilk akla gelen 100 cevabi
yerine 5°tir. Bu dogrultuda, 6rnegin, analitik diistinme puant 5 yanitin1 verenler i¢in 1 puan,
diger yanitlar i¢in ise 0 puan olarak kodlanmistir. CRT Sadece matematik hesaplamalari
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icerdigi i¢in daha onceki ¢alismalarda (Pennycook ve ark., 2012) iic CRT sorusu ile belirgin
stereotipik ve olasiliksal hikayeleri iceren ve katilimcilarin mantiksal ¢ikarimlar yapmast
beklenen ii¢ adet BRC (De Neys ve Glumicic, 2008) sorusunun da kullanildig1 goriilmektedir.
BRC sorulan kisilerin stereotipik beklentileri nedeniyle soruda verilen say1 oranimi kagirip
yanlis cevaplar verip vermediklerini test etmektedir. Katilimcilarin BRC problemlerinden her
dogru cevap icin aldiklar1 puan 1, her yanlis cevap 0 olarak sayilmistir. Analitik diisiinme
puanlart BRC ve CRT puanlarinin toplamlar1 hesaplanarak elde edilmistir. Bu calismada
katilimcilar analitik diistinme seviyelerine gore diisiik ve yliksek olmak iizere iki ayr1 gruba
ayrilarak analizlere dahil edilmiglerdir.

Demografik Form

Bu form araciligi ile katilimcilarin yas, meslek, gelir seviyesi ve egitim durumu gibi
bilgilerine erigilmistir.

Islem

Calisma tamamen ¢evrim i¢i 15 dakikalik oturumlar seklinde Zoom platformu aracilig
ile gerceklestirilmistir. Katilimcilar ilk olarak iki ekonomi oyunu hakkinda bir egitime
katilmistir. Prosediirii anlamayan katilimeilarla egitim tekrarlanmistir. Alict roliindeki kiginin
oyunun prosediirii geregi goériismeye katilmadigi fakat aktarilan paranin kendisine deney
sonunda ulastirilacagi bildirilmistir. Alic1 roliindeki oyuncunun onceki bir oturumda kendi
duygu durum bilgilerini paylastigi, oturum sonunda mevcut katilimciya da benzer duygu durum
sorularinin iletilecegi bilgisi verilmistir.

Alicilarin dfke seviyelerine dair net bir bilgi sunabilmek igin, alicrmin Ahlaki Ofke
Olgeginden (Batson ve ark., 2007) aldiklar1 (uydurma) puanlar gosterilmistir. Bu 6l¢iim
aracinda Olcegi yanitlayan kisiye ne kadar rahatsiz olmus, kizgin, mutsuz, dalga gecilmis,
giicenmis, sagkina donmiis, deliye donmiis, kafas1 karigmis ve hakki yenmis hissettigini 7°1i
Likert tipi (1-hi¢; 7-¢ok fazla) 6lgek tizerinden isaretlenmektedir. Katilimcilara alicinin 6fke
diizeyine dair bilgi verilirken tim puanlarin 6 veya 7 olarak isaretli oldugu bir form
sunulmustur. Ardindan, iki kosulda katilimcilara kars: tarafin deneyimledigi 6fke duygusunun
nedenine iliskin farkli (ahlakla iligkili veya ahlaktan bagimsiz olmak iizere) bilgiler verilmistir.
Kontrol kosulunda ise 6fkenin gerekgesi belirtilmemistir. Deney gruplarina iliskin bilgiler
asagida sunulmustur.

Deney Gruplar

Ahlakla Tliskili Ofke

Ahlakla iligkili 6fke kosulundaki katilimcilara “...Neden bu sekilde hissettigini
sordugumuzda ise patronu tarafindan is yerinde haksizliga ugradigini ve ayni isi yapmasina
ragmen ¢alisma arkadaslarina yatan priminin kendisine yatmadigini séyledi.” climlesi ile bilgi
verilmisgtir.

Ahlaktan Bagimsiz Ofke

Bagimsiz ofke ilgili kosuldaki katilimcilara 6fkenin nedeni olarak “Neden bu sekilde
hissettigini sordugumuzda ise tuttugu takimin kaybettigini bu nedenle béoyle hissettigini
soyledi.” bilgisi verilmistir.

Gerekgenin Belirtilmedigi Ofke (Kontrol Grubuy).

Kontrol kosulunda sadece alic1 roliindeki oyuncunun ahlaki 6tke puanlar1 gosterilmistir.

Verilen bilgilerin anlagildigindan emin olmak i¢in manipiilasyon kontrol sorusu
sorulmugtur. Katilimcilar devaminda karisik sirada birer asamalik Diktatér Oyunu ve
Ultimatom Oyununa katilmislardir. Katilimeilar yanitlarmi Google Anketler araciligi ile
anonim olarak (deneyciden gizleyerek) rapor etmislerdir. Son olarak, analitik diistinme sorulari,
demografik form ve arastirma deneyimlerine dair agik uglu sorulart doldurmuslardir. Bu
sorulara verilen cevaplar sayesinde ¢alismanin inandiriciligi teyit edilmistir. Veri toplama
asamas1 sona erdiginde katilimcilara bilgilendirme formu iletilmis ve toplamda 40 TL para ile
kendilerine tesekkiir edilerek calisma sonlandirilmastir.
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Bulgular
MANOVA sonuglarina gore, Diktator Oyununda adaletsizlikten kaynaklanan ofke
kosulunda, diger kosullara kiyasla, oyun partnerine daha fazla miktarda para aktarilmistir, F(2,
89) = 4.30, p = .017, kismi #% = .09. Fakat Ultimatom Oyununda deney kosullar1 arasinda
kaynak aktarimi agisindan anlamli bir fark bulunmamustir, p > .05. Analitik diisiinme egilimi
(yiiksek vs. diisiik) ile aktarilan para arasinda her iki oyunda da anlamli bir iliski
gdzlenmemistir, p > .05. Ultimatom Oyununda (Ort = 10.35, SS = 3.21) Diktatdér Oyununa (Ort
=9.62, SS =4.23) kiyasla daha ¢ok para aktarimi yapilmstir, t(91)=2.04, p = .04.
Tartisma
Sonuglara gore partnerin 6fkesinden ziyade 6fkenin ahlaki baglamda olup olmamasi
kisilerin yalmizca Diktatér Oyunundaki kaynak aktarim miktarini etkilemektedir. Calisma
sonuglart bu baglamda bir ilk olsa bile kars1 tarafin duygu durumunun gerekgesini bilmenin
farkli davranig Oriintiilerini yol actig1 bulgusu yeni degildir. Literatiirde olumlu duygularin
genellikle comertligi ve is birlik¢i davraniglart artirdigina, olumsuz duygularin ve 6zellikle
ofkenin rekabetciligi, karsiliklilig1 veya daha az is birlik¢i davranisi tesvik ettigine dair bulgular
mevcuttur (Andrade ve Ho, 2007; Fabiannson ve Denson, 2012; Kirchsteiger ve ark., 2006).
Nitekim, aktorlerin en adil teklifleri mutlu alicilara, en az comert teklifleri ise ofkeli ve
tiksinmis alicilara verdigi bilinmektedir. Ozel olarak, alicinin 6fkeli oldugu durumda, aktor
roliindeki kisi alicinin duygusunun kaynagim biliyorsa (6rn., alicinin oyun dncesinde 6fkeli
yoksa mutlu bir klip mi izledigi bilgisine sahipse) oyunda daha adil teklifler sunmakta oldugu
gosteren bulgular da vardir (Andrade ve Ho, 2007). Birlikte degerlendirildiginde, bu sonuglar
birlikte oyun oynanan kisinin duygusunun karar alicinin oyundaki stratejisi i¢in énemli bir
belirleyici olduguna isaret etmektedir. Ayrica bu etkinin yalnizca Diktatér Oyununda, diger bir
deyisle alicinin misilleme yapma ihtimalinin olmadig1 bir baglamda ortaya ¢ikmis olmasi,
partnerin G6fkesinin ahlakla iligkili olmasinin comertlige dair bir egilimi arttirdigina, fakat
Ultimatom Oyunu gibi stratejik bir oyunda etki yaratmadigina isaret etmektedir. Diktator
Oyununda, buradan hareketle, kisiler alic1 roliindeki katilimcinin deneyimledigi haksizligi
odiinlemek iizere daha comert olmayi tercih etmis olabilirler. Ileriki ¢alismalarda bu olasiligin
incelenmesi ve bu bulgularin daha biiyiik 6rneklemlerle yeniden test edilmesine ihtiyag¢ vardir.
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Ahlaki Ikilemlerde Karar Verme, Ahlaki Kimlik ve Ozgecilik Arasindaki iliskilerin
Incelenmesi

Decision Making in Moral Dilemmas, Examining the Relationship Between Moral
Identity and Alturism

Hande Senel®
Nevin Kilig8!
Zeynep Temel®?

Ozet

Bu ¢alismada, 18-65 yas arasindaki bireylerin ahlaki yargilarinin karari verenin kendisi
veya bagkasi olmasina gore degisip degismediginin incelenmesi ve ahlaki ikilem karsisinda
verilen kararlara gore Ozgecilik ve ahlaki kimlik puanlari arasinda anlamli farklilik olup
olmadiginin arastirilmasi hedeflenmistir. Calismaya, yas ortalamasi 30.59 (SS = 10.69) olan,
234 kadin, 65 erkek ve 6 cinsiyetini belirtmeyen, toplamda 305 kisi katilmigtir. Katilimcilara
strastyla orijinal ve modifiye edilmis Tramvay Ikilemi Senaryolari, Ozgecilik Olgegi, Ahlaki
Kimlik Olgegi ile son olarak Demografik Bilgi Formu verilmistir. Tramvay ikilemi
senaryosunda kisinin kendi eylemi ve bir yabancidan bekledigi eyleme iliskin kararlari ile bu
kararlar1 ahlaken dogru olarak degerlendirip degerlendirmedikleri sorulmustur. Veriler, SPSS
programinda Ki-Kare Testi ve Bagimsiz Ornek t-Testi ile analiz edilmistir. Klasik tramvay
ikileminde karar vericinin kendisi veya baskasi olmasima gore kararlarin istatistiksel agidan
anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Benzer sekilde ikilemin kendini feda etme
versiyonunda, kisinin kendini feda etmesi ile bagkasinin kisiyi feda etmesi kararlari arasinda
anlamli farklilik bulunmustur. Bu sonuglar, kisinin kendi eylemleri ile baskalarinin eylemleri
hakkindaki ahlaki yargilarinin farklilastigini gostermektedir. Ayrica ikilem kargisinda kendini
feda eden bireylerin ahlaki kimlik toplam puanlarinin daha yiiksek oldugu gozlemlenirken
0zgecilik toplam puanlarinda anlamli farklilik bulunamamustir.
Anahtar sozciikler: Ahlaki ikilem, ahlaki kimlik, ahlaki yargilama, 6zgecilik, tramvay ikilemi

Abstract

This study aimed to investigate whether individuals aged 18 to 65 exhibit variations in
moral judgments based on whether they make decisions for themselves or others and to explore
potential differences in average altruism and moral identity scores depending on moral dilemma
choices. The research included 305 participants, averaging 30.59 years of age (SD=10.69),
consisting of 234 females, 65 males, and 6 participants who did not specify their gender.
Participants were presented with original and modified Trolley Dilemma Scenarios, the
Altruism Scale, Moral Identity Scale, and a Demographic Information Form. In the Trolley
Dilemma scenario, participants' decisions regarding their actions and those expected from
strangers, along with moral evaluations, were examined. Statistical analyses, including the Chi
-Square Test and Independent Samples t-Test in SPSS, revealed significant differences in
decision-making within the classic Trolley Dilemma based on whether decisions were for
oneself or others. Similarly, in the self-sacrifice version of the dilemma, significant distinctions
were observed between individuals sacrificing themselves and those sacrificing others. These
results emphasize disparities in moral judgments between one's own actions and those of others.
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Additionally, individuals choosing self-sacrifice exhibited higher moral identity scores, while
no significant differences were observed in altruism scores.
Keywords: moral dilemma, moral identity, moral judgment, altruism, trolley dilemma

Uzun Ozet

Giris

Bu aragtirmada, 18-65 yas arasi yetigkinlerin ahlaki ikilem kargisinda verdikleri karar
ile karara iligkin ahlaki yargilarinin karar1 verenin kendisi veya baskasi olmasina gore degisip
degismediginin incelenmesi ve ikilem karsisinda verilen kararlara gore 6zgecilik ve ahlaki
kimlik puanlar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadiginin arastirilmasi hedeflenmistir.
Kumova ve Bahcgekapili (2020) klasik ahlaki ikilemlerin yer verildigi arastirma sayisinin
Tiirkiye’de oldukga az oldugunu belirtmislerdir. Aym1 zamanda Tiirkiye’de yapilacak ahlaki
karar verme ¢aligmalarinda empati, 6zgecilik gibi kisisel egilimler ve duygular arasindaki
iligkilerin incelenmesinin 6nemli oldugunu vurgulamislardir.

Blasi (1983) tarafindan ahlaki yargi ile ahlaki eylem arasindaki kayip halka olarak
nitelendirilen ahlaki kimlik kavrami, biligsel, duygusal ve davranissal bilesenlerle kimligin alt
boyutlarindan biri olup i¢sel motivasyon saglayarak kisiyi ahlakli davraniglar sergilemeye sevk
etmektedir. Literatiirde, ahlaki yargilar ve ahlaki eylem arasinda olusan boslugun (the moral
judgment-action gap) ahlaki kimlik degiskeni ile ele alinmadig1 goriilmiis olup degiskenlerin
birlikte incelenmesinin 6nemli oldugu diisliniilmektedir (Patrick ve ark., 2018). Ayrica bir
durumda ahlaki kimlik etkinlestirildiginde, 6zgeci eylemler bi¢iminde ahlaki davranislarin
ortaya c¢ikabildigi ve degiskenler arasindaki iligkileri inceleyen arastirmalara ihtiyag
duyulmakta oldugu belirtilmektedir (Patrick ve ark., 2018; Stets ve McCaffree, 2014). Bu
anlamda arastirmanin literatiire katki sunacagi diistiniilmektedir.

Yontem
Katihmcilar

Arastirma Tiirkiye’de yasamakta olan 18-65 yas aras1 yetiskinlerin goniilli katilimiyla
gerceklestirilmistir. Rastlantisal 6rnekleme yontemiyle ulasilan 305 katilimcilarin cinsiyet
dagilimi incelendiginde 234 katilimcinin kadin, 65 katilimcinin erkek oldugu ve 6 katilimecinin
cinsiyetini belirtmek istemedigi gozlenmistir. Katilimcilarin yas ortalamasit 30.59 olarak
bulunurken standart sapma degeri 10.69 olarak bulunmustur.

Veri Toplama Araclan

Tramvay Ikilemi Senaryolar

Caligma kapsaminda katilimcilara Foot (1967) tarafindan gelistirilen tramvay ikilemi ve
kendini feda etmeyi iceren modifiye edilmis tramvay ikilemi olmak iizere iki adet ikilem
senaryosu yonetilmistir. Ikilem karsisinda kisilere kendi eylemi ve bir yabancidan bekledikleri
eylemin ne olacaginin yani sira kendi eylemini ve yabancinin eylemini ahlaki a¢indan dogru
olarak degerlendirip degerlendirmedikleri sorulmustur.

Ahlaki Kimlik Olcegi

Ahlaki Kimlik Olgegi Kiiriim ve Eksi (2019) tarafindan gelistirilmis olup 7°1i likert
tipinde 25 sorudan olusmaktadir. Olgek duygu, diisiince ve davranis olmak iizere ii¢ alt boyuttan
olusmaktadir. Olgekten alinan puanin yiiksekligi ahlaki kimlik puanlarinin yiiksekligine isaret
etmektedir. Olgegin toplam i¢ tutarlik katsayis1 .94 olarak, alt boyutlarin i¢ tutarlik katsayilari
duygu boyutu i¢in .94, diisiince boyutu i¢in .87 ve davranis boyutu igin ise .84 olarak
hesaplanmustir.

Ozgecilik Olgegi

Ozgecilik Olgegi Ummet ve arkadaslart (2013)tarafindan gelistirilmis olup 38
maddeden ve goniillii faaliyetlere katilim, maddi yardim, travmatik durumlarda yardim,
yasli/hastalara yardim, fiziksel giice dayali yardim, egitim siirecinde yardim, yakinlik
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duygusundan kaynaklanan yardim olmak iizere yedi alt boyuttan olusmaktadir. Olgek 5°li
Likert tipinde olup dl¢egin toplam i¢ tutarlik katsayisi .93 olarak hesaplanmistir.
Islem

Arastirmanin etik kurul izni 29/13 sayili karar ile tarihinde Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi’den 02/11/2023 tarihinde alinmistir. Katilimcilardan her iki senaryoda hem kendi
eylemini hem de bir yabancidan bekledigi eylemi bildirmesi istenmistir. Ek olarak, bu eylemleri
ahlaki acidan dogru bulup bulmadigi sorular1 da sira etkisi gozetilerek yoneltilmistir.
Senaryolarin ardindan Ozgecilik Olgegi ile Ahlaki Kimlik Olgegi sunulmus, son olarak
Demografik Bilgi Formu SurveyMonkey araciligi ile yoneltilmistir.

Bulgular

Aragtirmanin hipotezlerini incelemek amaciyla Ki-Kare Bagimsizlik Testi ve
Bagimsiz Ornek t Testi kullamlmistir. Katilmcilarin tramvay ikileminde karar vericinin
bireyin kendisi veya bagkasi olmasina gore verdikleri kararlar arasinda bir iligki olup
olmadigini incelemek igin yapilan Ki-Kare Bagimsizlik Testi sonucuna goére karar vericinin
bireyin kendisi ya da yabanci olmasi ile verilen kararlar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iliski gdzlenmistir, x> = 162.38; p < .05. Bu sonuca gore karar vericinin kendisi ya da
baskas1 olmasiyla varilan kararlar arasinda bagimsizlik s6z konusu degildir.

Ikilem karsisinda karar vericinin bireyin kendisi veya baskasi olmasima gére eylemi
ahlaki acidan degerlendirmeleri arasinda bir iligki olup olmadigini incelemek icin yapilan Ki-
Kare Bagimsizlik Testi sonucuna gore ikilem karsisinda belirtilen eylemin bireyin kendisi ya
da bir yabanc1 olmasi ile kararlarin ahlaken yargilanmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski gozlenmistir, x? = 176.50; p < .05. Bu sonuca gore ikilem karsisinda belirtilen
eylemin bireyin kendisi ya da bir yabanci olmasi ile kararlarin ahlaken yargilanmasi arasinda
bagimsizlik s6z konusu degildir.

Tramvay ikileminin kendini feda etme versiyonunda bireyin kendi karari ile bir
yabancidan bekledigi karar arasinda iligki olup olmadigini incelemek icin yapilan Ki-Kare
Bagimsizlik Testi sonucuna gore kisinin kendi karari ile bir yabancidan bekledigi eylem
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski gdzlenmistir, x = 80.84; p <.05. Bu sonuca gore
ikilemin kendini feda etme versiyonunda karar1 verenin kisi ya da bir bagkasi olmasi ile verilen
karar arasinda bagimsizlik s6z konusu degildir.

Tramvay ikileminin kendini feda etme versiyonunda bireyin kendi kararin1 ahlaki agidan
degerlendirmesi ile bir yabancinin kararini ahlaki agidan degerlendirmesi arasinda bir iliski olup
olmadigini i¢in yapilan Ki-Kare Bagimsizlik Testi sonucuna gore kisinin kendi kararini ahlaki
acidan degerlendirmesi ile bir yabancinin eylemini ahlaki agidan degerlendirmesi arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iliski gézlenmistir, x2 = 93.64; p < .05. Bu sonuca gore ikilemin
kendini feda etme versiyonunda karar1 verenin kendisi ya da bir yabanci olmasi ile kisinin eylemi
ahlaki agidan degerlendirmesi arasinda bagimsizlik s6z konusu degildir.

Yapilan Bagimsiz Ornek t-Testi sonuglarma gore tramvay ikilemi karsisinda kendini
feda eden bireylerin ahlaki kimlik duygu ve diisiince alt boyut puanlarinin kendini feda etmeyen
bireylere gére daha yiiksek oldugu gbzlenirken; davranis alt boyutu i¢in fark gézlenmemistir.
Bununla birlikte kendini feda eden ve etmeyen bireylerin 6zgecilik puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik gézlenmemistir.

Tartisma

Literatiirde aragtirmanin degiskenlerini bir arada ele alan az sayida ¢aligsmaya rastlanmig
olup, Tiirkiye’de ikilemler karsisinda verilen karar ile varilan yargilarin karar verici 6znenin
kendisi ya da bagkas1 olmasina gore farklilasip farklilasmadigini inceleyen bir arastirmaya
rastlanmamistir. Bu anlamda ¢alismanin literatiire katki sunacag diistiniilmektedir. Yurt dist
literatiirde, calisma bulgular1 ile benzer sekilde ahlaki ikilemlerde eylem secimi ile eyleme
iliskin yarginin farklilasmakta oldugu; katilimcilarin ahlaken kabul edilemez olarak
degerlendirdikleri eylemi gergeklestirmeyi secebilmekte olduklar1 bulgusu mevcuttur (Tassy ve
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ark., 2013). Kumova ve Bahgekapili (2020) ¢alismalarinda eylem se¢imi ve ahlaki yargilama

arasinda tutarsizliklar oldugunu ifade etmislerdir.

Tirkiye’de ahlaki kimlik ve 0Ozgeciligin ahlaki yargilama ile ele alindigr sinirh
calismalardan olan Karduz ve Ozbey (2021) ¢alismalarinda ahlaki kimlik, ahlaki yargilama ve
Ozgeci davraniglar arasinda iliski oldugunu bulmuslardir. Yazarlarin 6zel yetenekli bireylerin
katilimiyla gerceklestirdikleri diger arastirmada ahlaki kimlik diizeylerinin 6zgeci tutumlari
yordadig1 gozlenmistir (Ozbey ve Karduz, 2018). Patrick ve arkadaslar1 (2018) tarafindan
ergenlik donemindeki bireylerle yapilan arastirmada da katilimeilarin ahlaki kimlik
diizeylerinin, 6zgeci davranislar ile pozitif yonde iliskili oldugu bulgusu aktarilmaktadir.

Jiang ve arkadaslar1 (2016) tarafindan ortaya kondugu iizere baskalarina iliskin
yargilarda beyinde dorsal yol kullanilirken, kendine iliskin yargilarda ventral yol
kullanilmaktadir. Arastirmanin bulgularinda eylem beklentisini kisinin kendisi ya da bir
baskasina gore degismesi ile eylemi ahlaki agidan degerlendirmelerindeki anlamli farkliligi
aciklamada aktor gozlemci yanliligi kavrami bakimindan ele almanmin etkili olabilecegi
diistiniilmektedir.

Mevcut arastirmada ikilem senaryolarinda, kisinin kendi eylemi/yabancinin eylemi ile
kendi eyleminin ahlaki boyutu/yabancinin eyleminin ahlaki boyutu sorulari sira etkisi
gozetilerek degisimlenmistir. Bu sayede katilimcilarin tutarlilik egiliminin Oniine gegildigi
diisiiniilmektedir. Ancak 6z degerlendirme yonteminin ve senaryolarin kullanilmasinin bazi
kisithiliklart bulunmaktadir. Bu nedenle, konunun daha sonraki ¢alismalarda deneysel yontem
kullanilarak arastirilmasi Onerilebilir.
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Kolektif Tehditlerin Is Birligi ve Ahlaki Yargilar Uzerine Etkisi
The Effects of Collective Threats on Cooperation and Moral Foundations
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Ozet

Teror, 9/11 olaylarindan sonra psikoloji literatiiriinde siklikla ¢alisilmaya baslanan bir
konu olsa da terdr olaylarinin kontrol edilemez ve 6n goriilemez yapisi bu ¢aligmalarin deneysel
olmasint ve gercek davranisi 6lgmesini engellemistir. Dolayisiyla literatiirdeki ¢aligmalar
kiigtik katilimer sayisina sahip oldugu gibi ekolojik gecerlilikten uzak, korelasyonel desenlerle
calisilmistir. Bu calisma Kasim 2022 Istanbul bombal1 saldirisinin katilimeilarm is b1rhg1
davramslarindaki ve ahlak yargilarindaki etkilerini deneysel bir desende arastirmistir. On-test
ve son-test katilimcilarini ayni kisiler olusturmaktadir ve bu niteligiyle giincel ¢alisma ilgili
literatiirde bir ilktir. Analizler katilimcilarin bombalama olay1r sonrasinda daha az comert
davrandiklarini ve baglanim degerlerine daha ¢ok 6nem verdiklerini géstermistir. Bombalama
olay1 hatirlatilan sagcilar bireysellestirici degerlere daha ¢ok dnem verirken, orta goriisli ve
solcu katilimcilar bu degerlere verdikleri 6onemi azaltmistir. Bombalama olay:1 hatirlatilan
katilimcilar, bu olayin hatirlatilmadigr katilimcilara gore daha az is birligi davraniginda
bulunmustur. Sonuglar literatiirdeki ilgili agiklamalarin Tiirkiye 6rneklemi i¢in her zaman
gecerli olmadigini gostererek yeni bir bakis acisina ihtiyag oldugunu gostermistir. Giincel
caligma sonuglar “Reaktif Muhafazakarlik Hipotezini dogurmustur. Sonug olarak, bu ¢aligma
teror olaylarinin ahlaki tutumlar ve is birligi davranislarini nasil etkiledigini ekolojik gegerliligi
yiiksek sekilde gostermigtir.
Anahtar sozciikler: Teror, ahlaki yargi, prososyallik, 1§ birligi

Abstract

While terrorism has been a frequently studied subject in psychology literature since the
9/11 attacks, its uncontrollable and unpredictable nature makes it difficult to conduct
experimental research and measure the real behavior. Consequently, previous studies in the
field often had small sample sizes and lacked ecological validity, relying on correlational
patterns. This study uniquely explored the impact of the November 2022 Istanbul bombing on
participants' cooperation behaviors and moral judgments through an experimental design.
Notably, the same individuals participated in both the pre-test and post-test, a novel aspect in
the existing related literature. The results revealed that, following the bombing, participants
exhibited less generosity and placed greater importance on binding foundations. Right-wing
individuals, when reminded of the bombing, emphasized individualizing foundations, while
moderate and left-wing participants decreased their importance on these values. Additionally,
those reminded of the bombing engaged in less cooperative behavior compared to those who
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were not. These findings suggest that existing explanations in the literature may not universally
apply to the Turkish context, calling for a fresh perspective, which we called as “Reactive
Conservative Hypothesis.” Ultimately, this study offers valuable insights into how terroris
attacks impact moral attitudes and cooperation with high ecological validity.

Keywords: terrorism, moral judgments, prosociality, cooperation

Uzun Ozet

Giris

11 Eyliil sonrasi terdrizm, psikoloji literatiiriinde yogun bir sekilde incelenmistir. Ancak
teror olaylarmin tahmin edilemez ve kontrol edilemez yapisi, genellikle korelasyonel ve niyet
diizeyinde 6l¢iim yapilan calismalara yol agmistir. Bu ¢alismalar, sinirli katilimer sayist ve
WEIRD (Batil1, Egitimli, Endiistrilesmis, Zengin, Demokratik) katilimcilarla siirh ekolojik
gegerlilige sahiptir. Bu nedenler, elde edilen sonuglarin farkli kiiltiirlere genellenmesini
zorlagtirmistir. Bu alanda one siiriilmiis farkli teorik yaklasimlar arasinda da zit beklentilere
rastlanmaktadir. Ornegin, Dehset Yonetim Kurami’na gore, terdr olaylarr gibi insanlara kendi
oliimliiliiklerini hatirlatan durumlar biiyiik bir tehdit olusturur ve insanlar mevcut goriislerine
daha sik1 sikiya baglanma egilimindedir (Castano ve ark., 2011; Greenberg ve ark., 1995).
Guidiilenmis Sosyal Bilis Olarak Muhafazakarlik Modeli'ne gore (Jost ve ark., 2003),
muhafazakarlik varolugsal tehditlere karsi koruyucu bir etki gosterir; dolayisiyla tehdit
durumlarinda insanlar muhafazakar bir tutum benimser. 11 Eyliil ter6r saldirilar1 sonrasinda,
liberallerin ve muhafazakarlarin politik olarak daha muhafazakar oldugu gézlemlenmistir (Nail
ve Gregor, 2009). Giidiilenmis Sosyal Bilis Olarak Muhafazakarlik Modeli’nin bir uzantisi olan
Reaktif Liberal Hipotezine gore (Nail ve ark., 2009), tehdit durumunda liberaller ve
muhafazakarlar benzer sekilde muhafazakarlasirlar, ancak bu degisiklik liberallerde daha
belirgindir. Londra bombal1 saldirilarindan sonra, politik liberallerin muhafazakar bir tutum
sergiledigi ancak bu degisimin muhafazakérlar arasinda daha az belirgin oldugu ve asil
degisimin liberallerde gerceklestigi gozlemlenmistir (van de Vyver ve ark., 2016). Sonug
olarak, teorik yaklasimlar ve empirik calismalar arasinda celisen beklentiler ve sonuglar
bulunmaktadir.

Bu arastirmada bildigimiz kadariyla literatiirde ilk kez denekler-arasi bir desen
kullanilarak katilimcilarin gergek terdr olay1 oncesi ve sonrasindaki gercek ahlaki davranislar
dlciilmiistiir. Daha spesifik olarak, katilimeilarin 13 Kasim 2022 istanbul bombali saldirisi
oncesinde ve sonrasinda ahlaki tutumlar1 ve prososyal davranislarindaki degisim incelenmistir.
Giidiilenmis Sosyal Bilis Olarak Muhafazakarlik Modeli ve Reaktif Liberal Hipotezi temel
aliarak 7 tane arastirma hipotezi olusturulmustur:

Hi: Bombali saldir1 sonrasinda artan tehditten dolay1 baglanim degerlerine verilen
onem, oncesine gore artacaktir.

H2: Bombal1 saldir1 sonrasinda artan tehditten dolay1 bireysellestirici degerlere verilen
Oonem, oncesine gore azalacaktir.

Hs: Hi ve Hz’deki etkiler, politik liberallerde politik muhafazakarlara gore daha giiclii
olacaktir.

Ha: Hi, H2 ve Hs’deki etkiler, tehdit belirginligi grubunda kontrol grubuna goére daha
giiclii olacaktir.

Hs: Bombali saldir1 sonrasinda artan tehditten dolayr anonim partnerlere karsi
kooperartif davranis ve comertlik davranisi azalacaktir.

He: Hs’deki etkiler, politik liberallerde politik muhafazakarlara gore daha giiclii
olacaktir.

H7: Hs ve He’daki etkiler, tehdit belirginligi grubunda kontrol grubuna gore daha giiclii
olacaktir.
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Yontem

Katihmceilar

Arastirmanin ilk asamasina baska bir bilimsel ¢alisma i¢in iletisime gecilmis 620 kisi
katilmistir. Arastirmanin  Istanbul bombalamasi sonrasindaki ikinci asamasinda bu
katilimcilarla SMS yoluyla iletisime gecilmis ve 222 (%68 kadm) katilimci geri doniis
saglamistir. Katilmcilarin %89’u Istanbul’da yasamaktadir ve yas aralifi 18-65 arasinda
degismektedir. G¥Power kullanilarak hesaplanan gii¢ analizlerine gére bagimli gruplar t-testi d
= .15 ve 3 (ideoloji) x 2 (grup) denekler-arast ANOVA ise d = .27 lizerinde etki diizeyi
yakalayabilmektedir.
Veri Toplama Araclar

Algilanan Tehdit Olcegi

14 maddelik 6l¢ek (bu calisma igin, a = .91) katilimcilarin algiladiklar1 tehdidi
belirtmeleri i¢in gelistirilmistir (Eedah ve Chang, 2020) ve iilkemizde ilk kez Aktar (2022)
tarafindan kullanilmistir.

Kamusal Mallar Oyunu

Her oyuncuya baslangigta esit miktarda para verilir. Oyuncular paranin tamamini
kendine alabilir veya istedikleri miktar1 ortak havuza aktarabilir. Havuza aktarilan para ikiyle
carpilip herkese esit dagitilacaktir. Havuza aktarilan para is birligi 61¢iimii olarak kullanilir.

Diktator Oyunu

Oyunda para verilen ve bu para iizerinde kontrole sahip aktif bir oyuncu ve sahip
olacag1 para miktarina aktif (diktatér) oyuncunun karar verecegi pasif oyuncu vardir. Aktif
oyuncunun pasif oyuncuya aktardigi para miktari comertlik 6l¢iimii olarak kullanilir.

Ahlaki Temeller Olcegi-2

Ahlaki boyutlar1 dlgmeyi amaglayan 6l¢egin 6 alt boyutu bulunmaktadir: Bakim,
Sadakat, Kutsallik, Otorite, Esitlik, Orantililik) (Atari ve ark., 2022). Olcek iilkemizde ilk kez
Dogruyol ve arkadaslar1 (2023) tarafindan kullanilmistir ve alt 6lgeklerin i¢ tutarlilik degerleri
bu calismada .75 ile .84 arasinda degismektedir.

Demografik Form

Katilimeilarin yagslari, cinsiyetleri, egitim seviyeleri, sosyoekonomik diizeyleri, politik
ideolojileri gibi temel demografik bilgilere cevap verdikleri klasik demografik formdur.
Islem

Veri, cevrim i¢i olarak Qualtrics kullanilarak toplandi. Onam formunu onaylayan
katilimcilar segkisiz olarak manipiilasyon veya kontrol grubuna atanmistir. Manipiilasyon
grubu, Istanbul bombalamasiyla ilgili bir yaziy1 okuyup Algilanan Tehdit Olgegi’ni
doldururken, kontrol grubu bu siireci arastirmanin son asamasinda gordii.

Bulgular

Manipiilasyonun ige yarayip yaramadigini tespit edebilmek i¢in bagimsiz grup t-testi
uygulanmistir. Manipiilasyon grubu (Ort = 5.68, SS = 1.19), kontrol grubuna gore (Ort = 5.33,
SS =1.21), t(220) = 2.21, p = .028, d = 0.30, daha yiiksek algilanan tehdit puanlarina sahiptir.

Katilimcilar politik ideolojiye goére ii¢ gruba ayrilmistir (sol: 1-3, orta: 4, sag: 5-7).
Ahlaki boyutlarda (bireysellestirici ve baglanim degerleri) ve prososyal davranislarda (is birligi
ve comertlik), bombalama Oncesi ve sonrasindaki degisiklikleri degerlendirmek amaciyla
bagimli gruplar t-testi uygulanmistir. Bireysellestirici degerlerde anlamli bir fark
gbzlemlenmemistir (H1). Baglanim degerlerinde bombalama sonrasinda (Ort= 4.09, SS = .65),
bombalama oncesine gore (Ort = 3.98, SS = .70), t(221) = -2.70, p = .008, d = 0.22, anlaml1 bir
artis vardir (Hy). Is birligi davranisinda anlamli bir fark bulunmamus, ancak comertlik davranisi
bombalama sonrasinda (Ort= 28.79, SS = 28.63), dncesine gore (Ort = 35.55, SS = 28.63),
t(221) = 2.97, p =.003, d = 0.17, anlaml bir diisiis gostermistir (Hs).

Politik ideoloji ile manipiilasyon arasinda bir etkilesim olup olmadigini tespit edebilmek
icin ahlaki boyutlarin ve prososyal davranislarin fark puanlar iizerinde 3 (politik ideoloji: sol,
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orta, sag) x 2 (manipiilasyon: tehdit belirginligi, kontrol) denekler arast ANOV A uygulanmustir.

Fark puanlar1 bombalama dncesi ve sonrasi puanlarin birbirinden ¢ikarilmasiyla elde edilmistir.

Anlamli etkilesimler bulundugu durumda post-hoc Bonferroni diizeltmesi uygulanmistir.

Baglanim degerleri iizerinde temel etki veya etkilesim goriilmemistir (Hs). Bireysellestirici

degerlerde manipiilasyon ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir etkilesim bulunmus, F(2, 216)

= 4.36, p = .014, yp? = .039. Manipiilasyon grubundaki solcu (Ort = 0.150, SS = .62) ve sagci

(Ort = -0.305, SS = .66) katiimcilar arasinda anlamli fark bulunmustur (Has). Veriyi

manipiilasyon ve kontrol grubu seklinde ikiye ayirarak uygulanan 3 (politik ideoloji) x 2

(zaman: bombalama Oncesi, sonrasi) ANOVA sonrasinda farkin yalnizca manipiilasyon

grubundaki muhafazakarlardan kaynaklandig1 gériilmiistiir, F(2, 108) = 5.765, p = .004, np? =

0.096 (H3). Muhafazakarlar bombalama sonrasinda (Ort=3.73, SS = .85), 6ncesine (Ort = 4.04,

SS = .72) gore bireysellestirici degerlere daha az deger vermistir. Is birligi davranisinda ise

manipiilasyonun temel etkisi bulunmustur, F(1, 216) = 5.39, p = .021, »p2 = 0.024.

Manipiilasyon grubu (Ort =-5.75, SS = 25.90), kontrol grubuna gore (Ort = -2.96, SS = 29.84)

anlaml sekilde ortak havuza daha az para aktarmistir (H7). Comertlik davranisinda temel etki

veya etkilesim bulunmamuistir (He).
Tartisma

Bulgular, bombalama sonrasinda bireysellestirici ve is birligi davranisinda degisim
olmamakla birlikte, baglanim degerlerinde artis ve comertlik davranisinda azalma oldugunu
gosteriyor. Bombalama hatirlatilan muhafazakar katilimcilarin bireysellestirici degerlere
verdigi 6nem azalirken, ortact ve liberal katilimcilarin verdigi 6nem artmistir. Hatirlatilanlar,
kontrol grubuna gore olay sonrasinda daha az is birligi davranis1 gostermistir. Terdr olay1
sonrasinda azalmis prososyallik davranisi, Giidiilenmis Sosyal Bilis Olarak Muhafazakarlik

Modeli beklentileriyle uyumludur. Ancak, Reaktif Liberal Hipotezi’ne karsilik olarak,

bireysellestirici degerlerdeki farkin muhafazakarlardan kaynaklanmasi “Reaktif Muhafazakar

Hipotezi” olarak adlandirilan bir etkiyi gostermektedir.

Sonucg

Arastirma alanyazinda ilk kez ayn1 katilimcilarin gergek bir terdr saldirisi 6ncesinde ve
sonrasinda ahlaki tutumlarinin ve prososyal davranislarinin 6l¢timii yiiksek istatistiksel gii¢ ile
incelemistir. Sebep-sonug iligkisi ¢ikarimini saglamlastirmak i¢in deneysel manipiilasyon
kullanilmistir. Fakat 2023 Tiirkiye-Suriye depremi sebebiyle veri toplama siireci beklenenden
erken bitmistir ve hedeflenen katilimer sayisina ulagilamamistir. Ayrica orta ideolojiye sahip
katilmcilarin  ¢ogunluk olmas1 katilimecilar1 gruplara bolmeyi zorlastirmigtir.  Sonraki
arastirmalar muhafazakar ve liberal katilimci sayisinin daha yiiksek olmasini hedefleyebilir ve
daha giiclii manipiilasyon yontemleri kullanabilir.
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Ozet

Bu calismada ahlaki karar tiplerine gore biligsel esneklik, biligsel empati ve
duygulanimsal empati puanlarinin farklilasip farklilasmadigi, ahlaki yarg: tiplerinin kendini
feda etme ve baskasini feda etme kararlarmin senaryolarm sunum sirasina gore degisip
degismedigi incelenmistir. Ahlaki kararlar, tramvay ikileminin geleneksel versiyonu olan
bagkasini feda etme (g-TP) ve modifiye edilmis versiyonu olan kendini feda etme (m-TP)
senaryolarina verilen yanitlara gore smiflandirilmistir. m-TP senaryosunda kendini, g-TP
senaryosunda bir kisiyi feda etme faydaci, m-TP senaryosunda bes kisiyi g-TP senaryosunda
bir kisiyi feda etme ahlaken bencil (moral egoist), m-TP senaryosunda kendini g-TP
senaryosunda bes kisiyi feda etme altruistik ve m-TP senaryosunda bes kisiyi g-TP
senaryosunda da bes kisiyi feda etme ise deontolojik karar tipleri olarak belirlenmistir.
Calismaya 18-52 yas aras1 113 kadin, 47 erkek olmak tizere toplam 160 kisi dahil edilmistir.
Katilimcilara 6nce demografik bilgi formu verilmistir, ardindan senaryolarin sunulma sirast
degisimlenerek; deney grubu (n=84) oncelikle m-TP ardindan g-TP senaryolarini, kontrol
grubu (n=76) ise dnce g-TP ardindan m-TP senaryolarin1 cevaplamistir. Daha sonra gruplara
Bilissel Duygulanimsal Empati Olgegi ve Bilissel Esneklik Envanteri sunulmustur.
Senaryolarin sunulma sirasi ile g-TP ve m-TP senaryosuna verilen cevaplar arasindaki iligki
Ki-Kare Testi ile incelendiginde m-TP senaryosunda senaryolarin sunum sirasinin etkisi
goriiliirken, g-TP senaryosunda siranin etkisi olmadig1 goriilmiistiir. M-TP senaryosunu dnce
alan grubun kendini feda etme ve baskasini feda etme senaryolarina verdigi yanitlardaki uyum
ve g-TP senaryosunu dnce alan grubun kendini feda etme ve bagkasini feda etme senaryolarina
verdigi yanitlardaki uyum incelenmis olup g-TP senaryosunu 6nce alanlarin cevaplarinin uyum
gosterdigi, m-TP senaryosunu once alanlarin cevaplarinin ise uyumsuz oldugu gozlenmistir.
Fark m-TP senaryosunu once alan gruptan kaynaklanmaktadir. Yapilan Tek Yonli Varyans
Analizi sonucunda ise yargi tiplerine gore biligsel esneklik, biligsel empati ve duygulanimsal
empati puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamhi fark goézlenmemistir. Bu
sonuglara gore, dnce m-TP senaryosu alan grubun kendini feda etme oranlart 6nce g-TP
senaryosu alan gruba kiyasla daha diisiiktiir.
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Anahtar sozciikler: Bilissel Empati, Bilissel Esneklik, Duygulanimsal Empati, Tramvay
Ikilemi

Abstract

This study examined whether cognitive flexibility, cognitive empathy, and affective
empathy scores varied with different moral decision types and if the order of scenario
presentation influenced moral judgments. Participants' moral decisions were categorized based
on responses to the traditional (g-TP) and modified (m-TP) versions of the trolley problem.
Sacrificing themselves in the m-TP scenario and one person in the g-TP scenario were labelled
as utilitarian. Sacrificing five people in the m-TP scenario and one person in the g-TP scenario
were considered moral egoists. Sacrificing themselves in m-TP and five people in g-TP made
them altruistic, and sacrificing five people in both scenarios were classified as deontological
decision types. A total of 160 participants, consisting of 113 females and 47 males aged 18-52,
were included. Participants were first given a demographic information form, and then the order
of presentation of scenarios was altered. Experimental group (n=84) responded first to m-TP
scenarios and then g-TP scenarios, while the control group (n=76) followed the reverse order.
Then, the Cognitive Affective Empathy Scale, and the Cognitive Flexibility Inventory were
administered. When the relationship between the order of scenario presentations and responses
to g-TP and m-TP scenarios was examined using the Two-Way Chi-Square Test, the influence
of the presentation order was observed in the m-TP scenario, whereas no effect of order was
found in the g-TP scenario. The alignment of responses to scenarios of self-sacrifice and
sacrifice of others for the group that received the m-TP scenario first, and the alignment of
responses to scenarios of self-sacrifice and sacrifice of others for the group that received the g-
TP scenario first was examined. While the responses of those who received the g-TP scenario
first showed alignment, the responses of those who received the m-TP scenario first were
incongruent. The difference is attributed to the group that received the m-TP scenario first. One-
way Analysis of Variance did not reveal any statistically significant differences in cognitive
flexibility, cognitive empathy, and affective empathy score averages according to decision
types. Consequently, the group that first received the m-TP scenario had lower rates of self-
sacrifice compared to the group that first received the g-TP scenario.
Keywords: Cognitive Empathy, Cognitive Flexibility, Affective Empathy, Trolley Dilemma.

Uzun Ozet

Giris

Bu arastirmada, ahlaki yargi tiplerine gore bilissel esneklik, biligsel empati ve
duygulanimsal empati puanlarinin farklilasip farklilagmadigi, ahlaki yarg: tiplerinin kendini
feda etme ve baskasini feda etme kararlarinin senaryolarin sunum sirasina gore degisip
degismediginin incelenmesi hedeflenmistir.

Insan hayatim1 kurtarmak icin aktif ve cesur adimlar atma konusunda, ¢ogu insanin
“kisisel olarak dahil olmaktan” sasirtic1 derecede kacindigi sonucu, tramvay problemi olarak
bilinen bir dizi provokatif ahlaki ikilem {izerine yapilan arastirma bulgularindan biridir (Foot,
1967). Thomson (2008), tramvay probleminde faydaci ve deontolojik karara yonelik
tartismalara bir ¢0ziim getirme amaci ile “trilemma” Onermistir. Trilemma sonucu olarak,
ahlaki agidan kabul edilebilir tek segenek, tramvayin yol boyunca devam etmesine izin verip
bes kisiyi 0ldiirmesidir.

Greene ve arkadaglari (2001), Kisisel ahlaki kararlarin ¢ogunlukla sosyal-duygusal
tepkiler tarafindan yonlendirildigini (Thomson’in Trolley probleminde oldugu gibi)
savunmugken, kisisel olmayan ahlaki kararlarin daha az sosyal-duygusal tepkilere ve daha ¢ok
biligsel siireclere dayandigini1 (Foot’in Trolley Problemi’nde oldugu gibi) savunmustur. Yine,
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duygusal islemenin ve bilissel esnekligin ahlaki karar verme ile olan ilgisini ortaya koyan
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Hartanto ve Shofwan, 2021; Mao ve Zhou, 2023).
Bu calismada, bahsedilen literatiir bulgular1 dogrultusunda olusturulan hipotezler
asagida verilmektedir:
Hi: Kendini feda etme senaryosuna (m-TP) verdikleri cevaplar, senaryonun 6nce ya da
sonra verilmesine gore farklilagmaktadir.
H>: Baskasini feda etme senaryosuna (g-TP) verilen cevaplar, senaryonun 6nce ve sonra
verilmesine gore farklilagmaktadir.
Hs: m-TP senaryosunu once alan grubun kendini feda etme ve baskasini feda etme
kararlar1 uyumludur.
Ha: g-TP senaryosunu once alan grubun kendini feda etme ve baskasimi feda etme
kararlari uyumludur.
Hs: Bilissel ve duygulanimsal empati puan ortalamalar1 ahlaki yargi tiplerine gore

farklilagmaktadir.
He: Bilissel esneklik puan ortalamalari ahlaki yargi tiplerine gore farklilasmaktadir.
Yontem
Katihmcilar

Calismaya 18-52 yas aras1 113 kadin, 47 erkek olmak iizere toplam 160 katilimci
kartopu ornekleme yontemi ile dahil edilmistir. Bireylerin yas ortalamasi1 27.05 ve standart
sapmasi 8.04’tlir. Caligma katilimcilara SurveyMonkey ile ulastirilmis ve tamamlanmasi
yaklasik 10 dakika stirmiistiir.

Veri Toplama Araclarn

Geleneksel ve Modifiye Edilmis Tramvay Ikilemleri

[k olarak Foot (1976) tarafindan ortaya atilan tramvay ikileminin baskasimi feda etme
senaryosunu iceren geleneksel versiyonu ile kendini feda etme senaryosunu igeren modifiye
edilmis versiyonu kullanilmistir.

Bilissel ve Duygulanimsal Empati Ol¢egi (BDEO)

2011 yilinda Reniers ve arkadaslari tarafindan gelistirilen Bilissel ve Duygulanimsal
Empati Ol¢egi Gica ve arkadaslari (2020) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmustir. Olgek 4°1ii Likert
tipinde olup 31 maddeden olusmaktadir. Bes alt boyutu (Duygu Bulagmasi, Yakinsal
Duyarlilik, Cevresel Duyarlilik, Perspektif Alma, Anlik Taklit) ve 2 iist boyutu (Duygulanimsal
Empati, Bilissel Empati) bulunmaktadir. Olgegin 5 alt boyutunun Cronbach alfa degerleri .65
ile .85 arasinda degismektedir.

Bilissel Esneklik Envanteri (BEE)

Dennis ve van der Wal (2010) tarafindan gelistirilmis, Giilim ve Dag (2012) tarafindan
Tiirkgeye uyarlanmistir. 5’11 Likert tipinde, “alternatifler” (13 madde) ve “kontrol” (7 madde)
olmak iizere iki alt boyuta sahip 20 maddelik bir lgektir. Olgegin giivenirlik ¢aligmasinda
Cronbach alfa katsayis1 = .90, “kontrol” alt boyutu .85, “alternatifler” alt boyutu .89 olarak
bulunmustur.

Islem

Arastirmanin etik kurul izni 29/14 sayili karar ile Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi’nden alimmmustir. Ahlaki yargi tipleri, tramvay ikileminin geleneksel versiyonu olan
bagkasin1 feda etme (g-TP) ve modifiye edilmis versiyonu olan kendini feda etme (m-TP)
senaryolarna verilen yanitlara goére siniflandirilmistir. M-TP senaryosunda kendini, g-TP
senaryosunda bir kisiyi feda etme faydaci, m-TP senaryosunda bes kisiyi g-TP senaryosunda
bir kisiyi feda etme ahlaken bencil, m-TP senaryosunda kendini g-TP senaryosunda bes kisiyi
feda etme altruistik ve m-TP senaryosunda bes kisiyi g-TP senaryosunda da bes kisiyi feda etme
ise deontolojik karar tipleri olarak belirlenmistir. Calismada gruplar arasi deneysel dizayn
kullanilmigtir. Senaryolarin sunulma sirast degisimlenmis; deney grubu (n=84) dncelikle m-TP
ardindan g-TP senaryolarini, kontrol grubu (n=76) ise g-TP ardindan m-TP senaryolarini
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cevaplamistir. Ardindan gruplara demografik bilgi formu, Biligsel Duygulanimsal Empati
Olgegi ve Bilissel Esneklik Envanteri sunulmustur.
Bulgular

m-TP ve g-TP senaryolarina verilen kararlarin, senaryonun sunum sirasina gore
farklilagip farklilasmadigini incelemek amaciyla yapilan Ki-Kare analizleri sonucunda, m-TP
senaryosundaki kararlar ile senaryonun sunum sirasi arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir
farklilik ( x2@)=5.275, p <.05) gdzlenmisken, g-TP senaryosundaki kararlar sunulma sirasina
gore farklilasmamaktadir (x?@)= 0.611, p > .05). Bu sonuglara gore, katilimcilar 6nce m-TP
senaryosu aldiklarinda, 6nce g-TP senaryosu alan gruba kiyasla, daha az kendini feda etme
karar1 vermektedirler.

m-TP senaryosunu Once alan grubun kendini feda etme ve baskasini feda etme
kararlarinin uyumlulugu ve g-TP senaryosunu 6nce alan grubun kendini feda etme ve baskasini
feda etme kararlariin uyumlulugu incelenmis, g-TP senaryosunu 6nce alan grupta kendini feda
etme ve bagkasini feda etme kararlart uyumluyken (n = 0,411); m-TP senaryosunu once alan
grubun kendini feda etme ve bagkasini feda etme kararlari uyumsuz bulunmustur.

Bireylerin ahlaki yarg: tiplerine gore BDEO puanlarinin farklilastp farklilasmadiginin
incelenmesi i¢in yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonucuna gore faydaci grubun
BDEO puan ortalamasi (x5 = 62.59), altruistik grubun BDEO puan ortalamasi (x, = 60.44),
ahlaken bencil grubun BDEO puan ortalamasi (x,,, = 63,14) ile deontolojik grubun BDEO
puan ortalamasi (x; = 62.05) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gézlenmemistir,
F(3,156) = 0.305; p > 0.05. Bu sonuglara gore bireylerin ahlaki yarg tiplerine gore BDEQ
puanlari arasinda fark olmadig1 sdylenebilir.

Bireylerin ahlaki yargi tiplerine gore BEE puan ortalamalarimin farklilagip
farklilagmadiginin incelenmesi i¢in yapilan ANOVA sonucunda, faydaci grubun BEE puan
ortalamasi (x = 73.78), altruistik grubun BEE puan ortalamasi (x, = 72.00), ahlaken bencil
grubun BEE puan ortalamasi (x,,, = 74,58) ile deontolojik grubun BEE puan ortalamasi (x; =
72.27) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gozlenmemistir, F(3,156)=.544; p > .05.
Bu sonuca gore bireylerin ahlaki yargi tiplerine BEE puanlari arasinda fark olmadig:
sOylenebilir.

Tartisma

Calismada, ahlaken bencil karar tipinin daha 6nceki ¢alismalara gore artis1 sasirtict bir
sonu¢ vermektedir. Huebner ve Hauser’in (2011) c¢alismasinda yiiksek oranda insanin bir
yabanciy1 kurtarmak i¢in kendilerini feda ettigi gortilmiistiir.

Aragtirmada bireylerin biligsel ve duygulanimsal empati ile biligsel esneklik
diizeylerinin ahlaki yargi tiplerine gore farklilasmadigi bulgusu elde edilmistir. Ancak baska
caligmalarda duygusal islemenin ahlaki degerlerle ilgili oldugu ortaya konulmustur (Kadreva
ve Hristova, 2016; Mao ve Zhou, 2023).

Literatiirde biligsel esnekligin ahlaki karar verme ile olan iliskisi incelendiginde bilissel
esnekligin karar verme, problem ¢dzme becerisinde etkili oldugu gibi ahlaki yargilamada da
etkisinin yiliksek oldugu sonucu bulunmustur. Bilissel esneklik diizeyinin bireylerin etik
ikilemlerde karar verme performanslarini etkiledigi goriilmiistiir (Hartanto ve Shofwan, 2021).

Sonuc¢

Arastirmadan elde edilen sonuglar, sorularda yapilan basit manipiilasyonlarin karar
verme mekanizmalarimizi ne derecede etkileyebilecegini vurgulamaktadir. Arastirmada daha
bliylik bir Ornekleme ulasilamamasi ve baz1 demografik degiskenlerde homojenlik
saglanamamasi ¢alismanin kisitliklarindandir. Gelecek ¢aligmalarda ahlaki kararlar ile iligkili
olabilecegi diisiiniilen farkli psikolojik degiskenlerin incelenmesi ve Gawronski ve arkadaglar
(2017) tarafindan gelistirilen CNI modeli dogrultusunda degerlendirilmesi onerilebilir.
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2023 Tiirkiye-Suriye Depremlerinin Prososyallik Uzerindeki Etkileri
The Effects of 2023 Tiirkiye-Syria Earthquakes on Prosociality
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Ozet

Literatiirde ¢esitli tehditlerin tutumlar ve davranislar tizerindeki etkilerini 6l¢en pek ¢ok
caligma bulunsa da 6zel olarak deprem tehdidine odaklanan ¢alismalar sinirlidir. Literatiirdeki
bu eksikligi tamamlamak amaciyla iki ayri 6l¢lim alinarak katilimcilarin 2023 Tiirkiye-Suriye
Depremleri 6ncesinde ve sonrasinda prososyal tutumlar1 ve davranislar1 (ekonomik oyunlar
vasitasiyla) ile deprem risk algilari Olgiilerek meydana gelen degisimler incelenmistir.
Arastirma kapsaminda ek olarak bir deprem video manipiilasyonu gelistirilmistir ve
manipiilasyonun olasi etkileri deprem sonrasinda alman Slgiimde incelenmistir. Orneklem,
arastirmanin iki asamasina (deprem Oncesi ve deprem sonrasi) da katilan 388 katilimcidan
olusmaktadir. Arastirma sonuglart kapsaminda deprem sonrasinda katilimcilarin is birligi
davraniglarinda ve deprem risk algilarinda artis gézlemlenirken is birligi niyetinde bir diisiis
saptanmistir. Comertlik davraniglarinda anlamli bir farklilik saptanamasa da artig yoniinde bir
egilim oldugu gozlemlenmektedir. Deprem manipiilasyonunun prososyal davranis ve tutumlar
iizerinde herhangi bir etkisinin oldugu saptanamamistir. Gergek bir deprem Oncesinde ve
sonrasinda Ol¢lim alinarak deprem tehdidinin etkileri incelendigi i¢in arastirma yiiksek dis
gecerlilige sahiptir, dolayisiyla arastirmanin deprem ve genel olarak tehdit, tutum ve davranis
literatiiriine 6nemli bir katki sunacag diisiiniilmektedir.
Anahtar sozciikler: Deprem, prososyallik, comertlik, is birligi

Abstract
In the existing body of research, numerous studies have explored the effects of various
threats on attitudes and behaviors, however, studies concerning the earthquake threat remain
notably scarce. To make up for this deficiency in the literature, two different measurements
were taken to investigate the differences between before and after the 2023 Tiirkiye-Syria
Earthquakes in pro-social attitudes and behaviors (via economic games) and earthquake risk
perceptions. In this study, we also developed an earthquake video manipulation, and we
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examined the potential effects of the manipulation in the measurement taken after the
earthquake. The sample of this study consists of 388 participants who participated in both stages
of the research. The research results indicated a significant increase in cooperation behaviors
and risk perceptions while a decrease in cooperation intentions after the earthquake. While we
could not detect a significant difference in generosity behaviors, there was a positive trend.
Manipulation did not have a significant effect on prosocial behaviors and attitudes. As we took
measurements before and after a real earthquake, it has high external validity, therefore, it is
expected that this research will make significant contributions to earthquake and more generally
threat, attitude, and behavior literature.

Keywords: earthquake, prosociality, generosity, cooperation

Uzun Ozet

Giris

Literatiirde dogal afetler ile ilgili yapilan ¢alismalar dogal afetlerin oy verme davranisi,
kisileraras1 giiven, risk algisi ve risk alma davranigi ile prososyal davranig ve tutumlar
iizerindeki etkilerine odaklanmaktadir. Yapilan caligsmalar sonucunda dogal afetlerin gorev
basinda olan belediye bagkanlarina verilen oy oranmin azalmasi (Abney ve Hill, 1966;
Arceneaux ve Stein, 2006), zay1f sosyal ve kurumsal organizasyonu olan bolgelerde kisiler arasi
iliskilerin zayiflamasi (Carlin ve Love, 2014) ve risk algisinin artmasi (Karanci ve Riistemli,
1995) ile iliskili oldugunu gostermektedir. Dogal afetlerden hemen sonra risk alma
davraniglarinin arttig1 fakat aradan zaman gegtikten sonra azaldigi tespit edilmistir (Eckel ve
ark., 2009). Dogal afetlerin prososyal tutum ve davranislar lizerinde olan etkileri baglama gore
degismektedir, dogal afetlerin negatif etkilerine maruz kalan gruplarin prososyalligi azalirken
(Akkayan ve ark., 2000; Simpson ve Serafini, 2019), dogal afetlere uzaktan taniklik eden fakat
negatif etkilerini dogrudan yasamayan gruplarda ise prososyal tutum ve davraniglarin arttigi
(Yonah, 2019) tespit edilmistir.

Arastirma kapsaminda deprem tehdidinin deprem risk algilari, is birligi tutum ve
davraniglar1 ve comertlik davraniglari tizerindeki etkilerinin incelenmesi hedeflendi. Ek olarak
gelistirilen deprem manipiilasyonunun sozii gegen degiskenler iizerindeki etkisi incelendi.
Arastirmanin hipotezleri asagida belirtilmistir:

H1: Deprem risk algist 2023 Tiirkiye-Suriye depremleri sonrasinda artacaktir (6n-test

Vs. son-test).

H2: Comertlik davranis1 2023 Tiirkiye-Suriye depremleri sonrasinda artacaktir (6n-test

Vs. son-test).

H3: Is birligi davranis1 2023 Tiirkiye-Suriye depremleri sonrasinda artacaktir (6n-test

Vs. son-test).

H4: Is birligi niyeti 2023 Tiirkiye-Suriye depremleri sonrasinda artacaktir (8n-test vs.

son-test).

H5: Ik dért hipotezde belirtilen etkiler deprem manipiilasyon grubunda olan

katilimcilarda kontrol grubunda olan katilimcilara oranla daha kuvvetli olacaktir.

Yontem
Katihmcilar

MINT Lab veri toplama agina iiye olan ve aragtirmanin 6n test asamasina katilan 1075
katilime1 ¢alismaya davet edildi ve ekonomik oyun dlgiimlerini (kamusal mallar ve diktator
oyunlar1) tamamlayan 388 katilimc1 ¢alismanin 6rneklemini olusturmaktadir. Calismaya katilan
her katilimciya 50 TL degerinde Migros hediye ¢eki verildi ve 10 katilimciya ekonomik
oyunlarda verdikleri cevaba bagli bir miktar ek Migros hediye ceki ¢ekilis yapilarak dagitildi.
Calisma ilk dort hipotez i¢in %99, besinci hipotez i¢in %95 giice sahiptir (a« = .05, f2=.15).
Veri Toplama Aracglan
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Diktator oyunu

Diktatér oyununda katilimcilara 100 TL tahsis edilmistir ve bu 100 TL’yi istedikleri
gibi kendileri ve 6teki katilimci arasinda boliistiirme secenegi verilmistir. Oteki katilimciya
verilen para miktar1 katilimcinin comertlik davranis puanini olusturmaktadir.

Kamusal Mallar Oyunu

Kamusal mallar oyununda katilimcilara 100 TL verilmistir ve bu 100 TL’yi 6zgiir bir
sekilde kendileri ve ortak para havuzu arasinda paylastirma hakki taninmistir. Katilimcilarin
ortak para havuzuna aktardigi toplam para miktari iki ile ¢arpilip grubu olusturan dort katilimci
arasinda esit pay edilmistir. Katilimcilarin aldigi para miktar1 kamusal mallar oyununda
kendilerine ayirdiklar1 para ile ortak havuzdan geri donen paranin toplamidir. Katilimcinin
ortak havuza ayirdigi1 para miktari is birligi davranig puanini olusturmaktadir.

Is Birligi Olarak Ahlak

Is birligi olarak ahlak 6l¢egi katilimcilarin is birligi niyetini 6lgmektedir. Olgek, Curry
ve arkadaslar1 tarafindan 2019 yilinda gelistirildi ve Yilmaz ve arkadaslar1 tarafindan 2021
yilinda Tiirk kiiltiiriine uyarlandi. Olgek 21 maddeden ve 7 boyuttan olusmaktadir. Bu ¢alisma
kapsaminda Yilmaz ve arkadaslarinin yiiriittiigii 2021 yilindaki ¢alisma ile uyumlu olarak
toplam is birligi niyeti puani hesaplanmistir.

Nesnel ve Oznel Deprem Risk Algis1 Olgegi

Velioglu ve arkadaslar1 (2022) tarafindan gelistirilen bu 6l¢ekte katilimeilarin risk algi
diizeyleri Ol¢lilmektedir ve nesnel (4 madde, o = .86) ile 6znel deprem risk algis1 (3 madde, a
= .75) olarak iki alt boyuttan olusmaktadir. Nesnel risk algis1 katilimcilarin fiziksel alanin
giivenligi hakkindaki algilarin1 Slgerken oOznel risk algist katilimcilarin kisisel giivenlik
algilarini incelemektedir. Her madde 1 ve 7 puan arasinda kodlanmaktadir ve yiiksek risk algisi
puanlar1 yiiksek deprem risk algisina isaret etmektedir.

Islem

Veri toplama islemi 20-29 Nisan 2023 tarihleri arasinda ¢evrim i¢i olarak Qualtrics
kullanarak gerceklestirilmistir. Katilimcilar calisma basinda seckisiz bir sekilde deprem
manipiilasyonu (deprem goriintiileri) veya kontrol grubuna (sanat ve moda ile ilgili goriintiiler)
atanip 35 saniye video izlediler. Sonraki asamada katilimcilar secgkisiz bir sirada ekonomi
oyunlar1 (kamusal mallar ve diktatér oyunu) ve is birligi olarak ahlak 6l¢egini tamamladilar.
Son olarak nesnel ve 6znel risk algilar 6lgegini cevapladiktan sonra katilimcilar demografik
formu doldurarak ¢alismay1 sonlandirdi.

Bulgular

2 (zaman: On test vs. son test) x 2 (manipiilasyon: deprem manipiilasyonu vs. kontrol)
karma desen ANOVA sonuglar1 depremden sonra (Ort = 5.547, SS = 1.08, GA %95 [5.44,
5.65]) deprem Oncesine oranla (Ort = 5.108, SS = .61, GA %95 [5.05, 5.17]) katilimcilarin
deprem risk algilarinda anlamli bir artisin meydana geldigine isaret etmektedir (F(1, 382) =
77.35, p <.001, 1?2 = .17). Bulgular hipotez 1’i desteklemektedir.

2 (zaman: On test vs. son test) X 2 (manipiilasyon: deprem manipiilasyonu vs. kontrol)
karma desen ANOVA sonuglar1 depremden sonra katilimcilarin comertlik davranislarinda
anlamli bir degisimin meydana gelmedigini gdstermistir (F(1, 386) = 3.64, p = .057, n* = .01).
Bulgular hipotez 2’yi desteklememektedir.

2 (zaman: On test vs. son test) X 2 (manipiilasyon: deprem manipiilasyonu vs. kontrol)
karma desen ANOVA sonuglar1 depremden sonra (Ort = 58.96, SS = 1.50, GA %95 [55.99,
61.88]) deprem 6ncesine oranla (Ort =53.10, SS = 1.41, GA %95 [50.30, 55.86]) katilimcilarin
is birligi davranislarinda anlamli bir artisin gergeklestigine isaret etmektedir (F(1, 388) = 12.72,
p <.001, n?=.03). Bulgular hipotez 3’ii desteklemektedir.

2 (zaman: On test vs. son test) x 2 (manipiilasyon: deprem manipiilasyonu vs. kontrol)
karma desen ANOVA sonuglar1 depremden sonra (Ort = 62.78, SS = .90, GA %95 [61.02,
64.54]) deprem Oncesine oranla (Ort = 65.91, SS = .80, GA %95 [64.32, 67.48]) katilimcilarin
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is birligi niyetlerinde anlamli bir azalma meydana geldigine isaret etmektedir (F(1, 383) =
11.57, p=.001, n? = .03). Bulgular hipotez 4 ile ¢elismektedir.

Hipotez 5’in aksine deprem manipiilasyonunun katilimcilarin prososyal niyet ve
davraniglarinda herhangi bir etkisinin oldugu saptanamamustir.

Tartisma

Calisma sonuclarina gore deprem sonrasinda deprem Oncesine oranla deprem risk
algilar1 ve is birligi davranislarinda anlamli bir artis oldugu tespit edilmistir. Bulgular 1 ve 3.
Hipotezi destekler niteliktedir. Calisma deprem bolgesinden uzak katilimcilarla yiiritiilldigii
icin bulgular literatiirdeki ¢alisma sonuglar1 ile uyumludur. Ote yandan is birligi niyetlerinde
bir azalma meydana geldigi saptanmistir. Hipotez 4 ile ¢elisen bulgular literatiirde olan niyet-
davranis boslugu problemine isaret etmekte ve psikolojik arastirmalarda daha fazla davranig
Ol¢iimlerinin alinmas1 gerektigini gostermektedir. Bulgular comertlik davranislarinda anlaml
bir ol¢iide artisa isaret etmemektedir ve dolayisiyla Hipotez 2 desteklenmemistir. Literatiirdeki
caligmalar dogal afet bolgesinden uzak fakat dogal afetin etkilerini gozlemleyen kisilerin
prososyal davranislarinda bir artis meydana geldigine isaret ettigi icin bulgular literatiir ile
celismektedir. Son olarak Hipotez 5’in aksine deprem manipiilasyonunun bagimli degiskenler
iizerinde herhangi bir etkisinin oldugu saptanamamistir. Katilimcilarin deprem risk algisinin
yiiksek oldugu goz 6nlinde bulundurarak manipiilasyonun etkisizliginin 2023 Tiirkiye-Suriye
depremlerinin yaratmis olabilecegi tavan etkisinden kaynaklanmis olabilecegi one stiriilebilir.

Sonu¢

Calismanin dogal afet ve politik psikoloji literatiirlerine pek ¢ok katkisi bulunmaktadir.
Politik psikoloji literatiiriinde deprem tehdidine odaklanan ¢aligma sayis1 sinirhdir, dolayisiyla
yiirlitiilen deprem temal1 calisma literatiirde calisilan konular1 ¢esitlendirmektedir. Arastirma
kapsaminda gergek bir deprem dncesinde ve sonrasi Ol¢limler alindigi i¢in ¢alisma yliksek dis
gegerlilige sahiptir. Literatiirdeki calismalarin 6rneklemi genel olarak Batili {ilkelerden
meydana gelmektedir. Calismamizin Tiirkiye’den katilimcilarla  yiiriitilmiis  olmast
literatiirdeki 6rneklem cesitliligini arttirmaktadir. Politik psikoloji literatiiriindeki caligsmalar
genel olarak niyet 6l¢iimlerine odaklanmaktadir. Calisma kapsaminda niyet 6l¢limlerinin yani
sira davranig Ol¢iimleri de alinmistir. Davranis dl¢limlerinin ¢alisma kapsaminda kullanilmasi
alanin yontemsel cesitliliginin arttirilmas1 acisindan 6nemli bir katkidir. Calismanin
kisithiliklar1 arasinda deprem manipiilasyonunun c¢alismamast ve ekonomik oyunlarin
oynandig1 partnerin anonim olmasi yer almaktadir. Sonraki caligmalar depremin etkisinin
nispeten azaldigi bir zamanda manipiilasyonun olasi etkilerini incelenmesi, ekonomik
oyunlarin farklt senaryolar ¢ergevesinde oynanmasi (ekonomik oyunun oynanacagi partnerin
arkadas, akraba veya dis grup iiyesi olmasi) ile farkli senaryolar arasindaki olas1 farklarin
incelenmesi iizerinde durabilir.
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Psikoloji ve Yapay Zeka Etigi
Psychology and Al Ethics
Ulas Basar Gezgin®?

Ozet

Yapay zeka, hizla psikolojiye etki etmektedir. Yapay zekaya asir1 giiven olarak
nitelenen yapay zeka fetisizmi ve tersine giivensizlik, yapay zeka-insan iliskisinde 6nem
kazanmaktadir. Sohbet robotlar1 (chatbot) 6zellikle bilissel davranisct ve insancil terapistleri
taklit etmekte ve yapilan ¢alismalarda olumlu etkiler biraktiklar1 gozlemlenmektedir. Ote
yandan, yapay zeka, etik davranistan bagimsiz degildir. Yapay zekanin psikolojide kullanimi
birgok etik sorun dogurmaktadir. Bunlarin basinda kisisel gizlilik sorunu gelmektedir. Ote
yandan, terapiye erisimdeki toplumsal esitsizligi kirmada, sohbet robotlarinin etkili olmasi
beklenmektedir. Kolay erisilebilirlik ve diisiik maliyet, sohbet robotlarimin olumlu 6zellikleri
olarak karsimiza cikmaktadir. Sohbet robotlar1 da insan terapistler gibi birtakim ahlaki
disina tasimali midir? Sohbet robotunun iki tepkisi de zarar verici olacaksa, sohbet robotu hasari
daha az olan secenegi nasil segecektir? Ayrica yapay zeka, dogru verilerle egitilmemisse 6n
yargili olabilmektedir. Ornegin, daha onceki veriler 1rk¢1 oldugu igin Siyahlari suglu bulan
yapay hukuk programlari, 6liimciil derecede yaniltict olabilmektedir. Aynisini yapay zeka
psikolojisi i¢in de diisiinebiliriz. Diger ilgili kavramlar, algoritma seffaflig1 ile hesap verebilirlik
ve bunlarin bir sonucu olan agiklanabilir yapay zekd ve sorumlu yapay zekd olmaktadir. Bu
caligma, heniiz ¢ok az galigilan bir alandaki bir tartigma metnidir. Psikoloji baglaminda yapay
zekd etigi, adillik, giiven, hesap verirlik, yinelenebilirlik; aydinlatilmis onam; yanlilik,
giivenlik, seffaflik, danisan gizliligi, kdtiiye kullanilma olasilig1 gibi kavramlar1 kapsamaktadir.
Anahtar Sozciikler: Yapay zeka, yapay zeka etigi, yapay zeka psikolojisi, sohbet robotlari,
yanlilik ve seffaflik

Abstract

Acrtificial intelligence is rapidly affecting psychology. Artificial intelligence fetishism,
defined as excessive trust in artificial intelligence, and in contrast, distrust, gain importance in
the artificial intelligence-human relationship. Chatbots especially imitate cognitive behavioral
and humanistic therapists, and studies have shown that they have positive effects. On the other
hand, artificial intelligence is not independent of ethical behavior. The use of artificial
intelligence in psychology raises many ethical problems. The most important of these is the
issue of personal privacy. On the other hand, chatbots are expected to be effective in breaking
social inequality in access to therapy. Easy accessibility and low cost are the positive features
of chatbots. Chatbots, like human therapists, experience moral dilemmas: For example, should
a chatbot take a crime disclosed by the client outside the dyadic relationship? If both of the
chatbot’s reactions will be damaging, how will the chatbot choose the less damaging option?
Etc. Additionally, artificial intelligence can be biased if it is not trained with the right data. For
example, artificial law programs that convict Black people because prior data is racist can be
fatally misleading. We can think of the same for the psychology of artificial intelligence. Other
related concepts are algorithm transparency and accountability, and their corollaries,
explainable Al and responsible Al. This study is a discussion text in a field that is still little
studied. Artificial intelligence ethics in the context of psychology, covers concepts such as
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fairness, trust, accountability, replicability; informed consent; bias, security, transparency,
client confidentiality, and the possibility of abuse.

Keywords: artificial intelligence, ai ethics, psychology of artificial intelligence, chatbots, bias
and transparency

Uzun Ozet

Ozet

Yapay zeka, hizla psikolojiye etki etmektedir. Yapay zekdya asir1 giliven olarak
nitelenen yapay zeka fetisizmi ve tersine giivensizlik, yapay zeka-insan iligkisinde 6nem
kazanmaktadir. Sohbet robotlar1 (chatbot) 6zellikle bilissel davranisgr ve insancil terapistleri
taklit etmekte ve yapilan ¢alismalarda olumlu etkiler biraktiklar1 gdzlemlenmektedir. Ote
yandan, yapay zeka, etik davranistan bagimsiz degildir. Yapay zekanin psikolojide kullanimi
bircok etik sorun dogurmaktadir. Bunlarin basinda kisisel gizlilik sorunu gelmektedir. Ote
yandan, terapiye erisimdeki toplumsal esitsizligi kirmada, sohbet robotlarinin etkili olmasi
beklenmektedir. Kolay erisilebilirlik ve diisiik maliyet, sohbet robotlarimin olumlu 6zellikleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sohbet robotlar1 da insan terapistler gibi birtakim ahlaki ikilemler
yasarlar: Ornegin, bir sohbet robotu, danisan tarafindan agiklanan bir sucu, ikili iliski disina
tastmali midir? Sohbet robotunun iki tepkisi de zarar verici olacaksa, sohbet robotu hasar1 daha
az olan segenegi nasil sececektir? Ayrica yapay zeka, dogru verilerle egitilmemisse 6n yargili
olabilmektedir. Ornegin, daha &nceki veriler 1rk¢1 oldugu igin Siyahlar1 suglu bulan yapay
hukuk programlari, 6liimciil derecede yaniltici olabilmektedir. Aynisini yapay zeka psikolojisi
icin de diislinebiliriz. Diger ilgili kavramlar, algoritma seffaflig1 ile hesap verebilirlik ve
bunlarin bir sonucu olan agiklanabilir yapay zeka ve sorumlu yapay zeka olmaktadir. Bu
caligma, heniiz ¢ok az ¢alisilan bir alandaki bir tartisma metnidir. Psikoloji baglaminda yapay
zekd etigi, adillik, giiven, hesap verirlik, yinelenebilirlik; aydinlatilmis onam; yanlilik,
giivenlik, seffaflik, danisan gizliligi, kotiiye kullanilma olasilig1 gibi kavramlar1 kapsamaktadir.

Yapay zeka etigine bir¢ok nedenle ihtiyacimiz var. Bunlardan biri yapay zekanin girilen
verilerin yanlilig1 nedeniyle, 6n yargili olma olasiligidir (Zhuo ve ark., 2023). Ayrica, yapay
zekaya giiven duymamiz gerekiyor ama bu baglamda giiven kavrami muglak kalmaktadir
(Reinhardt, 2022). Degisik yapay zeka etigi ilke onerilerinden ortak yanlar1 ortaya ¢ikarmak
mantikli olabilir; ancak Rudschies ve arkadaslar1 (2020), bu duruma kars1 ¢ikmaktadir, ¢iinkii
oyuncularin farklilagtig1 noktalar da ortaklagstiklar1 noktalar kadar degerli olabilmektedir. Bu
farklar, oyuncularin farkli tipte olmalarindan (kamu, 6zel, STK vb.) ileri gelebilmektedir
(Rudschies ve ark., 2020).

Jobin ve arkadaslar1 (2019) genel olarak yapay zeka etiginin bes O0gesinden soz
acmaktadir: Seffaflik, adalet, zarar vermezlik, sorumluluk ve gizlilik. Morley ve arkadaslarinin
(2020; 2021a) ise ileri slirdiigli 5 6ge sunlardir: Zarar vermezlik, yararlilik, 6zerklik, adalet,
aciklanabilirlik. A¢iklanabilir yapay zeka (AYZ), insanlar tarafindan anlasilir ve yorumlanabilir
olan yapay zekaya karsilik gelmektedir (Vainio-Pekka ve ark., 2023). Cortese ve arkadaslar
(2022), agiklanabilirligin bir ilke olmamasi, bunun yerine ilk dérdiiniin {izerinden bir ¢ikarim
sayilmasi gerektigini ileri siirmektedir.

Bir diger arastirmada, Ikkatai ve arkadaslar1 (2022), 8 izlegi tarif etmektedir: Gizlilik,
hesap verirlik, gilivenlik, seffaflik ve agiklanabilirlik, ayrimciligin olmamasi1 ve adalet,
teknolojinin insan tarafindan kontrolii, profesyonel sorumluluk ve insani degerlerin
desteklenmesi. Hagendorft (2022a) ise dort yapay zekad erdemi olarak sunlari saymaktadir:
Adalet, diiriistliik, sorumluluk ve 6nemseme. Empirik bir ¢alismada Khan ve arkadaslar
(2023), en onemli yapay zeka etigi ilkelerinin seffaflik, hesap verirlik ve gizlilik oldugunu;
yapay zeka etigindeki zorluklar olarak ise, etik bilgi yoklugu, yasal gerceve yoklugu ve etik
kurul yoklugunun sayildigin1 bulgulamaktadir. Sanderson ve arkadaglari1 (2023), Avustralya’da
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yaptiklar1 calismada su yapay zeka etigi ilkelerini saptamaktadir: Gizliligin korunmasi ve
giivenlik; glivenirlik; seffaflik ve agiklanabilirlik; adalet; kars1 ¢ikilabilirlik; hesap verirlik;
insan-merkezli degerler; ve insani, toplumsal ve ¢evresel iyi olus. Baska bir arastirmaya gore,
yapay zeka baglaminda en ¢ok dile getirilen etik ilkeler ise seffaflik, gizlilik ve glivenliktir
(Franzke, 2022).

Daha elestirel bir bakisa sahip olan Munn (2023), birgok yapay zeka etigi ilkesinin
anlamsiz oldugunu ileri siirmektedir, ¢iinkii bunlar, yapay zekanin toplumdaki genel zuliim
diizenekleriyle bagin1 gérememektedir. Heilinger (2022) de benzer bir bicimde yapay zeka
etigiyle toplumsal adaletsizlikler arasindaki bagin gozden kagirilmamasi gerektigini
diisiinmektedir. Yapay zeka etigi baglaminda toplumsal adaletsizliklere ve esitsizliklere dikkat
cekenlerden biri de Birhane ve arkadaglaridir (2022). Ayni bigimde, Ryan ve arkadaslari (2022),
yapay zekadaki gii¢ asimetrisini ele almaktadir. Mulligan ve Elaluf-Calderwood (2021), yapay
zekanin iklim degisikligine yonelik etkilerinin de yapay zeka etigi i¢inde ele alinmasi
gerektigini savunmaktadir. Bu duruma bir yanit, yapay zekanin ekolojik ayak izlerini dikkate
alan siirdiiriilebilir yapay zeka etigidir (Bolte ve ark., 2022).

Waelen (2022), bu baglamda, yapay zeka etigini elestirel kuramla iligkilendiriyor ve
ikisinin de insan Ozgiirlesmesini hedefledigini ileri stirmektedir. Krijger (2021) de, elestirel
kurami yapay zeka etigine uygulayanlardan birisidir. Degerlendirmesi sonucunda, yapay zeka
etigi ilkeleri arasindaki ve her bir ilkenin kendi i¢indeki gerilime dikkat ¢cekmektedir (Krijger,
2021).

Hagendorff (2022b) de yapay zeka etiginin kor noktalar1 oldugunu ileri siirerek, daha
elestirel bir bakis dnermektedir. Rességuier ve Rodrigues (2020)’ye gore yapay zeka etigi,
endiistri oyuncularinin koétiiye kullanimina aciktir. Yapay zekd etigi ilkeleri yayinlayan
oyuncularin biiytlik boliimii, kiiresel Batili 6zel sirketler (Hickok, 2021). Bu da “bu tiir bir yapay
zeka etigi onlarin ¢ikarlarimi m1 yansitiyor ya da etik ihlallerdeki rollerini gérmezden mi
geliyor?” ¢ifte sorusunu akla getiriyor. Boyle olmamalidir. Yapay zeka etigi, yanh
algoritmalardan zarar gérenlerin seslerini de igermeli ve onlarin deneyimlerini kapsamalidir
(Hickok, 2021). van Maanen (2022) ve Steinhoff (2023), benzer bir bigimde, ¢evre sirketlerinin
“yesile boyama” (géz boyama) etkinliklerinden hareketle, “etie boyama” kavramini
kullanmaktadir. Biiyiik oyuncular, 6zellikle sirketler, etik ilkeler ortaya atarak, kendi
yaptiklarinin zararlarin1 6rtmeye ¢alismaktadirlar (van Maanen, 2022). Kamu kurumlariin ve
sivil toplum kurumlariin hazirladig1 yapay zeka etigi ilkeleri tartigmalari, 6zel sirketlerinkine
gore daha genis ve daha katilimcidir (Schiff ve ark., 2021). Ayrica, Rességuier ve Rodrigues
(2020), yapay zeka etiginin hukuksal bir baglamda tartisilmasinin sakincalarina dikkat
cekmektedir. Bu baglamda, Ferretti (2021) yapay zekad etiginin 6z-diizenlemeyle degil,
hiikiimet diizenlemesiyle olmasi gerektigini ileri siirmektedir. Sirketlerin yaptig1 kendi kendine
diizenleme, bir¢cok ornekte yetersiz kalmaktadir (Ferretti, 2021).

Whittlestone (2019), yapay zeka etiginde, yapay zekanin ortak iyi i¢in kullanilmasi,
insanlara zarar vermek i¢in ya da onlarin haklarinin ellerinden alinmasi i¢in kullanilmamasi ve
adalet, 6zerklik ve gizlilik gibi degerlere bagli olmas1 noktasinda bir fikir birligi oldugunu ileri
stirmektedir. Ancak ayrintilara girildiginde isin degistigi goriilmektedir. Whittlestone (2019),
etige ilkeci bir yaklagimin ¢ok soyut kaldigini, somut durumlarin dikkate alinmasi gerektigini
ifade etmektedir. Bunun yerine, gerilim noktalarini (geliskiler anlaminda) saptamanin daha iyi
olacagini belirtmektedir. Bu soyutluk sorununa ¢6ziim iiretme ¢cabasindaki bir baska ¢alisma da
Seger’e (2022) aittir. Yine bu soyutluk elestirisini Morley ve arkadaslar1 (2021b) de
paylagsmaktadir ve yapay zeka etiginin algoritma gelistiricilerini kapsamaktan uzak oldugunu
eklemektedir. Tiim yapay zekad uygulamacilar1 da yapay zekanin etik sonuglar1 konusunda
bilingli gériinmemektedir (Morley ve ark., 2021b). Wei ve Zhou (2022), bu elestirilere yapay
zeka etigi ilkelerinin muglakligini eklemektedir ki bu, soyutluk elestirisine benzer nitelikler
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tasimaktadir. Bir diger Oneri, yapay zeka etiginin ilkeler diizeyinde degil uygulama ekseninde
tanimlanmasidir (Morley ve ark., 2020).

Yapay zekanin etik olmasi disiliniildiigiinde, akla toplumsal 1iyilik i¢in yapay zeka
yaklasimi gelmektedir (Astobiza ve ark., 2021). Buna gore, yapay zeka, toplumsal sorunlarin
¢Ooziimli i¢in ise kosulabilir. Ancak bu, ¢ok tartigmali, c¢ilinkii ortada toplumsal iyilik
kavramsallastirmasina yonelik olarak bir ortaklasma bulunmamaktadir (Astobiza ve ark.,
2021).

Hanna ve Kazim (2021), yapay zeka etiginin felsefi temellerinin zayif olmasi
iddiasindan hareketle bdyle bir temel olusturma isine girismektedir. Terzis (2020) ise, varolusgu
felsefeyi yapay zeka etigine uygulayarak, 6zgiirliik merkezli bir tartisma gelistirmektedir.

Psikoloji baglaminda yapay zeka etigi, adillik, giiven, hesapverirlik, yinelenebilirlik;
aydinlatilmis onam; yanllik, giivenlik, seffaflik, hasta gizliligi, kotiiye kullanilma olasilig1 gibi
kavramlar1 kapsamaktadir (Amugongo ve ark., 2023; Astromské ve ark., 2021; Bang ve ark.,
2021; Carvalho, 2022; Coghlan ve ark., 2023; Katznelson ve Gerke, 2021; Tawfeeq ve ark.,
2023).

Vilaza ve McCashin (2021) daha temel bir soru sormaktadir: “Dijital zihin sagliginin
otomasyonu etik midir?” Bu soruyu yanitlarken 5 temel etik ilkeye deginmektedir: Yarar
saglama, zarar vermeme, 6zerklik, adalet ve aciklanabilirlik.

Yapay zekanin zihinsel saglik alaninda kullanimi, zihinsel saglik hizmetleri eksikligine
kars1 bir ¢6ziim olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Singh ve ark., 2024). Anonimlik sayesinde,
sosyal etiketlemeye kars1 da bagarilidir (Singh ve ark., 2024).

Terapotik baglanti saglanmasi i¢in empati ve sevecenlik (sefkat) kilit roldedir (Morrow
ve ark., 2023). Fosch-Villaronga ve arkadasglar1 (2022), toplumsal cinsiyeti yok sayan bir yapay
zekanin sakincalarina dikkat gekmektedir. Sonug olarak, bu alanda daha fazla ¢caligsma yapilmast
gerekiyor.
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Kaynak Kithginin Is Birligi ve Bilissel Fonksiyon Uzerindeki Etkisi ve Giincel Kaynak
Kithgr Manipiilasyonlarimin Degerlendirilmesi

An Examination of Current Resource Scarcity Manipulations and Their Impact on
Cooperation and Cognitive Function

Giilce Giinaydin®®
Onurcan Y1lmaz®
Ozan Isler®

Ozet

Kaynak kitlig1 ahlak psikolojisinde 6nemli bir kullanim alan1 olan ve ahlaki kararlardan
diisiinme tarzlarina kadar pek ¢ok psikolojik degiskeni etkileyen bir kavramdir. Yiirttiilen iki
calismada diisiinme stilleri ve is birligi davranigi arasindaki iligkide kaynak kitliginin etkisinin
incelenmesi hedeflenmistir. Calisma 1’de kaynak kithgin1 daha gii¢lii deneyimleyen
katilimcilarin kamusal mallar oyununda daha az is birligi yaptig: tespit edilmistir. Calisma 2°de
ise kithgm is birligi iizerindeki nedensel etkilerine 151k tutacak deneysel manipiilasyon
yontemlerinin yetersiz olmasi nedeniyle mevcut yontemlerin islevselligi ve biligsel performans
iizerindeki etkileri dort farkli deney ile test edilmistir. Deney 1°de (n = 2441) katlik piyangosu,
kitlik olgegi, kitlik geri-cagirma ve kitligin sonuglart gérevleri arasindan yalnizca geri-¢agirma
yonteminin katilimcilarin finansal kaygilarini arttirmak konusunda basarili oldugu goriilmiis,
ancak analitik diigiinme tizerinde bir etkisi bulunmamustir. Deney 2’de (n = 2198) geri-cagirma,
senaryo ve gorsel (genel ve baglamsal) yontemleri kullanilmis ve yalnizca baglamsal gorsel
yontemi bagarili olarak analitik diistinme puanini etkilemistir. Deney 3’te (n = 1569) gorsel
yontemiyle ilgili bulgular1 netlestirmek amaglanmis ancak yontemin finansal kaygilar
iizerindeki etkisinin beklenenin aksine negatif yonde oldugu goriilmiis ve bu yontemin giivenilir
bir yontem olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Deney 4 (n = 2242) Deney 2’yi ABD 6rneklemi
iizerinde tekrarlamistir ancak yine baglamsal gorsel yontemi basarili olsa da analitik diisiinme
iizerinde anlamli bir etkisi tespit edilememistir. Bu bulgular ahlak psikolojisinde genis bir
kullanim alan1 olan kitlik manipiilasyonlarmin giiclendirilmesinin yontemsel degerini
vurgulamaktadir. Gelistirilebilecek potansiyel yontemler ve bu yontemlerin ahlak psikolojisi
kapsaminda olas1 kullanim alanlar tartisilacaktir.
Anahtar Sézciikler: Is birligi, kaynak kitlig1, diisiinme stilleri, analitik diisiinme, akiskan zeka

Abstract

Resource scarcity has a wide area of use in moral psychology and affects various
psychological variables including moral decision-making and cognitive styles. Two studies
were conducted in order to examine the effect of resource scarcity on the relationship between
thinking styles and cooperation. Study 1 demonstrated that participants who experience higher
levels of resource scarcity cooperate less in a public goods game. Study 2 tested the
effectiveness of existing resource scarcity manipulation methods and their influence on
cognitive performance with four experiments in order to address the lack of experimental
methods that would shed light on the causal effects of scarcity on cooperation. Experiment 1 (n
= 2441) tested the lottery, frame, recall, and prime tasks, and only the recall method was found
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to be a successful manipulation technique. However, no effect of scarcity was found on
analytical thinking. In Experiment 2 (n = 2198), recall, scenario, and picture (general and
contextualized) methods were used and only the contextualized picture method passed the
manipulation check and decreased analytical thinking. Experiment 3 (n = 1569) aimed to clarify
the findings regarding the picture method, however, the effect of the manipulation on financial
concerns was found to be in the opposite direction. Experiment 4 (n = 2242) replicated
Experiment 2 on a US sample, and found that although the contextual visual method was
successful, there was no significant effect on analytical thinking. These findings highlight the
methodological value of improving scarcity manipulations. Potential alternative methods and
possible uses of these manipulations in moral psychology will be discussed.

Keywords: cooperation, resource scarcity, cognitive style, analytic thinking, fluid intelligence

Uzun Ozet

Giris

Kaynak kithig kisilerin ahlaki davraniglarindan diisiinme tarzlarina kadar pek ¢ok
psikolojik degiskeni etkileyen 6nemli bir ekolojik faktordiir. Literatiirde kitligin is birligi ve
biligsel fonksiyon iizerindeki etkilerini inceleyen calismalar ise kitligin etkileri konusunda
karmasik bir tablo sunmaktadir. Kitlig1 daha giiclii deneyimleyen insanlarin daha comert ve
yardimsever olduklar1 yoniinde bulgular mevcuttur (Kraus ve ark., 2012). Benzer sekilde, kitligi
deneysel olarak manipiile etmenin i birligi davranigini arttirdigini gosteren c¢aligmalar
mevcuttur (Boyce-Jacino, 2017). Ote yandan, kaynaklara erisimi kisitli olan insanlarin 6zgeci
davranislarda bulunma yatkinliklarinin daha diisiik oldugunu gosteren ¢alismalar (Holland ve
ark., 2012) ve kitligin deneysel olarak aktive edilmesi sonucunda ise yardimseverligi diisiirdigi
yoniinde bulgular vardir (Roux ve ark., 2015). Bu bulgular kithgin is birligi davranisi ile
iligkisinin netlestirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Kithgin biligssel fonksiyon
iizerindeki etkisi konusunda ise yeterli ampirik bulgu bulunmamakla birlikte kitlig1 daha giiglii
deneyimlemenin bilissel performansi diistirdiigiinii gosteren ¢alismalar vardir (Mani ve ark.,
2013). Ancak bu tip ¢aligmalar sayica yetersizdir ve bu durum bulgularin tekrarlanabilirligi
konusunda soru isareti yaratmaktadir. Literatiirdeki bu agikliklar1 netlestirmek adina kitlik
hissinin is birligi ve bilissel performans lizerindeki etkileri {izerine iki ¢alisma yiiriitiilmiistiir.
Calisma 1°de katlik hissinin is birligi davranisimi diisiirecegi hipotez edilmis ve bu beklenti
korelasyonel bir ¢alisma ile incelenmistir. Kithgin is birligi {izerindeki nedensel etkisini
incelemek ise giivenilir manipiilasyon yontemlerine sahip olmay1 gerektirmektedir. Bu nedenle
Calisma 2’de giincel kitlik manipiilasyonlarinin etkililigi incelenmis ve bu manipiilasyonlarin
bilissel performansi diisiirecegi yoniindeki hipotezler 4 deney ile test edilmistir.

Yontem

Katihmeilar

Calisma 1°e katilmak tiizere Tiirkiye arasgtirma goniilliileri paneli iizerinden 1370
gontlli katilimciya ulasilmistir. Calisma 2’de ise Prolific veri toplama platformu {izerinden
Deney 1°de 2441, Deney 2’de 2198, Deney 3’te 1569, Deney 4’te ise 2242 Ingiltere ve ABD
kokenli katilimciya ulagsmustir. Katilimcilara katilimlari karsiliginda maddi tesvik sunulmustur.
Veri Toplama Araclan

Kamusal Mallar Oyunu

Bu oyunda katilimeilar dort kisilik gruplara ayrilmis ve her katilimciya belirli bir miktar
para verilmistir. Ardindan istedikleri miktar1 ortak havuza bagislamalar1 istenmistir. Havuzda
toplanan tiim para katilimcilara esit olarak dagitilmadan once ikiye katlanmistir. Daha fazla
para bagislamak, katilimcinin toplam kazancini azaltirken grubun refahina fayda sagladig icin
katilimcinin havuza aktardigi para is birligi 6l¢ltimii olarak kullanilmistir.
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Finansal Kaygilar Olg¢egi

Deney 1’de Kim ve Garman’in (2003) Finansal Kaygilar Olgegi (o = .83) manipiilasyon
kontrolii amaciyla kullanilmistir. Orijinal 06l¢ek, finansal doyumla ilgili dort madde
icermektedir. Ayrica, bu maddelere ek olarak katilimcilarin finansal hazir bulunusluguyla ilgili
endiselerini dlgmek igin besinci bir madde eklenmistir. Olgek 7°1i Likert yamit formatini
kullanmaktadir (1 = Kesinlikle Katilmiyorum; 7 = Kesinlikle Katiliyorum). Olgekten alinan
yiiksek puanlar yiiksek kaygi diizeyini isaret etmektedir.

Ayrintii Finansal Kaygilar Olcegi

Deney 2’de manipiilasyon kontrolii olarak kullanilan Ayrintil1 Finansal Kaygilar Olcegi
(o = .85) Lee ve Zietsch (2011)’ten alinmstir. Olgek kisinin mevcut kisisel maddi durumunun
cesitli yonlerine deginen on bes maddeden olusmaktadir ve 7’li Likert yanit formatina sahiptir
(1 = Kesinlikle Katilmiyorum; 7 (Kesinlikle Katiliyorum) arasinda degerlendirilmektedir. Bu
degerlendirmelerden elde edilen toplam puan katilimcilarin kithk kaygilart puanim
olusturmaktadir. Olgekten alinan daha yiiksek puanlar daha yiiksek kaygry1 ifade etmektedir.

Kaynak Kaygilar1 Olcegi

Deney 3’te manipiilasyon kontrolii olarak kullanilan Kaynak Kaygilar1 Olgegi (o = .81)
Roux ve arkadaslarindan (2015) alinmustir. Olgek 7°1i Likert yanit formatin1 kullanmaktadir (1
= Kesinlikle Katilmiyorum; 7 = Kesinlikle Katiliyorum). Bu degerlendirmeden elde edilen
toplam puan katilimcinin kitlik kaygis1 puanini vermektedir.

Analitik Diisiinme Testi

Analitik diisiinme testi olarak performansa dayali bilissel performans oOl¢liimii
kullanilmistir. Test ¢oktan segmeli alt1 sorudan olusmaktadir. Bu sorulardan tigii, orijinal Derin
Diistinme Testi’nin (Frederick, 2005) gecerliligi kabul edilmis dort secenekli ¢coktan se¢meli
versiyonudur (Sirota ve Juanchich, 2018). Testin geri kalani ise literatiirdeki ii¢ klasik 6lgiimii
icermektedir: tasimsal inang yanlilig1 (Syllogistic Reasoning Belief Bias; Baron ve ark., 2015;
Markovits ve Nantel, 1989), temel oran yanlilig1 (Base-rate neglect; Kahneman ve Tversky,
1973; Yilmaz ve Saribay, 2017) ve g¢akisma yanilgist (Conjunction Fallacy; Tversky ve
Kahneman, 1983). Alt1 test maddesi i¢in i¢ tutarlilik katsayisi tiim kosullarda .67 olarak tespit
edilmistir. Testteki toplam dogru sayis1 analitik diisiinme puanini ifade etmektedir.

Bilissel Performans Testi

Diisiinme stili dlgiimii olarak Deney 1°den sonra gegerliligi Isler ve Yilmaz tarafindan
desteklenmis olan Biligsel Performans Testi (a = .70) kullanilmistir. Bu testin Deney 1'de
kullanilan test ile farki temel oran yanliligi sorusunun gecerlik ¢alismasinda manipiilasyon
olarak kullanilmasi sebebiyle ¢ikartilmis olmasidir. Testteki bes maddeye verilen toplam dogru
cevap sayisi kiginin analitik diistinme puanini olusturmaktadir.

Akiskan Zeka Testi

Akiskan zeka 6l¢iimii i¢in Mani ve arkadaslar1 (2013) yontemi izlenerek Akiskan Zeka
Testi (a = .60) kullanilmistir. Ornek bir soruyu ¢dziimiiyle birlikte gdzlemlemelerinin iizerine
katilimcilara Raven’in Standart Asamali Matrislerinden (Raven ve ark., 1989) ii¢ 6ge sunulur.
Bu ii¢ maddeye verilen dogru cevap sayisi akici zeka puanini olusturmaktadir.

Kithk Manipiilasyonlari.

Kithik manipiilasyon yontemleri olarak Kitlik Piyangosu Goérevi (Krosch ve Amodio,
2014), Kitlik Olgegi Gorevi (Nelson ve Morrison, 2005), Kitlik Geri-Cagirma Gérevi (Roux ve
ark., 2015), Kithigin Sonuglar1 Gorevi (Roux ve ark., 2015), Senaryo (Mani ve ark., 2013) ve
Gorsel (Isler ve ark., 2022) yontemleri kullanilmustir.

Demografik form.

Katilimeilarin yas ve cinsiyet gibi ¢esitli demografik 6zelliklerini 6lgmek amaciyla
demografik form kullanilmstir.
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Islem
Calisma 1 ve 2 cevrim i¢i olarak ylriitilmiistiir. Calisma 2’nin 4 deneyinde de
katilimcilar deney ve kontrol gruplarina seckisiz sekilde atanmustir.
Bulgular
Calisma 1’de gelir diizeyinin kamusal mallar oyununda ortak havuza konulan para
miktart ile pozitif korelasyona sahip oldugu bulunmustur, r = .081, p = .006. Kamusal mallar
oyununda aktarilan para ile finansal kaygilar arasinda negatif iliski gézlemlenmistir, r = -.057,
p =.047. Calisma 2 Deney 1°de (n = 2441) kitlik piyangosu, kitlik dlcegi, kithik geri-cagirma
ve kithgin sonuglar1 yontemlerinin finansal kaygilar1 arttirmada basarili olup olmadigini
olgmek amaciyla t-testi yiiriitiilmiis ve basarili olan tek yontemin geri-cagirma yontemi oldugu
gorilmiistiir. Deney 2’de (n = 2198) geri-cagirma yonteminin hem diisiik hem yiiksek gelirli
katilimcilarda finansal kaygilari arttirmakta basarili olmustur. Senaryo yontemi finansal
kaygilar1 diistik gelirli grupta arttirmis ancak diisiik gelirlilerde arttirmamistir. Deney 3’te (n =
1569) kullanilan gorsel yontemi ise beklentilerin tersi yoniinde finansal kaygilari azaltmistir.
Deney 4’te (n =2242) geri-¢agirma ve baglamsal gorsel teknikleri diisiik gelirli katilimcilar i¢in
kitlik endiselerini harekete gecirirken, senaryo teknigi ayni etkiyi yiiksek gelirli katilimcilar
iizerinde gostermistir.
Tartisma
Yiiriitiilen iki calismada kaynak kitliginin is birligi davranisi ile korelasyonel iligkisi ve
kaynak kitligt manipiilasyonlarmin etkililigi ve biligsel performans {tizerindeki etkisi
incelenmistir. Kaynak kitligin1 daha yogun deneyimleyen kisilerin daha az is birligi yaptigi
gozlemlenerek bu yonde kurulan hipoteze destek saglanmustir. Literatiirde kullanilan kitlik
manipiilasyonlariin ise finansal kaygilar1 beklenen yonde etkilemekte yetersiz kaldigi
bulunmustur. Bu yoOntemlerin bilissel performansi diigiirecegi yoniindeki hipotez destek
bulamamustir.
Sonug¢
Yiirtitiilen ¢aligmalarda 6nemli bir ekolojik tehdit olan kaynak kitligimin is birligi
davranisi tizerindeki etkisini test etmek konusunda yol gosterici nitelikte korelasyonel bulgular
elde edilmistir. Bu iliskinin nedensel testlerinin yapilmasi ise giiglii kitlik manipiilasyonlarina
sahip olmay1 gerektirmektedir. Giincel manipiilasyonlarin bu konuda yetersiz kalmasi, yeni ve
daha giiclii manipiilasyonlarin gelistirilmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu yonde
gergeklestirilecek ¢alismalar kithigin is birligi ve daha genis ¢apta ahlaki davranis lizerindeki
etkilerinin anlagilmasinda kritik rol oynamaktadir.
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WEIRD Olmayan Kiiltiirlerde Ahlak Calismalarimin Tematik ve Yontemsel Egilimleri
The Thematic and Methodological Trends in Moral Studies in Non-WEIRD Cultures

Hatice Kiibra Teksam®®
Mehmet Karasu®’

Ozet

Ahlak calismalarindaki 6rneklemler ¢cogunlukla Batili, egitimli, endiistrilesmis, zengin
ve demokratik (Western, Educated, Industrialized, Rich and Democratic [WEIRD]) iilkelerde
yasayan katilimcilardan olusmaktadir. Bu ¢alismada WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki (sosyal
psikoloji temelli) ahlak caligmalar1 tespit edilerek bu g¢aligmalar konulart ve ydntemleri
acisindan incelenmistir. Buna gore ilk etapta Web of Science veri tabanindaki simdiye kadar
yapilmig ve sosyal psikoloji alantyla sinirlandirilmis ahlak (“morality*”) konulu 1178 yayin
listelenmistir. Bu yayinlar arasindan 6érneklemi WEIRD olmayan iilkelerdeki katilimcilardan
olusan calismalar ayristirilmistir (89 c¢alisma). Ayristirilan ¢alismalardan dogrudan ahlak
caligmast olarak nitelendirilmeyen 11 arastirma makalesi listeden ¢ikarilmistir. Daha sonra
WEIRD olmayan ahlak ¢alismalar1 (78 c¢alisma), konulari ve yOntemleri agisindan analiz
edilmistir. Sonuclar WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ahlak ¢alismalarinda kalipyargilar,
gruplararasi iligkiler ve liderlik gibi sosyal psikoloji konulariyla ilgili calismalarin (%33.33),
ahlak kuramlarina dayanan c¢alismalarin (%19.23) ve 6zellestirilmis ahlak kavramlarini (ahlaki
ylikselme, ahlaki biiyiiklenme gibi) temel alan c¢aligmalarin (%17.95) o6ne ¢ikarildigini
gostermistir. Ayrica ¢aligmalarda deneysel yontemin daha fazla kullanildigi ve WEIRD
olmayan iilkeler agisindan en fazla arastirmanin sirasiyla Cin (26 yayin), Tiirkiye (9 yayin) ve
Israil (9 yaymn) 6rneklemleriyle yapildigi anlasilmistir. Arastirmanin detayli sonuglar1 ahlak
caligmalar1 literatiirii ve glincel egilimler agisindan tartisilmistir.
Anahtar sozciikler: Sosyal psikoloji, ahlak, ahlak ¢aligmalari, WEIRD olmayan kiiltiirler

Abstract

The samples in moral studies predominantly comprise participants from Western,
Educated, Industrialized, Rich and Democratic (WEIRD) countries. This study aims to review
research on morality, specifically drawing from the concepts and theories within the domain of
social psychology, conducted in non-WEIRD cultures. Initially, 1178 publications related to
morality (“morality*”) published so far in the Web of Science database and restricted to the
field of social psychology were listed. From this list, studies involving participants from non-
WEIRD countries were extracted, resulting in 89 studies. Of these, 11 studies that were not
directly characterized as moral studies were excluded. Subsequently, non-WEIRD morality
studies (78 studies) were analyzed in terms of their topics and methodologies. The results
showed that non-WEIRD morality studies highlighted studies related to social psychology
topics such as stereotypes, intergroup relationships, and leadership (33.33%), based on moral
theories (19.23%), and grounded in specialized moral concepts (e.g., moral elevation, moral
grandstanding; 17.95%). Furthermore, experimental methods were more commonly utilized in
the studies, and the research in non-WEIRD countries was predominantly conducted with
samples from China (26 publications), followed by Tiirkiye (9 publications), and Israel (9
publications). The detailed findings were discussed in the context of the literature on moral
studies and current trends.
Keywords: social psychology, morality, moral studies, non-WEIRD cultures
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Uzun Ozet

Giris

Psikoloji ¢calismalariin biiyiik bir kisminda 6érneklemler Batili, egitimli, endiistrilesmis,
zengin ve demokratik (Western, Educated, Industrialized, Rich and Democratic [WEIRD])
kiiltiirlerdeki katilimcilardan olusmaktadir (Henrich ve ark., 2010a). Orneklemdeki kisitliliklar
aragtirma bulgularmin dis gecerliligini tehdit etmektedir (Nielsen ve ark., 2017). Sosyal
psikoloji temelli ahlak caligmalarinda da katilimcilarin ¢ogunlugunun WEIRD Kkiiltiirlerden
olmasi, arastirmacilar tarafindan tartisilmaktadir (Atari ve ark., 2023; Henrich ve ark., 2010b:
73; McHugh ve ark., 2023). Bu tartisma, ahlak psikolojisinde evrensellik iddiasindaki bazi
kuramsal yaklasimlarin bu iddiasinin sorgulanmasinin sebeplerinden biridir (6rn., Dogruyol ve
ark., 2019). Ayrica WEIRD Kkiiltiirler bireysel haklarin ve bagimsizligin 6ne ¢iktig1 ahlaki
kodlar1 vurgularken, WEIRD olmayan Kkiiltiirler toplumla ilgili sosyal sorumluluklar
ahlakilestirme egiliminde goriinmektedir (Graham ve ark., 2016). Bu ayrim ahlak
caligmalarinda kiiltiirlin etkisinin yadsinamaz oldugunu gdstermektedir.

Ahlak kuramlarinin evrenselligine yonelik elestiriler ve kiiltiiriin ahlak tizerindeki etkisi
beraber degerlendirildiginde WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ahlak arastirmalarinin sayisi; hangi
konulara ve yontemlere odaklandigini degerlendirmek 6nemli héale gelmektedir. Mevcut
sistematik derleme ile hem sosyal psikoloji temelli ahlak ¢alismalarinin ne kadarinin WEIRD
olmayan Kkiiltiirlere ait oldugunu hem de bu caligmalarin hangi konulara ve yoOntemlere
odaklandigini incelemek hedeflenmistir.

Yontem

Bu sistematik derleme, Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan sosyal psikoloji
temelli ahlak calismalar1 incelenerek gergeklestirilmistir. 2023 Eyliil ayina kadar veri tabanina
yiklenen ahlak konulu ¢alismalar1 belirlemek amaciyla WoS’ta “morality*” aramasi ‘topic’
(konu; title, abstract, author keywords, and Keywords Plus) sinirlamasiyla yapilmistir. Tarama
sonucunda listelenen yayinlar arastirmanin amaci dogrultusunda belirlenen dahil edilme
(inclusion criteria) ve dislama kriterlerine (exclusion criteria) gore derlenmistir.

Dahil edilme kriterlerinin ¢cogu WoS veri tabanindaki ¢evrim i¢i komutlar araciligiyla
saglanmistir. Dahil edilme kriterleri soyledir; (a) sosyal psikoloji alanindaki ¢aligmalar (Web
of Science Categories: psychology social), (b) tiim dillerde yayinlanan c¢aligmalar, (c) indeks
tirti (Web of Science Index) olarak SSCI, ESCI ve SCI-EXPANDED indekslerinde yer alan
makaleler (Document Types: Article) ve (d) arastirma makalesi olan yaymlar. WoS veri
tabanindaki komutlarla yayinlarin aragtirma makalesi olarak ayristirtlmasit miimkiin olmadig:
icin yaymlarin yontem boliimleri incelenerek ayristirilmistir. Diglama kriterleri ise (a) derleme,
kitap boliimii, tartigma makaleleri ve tekrar eden yaymlar, (b) 6rneklemi WEIRD ve karma
(WEIRD ve WEIRD olmayan) kiiltiirden olan ¢alismalar ve (c) dogrudan ahlak ¢alismasi olarak
nitelendirilmeyen arastirmalardir. Bu kriterler WoS veri tabani komutlar1 ve uzman icerik
analizleri ile saglanmistir.

Buna gore ilk adimda WoS veri tabanindaki komutlar, dahil edilme kriterlerine gore
kullanilmistir. Listelenen 1178 yayin arasindan arasgtirma makaleleri dahil edilirken 148
derleme, kitap boliimii, tartisma makalesi ve 1 tekrar eden yayin listeden ¢ikarilmistir. Sonug
olarak 1178 yayin arasindan 1029 arastirma makalesi listelenmistir. Sonrasinda arastirmalarin
orneklemleri incelenmis ve 6rneklemleri WEIRD olan 855 caligsma ile karma kiiltiirden olan 85
caligma listeden c¢ikarilarak yalnizca WEIRD olmayan kiiltiirden 6rnekleme sahip 89 ¢alisma
listelenmistir. Son olarak, uzman igerik analizi sonucunda listelenen yayinlardan dogrudan
ahlak calismasi olarak nitelendirilmeyen 11 ¢alisma daha 6rneklemden ¢ikarilmstir.

Bulgular
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WoS veri tabaninda yer alan sosyal psikoloji temelli ve 6rneklemi WEIRD olmayan
kiiltiirlerdeki katilimcilardan olusan 78 ahlak calismasinin betimleyici istatistikleri (basim yili,
iilke, yaymlandig1 dergi gibi) ile tematik ve yontemsel egilimleri incelenmistir.

Betimsel Istatistikler

WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ilk ¢alisma 1993 yilinda yayinlanmistir. 1993’ten 2004’
kadar 8; 2004’ten 2014’e kadar 9; 2014°ten 2023 Eyliil ayina kadar 61 arastirma makalesi
yayinlanmistir. En ¢ok arastirma makalesi, 2021 yilinda yayinlanmistir. Arastirma
makalelerinin yayinlandiklari yillara gére dagilimlart Sekil 1°de gdsterilmistir. .
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Sekil 1. Yayin sayilarimin basim yillarina gore dagilim

Yayinlardan ikisinin 6rneklemleri birden fazla WEIRD olmayan kiiltiirden katilimcilar
icermektedir. Kalan 76 caligma 20 farkli iilkedeki 6rneklemlerle gerceklestirilmistir. Buna gore
en fazla arastirma sirastyla Cin (26 yayn), Tiirkiye (9 yayin) ve Israil (9 yayin) érneklemleriyle
yapilmistir. Calismalarin yapildigi iilkeler ve yayin sayilar Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2. Yayin sayilarimin iilkelere gore dagilimi

Yayinlar, 27 farkli dergideki arastirma makalelerinden olusmustur ve bunlardan {i¢ dergi
one ¢cikmaktadir: “Asian Journal of Social Psychology” (12 yayin), “Personality and Individual
Differences” (13 yayin) ve “Social Behavior and Personality” (8 yayin). Bu konudaki dergiler
ve yayin sayilar1 Sekil 3’te gosterilmistir.
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Social Psychological and Personality Science B
Social Cognition i}
Social Behavior and Personality 8
Sex Roles i
Personality and Social Psychology Bulletin 2
Personality and Individual Differences 13
Peace and Conflict-lournal of Peace Psychology 2
Motivation and Emotion 1
Law And Human Behavior i
Journal of Social Psychology il
Journal of Social Issues o
Journal of Social and Political Psychology i
Journal of Social and Personal Relationships i
Journal of Social and Clinical Psychology 2
Journal of Research in Personality 2
Journal of Personality and Social Psychology i
Journal of Experimental Social Psychology 3
Journal of Cross-Cultural Psychology 3
Journal of Applied Social Psychology i
International Journal of Intercultural Relations i
Group Processes & Intergroup Relations s
European Journal of Social Psychology 4
Deviant Behavior 2
British Journal of Social Psychology 3
Basic and Applied Social Psychology i
Asian Journal of Social Psychology 12
Analyses of Social Issues and Public Policy B
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Sekil 3. Yayin sayillarimin dergilere gore dagilimlari
Tematik Egilimler

Calismalar, uzman igerik analizi ile konular1 agisindan analiz edilmistir ve konular yedi
ana tema etrafinda toplanmistir. Bu temalar ve temalarin i¢inde yer alan konular Tablo 1’de
gosterilmistir. Sonuglar, ahlak caligmalarinin en ¢ok sosyal psikolojinin diger konulartyla (6rn.,
kalipyargi, gruplar arasi iligkiler) iliskilendirilerek ytiriitildiigiinii gostermistir. Takip eden
ahlak caligmalarinda ise ahlak kuramlar1 (6zellikle Ahlaki Temeller Kurami-ATK) ve
kavramlarmin (6rn., ahlaki karakter, ahlaki esneklik) one ¢ikarildigr gézlenmistir.
Tablo 1. WEIRD olmayan Kkiiltiirlerdeki ahlak ¢alismalarinin konu dagilimlar

Temalar Sikhk  Yiizdelik

(%)

Sosyal Psikoloji Konulariyla iliskilendirilen Cahsmalar 26 33.33

Kalipyargi 5

Gruplar Arasi Iligkiler 4

Liderlik 4

Degerler-Etik 4

Kimlik 3

Kisilik 3

Auf 2

Benlik 1

Ahlak Kuramlarina Dayalh Calismalar 15 19.23

Haidt’in Ahlaki Temeller Kurami 11

Turiel’in Sosyal Alan Kurami 2

Shweder’in Ug Etik Yaklasimm 1

Kohlberg’in Ahlak Kurami1 1

Ahlak Kavramlarimi Temel Alan Calismalar 14 17.95
Ahlaki Karakter (moral character)

Ahlaki Esneklik (moral flexibility)

Ahlaki Biiyiiklenme (moral grandstanding)

Ahlaka Duyulan Hayranlik (admiration for morality)
Ahlaki Yiikselme (moral elevation)

Ahlaki Durus Yargist (moral standing judgment)

N e S
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Ahlaki Memnuniyet (moral satisfaction)
Ahlaki Tehdit (moral threat)

Ahlaki Emir (moral command)

Ahlaki Benlik (moral self)

Ahlaki Yanlilik (moral bias)

Temel Ahlak Calismalar: 11 14.10
Ahlaki Yargilama-Muhakeme 5

Para sevgisi, sabah ahlaki etkisi, goniilliiliik ikilemi gibi 6zellesmis konulara dair ahlaki 3
yargilar

e

Ahlaki Duygular 1
Ahlaki Davranislar 1
Oznel Ahlak-Nesnel Ahlak 1
Kiiltiir Temelli Calismalar 6 7.69

(Gheirat deneyimi, namus siddeti, Tokhang projesi, Giiney Kore’deki demositlerden
(katliamlardan) kurtulanlar, Tayland’daki seks isciligi, iran Yesil Hareketi)

Giincel ve Yaygin Gelismelere Dayanan Calismalar 5 6.41

Covid-19 2

Dijital korsanlik, siber zorbalik 2

Otonom araglar 1

Diger (Ahlak kavrami temsilleri) 1 1.28
Toplam 78

Yontemsel Egilimler

WEIRD olmayan kiiltiirlerden 78 ahlak aragtirmasinda toplam 133 c¢alisma
yirlitiilmistlir. Calismalarin cogunda deneysel yontem (%60,9) kullanilmistir. Calismalardan
36’sinda korelasyonel yontem (%27,1), 8’inde nitel yontem (%6) ve 8’inde diger yontemler
(%6; 6l¢cek uyarlamasi gibi) kullanilmistir. 63 calismada 6rneklemin iiniversite 6grencilerinden
olustugu goriilmiistiir. Calismalarin 62’sinde ¢evrim i¢i, 64’linde yiiz yiize ve 5’inde karma veri
toplama bigimi kullanilmustir. Iki calismada ise veri toplama bigimi belirtilmemistir.

Tartisma

Bu calismada WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki (sosyal psikoloji temelli) ahlak ¢aligmalar:
tespit edilerek bu c¢aligsmalar konular1 ve yontemleri acgisindan incelenmistir. WEIRD olmayan
kiiltiirlerdeki ahlak ¢aligmalarinda kiiltiire 6zgili yanlar1 ve gelismeleri inceleyen konulara goreli
olarak daha az yer verildigi; yontemsel agidan ana akim psikolojide yaygin olan tekniklerin
siklikla kullanildigi; nitel yontemlerin ve elestirel perspektiflerin nispeten daha az tercih
edildigi anlasilmaktadir. Benzer sekilde verilerin ¢ogunlukla tiniversite 6grencilerinden elde
edildigi goriilmektedir. Bu sonuglarla WEIRD olmayan kiiltiirlerde yiiriitiilen ¢aligmalarin
genel olarak WEIRD Kkiiltiirlerde yiiriitiilen ¢alismalara benzer tematik ve yontemsel egilimler
gosterdigi anlagilmaktadir. Ancak bu durum, ¢calismanin WoS’la siirli bir tarama yapilmasina
bagh olabilir. Bulgular, sonraki ¢alismalarin yerel veri tabanlarinda, lilke bazindaki taramalarla
yapilmasinin farkli sonuglar ortaya ¢ikarabilecegini diislindiirmektedir.

WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ahlak c¢alismalarinda sosyal psikolojinin klasik
konulariyla iligkilendirilen aragtirmalar 6ne ¢ikmaktadir, halbuki genel ahlak psikolojisi
alanindaki ¢aligmalarda ahlaki muhakemeye dayali ¢alismalar daha yaygindir (Ellemers ve ark.,
2019). ATK’nin, diger ahlak kuramlarina nazaran, daha fazla ¢alisildig1 géze carpmaktadir. Bu
durum ATK’nin hem popiiler olmasiyla hem de farkl kiiltiirlerdeki ¢oklu ahlak yapisim
incelemeye gorgiil kanitlar sunabilmesiyle ilgili olabilir (Atari ve ark., 2023). Benzer
dogrultuda kiiltiir temelli ahlak caligmalar1 goreli olarak az sayida olmasina ragmen, bu
arastirmalar bir toplumun kendine 6zgii (emik) yanlarini incelemeye olanak tanidigr icin
kiiltiirler aras1 ahlak g¢aligmalarina katki saglayabilecek niteliktedir (Atari ve ark., 2020).
WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ahlak ¢alismalarinin ¢esitliligi ve kapsayicilig gliniimiize dogru
artma egilimindedir, ancak yine de bu ¢alismalar WEIRD Kkiiltiirlerdeki ¢alismalara kiyasla
sinirhidir.
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Sonug¢
Bu calismanin sonuglart WEIRD olmayan kiiltiirlerdeki ahlak ¢alismalarinin gelisme

trendinde oldugunu ve WEIRD Kkiiltiirlerdeki ¢alismalara benzer temalar ve yontemlerin daha

cok benimsendigini gdstermesinin yani sira ahlak caligmalarindaki ¢esitliligin ve kapsayiciligin

genisletilmesi yoniindeki ihtiyact vurgulamaktadir.
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Diyalojik Ahlak Perspektifinden Ahlaki Seyircilerin incelenmesi
Examining Moral Audience From a Dialogical Moral Perspective

Melike Yasar®®
Sevim Cesur®®

Ozet

Diyalojik perspektife gore, bireyler digerleriyle diyalog kurmaya basladik¢a digerlerinin
ahlaki yarg1 ve degerlerini igsellestirmekte ve digerleri bireyin zihninde diyalog kurabilecegi
bir konumda yer almaktadir. Bu bakis agisina gore, birey ahlaki bir olay, ikilem veya catisma
ile kars1 karstya kaldiginda i¢sel konusma ile cevap vermektedir. Birey bu diyalogun seyrine
bakarak ahlaki yargisini gerceklestirmektedir. Day, bireyin zihninde igsellestirilmis ahlaki bir
izleyici kitlesinin (moral audience) var oldugunu, bu izleyicilerin bireyin davranisini
yargiladigin1 ve bireyle diyalog kurdugunu ifade etmistir. Aciklamalar dogrultusunda bu
calisgmanin amaci bireylerin ahlaki agidan fail olduklari durumlarda zihinlerinde diyalog
kurduklar1 digerlerinin ve ahlaki seyircilerin var olup olmadigini incelemektir. Bu amagcla ii¢
katilimci ile ahlaki agidan fail olduklar1 bir olay hakkinda derinlemesine bireysel goriismeler
gerceklestirilmistir. Yazi dokiimiinden sonra gériisme metinleri nitel bir analiz yontemi olan
anlat1 analizi ile ele alinmistir. Bulgular bireylerin zihinlerinde diyalog kurduklari sabit bazi
kisilerin olduguna veya olaylara bagli olarak bu kisilerin degistigine isaret etmektedir. Bununla
birlikte katilimcilarin ahlaki ihlal sonrasinda da olaylar1 bu seyirciler ya da diyalog kurduklari
kisiler acisindan tekrar degerlendirdikleri goriilmiistiir. Arastirma bulgular1 Diyalojik perspektif
cergevesinde tartigilmistir.
Anahtar sozciikler: Ahlak, ahlaki faillik, ahlaki seyirci, diyalojik perspektif

Abstract

According to the dialogic perspective, as individuals begin to dialogue with others, they
internalize the moral judgments and values of others, and others are in a position in the
individual's mind where they can establish a dialogue. According to this perspective, the
individual responds with inner speech when faced with a moral event, dilemma, or conflict.
Individuals make their moral judgments by looking at the course of this dialogue. Day stated
that there is an internalized moral audience in the individual's mind and that these audiences
judge the individual's behavior and establish a dialogue with the individual. In line with the
explanations, this study aims to examine whether there are others and moral audiences with
whom individuals have dialogue in their minds when they are moral agents. For this purpose,
in-depth individual interviews were conducted with three participants about an event for which
they were morally responsible. After the transcript, the interview texts were analyzed with
narrative analysis, which is a qualitative analysis method. Findings indicate that individuals
have certain fixed people in their minds with whom they communicate or that these people
change depending on events. However, it was observed that the participants re-evaluated the
events after the moral violation in terms of these spectators or the people with whom they had
a dialogue. The research findings were discussed within the framework of the Dialogical
perspective.
Keywords: dialogic perspective, moral, moral agency, moral audience
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Uzun Ozet

Giris

Diyalojik perspektife gore (Tappan, 1999), ahlakin ve ahlaki gelisimin temeli, bireylerin
digerleriyle dil temelli etkilesimine ve diyaloguna dayanmaktadir. Digerleri, bireyin hayatinda
anlamli olan, iliski icinde oldugu gercek ya da hayali kisileri kapsamaktadir (Day, 1991; Day
ve Tappan, 1995; 1996). Bu perspektife gore, bireyler digerleriyle diyalog kurmaya basladikca,
digerlerinin ahlaki yargi ve degerlerini i¢sellestirmekte ve iliski i¢inde oldugu digerleri bireyin
zihninde diyalog kurabilecegi bir konuma sahip olmaktadir. Tappan’a gore (1991;1997; 2006),
birey ahlaki bir olay, ikilem veya ¢atismayla kars1 karsiya kaldiginda oncelikle i¢sel konusma
ile ahlaki yargisim gergeklestirmektedir. I¢sel konusmalar bireyin zihninde yer alan digerleri
ile gergeklestirdigi diyalog siirecini kapsamakta ve bireyler diyalogun nasil ilerledigine bakarak
ahlaki yargi ve davraniglarini gergeklestirmektedir. Nitekim Day (1991) tarafindan yapilan bir
calismada bu aciklamalara destek saglanmis ve bireyin zihninde, digerlerinin olusturdugu
izleyici kitlesinin var oldugu, bu izleyicilerin bireyle diyalog kurdugu ve davranisini yargiladigi
belirtilmistir. Day (1991) bu izleyici kitlesine ahlaki seyirciler (moral audience) adini
vermistir.

Aktarilanlar dogrultusunda bu ¢alismanin amaci bireylerin ahlaki agidan fail olduklari
durumlarda zihninde diyalog kurdugu digerlerinin baska bir ifadeyle ahlaki seyircilerin var olup
olmadigini incelemektir.

Yontem
Katihhmeilar

Arastirma Tiirkiye’nin farkli illerinde yasayan 3 kisi ile gergeklestirilmistir.
Arastirmaya katilan ii¢ katilimcidan ikisi kendisini erkek, biri kadin olarak tanimlamistir.
Katilimcilara kartopu 6rnekleme yontemiyle ulasilmistir. Her bir katilimciya arastirma ile ilgili
bilgiler verilmis ve katilimcilarin tamami1 goniillii olarak ¢alismaya katilmiglardir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Gorisme formunda yer
alacak sorularin belirlenmesinde uzman kisilerin goriislerinden yararlanilmustir.
Islem

Arastirma kapsaminda her bir katilimcinin izni alinarak, goriismeler kayit altina
almmistir. Katilimcilarla online olarak bireysel goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan
goriigmeler ortalama 40 dakika slirmiistiir. Gorlismelerin yazi dokiimii sadece arastirmaci
tarafindan yapilmistir.

Bulgular

Calisma kapsaminda gercgeklestirilen goriismelerin = Oncelikle yazi  dokiimi
gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerle anlati analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina gore
katilimcilarin ahlaki yargilarin1 gercgeklestirirken zihninde ahlaki olayla ilgili olan ahlaki
seyircilerin yer aldig1 ve katilimcilarin ahlaki agidan fail olduklar1 olaylar seyirciler agisindan
degerlendirdikleri gorilmiistiir.

... Yani dogruyu séylesem o an siz gidip bakin ben ona gére geleyim desem
kendimi yormayayim maddi masraf yapmayayim desem bunun kabul
edilmeyecegini ve hani bir sey demeseler o an mesela Ayse derdi biz gidiyoruz
salak myyiz filan... (K1, 27 yasinda, kadin)

K1 ahlaki agidan fail oldugu yalan sdyleme ile ilgili olay1 aktarirken zihnindeki olayla

ilgili kisilerle gerceklesen konusmalar1 ifade etmektedir. Bu konusmalarin diyalog seklinde,
bireyi yargilayici oldugu goriilmektedir.
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Kafamin iginde kirk tilki doniiyordu... Yani soyle endise ettigim, diigiindiigiim
ne varsa, babam ya oglum buna ne gerek vardi, ¢calmak neydi diyecekti... zaten
bunlarin hepsini de dedi (K2, 28 yasinda, erkek)

Yukarida yer alan ifadeden de anlasilacagi gibi K2 de ahlaki agidan fail oldugu olay1
aktarirken zihninde gergeklesen diyalogu ifade etmektedir. Bununla birlikte K2 aktardiklarinda
i¢sellestirilmis, sabit bir izleyiciye, diyalog kurdugu kisiye isaret etmektedir:

Hala bir sey olsa babam aklima geliyor. .. Sunu séyle yapsam babam sunu der,
ogrense bunu der diyorum. Babam halad zihnimde bir yargi¢. Bilse de bilmese
de eylemlerimi babam agisindan hep diistiniiyorum...( K2, 28 yasinda, erkek)

Diger katilimcilarla benzer olarak K3’te ahlaki agidan fail oldugu olay1 aktarirken
zihnindeki farkli diyalog kurdugu kisileri ifade etmektedir.

...dort bes farklt senaryo diisiindiim. Birinde ¢alisanlarla olan bahsettigim
seydi. Digeri hani birebirde almak zorunda oldugum karardi ama nihayetinde
aile sirketi ve ailemin verecegi reaksiyon yani dogru olan yapilmis demeleri....
Digerinde arkadas yakin arkadaslar: diisiindiim nasil yargilayacaklar diye. Bir
diger senaryo ¢ikardigimiz is¢iydi...daha sonraki siireci nasil olacakti. (K3, 28
yasinda, erkek)

Calismanin bir diger bulgusu ahlaki agidan fail olduklari durumlarin gerceklestikten
sonra da durumun ahlaki seyirciler a¢isindan degerlendirildigidir. K1 ahlaki agidan fail oldugu
olay gerceklestikten sonra zihnindeki diyalogu su sekilde ifade etmistir:

...zthnime  gelen  gériintiilerde  genelde  onlar  bana  bir  sey
diyordu... Ayplyorlardr. Yani o mesela ay burada 6yle bir proje yok diyor.
Onlar da aaa yalan soylemis diyorlar. O digerine o digerine iste 6yle. Ne bi¢im
insansin vesaire. Yani yalanim ortaya ¢ikmis ve onlar da bunlar: diyor diye
aklimdan geciyordu... (K1, 27 yasinda, kadin)

Tartisma

Bu ¢alismada, Diyalojik bakis agisi ile bireylerin ahlaki agidan fail olduklar1 durumlarda
zihninde diyalog kurdugu digerlerinin, ahlaki seyircilerin incelenmesi amaglanmistir. Bulgular,
bireylerin zihninde ahlaki seyircilerin var olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla ¢aligmamizda
Tappan ve Day’in aciklamalarinin desteklendigini ifade etmemiz miimkiindiir. Bununla birlikte
Day’in (1991) yaptig1 ¢alismada bireylerin zihninde igsellestirilmis, sabit bir izleyici ya da
izleyici kitlesinin olabilecegi ifade edilirken, calismamizin bulgular1 sabit bir izleyicinin her
zaman var olmayabilecegini diisiindiirmektedir. Ayrica ¢calismada bireylerin ahlaki agidan fail
olduklar1 durumlardan sonra da yani ahlaki olmayan davranis gerceklestikten sonra da olaylar1
zihnindeki Kisiler agisindan degerlendirdikleri goriilmistiir. Bu durumun ahlaki agidan failligin
bireyde yarattig1 gerilimden kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmekle birlikte Day’in (1991)
calismasinda da bireylerin olaylar1 ahlaki seyirciler acisindan geriye doniik analiz ettigi
goriilmiistiir. Dolayisiyla ¢aligma bulgularimizin tutarli oldugu sdylenebilir.

Sonuc¢

Caligmanin  bulgular1  Diyalojik  perspektifin  ahlaka yonelik agiklamalarini
desteklemekle birlikte bu kapsamda yapilacak daha fazla arastirma bulgusuna ihtiyag¢ oldugunu
belirtmek gerekir. Ayrica bildigimiz kadariyla ililkemizde ahlaki seyircilerin olusumu ve
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dontistimii ile ilgili herhangi bir ¢caligma bulunmamaktadir. Gelecekteki caligmalarin ahlaki
seyircinin olusumu ve doniisiimiinii ele almasinin alana bilgi saglayacag: diigiiniilmektedir.
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Ahlak Baglaminda Cinsiyete Dayal Sosyal Dislanmaya Karsi Taniklarin TepKkileri
Bystander Responses to Gender-based Social Exclusion in the Context of Morality
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Ozet

Cinsiyet esitliginde pek ¢ok alanda ilerlemeler kaydedilmis olmasina ragmen, cinsiyete
dayali dislanma hala yaygin bir sorun olmaya devam etmektedir (Nelson ve Brammer, 2010).
Bu digslamanin yagam boyu devam edebilecegini arastirmalar gostermistir (Ceci ve ark., 2014).
Daha oOnceki arastirmalar sosyal dislanmaya karsi taniklarin tepkilerinin, olumsuz akran
etkilesimi Orneklerini azaltmada dnemli bir etkiye sahip oldugunu gostermistir (Salmivalli ve
ark., 2011). Bu nedenle, mevcut arastirmada toplumsal cinsiyet esitligine dayali tutumlarin ve
esitlik¢i inanglarin, toplumsal cinsiyete dayali dislanmaya kars1 seyircilerin tepkilerini nasil
sekillendirdigini arastirdik. Katilimcilar 18-31 yaslar1 arasinda Amerika’da yasayan 208
tiniversite 6grencisinden olusmaktadir (Ort,,s = 19.20; 128 Kadm). Yapilan 6nsel gii¢ analizi
etki biyiikliigliniin ,15, istenen istatistiksel giliciin .95 ve alfa degerinin .05 olarak
belirlendiginde, 198 katilimcinin bir etkiyi tespit etmek icin yeterli olacagini gostermistir.
Katilimcilara rastgele olarak Kadinlarin Dislanma (Fizik dersinden) veya Erkeklerin Diglanma
(Edebiyat dersinden) hikayesi okutuldu. Katilimeilarin edebiyat dersinde istenmeyen bir kadin
ogrenci ve fizik dersinde istenmeyen bir erkek 6grenci hikayesi okuyabilecekleri bir kontrol
kosulu yoktu. Hikayenin ardindan katilimcilardan cinsiyete dayali sosyal diglanmaya taniklik
ettiklerinde miidahale edip edemeyeceklerini belirtmeleri istenmistir (grubunuza bir seyler
sOyleyin, karismayip orada kalin, magdurla konusun). Ayrica katilimcilarin cinsiyet esitligine
yonelik tutumlarimi ve esitlik¢i inanglar1 da 6z-bildirim yoluyla dl¢iilmiistiir. Esitlik¢i inanglar
ile taniklarin miidahalesi arasindaki iliskide cinsiyet esitligi tutumlarinin aracilik etkisi test
edilmistir. Sonuglar, esitlik¢i inanglarin toplumsal cinsiyet esitligine dayali tutumlar araciliiyla
“bir seyler sdyleme”, “magdurla konusma” ve “dahil olmama ve orada kalma” konularinda rol
oynadigim1 gostermistir. Smirliliklarina ragmen (kontrol grubu ve manipiilasyon kontrol
sorularinin eksikligi), mevcut ¢aligma daha kapsayici bir kampiis ortami yaratmak i¢in yeni bir
icgorii saglamaktadir.
Anahtar Kelimeler: Taniklarin tepkisi, esitlik¢i inanglar, cinsiyet esitligi, sosyal diglama

Abstract

Although the past few decades have shown huge advancements in gender equality
across many domains (Nelson & Brammer, 2010), gender-based exclusion still exists and occur
throughout the lifespan (Ceci et al., 2014). Previous studies showed that bystander responses to
social exclusion have an important influence in reducing instances of negative peer interactions
(Salmivalli et al., 2011). Thus, we investigated how gender equitable attitudes and egalitarian
beliefs shape bystander responses to gender-based exclusion. Participants included 208 college
students between 18-31 years (Mage = 19.20; 128 Female) in the USA. A priori power analysis
with effect size set at 0.15 with the desired statistical power at 0.95, and alpha at .05 indicated
that 198 participants would be enough to detect an effect. Participants were randomly presented
with either Female Exclusion (from Physics class) or Male Exclusion (from English class) story.
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We did not have a control condition in which either a female excluded from English class and
a male excluded from physics class. After the story, participants indicated how likely they
would be to intervene if they observed gender-based social exclusion (say something to your
group, not get involved and stay there, talk to the victim). We also measured participants’
gender equitable attitudes and their egalitarian beliefs. We tested the mediation effect of gender
equitable attitudes on the relationship between egalitarian beliefs and bystander intervention for
each response separately. Results showed that egalitarian beliefs play a role in “say something”,
“talk to the victim” and “not get involved and stay there” through gender equitable attitudes.
Despite our limitations (lack of control group and manipulation check questions), our study still
provides novel insight to create more inclusive campus environment.

Keywords: bystander responses, egalitarian beliefs, gender equality, social exclusion

Uzun Ozet

Giris

Cinsiyet esitliginde pek ¢ok alanda ilerlemeler kaydedilmis olmasina ragmen, cinsiyete
dayali dislanma halad yaygin bir sorun olmaya devam etmektedir (Master ve ark., 2021,
Tandrayen-Ragoobur ve Gokulsing, 2021). Cinsiyete dayali dislama g¢ogunlukla toplumsal
cinsiyet On yargisi ve cinsiyete dayali ayrimci davranislardan kaynaklanmakta ve hem bireysel
oOlgiide hem de toplumsal 6lgiide olumsuz sonuglarla iliskili olmaktadir (Moss-Racusin ve ark.,
2018). Cinsiyete dayali diglamanin ¢ik erken yaslardan itibaren baslayip yasam boyu devam
edebilecegini aragtirmalar gostermistir. Sosyal dislama ilerleyen zamanlarda 6zellikle STEM
(Science, Technology, Engineering, Mathematics; Bilim, Teknoloji, Miihendislik ve
Matematik) gibi alanlarda toplumsal cinsiyet esitsizligin artmasina sebep olmaktadir
(Tandrayen-Ragoobur ve Gokulsing, 2021).

Daha onceki arastirmalar sosyal dislanmaya karsi taniklarin aktif tepkilerinin sosyal
dislama olaylarin1 azaltmada 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gdstermistir (Salmivalli ve ark.,
2011). Fakat taniklar sosyal dislamaya her zaman durdurmaya yonelik tepkiler
gostermeyebilirler bazen de pasif kalabilirler (Salmivalli ve ark., 2011). Taniklarin sosyal
dislamadaki tepkilerinin énemi goz Oniinde bulundurularak aktif tanik rollerini destekleyici
faktorleri aragtirmak ve anlamak 6nemlidir. Bu nedenle, mevcut aragtirmada toplumsal cinsiyet
esitligine dayali tutumlarin ve esitlik¢i inanglarin, toplumsal cinsiyete dayali dislanmaya karsi
seyircilerin tepkilerini nasil sekillendirdigi incelenmistir.

Calismanin kapsaminda katilimcilarin miidahale etme davraniglarinin dislama
hikayesindeki karakterlerin cinsiyetinden ve katilimcilarin kendi cinsiyetlerinden etkilenecegi
hipotez edilmistir. Ayrica, cinsiyete dair tutumlarinin esitlik¢i inanglar araciligiyla verilen farkli
tanik rolleri arasinda araci degisken rolii oynayacagi hipotez edilmistir.

Yontem

Mevcut arastirma, cinsiyete dayali sosyal diglamaya verilen tanik tepkileriyle iligkili
olabilecek faktorleri inceleyen daha kapsamli bir projenin parcasidir (Herry ve ark., 2023)
Katihmcilar

Katilimcilar 18-31 yaslar1 arasinda Amerika’da yasayan 208 {iniversite 6grencisinden
olusmaktadir (Ort,,; = 19,20; 128 Kadin). Yapilan 6nsel gii¢ analizi etki biiyiikliigliniin .15,
istenen istatistiksel giiclin .95 ve alfa degerinin .05 olarak belirlendiginde, 198 katilimcinin bir
etkiyi tespit etmek i¢in yeterli olacagini gostermistir.

Veri Toplama Aracglar

Sosyal Dislama Hikayesi

Katilimcilarin cinsiyete dayali sosyal dislamaya verilen tepkilerini Olgmek igin
katilimcilar varsayimsal bir sosyal diglama hikayesi okumuslardir (Mulvey ve Killen, 2016).
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Katilimcilara rastgele olarak Kadinlarin Diglanma (Fizik dersinden) veya Erkeklerin Diglanma
(Edebiyat dersinden) hikayesi okutulmustur.

Kadin Ogrencilerin dislanma hikaye 6rnegi asagida verilmistir:

“Fizik dersinizde, final notunuzun %4071 bir grup projesine dayanmaktadir. Sinif

arkadaglarimiza dogru ve anlasilir bilgileri ilgi ¢ekici bir sekilde sunmaktan

sorumlusunuz. Grubunuz projede zorlaniyor. Profesoriiniiz grubunuza fazladan bir

ekip tiyesi daha eklemenizi 6neriyor. Sandra, bir kiz, grubunuza katilmak istiyor. Grup

tiyelerinizden biri olan Tommy, Fizik dersinde erkeklerin her zaman basartli olduguna

inandigt icin ekstra ekip iiyesi olarak bir erkek 6grenci se¢mek istiyor ve grubunuzun

diger tiyeleri de bu fikri destekliyor.”

Sosyal Dislamaya Verilen Tepkiler

Hikayenin ardindan katilimcilardan cinsiyete dayali sosyal dislanmaya taniklik
ettiklerinde miidahale edip edemeyeceklerini belirtmeleri istenmistir. Katilimcilar alti farkl
tepkiyi degerlendirmislerdir fakat mevcut c¢alismada bu tepkilerden sadece iigiine yer
verilmistir: Diglayan kisiyi durdurmak icin bir sey sdylemek; Dislanan Kisiyle Konusma,
Miidahale etmeden orada bekleme.

Cinsiyete Dair Tutumlar

Katilimcilarin cinsiyete dair tutumlart degerlendirmek i¢in Meslekler, Etkinlikler ve
Ozellikler Olgegi-Kisa Formundan (OAT; Liben ve Bigler 2002) Meslekler Alt Olgegi
kullanilmistir. Bu oOlgekte katilimcilara 25 tane meslek/is listelenmistir (6rn. disgi, pilot,
ogretmen). Her meslek i¢in katilimcilar “Bu isleri kim yapmali1?”” sorusuna 5°1i Likert 6l¢iimle
cevap vermiglerdir. Katilimcilarin “hem erkek hem kadin” yanitlarinin toplami cinsiyete dair
esitlikei tutumlar olarak hesaplanmugtir.

Esitlikci Inanglar

Katilimeilarin esitlik¢i inanglar1 Elestirel Biling Olgeginin Esitlikgilik alt olgegi
kullanilarak ol¢ililmiistiir (Diemer ve ark., 2017). Bu alt 6lgek 5 maddeden olusmaktadir
(“Insanlara daha esit davranirsak daha az sorun yasariz”; a = .95). Yanitlar 1 (Kesinlikle
Katilmiyorum) ile 6 (Kesinlikle Katiliyorum) arasinda degisen Likert 6l¢egine gore verilmistir.
Katilimcilarin bes maddeye verdikleri puanlarin ortalamalar1 alinarak her katilimct igin bir
esitlik¢i inanglar puani hesaplanmastir.

Islem

Universitenin Etik Inceleme Kurulu'ndan izin alindiktan sonra veri toplama islemine
baslanmistir. Ogrencilerden bilgilendirilmis onam beyanin1 okumalar1 istenmis ve yalmzca
caligmaya katilmay kabul eden 6grencilerin anketi goriintiilemesine izin verilmistir. Mevcut
arastirma nicel yontemleri kullanan bir aragtirmadir. Deneysel tasarim kullanilmis ve
katilimcilar rastgele iki farkli gruba atanmistir. Tiim 6l¢timlerin tamamlanmasi yaklasik 30-45
dakika stirmiistiir.

Bulgular

Kovaryans (ANCOVA) analizlerinde kosula ya da katilimcimin cinsiyetine gore
katilimcilarin miidahale cevaplarinda bir farklilik bulunmamistir (biitiin p degerleri .05’ten
biiyiiktiir). Analiz sonuclar1 katilimcilarin sirasiyla en ¢ok dislayan kisiyi durdurmak igin bir
sey sOylemek, dislanan kisiyle konusmak ve en az miidahale etmeden orada beklemek
davranislarini raporladiklarini gostermistir (biitiin p degerleri .05 ten kiiciiktiir).

Daha sonrasinda Pearson’in korelasyon analizi ¢alismadaki degiskenlerin birbirleriyle
iligkilerini incelemek i¢in uygulanmistir. Degiskenler arasi iliskiler incelendikten sonra
bulgular esliginde arac1 degisken analizi yapilmistir. Verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS ve
Jamovi kullanilmistir.

“Dislayan kisiyi durdurmak i¢in bir sey sOylemek” bagimli degisken oldugunda araci
degisken analizi sonuglari cinsiyet tutumlariin sosyal diglamaya dur diyebilme ile dogrudan
etkisinin anlamli olmamasina ragmen, esitlik¢i inanglar {izerinden dolayli pozitif bir etkisi
oldugunu gostermektedir (B = .30, SE=.11, 95% CI [.08, .52], p = .006).
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“Diglanan Kisiyle Konusma” bagimli degisken oldugunda araci degisken analizi
sonuglari cinsiyet tutumlarinin diglanan kisiye yardim edebilme becerisi ile dogrudan etkisinin
anlamli olmamasina ragmen, esitlik¢i inanglar {izerinden dolayli pozitif bir etkisi oldugunu
gostermektedir (B = .19, SE = .09, 95% CI [.01, .38], p = .002).

“Miidahale etmeden orada bekleme” bagimli degisken oldugunda araci1 degisken analizi
sonuclart cinsiyet tutumlarinin pasif kalmayla hem dogrudan hem de esitlik¢i inanglar
tizerinden dolayli negatif bir etkisi oldugunu gostermektedir (3 = -.25, SE = .10, 95% CI [-.46,
-.04], p = .017).

Tartisma

Mevcut bulgular, esitlik¢i inanglar toplumsal cinsiyet esitlik¢i tutumlart ile tanik
davraniglar1 arasindaki iligkiye aracilik ettigini ortaya koymustur. Bir diger deyisle, daha
yiiksek toplumsal cinsiyet esitlik¢i tutumlara sahip olan geng yetiskinlerin daha yiiksek esitlik¢i
inanglara sahip olabilecegini ve bunun da toplumsal cinsiyete dayali sosyal olaylarda “bir sey
sOyleyebilme” ve “dislamaya ugrayan kisiye yardim edebilme” olasiliginda artigla iligkili
olabilecegi ortaya konmustur.

Bulgular sosyal dislamayr daha once farkli baglamlarda inceleyen ve oOzellikle
ergenlerin sosyal bilissel becerileri ve tanik rollerini arastiran c¢aligmalarla parallellik
gostermektedir (Goniiltas ve Mulvey, 2021). Bildigimiz kadariyla, geng yetiskinlerin ahlaki
yargilar1 veya akademik baglamlarda cinsiyete dayali sosyal diglamaya yanit olarak beklenen
tanik miidahalesi lizerine higbir arastirma yapilmamistir. Bu baglamda, mevcut ¢alisma daha
once yapilan ¢alismalari ileriye tasimakta ve tanik rollerini geng yetiskinlerde de arastirmanin
onemini vurgulamaktadir. Bulgular, bireylerin elestirel bilincinin ve toplumsal cinsiyetle ilgili
tutumlarinin  toplumsal cinsiyete dayali dislanmaya karst tanik tepkilerini nasil
sekillendirdiginin daha fazla arastirilmasina zemin hazirlamaktadir. Ozellikle akademik
ortamlarda cinsiyet ayrimcilig1 ve 6n yargiyr hedef alan miidahale politikalar i¢in 6nemli
cikarimlara sahiptir.

Sonucg

Cinsiyet ayrimciligit ve kadinlarin STEM alanlarinda yeterince temsil edilmemesi
stiregelen sosyal sorunlardir. Mevcut ¢alismanin sonuglar1 bu alanlarda toplumsal cinsiyet
esitligini arttirmak tizerine 6nemli sonuc¢lar sunmaktadir. Mevcut calismanin bulgular1 bazi
kisithiliklar 1s1ginda  de@erlendirilmelidir. ilk olarak ¢alismada varsaymmsal hikayeler
kullamilmigtir fakat katilimcilarin bu tiir sosyal dislanma olaylar ile ger¢cek hayatlarinda
karsilastiklarinda verecekleri tepkileri arastirmak ve anlamak &nemlidir. Ikinci olarak verilen
varsayimsal senaryolarin dogas1 geregi sosyal dislamaya verilecek tepkiler dogrudan ve agik
bir sekilde sorulmustur. Bu katilimcilarin cevaplarinda potansiyel sosyal arzu edilebilirlik
durumunu giindeme getirebilir. Dolayisiyla, gelecekteki arastirmalar toplumsal cinsiyete dayali
sosyal dislanmanin daha kapali1 ve dolayli bigimlerini i¢eren senaryolar kullanarak bu etkileri
ele almay1 amaglamalidir. Calismada iki farkli hikdye kullanilmistir. Fakat bu iki hikdye de
daha stereotipik dislama kullanilmistir. Katilimceilarin edebiyat dersinde istenmeyen bir kadin
ogrenci ve fizik dersinde istenmeyen bir erkek 6grenci hikayesi okuyabilecekleri bir kontrol
kosulu yoktur. Son olarak katilimcilarin tepkilerinde yas ile etkilesimin daha kapsamli
anlasilmasi icin boylamsal caligmalarda ilerleyen c¢alismalar icin 6nemlidir. Mevcut
siirliliklarina ragmen, mevcut ¢calisma daha kapsayici bir kampiis ortami yaratmak i¢in yeni
bir i¢gdrii saglamaktadir.
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Damla Projesinin Genglerin Psikososyal ve Ahlaki Gelisimlerine Katkilarinin
Sorgulanmasi: Bir Nitel Yontem Arastirmasi

Questioning the Contributions of the Damla Project to the Psychosocial and Moral
Development of Young People: A Qualitative Method Research

Hatice Ekicil®
Emine Yiicell%*
Beyza Boyac1'®

Ozet

Hizmet ederek 6grenme uygulamalari, toplumlarin sadece demokratik isleyisine ve
refahina katkida bulunmakla kalmayip, ayni zamanda katilimci genclerin bireysel, sosyal,
akademik ve ahlaki gelisimini de olumlu ydnde etkilemektedir. Hizmet ederek 6grenme
uygulamalarinin 6zel bir cesidi, kiiltiirel kaynasmaya dayali hizmet ederek o6grenmedir:
Gengler, kendi kiiltiirleri disindaki (yerel veya uluslararasi) farkli bir kiiltiirel baglamda, o
kiiltiirii yakindan taniyarak ve o kiiltiirden bireylerle kaynasarak hizmet ederek Ogrenme
uygulamalarini gergeklestirirler. Genglerin liderliginde yiiriitiilen, kiiltiirel kaynagsmaya dayali
bir hizmet ederek Ogrenme projesi olan Damla, 18-29 yaslar1 arasindaki iiniversite
ogrencilerinin, deneyime dayali topluma hizmet uygulamalart aracilifyla, sivil-ahlaki degerleri
(6rn., toplumsal duyarlilik) ve psiko-sosyal becerileri (6rn., takim ¢alismasi) kazanmalarini
hedeflemektedir. Proje kapsaminda gencler ortalama 40 kisilik gruplar halinde Tiirkiye’nin
belirlenen bir sehrine seyahat etmekte, bu sehirde on giin konaklamakta ve bu siire boyunca
toplum refahinin iyilestirilmesine yonelik ¢esitli faaliyetler (huzurevi ziyareti, ¢cevre temizligi
vb.) yiirlitmektedir. Bu ¢alisma, Damla’ya katilan genglerin hizmet deneyimlerini ve projenin
gencler lizerindeki etkisini nitel yontem araciliiyla incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda,
projeye katilan 15 geng ile bireysel ¢evrim i¢i yari-yapilandirilmis goriismeler yapilmistir.
Verilerin asagidan yukariya (timevarimsal) tematik analizi sonucunda {i¢ ayri temaya
ulagilmistir: “Damla algis1”, “gengler {izerindeki psiko-sosyal etkiler” ve “sivil-ahlaki
kazanimlar”. Ortaya ¢ikan temalar, projenin genclerin bireysel, sosyal, duygusal ve ahlaki
gelisimini olumlu yonde etkiledigini gdstermistir. Sonug olarak, kiiltiire dayali hizmet ederek
O0grenme uygulamasi olan Damla’nin gengler iizerindeki etkililigine iliskin giiclii ve zayif
yonleri tartigilmis ve hizmet ederek Ogrenme uygulamalarinda geng liderliginin 6nemi
vurgulanmistir.
Anahtar sozciikler: Hizmet ederek 6grenme, topluma hizmet, deneyimsel 6grenme, program
etkililigi, geng

Abstract

Service learning not only contribute to the democratic functioning and well-being of
societies, but also positively affect the volunteers’ individual, social, academic and moral
development. A special type of service-learning practices is cultural immersion service
learning: Young people carry out service-learning activities in a different cultural context
outside their own culture (local or international) by getting to know that culture closely and
mingling with individuals from that culture. Damla project which is a cultural immersion
service-learning project led by young people aims to develop civil-moral values (e.g. social
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sensitivity) and psycho-social skills (e.g. teamwork) of university students between the ages of
18-29 through experience-based community service practices. Within the scope of the project,
young people travel to a designated city in Turkey in groups of approximately 40 people, stay
in this city for ten days, and carry out various activities (visiting a nursing home, environmental
cleaning, etc.) during this period to improve social welfare. This study aims to examine the
service experiences of young people who participate in Damla project and the impact of the
project on young people through qualitative method. In this context, individual online semi-
structured interviews were held with 15 young people who participated in the project. As a
result of the bottom-up (inductive) thematic analysis of the data, three separate themes were
reached: “Perception of Damla”, “psycho-social effects on young people” and "civil-moral
gains". The themes that emerged showed that the project positively affected the individual,
social, emotional, and moral development of young people. As a result, the strengths and
weaknesses of Damla which is a cultural immersion service-learning project, regarding its
effectiveness on youth are discussed and the importance of youth leadership in service-learning
practices is emphasized.

Keywords: service learning, community service, experiential learning, program efficacy, youth

Uzun Ozet

Giris

Son yillarda, hizmet ederek 6grenme uygulamalari kamu kurumlar1 ve {iniversiteler
tarafindan desteklenmeye baglanmis, genglerin topluma hizmet uygulamalarina katilabilecegi
cesitli firsatlar olusturulmustur. Bu baglamda “kiiltiirel kaynasmaya dayali hizmet ederek
ogrenme”, genclerin kiiltiirel agiklik ve hassasiyet ile kiiltiirel becerileri kazanmasini
hedefleyen bir hizmet ederek 6grenme yaklagimidir (Thibeault, 2019). Tiirkiye’de yiiriitiilen
Damla projesi kiiltiirel kaynasmaya dayali bir hizmet ederek 6grenme uygulamasidir. Alan
yazinda bu spesifik hizmet ederek 6grenme uygulamasinin etkililigini degerlendiren ¢aligmalar
siirlidir ve bilindigi kadariyla Tiirkiye’ye 6zgl, kiiltiirel kaynasmaya dayali olarak gelistirilen
ve etkisi incelenen bir uygulama bulunmamaktadir. Bu g¢alisma Damla projesine katilan
genclerin deneyimlerini ve Damla’nin gengler tizerindeki etkisini nitel yontem ile incelemeyi
amaclamaktadir.
Hizmet Ederek Ogrenme

Hizmet ederek 6grenme Ogrencilerin yansitma, elestirel diisiinme ve yaratici problem
¢cozme becerilerini gelistirmek amaciyla topluma hizmet ile akademik caligsmalari entegre eden
pedagojik bir yaklagimdir (Lemieux ve Allen, 2007). Alan yazinda hizmet ederek 6grenmenin
iizerinde uzlagilmis bir tanimi yoktur; zira pratikteki uygulamalar cok ¢esitli sekillerde
yapilandirilmaktadir. Mooney ve Edward (2001), siniflandirilmas: zor olan uygulamalarin
hibrit olarak tanimlanmasini ya da bunlar icerdigi program bilesenlerine gore hangi
siniflandirmaya daha yakinsa oraya dahil etmeyi Onermektedir. Pek ¢ok arastirma hizmet
ederek 6grenmenin 6grencilerin bireysel, sosyal, sivil-ahlaki, bilissel ve akademik gelisimini
olumlu yonde etkiledigini gostermistir (Celio ve ark., 2011; Yorio ve Ye, 2012).
Kiiltiirel Kaynasmaya Dayali Hizmet Ederek Ogrenme

Hizmet ederek 6grenme uygulamalarinin bir ¢esidi olan “kiiltiirel kaynagmaya dayali
hizmet ederek 6grenme”, 6grencilerin kendi kiiltiirlinden farkli bir kiiltiire sahip bir topluluga
birka¢ giin veya hafta boyunca dahil oldugu, bu siire boyunca kiiltiirel biling ve duyarlilik
kazanmak amaciyla ¢esitli hizmet ederek 6grenme deneyimleri gerceklestirdikleri pedagojik bir
yaklagimdir (Alexander-Ruff ve Kinion, 2018; Thibeault, 2019). Kiiltiirel kaynasma, bireyin
kendi tilkesi disindaki bir {ilkenin kiiltiirine uluslararas1 diizeyde katilim1 seklinde olabilecegi
gibi, bireyin kendi iilkesinin sinirlar1 igerisinde kendi yerel kiiltiiriinden farkli bir toplulugun
kiiltiirtine dahil olmasi seklinde de gergeklesebilmektedir (Quinn-Lee ve Olson-McBride,
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2012). Halihazirdaki uygulamalarin ¢ogu uluslararas: kiiltiirel kaynasma kapsaminda olup
sinirlt sayida aragtirma ayni iilke icerisindeki girisimlere odaklanmistir. S6z konusu ¢aligmalar
kiiltiirel kaynasmaya dayali hizmet ederek 6grenme uygulamalarmin 6grencilerin kiiltiirel
farkindaliklarini ve kiiltiirel yeterliliklerini arttirdigini gostermistir (Aexander-Ruff ve Kinion,
2018; Quinn-Lee ve Olson-McBride, 2012).

Damla Projesi

“Damla” 18-29 yaslar1 arasindaki genglerin psiko-sosyal becerilerini, iyi oluslarini ve
sivil-ahlaki degerlerini iyilestirmeyi amacglayan, Genglik ve Spor Bakanligi biinyesinde
yiiriitiilen, kiiltiirel kaynasmaya dayali bir hizmet ederek 6grenme projesidir. Proje kapsaminda
gengler ortalama 40 kisilik gruplar halinde Tiirkiye’ nin belirlenen bir sehrine otobiis ile seyahat
etmekte, bu sehirde 10 giin konaklamakta ve bu siire boyunca toplum refahini iyilestirmeye ve
kiiltiirel kaynagsmaya yonelik, giinlik ortalama 15 saat ¢esitli hizmet ederek Ogrenme
uygulamalar gergeklestirmektedir.

Projede yiiriitiilen (a) masa ¢aligsmalari, giinliik degerlendirme toplantilari, tefekkiir gibi
faaliyetler hizmet ederek O0grenme uygulamasinda bulunmasi gereken yansitma bilesenini
icerdigi i¢in, (b) dezavantajli bireylerle yapilan ¢alismalar ve ¢cevre temizligi gibi faaliyetler de
toplum hizmeti boyutunu kapsadigi i¢in Damla projesi niteligi bakimindan hizmet ederek
O0grenme uygulamalarina yaklagmaktadir. Ayrica genglerin ikamet ettigi sehir disinda bir sehre
seyahat etmesi ve kiiltiirel kaynagmay1 hedefleyen etkinlikler (yerel halkla etkilesim, kiiltiire
miras1 tanima vb.) gerceklestirmeleri ise bu projeyi kiiltiirel kaynasmaya dayalir hizmet ederek
ogrenme (Thibeault, 2019) girisimi olarak siniflandirmaya olanak saglamaktadir.

Mevcut Calisma

Bu arastirma, Damla projesine katilan genglerin deneyimlerini ve Damla’nin gengler
iizerindeki etkisini nitel yontemle incelemeyi amaclamaktadir. Tiirkiye'nin toplumsal ve
kiiltiirel yapisina 6zgii, kiiltiirel kaynasmaya dayali gelistirilen ve etkililigi incelenen ilk ¢aligma
olmasi agisindan bu ¢alismanin bulgular1 hem pratik hem de kuramsal a¢idan 6nemlidir. Ayni
iilke igerisindeki kiiltiirel kaynasmaya dayali hizmet ederek 6grenme uygulamalarinin ¢ogu
iilkenin iicra/yalitilmis bir kosesindeki yerli toplumun kiiltiirii ile kaynasmay1 hedeflerken,
Damla projesinde Tirkiye’nin farkli sehirleri bazinda kiiltiirel kaynasmaya odaklanilmigtir.
Dolayisiyla bu ¢alismanin bulgular ayni iilke i¢indeki kiiltiirel kaynasma uygulamalarin1 konu
edinen alan yazina da katkida bulunacaktir.

Yontem
Katihmcilar

Bu arastirmanin 6rneklemini 2022 yilinin son ¢eyreginde diizenlenen dort farkli Damla
programindan birine katilim saglayan 15 gen¢ olusturmaktadir. Sekiz kadin ve yedi erkekten
olusan katilimcilarin yaslar1 20 ile 24 arasinda degismektedir. Katilimcilara proje
koordinatorleri araciligiyla goniilliiliik esasina gore ulasilmigtir.

Islem

Calisma dncesinde Selcuk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Bilimsel Etik Degerlendirme
Kurulu’ndan etik izin alinmistir (Tarih: 22/03/2023, Say1: 2023/017). Veriler ¢evrim i¢i, yari-
yapilandirilmis bireysel miilakat araciligiyla toplanmistir. Uzunluklar1 30 dakika ile bir saat
arasinda degisen gorlismeler, mevcut aragtirmanin yazarlar1 ve bir psikoloji lisans 6grencisi
tarafindan 2022 Aralik ayinda gergeklestirilmistir.

Veri Analizi

Goriisme kayitlari psikoloji boliimii lisans 6grencileri tarafindan desifre edilerek Word
ortamina aktarilmistir. Veriler, tematik analiz yaklagimi ile analiz edilmistir. Goriigme metinleri
ilk etapta mevcut arastirma ekibindeki iki aragtirmaci tarafindan detayli bir sekilde tekrar ve
tekrar okunarak katilimci ifadelerinde ortaklagan {ist ve alt temalar belirlenmis; ardindan ayni
arastirmacilar bagimsiz sekilde veriyi kodlamistir. Bagimsiz kodlayicilar arasi uzlasi kontrol
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edilerek goriis ayriligina diisiilen noktalar i¢in yapilan ortak degerlendirmelere gore veri analizi
sonlandirtlmistir.
Bulgular

Analizler “Damla algis1”, “Gengler iizerindeki psiko-sosyal etkiler” ve “Sivil-ahlaki
kazanimlar” olmak iizere {i¢ ana tema ortaya koymustur.
Damla Algis1

Katilimcilarin Damla’y1 insan olusu anlamli kilan, toplumun refahina katki sunarken
bireyi iyilestiren, insanlar arasi baglar1 giiclendiren bir topluma hizmet uygulamasi olarak
algiladig1 soylenebilir. Katilimcilara gére Damla’y1 6zel kilan en 6nemli unsurlardan biri
projedeki samimiyetle, ¢ikar giitmeksizin benimsenen iyilik degeri ve ¢abasidir. Katilimcilar,
genel olarak Damla katilimcilarimin iyilikseverlik, 6z askinlik gibi degerler ile kendini
diisinmeden topluma yarar saglama c¢abasinda birleserek yiiksek bir goniilliilik bilinci
tasidiklarini ifade etmistir.

Gengler Uzerindeki Psiko-Sosyal Etkiler

“Oz yeterlik ve beceriler” alt temasina gore, katilimcilarn bu projeyi kendi
yeterliklerine inanglarini, iletisim becerilerini, 6zgiliven, atilganlik ve 6z disiplin seviyelerini
artirmada ve liderlik ve takim ¢aligmasi anlayislarini gelistirmede etkili buldugu goriilmiistiir.
“Oznel ve psikolojik iyi olus” alt temasinda, katilimcilarin ¢ogu Damla ile birlikte hayatin
anlamini yeniden kesfettigine ve hayat1 daha anlamli yasamaya basladiklarina dikkat cekmistir.
Bununla birlikte yaptiklari etkinlikler ile insanlarin hayatlarina dokunarak iz birakabildiklerini,
kendilerinde var olan olumlu duygularinin farkindalifinin arttigin1 ve buna paralel olarak
olumsuz duygularinin azaldigini belirtmislerdir. “Sosyal iligkiler” temasi altinda, katilimcilar
Damla sayesinde kalici dostluklar ve giiclii kardeslik baglar1 olusturduklarina, ortak hedefler
dogrultusunda birlesen giiglii bir sosyal aga dahil olduklarina ve kendilerini daha az yalniz
hissetmeye basladiklarina vurgu yapmislardir.

Sivil-Ahlaki Kazamimlar

“Degerler” alt temasi kapsaminda, Damlanin katilimcilarda fedakarlik, kardeslik,
paylasma, ¢evre bilinci, hayvan sevgisi ve evrenselcilik gibi toplum yanlis1 degerlerin ortaya
¢ikmasina katkida bulundugu sdylenebilir. “On yargilarin kirilmas1” alt temast katilimcilarin
genel olarak Damla’daki etkinlikler sayesinde toplumsal agidan dezavantajli olan gruplara
iliskin 6n yargilarin zayifladigini ortaya koymaktadir. “Vatan sevgisi ve ulusal biitiinlesme”
alt temasi ise katilimcilarin kendi uluslarina ve iilkelerine karsi tutumlarinda yasadiklari olumlu
doniisiime isaret etmektedir. Bununla birlikte “sivil yetkinlik™ alt temas1 Damla’nin bir pargasi
olmanin katilimcilarin toplumsal sorunlara iliskin farkindalik gelistirmesine, bu sorunlarin
cozlimiinde bireysel yetkinlik gelistirmesine ve sorumluluk almasina yardimct olduguna isaret
etmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Bulgular 15181nda Damla projesinin genclerin iyi oluglarina katkida bulundugu, psiko-
sosyal becerilerini gelistirdigi ve sivil-ahlaki degerleri edinmelerini kolaylastirdigi s6ylenebilir.
Ayrica katilimeilarin 6n yargilarinin azaldigini ve kiiltiirel olarak daha ac¢ik hale geldiklerini
ifade etmeleri, Damla’nin kiiltiirel kaynagma bileseniyle de gengler iizerinde etkili oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, hizmet ederek Ogrenme uygulamalarimin genis kapsaml
faydalarini ortaya koyan ¢aligmalarin bulgulariyla uyumludur.

Damla projesinin gengler iizerindeki olumlu etkilerinin projenin Tirkiye’ye 6zgii
kiilttirel degerleri kapsamasi, gencler tarafindan yiiriitiiliiyor olmasi ve hizmet ederek 6grenme
bilesenlerini yeterli diizeyde icermesi ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin en
onemli smurlilig, Damla’nin katilimcilart iizerindeki etkilerini 6z beyana dayanarak
incelemesidir. Sonraki ¢alismalarda denk olmayan kontrol gruplu, yari-deneysel desenler
benimsenmesi ve projenin uzun vadeli etkilerinin incelenmesi 6nerilmektedir.
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Sol-kanat Yetkecilerin Psikolojik Profilleri
The Psychological Profiles of Left-wing Authoritarians
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Ozet

Sol-kanat yetkecilik (SKY), son on yilda literatiirde tekrar ilgi odag haline gelerek yeni
Olciim yontemleri ve kuramsal agiklama gelistirme ¢abalarini uyandirmistir. Bu ¢abalarin
sonucunda Yetkeci Norm-Uyumu Modeli (YNM) ortaya atilmistir. Bu modele gore SKY, ayni
sag-kanat yetkecilik gibi, tehdit karsisinda ortaya ¢ikmaktadir. Modele gore, sol siyasi goriisteki
bireylerin tehdit sonrast uyanan yetkeci yatkinliklar1 gruplarinin  sol normlariyla
uyusmadigindan sol-kanat yetkeciler bu yetkeci yatkinliklarini birtakim biligsel mekanizmalar
yoluyla saklamaktadir. Bu arastirmanin amaci ikiye ayrilmaktadir: 1) YNM’ nin 6ngoriilerini
test etmek ve 2) sol-kanat yetkecilerin ahlaki ve psikolojik profillerini ortaya koymak. Birinci
calismada ABD’den toplanan 1200 kisilik bir 6rneklemde (yas Ort = 40, SS = 14.94, %47.9
kadin) COVID-19 pandemisinden algilanan tehdidin katilimcilarin yetkecilik diizeyleriyle nasil
bir iligki i¢cinde oldugu incelenmistir. YNM ile uyumlu olarak hem sagcilar i¢in hem solcular
icin algilanan COVID-19 tehdidi arttikca SKY’nin de arttig1 gozlemlenmistir. Ek olarak
SKY’nin yararci ahlak anlayis1 ve subjektif meta-etik anlayisla pozitif korelasyon gosterdigi
goriilmiistiir. Tkinci calismada, ilk ¢alismaya katilan katilimcilar yeni bir ¢alisma igin tekrar
davet edilmis ve SKY’nin gercek ahlaki davranislarla nasil bir iliski gosterdigi ekonomik
oyunlar araciligiyla incelenmistir (N = 596, yas Ort =43, SS = 14.58, % 45 kadin). SKY, ahlaki
cesaret ve norm-uyumcu davranis ile pozitif korelasyon gostermistir.
Anahtar sozciikler: Sol-kanat yetkecilik, COVID-19, meta-etik, normatif etik, ahlaki
davranis.

Abstract

In the last ten years, there has been a renewed interest in Left-wing authoritarianism
(LWA), leading to the development of the Authoritarian Norm-fit Model (ANM). ANM
proposes that, similar to right-wing authoritarianism, LWA emerges in response to threats. Left-
wing authoritarians tend to conceal their authoritarian tendencies through several cognitive
mechanisms, as these tendencies contradict left-wing group norms. This project’s aim is
twofold: 1) to test ANM's predictions and 2) to delineate the moral and psychological profiles
of left-wing authoritarians. The first study examined the relationship between perceived
COVID-19 threat and LWA in 1200 USA residents with a correlational design (Mage = 40, SD
= 14.94, 47.9% female). Consistent with ANM, both right-wing and left-wing individuals
exhibited increased LWA with increased perceived COVID-19 threat. Additionally, LWA was
positively correlated with utilitarian morality and subjective meta-ethical beliefs. In the second
study, the same participants from the first study were re-invited and we investigated how LWA
relates to real moral behaviors using economic games (N = 596, Mage = 43, SD = 14.58, 45%
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female). The results revealed positive correlations between LWA and moral courage as well as
norm-conforming behavior.
Keywords: left-wing authoritarianism, covid-19, meta-ethics, normative ethics, moral behavior

Uzun Ozet

Giris

Sol-kanat yetkeciligin (SKY) var olabilecegine dair iddialar aslen Adorno’nun (1950)
sag-kanat yetkecilik (SGKY) arastirmalarinin ortaya ¢iktig1 dénemde ortaya atilmistir (Christie
ve Jahoda, 1954). Tartigmalar sonrasi, sol-kanatta bdyle bir psikolojik yapinin var olamayacagi
iddia edilerek SKY arastirmalar1 1980’lere kadar sonmiis ve Altemeyer’in 1996 yilindaki
caligmasinda SKY ’nin varligmin desteklenmemesinin ardindan SKY kavrami 2010 yillarina
kadar terk edilmistir. 2010 yillarindan sonra SKY’nin incelenmesinde hem teorik hem de
metodolojik gelismeler yaganmistir. Conway ve arkadaslar1 (2018) ve Costello ve arkadaslar
(2022) gibi ¢aligmalar ile SKY’yi 6lgmek i¢in yeni Olgekler gelistirilmis, yetkeciligi sagda ve
solda da agiklayan bir model olan Yetkeci Norm Uyumu Modeli (YNM) one siiriilmiistiir
(Conway ve ark., 2021). Bu modele gore SKY, aynt SGKY gibi, tehdit karsisinda ortaya
¢ikmaktadir. Bu arastirma iki amaglidir: ilk olarak YNM nin SKY ve tehditle ilgili ongoriisiinii
test etmek amaciyla SKY puanlar ile COVID-19 pandemisinden algilanan tehdit arasindaki
iliski incelenmistir. Ek olarak, sol-kanat yetkecilerin psikolojik profillerini ortaya koymak
amaclanarak SKY’nin iliskili oldugu disiiniilen psikolojik yapilarla SKY puanlarinin
korelasyonu incelenmistir. Calismanin hipotezleri agagidaki gibidir:

H1: COVID-19 tehdit algis1 liberaller i¢in SKY ile pozitif iligkiliyken muhafazakarlar

icin degildir.

H2: COVID-19 tehdit algis1 liberaller icin demokratik tutumlarla negatif iliskiliyken

muhafazakarlar i¢in degildir.

H3: SKY liberaller i¢in Oxford Faydacilik Olgegi'nin aragsal zarar dlgegiyle negatif

iligkiliyken tarafsiz 1iyilik Olgegiyle degildir, muhafazakarlar i¢in bu iligki

goriilmeyecektir.

H4: Sifir toplamli oyun inanei liberaller i¢in SKY ile pozitif iliskiliyken muhafazakarlar

i¢in degildir.

HS5: Nesnel ahlak inanci liberaller i¢in SKY ile pozitif iliskiliyken muhafazakarlar i¢in

degildir.

Ikinci ¢alismada ise SK'Y ’nin ekonomik oyunlarla &l¢iilmiis ahlaki davranislarla iliskisi

incelenmistir. Calismada Ongordiigiimiiz bir iliski olmadigindan arastirma sorusu

iretilmistir:

Arastirma Sorusu: SKY; comertlik, diriistliik, grup yanhiligi, is birligi, giiven,

giivenilirlik, is birlik¢i norma uydurma, ahlaki cesaret ve uyum davranis1 gibi hangi

ahlaki davranislarla ne yonde iligkilidir?

Calisma 1 - Yontem

Katihmeilar

Bu ¢alismanin gii¢ analizi bir ana ¢alisma kapsaminda yapilmistir (https://osf.io/rnzy9/).
Prolific iizerinden 1200 Amerikali katilmec1 caligmaya cevrim i¢i olarak para karsiligi
katilmistir. Katilimcilarin medyan yas degeri 37 dir (Ort,os = 39.97, SS = 14.9). Katilimcilarin
%49,2’s1 erkek ve %47,6’s1 kadin iken %2,6’s1 ikili olmayan olarak kendini tanimlamis,
%0,6’s1 ise cinsiyet belirtmemeyi tercih etmistir. Katilimcilarin %86,1°1 en az iiniversite diizeyi
egitim almistir.
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Veri Toplama Aracglan

Kisa Sol-kanat Yetkecilik Olcegi

Dort maddelik Likert-tipi bu 6l¢ek SKY’yi 6l¢gmek igin kullanilmistir (o = .88) (Conway
ve ark., 2022).

Oxford Faydacihk Olcegi

Faydac diisiinme egilimini 6lgmek i¢in kullanilmistir (Kahane ve ark., 2018). Dokuz
maddelik 6l¢egin iki alt 6lgegi bulunmaktadir: aragsal zarar (o = .75) ve tarafsiz iyilik (a = .73).

Nesnel ve Oznel Ahlak Inanci

Cevaplari 1 ve 7 arasinda olan bu 6l¢egin dort sorusu 6znel ahlak (a = .84) dort sorusu
da nesnel ahlak inancini gosterir (o = .85) (Yilmaz ve Bahgekapili, 2018).

COVID-19 Tehdit Algis1

COVID-19 tehdit algisin1 6lgmek igin Isler ve arkadaslarin gelistirdigi tehdit algis
olceginin sekiz maddelik kisisel tehdit alt dlgegi kullanilmistir (a = .88) (Isler ve ark., basim
asamasinda).

Demokratik Tutumlar

Katilimeilarin demokratik degerlerini 6lgmek adina Diinya Degerler Olgegi’ndeki dort
soruluk demokratik tutumlar 6lgegi alinmstir (o = .56) (Haerpfer ve ark., 2022).

Sifir Toplamli Oyun Inanc

Katilimcilarin diinyay: sifir toplamli bir oyun olarak goriip gérmedigini 6lgmek icin
sekiz maddeli bu dlgek kullanilmistir (@ = .88) (Rozycka-Tran ve ark., 2015).

Islem

Katilimcilar c¢alismaya ¢evrim i¢i olarak katilim saglamis, onam veren biitiin
katilimcilara arastirma kapsamindaki dl¢limler rastgele sirada sunulmustur. Biitlin katilimeilar
en son demografik formu doldurmustur.

Bulgular

Algilanan COVID-19 tehdidi SKY ile hem liberaller (r = .18, p < .001) hem
muhafazakarlar i¢in (r = .15, p = .02) pozitif iliskilidir. Demokratik tutumlar SKY ile anlaml
iliskili degildir (biitiin p’ler >.05). SKY liberaller i¢in hem aragsal zarar (r = .10, p =.01) hem
de tarafsiz iyilik (r =.12, p = .003) alt 6lgegiyle pozitif iligkilidir. Sonu¢lar muhafazakarlar i¢in
de benzerdir (aragsal zarar icin r = .18, p = .005; tarafsiz iyilik i¢in r = .22, p < .001). Sifir
toplamli oyun inanci hem liberaller (r = .35, p <.001) hem de muhafazakarlar i¢in (r = .28, p <
.001) SKY ile pozitif iligkili bulunmustur. Nesnel ahlak inanc1 SKY ile iliskili bulunmamaistir
fakat 6znel ahlak inanc1 SKY ile hem muhafazakarlar (r = .22, p =.001) hem de liberaller i¢in
(r =.08, p =.048) pozitif iliskilidir.

Calisma 2 - Yontem

Katihhmeilar

Onceki ¢alismaya katilan katilimcilarin hepsi yeni bir calisma igin tekrar davet edilmis
ve 596 katilimci galismaya c¢evrim i¢i olarak katilmistir. Katilimcilarin medyan yas degeri
41°dir (Orty.g = 43,17, SS =14,6). Katilimcilarin %52’si erkek, %45°1 kadin ve %2,5°1 ikili
olmayan olarak kendini tanimlamis, %0,5°1 ise cinsiyet belirtmemeyi tercih etmistir.
Veri Toplama Araclan

Ahlaki Davrams Olciimleri

Ahlaki davraniglart 6lgmek i¢in literatiirde yaygin olarak kullanilan ekonomik oyunlar
kullanilmigtir. Comertlik 6l¢limii i¢in diktatér oyunu, diirtistliik i¢in kandirmaca oyunu, grup
yanlilig1 i¢in para dagitim oyunu, is birligi i¢in tutsaklar ikilemi, gliven ve giivenilirlik igin
giiven oyunu, is birlik¢i norma uydurma igin ii¢lincii sahis ceza oyunu, ahlaki cesaret i¢in karsi-
cezal1 liglincli gahis ceza oyunu, uyum davranist i¢in ise kural takip gorevi kullanilmuistir.
Olgiimlerle ilgili ayrintili bilgiye https://osf.io/w52dz adresinden ulasilabilir.
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Bulgular
Kisa Sol-kanat Yetkecilik Olgegi, yalnizca muhafazakarlar icin comertlik (r = -.14*, p
=.037), giivenilirlik (r = -.17*, p =.047), is birlik¢i norma uydurma (r = .29*, p =.001) ve
ahlaki cesaret ile (r = .35**, p <.001) anlaml1 iliski gostermistir ve diger ahlaki davranislarla
anlaml bir iliskisi bulunamamustir. Liberaller i¢in ise yalnizca uyum gostermek SKYY puanlari

ile pozitif iliski icindedir (r = .12, p = .048).

Tartisma
Birinci ¢alismada SKY, beklentilerimizin aksine hem liberaller hem de muhafazakarlar
icin hipotez ettigimiz baglantilar1 gésterdi. Boylece hipotezlerimiz sadece kismen desteklenmis
oldu. Bu sonuglar yetkecilerin sol-kanattaki varligin1 gosterse de Conway ve arkadaslariin

(2022) SKY ol¢timiintin gecerliligi hakkinda siipheler olusturmaktadir. Kisa SKY 6l¢egi, bu

calismadan anlasilacag: iizere sol-kanat yetkeciligi degil, genel bir yetkeci egilimi dl¢iiyor gibi

goziikkmektedir. Buradan hareketle, yetkeciligin YNM nin 6ngdrdiigii lizere algilanan tehditle
iligkili oldugu ortaya konulsa da bu sonuglar iizerinden sol veya sag-kanat yetkecilik ayrimi
yapmak miimkiin degildir. Ek olarak, yetkeciler ahlaken daha 6znel ve faydaci olarak
bulunmus, ayni zamanda da hayati sifir toplamli bir oyun gibi goérmeye yatkin olduklari
gosterilmistir. Bu bulgular 15181nda, ilerideki ¢alismalar yetkeciligin psikopatiyle olan iligkisini
inceleyebilir. Ikinci calismada ise yetkeciligin gercek davrams dlgen ekonomik oyunlar
araciligr ile ahlaki davramiglarla iliskisi incelenmis ve yetkeciligin, muhafazakarlar igin,
comertlik ve giivenilirlik gibi davraniglarla negatif iliskili oldugu, ahlaki norma uydurma ve
ahlaki cesaret gibi davranislarla ise pozitif iliskili oldugu bulunmustur. Bu bulgular yetkeciligin
yine psikopati gibi antisosyal kisilik 6zellikleriyle iliskisi olabilecegine isaret ederken ayni
zamanda da is birlik¢i norma uydurma ve ahlaki cesaret gibi davranislarla pozitif iliskili
oldugunu gdstermistir. Bu sonuglar, Altemeyer’m klasik SGKY tanimlamasinin yetkeci
bireylerin norm ve diizeni koruyucu davranacagini éngérmesi agisindan anlam tasimaktadir.
Gelecek calismalar gecerligi gosterilmis bir SKY o6l¢iimii ile bulgularin sol ideolojide
tekrarlanip tekrarlanmayacagini hem batili hem de batili olmayan kiiltiirlerde incelemelidir.
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Sosyal Bilissel Beceriler ve Sosyal Dislanmaya Kars1 Tamik Tepkileri Arasindaki fliski

The Relationship Between Social-Cognitive Skills and Bystander Responses to Social
Exclusion

Serengeti Ayhan'
Secil Goniiltag!'?

Ozet

Mevcut literatiir, taniklarin sosyal dislanmayir durdurmada onemli sosyal aktorler
oldugunu gostermistir. Bununla birlikte, farkli sosyal biligsel becerilerin ¢ocuk ve genglerin
sosyal diglamaya verecekleri tepkileri ve ahlaki degerlendirmelerini nasil sekillendirebilecegini
anlama konusundaki bilgilerimiz hala sinirhidir. Bu nedenle, bu ¢alismada empati, zihin okuma
motivasyonu ve taniklarin miidahale davranisi arasindaki iligkiyi inceledik. Ayrica, potansiyel
aracilar olarak sosyal dislanmay1 da arastirdik. Veriler 82 Tiirkiyeli ¢ocuktan toplanmistir
(Ortyes = 11.82 yil, SS = 1.08, 49 kiz, 10-14 yas). Katilimcilar grup arkadaslarinin gruplarindan
olmayan bir 0Ogrenciyi tiyatro kuliibii etkinliginden digladiklar1  bir  hikaye
okumuglardir. Katilimcilarin sosyal dislanmay1 6nemli ve acil bir durum olarak degerlendirme,
sorumluluk alma ve miidahale niyeti gosterme olasiliklart (bagimli degisken) Likert tipi
Ol¢iimlerle 6l¢iilmiistiir (6rnek madde: “Tiyatro kuliibiinde dislanan birinin i¢inde bulundugu o
durumdan kurtulmasina yardim edebilirim.”, 1= Kesinlikle Katilmiyorum; 6 = Kesinlikle
Katiliyorum). Sosyal diglanmanin ahlaki yargisi, zihin okuma motivasyonu ve empati de 6z-
bildirim dl¢timleriyle degerlendirilmistir. Araci analizi (Process Macro model 4) hem empatinin
hem de zihin okuma motivasyonunun sorumluluk alma yoluyla miidahale niyetleriyle pozitif
iligkili oldugunu gdstermistir. Ancak, sosyal dislanmanin acil durum olarak degerlendirilmesi
bu iliskide 6nemli bir araci olarak bulunmamistir. Yeni bulgularimiz, farkli sosyal-bilissel
becerileri ele alarak prososyal seyircilerin yargilarini, bilislerini ve tepkilerini tegvik etmeye
yonelik miidahale caligmalari i¢in fikir vermektedir.
Anahtar sozciikler: Empati, zihin okuma motivasyonu, tanik davranisi, sosyal dislanma

Abstract

Extant literature showed that bystanders are important social agents in stopping social
exclusion. However, our knowledge is still limited in understanding different social cognitive
factors can shape bystander responses. Thus, the current study examines the relationship
between empathy, mindreading motivation, and bystander intervention behavior. Further, we
investigated in social exclusion as potential mediators. Data was collected from 82 Turkish
children (Mage = 11.82 years, SD = 1.08, 49 girls, aged 10-14). Participants read a story in which
their group members excluded another student from their group for a theatre club activity.
Participants' likelihood to consider social exclusion as an urgent situation, to take responsibility,
and to intervene (dependent variable) were measured using Likert-type (‘I can help someone
who is excluded from the theatre club.’, 1= Strongly Disagree; 6 = Strongly Agree). Moral
judgment of social exclusion, mind-reading motivation (MRM), and empathy were also
evaluated via self-report measures. Our mediation analysis (Process Macro model 4) showed
that both empathy and MRM were positively related to intervention intentions through taking
responsibility. However, evaluating exclusion as emergency was not a significant mediator.
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Overall, our findings provide insight for intervention studies to promote prosocial bystanders’
judgments, cognitions, and responses by addressing different social-cognitive skills.
Keywords: empathy, mind reading motivation, bystander behavior, social exclusion

Uzun Ozet
Giris

Sosyal diglama, bir bireyin akran gruplarinin pargasi olabilme ve yapilan etkinliklere
katilabilme sansinin elinden alinmasi ve dolayistyla kisinin o grup i¢indeki sosyal konumunu
ve statiistinii etkileyen tekrarlanan eylemleri ifade eden bir zorbalik tiiriidiir (Bjorkqvist ve ark.,
1992). Taniklar, sosyal dislamaya dislanan ya da dislayan olarak katilmayan fakat olay1 géren
kisilerdir durumlarinda ne zorba ne de kurban olarak yer almayan kisilerdir (Twemlow ve ark.,
2006). Taniklar bazi durumlarda sosyal diglamay1 durdurmak i¢in miidahale ederken bazi
durumlarda da dislayan kisiyi destekleyebilirler (Goniiltas ve Mulvey, 2021). Var olan literatiir
taniklarin sosyal dislama karsisinda verecegi tepkileri etkileyen bir¢ok faktor oldugunu ortaya
koymustur (Goniiltas ve Mulvey, 2021). Bunlardan biri grup normlaridir. Ornegin, grubu
dislayici norma sahip taniklar sosyal diglamaya daha az miidahale etme davranisi gosterebilirler
(Forbes ve ark., 2019). Aym1 zamanda ergenlerin sosyal ve biligsel becerileri de taniklarin
miidahale etmeleri ile iliskili faktorlerdendir (Goniiltas ve Mulvey, 2021). Tanik davranisi ve
empati iizerine daha once yapilan kapsamli aragtirmalar, daha yiiksek empatinin daha yiiksek
savunma veya aktif tanik miidahalesi olasiligiyla iligkili oldugunu gostermistir (Caravita ve
ark., 2009). Benzer sekilde, zihin okuma motivasyonunun (ZOM) da prososyal davraniglarla
pozitif iligkili oldugu bulunmustur Carpenter ve ark., 2018).

Taniklar1 miidahale etmeye hazirlayan diger adimlar1 arastirmak da 6nemlidir. Bu
baglamda, Latan¢ ve Darley'in (1970) bes asamali miidahale modeline gore sosyal dislamay1
acil bir durum olarak yorumlama ve sorumluluk alabilme miidahale etme konusunda énemli
adimlar1 olusturmaktadir. Fakat sosyal normlarin ve sosyal-biligsel becerilerin, Latané ve
Darley’in (1970) bes asamali miidahale modelinde Onerilen bu adimlarla nasil iliskili
olabilecegi konusundaki bilgilerimiz siirlidir. Bu nedenle, mevcut calismada hem grup
normlarinin hem de sosyal biligsel becerilerin sosyal dislamay1 acil bir durum olarak
yorumlama ve sorumluluk alabilmeyle ve en sonunda miidahale edebilme davranisi
gosterebilmeyle iliskisi incelenmistir.

Calismada test edilen hipotezler asagida listelendigi gibidir.

H1: Kapsayict norm okuyan katilimcilar diglayici normlart okuyan katilimcilara gore

bes asamali miidahale modelinde daha fazla prososyal ahlaki tutum ve davranis

gosterecektir.

H2: Sosyal-biligsel beceriler, bes asamali miidahale modelinde taniklarin prososyal

ahlaki tutum ve davranislariyla olumlu sekilde iliskili olacaktir.

H3: Sosyal-biligsel beceriler ve taniklarin miidahale etme davranisi arasindaki iliski

durumu acil olarak degerlendirmek ve sorumluluk alabilmek araciligiyla

sekillenecektir.
Yontem
Katihmcilar

Katilimeilar, Tiirkiye'deki devlet ve 6zel ortaokullara devam eden 82 Tiirk gocuktan
olusmaktadir (Orty,s = 11.82 yil, SS = 1.08, 49 kiz, 10-14 yas). Ogretmenler ve rehber
ogretmenlerinin yardimiyla ebeveynlere onam formlar1 génderilmis ve ebeveyn onam formlari
olan ¢ocuklar caligmaya katilmistir.
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Veri Toplama Aracglar

Sosyal Dislama Hikayesi

Ik olarak katilimcilardan bir giin okulda, okul panosunda katilabilecekleri bir tiyatro
kuliibii oldugunu gordiiklerini hayal etmeleri istenmistir. Katilimcilar rastgele atandiklari
kosula gore ya tiyatro kuliibiinde kimsenin dislanmadigini herkesin birbirine kars1 kapsayici
oldugunu ya da kisilerin birbirlerini disladigin1 okumustur. Bu sekilde grup normlar1 kapsayici
ve diglayict olarak katilimcilara verilmistir. Sonrasinda kendilerine bir kisinin kuliipte
dislandig1 sosyal dislanma senaryosu sunulmustur. Bu hikdye daha onceki ¢aligmalar temel
aliarak hazirlanmistir (Goniiltas ve Mulvey, 2021).

Ahlaki Prososyal Miidahale Etme

Tanik degerlendirmeleri ve tepkileri Latané ve Darley (1970) tarafindan onerilen bes
adimli miidahale modeli ile dl¢iilmiistiir (Nickerson ve ark., 2014). Olgegin Tiirkce gecerlilik
ve giivenilirlik ¢alismas1 Demirbas ve Oztemel (2022) tarafindan yapilmistir. Olgek toplamda
bes alt Olgekten olusmaktadir, mevcut caligmada {i¢ alt dlgek calismanin amacina gore
uyarlanarak kullanilmistir: Acil bir durum olarak yorumlamak (3 madde, Cronbach a = .60,
“Bana gore tiyatro kuliibinde gruptan diglanan biri yardima ihtiya¢ duyar.”), Sorumluluk alma
(3 madde, Cronbach a = .59, “Tiyatro kuliibiindeki diglanma olaylarinin ¢dztiimiine yardimci
olma konusunda kendimi sorumlu hissederim.”), Miidahale etme (4 madde, Cronbach o = .67,
“Tiyatro kuliibiinde ¢ok iyi tanimadigim bir 6grencinin dislandigini goriirsem onun bu
durumundan kurtulmasina yardim ederim.”). Maddeler 5'li Likert 6l¢egine gore (1-kesinlikle
katilmiyorum ile 5-kesinlikle katiliyorum) derecelendirilmistir.

Zihin Okuma Motivasyonu

Katilimcilarin zihin okuma motivasyonu Carpenter ve arkadaslar1 (2018) tarafindan
gelistirilen Zihin Okuma Motivasyonu Olgegi ile dlciilmiistiir. Olgegin Tiirkge gegerlik ve
giivenirlik calismasi Ekerim-Akbulut ve arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilmistir. Olgek, 7°li
Likert 6l¢egine gore derecelendirilmis 13 maddeden olugmaktadir (1 =Kesinlikle Katilmiyorum
ile 7 = Kesinlikle Katiliyorum, Cronbach o = .60, “Yeni insanlarla tanigtigimda, hayatta
bulunduklar1 yere nasil geldiklerini merak etmeyi severim”).

Empati

Cocuk ve ergenlerin zorbalik baglaminda empatilerini 6lgmek i¢in Poyhonen ve
arkadaslar1 (2008) tarafindan gelistirilen Akran Zorbaligi Kurbanma Yo6nelik Empati Olgegi
kullanilmistir. Olgegin Tiirkge gegerlik ve giivenirlik calismasi Nalbant ve digerleri (2018)
tarafindan yapilmistir. Olgek, 5'li Likert 6lcegine gore derecelendirilmis 7 maddeden
olusmaktadir (1 = hi¢bir zaman ile 5 = her zaman, Cronbach a = .75, “Bir 6grencinin zorbaliga
ugradigini gérdiigiimde tiztlirim.”).

Islem

Kurumsal Inceleme Kurulu onaylari {iniversitenin Insan Arastirmalar1 Etik Kurulundan
almmastir (2022/12/24 01). Ayrica Tiirkiye'deki devlet okullarina ulagsmak i¢in Milli Egitim
Bakanlhigindan izin alinmistir. Veriler katilimcilardan okul ortaminda toplanmistir.
Katilimcilarin anketi doldurmasi 30-40 dakika siirmiistiir.

Bulgular

[lk olarak Kovaryans (ANCOVA) analiziyle kapsayici ve dislayici norm gruplarma gore
katilimcilarin ahlaki prososyal miidahale davraniglarinda beklenenin aksine grup normlarina
dayali bir farklilik bulunmamistir. Bu nedenle, daha sonra yapilan asil analizler iki kosul
birlestirilerek yapilmistir.

Calismadaki degiskenlerin birbirleriyle iliskilerini incelemek i¢in Pearson’in
korelasyon analizi kullanilmigtir. Bu analizlerden elde edilen bulgular esliginde araci degisken
analizi kullanilmistir. Verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS kullanilmistir.

Korelasyon analizi empatinin prososyal miidahale davranislarindan sorumluluk alma
(r(72) = .401, p <.001, durumu acil olarak degerlendirme (r(72)=.294, p =.011) ve miidahale
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etme kararin1 uygulamakla (r(74)=.459, p < .001) pozitif iliski oldugunu géstermistir. Benzer
sekilde analizler ZOM’un prososyal miidahale davraniglarindan sorumluluk alma (r(65) = .448,
p <.001) ve miidahale etme kararini1 uygulamakla (r(63) =.336, p=.006) pozitifiliski oldugunu
gostermistir.

Arac1 degisken analizi sonuglari, empatinin miidahale etme davranisi lizerine dogrudan
etkisinin anlamli olmamasina ragmen, sorumluluk alma yolu {izerinden dolayl pozitif bir etkisi
oldugunu gostermektedir (5 = .20, SE = .07., %95 CI [.08, .32]. Buna gore, empatisi yiiksek
katilimcilarin, sorumluluk alma olasiliklar1 daha yiiksektir ve bu da ahlaki prososyal miidahale
etme olasiliklarinin daha yiiksek olacagini ongérmektedir. Ancak, sosyal dislanmanin acil
durum olarak degerlendirilmesi bu iliskide 6nemli bir aract olarak bulunmamustir (5 = .08, SE
=.04., %95 CI [-.00, .18].

Benzer sekilde ikinci araci degisken analizi sonuglari, zihin okuma motivasyonunun
miidahale etme davranisi lizerine dogrudan etkisinin anlamli olmamasina ragmen, sorumluluk
alma yolu lizerinden dolayl1 pozitif bir etkisi oldugunu gostermektedir (5 = .20, SE = .06, 95%
CI [.07, .32]) Buna gore, ZOM’u yiiksek katilimcilarin, sorumluluk alma olasiliklar1 daha
yliksektir ve bu da ahlaki prososyal miidahale etme olasiliklarinin daha yiiksek olacagini
ongormektedir. Ancak, sosyal diglanmanin acil durum olarak degerlendirilmesi bu iligskide
onemli bir araci olarak bulunmamistir (8 = .02, SE = .03, 95% CI [-.04, .09]).

Tartisma

Bulgular empati, ZOM gibi 6nemli sosyal bilissel becerilerin sosyal dislamay1 acil
olarak degerlendirme ve sorumluluk alma araciligiyla prososyal miidahale etme davranisini
nasil sekillendirdigini géstermistir. Calismanin bulgulart hem mevcut literatiirii desteklemekte
hem de miidahale etme davranisinin 6nceki adimlarina da odaklanarak mevcut literatiirii ileriye
gotiirmektedir. Sonuglar 6zellikle prososyal ve ahlaki davraniglarin taniklarinin yargilarini,
biliglerini ve tepkilerini tesvik etmeye yonelik miidahale calismalarinda empatinin énemini
gostermektedir.

Sonucg

Calismanin bulgular1 ayn1 zamanda bazi kisithiliklar etrafinda degerlendirilmelidir. Bu
kisithiliklar varsayimsal hikayelerin kullanilmasi, norm manipiilasyonun katilimcilarin
cevaplarinda etkili olmas1 ve ¢alismanin tek zamanl bir arastirma olmasidir. Ozetle, mevcut
caligmadan elde edilen yeni bulgular, farkli sosyal-bilissel becerileri ele alarak prososyal gorgii
taniklarinin yargilarini, bilislerini ve tepkilerini tesvik etmeye yonelik miidahale ¢alismalari
i¢in fikir vermektedir.
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PANEL
Baskalarinin Zihin Durumunu Anlamak Ahlaki Davramislar1 Kolaylastirir mi? Zihin
Kuramimin Ahlaki Davramslarla ve Sosyal Baglamla Iliskisi

Does Understanding Others’ Mental States Facilitate Moral Behavior? The Relation of
Theory of Mind to Moral Behavior and Social Context
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Cahsma 1

Kirsal ve Kentsel Bolgelerde Cocuklarin A.dalete Iliskin Kararlarin Zihin Kuram
Baglaminda Incelenmesi

Investigation of Children’s Decisions on Fairness in Rural and Urban Settings in the
Context of Theory of Mind

Sema Merve Balcik!?
Rabiya Balta!!3
Biisra Eylem Aktag'!*

Ozet

Bu ¢alismanin amaglarini 1) ¢ocukluk doneminde adalete iligkin karar almanin kirsal ve
kentsel baglamlardaki farklarini, 2) bu farkliliklarin dagitim yapilan kisilerin sosyo-ekonomik
diizeyleri ile iliskisini ve 3) Zihin Kuraminin (ZK) c¢ocukluk déneminde dagitimsal adalete
iligkin karar almaya katkisini incelemek olusturmaktadir. Calismada katilimcilara kaynak
dagitimina iliskin farkli senaryolar sunulmustur. Denek-i¢i deneysel desenle gergeklestirilen
caligmada katilimcilarin her biri {i¢ farkli senaryo tipine ikiser kez yanit vermistir ve ardindan
ZK 6l¢iimiine katilmistir. Birinci senaryo, tek say1 iceren kaynagin (5 adet silgi) iki kisi arasinda
dagitilmasini; ikinci senaryo (kontrol senaryosu), cocuklarin ¢ift say1 iceren kaynagi (4 adet
silgi) iki kisi arasinda dagitmasini; son olarak iiglincii senaryo ise ¢ocuklardan birisi zengin
digeri fakir iki karakter arasinda tek sayi iceren kaynagi (5 silgi) dagitmasini gerektirmistir.
Adil karar almanin gelisiminde sosyo-kiiltiirel faktorlerin roliinii vurgulayan ilgili alan yazina
paralel olarak, mevcut ¢aligma kentsel (Maltepe/Istanbul, N = 65) veya kirsal (Merkez/Igdur;
Hendek/Sakarya, N=70) bolgelerde yasayan 7-8 yas araliginda (Ortyss=7.32, SS= .63) 135
cocukla okullarmin sessiz bir odasinda gergeklestirilmistir. Sosyo-Ekonomik Gelismislik
Diizeyi Raporu’na (2022, SEGE) gore, Hendek ve [gdir 6 kademe i¢ginden 3. kademe gelismislik
diizeyine sahipken Istanbul'un Maltepe ilgesi 6 kademe iginde 1. kademe gelismislik diizeyi ile
Tiirkiye'nin en gelismis il¢elerinden birini temsil etmektedir. Hendek ve Igdir’da yaygin olarak
gerceklestirilen tarim faaliyetlerinin 6nemi goz Oniine alindiginda, Tiirkiye'nin en kentlesmis
sehri olarak tamimlanan Istanbul'a kiyasla bu iki bolgenin kirsal bir baglam sundugu
varsayilmistir. Bulgular, iki kisi arasinda yapilan kaynak dagitiminda ¢ift sayida kaynagin, tek
sayida kaynaga gore anlamli olarak daha esit dagitildigin1 gostermistir, Wilk’s Lambda= .63,
F(2,131) = 38.01, p <. 001, 7’]p2 = .37. Bu sonuglar, ¢cocuklarin sunulan kaynaklar1 israf etme
niyetinden ziyade esitlik¢i motivasyonlarla ¢ope atmaya egilimli olduklarina isaret etmektedir.
Ek olarak, kirsal-kentsel karsilastirmalarinin sonuglarina gore, kentsel bolgelerdeki ¢ocuklarin,
kirsala kiyasla, fazladan kaynag: esitlik icin feda etmeye daha istekli olduklar1 bulunmustur,
t(131) = 2.49, p < .05, 95%CI [.07, .61]. Ayrica ¢ocuklarin fazladan bir kaynagi zengin
karakterler yerine yoksul karakterlere tahsis etmeye hem kirsal hem de kentsel bolgelerde daha
yatkin olduklar1 bulunmustur (senaryo 1 igin 40/63, p <.05; senaryo 2 i¢in 44/63, p < .01). ZK
ve adalet kararlar1 arasindaki iliski ise beklentimizin aksine anlamli bulunmamistir (p > .05).
Sonuglar, ¢ocuklarin dagitimsal adalete iliskin kararlarmin alicilarin  sosyo-ekonomik
diizeyinden etkilenebildigini ve kirsal-kentsel bolgelerdeki normlarin israf ve esitlik¢ilik
arasinda bir tercih yapilmasi gerektiginde ¢ocuklarin karar alma stratejilerini
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sekillendirebildigini gostermektedir. Beklenenin aksine ZK ile dagitimsal adalet tercihleri
arasindaki iligkinin anlamsiz g¢ikmasinin olasi nedenlerinin ise ileriki incelemelerde test
edilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Haksizliktan kaginma, israftan kaginma, adalet, sosyoekonomik statii,
zthin kurami

Abstract

The aims of this study are 1) to investigate the differences in childhood fairness
decision-making between rural and urban contexts, 2) to investigate the relationship between
these differences and the socio-economic status of the recipients, and 3) to investigate the
contribution of theory of mind to childhood distributive fairness decision-making. In the study,
different scenarios about resource allocation were presented to the participants. In the within-
subject experimental design, each participant responded twice to three different scenario types
and then participated in the theory of mind (ToM) measurement. The first scenario required
children to distribute an odd number of resource (5 erasers) between two people; the second
scenario (control scenario) required children to distribute an even number of resource (4
erasers) between two people; and finally, the third scenario required children to distribute an
odd number of resource (5 erasers) between two characters, one rich and one poor. In parallel
with the literature emphasizing the role of socio-cultural factors in the development of fair
decision-making, the current study was conducted with 135 children aged 7-8 years (Mage=7.32,
SD= .63) living in urban (Maltepe/Istanbul, N=65) or rural (Merkez/Igdir; Hendek/Sakarya,
N=70) areas in a quiet room of their schools. According to the Socio-Economic Development
Level Report (2022, SEGE), Hendek and Igdir have the 3 level of development out of 6 levels,
while Maltepe district of Istanbul has the 1% level of development out of 6 levels. Thus, it
represents one of the most developed districts in Turkey. Given the importance of agricultural
activities prevalent in Hendek and Igdur, it is assumed that these two regions offer a rural context
compared to Istanbul, which is defined as the most urbanized city in Turkey. The findings
showed that in resource distribution between two people, an even number of resources was
distributed significantly more equally than an odd number of resources, Wilk’s Lambda= .63,
F(2,131)=38.01, p < .001, 5,°= .37. These results suggest that children are more likely to throw
away resources for egalitarian motivations rather than wasting them. In addition, according to
the results of rural-urban comparisons, children in urban areas were found to be more willing
to sacrifice extra resources for equity than children in rural areas, t(131)=2.49, p < .05, 95%ClI
[.07, .61]. It was also found that children were more likely to allocate an extra resource to poor
characters rather than rich characters in both rural and urban areas (40/63 for scenario 1, p <
.05; 44/63 for scenario 2, p < .01). Contrary to our expectations, the relationship between ToM
and fairness judgments was not significant (p > .05). The results suggest that children's
decisions regarding distributive fairness may be influenced by the socio-economic status of the
recipients and that norms in rural-urban areas may shape children's decision-making strategies
when a choice between waste and equity has to be made. Contrary to expectations, the possible
reasons for the insignificant relationship between ToM and distributive fairness preferences
need to be tested in future studies.
Keywords: inequity aversion, waste aversion, fairness, socio-economic status, theory of mind

Uzun Ozet
Giris
Calismalar; cocuklarin adalet davranislarinin kiiltiire 6zgii normatif beklentilere, sosyo-

ekonomik statiiye (SES) ve sosyal-biligsel becerilere gore farklilastigini gdstermektedir (Imuta
ve ark., 2016; Paulus, 2014; Shaw ve Olson, 2012). Bazi kiiltiirlerde ¢ocuklar kaynak dagitim
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tercihlerinde esitsizlikten ziyade ziyandan kac¢inmaya yonelik bir egilime sahiptir (Shaw ve
Olson, 2012). Bununla birlikte, cocuklarin kaynak dagitiminda esitlikgi tercihler yerine diisiik
SES diizeyindeki alicilar1 kayiracak tercihlerde bulunduklar1 gézlenmektedir (Paulus, 2014).
Cevresel kosullarin yanmi sira zihinsellestirme becerisindeki bireysel farkliliklar da kaynak
dagitimindaki tercihler iizerinde belirleyici role sahiptir (Imuta ve ark., 2016). Ancak bilissel
becerilerin c¢evresel normlarla etkilesimine iligkin ilgili alan yazinda yeterince inceleme
yapilmamistir. Bunun yani sira ¢alismalar genellikle benzer kiiltiirel arka plandaki ¢ocuklarla
gerceklestirilmistir.

Buradan hareketle bu ¢alisma, bu aragtirma sorusunu kirsal kesimin toplulukgu, kentsel
kesimin ise bireyci degerleri benimsedigi bilinen (Imamoglu ve Karakitapoglu-Aygiin, 2004;
Kagitgibagi ve Ataca, 2005) ve WEIRD (Western, Educated, Industrialized, Rich, and
Democratic; Henrich ve ark., 2010; bkz. Klein ve ark., 2018) bir kiiltiirel baglami1 temsil eden
Tiirkiye’de incelemeyi amaglamistir. Bu ¢alismanin amaci 6zel olarak;

1) ¢cocuklarin esitligi korumak icin fazladan bir kaynagi israf etme egilimlerinin kentsel
ve kirsal bolgede farklilasip farklilasmadigina,

2) yoksul ve zengin alicilara yonelik dagitim tercihlerindeki bolgesel farkliliklar: ve

3) bolgesel farklarin Zihin Kurami (ZK) becerisiyle ile arasindaki iligkileri test
etmektir.

Yontem
Katihhmeilar

Arastirmanin drneklemini kentsel (Istanbul/Maltepe, N = 65) ve kirsal (Hendek/Sakarya
ve Igdir Merkez, N = 70) bolgelerde yasayan 7-8 yas araligindaki (Orty.s= 7.32, SS = .63) 135
cocuk (Niiz = 78, Nerkek= 55, Nbilinmeyen= 2) olusturmaktadir.

Demografi, istihdam, okul ve finansal sonuglar gibi ¢oklu gostergeleri dikkate alan
Sosyo-Ekonomik Gelismislik Diizeyi Raporu’na (2022) goére, Hendek ve Igdir 6 kademe
icinden 3. kademe gelismislik diizeyine sahipken Istanbul’un Maltepe ilcesi 6 kademe iginde 1.
kademe gelismislik diizeyi ile Tiirkiye’nin en gelismis il¢elerinden birini temsil etmektedir.
Hendek ve Igdir’da yaygin olarak gerceklestirilen tarim faaliyetlerinin 6nemi goéz Oniine
alindiginda, Tiirkiye’nin en kentlesmis sehri olarak tanimlanan Istanbul’a kiyasla bu iki
bolgenin kirsal bir baglam sundugu varsayilmistir.

Islem ve Veri Toplama Araclari

Katilimcilar okullarinin sessiz bir smifinda bireysel olarak c¢alismaya katilmistir.
Sirastyla dagilim senaryolar1 ve ZK 6l¢iimleri alinmistir. Calismanin tamamlanmasi yaklasik
15 dakika siirmiistiir.

Dagilim Senaryolar

Senaryolar Shaw ve Olson’un ¢aligmasindan (2012) gelistirilmistir. Caligmada toplam
ti¢c farkli senaryo tiiri bulunmaktadir (esitsizlik, SES fark: igeren esitsizlik, esitlik). Esitsizlik
senaryolar1 bes farkli silginin iki karakter arasinda dagitimini gerektirmektedir. Esitlik
senaryolar1 dort farki silginin iki karakter arasinda dagitimmi gerektirmektedir. Esitlik
senaryolari esitligi koruma niyeti olmaksizin kaynaklari israf etme egilimini kontrol etmek i¢in
kullanilmistir. SES farkli igeren esitsizlik senaryolart ise biri yoksul digeri zengin iki karakter
arasinda kaynak dagitiminmi gerektirmektedir. Her senaryo tiirii ikiser kez sunulmustur ve
katilimcilar tiim senaryolara yanit vermistir. Toplam puanlar her bir senaryo tiirii i¢in 0 (en
diisiik) ile 2 (en yiiksek) arasinda degigmistir.

Zihin Kurami- ikinci Derece Yanhs Inan¢ Olciimleri

Cocuklarin zihinsellestirme becerisini degerlendirmek icin Girli ve Tekin (2010)
tarafindan Tiirkceye ¢evrilen ikinci derece yanlis inang gorevleri (Dondurma kamyonu gorevi
[Perner ve Wimmer, 1985] ve ¢ikolata gérevi [Flobbe ve ark., 2008]) uygulanmistir. Toplam
puan 0 (en diisiik) ile 4 (en yiiksek) arasinda degismektedir.
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Demografik Form

Ebeveynlerden gelir, algilanan SES (Adler ve ark., 2020) ve egitim diizeyi ile ilgili
demografik formu doldurmalar1 beklenmistir.

Bulgular

Bonferonni diizeltmesi ile gergeklestirilen Tekrarli Olgiimler icin ANOVA, iki kisi
arasinda yapilan kaynak dagitiminda ¢ift sayida kaynagin, tek sayida kaynaga goére anlaml
olarak daha esit dagitildigin1 gostermistir, Wilk’s Lambda = .56, F(2, 126) = 5.39, p < .001,
np’=.44. Katilimcilar, dagitilacak kaynak sayisinin ¢ift oldugu senaryolarda (Ort = 1.89, SS =
44), SES farkliliklarinin olmadigi (Ort = 1.48, SS = .80) ve SES farkliliklarinin oldugu (Ort =
1.03, SS = .92) tek sayida kaynak iceren senaryolara kiyasla fazladan bir kaynagi israf etmeye
anlamli Ol¢lide daha az isteklidir. Boylece sonuglar ¢ocuklarin kaynaklar1 6zel olarak
esitsizligin giderilmesi i¢in ¢Ope atmaya egilimli olduklarini gdstermistir. Senaryo tipleri
kiyaslandiginda, SES farki igcermeyen senaryolarda, SES farki igeren senaryolara kiyasla,
cocuklar fazladan bir kaynagi esitlik yaratmak i¢in daha fazla ¢ope atmaya egilim gostermistir
(MD = .45, SH = .073), p < .001. Ayrica SES farkliliklar1 igermeyen senaryolarda, kentsel
bolgedeki ¢ocuklar, kirsala kiyasla, esitlik i¢cin kaynaklar1 daha fazla israf etmistir, t(131)=2.49,
p=.015,95% CI[.07, .61], Cohen’s d = .43. Ote yandan, alicilarm yoksul veya zengin oldugu
senaryolarda esitlik¢i tercihler bolgeler arasinda anlamli olarak farklilagmamaktadir. Binom
testleri, ¢ocuklarin fazladan bir kaynagi zengin karakterler yerine yoksul karakterlere tahsis
etmeye hem kirsal hem de kentsel bolgelerde daha yatkin olduklarini gostermistir (senaryo 1
icin 40/63, p < .05; senaryo 2 i¢in 44/63, p < .01). Mann-Whitney U Testi, bolgeler arasinda
ekstra kaynagin zengin veya fakir karakterlere tahsis edilmesinde anlamli bir farklilik
olmadigini gostermistir, pler.05.

Pearson korelasyonlari, ZK becerisi diizeyinin SES farkliliklar1 olan ve olmayan
senaryolardan elde edilen kaynaklar1 israf etme egilimi ile anlamli bir korelasyon
bulunmadigin1 gostermistir, pler>.05. Bolgeler ile kaynaklart israf etme egilimi arasindaki
iligkide ZK’nin bigimlendirici roliinii test etmek i¢in Hayes’in (2012) PROCESS Makro Ek
Paketi Model 1 ile yordayici degiskenin bélge, sonu¢ degiskenlerinin alicilar arasinda SES
farkliliklar1 igeren ve igermeyen senaryolardaki tercihlerden ve bigimlendirici degiskenin
ZK’dan olustugu 1ki farkli bicimlendirici regresyon analizi yiiriitilmistir. ZK’nin
bi¢imlendirici roliiniin her iki model i¢in de anlamli olmadig1 goriilmustiir, pler>.05.

Ek olarak, kirsal ve kentsel bolgeler arasindaki gelir farkliliklar1 kesifsel olarak test
edilmistir. Ailelerin bolgelerine gore gelir diizeyleri anlamli olarak farklidir, t(89) = 2.25, p =
.04. Kentsel bolgelerdeki ailelerin algilanan SES’i (Ort = 6.81, SS = 1.75) kirsal bolgelerdeki
ailelerden (Ort = 5.94, SS = 1.71) daha yiiksektir, t(108) = 2.63, p = .01. SES farkliliklarini
kontrol ederek analizler tekrar gerceklestirilmistir. Bulgular gelir, algilanan sosyoekonomik
statli ve egitim diizeyi kontrol edildiginde degismemistir.

Tartisma ve Sonug¢

Kiiltiirler arasi farkliliklar1 inceleyen caligmalarla paralel olarak, kentsel bolgelerde
yasayan c¢ocuklar esitlik yaratmak amaciyla fazla kaynagi ¢ope atmaya daha isteklidir (Paulus,
2015; Shaw ve Olson, 2012; Zhang ve Benozio, 2021). Bu sonuglar gegmis calismalarda
gozlenen kiiltiirler aras1 farklarin (Paulus, 2015; Shaw ve Olson, 2012), Tiirkiye’deki kiiltiir i¢i
farklar1 yansitan kirsal ve kentsel baglamlara genisletilebilir olduguna isaret etmektedir.
Gegmis caligmalarla uyumlu olarak bulgular, bolgelerden bagimsiz olarak ¢ocuklarin kaynak
dagitiminda yoksul karakteri zengin karaktere kiyasla kayirdigini gostermistir (Acar ve Sivis,
2023; Essler ve Paulus, 2021). Hem kentsel hem de kirsal bolgelerde cocuklarin yoksul
karaktere daha fazla kaynak tahsis etmesi, alicilarin refah diizeyi farklarinin bulundugu
baglamlarda kaynak dagitimina iliskin normatif beklentilerin ortaklastigina isaret etmektedir.
Onceki arastirmalarda adalet ve ZK arasindaki iliskiye dair bulgular karmasiktir (Castelli ve
ark., 2014; Tsoi ve McAuliffe, 2020). Bu c¢alismada ZK ile esitlik¢i tercihler arasindaki
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anlamsiz iligkilerin nedenlerinin ileriki caligmalarda daha detayli incelenmesi aydinlatici
olacaktir.
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Cahisma 2

Gruplar Arasi1 Baglamda Sosyal Bilincli Farkindahk: Yas, Zihin Kuram ve Ketleyici
Kontrol Becerilerinin Rolii

Social Mindfulness in Intergroup Context: The Role of Age, Theory of Mind and
Inhibitory Control Skills
Omiir Ozden Kogyigit!®®
Miige Ekerim Akbulut'!®
Biisra Eylem Aktas!’

Ozet

Sosyal bilingli farkindalik, i¢inde bulunulan anda bir karar vermeden 6nce baskalarinin
istek ve tercihlerini gozeterek hareket edebilme becerilerini ifade eden dolayli bir prososyal
davranis bicimidir. Mevcut arastirmada, ilkokul donemindeki cocuklarin sosyal bilingli
farkindalik becerilerini sergilemelerini etkileyebilecek baglamsal (grup iiyeligi: i¢ grup/dis
grup) ve bireysel (Zihin Kurami ve ketleyici kontrol) faktdrler incelenmistir. Istanbul’da
yasayan 7-9 yas arasindaki 100 ¢ocuktan veri toplanmistir. Sosyal bilingli farkindalik ¢ocuklara
ic grup ve dig grup baglaminda sunulan 4 farkli senaryo tizerinden degerlendirilmis, ¢ocuklar
bu hayali senaryolardaki sorulara cevap vermistir. Zihin Kurami ve ketleyici kontrol ise
sirastyla iki adet ikinci Dereceden Yanlis Inang Gérevi ve Ok Gorevi ile 6l¢iilmiistiir, cocuklar
bu gorevleri PowerPoint ve Psychopy iizerinden tamamlamislardir. Veriler g¢ocuklarin
egitimlerine devam ettikleri okulda, yiiz yiize toplanmistir. Sonuglarda ¢ocuklarin i¢ ve dis grup
tiyelerine esit diizeyde sosyal bilingli farkindalik gosterdikleri bulunmustur, F (1, 100) = .104,
p = .75. Bununla birlikte i¢ grup ve dis gruba yonelik sosyal biling¢li farkindalik farkli bireysel
beceriler tarafindan yordanmis; yas degiskeni kontrol edilerek yapilan analizlerde Zihin Kurami
(6 = .31, p = .002) ve ketleyici kontrol (# = .21, p = .03) i¢ gruba yonelik sosyal bilingli
farkindalig1 pozitif olarak yordarken, yalnizca Zihin Kurami dis gruba yonelik sosyal bilingli
farkindaligi yordamistir (f = .29, p = .003). Sonuglar okul ¢agindaki ¢ocuklarin iggruba ve
disgruba ayrim gozetmeden sosyal bilingli farkindalik gosterebildiklerini ancak bu becerinin
birbirinden farkli sosyo-bilissel yetkinlikler gerektirdigini ortaya koymaktadir.
Anahtar Kelimeler: Sosyal bilingli farkindalik, i¢ grup, dis grup, zihin kurami, ketleyici
kontrol.

Abstract

Social mindfulness is an indirect form of prosocial behavior that expresses the ability to
act by considering the wishes and preferences of others before making a decision in the present
moment. In the current study, contextual (group membership: ingroup/outgroup) and individual
(theory of mind and inhibitory control) factors that may influence elementary school children's
social mindfulness skills were examined. One hundred children who were living in Istanbul
aged 7-9 years participated in the study. Social mindfulness was assessed through 4 different
scenarios presented to children in the context of ingroup and outgroup, and children answered
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the questions in these imaginary scenarios. Theory of mind and inhibitory control were
measured with two Second-Order False Belief Tasks and the Arrow Task, respectively, and
children completed these tasks via PowerPoint and Psychopy. The data were collected face to
face at the school where the children continued their education. The results showed that children
displayed equal levels of social mindfulness towards ingroup and outgroup members, F (1, 100)
=.104, p = .75. However, social mindfulness towards ingroup and outgroup was predicted by
different individual skills; in the analyzes conducted by controlling the age, ToM (= .31, p =
.002), and inhibitory control (5 = .21, p = .03) positively predicted ingroup social mindfulness,
whereas only ToM predicted outgroup social mindfulness (8 = .29, p =.003). The results reveal
that school-age children can show social mindfulness to ingroups and outgroups
indiscriminately, but this skill requires different socio-cognitive competencies depending on
the identity of the interaction partner.

Keywords: social mindfulness, ingroup, outgroup, theory of mind, inhibitory control

Uzun Ozet

Giris

Sosyal bilingli farkindalik (SBF) kisilerin eylemlerini ortaya koyarken hem kendilerinin
hem de bagkalarinin istek ve tercihlerini gozeterek hareket edebilme becerilerini ifade eden
dolayl1 bir prososyal davranis bigimidir (Van Doesum ve ark., 2013). Arastirmalar, ¢ocuklarin
yaklasik 6 yasinda akranlarinin SBF davraniglarini anlayabildiklerini ve bu tiir davranislari
sosyal agidan dikkatsiz eylemlerden daha olumlu degerlendirdiklerini gostermektedir (Zhao ve
ark., 2021). Ancak SBF cocuklarin olumlu sosyal iliskiler gelistirmesi agisindan 6dnemli bir
beceri olmasina ragmen ¢ocuklarin kendilerinin SBF gostermeleri gereken durumlara nasil
tepki verdikleri ve hangi faktorlere bagli olarak SBF gostermeye bagsladiklari heniiz
bilinmemektedir. Cocuklarin SBF davranislarini belirleyen baglamsal faktorlerden biri iletisim
kurulan kisinin kimligi olabilir. Prososyal davraniglara benzer sekilde cocuklar dis grup
iiyelerine kiyasla i¢ grup iiyelerine daha yiiksek diizeyde SBF sergileyebilirler (Weller ve
Lagattuta, 2013). Bunun yani sira ¢ocuklarin Zihin Kurami (ZK) (Imuta ve ark., 2016) ve
ketleyici kontrol (Eggum ve ark., 2011) gibi sosyo-bilissel becerileri SBF davraniglarinin
gruplar aras1 baglamda farkli diizeylerde sergilenmesiyle iliskili olabilir. Mevcut ¢alismanin
amaclari

1. ¢ocuklarn SBF davranislarinin i¢ grup ve dis grup iyeleriyle etkilesimlerinde

farklilagip farklilasmayacagini ve

2. SBF davranislarmin iligkili olabilecegi ZK ve ketleyici kontrol becerilerini

incelemektir.

Bu amaglar dogrultusunda ¢ocuklarin i¢ gruplarindan olan kisilere dis gruplarindan olan
kisilere kiyasla daha fazla SBF gostermesi beklenmektedir. Ayrica, literatiirde ZK ve ketleyici
kontrol becerileri yiiksek olan g¢ocuklarin daha yiiksek prososyallik ve esitlik¢i davranig
gostermelerinden hareketle (Sierksma ve ark., 2014) bu becerilerde daha ileride olan ¢ocuklarin
hem i¢ grup hem de dis grup tiyelerine benzer diizeyde SBF sergilemesi beklenmektedir.

Yontem
Katihmcilar

Aragtirma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Istanbul’da bulunan bir devlet okulu ve
bir 6zel okulda ilkokula devam eden, 7-9 yas aralifinda (Ort = 7.74, S = .56) ve anadili Tiirk¢e
olan toplam 100 ¢ocuk (Nk, = 48) ve anneleri ile denek-igi desen kullanilarak yiiriitiilmiistiir.
Veri Toplama Araclan

Sosyal Bilinc¢li Farkindahk Gorevi

Van Doesum ve arkadaglar1 (2013) tarafindan gelistirilen bu gorev bir hikaye lizerinden
cocuklarin kendilerinin se¢im yapmalarin1 gerektirecek sekilde cocugun iletisim kurdugu
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kisinin grup tyeligi manipiile edilerek gruplar arasi baglama uyarlanmistir. Buna gore
cocuklara iki ayr1 se¢im nesnesi (pastalar ve kalemler) sunulmustur. Cocuklardan kendilerinin
ve diger bir kisinin bulundugu bir ortamda ikisi ayni birisi farkli i¢ nesne arasindan bir se¢im
yapmalari istenmistir. Cocuklara karigik olarak toplamda dort ayr1 senaryo sunulmustur (ig¢ grup
pasta senaryosu/dis grup pasta senaryosu- i¢ grup kalem senaryosu/dis grup kalem senaryosu).
Bu diizenleme ile ¢ocuklarin iki ayni nesne ve alternatifi olmayan tek bir diger nesne arasindan
(6rn.2 cilekli, 1 cikolatal1 pasta) se¢cim yaparken kendilerinden sonra gelen diger akranlarina
secim hakki birakmak amaciyla alternatifi olan nesneyi se¢me (6rn.2 ¢ilekli pastadan birini)
egilimleri ol¢iilmiistiir.

Ketleyici Kontrol

Cocuklarin ketleyici kontrol becerilerini degerlendirmek amaciyla kullanilan Ok
Gorevi’nde (Davidson ve ark., 2006) katilimcilara beyaz bir ekranin saginda veya solunda tek
bir biiyiik ok sunulur. Kontrol denemelerinde ok dogrudan asagiyi isaret eder ve katilimcilardan
okla ayni taraftaki butona basmalar1 istenir. Test denemelerinde ok capraz olarak karsi tarafi
isaret eder ve katilimcilardan okun karsi tarafindaki diigmeye basmalar1 istenir. Mevcut
arastirmada once ¢ocuklardan 8 denemelik bir pratik uygulamasi yapmalari istenmis, ardindan
da rastgele sirayla uygulanan 12 kontrol ve 12 test denemesinin her birine 2000 ms’lik siire
icinde bir diigmeye basarak yanit vermeleri beklenmistir.

Zihin Kuram

Cocuklarin ZK becerilerini 6lgmek amaciyla iki adet ikinci dereceden yanlig inang
gorevi kullanilmistir. Bu gorevler, iiclincli bir kisinin diistincesi hakkinda ikinci bir kisinin
diistincelerini ve duygularini 6ngdrebilme yetenegini degerlendirmektedir (Flobbe ve ark.,
2008). Cocuklarin bu testlerden geg¢meleri i¢in kontrol sorularina dogru cevap vermeleri
gerekmektedir.
Islem

Veri toplama siireci Istanbul 29 Mayis Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulundan onay alinmasinin ardindan baslamistir. Velilerin 1slak imzali onam formu alinmis
veriler MEB’den alinan izinle ¢ocuklarin egitimlerine devam ettikleri okulda toplanmistir.
Gorligme oOncesinde annelerden Demografik Bilgi Formu’ndaki sorulart doldurmalari
istenmistir. Arastirmanin sonunda tiim katilimcilara katilimlar karsiliginda 150 TL degerinde
kirtasiye hediye ¢eki verilerek tesekkiir edilmistir.

Bulgular

Oncelikle, cocuklarm i¢ ve dis grup iiyelerine esit diizeyde SBF gosterdikleri
bulunmustur, F (1, 100) = .104, p = .75. Bununla birlikte i¢ grup ve dis gruba yonelik SBF
farkli bireysel beceriler tarafindan yordanmis (bkz. Tablo 1); yas degiskeni kontrol edilerek
yapilan analizlerde yas (8 = .20, p =.03), Zihin Kurami (§ = .31, p =.002) ve ketleyici kontrol
(# = .21, p=.03) i¢ gruba yonelik SBF’yi pozitif olarak yordarken, yalnizca Zihin Kurami dig
gruba yonelik SBF’yi yordamustir (5 = .29, p = .003).

Tablo 1. I¢ Gruba Yénelik Sosyal Bilingli Farkindalik Becerisi ve Dis Gruba Y énelik
Sosyal Bilingli Farkindalik Becerisini Yordayan Degiskenler

I¢ Gruba Yénelik Sosyal Bilingli Dis Gruba Yonelik Sosyal
Farkindalik Becerisi Bilin¢li Farkindalik Becerisi

R R? B B R R? B B
Asamal  Cocugun Yasi .29 07** 45 29* .22 .05 .35 .22
Asama 2  Cocugun Yasi 32 .20* 23 15
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Zihin Kurami .23 31** .22 29**
Becerileri

Ketleyici .48 20%* .05 21* .38 A2*%* .03 12
Kontrol Becerileri

*p < .05; ** p < .00L.

Cocuklarin SBF becerileri arasindaki farklarin ZK ve ketleyici kontrolle iliskisini daha
detayli incelemek amaciyla ¢ocuklar SBF puanlarina gore kategorilere ayrilmistir. Yas
bakimindan karsilastirildiginda, hem i¢ gruba hem dis gruba SBF davrananlarin yas1 (Ort =
7.94, SS = .09) kimseye SBF davranmayanlardan (Ort = 7.59, SS = .08) anlamli olarak daha
biyiiktiir, F (3, 95) = 3.928, p = .03. ZK bakimindan karsilastirildiginda hem i¢ hem dis gruba
SBF davrananlarin (Ort = 3.36, SS = 1.02) ZK puani kimseye SBF davranmayanlardan (Ort =
2.50, SS = 1 .22) anlamli olarak daha yiiksektir, F (3, 94) = 3.878, p = .006 ve yas kontrol
edildiginde de anlamli olarak yiiksek olmaya devam etmektedir, F (3, 93) = 2.982, p = .02.
Ketleyici kontrol bakimindan karsilastirildiginda ise hem i¢ hem dig gruba SBF davrananlarin
(Ort = 7.27, SS = 3.65) ketleyici kontrol becerileri kimseye SBF davranmayanlardan (Ort =
5.21, SS = 3.17) anlamli olarak daha yiiksektir, F (3, 95) = 3.558, p = .010, ancak yas kontrol
edildiginde total olarak gruplar arasindaki fark anlamli kalsa da, F (3, 94) = 2.995, p = .03, grup
karsilastirmalarinda hem i¢ hem dis gruba SBF davrananlarla kimseye SBF davranmayanlar
arasindaki ketleyici kontrol puanlari farki kaybolmaktadir F (3, 94) = 2.995, p = .09.

Tartisma

Cocuklarin SBF sergilemelerinde i¢ gruba ve dig gruba yonelik davranissal bir farklilik
goriilmemistir. Ancak yasla beraber ¢ocuklarin i¢ gruba yonelik sergiledigi SBF’nin arttig1
goriiliirken dis gruba yonelik boyle bir iliski goriilmemistir. Yasla beraber i¢ gruba yonelik
SBF’nin arttig1 diistiniildiglinde ¢cocugun SBF becerisini sergilerken gruplar arasi bir ayrim
gbdzetmemesinin nedeni hentiiz erken bir yas ddneminde olmasi olabilir. Mevcut aragtirmalar, 8
yasindaki ¢ocuklarin 6 yasindakilere gore daha fazla i¢ grup-dis grup ayrimi gézettigini ve artan
yasla birlikte ¢ocuklarin bir i¢ grup liyesiyle paylagim yapma ihtimalinin arttigini gostermistir
(Fehr ve ark., 2008).

Mevcut c¢alismada ZK’nin her iki gruba yonelik SBF’yi yordadigi goriilmiistiir. Bu
bulgular1 destekleyecek sekilde yapilan bir boylamsal ¢alismada ¢ocuklarin erken donem ZK
becerilerinin daha sonraki prososyal davraniglarini 6nemli 6lgiide yordadigi (Caputi ve ark.,
2012) gortlmiistiir. Yapilan bir bagka ¢alismada ise daha yiiksek ketleyici kontrol becerisinin
cocuklarin i¢ grubundan olan akranlarina yonelik prososyal davranislarini yordadigi, dis
grubundan olan akranlarina yonelik prososyal davraniglari ile ketleyici kontrol becerileri
arasindaki iligskinin ise yalnizca ebeveynleri bu gruba karsi daha az 6n yarg: sergilediginde
olumlu olarak iligkili oldugu gdsterilmistir (Xu ve ark., 2023). Benzer sekilde mevcut ¢aligmada
da ketleyici kontrol becerisi yalnizca i¢ gruba yonelik SBF’ye katkida bulunmaktadir.

Sonuc¢

Mevcut ¢alisma, literatiirde heniiz ele alinmamais bir bigcimde ¢ocugun kendi sergiledigi
SBF becerisine odaklanarak bu beceriyi gruplar arasi baglamda incelemis ve bu beceriye katkisi
olabilecegi diisiiniilen bireysel becerileri farkli yonleriyle degerlendirmistir. Bununla birlikte
belli bir yas donemindeki ¢ocuklarla gerceklestirilmesi ¢alismanin en Onemli
siirliliklarindandir. SBF becerisini farkli yas donemlerinde incelemek bu beceriye dair daha
zengin bir anlayis saglayabilir. Sonug¢ olarak, bu arastirmanin bulgular1 ¢ocuklarda SBF
gelisimi i¢in ¢ocugun siklikla bulundugu aile ve okul ortaminda desteklenebilecek sosyo-
bilissel becerilere 151k tutmaktadir.

Kaynakc¢a
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Cahisma 3
Sosyal Statiiniin Zihin Kuramina Etkisinde Duygu Durumun ve Grup Uyeliginin Rolii

The Role of Emotional State and Group Membership in the Effect of Social Status on
Theory of Mind

Elif Sevval Yasaroglu!®

Miige Ekerim Akbulut!®

Ozet

Zihin Kurami (ZK) basgkalarinin inang, niyet ve hedef gibi 6znel zihin durumlarini dogru
olarak tahmin edebilmeyi ifade etmektedir. Yetiskinlerde ZK becerisinin baglamsal
faktorlerden etkilendigi bilinmekte, bunlar arasinda kisilerin sosyal statiisii 6ne ¢ikmaktadir.
Ancak sosyal statii tek basina tek bir sekilde degil, diger duygusal ve kisiler arasi1 faktorlerle
etkilesim i¢cinde ZK’y1 etkiliyor olabilir. Mevcut ¢alismada yetiskinlerde sosyal statiiniin ZK’ya
etkisinde duygu durum ve grup tiyeliginin rolii arastirilmigtir. Aragtirmada 18-30 yas araliginda
112 yetiskinden veri toplanmistir. ZK &lgiimii 8 hikayeden olusan Tuhaf Oykiiler Gérevi ile
gergeklestirilmistir. Sosyal statii (F (1, 97) = 47; p = .49, #2 = .01) ve grup lyeliginin (F (1,
97) =.20; p = .66, 2 = .00) ZK’ya anlamli ana etkisi olmamis, ancak duygu durumun anlamli
ana etkisinin oldugu gériilmistiir, (F(1, 97) = 6.83; p=.01). Pozitif duygu durumdaki kisilerin
ZK performanslari negatif duygu durumdakilerden daha yiiksek bulunmustur (p=.03). Sosyal
statli, duygu durum ve grup iiyeligi arasindaki ikili ve tglii etkilesimler istatistiksel olarak
anlamli bulunmamaistir. Birden fazla kosulun karsilastirildigi kii¢iik 6rneklemlerde istatistiksel
analizlerin giicii diisiik olacagindan degiskenlerin etkilesimleri bagimli degisken iizerinde
anlaml ¢ikmayabilir. Bu durumda etki biiyiikliigiine bakilarak etkilesim anlamli olmasa dahi
basit etkilerin incelenmesi Onerilmektedir (Montgomery, 2005). Bu dogrultuda mevcut
caligmada, basit etkilere bakilarak sosyal statiliniin Zihin Kuramina etkisi grup iiyeligi ve duygu
durum degiskenlerinin her bir kosulunda incelenmis, bu kosullar kendi aralarinda
karsilagtirilmistir. Sonuglarda diisiik sosyal statiideki katilimcilar arasinda pozitif duygu
durumdakilerin ZK puanlarinin negatif duygu durumdakilerden daha yiiksek oldugu
gorilmistiir (p =.03), yiiksek sosyal statlidekilerde ise pozitif ve negatif duygu durumlarda ZK
performansi farklilagmamistir. Ayrica diisiik sosyal statiideki katilimcilar arasinda pozitif
duygu durumda olanlar negatif duygu durumdakilere gére dis grup tiyelerinin zihin durumunu
daha dogru anlamiglardir (p = .03). Yiiksek sosyal statiideki katilimcilarda ise benzer bir durum
goriilmemis, bu katilimcilar disg grup tiyelerinin zihinlerini pozitif ve negatif duygu durumda
esit derecede anlamiglardir. Sonuglar sosyal statiiniin duygu durum ve grup iiyeligi ile birlikte
ZK’y1 etkiledigine isaret etmekte, 6zellikle olumsuz duygu durumun diisiik sosyal statiideki
kisilerin ZK becerilerini giiclestirdigini ve dig grup iyelerinin zihinlerinin anlamalarini
zorlastirdigin1 gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Zihin kurami, duygu, statii, gruplar arasi baglam
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Abstract

Theory of mind (ToM) refers to the ability to accurately predict others' subjective states
of mind such as beliefs, intentions and goals. It is known that adults' ToM skills are influenced
by contextual factors, among which social status of individuals stands out. However, social
status may not affect ToM not in isolation but in interaction with other emotional and
interpersonal factors. In the present study, the role of mood and group membership in the effect
of social status on ToM in adults was investigated. Data were collected from 112 adults between
the ages of 18-30. ToM was measured with the Strange Stories Task consisting of 8 stories.
Social status (F (1, 97) = .47; p = .49, n2 = .01) and group membership (F (1, 97) = .20; p =
.66, n2 = .00) did not have significant main effects on ToM, but there was a significant main
effect of mood, (F (1, 97) = 6.83; p =.01) on ToM. Individuals in positive mood had higher
ToM performance than those in negative mood (p = .03). Neither two-way nor three-way
interactions of social status with mood and group membership were not found to be statistically
significant. Since the power of statistical analyses will be low in small samples where more
than one condition is compared, the interactions of variables may not be significant on the
dependent variable. In this case, it is recommended to examine simple effects even if the
interaction is not significant by looking at the effect size (Montgomery, 2005). Accordingly, in
the current study the effect of social status on theory of mind was examined in each condition
of group membership and mood variables by looking at simple effects, and these conditions
were compared among themselves. Results show that among the participants in low social
status group, ToM scores of those with positive mood were higher than ToM scores of those
with negative mood (p = .03). Among those in high social status group, ToM performance did
not differ between positive and negative moods. In addition, among participants in low social
status groups, those in positive mood understood mental states of outgroup members more
accurately than those in negative mood (p = .04). A similar pattern was not observed among
participants in high social status who understood the mental states of outgroup members equally
well in positive and negative mood states. The results indicated that social status, along with
mood and group membership, affects ToM, and that especially negative mood impairs the ToM
skills of low social status participants and makes it more difficult for them to understand mental
states of outgroup members.
Keywords: theory of mind, emotion, status, intergroup context
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Uzun Ozet

Giris

Zihin Kurami (ZK) bagkalarinin inang, niyet, istek ve hedef gibi 6znel zihin durumlarini
dogru olarak tahmin edebilme becerisini ifade etmektedir (Wellman, 2014). Bebeklikte ilk y1lin
sonuna dogru ortaya ¢iktig1 diisiiniilen ZK becerisi ergenlik doneminin sonuna kadar gelisimini
strdiirmekte ve yetigkinlikte olgunlasmaktadir (Meinhardt-Injac ve ark., 2020). Yetiskinler ZK
becerilerini sergilemeleri icin bilissel kapasiteleri olgunlasmis olsa dahi baskalarinin
davranislariin altindaki zihinsel siiregleri bulunduklar1 sosyal duruma bagli olarak daha dogru
yorumlayabilirler (Epley ve Waytz, 2010). Bu sosyal durumlar arasinda kisilerin sosyal statiileri
ZK becerilerini etkileyebilecek onemli bir degisken olarak goériinmektedir (Blader ve ark.,
2016). Ancak sosyal statiiniin tek basina degil, diger duygusal ve kisiler arasi1 faktorlerle
etkilesim icinde ZK’y1 etkiliyor olabilecegi diisiiniilmektedir. Mevcut calismanin amaci,
yetiskinlerde sosyal statiiniin ZK’ya etkisinde duygu durum ve grup iiyeliginin bi¢imlendirici
rollinii incelemektir.
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Yontem

Katihmceilar

Aragtirmanin 6rneklemi, 18-30 yas araliginda (Ort = 20.34, SS = 1.73) 112 {iniversite
ogrencisinden (Nerkek = 32) olusmaktadir. Calismaya katilim goniilliillik esash
gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Araclar

Zihin Kuramm

Tuhaf Oykiiler Happé (1994) tarafindan ZK becerisini esitli hikayelere verilen cevaplar
iizerinden 6lgmek i¢in gelistirilmis bir gorevdir. 8 zihin okuma hikayesinden olusan bu gérevde
katilimcilarin  hikayedeki karakterlerin davraniglarinin altindaki zihinsel siiregleri anlama
becerileri beyaz yalan, ikna, yanlis anlama gibi ¢esitli durumlar iizerinden 6lgiilmektedir (a =
.97; 95% [GA] = [0.94, 0.99]).

Kaygi Diizeyi

Oner ve Le Compte (1985) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanan Durumluk-Siirekli Kayg1
Envanteri Durumluk Kaygi Alt Testi’'nde anlik kaygi durumunu degerlendiren 20 maddeden
(Cronbach a = .94) olusmakta (6rn., “Su anda kaygiliyim”), 4’lii likert tipi skalada
puanlanmaktadir.

Sozciik Bilgisi

Giilgéz (2004) tarafindan hazirlanmis, ¢oktan se¢cmeli formatta uygulanan ACEP
Sozciik Bilgisi 6l¢eginde katilimcilardan farkli zorluk diizeyinde 24 farkli kelimenin es
glnlamlllarlnl bes farkli segenek igerisinden bulmalari istenmektedir (Cronbach o = 0,77).
Islem

Istanbul 29 Mayis Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulundan onay
alinmis ve veri toplamaya baslanmistir (Karar No: 2022/04-6). Katilimcilar Snodgrass (1985)
tarafindan uygulanan yontem kullanilarak rastgele dgretmen ve Ogrenci rollerine atanmis,
ogretmen roliindeki katilimcidan dgrenci roliindeki katilimciya Amerikan Isaret Dili alfabesini
ogretmesi ve bir sinav yapmasi, 6grencilerden ise alfabeyi 6grenerek sorulari cevaplamalari
istenmis, bdylelikle sosyal statiileri manipiile edilmistir. Duygu durum manipiilasyonu ise
smavin ardindan 6gretmen ve 0grenci roliindeki katilimcilara rastgele olarak verilen pozitif
veya negatif geri bildirimler yoluyla gerceklestirilmistir. Ardindan katilimcilar hem ig
gruplarindan (kendileriyle ayni sosyal statiide olan) hem de dis gruplarindan (kendilerinden
farkli sosyal statiide olan) kisilerin zihin durumlarina dair hikayeler okumuslar ve bu
hikayelerdeki karakterlerin zihin durumlarini tahmin etmislerdir. islem laboratuvar ortaminda
ylz ylize gergeklestirilmistir. Katilimcilarin tamamina 100 TL degerinde kitap-kirtasiye ¢eki
verilmistir.

Bulgular

Gergeklestirilen 2 (sosyal statii: diisiik, yiiksek) x 2 (duygu durum: pozitif, negatif) x 2
(grup tyeligi: i¢ grup, dis grup) Karisik Desen Varyans Analizine gére sosyal statii (F (1, 97)
= 47; p = .49, n2 = .01) ve grup lyeliginin (F(1, 97) = .20; p = .66, n2 = .00) ZK iizerinde
anlamli ana etkisi olmamis, ancak duygu durumun anlamli ana etkisinin oldugu goriilmiistiir,
(F(1, 97) = 6.83; p=.01). Pozitif duygu durumdaki kisilerin ZK performanslari (X =5.92, SS =
.13) negatif duygu durumdakilerden (X = 5.31, SS = .19) daha yiiksek bulunmustur (p = .01).
Sosyal statii ve duygu durum etkilesimi (F (1, 97) = .10, p =.76, 12 = .00); sosyal statii ve grup
dyeligi etkilesimi (F (1, 97) = .07; p =.79, n2 = .00); duygu durum ve grup tyeligi etkilesimi
(F (1,97) =.00, p=.99, n2 =.00) ile sosyal statii, duygu durum ve grup tiyeligi etkilesimi (F
(1,97)=1.28; p=.26,12 =.01) istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir. Birden fazla kosulun
karsilastirildigr  kiigiik Orneklemlerde istatistiksel analizlerin giicii diisiikk olacagindan
degiskenlerin etkilesimleri bagimli degisken iizerinde anlamli ¢ikmayabilir. Bu durumda etki
biiytikliigiine bakilarak etkilesim anlamli olmasa dahi basit etkilerin incelenmesi 6nerilmektedir
(Montgomery, 2005). Bu dogrultuda mevcut ¢calismada, basit etkilere bakilarak sosyal statiiniin
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ZK’ya etkisi grup iiyeligi ve duygu durum degiskenlerinin her bir kosulunda incelenmis, bu
kosullar kendi aralarinda karsilastirilmistir.

Basit etki analizleri sonucunda diisiik sosyal statiideki katilimcilar arasinda pozitif
duygu durumdakilerin zihin okuma puanlarinin negatif duygu durumdakilerden daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir (X = .68, SS = .31, p = .03, Cohen’s d = 3.08, 95% GA = [.06, 1.30]).
Yiiksek sosyal statiiden kisilerin ise pozitif ve negatif duygu durumlarda ZK performansi
farklilasmamustir (X = .53, SS = .34, p=.12, Cohen’s d = 2.30, 95% GA = [-.14, 1.21]). Ayrica
diisiik sosyal statiideki katilimcilar arasinda pozitif duygu durumda olanlar negatif duygu
durumdakilere kiyasla dis grup iiyelerinin zihin durumunu daha dogru anlamislardir (X = .88,
SS = .40, p = .03, Cohen’s d = 3.16, 95% GA = [.08, 1.67]). Yiiksek sosyal statiideki
katilimcilarda ise benzer bir durum goriilmemis, bu katilimceilar dis grup iiyelerinin zihinlerini
pozitif ve negatif duygu durumda esit derecede anlamislardir (X =.73, SS =.38, p =.08, Cohen’s
d =2.47,95% GA = [-.10, 1.55]).

Tartisma

Sonuglar 6zellikle duygu ZK iizerinde kritik role sahip oldugunu gostermektedir.
Olumsuz duygu durumun diisiik sosyal statiideki kisilerin ZK becerilerini giiglestirdigini ve dis
grup iyelerinin zihinlerinin anlamalarini zorlastirdigir goriilmiistiir. Bu sonuglar duygu
durumun biligsel siirecler tizerindeki merkezi rolii ile agiklanabilir. Duygu durumun zihinsel
stireclerle devamli etkilesim i¢inde olmasi; yonetici islevler, karar verme, bilgi isleme,
muhakeme gibi bir¢ok biligsel siire¢ tizerindeki kritik rolii, sosyo-bilissel bir beceri olan
ZKperformansinda da kritik rol oynamasinin sebebi olabilir (Er, 2006; Phillips ve ark., 2002).
Bununla birlikte, diisiik statiiden pozitif duygu durumdaki kisilerin dig grup iiyelerinin zihin
durumlarini negatif duygu durumdakilerden daha iyi anlamalari, ancak yiiksek statii grubunda
benzer bir durumun s6z konusu olmamasi, grup iyeliginin ZK’ya etkisinin sosyal statii ve
duygu durumun kompleks iliskisinin bir sonucu oldugunu gostermektedir.

Sonug¢

Mevcut ¢alisma sosyal statiiniin ZK’ya etkisinde duygu durumun ve grup iiyeliginin
rollinii incelemistir. Toplumda siklikla farkli statiiden kisilerin etkilesim igerisinde oldugu
diistintildiiginde bu kisilerin birbirlerinin zihin durumlarini hangi durumlarda ve hangi
faktorlere bagli olarak anlayabildikleri 6nemli bir soru olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu
calismadan elde edilen bulgulardan hareketle, gerek i¢ grup ve dis grup ayriminin
gozlemlendigi gerekse de hiyerarsik iliskilerin s6z konusu oldugu sosyal, kiiltiirel, cografi ve
birgok farkli baglamda yiiriitiilen miidahale ¢alismalarinda pozitif duygu durumun saglayacag:
avantajdan faydalanmanin oldukga yararli olacagi, farkli gruplarin birbirini daha iy1 anlamasi,
gruplar arasi iligkilerde uyumun arttirilmasi adia oncelikle grup iiyelerinin bireysel duygu
durumunun dikkate alinmasi onerilebilir.
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Panelin Genel Degerlendirilmesi

Bir bagkasinin zihin durumunu dogru olarak anlayabilmek, bu kisiye yonelik olumlu
sosyal davraniglar sergilemek, adaletli davranmak ve uyumlu iliskiler kurabilmek igin
onemlidir. Bu panelde bir araya getirilen c¢alismalar ahlaki davranislarin  Snemli
yordayicilarindan olan Zihin Kuramini temel aliyor ve bu becerinin sergilenmesine zemin
hazirlayan baglamsal faktorler ile bu becerinin katkida bulundugu ahlaki davranislari inceliyor.
Birinci ¢alisma, adalet kararlarinin ¢ocuklarin i¢inde yasadiklari bélgenin gelismislik diizeyine
ve dagitim yapilan karakterin sosyo-ekonomik diizeyine gore degisebildigini; ikinci ¢aligma ise
Zihin Kuraminin ¢ocuklarin hem i¢ gruba hem de dis gruba yonelik sosyal bilingli farkindalik
becerilerine katkida bulundugunu géstermektedir. Uglincii calisma ise kisilerin baskalarinin
zihin durumunu daha iyi anlayabilmeleri i¢in sosyal statiiniin 6nemli oldugunu ve bulunduklari
sosyal statlide kisilerin duygu durumlarmin c¢esidine gore karsilarindakilerin zihnini
okuyabilme diizeylerinin farklilasabildigini géstermektedir. Sonuglar ¢ocuklarin Zihin Kurami
becerilerinin onlarin dolayli olumlu sosyal davranislarini kolaylastirdigini ancak dagitimsal
adalet davranislartyla iligkili olmadigini isaret etmektedir. Bu yoniiyle sonuglar Zihin
Kuramimnin ahlaki davraniglarin bazilar1 i¢in digerlerinden daha ©6nemli oldugunu ima
etmektedir. Bununla birlikte sonug¢lar Zihin Kuraminin her durumda rahatca sergilenebilecek
bir beceri olmadigin1 ve baglamin (sosyal statii) duygu durumun ve zihin durumu anlasilacak
kisinin grup {dyeliginin (i¢ grup-dis grup) Zihin Kurami becerisini etkileyebildigini
gostermektedir. Dolayistyla dagitimsal adalet ve sosyal bilingli farkindaligin hem sergilendigi
baglamlarin farkli olmasi hem de bu iki davranisin farkli partnerlerin varliginda
degerlendirilmesi, Zihin Kuraminin neden bu davramislardan birini yordarken digerini
yordamadigi konusunda fikir verebilir. Zihin Kuramin her durumda esit diizeyde
sergilenmemesi, aksine baglamin ve Kkisinin bireysel kosullarinin zihin okumay1
etkileyebilmesi, ahlaki davranislarin Zihin Kuramu ile tutarsiz iliskisini agiklayabilir.
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Ahlak Psikolojisindeki Giincel Sorunlar ve Coziim Onerileri

Current Problems in Moral Psychology and Solution Suggestions

Onurcan Yilmaz!%°

Ozet

Davranis bilimleri bir replikasyon krizi yagamaktadir. Bu krizin bir kismi psikolojinin
ve genel olarak davranig bilimlerinin arastirma nesnesine ya da “yayinla ya da yok ol” olarak
tarif edilen yayim baskisina atfedilse de bu krizin sebeplerinin bir kismi arastirmacilar
tarafindan ¢oziilebilecek niteliktedir. Bu sebeplerden bazilar1 davranig bilimlerindeki bulgulara
referans olarak alinabilecek biitlinliiklii bir kuramsal modelin eksikligi, kullanilan 6l¢iim
araclarinda bir standardin olmamasi, kullanilan istatistiki analiz yontemlerinde standartlarin
yeterli olmamasi, niyet dl¢limlerine agirlik verilmesi ve temsiliyet problemi olarak siralanabilir.
Bu sorunlar da kiiltiirel-evrimsel acgiklamalarin yeterince devreye girememesine ve asil etkiyi
yaratan bu caprasik iliskilerin davranis bilimlerinde g6z ardi edilmesine yol agmaktadir. Bu
sunumda oncelikle bu faktorlerin genel bir 6zeti sunulmus ve sonrasinda her bir soruna dair
¢Oziim Onerileri siralanmigtir. Bu ¢6ziim onerileri; 1) abdiiftif yontemi uygulamak, 2) gegerlilik
caligmalarina oncelik vermek, 3) agik bilim pratiklerini uygulamak, 4) yaptigimiz ¢ikarimlarin
sinirlariin  farkinda olmak, 5) temsiliyeti arttirmak, 6) davranigsal Olglimler yaratmaya
calismak, 7) farkli disiplinlerden kanitlar toplamak ve 8) biiylik takimlar halinde ¢alismak
olarak siralanabilir.
Anahtar Kelimeler: Replikasyon krizi, Abdiiktif yontem, temsiliyet, agik bilim

Abstract

The behavioral sciences are currently experiencing a replication crisis. While some
aspects of this crisis can be attributed to the research focus of psychology and behavioral
sciences in general or the publication pressure described as “publish or perish”, researchers can
address certain aspects of the crisis. Some of these issues include the lack of an integrated
theoretical model that can serve as a reference for findings in behavioral sciences, the absence
of standards in the measurement tools used, the lack of consistency in the statistical analysis
methods employed, an overemphasis on intention measurements, and the challenge of
representativeness. These problems contribute to the insufficient consideration of cultural-
evolutionary explanations and the neglect of complex relationships that form the primary effects
in behavioral sciences. In this presentation, a general summary of these factors is provided,
followed by a listing of solutions for each problem. These solutions encompass: 1) applying the
abductive method, 2) prioritizing validity studies, 3) implementing open science practices, 4)
being mindful of the limits of our inferences, 5) increasing representativeness, 6) attempting to
create behavioral measures, 7) collecting evidence from different disciplines and 8)
collaborating in large teams.
Keywords: Replication crisis, Abductive method, representativeness, open science

120 po¢. Dr., Kadir Has Universitesi, onurcan.yilmaz@khas.edu.tr, ORCID:0000-0002-6094-7162
203



Ahlak Psikolojisinin Bugiinii ve Temas Ettigi Alanlar
Today of Moral Psychology and the Areas it Contacts
Beyza Tepe!?!

Ozet

Ahlak psikolojisi alanindaki kuramlarin her birinin ahlakin ne olduguna yonelik bir
tanimlamasi vardir, fakat bu tanimlamalar ne kadar birbirlerine paraleldir veyahut bugiin
caligilan olgular1 ne derece agiklamaktadir? Bu soruyu temel alarak, ahlak psikolojisi alanindaki
kuramlar incelenmistir. Bunlar sirasiyla, Ahlaki Temeller Kurami (Moral Foundations Theory),
Iliski Diizenleme Kurami (Relationship Reglation Theory), Ikili Ahlak Kurami (Dyadic
Morality) ve Is birligi olarak Ahlak Kuramlaridir (Morality as Cooperation). Ahlaki Temeller
Kurami ahlakin is birligini desteklemeye yonelik evrildigini iddia ederken, Is birligi olarak
Ahlak kuramu is birligini engelleyen krizleri ¢6zmek i¢in evrildigini iddia ederek daha belirgin
problemler ve ¢dziimler bir baska deyisle ahlaki boyutlar ortaya koymaktadir. Iliski Diizenleme
Kuramu, is birligi olarak sinirlamadan sosyal iliskileri diizenleyen bir mekanizma olarak ahlakin
evrildigini iddia etmektedir. Bu {i¢ kuramin ahlak bakis acisi tiimiiyle sosyallige gomik bir
yerde iken ikili Ahlak Kurami, temel bir alg1 iizerinden ahlakin var oldugunu bunun da tiim
kiiltiirlerde benzer oldugunu iddia ederek, ahlak alaninda kiiltiirel farkliliklarin olmadigini iddia
etmektedir. Her ne kadar bu kuramlar temel ahlakin islevini ve prensiplerini a¢iklamaya calissa
da tiimiiyle bir sentez caligmasi heniiz yapilmamistir ve alanda buna ihtiyag vardir. Bir baska
nokta ise, bugiin oldukc¢a ¢alisilan konular olan, ahlaki karar verme mekanizmalari, is birligi
davranisinin biligsel kokenleri, duygular, politik yonelim, giiven duyma, kitle davraniglar1 ve
bunlarin arkasindaki ahlaki boyutlara yonelik ¢alismalar bu kuramlar 1s181nda tam olarak ele
almmamugstir. Baz1 kuramlar bu konular 6zelinde oldukga g¢alisilirken, bazilarinin tahmin ve
aciklamalar1 ampirik olarak test edilmemistir. Alanda kuramlarin tahminleri ve ahlakin nasil
seyrettigine yonelik ampirik calismalara ihtiya¢ oldukga fazladir.
Anahtar Kelimeler: Ahlaki Temeller Kuram, Iliski Diizenleme Kurami, Is birligi olarak
Ahlak, ikili Ahlak, ahlakin giincel meseleleri

Abstract

Moral psychology theories seek to define what morality is and its role in daily life.
However, a crucial question arises: How consistent are these theories in the definitions of
morality and to what extent do they address current issues of morality? To address these
questions, the following theories have been considered: Moral Foundations Theory,
Relationship Regulation Theory, Dyadic Morality, and Morality as Cooperation has been
scrutinized. The Moral Foundations Theory posits that morality evolved primarily to facilitate
cooperation. In contrast, Morality as Cooperation critiques this perspective, contending that the
theory overlooks the deeper connection between cooperation and moral values. Instead, it
suggests that morality evolved as a mechanism to resolve conflicts inherent in the crisis of
cooperation. The Relationship Regulation Theory offers a different angle, proposing that
morality evolved not only to facilitate cooperation but more broadly to regulate social
relationships. While these three theories consider morality embedded in sociality and highlight
cultural variations in moral perceptions, the Dyadic Morality theory introduces a unique
perspective. It posits a cognitive framework in which individuals perceive actions as immoral
when they perceive an actor (“doer”) and a recipient (“patient”), often rooted in perceived harm.
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Despite the insights provided by these theories into the mechanisms and principles of morality,
a comprehensive synthesis that bridges these diverse perspectives remains unaddressed in the
field. Moreover, many current issues in moral psychology, including moral decision-making
processes, the cognitive underpinnings of cooperative behavior, emotions, political
orientations, trust behavior, collective behaviors, and the moral motivations behind them,
remain largely unexamined. While the Moral Foundations Theory has received significant
attention, other theories warrant more comprehensive investigation. In summary, there is a need
not only to understand the multifaceted nature of morality but also to empirically test the
predictions and claims of various moral psychology theories. Bridging this gap is essential for
advancing the field and addressing current issues of morality.

Keywords: Moral Foundation Theory, Relationship Regulation Theory, Morality as
Cooperation, Dyadic Morality, Current issues of morality
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