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 SESSION-1 / HALL-1 

01.05.2024 /10:00-12:00 (Turkiye Time) 
Moderator: Dr. Seyfaddin JAFAROV                                               

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Eyüp Altuğ TUNÇ                                                       
Asst. Prof. Dr. Cem ÖZKURT 

Sakarya University of Applied 
Sciences 

TORQUE CONTROL WITH PID 
CONTROLLER ON POLAR ROBOT ARM: 

INCREASING PRECISION AND EFFICIENCY 

Dr. Seyfaddin JAFAROV                                              
Aynur SADİQOVA 

Nakhchivan State University 
DEVELOPMENT PROBLEMS OF MODERN 
EDUCATION IN TEACHING PHYSICS AND 

PERSPECTIVES 

Fatih SEZER                                                               
Assoc. Prof. Dr. Hülya ERTAŞ KILIÇ 

Aksaray University 

THE EFFECT OF ALGODOO APPLICATIONS 
BASED ON ASSURE MODEL IN SCIENCE 

COURSE ON STUDENTS’ ATTITUDES 
TOWARDS THE LESSON AND 

TECHNOLOGY 

Asst. Prof. Dr. ALİ KARAKUŞ                                     
MERVE GÖKÇE 

Kilis 7 Aralık University 
FACTORIZATION OF MODULES ON 

COMMUTATIVE RINGS 

Almoayad Benasrellah ABBARA                                          
Lec. Uğur TALAŞ                                                        

Asst. Prof. Dr. Burakhan ÇUBUKÇU 
Bilecik Şeyh Edebali University LOST TO FOUND MOBILE APPLICATION 

Mustafa İNAN                                                            
Prof. Dr. Emre ÇOMAK                                               

Assoc. Prof. Dr. Onur SEVLİ 
Mehmet Akif Ersoy University 

ACADEMIC ACHIEVEMENT ANALYSIS OF 
ISPARTA HIGH SCHOOL STUDENTS AND 

DETECTION OF THEIR PREFERENCES 
USING MACHINE LEARNING 

Dilara KESKİN                                                           
Assoc. Prof. Dr. Onur SEVLİ 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 
University 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND ETHICS IN 
EDUCATION 

Muhammet Furkan ÖZARA                                             
Can İŞCAN                                                              

Akhan AKBULUT 

Next4biz R&D Center 
Istanbul Kültür University 

ENHANCING CUSTOMER ENGAGEMENT 
WITH BLOCKCHAIN AND SMART 

CONTRACTS ON NEW GENERATION 
LOYALTY PROGRAMS 

 
  



 SESSION-1 / HALL-2 

01.05.2024 /10:00-12:00 (Turkiye Time) 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Ayşegül GÜLER 
Karamanoglu Mehmetbey 

University 
REASONS FOR INTERVENTION AND HAITI 

STALINIST REPRESSION: TRIALS, 
TRIBULATIONS AND TREACHERY 

Dr. Nebahat KAYAER --- SEARCH IN LAWYER'S OFFICE 

Assoc. Prof. Dr. Selcen ERDAL Selçuk University 
VICTIMS OF “DIPLOMATIC IMMUNITY 

FROM JURISDICTION”: PRIVATE SERVANTS 
OF MEMBERS OF THE MISSIONS 

Orkhan Akif oglu Nabiyev 
Azerbaijan University of 

Language 

SECURITY ISSUES IN THE SOUTH 
CAUCASUS WITHIN THE FRAMEWORK OF 

US-AZERBAIJANI RELATIONS 

Mustafa ÖZKAN Konya Selcuk University 
KARA TAŞITLARI KASKO SİGORTASINDA 

SİGORTACININ HALEFİYET HAKKI 

Meral BALCI                                                           
Beyzanur SALDIRAN 

Marmara University 
PERCEPTION OF TURKS IN THE SYRIAN 
RESISTANCE BETWEEN 1920 AND 1927 

Meral BALCI                                                               
Elif Nur TAŞ 

Marmara University 

ACTIVITIES CARRIED OUT ON THE 
INDIGENOUS COMMUNITIES IN SYRIA IN 
THE PROCESS LEADING TO THE HATAY 

REFERENDUM 

  

 Moderator: Prof. Dr. Süreyya YİĞİT 

Prof. Dr. Süreyya YİĞİT New Vision University 



 SESSION-1 / HALL-3 

01.05.2024 /10:00-12:00 (Turkiye Time) 
Moderator:  

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Senior lecturer Irina Lyubanets 
 

Educational institution 
‘Baranovichi State University’ 

EDUCATIONAL ACTIVITIES OF THE 
ORTHODOX BROTHERHOODS ON THE 

BELARUSIAN LANDS 

V.I. Likhacheva Baranovichi, BarSU 
LEXICAL MEANS OF CHARACTER IMAGE 
CREATION ON THE BASIS OF ENGLISH, 

BELARUSIAN AND CHINESE FAIRY TALES 

Kypshakbaeva Aigerim 
Kuanyshbekkyzy 

Kadyrova Gulnur Makhsatkhankyzy 

Kazakh National Academy of 
Choreography 

S.Seifullin Kazakh 
Agrotechnical Research 

University 

INNOVATIVE METHODS OF EDUCATION 

Oni, Abidemi A.                                                              
Adediran, Adeyinka A. 

Achievers University 

STRATEGIES FOR IMPROVING LOW 
ACADEMIC PERFORMANCE IN ENGLISH 

LANGUAGE IN SENIOR SECONDARY 
SCHOOLS IN IFE CENTRAL LOCAL 

GOVERNMENT AREA, OSUN STATE, 
NIGERIA 

Hina Mohsin                                                                     
Bilal Bahadar 

University of Peshawar 

GENDER INEQUALITY IN EDUCATION 
ACCESS: A COMPARATIVE ANALYSIS OF 
URBAN AND RURAL COMMUNITIES IN 

PAKISTAN 

Ananda Majumdar University of Alberta 
ANCIENT ROME AND EARLY 

CHRISTIANITY: A JUNCTURE OF THE 
MEDIEVALISM 

Ephesus O. Fatunmbi  
Olumuyiwa O. Akanbi 

Federal Polytechnic 

FLOW DYNAMICS AND HEAT 
PROPAGATION FOR REACTIVE EYRING-

POWELL FLUID FLOW OVER A 3D 
EXPANDING SHEET WITH SLIP 

CONDITIONS 

Dr. Abid Hussanan  
H. A. M. Al–Sharifi  

Samia Rani 

University of Education 
University of Kerbala 

MAGNETOHYDRODYNAMIC FLOW AND 
HEAT TRANSFER IN A CASSON FLUID ON A 

NONLINEARLY STRETCHING SHEET 
SUBJECT TO NEWTONIAN HEATING 

 

  



 SESSION-1 / HALL-4 

01.05.2024 /10:00-12:00 (Turkiye Time) 
Moderator:  

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

BOUGRIOU Nada 
BRAHMI Nabila CHENDOUH  

BENATALLAH Leila 

Abderrahmane Mira University 
Brothers Mentouri Constantine 

1 University 

THE CAROB TREE: AN AGRO-SYLVO-
PASTORAL SPECIES WITH ENORMOUS 

ECOLOGICAL BENEFITS 

Marwa Waheed  
Muhammad Bilal Hussain  

Farhan Saeed 
Muhammad Afzaal  

Fatima Waheed  

Riphah International University 
Government College University 

University of Agriculture 

THYME (Thymus vulgaris L.): ESSENTIAL 
OIL CONSTITUENTS AND THEIR 

THERAPEUTIC APPLICATIONS 

Margherita-Gabriella De Biasi University Federico II Naples 
ALTERED METALS ACCUMULATION IN 

TOMATO PLANT TISSUES DERIVED FROM 
A WILD SPECIES 

Muhammad Bilal Hussain  
Marwa Waheed  

Farhan Saeed  
Muhammad Afzaal  

Fatima Waheed  

Government College University 
Riphah International University 

University of Agriculture 
Faisalabad 

FROM HIVE TO HEALTH: EXPLORING THE 
NUTRITIONAL AND THERAPEUTIC 

PROPERTIES OF HONEY 

Nawal FERROUDJ 
Fatima Zohra MEGHALET  

Aymen Hachem BOUAMAMA 

National Higher School of 
Biotechnology (ENSB) 

COMPARATIVE STUDY OF CONGO RED DYE 
REMOVAL BY COAGULATION- 

FLOCCULATION: CHEMICAL VS. NATURAL 
COAGULANT APPROACH 

Muhammad Saeed                                                             
Asif Nisar 

Government College University 
Faisalabad 

SYNTHESIS, CHARACTERIZATION AND 
EVALUATION OF PHOTOCATALYTIC 

ACTIVITIES OF Co 3 O 4 -rGO FOR 
PHOTODEGRADATION OF DYES 

Phd. Esat Bardhoshi University of Medicine 
THE MANAGEMENT OF HAEMANGIOMA OF 

THE LIP 

Maryam Zahid Hajvery University 

IN DEPTH ANALYSIS OF MATERNAL 
ANEMIA, IT'S CAUSES AND IMPACT ON 

NEONATAL BIRTH WEIGHT, LEADING TO 
POSTPARTUM COMPLICATIONS 

  



 SESSION-1 / HALL-5 

01.05.2024 /10:00-12:00 (Turkiye Time) 
Moderator:  

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Victoria POSTOLACHE, PhD., 
associate professor 

Alecu Russo Balti State 
University 

THE ESSENCE AND SPECIFICITY OF 
FINANCIAL RELATIONS IN THE 

LAUNDERING OF SHADOW CAPITAL 

Eva Habiňáková 
Andrea Tománková 

University of Ss Cyril and 
Methodius in Trnava 

SPECIFICS OF THE MARKETING MIX IN 
THE FASHION INDUSTRY (EXAMPLE OF 

THE SUSTAINABLE SLOVAK BRAND 
ABRAKA) 

Prof. Asoc. Dr. Ismail Mehmeti 
MsC, Fisnik Bislimi 

Prof. Asoc. Dr. Arben Tërstena 
Prof. As. Dr. Gazmend Deda 

Prof. Asoc. Dr. Sokol Krasniqi 

University of Applied Sciences in 
Ferizaj 

THE ROLE OF THE LEGAL 
INFRASTRUCTURE FOR FOREIGN DIRECT 

INVESTMENTS AS A DETERMINANT OF 
ECONOMIC DEVELOPMENT - CASE STUDY 

KOSOVO 

Miguel Gonçalves                                                         
Ana Ramos Neves                                                          
Inês Reis Baptista 

Polytechnic University of 
Coimbra 

LUCA PACIOLI (1446/7–1517): THE 
FATHER OF FINANCIAL ACCOUNTING 

Miguel Gonçalves 
Polytechnic University of 

Coimbra 
ACCOUNTING IN PORTUGAL AT THE 
BEGINNING OF THE 19TH CENTURY 

AYOUB CHILICH                                                         
Assist. Prof. Dr. Duygu Uludağ 

Nişantaşı University 

THE IMPACT OF CIRCULAR ECONOMY 
MODELS ON INDUSTRIAL ENTERPRISES : 

CASE STUDY OF IKEA’S TRANSITION, 
CHALLENGES, AND OPPORTUNITIES 

Dr.Faiz Muhammad Shaikh                                               
Muhammad Zafar Wassan                                                   

Rasool Bux Junejo                                                         
Syed Mehtab Hussain Shah Rizvi                                    

Dr.Anwar Ali Shah G.Syed 

University of Larkano -Sindh                                                             
Conservator Forest -Larkana                                                              

IBA-University of Sindh 
Jamshoro 

PERFORMANCE EFFICIENCY OF ISLAMIC 
BANK COMPARES TO HBL OF PAKISTAN 

AFTER COVID 19 

  



 SESSION-2 / HALL-1 

01.05.2024 /12:30-14:30 (Turkiye Time) 
Moderator: Lec. Yağmur AKARSU 

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Ilkin Namazli 
Kaan Balcilar 

La Sapienza University of Rome 
INFLATION EFFECT ON INCOME 

INEQUALITY: A STUDY ON EUROPEAN 
COUNTRIES 

Asst. Prof. Dr. Serdar DUMLUPINAR                              
Prof. Dr. Eren ÇAŞKURLU 

Siirt University 
Ankara Hacı Bayram Veli 

University 

HIGHER EDUCATION AS A COMMON GOOD: 
THREATS TO THE PARTNERSHIP 

STRUCTURE AND NECESSARY MEASURES 
FOR SUSTAINING THE PARTNERSHIP 

STRUCTURE 

Lec. Yağmur AKARSU                                                     
Prof. Dr. NUR DİLBAZ ALACAHAN 

Çanakkale Onsekiz Mart 
University 

CENTRAL BANK DIGITAL CURRENCIES 
AND FUTURE PROCESSES 

Lec. Yağmur AKARSU 
Çanakkale Onsekiz Mart 

University 
HIGH TECHNOLOGY TRADE: AN 

EVALUATION ON TURKEY 

Asst. Prof. Dr. Orhan ÖZAYDIN                                       
Sabri ÇAYCI 

Nişantaşı University 
EMPLOYEE SATISFACTION IN LOCAL 

GOVERNMENTS : A RESEARCH ON 
BAGCILAR MUNICIPALITY EMPLOYEES 

İsra Semih YILMAZ                                                       
Prof. Dr. Remzi ALTUNIŞIK 

Sakarya University 

USE OF SOCIAL MEDIA IN PRE-PURCHASE 
AND POST-PURCHASE ACTIVITIES:  
A COMPARISON BETWEEN Y AND Z 

GENERATION 

Bilal YILMAZ                                                                 
Elif ÖNAL                                                                       

Fatma Sude UZUN 
Sakarya University 

SOSYAL EKONOMİK DESTEK 
BİRİMLERİNDE ÇALIŞAN SOSYAL 

ÇALIŞMACILARIN SOSYAL İNCELEME VE 
PLANLI MÜDAHALE SÜREÇLERİNDE 

KARŞILAŞTIKLARI ETİK PROBLEMLER 

Duygu KARAKAŞ AYDIN Erciyes University 
SESSİZ YIĞINLARIN GÖLGESİNDE 

Toplumsalın Sonu 

  



 SESSION-2 / HALL-2 

01.05.2024 /12:30-14:30 (Turkiye Time) 
Moderator: Dr. Fatih YILMAZ 

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Res. Asst. Sevda BAĞDATLI                                           
Prof. Dr. Nazan Deniz YÖN ERTUĞ 

Sakarya University 

HISTOPATHOLOGICAL EFFECTS OF 
ABAMECTIN EXPOSURE ON ZEBRAFISH 

TESTICULAR TISSUE: A LIGHT 
MICROSCOPY STUDY 

Res. Asst. Derya Doğan Evlice                               
Asst. Prof. Dr. Işıl Keçik 

Büyükhatipoğlu 
Gaziantep University 

REGISTRATION OF PERI-IMPLANT SOFT 
TISSUES AND CREATION OF THE 

EMERGENCE PROFILE 

Res. Asst. Derya Doğan Evlice                               
Asst. Prof. Dr. Işıl Keçik 

Büyükhatipoğlu 
Gaziantep University 

POSITIONING EMERGENCE PROFILE 
ACCORDING TO AESTHETIC ZONES IN 
IMPLANT SUPPORTED FIXED PARTIAL 

PROSTHESES 

Cennet ULUSOY ŞAHİN                                                 
Assoc. Prof. Dr. Serap YILDIRIM 

Ege University 
SENSORY PROCESSING SENSITIVITY IN 

CHRONIC MENTAL ILLNESS 

Lec. Büşra Duran                                                      
Assoc. Prof. Alime Selçuk Tosun 

Karatay University 
Selçuk University 

HEALTHY AGING IN THE ELDERLY AND 
AFFECTING FACTORS 

Lec. Hilal Begüm ÇAYIR                                                 
Asst. Prof. Dr. Arzu ABİÇ 

Doğu Akdeniz University 
NONPHARMACOLOGICAL METHODS USED 

IN PAIN MANAGEMENT AFTER 
CAESAREAN SECTION 

Sümeyra KAPLAN                                                     
Prof.Dr. Siyami KARAHAN                                        

Prof.Dr. Mustafa TÜRK 
Assoc. Prof. Dr. Veyis KARAKOÇ                                           

Asst. Prof. Dr. Yasin ÖZKABADAYI 

Kırıkkale University 

EVALUATION OF THE EFFICACY AND 
BIOCOMPATIBILITY OF 

POLYMETHACRYLATE HYALURONIC ACID 
CROSS-LINKED HYDROGEL FOR 

SUBCUTANEOUS AND OSTEOARTRITIC 
INTRA-JOINT INJECTION 

Dr. Fatih YILMAZ 
Mardin Training and Research 

Hospital 

INVESTIGATION OF THE FREQUENCY OF 
DYSPLASIA IN COLORECTAL SERRATED 

POLYPS 

  



 SESSION-2 / HALL-3 

01.05.2024 /12:30-14:30 (Turkiye Time) 
Moderator: Prof. Dr. Gökhan ACAR 

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Dürdanə ƏLİYEVA 
Azerbaijan State Pedagogical 

Univeristy 
UNIVERSAL LEARNING DESIGN IN 

INCLUSIVE EDUCATION 

Zeynep ÖZEN                                                                   
Assoc. Prof. Dr. Ayberk BOSTAN 

SARIOĞLAN                              
Assoc. Prof. Dr. Handan ÜREK 

Balıkesir University 
 

EXAMINATION OF METAPHORICAL 
PERCEPTIONS OF SCIENCE TEACHER 
CANDIDATES CONCERNING THE "E 

PORTFOLIO" CONCEPT 
Zeynep ÖZEN                                                                    

Assoc. Prof. Dr. Handan ÜREK                                                     
Assoc. Prof. Dr. Ayberk BOSTAN 

SARIOĞLAN 

Balıkesir University 
 

SCIENCE TEACHER CANDIDATES' 
EVALUATION OF NUCLEAR POWER 
PLANTS USING ARGUMENTATION 

TECHNIQUE 

Assoc. Dr. Mehmet ŞAHİN Ardahan University 
HEALTHY LIFE HABITS AND PHYSICAL 
ACTIVITY OF ARDAHAN UNIVERSITY 
STAFF LEVELS OF CONSCIOUSNESS 

Lec. Özkan KARADAVUT                                            
Prof. Dr. Gökhan ACAR 

Zonguldak Bülent Ecevit 
University 

Uşak University 

THE EFFECT OF SPORTS MASSAGE ON 
POST-EXERCISE FATIGUE: A META-

ANALYSIS REVIEW 

Lec. Ömer AYDIN                                                         
Asst. Prof. Dr. Erman DOĞAN                                              
Asst. Prof. Dr. Ezgi SEVİLMİŞ                                        

Asst. Prof. Dr. Çiğdem KARAGÜLMEZ 
SAĞLAM 

Girne Amerikan University 
 

THE RELATIONSHIP BETWEEN 
CONCENTRATION DISTRUPTION AND 

REACTION TIME IN FENCERS 

Assoc. Prof. Dr. Ayten MEHDİYEVA 
Azerbaijan State Pedagogical 

University 

THE TEACHING OF MARTIN LUTHER AND 
ITS ROLE IN THE FUTURE DEVELOPMENT 

OF EUROPE 

  



 SESSION-2 / HALL-4 

01.05.2024 /12:30-14:30 (Turkiye Time) 
Moderator: DR. RASHEEDUL HAQUE 

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Abdelkarim BOUA 
Sidi Mohammed Ben Abdellah 

University 
IDENTITIES IN 3-PRIME NEAR-RINGS 

INVOLVING SOME MAPS 

DR. RASHEEDUL HAQUE 
DR. ABDUL RAHMAN BIN S 

SENATHIRAJAH 
NOORLIZA BINTI MD NOORDIN 

KHARMEYNI A/P JUMBULINGAM 
Ayma Fatima 
Ana Fatima 

MAHSA University 
INTI International University 

Integral University 
Aligarh Muslim University 

FACTORS INFLUENCING USE OF 
TECHNOLOGY IN EDUCATION:  

A MULTIFACETED APPROACH 
UNDERSTANDING 

Fr. Baiju Thomas 
Ramakrishna Mission 

Vivekananda Educational and 
Research Institute 

THE USAGE OF DIGITAL COMMUNICATION 
TECHNOLOGIES IN EDUCATION 

ENHANCES COMMUNICATION AND 
LEARNING OF STUDENTS WITH HEARING 

IMPAIRMENT IN MODERN INCLUSIVE 
CLASSROOM SETTINGS 

Aishat A. Yusuf 
Abdulrasaq O. Akanbi 

Khadijat S. Ameen 
Ridwan E. Mohammed 

University of Ilorin 

INVESTING IN RESEARCH AND 
INNOVATION IN SCIENCE EDUCATION: 

IMPLICATIONS FOR SOCIETAL 
DEVELOPMENT 

Aamna Saleem Khan                                                        
Irshad Ullah 

--- 
HOW COMPUTER CAN BE USED IN 

TRANSPOST SYSTEM 

Irshad Ullah                                                            
Aamna Saleem 

--- 
USE OF COMPUTER IN STUDENTS 

MANAGEMENT 

Dr. Sanjeev Gupta GLA University 
GENERALIZED SYSTEM OF EXTENDED 

NONLINEAR VARIATIONAL INEQUALITIES 
WITH AN APPLICATION 

Dr. Binyam Zigta Wachemo University 

EFFECT OF THERMAL RADIATION AND 
CHEMICAL REACTION ON MAGNETO 

HYDRODYNAMICS FLOW OF BLOOD IN 
STRETCHING PERMEABLE VESSEL 

  



 SESSION-2 / HALL-5 

01.05.2024 /12:30-14:30 (Turkiye Time) 
Moderator: Lecturer İrına-Ana DROBOT 

 

Zoom Meeting ID: 858 1117 0419 / Zoom Passcode: 123123 
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Imola Katalin NAGY 
Sapientia Hungarian University 

of Transylvania 
PARALLEL IDENTITY DISCOURSES IN 

ROMANIAN AND HUNGARIAN CULTURES 

Ebere C. Krisagbedo University of Nigeria 
NEGOTIATING POLITENESS IN GENDERED 
DISCOURSE: A STUDY OF THE SPEECH ACT 

OF REQUEST 

Shokay Mustafa 
Kabylov Adilet 

Zhailovov Baktybay 

Instructor of Nazarbayev 
University 

Yessenov University 

MYTHICAL ORIGINS IN THE PROSE OF 
ABISH KEKILBAYULY 

Anastasia VELENKO 
Irina KOPYTICH 

Baranovichi State University 
REALISATION OF THE CONCEPT “RAIN” IN 
THE BELARUSIAN-LANGUAGE LINGUISTIC 

PICTURE OF THE WORLD 

Liana Sadykova 
Ufa Federal Research Centre of 

the Russian Academy of 
Sciences 

TATARS IN TURKEY 

Mohannad ABOOD 
Nayef Jomaa Jomaa 

AlTurath Universıty 
University of Technology and 

Applied Sciences-Salalah 

HOW NON-NATIVE WRITERS REPORT, 
QUOTE, AND CITE: A FUNCTIONAL 

ANALYSIS OF PROCESSES ‘VERBS’ IN 
MULTIDISCIPLINARY JOURNALS 

Lecturer, PhD İrına-Ana DROBOT 
Technical University iversity of 

Civil Engineering Bucharest 

ASSOCIATIONS CENTRED ON SPECIFIC 
WRITERS: READER-RESPONSE 

APPROACHES 

Liubov Boiko 
Kherson State Agrarian and 

Economic University 
LEARNING ENGLISH ONLINE: ADDRESSING 

ACADEMIC DISHONESTY CONCERNS 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Sefa KOYUN                                                               
Assoc. Prof. Dr. Togan TONG 

Yıldız Technical University 
EVALUATION OF IMAGE GENERATIVE 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE APPLICATIONS 
IN ARCHITECTURAL USE 

Elif Bilge BULUT                                                     
Assoc. Prof. Dr. Togan TONG 

Yıldız Technical University 

CROSS-LAMINATED TIMBER MODULAR 
CONSTRUCTION: IMPLEMENTATION OF 
BUILDING INFORMATION MODELING IN 
VIRTUAL DESIGN AND CONSTRUCTION 

Dzhevair AMETOVA  
 

Eskişehir Osmangazi University 
FORMATION OF RURAL ENVIRONMENT 
FOR THE EXAMPLE OF BAKHCHISARAY 

DISTRICT BÜYÜK-ÖZENBAŞ VILLAGE 

Asst. Prof. Dr. Deniz ARSLAN                                      
Res. Asst. Dr. Hüseyin KÖSE 

Konya Technical University 

RELATIONSHIP BETWEEN AGGREGATE 
GRADATION AND MOISTURE 

SUSCEPTIBILITY OF HOT MIX ASPHALT 
CONCRETE 

Asst. Prof. Dr. Terane BURNAK                                    
Yavuz ÖZCAN 

Osmangazi University 
OBSTACLES TO THE USE OF DESIGNER CLT 

IN TURKEY: THE EFFECT OF FIRE AND 
FEAR FROM SOCIAL TRAUMAS 

Kadir URAL                                                                    
Alihan DEDE                                                                   

Sunay ÖMEROĞLU 
Bursa Uludağ Üniversitesi 

INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF 
FIBER CROSS SECTION, PATTERN AND 
SPEED RATIO PARAMETERS ON THE 

MECHANICAL PROPERTIES OF POLYESTER 
BRAIDED YARNS 
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Asst. Prof. Dr. Yavuzkan PAKSOY                                  
Duygu ARSLAN 

Necmettin Erbakan University 
Alfa Vet Veterinarian Clinic 

FACTORS AFFECTING ESTRUS CYCLE IN 
COWS 

AYSUN AYDIN                                                         
Asst. Prof. Dr. VEYİS SELEN 

Fırat University 
EXTRACTING PHENOLIC COMPOUNDS 

FROM HIBISCUS SABDARIFFA LEAVES BY 
SOXHLET EXTRACTION 

AYSUN AYDIN                                                         
Asst. Prof. Dr. VEYİS SELEN 

Fırat University 

EXTRACTION OF PHENOLIC COMPOUNDS 
OF HIBISCUS SABDARIFFA LEAVES WITH 

THE EXTRACTION OF MACERATION 
TECHNIQUE 

Beyzanur ENGEZ                                                        
Asst. Prof. Dr. Fulya DOĞANER 

Aksaray University 

Eriobotrya japonica (LOQUAT) EXTRACT-
MEDIATED AgNP SYNTHESIS, 

CHARACTERIZATION AND INVESTIGATION 
OF ANTIBACTERIAL ACTIVITY 

Şevval KOÇAK                                                         
Assoc. Prof. Dr. Tuğba KOTİL                                            

Prof. Dr. Nazan Deniz YÖN ERTUĞ 

Sakarya University 
İstanbul University 

EXAMINATION OF OVARIAN DAMAGE 
INDUCED BY BISPHENOL S IN FEMALE 

RATS USING LIGHT MICROSCOPY 

Rana IBRAHIMOVA                                                    
Boyukkhanim JAFARZADE                                               

Prof. Vilayet ABDIYEV                                                    
Assoc. Prof. Sevinj ISMAYILOVA                                    

Teacher Nigar ALIYEVA 

Baku State University 
STUDY OF ASCORBATE PEROXIDASE 

ACTIVITY IN WHEAT SPROUTS DURING 
SALT STRESS 

Dr. Faik Veysel AKPULAT                                            
Assoc. Prof. Dr. Ulaş ADAY                                                

Dr. Eda YILDIZHAN                                                          
Prof. Dr. Murat AKKUŞ 

Selahattin Eyyübi State Hospital                                                      
Dicle University 

INVESTIGATION OF THE PROTECTIVE 
EFFECT OF BORIC ACID AGAINST 

CADMIUM-INDUCED HEPATOTOXICITY 
DAMAGE IN RATS 

Allahverdiyev Elkhan Rajaf oglu                                           
Khankishiev Elnur Rahim oglu 

Azerbaijan State Agrarian 
University 

WAYS TO ELIMINATE THE DAMAGE 
CAUSED BY WEEDS ON POTATO CROPS IN 
GANJA-DASHKASAN ECONOMIC REGION 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Dr. Atilla AKTAŞ 
Türkiye Radio and Television 

Corporation 
A REVIEW ON HÜSEYİN 

RAHMİGÜRPINAR’S THEATRE CRITICISMS 

Yarkın ÇELİK 
Tekirdağ Namık Kemal 

University 

OPTIMIZING VISUAL EXPERIENCE IN E-
COMMERCE WEBSITES: THE IMPACT AND 

IMPORTANCE OF RESPONSIVE DESIGN 

Yarkın ÇELİK 
Tekirdağ Namık Kemal 

University 

THE INTERSECTION OF ARTIFICIAL 
INTELLIGENCE AND LITERATURE: 
VISUALIZING KEY IMAGES OF 19TH 

CENTURY RUSSIAN LITERATURE 

Berrin KESKİN                                                             
Prof. Dr. Serdar BOZKURT 

Yıldız Technical University 

A RESEARCH ON THE ROLE OF SELF-
EFFICACY IN THE RELATIONSHIP 

BETWEEN AUTHENTIC LEADERSHIP AND 
JOB SATISFACTION 

Assoc. Prof. Dr. Turhan MOÇ                                          
Serpil YILDIZ 

Igdır University 

EXAMINING THE EFFECT OF MANAGER 
SUPPORT ON ORGANIZATIONAL HEALTH, 

QUALITY OF WORKING LIFE AND JOB 
PERFORMANCE 

Assoc. Prof. Dr. Simge ÜNLÜ                                            
Remzi BAYAR 

Sakarya University 
THE USE OF VIOLENT IMAGES IN ANIMAL 
CRUELTY NEWS: THE CASE OF CAT EROS 

Assoc. Prof. Dr. İsmail AKYÜZ                                            
Berra Aleyna BOL                                                             

Nurcan SÜZEN 
Sakarya University 

SOCIAL WORK IN MIGRATION: ETHICAL 
DIFFICULTIES AND SOLUTIONS 

Esra AKKAYA                                                            
Prof. Dr. Serdar BOZKURT 

Yıldız Technical University 

DÖNÜŞÜMCÜ LİDERLİK ÖRGÜTSEL 
VATANDAŞLIK DAVRANIŞI İLİŞKİSİNDE 

İŞGÜCÜ ÇEVİKLİĞİNİN ROLÜNE YÖNELİK 
BİR MODEL 

Res. Asst. Ayşe Nur ALAGÖZ 
Ankara Yıldırım Beyazıt 

University 

DIPLOMATIQUE FEATURES OF OTTOMAN 
FERMANS AND THE MUZEHHEP (GILDED) 

FERMANS 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Gülsüm UZUN                                                                
Assoc. Prof. Dr. Birsen ALTAY 

Ondokuz Mayıs University 
INVESTIGATION OF THE KNOWLEDGE 

LEVEL OF NURSES REGARDING 
NUTRITION SUPPORT TREATMENT 

Azad ŞÜKÜROV 
Azerbaijan State Pedagogical 

University 
WAYS TO PROTECT CHILDREN FROM 

HARMFUL HABITS 

Dr. Esra YILMAZ Eflani County State Hospital 
THE USE OF SIMULATION AS A TEACHING 

METHOD IN MIDWIFE EDUCATION 

Lec. Arife ÇAKIN                                                           
Assoc. Prof. Dr. Elif GEZGİNCİ 

Bolu Abant İzzet Baysal 
University 

University of Health Sciences 
ETHICAL ISSUES IN DISASTER NURSING 

Assoc. Prof. Dr. Meral EKİM                                                 
Prof. Dr. Hasan EKİM 

Yozgat Bozok University PELVIC CONGESTION SYNDROME 

Assoc. Prof. Dr. Meral EKİM                                                 
Prof. Dr. Hasan EKİM 

Yozgat Bozok University 
THE IMPORTANCE OF OLIVES AND OLIVE 

OIL FOR OUR HEALTH 

Lec. Sena Melike TAŞCI                                              
Assoc. Prof. Elif GEZGİNCİ                                         

Prof. Dr. Sonay GÖKTAŞ 
University of Health Sciences 

USE OF KOLCABA COMFORT THEORY IN 
THE NURSING CARE OF A CASE WITH 
MESENTERIC ISCHEMIA RELATED TO 

ILEUS 

Lec. Sena Melike TAŞCI                                              
Assoc. Prof. Elif GEZGİNCİ                                         

Prof. Dr. Sonay GÖKTAŞ 
University of Health Sciences 

NURSING CARE OF A PATIENT WITH A 
PERIAMPULLARY REGION TUMOR 

APPLIED PERCUTANEOUS TRANSHEPATIC 
DRAINAGE ACCORDING TO THE WATSON 

HUMAN CARE MODEL: A CASE REPORT 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Assistant Professor Happy Baglari  
Deepsikha Kalita  

Dibrugarh University 

A STUDY ON SECONDARY TRAUMATIC 
STRESS, BURNOUT AND RESILIENCE 

AMONG THE MENTAL HEALTH WORKERS 
OF INDIA 

Timmer Basharat  
Dr. Shahnila Tariq 

University of Management and 
Technology 

SCHOOL PERCEPTION AND DEVIANT 
BEHAVIOR IN ADOLESCENTS: MEDIATING 

ROLE OF PEER PRESSURE 

Humaira Muzaffar  
Muhammad Naeem Faisal  

Bilal Aslam  
Haseeb Anwar  
Arslan Iftikhar  

Shazad Irfan  
Imran Mukhtar  
Maham Fatima  
Usman Haider  

Muhammad Jawad Aslam  

Government College University 
University of Agriculture 

EFFECT OF CHIERANTHUS CHIERI SEEDS 
ON PANCREATIC PHYSIOLOGY AND BETA-

CELL REGENERATION IN ALLOXAN-
INDUCED DIABETIC RATS 

Major Gheorghe GIURGIU  
Prof dr med Manole COJOCARU 

Deniplant-Aide Sante Medical 
Center 

Titu Maiorescu University 

GUT DYSBIOSIS IN DOGS WITH SPINAL 
CORD INJURY: IMPACT OF 

POLENOPLASMIN 

Ayoub Rezqaoui 
Safouane El Ghouddany 

Mohamed Yassine El Brouzi 
Mouloud Lamtai 

Abdelghafour Elhamzaoui 
Aboubaker El hessni 

Oussama Zghari 
Manal Adnani 

Chaimae El Haouati  
Abdelhalem Mesfioui  

Ibn Tofail University 
Health Sciences, Epidemiology 
& Human Pathology Research 

Team 

BREASTFEEDING EXPOSURE TO IRON 
CAUSES COGNITIVE AND BEHAVIORAL 

DEFICITS, OXIDATIVE STRESS, AND 
HISTOLOGICAL CHANGES IN THE 

HIPPOCAMPUS AND PREFRONTAL CORTEX 
IN WEANLING AND YOUNG ADULT MALE 

RATS’ OFFSPRING 

Hamna Shahid  
Aneeta Kumari  

Urwa Hafeez  
Mubara Khizer  

Sabba Mehmood  
Sara Mumtaz  

Sajid Malik  

National University of Medical 
Sciences 

Quaid-i-Azam University 
Allama Iqbal Memorial 

Teaching Hospital 

CLINICO-DESCRIPTIVE EPIDEMIOLOGY OF 
CONGENITAL NEUROLOGICAL AND 
NEUROMUSCULAR DISORDERS IN A 

MULTICENTER COHORT FROM SIALKOT 
DISTRICT, PAKISTAN 

Shivam Rajput  
Chetan Vashist 
Ajesh Chauhan 
Sunny Chauhan 

IITM College of Pharmacy 
INTEGRATING APOPTOTIC CELL DEATH 

MECHANISM FOR KILLING CANCER CELL: 
A NEW PROSPECTIVE 

Mitul Lovras 
Shivam Rajput  
Ajesh Chauhan 
Sunny Chauhan 

IITM College of Pharmacy 
THE ROLE OF PARAPTOSIS IN CANCER 

THERAPY: ADVANCEMENT & 
PROSPECTIVE 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Emin Emre GÖKTEPE 
Assoc. Prof. Dr. Mehmet UYSAL 

Sakarya University 
 

INVESTIGATION OF FRICTION AND WEAR 
PROPERTIES OF BRAKE DISCS USED IN 

HEAVY COMMERCIAL VEHICLES 

Sultan ATALAR 
Prof. Dr. Ahmet Serdar TÜRK                                            
Assoc. Prof. Dr. Fatih ERDEN                                             

Yıldız Technical University  
National Defense University 

Ka-BAND RADAR CROSS SECTION 
ANALYSIS OF SHIP MODEL USING 

PHYSICAL OPTICS METHOD 

Research Assistant Merve ZIREKGUR                               
Assoc. Prof. Dr. Derya AVCI 

Asst. Prof. Dr. Baris KARAKAYA 

Malatya Turgut Ozal University 
Firat University 

PERFORMANCE COMPARISON OF 
MACHINE LEARNING ALGORITHMS FOR 

BREAST CANCER DETECTION 

Burak Ferdi AKTAN                                                      
Prof. Dr. Elif KAÇAR 

Kocaeli University 

ATMOSPHERIC TURBULENCE PREDICTION 
AND EFFECT OF ATMOSPHERIC 
TURBULENCE IN THE MARINE 

ENVIRONMENT ON ELECTRO-OPTICAL 
SURVEILLANCE SYSTEMS 

Res. Assist. Mustafa DAĞDELEN                                   
Assoc. Prof. Dr. Mehmet İlteriş 

SARIGEÇİLİ 
Assoc. Prof. Dr. Necdet Sinan ÖZBEK 

Çukurova University 
Adana Alparslan Türkeş Science 

and Technology University 

THE CONTROL PERFORMANCE 
EVALUATION OF PNEUMATIC 

PROPORTIONAL PRESSURE REGULATING 
VALVES UNDER STATIC AND DYNAMIC 

CONDITIONS 

Nuriye ARSLAN                                                            
Assist. Prof. Dr. Burcu Didem 

ÇORBACIOĞLU 
Yıldız Technical University 

DEVELOPMENT OF STABILITY 
INDICATING AN HPLC METHOD FOR 

SAPROTERIN DIHYDROCHRIDE FOR THE 
DETERMINATION AND VALIDATION OF 
PROCESS-RELATED AND DEGRADATION 

IMPURITIES 
Murat DEMİR                                                            

Cem Barış OLÇEŞER                                                       
Çetin TÖREMEN                                                            
Orkan AKKOYUN 

Viking Cleaning and Cosmetics 
Inc. 

THE USE OF SILVER-BASED COMPLEXES IN 
CLEANING AND COSMETICS PRODUCTS 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Ouiem Baatache  
Kerroum Derbal  

Abderrezzaq Benalia 

Laboratory of Process 
Engineering for Sustainable 

Development and Health 
Products (GPDDPS) 

National Polytechnic School of 
Constantine 

Higher Normal School of 
Constantine 

REMOVAL OF LEAD IN WATER BY 
COAGULATION-FLOCCULATION PROCESS 

USING PINE CONE AS NATURAL 
COAGULANT: OPTIMIZATION AND 

MODELING BY RESPONSE SURFACE 
METHODOLOGY (RSM) 

Milena Nikodijević  
Dragan Troter  

Sandra Konstantinović 
University of Niš 

DYEING OF POLYESTER FABRIC WITH 
DISPERSE DYE IN DEEP EUTECTIC 

SOLVENT 

Ushna  
Dr. Akbar Ali  

Adina Haqnawaz  
Government College University 

SYNTHESIS, XRD ANALYSIS AND 
ELECTROSTATIC INVESTIGATION BY IN 

SILICO CALCULATIONS OF THE 2,4-
DIAMINO-5-(4-CHLOROPHENYL)-6-

ETHYLPYRIMIDIN-1-IUM 2-HYDROXY-3, 5-
DINITROBENZOATE CO-CRYSTALS IN 

METHANOL 

Adina Haqnawaz  
Ushna  

Dr. Akbar Ali  
Government College University 

DFT AND SINGLE CRYSTAL ANALYSIS OF 
THE PYRIMETHAMINE-BASED NOVEL CO-

CRYSTAL SALT: 2,4-DIAMINO-5-(4-
CHLORO-PHENYL)-6-ETHYLPYRIMIDIN-1-

IUM:4 HYDROXYBENZOATE: 
METHANOL:HYDRATE (1:1:1:1) (DEHMH) 

Atta ul Haq  
Huma Khalid 

Government College University 

AN INVESTIGATION OF Ca-doped MgO 
NANOPARTICLES FOR THE IMPROVED 

CATALYTIC DEGRADATION OF 
THIAMETHOXAM PESTICIDE SUBJECTED 

TO VISIBLE LIGHT IRRADIATION 

Tahir Yousef Omar Ahmed  
Azman bin Mohamed 

Universiti Teknologi Malaysia 
STATE-OF-THE-ART ON APPLICATIONS OF 

ACTIVATED CARBON IN CEMENT 
COMPOSITES 

Serghey A. SHAPOVALOV 
V. N. Karazin Kharkiv National 

University 
NEW CATION–ANIONIC SYSTEMS OF DYES 

IN SOLUTIONS: AMINOXANTHENES 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Farhana Naz 
Rimsha Imran 

Lahore college for Women 
University 

THE EFFECTS OF COMMERCIAL 
DEVELOPMENT ON WALKABILITY: A CASE 

STUDY OF KARIM MARKET LAHORE 
PAKISTAN 

Hafi Maroua  
Chikh Nessreddine  

Bensebti Salaheddine  

University of Frères Mentouri - 
Constantine 1 

THE EFFECT OF LOAD ECCENTRICITY ON 
THE BEHAVIOR OF REINFORCED 

CONCRETE COLUMNS STRENGTHENED 
WITH FRP COMPOSITES 

Benyahia Amar 
University of Saad Dahlab 

Blida1 

INFLUENCE OF WASTE MATERIALS ON 
THE PROPERTIES OF ECO-FRIENDLY 

MASONRY MORTAR 

Yusuf Babangida Attahiru 
Azman Mohamed  
K. Paramesvaran  

Raimi Mohd Ramli 

Universiti Teknologi Malaysia 
(UTM) 

Kebbi State University of 
Science and Technology 

Kamunting Premix Plant Sdn 
Bhd 

Taman Universiti 

AN OVERVIEW OF THE UTILIZATION OF 
USED ENGINE AND COOKING OILS ON 

WARM MIX ASPHALT CONCRETE 

Dr. Khanh Giang Le 
University of Transport 

and Communications 

APPROACHES FOR ANALYZING TRAFFIC 
ACCIDENT: A COMPREHENSIVE 

OVERVIEW 

Marija Radmilović-Radjenović 
Nikola Bošković 

Branislav Radjenović 
University of Belgrade 

ON THE EFFICIANCY OF 
RADIOFREQUENCY TUMOR ABLATION 

Zagane Mohammed El Sallah  
Abdelmadjid Moulgada  

Sahli Abderahmen  
Benouis Ali 

University of Tiaret 
University of Sidi Bel Abbes 

University of Moulay 
TaharSaida 

BIOMECHANICAL BEHAVIOR OF 
DIFFERENT TOTAL HIP PROSTHESES: 

CMK3, BM3, AND THOMPSON 

Ahmed Derrouazin 
Maamar Latroch 

Mohamed Ali Moussa 
Michel Aillerie 

University of Hassiba BenBouali 
of Chlef 

Université de Loraine 

FUZZY LOGIC BASED SMART ENERGY 
FLOW CONTROLLER DESIGNED FOR 

HYBRID ENERGY SYSTEM 
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Ekundare Olugbemi Victor  
Fagbuaro Omotayo  
Akindele Tomiwa A  

Adeniran Idowu Isaac  

University of Ilesa 
Ekiti State University 

Obafemi Awolowo University 
 

FIRST CYTOGENETIC DESCRIPTION OF 
MALAPTERURUS ELECTRICUS FROM ESA-

ODO WATER RESERVOIR, OSUN 

STATE, NIGERIA 

Anita Pandey 
Kirodimal Govt. Arts, & Science 

College 

DIVERSITY AND SESSIONAL VARIATION OF 
ZOOPLANKTON IN KELO RIVER DAM IN 

RAIGARH 

Ms. Taqwa Syed                                                             
Abdul Jalil                                                                      

Hina Mohsin                                                                    
Bilal Bahadar 

University of Peshawar 

ENHANCING URBAN GREEN SPACES FOR 
CLIMATE CHANGE ADAPTATION IN 

KHYBER PAKHTUNKHWA: 
OPPORTUNITIES AND CONSTRAINTS 

Mr. Abdul Jalil                                                               
Taqwa Syed                                                                          
Hina Mohsin                                                                  
Bilal Bahadar 

University of Peshawar 

ASSESSING CLIMATE CHANGE 
VULNERABILITY IN URBAN CENTERS OF 

KHYBER PAKHTUNKHWA: A MULTI-
DIMENSIONAL ANALYSIS 

Najam ul Haq                                                                 
Abdul Jalil                                                                      

Taqwa Syed                                                                      
Hina Mohsin                                                                    
Bilal Bahadar                                                                 

Mansoor Ali khan 

University of Peshawar 

UNDERSTANDING THE SOCIO-ECONOMIC 
IMPACTS OF CLIMATE CHANGE ON 

INFORMAL SETTLEMENTS IN URBAN 
AREAS OF KP: CASE STUDY OF PESHAWAR 

Abbas Ali                                                                        
Abdul Jalil                                                                       

Taqwa Syed                                                                     
Hina Mohsin                                                                    
Bilal Bahadar 

University of Peshawar 
IMPLEMENTING CLIMATE-RESILIENT 

URBAN INFRASTRUCTURE IN PESHAWAR: 
STRATEGIES AND POLICY IMPLICATIONS 

Yuliya Kukharchyk 
Artiom Kopytich 

Evgeny Kanishchev 
Egor Rybalko 

Grodno State Medical University 
PREGNANCY AND LABOR IN PATIENTS 

WITH METABOLIC DISORDERS INFECTED 
WITH COVID-19 DURING PREGNANCY 

Luísa Tejada Nunes Nina Carreira                                    
Dr. Lec. Ulaş Başar Gezgin 

Istanbul Galata University FORGIVENESS IN POSITIVE PSYCHOLOGY 
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AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Dr. Vaishali Krishna Jawaharlal Nehru University 
FOREIGN POLICY OF LANDLOCKED 

STATES : A CASE STUDY OF MONGOLIA 

Sándor Földvári Debrecen University 
THREAT TO EUROPEAN SECURITY BY THE 

RUSSIAN IMPERIALISM AND ITS AGENT, 
HUNGARY 

Dr. Muhammad Munib Khalid                                                
Muhammad Yousaf 

Minhaj University 
REVISITING THE PHILOSOPHER KING: AL-

FARABI, PLATO, AND CONTEMPORARY 
POLITICAL ETHICS 

SYEDA ALQUMA NOOR                                               
MUHAMMAD FAISAL 

ILMA University                                                                          
Allama Iqbal Open University 

MORALIZING PAKISTAN'S LONG-TERM 
SOCIAL DEVELOPMENT CHALLENGES, 

CALL FOR POLITICAL WILL AND 
COLLABORATIVE ACTION 

Muhammad Khoirul FIKRI                                               
Rizky ANDREAN 

UIN K.H. Abdurrahman Wahid 
Pekalongan                                              

Universiti Utara Malaysia 

OVERVIEW OF RISK MANAGEMENT AT 
AMIL ZAKAT INSTITUTIONS IN 

INDONESIA: LESSONS FROM NU CARE-
LAZISNU PEKALONGAN CITY 

Monica Alina Toma 
Bucharest University of 

Economic Studies 

FRONTIERS IN LEN WISEMAN’S TOTAL 
RECALL (2012) AND IN NEILL 
BLOMKAMP’S ELYSIUM (2013) 

Arun VV 
Suresh Kumar K.S 
Vasanthagopal. R 

University of Kerala 
CORPORATE GOVERNANCE PRACTICES IN 

INDIA INC.: AN EMPIRICAL CASE STUDY 
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ÖZET 

Endüstriyel robotikte kullanılan robot kolları, üretim süreçlerindeki otomasyonun temel 

taşlarıdır, yüksek hassasiyet ve hızla çalışarak endüstriyel verimliliği artırırlar. Bu robot kolları, 

hassas montaj işlemlerinden karmaşık malzeme taşıma işlevlerine kadar geniş bir yelpazede 

kritik öneme sahiptir.Robot kollarındaki kontrolün önemi göz önüne alındığında, doğru tork ve 

kuvvet kontrolü, ürün kalitesini artırırken iş güvenliğini de sağlar. Endüstriyel robotikte bu 

kontrol, üretim süreçlerindeki otomasyonun temel taşlarından birini oluşturur. Bu kontrolü 

yapmanın çeşitli yolları bulunmaktadır ve en çok kullanılan yollardan birisi de PID 

denetleyicilerdir.PID denetleyicileri, robot kollarındaki tork kontrolünde kritik bir rol oynar; bu 

denetleyiciler, geri besleme sistemleri aracılığıyla hızlı ve hassas tork ayarlaması sağlayarak 

istenilen hareketin sağlanmasına yardımcı olur. Bu sayede robot kolları, çeşitli endüstriyel 

uygulamalarda etkin ve güvenilir bir şekilde kullanılabilmektedir. Bu çalışmada iki serbestliği 

olan polar bir robot kolun tork kontrolü PID denetleyici kullanarak yapılmıştır. Yapılan kontrol 

sisteminin sonuçlarına göre, normale göre daha hızlı referans değerine ulaşma ve daha az aşım 

gibi kontrol performans çıktıları elde edilmiştir. Elde edilen bu çıktılara göre, çalışmada 

tasarlanan kontrol sistemi tork kontrolünü başarıyla yaptığı gözlemlenmiştir.Bu çalışmayla 

birlikte ,endüstriyel robotikte kullanılan kuvvet, hız ve ivme kontrollerinin de PID 

denetleyicilerle sağlanabileceği öngörülmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Endüstriyel Robotik, Robot Kol, Tork Kontrolü, PID Denetleyicileri, Geri 

Besleme Sistemleri 

 

ABSTRACT 

Robot arms used in industrial robotics are the cornerstones of automation in production 

processes, increasing industrial efficiency by working with high precision and speed. These 

robot arms are critical in a wide range of tasks, from precise assembly operations to complex 

material handling functions. Considering the importance of control in robot arms, accurate 

torque and force control ensures occupational safety while improving product quality. In 

industrial robotics, this control forms one of the cornerstones of automation in production 

processes. There are various ways to do this control, and one of the most used ways is PID 

controllers. PID controllers play a critical role in torque control in robot arms; These controllers 

help achieve the desired movement by providing fast and precise torque adjustment through 

feedback systems. In this way, robot arms can be used effectively and reliably in various 

industrial applications. In this study, torque control of a two-freedom polar robot arm was 

performed using a PID controller. According to the results of the control system, control 

performance outputs such as reaching the reference value faster than normal and less 
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overshooting were obtained. According to these outputs, it has been observed that the control 

system designed in the study successfully controls torque. With this study, it is envisaged that 

force, speed and acceleration controls used in industrial robotics can also be provided with PID 

controllers. 

Keywords: Industrial Robotics, Robot Arm, Torque Control, PID Controllers, Feedback 

Systems 
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XÜLASƏ 

Məqalədə müasir  Azərbaycan  Respublikasında keyfiyyətli təhsilin problemləri və 

perspektivləri ilə bağlı suallar araşdırılır. Həmçinin məqalədə Naxçıvanda  təhsil sisteminin 

hazırkı vəziyyəti təhlil edilir. Təhsilin gələcəkdə həllini tələb edən problemləri 

səciyyələndirilir. Təhsil sisteminin tənzimlənməsinin təkmilləşdirilməsi üçün təşkilati-iqtisadi 

xarakterli tədbirlər təklif edilir. Məqalədə təhsil sistemində rəqəmsallaşmanın  xüsusiyyətləri 

araşdırılır, onun üstünlükləri və çatışmazlıqları, habelə dövlət siyasətinin diktə etdiyi yaxın 

perspektivlər müəyyən edilir. Ümumi təhsilin məzmununda müasir yüksək keyfiyyət 

səviyyəsinin həyata keçirilməsi, şəxsiyyətin inkişafına diqqət, mənəvi dəyərlərin, sosial 

normaların formalaşdırılması və mədəniyyətin qorunub saxlanması - bütün bunlar ən əsas 

məsələlərdir. Digər problemli sahə, fikrimizcə, müəllimlərin ixtisas səviyyəsinin 

artırılmasıdır. Müəllim hazırlığı üçün əsaslı şəkildə yeni standartlara ehtiyac var. Peşəkar 

müəllimlər hazırlamaqla yanaşı, gənc alimlərin də müəllim olmağa motivasiyasını 

gücləndirməliyik. Qeyd edək ki, fizikanın tədrisində kompüter modellərindən istifadə təkcə 

şagirdlərin həvəsini artırmaq və onların biliklərini yeniləmək imkanı deyil, bu, hazırda 

məktəblilərin ümumi  fizika elminin  zəruri elementidir. Tapşırıqları kompüter modelləri ilə 

işləməyi əhatə edən fizika üzrə məktəblilər üçün. Fizika fənni üzrə distant kurslara interaktiv 

modellərin daxil edilməsi onları tələbələr üçün daha cəlbedici edir və bəlkə də tələbələri 

müstəqil işə cəlb etmək üçün əsas vasitədir. Aydındır ki, təkcə məktəblərdə deyil, kompüter 

modelləri ilə işləmək üçün yer və vaxt ayırmaq lazımdır. Ali təhsil müəssisələrində kompüter 

modellərinə və kompüter modelləşdirmə elementlərinə həsr olunmuş xüsusi kurslar, ilk 

növbədə, təbii ki, pedaqoji kurslara ehtiyac var. Həm də bu, sadəcə modaya verilən qiymət 

deyil, zərurətdir. 

Açar sözlər: rəqəmsallaşma, rəqəmsal təhsil mühiti, distant təhsil, onlayn təhsil, tədris 

prosesinin standartlaşdırılması, tədris prosesinin müasirləşdirilməsi, təhsil sistemində 

islahatlar 

 

ABSTRACT 

The article examines questions related to the problems and prospects of quality education in 

the modern Nakhchivan Autonomous Republic. The article also analyzes the current state of 

the education system in Nakhchivan. The problems of education that require solving in the 

future are characterized. Organizational and economic measures are proposed to improve the 

regulation of the education system. The article examines the features of digitization in the 

education system, identifies its advantages and disadvantages, as well as the near perspectives 

dictated by state policy. Implementation of a modern high quality level in the content of 

general education, attention to personality development, formation of moral values, social 

norms and preservation of culture - all these are the most important issues. Another 
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problematic area, in our opinion, is increasing the qualification level of teachers. 

Fundamentally new standards are needed for teacher training. In addition to training 

professional teachers, we must also strengthen the motivation of young scientists to become 

teachers. It should be noted that the use of computer models in the teaching of physics is not 

only an opportunity to increase students' enthusiasm and update their knowledge, it is 

currently a necessary element of the general physical education of schoolchildren. For physics 

students whose tasks involve working with computer models. The inclusion of interactive 

models in distance courses in physics makes them more attractive to students and is perhaps 

the main means of engaging students in independent work. It is clear that space and time 

should be devoted to working with computer models, not only in schools. Special courses 

dedicated to computer models and computer modeling elements are needed in higher 

education institutions, first of all, of course, pedagogical courses. And this is not just an 

appreciation for fashion, but a necessity. 

Keywords: digitization, digital educational environment, distance education, online 

education, standardization of the educational process, modernization of the educational 

process, educational system reforms 

 

 

GİRİŞ 

     Son vaxtlar respublikada universitetlərin professor-müəllim heyətinin sosial müdafiəsinin 

yaxşılaşdırılması, onların əmək haqlarının artırılması istiqamətində xeyli işlər görülmüşdür. 

Bir gəncin universitetdəki işinin, məsələn, bankda və ya bir qurumda işləməsindən daha 

maraqlı olacağını və eyni zamanda maddi mükafatın əhəmiyyətli olduğunu görəndə bu çox 

güclü motivasiya siqnalıdır.Təhsil işçilərinin statusunun dövlət qulluqçusu statusuna 

yüksəldilməsi və bununla bağlı əmək haqlarının artırılması ilə bağlı ictimai müzakirələr bu 

gün respublikada təhsilin inkişafına, müasir təhsil infrastrukturunun yaradılmasına xüsusi 

diqqət yetirilməsini şərtləndirir. Əgər biz təhsil islahatları məsələlərində kifayət qədər 

səmərəli və yaradıcı olmağa davam etsək, o zaman Nacçıvanda təhsil mütləq dünyada 

rəqabətədavamlı olacaq. Naxçıvan Muxtar Respublikasında  bazar iqtisadi sisteminə keçid 

təhsil sisteminin təşkilati-iqtisadi mexanizminin bazar mühitinə uyğunlaşdırılmasında bir sıra 

yeni problemlər yaradır. Təhsil problemləri respublikanın davamlı inkişafı üçün əsas 

məsələlərdəndir. Təhsil öyrədir, məlumat verir, imkanlar verir. Bu gün kadrların hazırlanması 

və iqtisadiyyatın davamlılığının təmin edilməsi üçün əsas olan budur. Müasir iqtisadiyyat 

biliyə əsaslanan iqtisadiyyatdır və təhsilin daha yüksək səviyyəsi bir növ sosial lift olmaqla 

daha yüksək gəlir səviyyəsinə və sosial bərabərsizliyin bərabərləşdirilməsinə yol açır.Sosial 

əhəmiyyətli fayda kimi təhsil xidmətləri iki əsas maliyyə mənbəyinə malikdir: büdcə 

vəsaitləri və əhalinin vəsaitləri. Öyrəndiyimiz dövrdə respublikanın dövlət büdcəsindən 

təhsilə ayrılan xərclərin artımı 7,0 dəfə olmuşdur .Respublikada təhsil sisteminin 

təkmilləşdirilməsi, Avropa təhsil standartlarına keçid istiqamətində xeyli işlər görülür, təhsilin 

müxtəlif pillələrində islahat proqramları həyata keçirilir. Lakin bu gün təhsil sektorunun 

respublikanın iqtisadi dinamikasından geri qalmasından danışmaq olar. [1]. Hadisələrin bu 

dönüşü getdikcə mürəkkəbləşən avadanlıqlara xidmət edə bilən operatorların hazırlanmasına 

olan tələblərin səviyyəsini bir daha dəyişir. Lakin məsələ onun mürəkkəbliyindən çox, onun 

səmərəsiz istifadəsindən yaranan itkilərin sürətlə artmasındadır .Bu vaxt kompüter peyda oldu 

və tez bir zamanda günəşdəki yerini qazandı. Bununla əlaqəli proseslərin strukturunun, 

rollarının, məsuliyyətlərinin və təşkilatların formalarının dərindən yenidən nəzərdən 

keçirilməsidir. Ənənəvi peşələr yox olmağa başladı və yeniləri yaranmağa başladı. Dəyişiklik 

sürəti nəzərəçarpacaq dərəcədə artdı. Belə bir şəraitdə körpələr evi-uşaq bağçasından tutmuş 

doktoranturaya qədər, istənilən ölçüdə və mülkiyyət formalı bütün təhsil müəssisələri bir 

tərəfdən insanları həyata hazırlamağa və yeni şəraitdə işləməyə məcburdurlar (budur, yenə də 
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sizə böhran!), digər tərəfdən isə onlar özləri gərgin bazar yarışının iştirakçılarına çevrilirlər, 

yeni bazarın, indiki təhsil bazarının qaydaları ilə yaşamağa məcbur olurlar.  İnsanlar bir və ya 

iki dəfədən çox ixtisaslarını dəyişməli olacaqlar, çünki yeni peşələr və mütəxəssislərə ehtiyac 

davamlı olaraq dəyişəcəkdir. Nəticə etibarilə, tez və effektiv şəkildə yenidən hazırlaya bilən, 

yeni şeyləri mənimsəyə bilən, davranış nümunələrini dəyişə bilən işçilər tələb olunacaq. 

Bütün bunlar çox sadə bir həqiqətin dərk edilməsi ilə gəlir: əgər insanların səmərəli işləməsini 

istəyiriksə, sevdikləri işlə məşğul olmalıdırlar. Bu o deməkdir ki, təhsil prosesi hər kəsə öz 

bəyəndiyini tapmaq imkanı verməlidir2. Başqa sözlə, təhsil hər kəsə öz çağırışını tapmağa 

imkan verməlidir [2].  

TƏDQİQAT VƏ NƏTİCƏ 

      Müasir təhsil məkanını yeni informasiya texnologiyalarından - informasiyanın qəbuluna, 

saxlanmasına, axtarışına, emalına, ötürülməsinə təsir edən texnologiyalardan, onun şagirdə 

təqdim edilməsinin səmərəli üsullarını təmin edən və tədris prosesini sürətləndirən 

texnologiyalardan istifadə etmədən təsəvvür etmək mümkün deyil. [2].  Eyni zamanda, təhsil 

sisteminin özü bir tərəfdən istehlakçı, digər tərəfdən isə kompüter texnologiyasının inkişafı ilə 

inkişafına güclü təkan verən informasiya texnologiyalarının fəal istehsalçısıdır.  Bütün 

akademik fənlər arasında fizika ən çox kompüterləşdirilmiş fənlərdən biridir. 

Məktəbin fizikanın  informasiyalaşdırılmasının əsas məqsədləri aşağıdakılardır: 

- tələbə şəxsiyyətinin inkişafı, informasiya cəmiyyəti şəraitində müstəqil və məhsuldar 

fəaliyyətə hazırlıq; 

- birgə layihələrin həyata keçirilməsi yolu ilə ünsiyyət bacarıqlarının inkişafı; 

- çətin vəziyyətdə optimal qərar qəbul etmək bacarıqlarının formalaşdırılması (modellər  

proqramları ilə işdə); 

- tədqiqat bacarıqlarının formalaşdırılması (modelləşdirmə proqramları ilə işləyərkən); 

- müasir cəmiyyətin informasiyalaşdırılması hesabına sosial sifarişin həyata keçirilməsi; 

-idrak fəaliyyətinin aktivləşdirilməsi yolu ilə fizikanın tədrisi prosesinin intensivləşdirilməsi. 

Bu məqsədlərə çatmaq üçün istifadə edirik 

- avtomatlaşdırılmış təlim sistemləri, o cümlədən tədris prosesinə nəzarət edən tədris 

materialları və kompüter proqramları; 

- süni intellekt sahəsindəki əsərlərə, xüsusən də ekspert sistemləri nəzəriyyəsinə əsaslanan 

intellektual təlim sistemləri. 

Hər iki halda təlim sistemlərinin zəruri komponenti kompüter modelləşməsidi. Aydındır ki, 

kompüter modellərindən istifadə tam miqyaslı təcrübəni əvəz edə bilməz və olmamalıdır. 

Eyni zamanda, tam miqyaslı eksperimentlə müqayisədə kompüter modelləşməsinin mümkün 

olduğu da aydındır: 

-fiziki təcrübə və hadisələrin vizual dinamik illüstrasiyalarını əldə etmək, real hadisələri və 

təcrübələri müşahidə edərkən onların tez-tez qaçan incə detallarını təkrarlamaq; 

- real təbiət hadisəsini deyil, onun tam miqyaslı fiziki eksperimentdə mümkün olmayan 

sadələşdirilmiş modelini təsəvvür edin. Bu halda, modeli tədricən çətinləşdirən və onu real 

fiziki hadisəyə yaxınlaşdıran əlavə amillər tədricən nəzərdən keçirilə bilər; 

- hadisələrin zaman miqyasını dəyişmək; 

- fiziki təcrübələrdə həyata keçirilməsi mümkün olmayan və ya həyata keçirilməsi çətin olan 

vəziyyətləri modelləşdirmək . 

Beləliklə, kompüter modelləşməsi fiziki sistemlərin öyrənilməsi üçün effektiv üsullardan 

biridir. Kompüter modellərini öyrənmək çox vaxt daha asan və daha rahatdır; onlar hesablama 

təcrübələrini həyata keçirməyə imkan verir, faktiki qurulması çətin və ya gözlənilməz 

nəticələr verə bilər. Kompüter modellərinin məntiqi və formallığı tədqiq olunan obyektlərin 

xassələrini müəyyən edən əsas amilləri müəyyən etməyə, fiziki sistemin onun parametrlərinin 

və ilkin şərtlərindəki dəyişikliklərə reaksiyasını öyrənməyə imkan verir. [3].  Kompüter 

modelindən ağlabatan istifadə hər hansı fiziki hadisəni keyfiyyətcə təsvir etmək və/ yaxud 
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təhlil etmək imkanı verməklə yanaşı, həm də təkcə fizika sahəsindən deyil, həm də elmi-

tədqiqat sahəsində biliklərin yenilənməsini tələb edən yaradıcı tədqiqat fəaliyyətləri üçün 

stimul ola bilər. Nümunə olaraq, http://www.ngsir.netfirms.com ünvanında yerləşən java 

appletləri kolleksiyasından üfüqə bucaq altında atılmış cismin hərəkət modelini nəzərdən 

keçirək. Bu və ya oxşar modelin köməyi ilə ilkin atma bucağının cismin  uçuş məsafəsinə 

təsirini ətraflı nəzərdən keçirmək və bu mövzuda bir sıra problemləri ardıcıl olaraq həll etmək 

mümkündür. Platformanın ilkin hündürlüyü sıfıra bərabər olduqda (yəni cismin hərəkəti Yerin 

səthindən başlayır) maksimum uçuş məsafəsi, məlum olduğu kimi, 450-ə bərabər olan atma 

bucağında təmin edilir. OY oxu boyunca cismon ilkin koordinatı sıfırdan fərqli olduqda, 

maksimum uçuş məsafəsinin təmin olunduğu bucağı müəyyən etmək daha çətindir. Kompüter 

modelindən istifadə, belə bir vəziyyətdə tələb olunan bucağın cismin  atıldığı platformanın 

hündürlüyündən və onun ilkin sürətindən asılı olduğunu müəyyən etməyə kömək 

edəcəkdir.İşin nəticəsi ümumi vəziyyətdə maksimum uçuş məsafəsinin bucağını təyin edən 

bir düsturun əldə edilməsi ola bilər, 

                                             𝑡𝑔𝛼 = √
𝑣0
2

𝑣0
2−2𝑔ℎ

                  (1) 

yekun yoxlanışı eyni modeldən istifadə etməklə   mövzunu şəhr edə bilər. Prinsipcə, fizikanın 

müxtəlif sahələrində həm elmi, həm də tədris  baxımdan yaxşı modellər toplusu varsa, 

müəllim kompüter modellərindən aşağıdakı şəkildə istifadə edə bilər: 

   -animasiya təcrübələrini nümayiş etdirmək 

  Təbii ki, kompüter modeli yalnız təbii eksperiment aparmaq çətin və ya sadəcə qeyri-

mümkün olduqda nümayiş üçün istifadə edilməlidir. İşıq sürətini təyin etmək üçün 

Maykelsonun  təcrübələrindən biri nümunə kimi xidmət edə bilər (şək. 2). Modeldən istifadə 

etməklə təkcə təcrübənin gedişi ilə tanış olmaq deyil, həm də işığın sürətini təyin etmək üçün 

hesablama düsturunu müzakirə etmək olar. 

 

 
Şəkil 1 http://www.ngsir.netfirms.com kolleksiyasından üfüqə bucaq altında       atılmış 

cismin   hərəkətini öyrənmək üçün kompüter modeli 

    Müəllim tələbələrə sinifdə müstəqil həll etmək üçün və ya ev tapşırığı kimi fərdi tapşırıqlar 

təklif edir, onların həllinin düzgünlüyünü kompüter təcrübələri qurmaqla yoxlaya bilərlər. 

Şəkil 1-də göstərilən model üçün belə vəzifələr aşağıdakılar ola bilər: 

“Üfüqdə platformanın hündürlüyünü 0 m, atma bucağını isə 300-a təyin edin. Uçuş 

məsafəsinin 221 m olacağı cismin ilkin sürətini hesablayın. [4]. 

“Cismin  ilkin sürətini 40 m/s olaraq təyin edin. Uçuş məsafəsinin liftin maksimum 

hündürlüyündən 4 dəfə çox olacağı cismin uçuş bucağını müəyyənləşdirin. 
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Şəkil.2 İşıq sürətini təyin etmək üçün Maykelson təcrübəsinin kompüter modeli 

“30 m/s sürətlə atılan cismin uçuş məsafəsinin 60 m-ə bərabər olacağını atma bucaqları ilə 

hesablayın.”Alınmış nəticələrin kompüter eksperimentinin köməyi ilə özünü yoxlaması 

tələbələrin idrak marağını artırır, həm də onların işini yaradıcı edir və çox vaxt təbiətcə elmi 

tədqiqatlara yaxınlaşdırır. Nəticədə bir çox tələbələr öz problemlərini icad etməyə, onları həll 

etməyə, sonra isə kompüter modellərindən istifadə edərək öz mülahizələrinin düzgünlüyünü 

yoxlamağa başlayırlar. Müəllim tələbələri şüurlu şəkildə bu cür fəaliyyətlərə həvəsləndirə 

bilər ki, o, tələbələr tərəfindən icad edilən bir dəstə tapşırığı həll etməli olacaq, adətən kifayət 

qədər vaxt yoxdur. Bundan əlavə, məktəblilər tərəfindən tərtib edilmiş tapşırıqlar sinif işində 

istifadə edilə bilər və ya ev tapşırığı şəklində müstəqil təhsil üçün digər tələbələrə təklif edilə 

bilər. 

-kompüter laboratoriya işləri üçün 

Kompüter modelləri "mobil" laboratoriya işlərini yerinə yetirməyə imkan verir, onların həyata 

keçirilməsinə sərf olunan vaxt minimuma endirilə bilər. Təbii ki, bu cür laboratoriya işləri 

virtual cihazlardan və ölçü alətlərindən deyil, real istifadə edilən adi işləri əvəz etməməlidir. 

Təcrübədən göründüyü kimi, hətta yaxşı nəticə göstərən tələbələr də əldə etdikləri biliklərdən 

praktiki istifadə vəzifəsi ilə qarşılaşdıqda itirilirlər. Şəkil 3-də maili müstəvi boyunca sürüşən 

cismin ilkin sürətini və təcilini təyin etmək üçün istifadə oluna bilən kompüter modeli 

göstərilir.     Tələbələrin fəaliyyətinin vahid sürətləndirilmiş hərəkətlərini bilavasitə və bu 

mövzu ilə bağlı məsələlərə baxmayaraq, bu modeldən istifadə edə biləcəyiniz cismin sürətini 

və ya ilkin sürətini əldə edə bilərsiniz. Ayrı bir məsələ, əlbəttə ki, alınan nəticənin dəqiqlik 

dərəcəsi və ölçülmüş kəmiyyətlərin səhvləri məsələsidir. [5].    

 -tələbələrin layihə və tədqiqat fəaliyyətini təşkil etmək 

Tələbələr kompüter modelindən istifadə nəticəsində əldə edilən nəticə əldə edilə bilər. 

Məsələn, yuxarıda müzakirə edilən model üçün (şək. 1) müxtəlif atma bucaqlarında 

platformanın hündürlüyündən uçuş məsafəsinin asılılığından istifadə etmək mümkündür. İşin 

əlavə, artıq qeyd kimi, düsturun (1) əldə edilə bilər.Tələbələrin tədqiqat fəaliyyətinin təşkili 

üçün kompüter modelindən istifadənin başqa bir nümunəsi Şəkildə-4 görünüş modeldir.Bu 

modellə işləyərkən tələbələr nəinki müstəqil olaraq müxtəlif Lissaj fiqurlarını əldə edə, həm 

də bu fiqurların görünüşünün nədən asılı olduğuna dair yaradıcı araşdırma apara, maddi 

nöqtənin trayektoriyası üçün tənliyi necə yazmağı öyrənə bilərlər 
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            Şəkil 3 Maili müstəvidə cismin hərəkətinin kompüter modeli 

. Anlamaq lazımdır ki, istifadə olunan modellər oxşar dizayn və idarəetmə məntiqinə malik 

olduqda ən yaxşı nəticə əldə edilə bilər və bu modellərdən birini mənimsəyən tələbə digəri ilə 

asanlıqla işləyə bilər. Məhz bu səbəbdən yuxarıda vurğulanmışdır ki, fərqli modellərin yox, 

eyni üslubda hazırlanmış modellər kolleksiyasının olması arzu edilir.Qeyd etmək lazımdır ki, 

belə proqram məhsulları o qədər də çox deyil. Orta məktəblər, liseylər, gimnaziyalar, 

kolleclər və institutlar üçün tam multimedia fizika kursunu və onların əsasında 100-dən çox 

kompüter modellərini və laboratoriya işlərini özündə əks etdirən “Open Physics” (“Fisikon” 

MMC) elektron nəşrinə əlavə olaraq, burada biz bir sıra ingilis dilini əhatə edə bilər: 

http://www.ngsir.netfirms.com saytında artıq qeyd olunan “Java istifadə edərək fizikanı 

öyrənin” toplusu (mexanika, optika və elektromaqnetizm üzrə 50-yə yaxın model); Miçikan  

dövlət Universitetində  http://lectureonline.cl.msu.edu/~mmp/applist/applets.htm  

saytında  (fizikanın bütün sahələrində 60-dan çox model);Kolorado Universitetinin 

http://phet.colorado.edu saytında (fizikanın bütün sahələrində 60-dan çox model). 
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Şəkil 4 Kolorado Universitetinin kolleksiyasından fotoelektrik effekti öyrənmək üçün 

model http://phet.colorado.edu 

  Kompüter modelləşməsinin  əsas mərhələlərinə aşağıdakılar daxildir: məsələnin qoyulması, 

simulyasiya obyektinin müəyyən edilməsi; konseptual modelin işlənməsi, sistemin əsas 

elementlərinin və qarşılıqlı əlaqənin elementar aktlarının müəyyən edilməsi; rəsmiləşdirmə, 

yəni riyazi modelə keçid; alqoritmin yaradılması və proqramın yazılması; kompüter 

təcrübələrinin planlaşdırılması və aparılması; nəticələrin təhlili və şərhi.Analitik və  

modelləşdirmə var. Analitik modellər cəbri, diferensial və digər tənliklərdən istifadə edən, 

habelə onların dəqiq həllinə aparan birmənalı hesablama prosedurunun həyata keçirilməsini 

təmin edən real obyekt modelləri adlanır. Simulyasiya modelləri çoxlu sayda elementar 

əməliyyatları ardıcıl yerinə yetirməklə tədqiq olunan sistemin işləmə alqoritmini təkrarlayan 

riyazi modellərdir.Sistemlərin kompüter modelləşdirilməsi çox vaxt diferensial tənliklərin 

həllini tələb edir. Əhəmiyyətli bir üsul Eyler sonlu fərq metodunu özündə cəmləşdirən grid 

metodudur[6].. Bu, bir və ya bir neçə arqumentin davamlı dəyişmə sahəsinin bir ölçülü və ya 

çoxölçülü bir şəbəkə təşkil edən və diskret arqument funksiyası ilə işləyən sonlu qovşaqlar 

dəsti ilə əvəz edilməsindən ibarətdir ki, bu da mümkün edir. törəmələri və inteqralları təqribən 

hesablamaq. Bu zaman f = f(x, y, z, t) funksiyasının sonsuz kiçik artımları və onun 

arqumentlərinin artımları kiçik, lakin sonlu fərqlərlə əvəz olunur.Öz kompüter modellərinizi 

inkişaf etdirməyə imkan verən proqram məhsuluna misal olaraq sərbəst paylanmış 

ModelVision proqramını göstərmək olar . Bu proqram çərçivəsində sadə və hibrid (dəyişən 

davranış məntiqi ilə) mexaniki modellərin yaradılması və onların 3D vizuallaşdırılması 

mümkündür. 

NƏTİCƏ 

 Qeyd edək ki, fizikanın tədrisində kompüter modellərindən istifadə təkcə şagirdlərin həvəsini 

artırmaq və onların biliklərini yeniləmək imkanı deyil, bu, hazırda məktəblilərin ümumi  

ümumi fizika kursunun  zəruri elementidir. Tapşırıqları kompüter modelləri ilə işləməyi əhatə 

edən fizika üzrə məktəblilər üçün. bu modellər dahada əhəmiyətlidir. Fizika fənni üzrə distant 

kurslara interaktiv modellərin daxil edilməsi onları tələbələr üçün daha cəlbedici edir və bəlkə 

də tələbələri müstəqil işə cəlb etmək üçün əsas vasitədir. Aydındır ki, təkcə məktəblərdə 

deyil, kompüter modelləri ilə işləmək üçün yer və vaxt ayırmaq lazımdır. Ali təhsil 

müəssisələrində kompüter modellərinə və kompüter modelləşdirmə elementlərinə həsr 
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olunmuş xüsusi kurslar, ilk növbədə, təbii ki, pedaqoji kurslara ehtiyac var. Həm də bu, 

sadəcə modaya verilən qiymət deyil, zərurətdir. 
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ÖZET 

Eğitim, teknolojinin hızlı gelişimi ve yaygın kullanımıyla birlikte önemli değişiklikler 

yaşamıştır. Geleneksel sınıf ortamlarının yerini, teknolojik, interaktif ve yenilikçi öğrenme 

deneyimleri alarak, eğitimin kalitesini arttırmıştır. Algoritma ve programlama eğitimlerinin ana 

sınıflarına kadar indiği, akıllı telefon, bilgisayar, tablet bilgisayar, sanal gerçeklik gibi 

teknolojilerin oldukça yaygınlaştığı ve kullanımının sıradanlaştığı günümüzde derslerde de 

farklı teknolojilerin verimli ve etkin bir şekilde kullanılması önemlidir. Bu araştırmada, 8. sınıf 

fen bilimleri dersi “basit makineler” ünitesinde ASSURE modele dayalı olarak planlanan ve 

Algodoo ile hazırlanan simülasyonlarla zenginleştirilen derslerin öğrencilerin teknolojiye 

yönelik tutumlarına ve fen bilimleri dersine yönelik tutumlarına etkisinin belirlenmesi 

amaçlanmıştır. 

Araştırma 2022-2023 eğitim-öğretim yılında Aksaray ilinde bir devlet ortaokulunda uygun 

örnekleme yöntemiyle belirlenen 70 öğrenci ile gerçekleştirilmiştir. Çalışma ön test-son test 

kontrol gruplu yarı deneysel desen olarak yapılandırılmıştır. Veri toplama aracı olarak 

“Teknolojiye Yönelik Tutum Ölçeği” ve “Fen Bilimleri Dersine Yönelik Tutum Ölçeği” 

kullanılmıştır. Araştırmanın deney grubunda (N=35) dersler ASSURE modele göre planlanmış 

ve Algodoo ile hazırlanan simülasyonlarla zenginleştirilerek yürütülmüştür. Kontrol grubunda 

ise (N=35) dersler fen bilimleri ders kitabı takip edilerek, öğretim programının öngördüğü 

şekilde yürütülmüştür. Elde edilen verilerin analizinde parametrik testlerden, yararlanılmıştır.  

Araştırma sonucunda deney grubunun fen bilimleri dersine ve teknolojiye yönelik tutum 

puanlarının istatistiksel olarak anlamlı düzeyde arttığı belirlenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: ASSURE Model, Algodoo, Fen Bilimleri Dersine Yönelik Tutum , 

Teknolojiye Yönelik Tutum , Fen Bilimleri Dersi, Basit Makineler, 

 

 

 

ABSTRACT 

Education has experienced significant changes with the rapid development and widespread use 

of technology. Traditional classroom environments have been replaced by technological, 

interactive and innovative learning experiences, thereby improving the quality of education. It 

is important to use different technologies efficiently and effectively in the lessons in today's 

world where algorithm and programming trainings have reached down to kindergarten classes 

and technologies such as smart phones, computers, tablet computers, virtual reality have 

become widespread and their use has become commonplace. In this study, it was aimed to 
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determine the effect of the lessons planned based on ASSURE model and enriched with 

simulations prepared with Algodoo on students' attitudes towards technology and attitudes 

towards science course in the 8th grade science course "simple machines" unit. 

The research was conducted with 70 students determined by convenience sampling method in 

a public secondary school in Aksaray province in the 2022-2023 academic year. The study was 

conducted as pre-test and post-test experiment-control group quasi-experimental design. 

"Attitude Towards Technology Scale" and "Attitude Towards Science Course Scale" were used 

as data collection tools. In the experimental group (N=35), the lessons were planned according 

to the ASSURE model and enriched with simulations prepared with Algodoo. In the control 

group (N=35), the lessons were carried out by following the science textbook as prescribed by 

the curriculum. Parametric tests were used to analyze the data obtained. 

As a result of the research, it was determined that the attitude scores of the experimental group 

towards science course and technology increased statistically significantly.  

Keywords: ASSURE Model, Algodoo, Attitude towards Science Course, Attitude towards 

Technology, Science Course, Simple Machines, 
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ETİK İLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESİ 

Bu seminer çalışmasının kendi çalışmam olduğunu, seminerin planlanmasından yazımına 

kadar bütün aşamalarda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun davrandığımı; bu tezdeki bütün 

bilgileri akademik ve etik kurallar içinde elde ettiğimi, kullanmış olduğum tüm bilgiler ve 

yorumlar için kaynak gösterdiğimi ve bu kaynaklara kaynakçada yer verdiğimi, hiçbir şekilde 

“intihal içermediğini” beyan ederim.  Herhangi bir zamanda, çalışmamla ilgili bu beyanıma 

aykırı bir durumun saptanması durumunda, ortaya çıkacak tüm ahlaki ve hukuki sonuçları 

kabul ettiğimi bildiririm. 

                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                       Merve Gökçe 

ÖZET 

Bu çalışmada ilk olarak bir burulmalı modül yapısı üzerinde çarpanlara ayırma konusunu 

inceleyip modüllerde tek türlü çarpanlara ayırma kısmı ile ilgili tanım ve teoremlere yer 

verilmiştir.  Daha sonra ikinci bölümde faktöriyel modüller ile ilgili temel tanım ve 

teoremlere yer verilip, modül elemanlarını , halkanın bazı indirgenemez elemanları ile 

modülün bir indirgenemez elemanının çarpımı şeklinde yazılıp çarpanlara ayrılmasını 

inceledik.  Daha sonra son olarak ise tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modüllerin asal alt 

modülleri incelenip temel tanım ve teoremlere yer verilmiştir.  Ayrıca burulmalı modüller 

üzerinde tanımlanan zayıf asal elemanlar yardımı ile modül elemanlarının, modüllerin 

indirgenemez elamanları ile halkanın indirgenemez elemanlarının çarpımı olarak 

yazılabildiğini inceledik. 

Anahtar Sözcükler: Modül, Burulmalı modül, Faktöriyel modül, Zayıf asal modül. 

 

ABSTRACT 

In this study, firstly, the factorization on a torsion module structure is examined and the 

definitions and theorems related to the single-type factorization part in the modules are given. 

Then, in the second chapter, we included the basic definitions and theorems about factorial 

modules, and examined the factorization of the module elements by writing them as the 

product of some irreducible elements of the ring and an irreducible element of the module. 

Finally, the prime submodules of the modules that can be factored in a single way are 

examined and the basic definitions and theorems are given. We also examined that module 

elements can be written as the product of the irreducible elements of the modules and the 

irreducible elements of the ring with the help of weak prime elements defined on torsion 

modules. 

Keywords: Module, Torsion module, Factorial module, Weak prime modüle 
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GİRİŞ 

Halkaların özel bir türü olan modüllerin indirgenip indirgenememe, çarpanlarına ayrılıp 

ayrılamama gibi özellikleri bir çok bilim adamı tarafından çalışılmıştır ve hala çalışılmaya 

devam etmektedir. [7]'de faktöriyel modüller olarak adlandırılan, Tek türlü çarpanlarına 

ayrılabilen bölgeler (TÇM) kavramı, tamlık bölgeleri üzerindeki burulmalı serbest modüllere  

genelleştirildi ve faktöriyel modüller için bazı temel teoremler kanıtlandı. 

Bu çalışmanın amacı, faktöriyel modüller teorisi ile TÇM'ler teorisi arasındaki benzerlikleri 

araştırmak ve faktöriyel modülleri daha geniş modül sınıflarına genişletmektir. 

Bölüm  1’de ; İlk olarak Faktöriyel modüllerin bilinen tanımları ve bununla ilgili literatür 

bilgileri verildi. 

Bölüm 2'de; Faktöriyel modüllerin en temel teoremi olan Teorem 2.1 ispatlandı ; Bu teorem 

Her biri bir modülün bir TÇM üzerinde faktöriyel olduğuna eşdeğer olan beş koşulu belirtir. 

Bölüm 3’te; Halkaların asal ideallerine benzeyen asal alt modüller kavramını inceledik. Bir 𝑅 

tek türlü çarpanlarına ayrılabilir bölgesi üzerindeki cisim olmayan  bir M modülün faktöriyel 

olması için gerek ve yeter şartın 𝜂 ∈ 𝑀 ve 𝑝 ∈ 𝑅 olmak üzere 𝑝𝜂 formunda bazı indirgenemez 

elemanları içeren sıfırdan farklı asal alt modüllere sahip 𝑀 modülünün var olması olduğu 

kanıtlandı. Bir TÇM 𝑅'nin üst halkası, eğer 𝑅  bir faktöriyel  𝑅-modülü ise  faktöriyel 

genişleme olarak adlandırılır. 

 

 

1. MODÜLLERDE TEK TÜRLÜ ÇARPANLARA AYIRMA 

 

Tanım 1. 𝑀, bir 𝑅 tamlık bölgesi üzerinde sıfırdan farklı bir  modül ve  𝑈 ise 𝑅 in  

birimlerinin grubu olsun. Ayrıca 𝑚 ve 𝑚′, 𝑀'nin iki elemanı olsun. 

Eğer 𝑚′ =  𝑟𝑚 olacak şekilde bir 𝑟 ∈ 𝑅 var ise 𝑚 elemanı 𝑚′ elemanını bölüyor deriz ve 

𝑚 | 𝑚′ ile gösteririz. Eğer 𝑚 | 𝑚′ ise 𝑚 ye 𝑀 kümesinde 𝑚′ nün bir çarpanı ya da bir böleni 

denir. Benzer şekilde, 𝑚 =  𝑑𝑚0 olacak şekilde bir  𝑚0 ∈  𝑀   elemanı var ise 𝑑 elemanı 𝑚 

elemanını bölüyor denir ve  𝑑 | 𝑚  ile gösterilir. Eğer  𝑑 | 𝑚  ise 𝑑 ye 𝑅 de 𝑚 nin bir böleni 

denir. 𝑅' deki 𝑎 ve 𝑎′ öğelerinin 𝑎|𝑎′ bölümünü de dahil ederek, burada üç tür bölmeyle 

uğraştığımıza dikkat edelim. 𝑚|𝑚′ ve 𝑚′|𝑚 ise, o zaman bu elemanların 𝑀′ de birbirleri ile 

bağlantılı olduğunu söyler ve 𝑚 ~ 𝑚′ yazarız. Açıkça, bazı 𝑢,𝑣 ∈ 𝑈 için 𝑚 =  𝑢𝑚′ ve 𝑚′ =
 𝑣𝑚 olması için gerek ve yeter şart  𝑚 ~ 𝑚′ olmasıdır. Eğer 𝑚 | 𝑚′ ve 𝑚, 𝑚′ ile bağlantılı 

değilse, o zaman 𝑚 nin,  𝑀'de 𝑚′ nün bir öz çarpanı olduğunu yazarız. 

Tanım 1.1:  𝑅 bir halka, 𝑀 bir burulmalı R-modül ve 0 ≠ 𝑚 ∈ 𝑀 olsun. 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚′ ∈ 𝑀 

için,  𝑚 = 𝑎𝑚′ iken 𝑎 ∈ 𝑈(𝑅) oluyor ise 0 ≠ 𝑚 ∈ 𝑀 elemanına ‘indirgenemez’ eleman 

denir. 

Tanım 1.2: 0 ≠  𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚′ ∈ 𝑀 için, 𝑚|𝑎𝑚′ olduğunda 𝑚|𝑚′  oluyor ise 0 ≠ 𝑚 ∈ 𝑀 

elemanına ‘ilkel’ eleman denir. 

𝑎 bir birim olmak üzere 𝑚 =  𝑎𝑚′ iken 𝑚~𝑚′ olduğundan, her  𝑚 ilkel elemanı, 𝑀'de 

indirgenemezdir. 𝑅 nin kendi üzerinde bir modül olarak kabul edilen bir 𝑟 öğesi, ancak ve 

ancak 𝑟 bir birim ise ilkeldir, çünkü 𝑟|𝑟′ dir. 

𝑀 bir 𝑅-modül ve 𝑁 de alt modül olsun. Eğer her  𝑟 ∈ 𝑅 için 𝑟𝑀 ∩  𝑁 =  𝑟𝑁 ise,  𝑁 ye pür 

alt modül denir. 

Önerme 1.1: 𝑀, bir burulmalı  𝑅-modül ve 𝑚 ∈ 𝑀 sıfırdan farklı bir eleman olsun . O zaman 

aşağıdaki ifadeler denktir: 

(1) 𝑚 ilkel elemandır. 
(2) 𝑀 nin devirli alt modülü 𝑅𝑚 pür alt modüldür. 

(3) Her  𝑥 ∈  𝑀 için ya 𝑅𝑥 ∩  𝑅𝑚 =  0 ya da 𝑅𝑥 ⊆  𝑅𝑚 dir. 
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İspat: (1) ⇒(2) 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 ilkel eleman olsun. Kabul edelim ki 𝑥 ∈  𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 olsun. 

O zaman 𝑚′ ∈ 𝑀 ve 𝑟 ∈ 𝑅 için, 𝑥 = 𝑎𝑚′ = 𝑟𝑚 olur. Buradan 𝑚|𝑎𝑚′ elde edilir ve m ilkel 

eleman olduğundan 𝑚|𝑚′ olur. En az bir 𝑟′ ∈ 𝑅 vardır öyle ki 𝑚′ = 𝑟′𝑚 ve böylece 𝑥 =
𝑎𝑚′ = 𝑎𝑟′𝑚 ∈ 𝑎𝑅𝑚 bulunur. Ters kapsamayı göstermek için 𝑦 ∈ 𝑎𝑅𝑚 alalım. En az bir 𝑟 ∈
𝑅 vardır öyle ki 𝑦 = 𝑎𝑟𝑚 dir. Buradan da 𝑦 ∈ 𝑎𝑀 ve 𝑦 ∈ 𝑅𝑚 bulunmuş olur. 

(2) ⇒(3) 𝑀 nin devirli alt modülü 𝑅𝑚 pür alt modül olsun. 𝑅𝑥 ∩  𝑅𝑚 ≠ 0 olacak şekilde 𝑥 ∈
𝑀 alalım. Bu durumda en az bir 𝑦 ∈  𝑅𝑥 ∩  𝑅𝑚 vardır öyle ki bir 𝑟′ ∈ 𝑅 elemanı için 𝑦 = 𝑟′𝑥 

olur. 𝑅𝑚 pür alt modül olduğundan 𝑟′𝑀 ∩ 𝑅𝑚 = 𝑟′𝑅𝑚 dir. Böylece 𝑦 = 𝑟′𝑥 ∈ 𝑟′𝑀 ∩ 𝑅𝑚 =
𝑟′𝑅𝑚 elde edilir. Buradan da en az bir 𝑟∗ ∈ 𝑅 için 𝑦 = 𝑟′𝑥 = 𝑟′𝑟∗𝑚,  yani 𝑥 = 𝑟∗𝑚 bulunur. 

Sonuç  olarak 𝑅𝑥 ⊆ 𝑅𝑚 elde edilir. 

(3) ⇒(1) Her 𝑥 ∈ 𝑀 için ya 𝑅𝑥 ∩  𝑅𝑚 =  0 ya da 𝑅𝑥 ⊆  𝑅𝑚 olsun. Bir 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚′ ∈ 𝑀 

için 𝑚|𝑎𝑚′ olduğunu kabul edelim. Bu durumda, en az bir 𝑟 ∈ 𝑅 vardır öyle ki 𝑎𝑚′ = 𝑟𝑚 

dir. 

Yani 𝑅𝑚′ ∩  𝑅𝑚 ≠  0 olur ve böylece 𝑅𝑚′ ⊆  𝑅𝑚 elde edilir. En az bir 𝑠 ∈ 𝑅 için 𝑚′ = 𝑠𝑚 

bulunur ki bu da 𝑚 nin ilkel eleman olması demektir. 

Sonuç 1.1: 𝑀 bir burulmalı 𝑅-modül ve 𝑚, 𝑚′ ∈ 𝑀 ilkel elemanlar olsunlar. 𝑚 ile 𝑚′ ilgili 

olmaması için gerek ve yeter koşul 𝑅𝑚′ ∩  𝑅𝑚 = 0 olmasıdır.   
İspat:  𝑚, 𝑚′ ∈ 𝑀 ilkel elemanları ilgili olmasınlar. 𝑚 ve 𝑚′ ilkel olduğundan Önerme 1.1 

den 𝑅𝑚′ ∩  𝑅𝑚 = 0 olur. Aksi halde ilgili olurlardı. Tersi için 𝑅𝑚′ ∩  𝑅𝑚 = 0 olduğundan 

𝑚′ ve 𝑚 ilgili değillerdir. 

Tanım 1.3:  Bir 𝑝 ∈ 𝑅 elemanı aşağıdaki şartları sağlarsa bir 𝑅-modül M için asal olarak 

adlandırılır: 

(i) 𝑝, 𝑅 de indirgenemez, 

(ii) 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 için 𝑝|𝑎𝑚 iken ya 𝑀 de 𝑝|𝑚 dir yada  𝑅 de  𝑝|𝑎 dır. 

Tanım 1.4: Bir tamlık bölgesi 𝑅 üzerindeki bir  𝐴(burulma içermeyen) 𝑀 modülü için 

aşağıdaki iki koşul sağlanıyorsa, 𝑀  ye tek türlü çarpanlara ayrılabilen  modül (TÇM) veya 

faktöriyel modül denir: 

(TÇM 1) Sıfırdan farklı her 𝑥 ∈ 𝑀 elemanı, 𝑎1, 𝑎2, … , 𝑎𝑛  elemanları 𝑅 de ve 𝑚 elemanı 𝑀 de 

indirgenemez olmak üzere 𝑥 = 𝑎1𝑎2, … , 𝑎𝑛𝑚 şeklinde bir indirgenemez çarpanlarına ayrılışa 

sahiptir. 

(TÇM 2) x elemanının iki farklı indirgenemez çarpanlarına ayrılışı 𝑥 = 𝑎1𝑎2, … , 𝑎𝑛𝑚 =
 𝑏1𝑏2, … , 𝑏𝑘𝑚′ ise 

𝑛 =  𝑘 , 𝑀 de 𝑚 ~ 𝑚′ ve her 𝑖 ∈  {1,2, … , 𝑛} için 𝑏𝑖  lerin sırası düşünülmeksizin 𝑅 de 

 𝑎𝑖~ 𝑏𝑖  dir. 

Özellik 2.2 den  , eğer bir 𝑅-modülü 𝑀 bir TÇM ise, o zaman 𝑅 mutlaka bir TÇM'dir. Bu 

nedenle, bir 𝑅-modülünün faktörlenebilirliğini ararken, baştan 𝑅 halkasının bir TÇM 

olduğunu varsayabiliriz. 𝑅 bir TÇM ise, aşağıdaki [TÇM1'] koşulunun [TÇM1] anlamına 

geldiğini belirtiyoruz. 

Tanım 1.5: 𝑀 bir burulmalı 𝑅-modül, 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 olsun. 

(1) Bir 𝑑 ∈ 𝑅 elemanı , 𝑎 ile 𝑚 nin en büyük ortak bölenidir (ebob), eğer 

 (i)  𝑅 de 𝑑|𝑎 ve 𝑀 de 𝑑|𝑚 ve 

(ii) 𝑅 de 𝑐|𝑎 ve 𝑀 de 𝑐|𝑚 ve olacak şekilde bir 𝑐 ∈ 𝑅 elemanı olduğunda 𝑐 , 𝑑 nin bir 

bölenidir. 

Bu durumda 𝑑 elemanı (𝑎, 𝑚) veya 𝑒𝑏𝑜𝑏 {𝑎, 𝑚} ile gösterilir. 

(2) Bir 𝑚∗ ∈ 𝑀 elemanı 𝑎 ile 𝑚 nin en küçük ortak katıdır (ekok), eğer 

(i)  𝑀 de sırasıyla 𝑎|𝑚∗ ve 𝑚|𝑚∗ ve 

(ii) 𝑀 de 𝑎|𝑤 ve 𝑚|𝑤 olacak şekilde bir 𝑤 ∈ 𝑀 elemanı var ise 𝑚∗,  𝑤 elemanının bir çarpanı 

olur.  

Bu durumda, 𝑚∗, [𝑎, 𝑚] veya 𝑒𝑘𝑜𝑘 {𝑎, 𝑚} ile gösterilir. 
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Önerme 1.2:  𝑀, bir 𝑅 tamlık bölgesi üzerinde bir modül olsun. 𝑚,𝑚∗ ∈  𝑀 ve 𝑎 ∈ 𝑅 olsun. 

Şu halde ; 
(1) 𝑚∗ ~ 𝑒𝑘𝑜𝑘 [𝑎, 𝑚] olması için gerek ve yeter koşul 𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 =  𝑅𝑚∗ olmasıdır. 

(2) 𝑝, 𝑅 nin indirgenemez bir elemanı ve  𝑒𝑘𝑜𝑘 [𝑝, 𝑚] , 𝑀 de var olsun. Eğer 𝑝 , 𝑚 yi bölmez 

ise  𝑝𝑀 ∩  𝑅𝑚 =  𝑅𝑝𝑚 dir. 

İspat: (1) 𝑚∗ ~ 𝑒𝑘𝑜𝑘[𝑎, 𝑚] olduğunu kabul edelim, bu durumda en az bir birimsel eleman 

𝑢 ∈ 𝑅 için 𝑢𝑚∗ = 𝑒𝑘𝑜𝑘[𝑎, 𝑚] olur. Burada tanımdan 𝑎|𝑢𝑚∗ ve 𝑚|𝑢𝑚∗ elde edilir. Böylece 

𝑚∗ ∈  𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚, yani 𝑅𝑚∗ ⊆  𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 bulunur. Ters kapsamayı göstermek için de bir 

𝑥 ∈  𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 alalım. Bu durumda 𝑥 = 𝑎𝑛 = 𝑏𝑚 olacak şekilde 𝑛 ∈ 𝑀 ,𝑏 ∈ 𝑅 elemanları 

vardır. Yani 𝑎|𝑥 ve 𝑚|𝑥 olur. En küçük ortak kat tanımından 𝑚∗|𝑥 olur ki bu da 𝑥 ∈ 𝑅𝑚∗ 

demek olur. Böylece ters kapsama gösterilmiş olur ve 𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 = 𝑅𝑚∗ ifadesi elde edilmiş 

olur. Şimdi de 𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 = 𝑅𝑚∗ olduğunu kabul edelim. 𝑥 = 𝑒𝑘𝑜𝑘[𝑎, 𝑚] olsun. 𝑎𝑀 ∩
 𝑅𝑚 = 𝑅𝑚∗ olduğundan 𝑎|𝑚∗ ve 𝑚|𝑚∗  elde edilir. 𝑥 = 𝑒𝑘𝑜𝑘[𝑎, 𝑚] olduğundan da 𝑥 ∈
 𝑎𝑀 ∩  𝑅𝑚 = 𝑅𝑚∗ ve böylece 𝑚∗|𝑥 bulunmuş olur. 

(2) 𝑚∗~ 𝑒𝑘𝑜𝑘 [𝑝, 𝑚] olsun. Bu durumda bazı sıfırdan farklı 𝑎, 𝑏 ∈ 𝑅 ve 𝑚0 ∈ 𝑀 için 0 ≠
𝑚∗  =  𝑎𝑚 =  𝑝𝑚0 ve  𝑝𝑚 = 𝑏𝑚∗ dır.  𝑝 = 𝑎𝑏 dir ve böylece 𝑚 = 𝑏𝑚0 olur. 𝑝, 𝑚 yi 

bölmesin ve 𝑏|𝑚 olduğundan 𝑝, 𝑏 ile ilgili değildir elde edilir. Böylece 𝑝 ~ 𝑎 ve 𝑏 

birimseldir, yani 𝑚∗ ~ 𝑝𝑚 olduğu için (1) den 𝑝𝑀 ∩  𝑅𝑚 =  𝑅𝑝𝑚 olduğu görülür. 

Önerme 1.3: 𝑀 bir 𝑅, GCD-bölgesi üzerinde bir modül olsun öyle ki her 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 

için 𝑒𝑏𝑜𝑏[𝑎, 𝑚] = (𝑎, 𝑚) mevcut olsun. Bu durumda bir 𝑏 ∈ 𝑅 için; 

(i) ((𝑎, 𝑏), 𝑚) = (𝑎, (𝑏, 𝑚)), 
(ii) (𝑏𝑎, 𝑏𝑚) = (𝑏(𝑎, 𝑚)), 
(iii) 𝑎|𝑏𝑚 ve (𝑎, 𝑚) = 1 ise 𝑎|𝑏 durumlarını sağlar. 

 

2. FAKTÖRİYEL MODÜLLER 

 

 Bu bölümde, bir faktöriyel modülün aşağıdaki temel karakterizasyonunu ve bunun çeşitli 

örneklere uygulanmasını araştıracağız. 

 

Teorem 2.1:  𝑀, TÇM üzerinde bir 𝑅 modül olsun. 

O zaman aşağıdaki ifadeler denktir. 

(1) 𝑀 modülü  𝑅 üzerinde tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modüldür. 

(2) 𝑀 nin her indirgenemez elemanı ilkeldir; 

(3) Herhangi 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 ikilisi için  bir  𝑒𝑏𝑜𝑏[𝑎, 𝑚]  𝑅 de mevcuttur. 

(4) Herhangi 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 ikilisi için 𝑒𝑘𝑜𝑘[𝑎, 𝑚] 𝑀 de mevcuttur, yani 𝑎𝑀 ∩ 𝑅𝑚 alt 

modülü devirlidir. 

(5) 𝑅 nin her  𝑝 indirgenemez elemanı , 𝑀 de asaldır. 

(6) 𝑅 nin 𝑎 ve 𝑏 elemanları 𝑎𝑀 ⊆ 𝑏𝑀 olacak şekilde ise, o zaman 𝑎|𝑏 dir ve her 𝑎, 𝑏 ∈ 𝑅 

ikilisi için bir  𝑐 ∈ 𝑅 olacak şekilde 𝑎𝑀 ∩ 𝑏𝑀 = 𝑐𝑀 dir.  

 Sonraki sonuçlarda faktöriyel modüller hakkında bazı temel bilgiler vereceğiz. Çoğu zaten 

tartışıldı ve [7]'de kanıtlandı; ancak, bazı kanıtlar gereksiz yere uzun, burada Teorem 2.1'i 

uygulayarak daha basit ispatlar vermek niyetindeyiz, sonuçlardaki her modülün sıfırdan farklı 

bir modül olduğunu varsayıyoruz. 

Sonuç 2.1: Bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen bölge olan 𝑅 üzerindeki her 𝑅𝑚 burulmalı 

devirli modülü bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen  modüldür ve bu modülün her ilkel 

elemanı 𝑚 ile ilgilidir. 

İspat: İlk önce 𝑚 ∈ 𝑅𝑚 nin indirgenemez bir eleman olduğunu gösterelim. 𝑚 = 𝑎𝑚∗ olacak 

şekilde  𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚∗ ∈ 𝑅𝑚 olsun. 𝑚∗ ∈ 𝑅𝑚 olduğundan en az bir 𝑟 ∈ 𝑅 için 𝑚∗ = 𝑟𝑚 dir. 

Bir önceki eşitlikte yerine yazarsak, 𝑚 = 𝑎𝑚∗ = 𝑎𝑟𝑚  bulunur ve böylece 𝑎 ∈ 𝑅 birimsel 

olarak bulunmuş olur. Şimdi herhangi bir 𝑛 ∈ 𝑅𝑚 alalım. Bu durumda en az bir 𝑟 ∈ 𝑅 için 
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𝑛 = 𝑟𝑚 olur. 𝑅 bir TÇB olduğundan 𝑎1, 𝑎2,…,𝑎𝑛 ∈ 𝑅 indirgenemez elemanları için  𝑟 =
𝑎1𝑎2,…,𝑎𝑛  ve buradan da  𝑛 = 𝑟𝑚 = 𝑎1𝑎2,…,𝑎𝑛𝑚  bulunduğundan 𝑅𝑚 de (TÇM 1) sağlanır. 

𝑀 burulmalı modül olduğundan da (TÇM 2) sağlanır ve böylece 𝑅𝑚  bir TÇM modül olarak 

elde edilir. Şimdi de 𝑅𝑚 de bir ilkel eleman olan 𝑥 ∈ 𝑅𝑚 alalım. Bu durumda 𝑚|𝑥 ve 𝑅 

birimli olduğundan 𝑥|𝑚 elde edilir. Böylece 𝑚 ~ 𝑥 olur. 
Sonuç 2.2: Her vektör uzayı bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modüldür ve sıfırdan farklı 

her elemanı ilkeldir. 

Sonuç 2.3: 𝐾, bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen bölge olan 𝑅 nin kesir cismi ve 𝑀 modülü 

𝐾 nın bir 𝑅-alt modülü olsun. Şu halde 𝑀 bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modül olması 

için gerek ve yeter  koşul  𝑀 modülünün devirli olmasıdır. Dolayısıyla 𝑅 nin bir ideali 𝑅 

üzerinde bir TÇB olması için gerek ve yeter koşul bu idealin temel ideal olmasıdır. 

İspat: 𝑀 nin herhangi sıfırdan farklı 𝑥 = 𝑎
𝑏⁄  ve 𝑦 = 𝑐

𝑑⁄   eleman çifti için 0 ≠  𝑏𝑐𝑥 =

𝑎𝑑𝑦 ∈  𝑅𝑥 ∩  𝑅𝑦 dir. Sonuç 2.3 e göre 𝑀, bir ilkel eleman tarafından üretilen en fazla bir 

devirli alt modüle sahiptir. Dolayısıyla tek bir tane indirgenemez elemanı olmuş olur. Buradan 

da 𝑀 bir devirli modül elde edilir. Tersi için de 𝑀 yi devirli kabul edelim. Bu durumda 𝑅 tek 

türlü çarpanlarına ayrılabilen bölge olduğundan 𝑀 de tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modül 

elde edilmiş olur. 

Sonuç 2.4: Bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen bölge olan 𝑅 üzerindeki bir 𝑀 tek türlü 

çarpanlarına ayrılabilen modülün her 𝑁 pür alt modülü de tek türlü çarpanlarına ayrılabilen 𝑅-

modüldür. 𝑁 nin bütün indirgenemez elemanları aynı zamanda 𝑀 de indirgenemezdir. 

İspat: 𝑁 alt modülünün (TÇM 1) şartını sağladığı açıktır. Herhangi 𝑎 ∈ 𝑅 , 𝑚 ∈ 𝑀 ve bazı 

𝑥 ∈ 𝑀 için 𝑁 pür alt modül olduğundan 

𝑎𝑁 ∩ 𝑅𝑚 =  (𝑎𝑀 ∩ 𝑁) ∩  𝑅𝑚 = (𝑎𝑀 ∩ 𝑅𝑚) ∩ 𝑁 =  𝑅𝑥 ∩ 𝑁 = 𝑅𝑥 elde edilir. 

Böylece Teorem 2.1, (4) ten 𝑁 bir TÇM dir. 𝑁 ⊆  𝑀 olduğundan 𝑁 nin bütün indirgenemez 

elemanları aynı zamanda 𝑀 de indirgenemez elemandır. 

Sonuç 2.5: {𝑀𝑖|𝑖 ∈ 𝐼} ailesi bir tek türlü çarpanlara ayrılabilen bölge olan 𝑅 üzerinde 

modüllerin ailesi olsun. O halde aşağıdaki ifadeler birbirine denktir. 

(1)  ∏ 𝑀𝑖∈𝐼 𝒊 , 𝑅 üzerinde bir TÇM dir. 

(2) ⊕𝒊∈𝑰  𝑀𝒊 , 𝑅 üzerinde bir TÇM dir. 

(3)  Her  𝑀𝑖 , 𝑅 üzerinde TÇM dir. 

 

İspat: Sonuç 2.4 den (1)  ⇒ (2)  ⇒ (3) olduğu görülür. Şimdi de (3) ün varlığını kabul 

edelim ve ∏ 𝑀𝑖∈𝐼 𝒊 = 𝑀 olsun. Bazı  𝑎𝑖 ∈ 𝑅 ve bir  𝑚𝑖′ ∈  𝑀𝑖 indirgenemez elemanı için 

𝑚𝑖  = 𝑎𝑖𝑚𝑖′ olmak üzere 𝑚 = (𝑚𝑖)𝑖∈𝐼  ∈ 𝑀 ise 𝑚 elemanının indirgenemez olması için gerek 

ve yeter koşul {𝑎𝑖|𝑖 ∈ 𝐼} kümesinin 𝑅 de en büyük ortak böleninin olmamasıdır. Böylece 𝑀 

nin (TÇM 1) koşulunu sağladığını görebiliriz. 𝑝 elemanı bazı 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 = (𝑚𝑖)𝑖∈𝐼  ∈ 𝑀 için 

𝑀 de 𝑝|𝑎𝑚 olacak şekilde 𝑅 nin bir indirgenemez elemanı olsun. Şu halde her 𝑖 için 𝑀𝑖 de 

𝑝|𝑎𝑚𝑖  dir. Eğe𝑟 𝑅 de 𝑝, 𝑎 yı bölmez ise Teorem 2.1 , (5) ten her 𝑖 için 𝑀𝑖 de 𝑝|𝑚𝑖 olduğu 

görülür, çünkü her 𝑀𝑖 faktöriyeldir. Sonuç olarak 𝑝|𝑚 ve böylece yine Teorem 2.1, (5) ten 

 ∏ 𝑀𝑖∈𝐼 𝒊 = 𝑀  faktöriyeldir. Dolayısıyla (3)  ⇒  (1) sağlanmış olur. 

Sonuç:   (1)   Bir tek türlü çarpanlarına ayrılan bölge üzerindeki her serbest modül tek türlü 

çarpanlarına ayrılabilen modüldür. 

(2) Bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen bölge üzerindeki her projektif modül bir tek türlü 

çarpanlarına ayrılabilen modüldür. 

(3) Eğer 𝑅 bir tek türlü çarpanlarına ayrılabilen ise o zaman 𝑅 modülleri 𝑅[𝑥𝑖|𝑖 ∈ 𝐼] ve 

𝑅[[𝑥𝑖|𝑖 ∈ 𝐼]] herhangi bir 𝐼 için faktöriyeldir. 

Sonuç 2.6: 𝑀, tek türlü bir çarpanlara ayrılabilen bir temel ideal alan üzerinde 𝑅 modül olsun. 

O halde (1) de 𝑀, ancak ve ancak [TÇM1]'i sağlıyorsa bir faktöriyeldir ve (2) de 𝑀 bir TÇM 

ise, o zaman aslına uygun sabit bir 𝑅- modülüdür . 
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İspat :  (1) Gerekliliği aşikardır. Yeterliliğini kanıtlamak için 𝑝, 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 için 𝑝|𝑎𝑚 

olacak şekilde 𝑅 nin bir indirgenemez elemanı olsun. 𝑝 nin 𝑎 yı bölmediğini  varsayalım , o 

zaman 𝑅 de (𝑝, 𝑎) = 1 = 𝑝𝑠 + 𝑎𝑡 olacak şekilde bazı 𝑠 ve 𝑡 vardır. Şimdi 𝑝|𝑚 ise 𝑚 =
𝑝𝑠𝑚 + 𝑎𝑡𝑚 olduğunu görebiliriz; bu nedenle 𝑀, Teorem 2.1,(5)’ den  bir  faktöriyeldir. (2)  

 

3. TEK TÜRLÜ ÇARPANLARINA AYIRMA MODÜLLERİNDE ASAL ALT 

MODÜLLER 

 

Bu bölümde, bir TÇM'de  asal ideallere benzer roller oynayan bir faktöriyel modülün iki alt 

modül ailesini ele alıyoruz. 

 

Tanım 3.1: Bir 𝑅 halkası üzerinde bir 𝑀 modülünün 𝑁 has alt modülü olsun. 

(i) (𝑁:𝑅 𝑀) =  {𝑟 ∈ 𝑅|𝑟𝑀 ⊆  𝑁} kümesi 𝑅 de bir idealdir. 

(ii) Eğer 𝑥 ∈ 𝑀 ve 𝑎 ∈ 𝑅 için 𝑎𝑥 ∈ 𝑁 iken 𝑥 ∈ 𝑁 veya 𝑎 ∈ (𝑁:𝑅 𝑀) oluyorsa 𝑁 ye asal alt 

modül denir. 

Açıkça, Bir 𝑅 halkasının her 𝑃 asal ideali 𝑅-modül 𝑅 nin asal alt modülüdür. Her burulmalı 

modülün (0) alt modülü asal alt modüldür. 

Aşağıdaki Sonuç 3.1 - Sonuç 3.3'te, 𝑀 modüllerinin burulmalı olmaması gerekir. 

Sonuç 3.1: 𝑁, bir 𝑅-modül ve  𝑀 nin bir asal alt modülü ise, (𝑁:𝑅 𝑀) ideali de 𝑅 nin bir asal 

idealdir. 

İspat: 𝑁 alt modülü 𝑀 de asal alt modül ve 𝑎, 𝑏 ∈ 𝑅 için 𝑎𝑏 ∈ (𝑁:𝑹 𝑀)  olsun. Kabul  

 

edelim ki 𝑏 ∉  (𝑁:𝑹 𝑀)  olsun. Bu durumda en az bir 𝑚 ∈ 𝑀 için 𝑏𝑚 ∉ 𝑁 fakat  

  

𝑎𝑏𝑚 ∈ 𝑁 dir. Buradan da 𝑁 asal olduğundan 𝑎 ∈ (𝑁:𝑹 𝑀) elde edilir. 

Sonuç 3.2: Bir modülün her maksimal alt modülü asal alt modüldür. 

İspat: 𝑀 bir 𝑅-modül ve 𝑁 bir maksimal alt modül olsun. 𝑚 ∈ 𝑀 ve 𝑟 ∈ 𝑅 için 𝑟𝑚 ∈ 𝑁 

olsun. Kabul edelim ki 𝑚 ∉ 𝑁 olsun. Bu durumda 𝑀 = 𝑁 + (𝑚) dir. Her  𝑥 ∈ 𝑀 için 𝑛 ∈ 𝑁 

ve 𝑎 ∈ 𝑅 vardır öyle ki 𝑥 = 𝑛 + 𝑎𝑚 dir ve böylece 𝑟𝑥 = 𝑟(𝑛 + 𝑎𝑚) = 𝑟𝑛 + 𝑟𝑎𝑚 ∈ 𝑁 elde 

edilir. Yani 𝑟 ∈ (𝑁:𝑅 𝑀)  bulunmuş olur. 

Sonuç 3.3: Bir 𝑀 modülünün 𝑁 has alt modülünün pür olması için gerek ve yeter koşul 𝑁 nin 

asal alt modül ve (𝑁:𝑅 𝑀) = (0)  olmasıdır. 

İspat : 𝑁, 𝑀 modülünün bir has pür alt modülü olsun. 𝑟 ∈  (𝑁:𝑅 𝑀)  ise 𝑟𝑀 ⊆  𝑁 dir ve 

böylece 𝑟𝑀 = 𝑟𝑀 ∩  𝑁 = 𝑟𝑁 bulunur. 𝑀 burulmalı modül olduğundan da 𝑟 = 0 elde edilir. 

Şimdi de 𝑚 ∈ 𝑀 ve 𝑟 ∈ 𝑅 için 𝑟𝑚 ∈ 𝑁 olsun. Kabul edelim ki 𝑚 ∉ 𝑁 olsun. Bu durumda 

𝑟𝑚 ∈ 𝑟𝑀 ∩ 𝑁 = 𝑟𝑁 bulunur ve 𝑀 burulmalı modül olduğundan da 𝑟 = 0 ∈ (𝑁:𝑅 𝑀)  elde 

edilir. Tersi gerektirmeyi göstermek için 𝑟 ∈ 𝑅 alalım. 𝑟𝑀 ∩ 𝑁 ⊇  𝑟𝑁 olduğu açıktır. Ters 

kapsama için 0 ≠ 𝑥 ∈ 𝑟𝑀 ∩ 𝑁 olsun. Bu durumda 𝑥 = 𝑟𝑚 = 𝑛 olacak şekilde 𝑚 ∈ 𝑀 ve 𝑛 ∈
𝑁 vardır. 𝑟𝑚 ∈ 𝑁 ve 𝑁 asal alt modül olduğundan 𝑟 ∈ (𝑁:𝑅 𝑀)  veya 𝑚 ∈ 𝑁 dir. 

Kabulümüzden 𝑟 ≠ 0 olduğundan 𝑚 ∈ 𝑁 bulunur ve böylece  𝑟𝑚 ∈ 𝑟𝑁 olur. 

Sonuç 3.4: 𝑀 bir serbest 𝑅-modül ise 𝑅 nin her 𝑃 asal ideali için 𝑃𝑀 alt modülü 𝑀 de asaldır 

ve (𝑃𝑀: 𝑀) = 𝑃 dir. 

Önerme 3.1: 𝑀 bir tamlık bölgesi üzerinde modül ve 𝑅𝑚 ≠ 𝑀 olacak şekilde 𝑚 ∈ 𝑀 olsun. 

O halde 𝑚 nin ilkel olması için gerek ve yeter koşul 𝑅𝑚 nin asal alt modül ve (𝑅𝑚: 𝑀) = (0) 

olmasıdır. 

İspat: 𝑚 ∈ 𝑀 bir ilkel eleman ve 0 ≠ 𝑟 ∈ 𝑅 , 𝑥 ∈ 𝑀 için 𝑟𝑥 ∈ 𝑅𝑚 olsun. Bu durumda 𝑚|𝑟𝑥 

ve 𝑚 ilkel olduğundan 𝑚|𝑥 bulunur. Yani 𝑥 ∈ 𝑅𝑚 olur. 𝑟 = 0 ise de  

𝑟 ∈ (𝑅𝑚: 𝑀) olur. Şimdi de 𝑟 ∈ (𝑅𝑚: 𝑀) alalım. Bu durumda her 𝑥 ∈ 𝑀 için  𝑟𝑥 ∈ 𝑅𝑚 olur. 

𝑥 ∈  𝑀 \ 𝑅𝑚 olarak seçersek 𝑚|𝑥 elde edilir ki bu bir çelişkidir. Dolayısıyla 𝑟 = 0 ve böylece 

(𝑅𝑚: 𝑀) = (0) bulunmuş olur. Tersi için de 𝑅𝑚 nin asal alt modül ve (𝑅𝑚: 𝑀) = (0) 
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olduğunu kabul edelim. 0 ≠ 𝑟 ∈ 𝑅, 𝑥 ∈ 𝑀 için 𝑚|𝑟𝑥 olsun. O zaman 𝑟𝑥 ∈ 𝑅𝑚 olur. Burada 

0 ≠ 𝑟 ∈ 𝑅 ve (𝑅𝑚: 𝑀) = (0) olduğundan 𝑥 ∈ 𝑅𝑚 ve böylece 𝑚|𝑥 bulunur. 

Önerme 3.2: 𝑀 bir 𝑅 tamlık bölgesi üzerinde, her birimsel olmayan  𝑝 ∈ 𝑅 elemanı için 

𝑝𝑀 ≠ 𝑀 olmak üzere bir modül olsun. Bu durumda aşağıdaki ifadeler birbirine denktir: 

(1) 𝑝 elemanı 𝑀 de asaldır. 

(2) 𝑝𝑀 alt modülü  𝑀 de asaldır ve (𝑝𝑀: 𝑀) = (𝑝) dir. 

İspat:  (1)  ⇒  (2) 𝑝 elemanı 𝑀 de asal olsun. 𝑟 ∈ 𝑅, 𝑥 ∈ 𝑀 için 𝑟𝑥 ∈ 𝑝𝑀 olsun. Bu 

durumda 𝑝|𝑟𝑥 olur ve böylece tanımdan 𝑝|𝑟 veya 𝑝|𝑥 elde edilir. 𝑝|𝑟 ise 

 𝑟 ∈ (𝑝)  ⊆   (𝑝𝑀:𝑅 𝑀) olur. 𝑝|𝑥 ise 𝑥 ∈ 𝑝𝑀 elde edilir. Şimdi de (𝑝𝑀: 𝑀) = (𝑝) olduğunu 

gösterelim. (𝑝)  ⊆  (𝑝𝑀:𝑅 𝑀) olduğu açıktır. Ters kapsamayı göstermek için de 𝑎 ∈
(𝑝𝑀: 𝑀) alalım. Bu durumda 𝑎𝑀 ⊆ 𝑝𝑀 dir. Özel olarak 𝑚 ∈ 𝑀 \ 𝑝𝑀 aldığımızdan 𝑎𝑚 ∈
𝑝𝑀 olduğundan 𝑝|𝑎 bulunur. Yani 𝑎 ∈ (𝑝) bulunmuş olur. 

(2) ⇒  (1) 𝑝𝑀 alt modülü 𝑀 de asal ve (𝑝𝑀: 𝑀) = (𝑝) olsun. Bu durumda 𝑝 ∈ 𝑅 

indirgenemez eleman olur. 𝑟 ∈ 𝑅, 𝑥 ∈ 𝑀 için  𝑝|𝑟𝑥 olsun. Buradan 𝑟𝑥 ∈ 𝑝𝑀 olur. 𝑝𝑀 asal alt 

modül olduğundan 𝑥 ∈ 𝑝𝑀 veya 𝑟 ∈ (𝑝𝑀: 𝑀) = (𝑝) elde edilir. Bu da 𝑝|𝑥 veya 𝑝|𝑟 demek 

olur, yani  𝑝 elemanı 𝑀 de asaldır. 

Teorem 3.1: 𝑀 bir tek türlü çarpanlara ayrılabilen bölge olan 𝑅 üzerinde tek türlü çarpanlara 

ayrılabilen modül olsun. Bu durumda aşağıdakiler sağlanır, 

(1) 𝑅𝑚 ≠ 𝑀 şeklindeki her 𝑚 ∈ 𝑀 indirgenemez elemanı için 𝑅𝑚 asal alt modüldür ve 

(𝑅𝑚: 𝑀) = (0) dir. 

(2) Her  𝑝 ∈ 𝑅 indirgenemez elemanı için 𝑝𝑀 asal alt modüldür ve (𝑝𝑀: 𝑀) = (𝑝) dir. 

Sonuç: 𝑀 bir tek türlü çarpanlara ayrılabilen bölge olan  𝑅 üzerinde 𝑅𝑥 devirli modülü ve 𝑚 

de 𝑥 ile ilgili olmayacak şekilde 𝑚 ∈ 𝑀 olsun. Bu durumda aşağıdaki ifadeler denktir. 

(1) 𝑅𝑚 asal alt modüldür. 

(2) Bazı  𝑝 ∈ 𝑅 indirgenemez elemanı için 𝑚 ~ 𝑝𝑥 dir. 

(3)Bazı  𝑝 ∈ 𝑅 indirgenemez elemanı için 𝑅𝑚 = 𝑝𝑀 dir. 

İspat: Burada 𝑎 ∈ 𝑅 için 𝑚 = 𝑎𝑥 olur ise, ardından da 𝑅𝑚: 𝑅𝑥 =  (𝑎) olur. Eğer 𝑅𝑚 asal 

ise, o zaman (𝑎) sonuç 3.1'e göre bir asal idealdir dolayısıyla, 𝑚 ~ 𝑝𝑥 için indirgenemez 

eleman olur. O halde sonucun ispatı, Teorem 3.1, (2) uygulanarak kolayca tamamlanabilir. 

Tanım 3.2: Burulmadan bağımsız bir modülde, sıfırdan farklı bir asal alt modülün, (0) 

dışında sabit bir asal alt modülü içermemesi durumunda minimum olduğu söylenir. 

Teorem 3.2: 𝑁, faktöriyel bir 𝑅-modül ve  𝑀 nin sıfırdan farklı  bir alt modülü olsun. O halde 

(1) 𝑁, olan bir minimal asal alt modüldür 𝑁: 𝑀 =  (0), ancak ve ancak 𝑀 nin 𝜂 özel öğesi 

için  𝑁 = 𝑅𝜂 ⫋  𝑀 için 𝑀 nin ilkel elemanı 𝜂 ve  (2) de 𝑁, bir minimal asal alt modüldür 

𝑁: 𝑀 ≠  (0) olan  𝑝 ∈ 𝑅 elemanı için  ancak ve ancak 𝑁 = 𝑝𝑀 indirgenemez bir elemandır. 

İspat: 𝑁, 𝑁: 𝑀 = (0) olan bir minimal asal alt modül ise, 𝑁 saftır ve 𝜂 ∈ 𝑀 ilkel elemanını 

içerir. 𝑁 minimum olduğundan ve 𝑅𝜂 Teorem 3.1 ile asal olduğundan, 𝑁 = 𝑅𝜂 tersini 

görmek kolaydır, çünkü 𝜂 nin ilkel olduğu 𝑅𝜂 de bulunan 𝑀 nin sıfır olmayan herhangi bir 

asal alt modülü saftır ve bu nedenle 𝜂 yi içerir. (2) gereklilik, sıfır olmayan asal ideal 𝑁: 𝑀 

nin indirgenemez bir 𝑝, 𝑅 elemanı içermesi gerektiği gerçeğinden kaynaklanır, böylece 𝑝𝑀 ⊆
𝑁, burada  𝑝𝑀 Teorem 3.1'e göre bir asal alt kümedir. 

yeterliliği kanıtlamak için 𝑁′, 𝑅 nin bazı indirgenemez 𝑝 elemanı için 𝑁 = 𝑝𝑀 de bulunan 𝑀 

nin bir asal alt modülü olsun. Teorem 3.1'de 𝑁 nin 𝑁: 𝑀 = (𝑝) ile bir asal alt modül olduğunu 

gördük, dolayısıyla 𝑁, 𝑀 nin ilkel öğesini içermez. 𝑁′: 𝑀 = (𝑝); aksi halde,  𝑁′: 𝑀 = (0) ve 

𝑁′ ⊆ 𝑁 ilkel bir öğe içerir. 

şimdi, 𝑝𝑀 = 𝑁 = 𝑁′ olduğu açıktır. dolayısıyla 𝑁 = 𝑝𝑀, 𝑁: 𝑀 = (𝑝) ≠ (0) olan bir 

minimal asal alt modüldür. 

Ancak ve ancak sıfır olmayan her asal idealin bir asal içermesi durumunda tamlık bölgesinin 

bir TÇM olduğu bilinmektedir. Benzer  bir  ifadenin  modüller için de geçerli olduğunu bir 
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sonraki Teorem 3.3'te kanıtlayacağız, burada faktöriyel modüller-vektör uzaylarının önemsiz 

bir durumunu hariç tutacağız. 

Teorem 3.3: 𝑅, alan olmayan bir TÇM olsun. Bir 𝑅-modülü 𝑀, bir TÇM⇔ (1) M sıfır 

olmayan asal alt modüller içerir ve (2) her sıfır olmayan asal alt modül, 𝜂 ∈ 𝑀 ilkel öğesi için 

𝑝𝜂  biçiminde bir öğeye ve bir asal öğe olan 𝑝 ∈ 𝑅 ye sahiptir. 

İspat: Gereklilik Teorem 3.1'den ve bir faktöriyel modülün sıfır olmayan her asal alt 

modülünün bir minimum asal alt modül içerdiği gerçeğinden kaynaklanmaktadır. Minimal 

asal alt modülün her iki tipinin de (bkz. Teorem 3.2) teoremde açıklandığı gibi 𝑝𝜂 biçiminde 

bir öğe içerdiğine dikkat edin. 

Yeterliliği kanıtlamak için 𝑆, 𝑀 deki tüm ilkel öğelerin kümesi olsun ve  𝑆∗  =  {𝑎𝜂|𝜂 ∈
𝑆 𝑣𝑒 𝑎 ∈ 𝑅 −  {0}} ; hipoteze göre  𝑆 ≠ ∅ olduğundan  𝑆∗ ≠ ∅ dir. 

𝑀 nin faktöriyel olduğunu ancak ve ancak   𝑆∗ =  𝑀 −  {0} olduğunda  söyleyebiliriz. 

Varsayalım ki  𝑆∗ ⫋ 𝑀 − {0} ve 𝑒, 𝑀 −  𝑆∗  nin sıfır olmayan bir öğesi olsun, sonra 𝑅𝑒 ⊆
𝑀 −   𝑆∗ olsun. Aksi takdirde, 𝑒 ∈  𝑆∗ ∩ (𝑀 − 𝑆∗) = ∅ olur, çünkü 𝑅𝑒 ∩ 𝑆∗ ≠ ∅ ise bazı 

ilkel elemanlar 𝑒 yi 𝑀 ye böler. Daha sonra, 𝑆∗ nin hariç tutulmasına göre 𝑅𝑒 yi 𝑀 

maksimalinin bir 𝑁 alt modülüne genişletiriz;  𝑁,  Zorn'un Lemması tarafından mevcut 

olmalıdır. 

𝑁 nin saf olduğunu iddia ediyoruz. eğer öyle değilse, o zaman 𝑎𝑚 ∈ 𝑎𝑀 ∩ 𝑁 olacak şekilde 

bazı 0 ≠ 𝑎 ∈ 𝑅 ve 𝑚 ∈ 𝑀 −  𝑁 vardır. (𝑁 + 𝑅𝑚)  ∩ 𝑆∗  ≠ ∅ olduğundan , bazı 𝑥 ∈ 𝑁 ve 

𝑟 ∈ 𝑅 için 𝑤 = 𝑥 + 𝑟𝑚 olacak şekilde bir 𝑤 ∈  𝑆∗ öğesi vardır, bu da 𝑎𝑤 = 𝑎𝑥 + 𝑟𝑎𝑚 ∈ 𝑁 ∩
 𝑆∗ ≠ ∅ çelişkisini ifade eder. Böylece 𝑁 saftır, bu yüzden asaldır. Hipotezinden dolayı, 

elimizde 𝑁 ∩ 𝑆∗ ≠ ∅ , bir çelişkisi vardır. Bu nedenle 𝑆∗ = 𝑀 −  {0}, dolayısıyla 𝑀 

faktöriyeldir. Bu ispatı tamamlar 

Açıklama: 𝑀 = 𝑅 özel durumunda, Teorem 3.3, TÇM için yukarıda belirtilen Teorem 5 [5, 

s.4] ile aynıdır. Hatırlayalım; 𝑅-modülü 𝑀 = 𝑅 de  ancak ve ancak 𝜂 bir birim ise 𝜂 ilkeldir. 

 

 

4. SONUÇLAR 

Bu çalışmada tek türlü çarpanlarına ayrılabilen halkalardaki özelliklerin modüllerdeki 

uygulamaları incelendi. Daha sonraki çalışmalarda R değişmeli ve birimli bir halka ve M 

burulmasız serbest modülken, M nin tek türlü çarpanlarına ayrılabilen modül olmasının R’nin 

tek türlü çarpanlarına ayrılabilen halka olmasını gerektirip gerektirmediği sorusunun cevabı 

araştırılabilir. 

 

5. KAYNAKLAR 

 

[1] Sharp R.Y., (2000), Steps in Commutative Algebra, London Mathematical Society 

Students 51, Cambridge University Press, Cambridge. 

[2] Nicolas, A. M., (1967), “Modules Factorials”, Seminaire Dubreil-Pisot, 20(10): 1-12. 

[3] Sharpe D.W., (1987), Rings and Factorization, Cambridge University Press, Cambridge 

[4] Lu, C. P., (1977), “Factorial Modules”, Rocky Mountain Journal of Math., 7(1): 125-140. 

[5] Nicolas, A. M., (1974), “Extensions Factorielles”, Seminaire Dubreil, 27(15): 1-8. 

[6] Costa, D. L., (1976), “Unique Factorization in Modules and Symmetric Algebras”, Trans. 

Amer. Math. Soc., 224(2): 267-280. 

[7] Atani, S. E. ve Farzilipour, F. (2006), “Notes on the Graded Prime Submodules”, 

International Mathematical Forum, 1(38): 1871-1880. 

[8] Atani, S. E., (2006), “On Graded Prime Submodules”, Chiang Mai J. Sci., 33(1): 3-7 

[9] Anderson, D.D. ve Valdes-Leon, S., (1997). “Factorization in commutative rings with zero 

divisors, II”, Factorization in Integral Domains, Lecture Notes in Pure and Appl. Math, 

189:197-219. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye20



 

[10] Fletcher, C.R., (1969). “Unique Factorization Rings”, Proc. Camb. Phil. Soc., 65:579-

583. 

[11] Anderson, D.D. ve Valdes-Leon, S., (1996). “Factorization in commutative rings with 

zero divisors”, Rocky Mountain J. Math, 26:439-480. 

[12] Alan, M. ve Özbulur, E., (2016). “On Unique Factorization Modules”, international 

Journal of Pure and Applied Mathematics, 108:23-28. 

[13] I. Kaplansky, Commutative Rings, Allyn and Bacon, Boston 1970. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye21



 

KAYIP EŞYA BULMA MOBİL UYGULAMASI 

LOST TO FOUND MOBILE APPLICATION 

 

 

Almoayad Benasrellah ABBARA 

Lisans Öğrencisi, Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Bilgisayar Mühendisliği Anabilim Dalı,  

Uğur TALAŞ 

Öğr. Gör, Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Bilgi İşlem Daire Başkanlığı,  

Burakhan ÇUBUKÇU 

Dr. Öğr. Üyesi, Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Bilgisayar Mühendisliği Anabilim Dalı,  

 

 

ÖZET 

Günümüzde teknolojinin ilerlemesiyle birlikte günlük hayatta teknolojik cihazların kullanımı 

oldukça artmıştır. Donanım alanındaki gelişmelerle birlikte artan IOT cihazları ve bu cihazların 

üzerinde çalışan yazılımların sayılarının artması hayatı kolaylaştırmaktadır. Akıllı telefonlar ile 

birlikte bankacılık uygulamaları, resmi kurum uygulamaları, sağlık randevu sistemleri ve 

kişisel ihtiyaçlara yönelik antrenman uygulamaları, harcama takip uygulamaları gibi günlük 

hayatın hemen hemen her noktasında destekleyici uygulamalar geliştirilmiştir. Ayrıca 

insanların birbirine yardımcı olmalarını hedefleyen yardım toplama uygulamaları, ortak araç 

kulanım uygulamaları, kan bağışçısı bulma ve kayıp eşya bulma uygulamalar bulunmaktadır. 

Bu çalışmada insanların kaybolmuş, unutulmuş eşyaları bulan kişiler tarafından sahiplerine 

teslim etmelerini kolaylaştıracak. Eşyasını kaybeden ile, bulan kişiyi buluşturacak bir mobil 

uygulama geliştirilmiştir. Geliştirilecek uygulamaya benzer çalışmalar literatürde ve en çok 

kullanıcıya sahip IOS ve Android işletim sistemlerinin marketlerindeki uygulamalar 

incelenmiştir. IOS işletim sistemine uygulama sağlayan App store içerisinde “Halka kayıp 

ilanları”, “Kayıpsa” isimlerinde 2 tane Türkçe geliştirilen uygulama ve İngilizce kullanılabilen 

9 farklı uygulama olduğu görülmektedir. Android işletim sistemine uygulama sağlayan Google 

playstore’da ise geliştirilecek uygulamaya benzer uygulamalar IOS’ta bulunanla ile aynı olduğu 

görülmüştür. Benzer uygulama sayının az olduğu ve harita üzerinden mesafe seçerek bir arama 

yapılabilen bir uygulama görülmemiştir.  Bu nedenle kayıp veya unutulan eşyaların bulunması 

halinde, bulunan eşyanın ne olduğuna dair açıklamaların girilip, fotoğraf ve konum bilgisi 

eklenebilen ve bu konum ve eşya bilgileriyle arama yapılabilen bir mobil uygulama 

geliştirilmiştir.  Uygulama içerisinde bir mesajlaşma modülü geliştirilerek eşya sahibi ile bulan 

kişinin iletişime rahatça geçebilmesi sağlanmıştır. Flutter ile geliştirilen uygulama IOS ve 

Android için tek bir seferde kullanıma sunulabilmektedir. Uygulama içerisindeki en önemli 

özelliklerden biri olan kayıp eşyanın hangi bölgede kaybolduğunu seçip o bölgede mesafe 

belirlenerek arama yaptırılabilmesi için Haversine formülünden yararlanılarak Google maps 

üzerinden bulunan eşya ile arama yapılan alan arasındaki mesafe ölçülerek belirlenen 

uzaklıktaki bölgedeki eşyalar filtrelenebilmektedir. Geliştirilen bu uygulama ile insanların 

günlük hayattaki karşılaştıkları bir problemin çözümüne destek olduğu düşünülmektir. 

Anahtar Kelimeler: Mobil Uygulama, Flutter, Haversine Förmülü 

 

 

ABSTRACT 

Nowadays, has been a significant increase in the use of technological devices in daily life, 

thanks to advancements in technology. With developments in hardware, the proliferation of IoT 

devices, and the corresponding rise in software applications, life has become more convenient. 

Alongside the widespread use of smartphones, various supportive applications have been 
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developed for almost every aspect of daily life, including banking, official institution dealings, 

health appointment systems, personal training apps, expense trackers, and more. Additionally, 

there has been a surge in applications aimed at fostering mutual assistance among individuals, 

such as crowdfunding apps, shared vehicle usage platforms, blood donor finders, and lost item 

retrieval apps. This study aims to facilitate the return of lost or forgotten items to their owners 

by individuals who find them. A mobile application has been developed to connect those who 

have lost items with those who have found them. Similar studies were reviewed in the literature, 

along with applications in the markets of the most widely used iOS and Android operating 

systems. Within the App Store, which provides applications for the iOS operating system, there 

are two Turkish-developed applications named "Halka Kayıp İlanları" and "Kayıpsa," as well 

as nine English-language applications available. In the Google Play Store, which caters to the 

Android operating system, similar applications were found to those available in iOS. However, 

a limited number of similar applications were found, and none offered the feature of conducting 

searches based on distance selection via a map. Therefore, a mobile application was developed 

to enable users to add descriptions, photos, and location information of found items, facilitating 

searches based on this information. A messaging module was integrated into the application to 

facilitate communication between the item owner and the finder. Developed using Flutter, the 

application can be deployed for both iOS and Android platforms simultaneously. One of the 

most significant features of the application is the ability to select the region where the lost item 

was misplaced and conduct searches within that area. Utilizing the Haversine function, the 

distance between the found item and the search area on Google Maps is measured, allowing 

items within a specified distance to be filtered. It is believed that this developed application 

supports the solution to a common problem encountered in daily life. 

Keywords: Mobile Application, Flutter, Haversine Formula 

 

GİRİŞ 

Günümüzde teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, günlük hayatımızı kolaylaştıran teknolojik 

cihazların kullanımı oldukça artmıştır. Hem yazılım uygulamaları olarak hem de donanım 

olarak günlük hayattaki işlerimizi destekleyen bu teknolojiler özellikle akıllı telefonların 

hayatımıza girmesiyle birlikte daha fazla etkisini göstermiştir(GEZGIN et al., 2018). 

Bankacılık uygulamaları(Çı̇zgı̇cı̇ Akyüz, 2023), resmi kurum uygulamaları(Yildiz, 2007), 

sağlık randevu sistemleri(Westergaard et al., 2017), eğitim uygulamaları(Yanpar Yelken, 2016) 

ve kişisel ihtiyaçlara yönelik antrenman uygulamaları(Tarihi et al., 2021) gibi birçok farklı 

alanda günlük hayatı destekleyici uygulamalar geliştirilmiştir. Geliştirilen bu uygulamalar 

tespit edilen bir problemin çözümüne yönelik, problemi önleme veya problem oluştuktan sonra 

kullanıcıya çözüm üretmesi için tasarlanmaktadır. Son yıllarda insanların hareketliğinin 

artmasıyla birlikte kişisel eşyalarını kaybetme riskleri de artmaktadır. Bireylerin eşyalarını 

kaybettiklerinde, kayıp eşyanın bulunmasıyla ilgili destekleyici bir uygulamaya ihtiyaç 

duyulmaktadır(Guinard et al., 2008). 

Kayıp eşyaların bulunmasına destek olmak için bazı kamusal çözümler vardır. İstanbul hava 

limanında “kayıp ve buluntu eşya” isimli büro bulunmaktadır. Bu büro kayıp eşyaları toplayıp 

sahiplerine, depoda tutulduğu gün kadar depo kullanım ücreti karşılığında teslim edilmektedir. 

Bu hava alanındaki uygulamaya benzer şekilde belediyeler içerisinde ya ayrı bir birim olarak 

ya da zabıta amirliği altında kayıp eşyaların depolanıp ilgili sahipleri geldiğinde teslim edilme 

hizmeti sunulmaktadır. Bu geleneksel yaklaşımın birkaç farklı zorluğu vardır. Öncelikle kayıp 

eşya bulan birinin ilgili büroya giderek bulduğu eşyayı teslim etmesi gerekmektedir. Kayıp 

eşyaların depolanması için fiziksel ortam ve oradaki işlerin yapılması için personel gideri 

oluşmaktadır. Eşyasını kaybeden kişi bu büroya giderek eşyasının bulunup bulunmadığını 

sorgulaması gerekmektedir. Günümüz teknoloji çağında bu sürecin dijitalleşmemesi ilkel bir 

yaklaşım olduğu söylenilebilir. 
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Kayıp eşya bürolarındaki bu olumsuzlukların önüne geçmek için dijital bir dönüşüme ihtiyaç 

duyulmaktadır. Kayıp eşya bulan bir birey götürüp bu eşyayı teslim etmek yerine, bulduğu 

eşyanın bilgilerini resmini girebileceği ve eşya kaybeden kişinin de kayıp eşyasını sorgulayıp 

bulabileceği online platformlar geliştirilmiştir(Suchana et al., 2021). 

Avustralya, Amerika Birleşik Devletleri ve İngiltere polis kurumları tarafından desteklenen 

kayıp eşyaların bulunması için Reportmyloss isimli bir web uygulaması bulunmaktadır. Eşya 

kaybeden kullanıcının bir online bir rapor düzenleyip 30 Euro ücret karşılında süreci başlatıp 

polis memurları tarafından inceleme yapılıp arama işlemleri 

gerçekleştirilmektedir(ReportMyLoss, n.d.). 

Aurelie Toubol ve arkadaşları tarafından 2018 yılında Troov.com isimli kayıp eşya yönetim 

web sitesi geliştirilmiştir. Bu uyulama sadece Avrupa bölgesindeki bir ülkeleri kapsayan bir 

kullanıma sahiptir. Kullanıcıların kayıp eşyalarının özelliklerini detaylı bir şekilde 

arayabildikleri ve eşya bulanların ise bulunan eşyaya ait detaylı bilgiler tanımlayabildikleri bir 

alt yapı sunmaktadır. Avrupa bölgesindeki ülkelerin kullanımına açık olan bu uygulama, global 

bir kullanımının olmaması en büyük dezavantajı olmaktadır(Yee Tan & Chong, 2023). 

Apple firması eşya kaybının önüne geçmek için AirTag ürününü geliştirmiştir. Geliştirilen bu 

ürün bir donanıma sahiptir. Bu donanım değerli olarak görülen eşyaya yapıştırılıp ya da 

içerisine koyularak mobil uygulama üzerinden nerede olduğu takip edilebilmektedir(Roth et al., 

2022). Önleyici faaliyet olarak önemli bir uygulama olmasına karşın direkt bir donanım ile 

çalıştığı için yaygın olarak kullanılma uygun değildir.   

IOS işletim sistemine uygulama sağlayan Appstore içerisinde “Halka kayıp ilanları”, “Kayıpsa” 

isimlerinde 2 tane Türkçe geliştirilen uygulama ve İngilizce kullanılabilen 9 farklı uygulama 

olduğu görülmektedir. Android işletim sistemine uygulama sağlayan Google playstore’da ise 

geliştirilecek uygulamaya benzer uygulamalar IOS’ta bulunanla ile aynı olduğu 

görülmüştür(App Store - Apple, n.d.; Google Play, n.d.). Kayıp eşyaların bulunmasına yönelik 

benzer uygulama sayının az olduğu ve harita üzerinden mesafe seçerek bir arama yapılabilen 

bir uygulama görülmemiştir. 

Bu çalışmada kullanılan uygulamalara alternatif olarak kayıp veya unutulan eşyaların 

bulunması halinde, bulunan eşyanın ne olduğuna dair açıklamaların girilip, fotoğraf ve konum 

bilgisi eklenebilen ve bu konum, eşya bilgileriyle arama yapılabilen bir mobil uygulama 

geliştirilmiştir.  Uygulama içerisinde bir mesajlaşma modülü geliştirilerek eşya sahibi ile bulan 

kişinin iletişime rahatça geçebilmesi sağlanmıştır. Flutter ile geliştirilen uygulama IOS ve 

Android için tek bir seferde kullanıma sunulabilmektedir. Uygulama içerisindeki en önemli 

özelliklerden biri olan kayıp eşyanın hangi bölgede kaybolduğunu seçip o bölgede mesafe 

belirlenerek arama yaptırılabilmesi için Haversine (Robusto, 1957; Winarno et al., 2017) 

formülünden yararlanılarak Google Maps üzerinden bulunan eşya ile arama yapılan alan 

arasındaki mesafe ölçülerek belirlenen uzaklıktaki bölgedeki eşyalar filtrelenebilmektedir. 

Geliştirilen bu uygulama ile insanların günlük hayattaki karşılaştıkları bir problemin çözümüne 

destek olduğu düşünülmektir. 

 

METOT 

Akıllı telefonların kullanımının yaygınlaşmasıyla birlikte web uygulamalarına göre mobil 

uygulamaların kullanım oranları hızla artmaktadır. Bu sebeple çalışma kapsamında mobil 

tabanlı bir uygulama geliştirilmiştir. Başlangıçta mobil uygulamalar için Android ve Ios olarak 

iki farklı işletim sisteminin yaygın olarak kullanılması ve her iki işletim sistemi için de 

uygulama geliştirilmesi gerektiğinden oldukça büyük bir problemdi. Google tarafından 

geliştirilen Fluuter geliştirme kiti ile bu problem çözülmüştür. Flutter ile geliştirilen bir 

uygulama hem Android’te hemde Ios’ta çalışabilmektedir. Bu şekilde çalışan cross platform 

Xamarin, Cordova, React Native gibi farklı alternatifler olsa da Aşağıdaki şekil 1’de sunulan 
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kullanım oranlarına bakıldığında, en yaygın kullanılanlardan biri olduğu için Flutter tercih 

edilmiştir(Latif et al., 2016). 

 
Şekil 1 Cross platformların yıllara göre kullanım oranları 

Mobil veya bir web uygulaması geliştirilirken ihtiyaç duyulan veri tabanı hizmetlerini kolay bir 

şekilde karşılamak için Google tarafından Firebase hizmete sunulmuştur. Ücretsiz olarak 

sunulan bu hizmet uygulama geliştirilirken veri tabanı yönetim süreçleri kolaylaştırmaktadır. 

Web socket alt yapısı ile çalışan bu hizmet uygulamanın hız performansını olumlu 

etkilemektedir(Khawas & Shah, 2018). Bu çalışma kapsamında geliştirilen mobil uygulamanın 

veri tabanı Firebase olarak tercih edilmiştir.  

Geliştirilen uygulamanın arama kısmında Google Maps uygulamasından yararlanılarak 

kullanıcı tarafından seçilen bölge çevresinde arama yapılması sağlanmıştır. Kullanıcı tarafından 

harita üzerinden seçilen bir noktanın belirli bir yarıçaptaki çevresinin kuş uçuşu 

hesaplanabilmesi için Haversine formülünden yararlanılmıştır. Havarsine formülü haritacılık, 

havacılık gibi uygulamalarda sıklıkla kullanılmaktadır(Dauni et al., 2019). Koordinatları 

bilinen iki nokta arasındaki mesafeyi bulmak için kullanılan bu yöntem aşağıdaki Eşitlik 1’de 

verilmiştir.    

 

𝐷 = 2 𝑥 𝑟 𝑥 arcsin  ( √ 𝑠𝑖𝑛2 (
∆ 𝑙𝑎𝑡

2
) + cos(𝑙𝑎𝑡1) 𝑥 cos(𝑙𝑎𝑡2) 𝑥 𝑠𝑖𝑛2 (

∆ 𝑙𝑜𝑛

2
) ⬚⬚)         

(1) 

Eşitlik 1’deki D iki nokta arasındaki mesafeyi, r üzerinde hesaplama yapılacak kürenin yarı 

çapını, 𝑙𝑎𝑡1birinci noktanın koordinatlarını 𝑙𝑎𝑡2 ikinci noktanın koordinatlarını lat iki nokta 

arasındaki enlem farkını lon iki nokta arasındaki boylam farkını ifade eder. Dünya üzerinde bu 

hesaplama işlemini gerçekleştireceğimiz için yarı çap (r) 6371 olarak alınmıştır. 

 

Lost to Found 

Uygulama geliştirilirken widget’lardan yararlanılarak modüler bir arayüz mimarisi 

tasarlanmıştır. Toplamda on bir ara yüz geliştirilmiştir.  Uygulama ilk açıldığında login ekranı 

gelmektedir. Bu ekrandan yönlenerek yeni kullanıcı kaydı oluşturma ekranına ve oradan mail 

doğrulama işlemleri ekranına geçilebilmektedir. Login ekranı, kullanıcı kayıt ekranı ve mail 

doğrulama ekranları sırasıyla aşağıdaki Şekil 2, Şekil 3 ve Şekil 4’te görülmektedir. 
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Şekil 2 Login ekranı                                        Şekil 3 Kayıt ekranı             Şekil 4 Mail doğrulama 

ekranı 

 

Kullanıcı uygulamaya giriş yaptığında 4 ana modülü kullanabilmektedir. Yeni kayıp eşya 

ekleme modülü, arama modülü, mesajlaşma modülü ve eklediğim eşyalar modülü 

bulunmaktadır. Modüller arası geçişin sağlanması için uygulamanın ana ekranında tab menü 

şeklinde bir tasarım uygulanmıştır. Modüller arası geçişin sağlandığı tab menü aşağıdaki Şekil 

5’te görülmektedir. 

 

 
Şekil 5 Modül tab menü 

 

Kayıp eşya ekleme modülünde kullanıcı eşyanın başlığını tanımlayabilir, açıklama ekleyebilir, 

ürünün anlık fotoğrafını çekip ekleyebilir ve son olarak ürünü bulduğu lokasyon işaretlenip 

kayıp eşya bilgileri uygulamaya tanımlanabilmektedir. Kayıp eşya ekleme modülü ekran 

görüntüsü aşağıdaki Şekil 6’da sunulmuştur. 
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Şekil 6 Kayıp eşya ekleme modülü 

Kayıp Eşya arama modülünde kullanıcı kaybettiği ürünün kategorisini ve kaybettiğini 

düşündüğü konumu harita üzerinden seçebilmektedir. Konumu belirledikten sonra arama 

butonuna basıldığında seçilen konumun 5 kilometre çapındaki mesafede ilgili kategoride bir 

kayıp eşya tanımlaması yapılmışsa ilgili eşyalar kullanıcının ekranına listelenmektedir. 

Buradaki mesafe hesaplaması için Haversine eşitliğinden yararlanılmıştır. Kayıp eşya arama 

ekranı aşağıdaki 7’de arama ekranında konum seçme işlemi Şekil 8’de görülmektedir. 
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          Şekil 7 Kayıp Eşya arama modülü                                  Şekil 8  Konum seçme ekranı 

 

 

Kayıp eşya, arama ekranında tespit edildiğinde, eşyayı bulan kullanıcı ile hızlı bir şekilde 

iletişime geçilebilmektedir. Mesajlaşma uygulaması basit bir şekilde tasarlanıp kullanıcı dostu 

olması sağlanmıştır. Mesajlaşma modülü aşağıdaki Şekil 9’da sohbet ekranı Şekil 10’da 

sunulmuştur.   

 

                               
          Şekil 9 Mesajlaşma modülü                                                  Şekil 10 Sohbet ekranı 

Son olarak kullanıcı daha önce bulup uygulamaya eklediği kayıp eşyaları görüntüleyebildiği 

eklediğim eşyalar modülüne erişebilmektedir. Bu modül içerisinde daha önce eklenen eşyaların 

listesi bulunmaktadır. Modülün ekran görüntüsü aşağıdaki Şekil 11’de görülmektedir. 
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Şekil 11 Eklenen kayıp eşyalar modülü ekranı 

 

SONUÇ 

Bu çalışmada, kayıp eşyaların bulunabilmesi için mobil bir uygulama geliştirilmiştir. 

Geliştirilen uygulama cross plaform bir geliştirme ortamı olan flutter kullanılmıştır. Flutter ile 

üretilen uygulama hem android hem de IOS işletim sistemine ait telefonlarda 

kullanılabilmektedir. Veri tabanı olarak Firebase kullanılmıştır. 

Geliştirilen uygulama bulunan eşya ekleme, kayıp eşya arama, mesajlaşma ve eklenen eşyalar 

olmak üzere dört ana modülden oluşmaktadır. Uygulamanın ara yüzünde mümkün olduğunca 

sade ve kullanışlı bir tasarıma yer verilmiştir. Kayıp eşya ekleme ve arama işlemleri yapılırken 

Google maps’in apileri kullanılmıştır. Google maps apileri kayıp eşyayı bulan kullanıcının, 

eşyayı bulduğu yeri seçmesine, kaybettiği eşyayı arayan kullanıcının ise kaybettiği eşyayı 

nerede kaybettiğini seçip o bölgede arama yapmasına olanak sağlamıştır. Eşya ekleyen veya 

eşya arayan kişinin haritadan seçtiği noktaların birbirine olan mesafesini hesaplamak için 

Haversine eşitliğinden yararlanılmıştır. Metot bölümünde eşitlik1’de verilen matematiksel 

hesaplama ile istenilen iki nokta arasındaki mesafe hesaplanabilmektedir.  

Uygulama iki farklı telefonda test edilmiştir. 6,1 inç ekrana sahip Samsung S22 ve 6,7 inç 

Xiaomi Note 9 Pro modelleri ile yapılan testlerde tasarımsal anlamda herhangi bir bozulma 

olmadığı ve sistemin sorunsuz çalıştığı gözlemlenmiştir. Test sırasında alınan ekran görüntüleri 

Samsung S22 için Şekil 12’de ve Xiaomi için ise Şekil 13’te verilmiştir. 
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Şekil 12 Samsung S22 test ekran görüntüleri 

 
Şekil 13Xiaomi Note 9 pro test ekran görüntüleri 

 Gelecekte uygulamaya, eşya kaybeden kişinin o bölgede uygulamayı kullanan kişilere 

bildirim göndererek bulunduğunuz bölgede eşya kaybettim şeklinde bildirim gönderebilme 

özelliğinin eklenmesi hedeflenmektedir. Bu özellik mevcut kullanılan uygulamalarda 

bulunmamaktadır.  
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ÖZET 

Bu çalışmada makine öğrenmesi algoritmaları aracılığıyla lise öğrencilerinin üniversite ve 

meslek tercih tespiti yapılmıştır. Çalışma grubu, Isparta ilinde lise seviyesinde öğrenim gören 

öğrenciler olarak belirlenmiş ve katılımcılara çevrim içi anket düzenlenmiştir. Anket 

çalışmasında gönüllülük esasına göre öğrencilerden ortaokul ve lise dönemine yönelik 

akademik başarı bilgileri ve demografik özellikleri hakkında veriler toplanmıştır. Ankette yer 

alan sorular, öğrencinin aile yapısı, öğrencinin teknolojik bağımlılıkları, öğrencinin ders 

çalışma alışkanlıkları, öğrencinin 4. sınıftan itibaren yılsonu notları ve üniversite sınavında 

sorumlu oldukları derslerdeki başarı oranları şeklinde gruplandırılmıştır. 2023-2024 eğitim 

öğretim yılında Isparta ili lise düzeyinde okuyan öğrencilere uygulanan anket çalışmasında 

yaklaşık 1000 öğrenciden veri toplanmıştır. Eksik veriler elenmiştir ve toplamda 786 sağlıklı 

veriye ulaşılmıştır. 486’sı kız, 300’ü erkek öğrenciden oluşan grubun sınıf seviyeleri; 222’si 

9.sınıf, 178’i 10. Sınıf, 175’i 11. sınıf ve kalan 211’i 12. sınıf şeklindedir.  

Anket içeriği incelendiğinde 96 farklı öznitelik belirlenmiştir. Özniteliklerden 2 tanesi hedefi 

oluşturmaktadır. Hedef öznitelikler fakülte ve meslek şeklindedir. Tercih edilen fakülte (a74), 

öznitelik hedefine önem verilmiştir. Radom Forest Regressor algoritması ile 0.99 skor, 

Decision Tree algoritması ile 0.36 skor XGBoost Regressor algoritması ile 0.20 skor elde 

edilmiştir. Öznitelik seçim algoritmaları ile elde edilen küçük gruplar olarak ele alındığında 

hedef skorlarının düşük olduğu gözlemlenmiştir. Mutual_info_classif fonksiyonu ile seçilen 

öznitelikler çalıştırıldığında 0.34, Chi-2 fonksiyonu ile seçilen öznitelikler çalıştırıldığında 

0.23, Spearman fonksiyonu ile seçilen öznitelikler çalıştırıldığında 0,09 skorları elde edilmiştir. 

Anket öznitelikleri tamamen ülkemiz eğitim öğretim ortamında üniversite veya meslek 

seçiminde uygulanan kriterlerden oluşmaktadır.  Özellikle lise döneminde uygulanan meslek 

seçimi uygulamalarının ve kriterlerinin geniş kapsamlı ele alınması gerektiği, okul hayatında 

uygulanan tespit sistemlerinin yetersiz olduğu görülmüştür. Öğrencinin meslek tercihi tespiti 

için Holland Envanteri benzeri ilgi analizlerinin akademik başarı ve kişilik özellikleri ile birlikte 

ele alınması gerektiği belirlenmiştir.   

Anahtar Kelimeler: Akademik Başarı Analizi, Makine Öğrenmesi, Meslek, Tercih Tespiti 
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ABSTRACT 

In this study, university and occupational preference determination of high school students was 

carried out through machine learning algorithms. The study group was determined as students 

studying at high school level in Isparta province and an online survey was organised to the 

participants. In the survey study, data on academic achievement information and demographic 

characteristics of students for secondary and high school were collected on a voluntary basis. 

The questions in the questionnaire were grouped as the student's family structure, the student's 

technological addictions, the student's study habits, the student's year-end grades from the 4th 

grade, and the success rates in the courses they are responsible for in the university exam. In 

the survey applied to students studying at high school level in Isparta province in the 2023-2024 

academic year, data were collected from approximately 1000 students. Incomplete data were 

eliminated and a total of 786 healthy data were obtained. The grade levels of the group, 

consisting of 486 female and 300 male students; 222 of them are 9th grade, 178 of them are 

10th grade, 175 of them are 11th grade and the remaining 211 of them are 12th grade.  

When the content of the questionnaire was analysed, 96 different attributes were identified. 

Two of the attributes constitute the target. Target attributes are faculty and profession. Preferred 

faculty (a74) was given importance to the attribute target. A score of 0.99 was obtained with 

the Radom Forest Regressor algorithm, 0.36 with the Decision Tree algorithm and 0.20 with 

the XGBoost Regressor algorithm. When considered as small groups obtained with feature 

selection algorithms, it was observed that the target scores were low. When the attributes 

selected with the mutual_info_classif function were run, scores of 0.34, when the attributes 

selected with the Chi-2 function were run, scores of 0.23, when the attributes selected with the 

Spearman function were run, scores of 0.09 were obtained. The survey attributes consist entirely 

of the criteria applied in university or profession selection in the education and training 

environment of our country.  It has been observed that the occupational selection practices and 

criteria applied especially in high school period should be handled comprehensively, and the 

detection systems applied in school life are inadequate. It has been determined that interest 

analyses similar to the Holland Inventory should be handled together with academic 

achievement and personality traits in order to determine the student's occupational preference.   

Keywords: Academic Achievement Analysis, Machine Learning, Occupation, Prediction 

Detection 

 

GİRİŞ 

İnsan varlığını ve yaşamını devam ettirebilmek için ihtiyaçlarını karşılamak zorundadır. 

İhtiyaçları karşılayabilmek için de bir alanda kendini eğitmesi ve o alanda çalışması 

gerekmektedir (Sancar, 2016). Ancak, önce hangi alanda çalışacağını belirlemek ve o alan için 

eğitim alması gerekmektedir. Her insanın çocukluğundan itibaren eğitim ve öğretimi meslek 

tercihine yönelik yönlendirme ve çalışmasının yapılması gerektiği ortadadır (Üzüm vd., 2015).  

 

Şekil 1’ de 2015 – 2024 yılları arasında ülkemizde Yüksek Öğrenim Sınavlarına (YKS)  giren 

öğrenci sayıları grafiği verilmiştir. Grafik incelendiğinde her geçen yıl meslek seçimi 

konusuyla yüz yüze gelen öğrenci sayısındaki artış görülmektedir (Yükseköğretim Bilgi 

Yönetim Sistemi, t.y.). Grafikte görüldüğü üzere en doğru şekilde yönlendirilmesi ve doğru 

mesleği seçmesi gereken milyonlarca öğrencimiz bulunmaktadır.  

 

Meslek sadece para kazanma yolu değildir (Eryetiş, 2016). Meslek kişinin belirli bir alanda 

yeterince eğitim ve deneyim kazandıktan sonra o alanda yaptığı iş veya mesaiye denir. Meslek 

tercihi de kişinin yapacağı işi seçmesidir. Ancak kişinin eğitim hayatı ve yaşantısı boyunca 

karşısına çok çeşitli meslekler çıkmaktadır ve kişinin kendisine en uygun mesleği seçmesi her 
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geçen gün zorlaşmaktadır. Meslek seçerken eğitim başta olmak üzere, aile tutumu, davranış ve 

yaşantı biçimi, arkadaş ortamı ve özentinin yanı sıra sağlık, ekonomi gibi etkenler karşımıza 

çıkmaktadır (Semerci & Kostak, 2019). Çalışmada uygulanan ankette sorulan sorular bu 

başlıklara cevaplar alınabilecek şekilde hazırlanmıştır. 

 

Bilişim sektörü her geçen gün gelişmekte ve farklı alanlarda kullanılmaktadır. Eğitim alanında 

da bilişim sektörü gelişmelerinden faydalanılmaktadır (Wang vd., 2022). İnternet, akıllı tahta, 

e-okul vb. teknolojik ve yazılımsal gelişmelerin eğitime katılımından sonra günümüzde her 

alana yayılan makine öğrenmesi ve yapay zeka da eğitimde kullanılmaktadır. Bu çalışmada da 

makine öğrenmesi ile öğrencilerin meslek tercihlerinin en doğru şekilde yapılabilmesi için 

öğrencilerden toplanan veriler üzerinde veri analizi ve makine öğrenmesi algoritmaları 

kullanılmıştır. 

 

Makine öğrenmesi yapay zeka alt dalıdır. Oluşturulan veri dosyaları bilgisayar yazılımları ile 

analiz edilerek, mevcut veri dosyasının bir kısmı ile yazılım eğitilir ve dosyasının kalan 

kısmının sonucunu yazılımın tahmin etmesi beklenir (Diri, 2012). Çalışmada Random Forest 

Regressor, Decision Tree, XGBoost Regressor gibi makine öğrenmesi algoritmaları ve Chi-2, 

Mutual_info_classif ve Spearman öznitelik seçme  algoritmaları kullanılmıştır. 

 

 
 

Şekil 1. 2015 – 2024 Yıllarında  Yüksek Öğrenim Sınavlarına (YKS)  giren öğrenci sayıları 

               

                                                                                                              

YÖNTEM 

Milli Eğitim Bakanlığında 15 yıllık bilişim öğretmeni olarak çalışılması ile elde edilen 

deneyimler, değerli öğretim üyelerinin katkıları, Colab web tabanlı editörünün geniş alt yapısı, 

makine öğrenmesi algoritmaları çevrim içi anket uygulaması ile öğrencilerden toplanan veriler 

üzerinde analiz yapılarak yorumlanmasında kolaylık sağlamıştır.  
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Evren ve Örneklem 

Araştırma evreni Isparta ili merkez lise öğrencileridir. Çalışma grubu oluşturulurken Isparta il 

merkezinde farklı mahallelerdeki liseler seçilmiştir. Farklı mahallelerden okulların 

seçilmesindeki amaç Isparta il merkezinde yaşayan tüm farklı kültür ve maddi imkânlardaki 

öğrencilerden örnek alabilmektir. Bu amaçla özel okullardan da veri toplanmıştır. 

 

Veri Analizi ve Makine Öğrenmesi 

Veri seti Isparta ili merkez ilçe lise seviyesinde okuyan ve çalışmaya gönüllü olarak katılan 

yaklaşık 1000 öğrenciden alınan bilgilerden oluşmaktadır.  Veri seti içeriği öğrencilerin 

akademik başarı puanları ve demografik özelliklerine yönelik sorulara verdikleri cevaplardan 

oluşmaktadır. 

Veri analizi ve makine öğrenmesi için Python dili algoritmaları ile kullanılmıştır. Yaklaşık 1000 

öğrenciden toplanan veriler, Windows ortamında excel tablolama ortamında incelenmiş hatalı 

ve eksik veriler veri setinden çıkarılmıştır. Colab ortamında python veri analiz algoritmaları 

info(), isnull(), describe() ile incelenerek veri setinin son hali oluşturulmuştur. Makine 

öğrenmesi algoritmalarını çalıştırmak için Python dilinde Pandas, Numpy, Matplotlib, Seaborn, 

Scikit-learn gibi kütüphaneler kullanılmıştır. Tahminleme için Doğrusal Regresyon, Rastgele 

Orman Regresyonu, vb. algoritmalar kullanılmıştır. 

 

 

Öznitelik Seçimi 

Veri seti üzerinde ilk olarak hedef değer a74(Tercih edilen Fakülte) sütunu ile diğer sütunlar 

arası bağlantılar incelenmiştir. Pearson Korelasyonu, Mutual_info_classfif fonksiyonu vb. 

yöntemlerle öznitelik seçimi yapılmıştır. A74 (Tercih edilen fakülteözniteliği) ile en güçlü 

pozitif ilişkinin a93 (Dokuzuncu sınıf yıl sonu notu) arasında olduğu gözlenmiştir. Düşünülenin 

aksine öğrencinin 12. sınıf değil lise eğitiminin en başında 9. sınıfta en doğru şekilde meslek 

seçebileceği ortaya çıkmıştır. 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tablo 1. Öznitelik seçimi algoritmaları örnek sonuçlar 
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BULGULAR 

Anket içeriği incelendiğinde 96 farklı öznitelik belirlenmiştir. Özniteliklerden 2 tanesi hedefi 

oluşturmaktadır. Hedef öznitelikler fakülte ve meslek şeklindedir. Ancak tercih edilen fakülte 

hedefine önem verilmiştir. Radom Forest Regressor algoritması ile 0.99 skor, Decision Tree 

algoritması ile 0.36 skor XGBoost Regressor algoritması ile 0.20 skor elde edilmiştir. 

 

 
Tablo 2. Makine öğrenmesi sonuçları 

 

Öznitelik seçim algoritmaları ile elde edilen küçük guruplar olarak ele alındığında hedef 

skorlarının düşük olduğu gözlemlenmiştir.  

Mutual_info_classif fonksiyonu ile seçilen öznitelikler çalıştırıldığında 0.34, Chi-2 fonksiyonu 

ile seçilen öznitelikler çalıştırıldığında 0.23, Spearman fonksiyonu ile seçilen öznitelikler 

çalıştırıldığında 0,09 skorları elde edilmiştir.   

 

 

SONUÇ VE TARTIŞMA   

Öğrencilerin ankete katılım ve ilgi yönünden incelendiğinde, cinsiyet bakımından kız 

öğrencilerin anketi doldurma konusunda daha istekli olduğu, sınıf düzeyi bakımından da 

katılım seviyesinin benzer olduğu görülmüştür. Kız öğrencilerin ankete katılım isteğini meslek 

seçimine daha fazla önem verdikleri yönünde yorumlayabiliriz. 

 

Öğrencilerin fakülte ve meslek seçimleri incelendiğinde genel olarak gündelik yaşamda doktor, 

polis, öğretmen mühendis vb. mesleklerin tercih edildiği, güncel alanlarda yeni ortaya çıkan 

mesleklere yönelimin nadir olduğu görülmüştür. Öğrencilerin geleneksel, aile ve çevre 

yönlendirmesinden etkilendikleri sonucu ortaya çıkmaktadır. 

 

Veri setinde bulunan özniteliklerden hedef olarak  “a74 = Hangi fakülteye gitmek 

istiyorsunuz?” ve “a87 = Tercih ettiğiniz meslek nedir?” öznitelikleri seçilmiştir. Diğer 

öznitelikler, ülkemizde öğretmenlerin öğrencileri meslek seçimi konusunda yönlendirirken 

dikkate aldığı öğrencinin akademik başarı puanları, teknolojik alışkanlıkları, çalışma 

alışkanlıkları, kişisel ve ailevi özelliklerinden oluşmaktadır. Hedef olarak a74 (Tercih edilen 

fakülte) ve a87 (tercih edilen meslek dalı) olarak belirlenip algoritmalar çalıştırıldığında 

öznitelikler ve hedefler arasındaki korelasyon değerlerinin 0,1 ile -0,1 aralığında yani zayıf 

olduğu görülmüştür. Dolayısıyla öğrencilerin geleceğe yönelik meslek tercih tespitleri 

yapılırken sadece akademik başarı ve demografik özelliklerinin yetersiz kaldığı görülmüştür.  

 

Öğrencinin meslek tercihi tespiti için Holland Envanteri benzeri ilgi analizlerinin akademik 

başarı ve kişilik özellikleri ile birlikte ele alınması gerektiği belirlenmiştir. Öğrencinin sadece 

akademik başarıları dikkate alınarak yapılan meslek seçimlerinde, mesleğe ulaşmada başarılı 

olduğu görülmektedir. Literatüre bakıldığında mesleğe ulaşmada başarılı olunsa bile çalışma 

hayatında mutluluk ve başarı oranlarının düşük olduğu ortadadır. 
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ÖZET 

Yapay zekâ, insan zekâsını taklit etmeyi amaçlayan bilgisayar sistemlerinin genel bir terimidir. 

Bu sistemler, veri analizi, örüntü tanıma, dil anlama, öğrenme ve problem çözme gibi insan 

zekâsıyla ilişkilendirilen görevleri yerine getirebilir. Yapay zekâ, birçok alt alanı kapsar. 

Makine öğrenimi, bilgisayarın verilere dayalı olarak öğrenme ve gelişme yeteneğini içerir. 

Derin öğrenme ise yapay sinir ağlarının çok katmanlı yapısını kullanarak karmaşık problemleri 

çözmeye odaklanır. Yapay zekâ teknolojileri günümüzde birçok alanda kullanılmaktadır. 

Örneğin sağlık, otomotiv, finans, eğitim, iletişim ve endüstriyel üretim gibi alanlarda çeşitli 

uygulamalara sahiptir. Eğitimde yapay zekâ ise öğrenme süreçlerini iyileştirmek, öğrenci 

performansını izlemek, kişiselleştirilmiş öğrenme deneyimleri sunmak ve öğretmenlerin iş 

yükünü hafifletmek için kullanılan çeşitli teknolojileri içerir. Eğitimde etik, öğrencilerin, 

öğretmenlerin ve eğitim kurumlarının davranışlarının doğruluğu, dürüstlüğü ve adaleti 

açısından önemlidir. Yapay zekâ ve diğer ileri teknolojilerin eğitimde kullanılmasıyla birlikte, 

bu teknolojilerin etik kullanımı da giderek daha fazla önem kazanmaktadır. Yapay zekâ ve etik 

teknolojinin hızla geliştiği ve daha karmaşık hale geldiği bir çağda giderek daha önemli hale 

gelmektedir. Yapay zekâ birçok alanı etkileyen güçlü bir teknolojidir ve kullanıldığı her alanda 

önemli etik sorunları ortaya çıkarır. Yapay zekâ ve etik arasındaki ilişki, teknolojinin 

gelişiminde ve kullanımında karşılaşılan zorlu sorunları ele almak için sürekli olarak dikkate 

alınmalıdır. Etik prensiplere bağlı kalınması yapay zekâ teknolojisinin toplum için olumlu ve 

sürdürülebilir bir şekilde kullanılmasını sağlar. Eğitimde yapay zekâ kullanımı etik açıdan 

önemli bir konudur. Çünkü öğrencilerin ve öğretmenlerin hayatlarını, öğrenme deneyimlerini 

ve kişisel bilgilerini etkileyebilir. Eğitimde yapay zekâ kullanımının etik olması, öğrenci ve 

öğretmenlerin haklarını korumak ve adil bir öğrenme ortamı sağlamak için önemlidir. Bu 

nedenle yapmış olduğumuz bu çalışma, eğitimde yapay zekâ teknolojilerinin ve 

uygulanmasında etik prensiplere ve standartlara sıkı bir şekilde nasıl uyulması gerektiği ele 

alınır. 

Anahtar Kelimeler: Eğitim, Yapay Zekâ, Etik 

 

 

 

ABSTRACT 

Artificial intelligence is a general term for computer systems that aim to imitate human 

intelligence. These systems can perform tasks associated with human intelligence, such as data 

analysis, pattern recognition, language understanding, learning, and problem solving. Artificial 

intelligence covers many subfields. Machine learning involves the computer's ability to learn 

and improve based on data. Deep learning, on the other hand, focuses on solving complex 

problems using the multi-layered structure of artificial neural networks. Artificial intelligence 

technologies are used in many areas today. For example, it has various applications in fields 

such as healthcare, automotive, finance, education, communications and industrial production. 
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Artificial intelligence in education includes various technologies used to improve learning 

processes, monitor student performance, provide personalized learning experiences and ease 

teachers' workload. Ethics in education is important in terms of the accuracy, honesty and 

justice of the behavior of students, teachers and educational institutions. With the use of 

artificial intelligence and other advanced technologies in education, the ethical use of these 

technologies is becoming increasingly important. Artificial intelligence and ethics are 

becoming increasingly important in an age where technology is rapidly evolving and becoming 

more complex. Artificial intelligence is a powerful technology that affects many fields and 

raises important ethical issues in every field where it is used. The relationship between AI and 

ethics must be continually considered to address challenging issues faced in the development 

and use of the technology. Adhering to ethical principles ensures that artificial intelligence 

technology is used in a positive and sustainable way for society. The use of artificial intelligence 

in education is an ethically important issue. Because it can affect the lives, learning experiences 

and personal information of students and teachers. It is important that the use of artificial 

intelligence in education is ethical, to protect the rights of students and teachers and to provide 

a fair learning environment. For this reason, this study we have conducted deals with artificial 

intelligence technologies in education and how ethical principles and standards should be 

strictly adhered to in their implementation. 

Key Words: Education, Artificial Intelligence, Ethics 

 

1.GİRİŞ 

Yapay zekâ terimi, ilk bakışta birçok insanı- akademisyen, öğretmen, öğrenci veya iş insanı 

olsun - meraklandırmaktadır. Bu merakın nedeni, soyut bir kavram olan zekânın "yapay" olarak 

adlandırılmasıdır. Bu merakla birlikte, pek çok insanın bu terimin içeriği veya temsil ettiği 

konular hakkında yeterli bilgiye sahip olmadığını söyleyebiliriz (Pirim, 2006) Yapay zekâ 

teknolojileri, genellikle farkında olunmasa da günlük yaşamımızın vazgeçilmez bir parçası 

haline gelmiştir. Bu teknolojiler, farklı cihazlar ve uygulamalar aracılığıyla her platformda 

hizmet sunmaktadır. Akıllı ev cihazları, otonom araçlar veya akıllı telefon uygulamaları gibi 

örnekler verilebilir. Ancak, bu teknolojilerin arkasındaki uygulamalar ve kavramlar hakkında 

bilgi sahibi olanların sayısı oldukça azdır. Bu teknolojilerin, eğitim sektöründe yaygın bir 

şekilde kullanılması, önemli bir gelişme olarak görülmektedir (İşler & Kılıç, 2021) Yapay zekâ, 

günümüzün en önemli teknolojik alanlarından biri olarak hızla gelişmektedir ve birçok sektörde 

etkisini hissettirmektedir. Eğitim ve etik, bu gelişmelerin merkezinde yer alan kritik konulardan 

sadece birkaçıdır. Yapay zekâ, öğrencilere özelleştirilmiş ders planları sunarak öğrenme 

süreçlerini optimize etmeye ve öğrenci başarısını artırmaya yardımcı olabilir. Ancak, bu 

teknolojinin eğitim sistemine entegrasyonu, çeşitli etik ve sosyal sorumluluk meselelerini de 

beraberinde getirmektedir. Örneğin, öğrenci verilerinin gizliliği ve yapay zekânın eşitsizlikleri 

artırma riski gibi konular, yapay zekânın eğitim alanındaki kullanımını tartışmalı hale 

getirmektedir. Bu bağlamda, yapay zekâ teknolojilerinin eğitim ve etik boyutlarının 

incelenmesi hem geleceğin eğitim sistemlerini şekillendirmek hem de bu teknolojilerin 

toplumsal faydaya yönelik etkilerini dengelemek için önemli bir adım olacaktır. Bu çalışmanın 

amacı, yapay zekânın eğitim alanında etik kavramı ve ilkeleri bağlamında kullanılmasıdır. 

 

2. YAPAY ZEKÂ 

Yapay zekâ, bilgisayarların insan benzeri zekâ sergileyerek belirli görevleri yerine getirmesini 

sağlayan bir bilim ve mühendislik alanıdır. Veri analizi, öğrenme, öneri sistemleri, görüntü ve 

ses tanıma, doğal dil işleme gibi çeşitli alanlarda yaygın olarak kullanılmaktadır. YZ, 

algoritmalar, makine öğrenimi ve derin öğrenme gibi teknikleri kullanarak karmaşık görevleri 

yerine getirmek üzere tasarlanmıştır. Bu teknolojiler sayesinde, bilgisayarlar büyük veri 

kümelerinden öğrenme yapabilir, problemleri çözebilir ve gelecekteki olayları tahmin edebilir. 
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Ancak yapay zeka, insan zekasını tamamen taklit etmek yerine, belirli görevleri otomatize 

etmek, verimliliği artırmak veya yenilikçi çözümler sunmak için kullanılır. Yapay zeka, sağlık, 

finans, otomotiv, eğitim, oyunlar gibi birçok sektörde uygulanmış ve giderek daha yaygın hale 

gelmiştir. 

 

2.1. Yapay Zekânın Tarihsel Seyri 

Günümüzde yaygın olan ve neredeyse her alanda kullanılan yapay zekânın felsefi kökenleri ve 

ilk uygulanabilir adımları 17. yüzyıla uzanmaktadır. Bu dönemde, insan ve hayvan 

davranışlarını taklit eden otomatların üretilmesiyle başlayan yarış, o dönemin felsefi 

düşüncelerine de yansımıştır. Ünlü filozof Descartes, insanı saat benzeri bir mekanizma olarak 

gören otomatlarla benzetmiştir. Daha sonra, İngiliz matematikçi Charles Babbage, insan 

zihniyle benzerlikler taşıyan ilk hesap makinesini geliştirmiştir ve bu makine, basit 

matematiksel hesaplamaları yapmanın yanı sıra, geçici sonuçları hafızasında saklayabilen ve 

oyunlar oynayabilen yeteneklerle donanmıştır. Yapay zekâ terimi, yapay zekânın öncüsü kabul 

edilen Alan Turing'in katkılarına rağmen, ilk kez 1956'da John McCarthy tarafından bir 

konferansta kullanılmıştır. Ardından, yapay zekâ çalışmaları hız kazanmış ve pek çok önemli 

yapay zekâ programı geliştirilmiştir. İnsana benzeyen ilk akıllı robot WABOT-I ise 1972'de 

Japonya'da üretilmiştir. Ancak, 1974 ile 1980 arasında yapılan olumsuz eleştiriler ve bunların 

etkisiyle devletler, yapay zekâ araştırmalarına mali destek sağlamaktan vazgeçmişlerdir. Bu 

döneme "Yapay Zekâ Kışı" adı verilmiştir. Ancak 1980'lerde İngiltere'nin Japonya'ya karşı 

yapay zekâ araştırmalarında rekabet etmek için finansman sağlaması, alana yeniden canlılık 

kazandırmıştır. IBM tarafından 1997'de geliştirilen "Deep Blue" programının dünya satranç 

şampiyonu Garry Kasparov'u yenmesi büyük yankı uyandırmıştır. bu olay, bilgisayarların bazı 

alanlarda insanlardan daha üstün olabileceğini göstermiştir. 2000'li yıllarda yapay zekâ, evlerde 

kullanılan "Roomba" adlı elektrikli süpürge ile hayatımıza girmiştir. Facebook, Netflix, Twitter 

gibi büyük teknoloji şirketlerinin yapay zekâyı benimsemeye başlaması ise 2006'da 

gerçekleşmiştir. IBM'in 2011'de geliştirdiği Watson yazılımı, Amerika'da "Jeopardy!" ve 

Türkiye'de "Büyük Risk" adıyla gösterimde olan yarışmada insan rakiplerini yenmiştir. 

Google'ın 2018'de tanıttığı Duplex programı, telefonla randevu alabilen bir makine olarak 

dikkat çekmiştir. Günümüzde, uzman sistemler doktorlara öneri sunacak düzeye ulaşmıştır ve 

birçok eyalette yapay zekâ ile kontrol edilen sürücüsüz araçlar kullanılmaktadır. Ancak, yapay 

zekânın insan zekâsını aşabilme potansiyeli ve gelecekte nelerin olacağı gibi soruları 

yanıtlayabilmek için öncelikle insan zekâsının daha derinlemesine anlaşılması gerekmektedir 

(Coşkun & Gülleroğlu, 2021). 

 

3. EĞİTİMDE YAPAY ZEKÂ 

Eğitimde yapay zekâ kullanımı, öğrencilerin öğrenme süreçlerini daha etkili, kişiselleştirilmiş 

ve etkileyici hale getirmeyi amaçlar. Aşağıda eğitimde yapay zekâ kullanımının bazı örnekleri 

yer almaktadır. 

 

1. Kişiselleştirilmiş Öğrenme: Yapay zekâ, öğrencilerin öğrenme tarzlarına, ihtiyaçlarına 

ve ilgi alanlarına göre kişiselleştirilmiş eğitim materyalleri ve öğrenme yolları sağlayabilir. 
Bu, öğrencilerin kendi hızlarında ve kendi zorluk seviyelerinde öğrenmelerini destekler. 

2. Öğrenci Başarısının Tahmini: Yapay zekâ algoritmaları, öğrencilerin başarılarını tahmin 

etmek için öğrenci performans verilerini analiz edebilir. Bu sayede erken müdahalelerle 

öğrencilere destek sağlanabilir. 

3. Otomatik Derecelendirme: Yapay zekâ, sınavlar ve ödevler için otomatik 

derecelendirme yapabilir, bu da öğretmenlere zaman kazandırır ve geri bildirim sürecini 

hızlandırır. 
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4. Doğal Dil İşleme: Doğal dil işleme (NLP) teknolojileri, öğrencilerin yazılı ifadelerini 

analiz edebilir, yazım ve dilbilgisi hatalarını belirleyebilir, metinleri özetleyebilir veya 

anlamını çıkarabilir. 

5. Öğretmen Yardımcıları: Yapay zekâ destekli öğretmen yardımcıları, öğretmenlere ders 

planlaması, materyal hazırlama veya öğrenci ilerlemesini izleme gibi konularda yardımcı 

olabilir. 

6. Sanal Öğrenme Ortamları: Sanal gerçeklik (VR) ve artırılmış gerçeklik (AR) 

teknolojileriyle entegre edilen yapay zekâ, öğrencilere etkileşimli ve sürükleyici öğrenme 

deneyimleri sunabilir. 

7. Öneri Sistemleri: Öğrencilere uygun eğitim materyalleri, kurslar veya aktiviteler 

önermek için yapay zekâ tabanlı öneri sistemleri kullanılabilir. 

 

Eğitimde yapay zekâ kullanımı, öğrencilerin öğrenme motivasyonunu artırabilir, öğretmenlere 

daha verimli çalışma imkânı sağlayabilir ve eğitim sürecini daha etkili hale getirebilir. Ancak 

yapay zekâ etik ve gizlilik konuları da dikkate alınmalıdır; veri güvenliği, öğrenci mahremiyeti 

ve algoritma önyargıları gibi konular önemlidir ve dikkatle yönetilmelidir. 

 

4. ETİK  

Etik, doğru ve yanlışın, iyi ve kötünün, haklı ve haksızın ne olduğunu belirleyen ve bireylerin, 

toplumların ve organizasyonların davranışlarını yönlendiren değerler ve prensipler bütünüdür. 

Etik, bireylerin ve toplulukların birbirleriyle ve çevreleriyle olan ilişkilerinde adil, dürüst ve 

sorumlu davranmalarını teşvik eder. Etik, genellikle ahlakla birlikte anılır, ancak ahlak daha 

geniş bir kavramdır ve genellikle belirli bir toplumun veya grubun değerlerine ve normlarına 

dayanırken, etik daha evrensel, genel geçer ve soyut değerlere dayanır. Etik, felsefe, din, kültür 

ve yasa gibi birçok alanda tartışılır ve bu alanlarda belirlenen değerler ve prensipler, bireylerin 

ve toplumların davranışlarını şekillendirir. Etik, bireylerin, kurumların ve toplumların 

karşılaştığı zor kararlar ve durumlar karşısında doğru olanı yapmalarına rehberlik eder. 

Örneğin, tıbbi etik, hasta hakları, tedavi seçenekleri ve yaşam sonu kararları gibi tıbbi 

uygulamalarda doğru ve adil kararların alınmasına yardımcı olurken, iş etiği, iş yerinde 

dürüstlük, saygı ve adaletin nasıl sağlanacağı konusunda rehberlik eder. Etik, bireylerin kendi 

değerleriyle, toplumun değerleriyle ve evrensel değerlerle uyum içinde yaşamalarını teşvik 

eder. Aynı zamanda, etik bireylerin ve toplumların sorumluluklarını kabul etmelerini, 

başkalarının haklarına saygı göstermelerini ve toplumun genel refahı için sorumlu 

davranmalarını sağlar. 

4.1. Eğitimde Etik 

Eğitimde etik, öğretmenlerin, öğrencilerin ve diğer paydaşların davranışlarını ve ilişkilerini 

yönlendiren değerler ve prensiplerdir. Eğitimde etik, adil, dürüst, saygılı ve sorumlu davranma 

standartlarını içerir. İşte eğitimde etik kavramını şekillendiren bazı önemli konular: 

1. Öğrenci Hakları ve Adil Davranış: Öğrencilerin haklarına saygı göstermek ve adil 

davranmak, eğitimde etiğin temelidir. Öğrencilere eşit fırsatlar sağlamak, öğrenci 

çeşitliliğine saygı göstermek ve ayrımcılığı önlemek önemlidir. 

2. Öğretim ve Değerler: Eğitimde etik, öğrencilere değerlerin öğretilmesini ve model 

olunmasını içerir. Öğretmenlerin dürüstlük, empati, hoşgörü ve sorumluluk gibi değerleri 

sergilemesi önemlidir. 

3. Sınav ve Değerlendirme Etikleri: Sınav ve ödevlerin adil bir şekilde hazırlanması ve 

değerlendirilmesi, eğitimde etiğin bir parçasıdır. Öğretmenlerin dürüstlük, tarafsızlık ve 

öğrenciye saygı gösterme ilkelerine bağlı kalması önemlidir. 

4. Öğrenci Mahremiyeti ve Gizliliği: Öğrencilerin mahremiyetinin ve gizliliğinin 

korunması, eğitimde etik açıdan önemlidir. Öğrenci bilgilerinin gizliliğine saygı göstermek 

ve bu bilgilerin izinsiz paylaşımını önlemek önemlidir. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye41



5. Öğretmen-Öğrenci İlişkileri: Öğretmenlerin öğrencilere karşı profesyonel ve saygılı 

davranması, eğitimde etik açıdan önemlidir. Öğretmenlerin öğrencilere karşı taciz, kötüye 

kullanım veya istismar gibi davranışlardan kaçınması gerekmektedir. 

6. Eğitim Araştırmaları ve Etik Kurallar: Eğitim araştırmalarında, katılımcıların haklarına 

saygı göstermek ve etik kurallara uygun davranmak önemlidir. Araştırma sürecinde 

bilgilendirilmiş onam alınması ve veri gizliliğinin korunması gibi etik prensiplere 

uyulmalıdır. 

Eğitimde etik, öğrencilerin sağlıklı bir ortamda öğrenmelerini sağlamak, toplumsal değerleri 

güçlendirmek ve öğrencilerin gelişimini desteklemek için temel bir unsurdur. Öğretmenler, 

okul yöneticileri ve diğer eğitim paydaşları, eğitimde etik değerlere bağlı kalarak öğrencilere 

en iyi eğitimi sunmaya çalışmalıdır. 

 

4.2. Yapay Zekâda Etik 

Yapay zekâ alanında etik, algoritmaların ve sistemlerin tasarımı, uygulanması ve kullanımı 

sırasında ortaya çıkan sorunları ve endişeleri ele alır. Yapay zekâ teknolojileri giderek daha 

karmaşık hale gelirken, etik sorunları da daha belirgin hale gelmektedir. Yapay zekâda etik 

kavramını etkileyen bazı önemli konular şunlardır. 

1. Veri Gizliliği ve Mahremiyet: Yapay zekâ uygulamaları genellikle büyük miktarda 

veriye ihtiyaç duyar. Bu verilerin toplanması, saklanması ve kullanılması sırasında 

bireylerin gizliliği ve mahremiyeti tehlikeye girebilir. Veri koruma ve gizlilik ilkelerine 

uyulması, etik bir zorunluluktur. 

2. Algoritma Önyargısı: Yapay zekâ algoritmaları, eğitim verilerindeki önyargılara sahip 

olabilir. Bu, etnik köken, cinsiyet, yaş gibi faktörlere dayalı ayrımcılık yapabilir. 

Algoritmaların bu tür önyargılardan arındırılması ve adil sonuçlar üretmesi önemlidir. 

3. Karar Alma Sorumluluğu: Yapay zekâ sistemleri otomatik kararlar alabilirken, bu 

kararların sorumluluğu kimin olduğu belirsiz olabilir. Sorumluluk ve hesap verebilirlik 

konuları netleştirilmelidir. 

4. Transparanlık ve Açıklanabilirlik: Yapay zekâ kararlarının nasıl alındığını anlamak 

önemlidir. Algoritmaların ve yapay zekâ modellerinin çalışma prensiplerinin ve karar 

mekanizmalarının şeffaf olması, güvenilirlik ve kabul edilebilirlik açısından önemlidir. 

5. Özerk Sistemler: Yapay zekâ sistemleri, bazı durumlarda insan müdahalesi olmadan 

otomatik olarak çalışabilir. Bu tür özerk sistemlerin etik sınırları ve sorumlulukları 

belirlenmelidir. 

6. Toplumsal ve Etik Normlar: Yapay zekâ uygulamaları, farklı kültürler, toplumlar ve 

değerler sistemleri tarafından etik olarak kabul edilebilir veya reddedilebilir. Evrensel etik 

prensipleri ve yerel değerler arasında denge kurulması gerekmektedir. 

Bu ve benzeri konular, yapay zekâ geliştiricileri, araştırmacıları, düzenleyicileri ve toplumu bir 

araya getiren etik tartışmalara yol açmıştır. Etik ilkelerin ve standartların yapay zekâ geliştirme 

süreçlerine entegre edilmesi, teknolojinin toplum için daha iyi ve adil bir şekilde kullanılmasına 

yardımcı olabilir. 

 

5. EĞİTİMDE YAPAY ZEKÂ VE ETİK 

Eğitimde yapay zekâ kullanımı, öğretim süreçlerini ve öğrenme deneyimlerini 

dönüştürebilirken, aynı zamanda etik sorunları da beraberinde getirmektedir. Eğitimde yapay 

zekâ ve etik arasındaki ilişki, veri mahremiyeti, algoritma önyargısı, karar alma sorumluluğu, 

öğrenci-öğretmen etkileşimi ve eşitlik gibi konuları içermektedir. İşte bu iki alanın kesişimin 

de önemli görülen bazı etik konular: 

1. Veri Gizliliği ve Mahremiyet: Eğitimde yapay zekâ uygulamaları genellikle öğrenci 

verilerini kullanır. Bu verilerin toplanması, saklanması ve kullanılması sırasında öğrenci 
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mahremiyetinin ve gizliliğinin korunması büyük önem taşır. Eğitim kurumları ve yapay 

zekâ geliştiricileri, veri güvenliği konusunda katı politikalar ve protokoller belirlemelidir. 

2. Algoritma Önyargısı: Yapay zekâ algoritmaları, eğitimde eşitlik ve adil davranış 

ilkelerini ihlal edebilecek şekilde önyargılı olabilir. Algoritmaların cinsiyet, etnik köken 

veya sosyoekonomik durum gibi özelliklere dayalı ayrımcılık yapmasını önlemek için 

algoritmaların eğitim verileri üzerinde detaylı bir şekilde değerlendirilmesi ve denetlenmesi 

gerekmektedir. 

3. Karar Alma Sorumluluğu: Yapay zekâ, öğrenci değerlendirmeleri, öneriler ve adaptif 

öğrenme materyalleri gibi alanlarda kararlar alabilir. Bu kararların sorumluluğu ve hesap 

verebilirliği net bir şekilde belirlenmelidir. Kararlar otomatik olarak alındığında bile, bu 

kararların arkasındaki mantığı ve süreci açıklamak önemlidir. 

4. Öğrenci-Öğretmen Etkileşimi: Yapay zekâ destekli eğitim araçları, öğrenci ve öğretmen 

etkileşimini değiştirebilir. Bu tür teknolojilerin, öğrenci ve öğretmenler arasındaki insani 

etkileşimi zayıflatmaması ve iletişimi güçlendirmesi önemlidir. 

5. Eşitlik ve Erişilebilirlik: Yapay zekâ uygulamalarının tüm öğrencilere eşit erişim 

sağlaması ve fırsat eşitliğini desteklemesi gerekmektedir. Özellikle dezavantajlı gruplar için 

eğitimde yapay zekâ uygulamalarının erişilebilir ve kullanıcı dostu olması önemlidir. 

6. Eğitimde Eğitim: Öğrencilere ve öğretmenlere yapay zekâ ve etik konularında eğitim 

vermek, bilinçlendirme ve farkındalık yaratma açısından kritiktir. Eğitim, öğrencilerin ve 

öğretmenlerin yapay zekâ teknolojilerini etik bir şekilde nasıl kullanacaklarına dair bilgi ve 

beceriler kazanmalarını sağlar. 

 

6.SONUÇ 

Eğitimde yapay zekâ ve etik kavramı, eğitim süreçlerinde yapay zekâ teknolojilerinin 

kullanımıyla ortaya çıkan etik sorunları ele alır. Öğrenci verilerinin mahremiyeti, algoritma 

önyargısı, karar alma sorumluluğu, öğrenci-öğretmen etkileşimi ve eşitlik gibi konular bu 

kavramın temelini oluşturur. Eğitimde yapay zekâ kullanımıyla birlikte, veri gizliliği, 

önyargıların önlenmesi, sorumluluk ve hesap verebilirlik gibi etik prensiplerin gözetilmesi 

gerekmektedir. Bu bağlamda, eğitimde yapay zekâ ve etik kavramı, teknolojinin eğitim 

sürecinde adil, dürüst ve sorumlu bir şekilde kullanılmasını teşvik eder. Eğitimde yapay zekânın 

etik kavramına dayalı kullanımı, öğrencilerin haklarını ve çıkarlarını koruyarak, eşitlik ve adil 

davranış prensiplerine uygun bir öğrenme ortamı oluşturmayı amaçlar. Bu şekilde, teknoloji 

eğitim sürecine olumlu bir katkı sağlayabilir ve öğrencilerin daha iyi bir şekilde öğrenmelerini 

destekleyebilir. Etik kavramının prensiplerine uyulması, eğitimde yapay zekâ kullanımının etik 

ve sorumlu bir şekilde gerçekleştirilmesini sağlar. Bu sayede, teknoloji eğitim sürecine olumlu 

bir katkı sağlayabilir ve öğrencilerin daha iyi bir şekilde öğrenmelerini destekleyebilir. Sonuç 

olarak, eğitimde yapay zekâ kullanımının artmasıyla birlikte, bu teknolojilerin etik bir şekilde 

nasıl uygulanacağına dair sorular ve endişeler de artmaktadır. Eğitim kurumları, yapay zekâ 

geliştiricileri, öğretmenler ve diğer paydaşlar, bu endişeleri ele alarak eğitimde yapay zekâ 

kullanımının toplumsal ve etik değerlere uygun olmasını sağlamalıdır. 
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ÖZET 

Sadakat programları Müşteri İlişkileri Yönetimi (CRM) platformlarında çok önemli araçlar 

olarak hizmet verir ve işletmelere müşteri sadakatini geliştirmek ve sürdürmek için 

yapılandırılmış bir yaklaşım sunar. Bu programlar, tekrar satın alımları teşvik etmede, müşteri 

bağlılığını artırmada ve nihayetinde gelir artışını sağlamada çok önemli bir role sahiptir. 

Sadakat programları, müşterileri sürekli destekleri için ödüllendirerek yalnızca marka 

sadakatini teşvik etmekle kalmaz, aynı zamanda tüketici davranışları ve tercihleri hakkında 

değerli bilgiler sağlar. Kişiselleştirilmiş teşvikler ve hedefe yönelik promosyonlar sayesinde 

işletmeler müşterilerle olan bağlantılarını derinleştirebilir, genel memnuniyetlerini artırabilir 

ve bunun sonucunda güven ve karşılıklı fayda üzerine kurulu uzun vadeli ilişkiler tahsis 

edilmiş olur. 

Rekabetçi piyasa koşullarda sadakat programlarının gelişen teknoloji ile güncellenmesi ve 

yeni trendlere uygun yeniden yapılandırılması kritik öneme sahiptir. Next4Biz CRM 

platformu içinde bu yapılandırmayı sağlayacak çalışmalarımız blokzincir, akıllı sözleşmeler, 

yapay öğrenme teknolojilerini bütünsel adaptasyonu ile mümkün olmaktadır. Blokzincir 

teknolojisi, açık defter kayıtlarını tutma yeteneği ile birlikte akıllı sözleşmeleri kullanma 

imkanı sunar. Akıllı sözleşmeler dijitallik, otomasyon, merkeziyetsizlik, aracısız işlem, 

izlenebilirlik ve maliyet avantajları gibi özelliklerle geleneksel sözleşmelerden ayrılır. Akıllı 

sözleşmeler, koşullar gerçekleştiğinde tarafların talep ettikleri takasın gerçekleşmesini 

sağlarlar. Yeni nesil sadakat programının omurgasını oluşturacak sözleşmeler kampanya 

takibi, puan kazanımı, puan değişimi ve puanın harcanması koşullarını içeren ve birbirlerini 

doğrulayan yazılım bileşenleri olarak, Solidity programlama ile geliştirilerek blokzincir ağı 

üzerine entegre edilir. 

Yeni nesil sadakat programını uygulamak için en ideal blokzincir platformunu seçmek çok 

kritik bir tasarım kararıdır, çünkü her blokzincir platformu, projenin özel gereksinimleri ve 

hedefleriyle uyumlu olması gereken çeşitli özellikler ve işlevler sunar. Proje kapsamında 

Ethereum blokzincir platformunun yerel kopyası, kurulan özel ağ üzerinde çalıştırılarak yetki 

ispatı (PoA) mutabakatı ile çalışır. PoA mutabakatı yalnızca doğrulanmış adreslerin işlemleri 

doğrulamasına izin vermesi ile ağın güvenliğine katkıda bulunmaktadır. Sadakat 

programındaki işlemlerin takibi, açık kaynaklı bir proje olan Epirus blok kaşifi ile yapılır. Ağın 

anlık durumu ve bakımı Grafana ve Prometheus bileşenleri kullanılarak takip edilmektedir. 

Epirus yapısında, yüksek trafik altında yük dengelemek için nginx, veri depolamak için 

MongoDB ve Redis bileşenlerini kullanılmaktadır. Ağın, Next4Biz CRM platformu üzerine 
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kurulacak önyüz ile etkileşimi HTTP isteği ve WebSocket protokolleri ile sağlanmaktadır. 

Platform üzerinde ödüllerin temsili için kullanılan N4B jetonu (token), ERC-20 standartlarına 

uygun olarak üretilmektedir. N4B, puan değişimi ve harcanması için kullanılacaktır. 

Kullanıcılar, akıllı sözleşmeler aracılığıyla satın almalarını kanıtlayarak sadakat puanı 

kazanabilecek ve bu puanları ürün ve servisleri elde etmek için harcayabileceklerdir.  Aynı 

zamanda elde edilen puanların Next4biz CRM ekosistemindeki başka bir markanın puanına 

takaslanması ile yeni ürün ve servisleri keşif edebilirler.  

Anahtar Kelimeler: Sadakat Programı, CRM, Blokzincir, Akıllı Sözleşme, Ödül Temsili, 

ERC-20 

 

 

ABSTRACT 

Loyalty programs are essential components of Customer Relationship Management (CRM) 

systems which offer organizations with a systematic approach to develop and preserve 

customer loyalty. These initiatives are essential for promoting repurchases, building client 

loyalty, and eventually driving revenue growth. Loyalty programs not only encourage brand 

loyalty by rewarding customers for their continued support, but also provide valuable insights 

into consumer behavior and preferences. Through personalized incentives and targeted 

promotions, businesses can deepen their connections with customers and increase their overall 

satisfaction, resulting in long-term relationships built on trust and mutual benefit. 

It is crucial that loyalty programs be updated with new technology and reorganized in line with 

emerging trends in order to remain competitive in the market. Our efforts to make this 

reorganization within the Next4Biz CRM platform is possible with the holistic adaptation of 

blockchain, smart contracts and machine learning technologies. With blockchain technology, 

open ledger records can be maintained and smart contracts can be employed. With features 

like traceability, agentless transactions, automation, decentralization, digitization, and cost 

advantages, smart contracts are different from traditional contracts. Smart contracts ensure that 

the exchange requested by the parties is realized when the conditions are met. The core of the 

next generation loyalty program consists of contracts developed with Solidity programming 

language, integrated on the blockchain network as software components that track campaigns, 

award points, exchange points, and verify each other when spending points. 

Selecting the optimal blockchain platform for implementing the new generation loyalty 

program is a crucial design choice, as each blockchain platform provides a range of features 

and functionalities that need to be in line with the project's specific requirements and 

objectives. The local replica of the Ethereum blockchain platform operates on the established 

private network and utilizes proof-of-authorization (PoA) consensus within the project's 

framework. The PoA mechanism enhances network security by enabling the verification of 

transactions exclusively through confirmed addresses. The Epirus block explorer, an open-

source project, is responsible for monitoring and recording transactions inside the loyalty 

program. The monitoring of the network's present health and maintenance is conducted 

through the utilization of Grafana and Prometheus platforms. In the context of high traffic, 

Epirus employs nginx for load balancing, while utilizing MongoDB and Redis components 

for data storage. The network's interface with the frontend, which is to be implemented on the 

Next4Biz CRM platform, is facilitated through the utilization of HTTP requests and 

WebSocket protocols. In compliance with the ERC-20 standards, the N4B token, which serves 

as a representation of rewards on the network, is generated. The N4B will be utilized for the 

purpose of exchanging and allocating points. Individuals will have the opportunity to 

accumulate loyalty points by substantiating their purchases using smart contracts, which can 

subsequently be utilized to acquire various products and services.  Simultaneously, users have 

the opportunity to explore new products and services by converting the accumulated points 
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into points from another brand within the Next4biz CRM ecosystem. 

Keywords: Loyalty Program, CRM, Blockchain, Smart Contracts, Reward representation, 

ERC-20 

 

GİRİŞ 

Günümüzde dijitallik ile hızla gelişen iş dünyasında, rekabet hızla artmakta ve müşteriler için 

alternatif marka veya hizmet yelpazesi giderek büyümektedir. Bu koşullar altında müşteriyi 

elde tutmak ve müşteri sadakatini sağlamak bir kuruluşun veya markanın yaşam döngüsünü 

devam ettiren en kritik ilkelerdendir. Öte yandan, müşteriler için gerekli fırsatların sunulmadığı, 

memnuniyetin sağlanamadığı bir hizmeti alternatifi ile değiştirme şansı olsa dahi bu yorucu bir 

süreçtir. Markaya olan bağlılık ve sadakat, sistemin her iki aktörü için de (müşteri ve hizmet 

sağlayıcı) uzun vadede marka için düzenli gelir ve genişleyen müşteri portföyü, kısa vadede 

müşteri için promosyonlar ve indirimler gibi müşteri deneyimini artırmak ve marka itibarını 

yükseltmek gibi kritik faydalar sağlamaktadır. Tüketicilerin sadakat programları sunan şirket 

veya markalardan hizmet alma olasılığı daha yüksektir olup ek olarak, sadakat programlarından 

kazanılan faydalar müşteri harcamalarını maksimize etmektedir [1]. 

Müşteri sadakat programları, müşterileri elde tutmak için en başarılı stratejiler arasındadır [2].  

Müşteri sadakati programları, hali hazırda bir çok kuruluş tarafından müşterilere sunulmuş 

başarılı veya başarısız örneklere sahiptir. Geleneksel müşteri sadakat programları, genelde tek 

bir merkez üzerinde olup tek bir markayı temsil eden müşterilerin marka bağlılığına göre 

müşterilere fırsat veya faydalar sunan sistemlerdir. Bu fırsat ve faydalar ile müşterinin marka 

bağlılığı ve memnuniyetinin artırılıp müşteri memnuniyetine dayalı marka itibarı ile müşteri 

portföyünün genişletilmesi amaçlanmaktadır. Merkezi otoriteye bağlı  geleneksel programlar, 

müşterilerin kritik verilerinin tek bir merkez üzerinden yönetilip işlenmesi ile veri güvenliği ve 

veri gizliliği konularında sızıntı veya ele geçirilme gibi endişe uyandırıcı dezavantajlar 

doğurmaktadır. Öte yandan, blokzincir teknolojisi ise dağıtılmış bir yapıya sahiptir ve merkezi 

bir otoriteye gereksinim duymadığı için verilerin güvenliği ve bütünlüğü artar, çünkü veriler 

blok zinciri üzerinde şifrelenir ve değiştirilemez. 

Bu bağlamda blokzincir teknolojisini geleneksel sadakat programlarının yerine kullanmak, 

veriye engelsiz erişim, veri güvenliği ve şeffaf şekilde paylaşılan veriler ile doğrulama 

yapılması gibi kolaylıklar sağlayacaktır [3]. Başka bir deyişle blokzincir teknolojisi 

kriptolojinin son gelişmelerini de barındırdığından verilerin yüksek düzeyde şifrelenmesi, 

verileri yetkisiz erişime karşı daha savunmalı hale getirdiğinden müşterilerin kritik verilerinin 

gizliliğini sağlamış olur. Aynı zamanda blokzincir teknolojisi temelinde kurulacak ağ üzerinde 

token üretilebilir ve bu token varlıkları şekilde kazanma ve harcamalarının takibinin yapılması 

için uygun alt yapıya sahiptir. Öte yandan geleneksel sadakat programları genellikle puanlar 

veya ödül kartları kullanmaktadır ancak bu varlıklar yalnızca belirli mağazalar veya markalarla 

sınırlı olup diğer platformlar için geçerliliği yoktur. 

Geleneksel sadakat programlarında 8 farklı tipte sadakat programı bulunur ve bunlar genellikle 

4 ana yönteme ayrılmaktadır [4]. Geleneksel sadakat programları, iş tipi ve müşteri portföyünün 

uyumuna göre bir belirlenen program türü ile sürdürülür. Belirlenen program türünün üzerine 

inşa edilmesi beklenen sistem, program türüne dayalı başlatılacağı için program türünü 

değiştirmek için dijital olan veya fiziksel sistemi yeniden başlatmak ve hatta inşa etmek 

gerekebilir. Bu noktada blokzincir temline kurulan sistemlerin avantajı, gelişmiş blokzincir 

platformlarının sunduğu (Ethereum, solana, avalanche vs.) akıllı sözleşme imkanıdır. 

Akıllı sözleşmeler blokzincir ağı üzerinde depolanan, koşullar sağlandığı vakit otomatik 

çalışmak üzere kurgulanmış, değiştirilemez kod parçacıklarıdır [5]. Akıllı sözleşmeleri güvenli 

yapan kritik nokta ise doğrudan bir kullanıcı tarafından müdahale edilemiyor olmalarıdır. Bahsi 

geçen konspette çalışan akıllı kontratlar, “Eğer bu ise, şunu yap” kurgusuyla ve programlandığı 

şartlar dahilinde çalışacağı garantilenmiştir. Örneğin, blok zincir üzerinde sadakat programını 
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kullanan kullanıcı markanın “Bu ürün satın alındığında, şu kadar token” mantığı ile kodlanmış 

kontratını kullanır ve kurgulanan faydalara bilgilerini paylaşmadan, bir güvenlik kaygısı 

olmadan kimliksiz bir şekilde erişebilir. Bu noktadaki kimliksiz kullanıcı bilgileri saklama 

avantajı kvkk kapsamında kolaylıklar ve kullanıcı için güvenlik ve spam reklamlardan koruma 

sağlayacaktır. 

Akıllı sözleşmelerin değiştirilemez ve otomatik olarak koşullar sağlandığında gerçeklenecek 

olması işlem güvenliğini arttırıp otomasyon faydası sağlayacaktır. Öte yandan ağ hala aktif iken 

sadakat programının türü değiştirilmek istendiğinde sadece akıllı sözleşme üzerinde ilgili kod 

parçalarının değiştirilmesi yeterli olması daha önceden bahsettiğimiz, çalışmamız üzerinde 

geleneksel sadakat programlarına karşın blokzincir temelli sadakat programı konseptinin 

avantajlarındandır. Çalışmamız üzerinde kurgulanması beklenen blokzincir temeline inşa 

edilecek sadakat programının, geleneksel yöntemlere karşı avantajları akıllı kontratlar vasıtası 

ile sadakat programının istenildiğinde değiştirilmesinin yanında sistemin bir platform olarak 

kurgulandığında birden fazla marka ve tenant için uygun altyapıyı sunabilecek olmasıdır. 

Blokzincir temelli bu sistemde, birden fazla marka aynı çatı altında müşterilerine sadakat 

programı sunulur ve blokzincir bu iş yükünü kaldırabilecek altyapıya sahiptir.  

Bu program müşterilere tenantlar arası ödül veya puan takası sağlayıp yeni marka ve ürün 

keşfine, şirketler için ise müşteri portföyünün çapraz bir şekilde genişlemesi ve yeni efektif 

marka işbirliklerinin yapılması üzerine fayda sağlayacaktır. Proje kapsamında oluşturulması 

planlanan akıllı kontratlar, proje özelinde bazı özellikleri içermesi üzerine kurgulanmalıdır. 

Kullanıcının bir tenant (ürünü kullanan kiracı kuruluş) üzerinde biriktirmiş olduğu puanların, 

farklı bir tenant için kaç puana tekabül edeceği tenantın çarpanlarına göre hesaplanabilmelidir. 

Kullanıcının kontrat üzerinde yapabileceği işlemler ; puan kazanmak, puan harcamak, puanı 

farklı kuruluşlar üzerinde kullanabilmek gibi temel fonksiyonları tanımlanmalıdır. bahsi geçen 

kurgu üzerinde geliştirilmek istenen akıllı kontratlar ethereum tabanında EVM  (Ethereum 

Virtual Machine) ortamında çalışabilmektedir. EVM ortamı popüler olan blok zincirlerin bir 

çoğu ile uyumludur (Solana, Avalanche, BSC, Polygon vb.). Aynı zamanda, bir çok blok zincir 

kendi sanal ortamlarına sahiptir.  

Solidity ve Vyper programlama dilleri, ethereum projesi EVM için akıllı kontrat geliştirmek 

amacı ile geliştirilmiş nesne yönelimli programlama dilleridir. Dolayısı ile bahsi geçen 

programlama dilleri proje kapsamında temeller oluştururken yoğunlukla kullanılacak olan 

programlama dillerinden birkaçıdır. Solidity programlama dilinin sentaksı (syntax) C++, 

Javascript dillerine benzerken Vyper daha çok Python sözdizimine yakındır. Bu noktadaki 

avantajlar değerlendirilerek programlama dillerinden biri seçilip veya avantajlarına göre ikisi 

de aynı anda kullanılarak proje sürdürülebilir. 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Ethereum merkeziyetsiz bir kripto para birimidir. Ethereum, Layer Zero (Katman sıfır) tipinde 

çalışan bir ağ yapısına sahip olduğundan, ethereum altında alt katman para birimleri (token) 

programlanmasına, üretilmesine ve kullanılmasına imkan sağlamaktadır. Sonuç olarak proje 

kapsamında, bahsettiğimiz bitcoin ve ethereum ayrımları dahilinde Ethereum sahip olduğu 

teknoloji sebebi ile smart contract (akıllı kontrat) kullanımına imkan tanımaktadır. Akıllı 

kontratlar, basitçe Ethereum blok zincirindeki bir hesap türüdür. Bu, bir bakiyeye sahip 

oldukları ve ağ üzerine işlem yapabilme kapasiteleri anlamına gelmektedir.  

Blok zincir konseptinde ölçeklendirilebilirlik gelişmekte olan ve bir çok kripto para için 

zorlayıcı bir görevdir [6]. Bahsi geçen projede, binlerce kullanıcının kullanmasını 

planladığımız bir kurguda ölçeklendirilebilirlik hayati öneme sahiptir. Ethereum’un 

ölçeklenebilirliği proje uygulanabilirliği açısından önemli bir avantaj sağlar. Dünya çapında 

çoklu bilgisayarlarda senkronize şekilkde çalıştırılabildiği için geleneksel yöntemlerin aksine 

blok zincir merkezi olmayan bir sistem olarak tamamen otonomdur, kimse tarafından 

yönetilemez ve merkezi bir hata noktası yoktur. Bu sebeple proje kapsamında ölçeklenebilir bir 
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platformun seçilmesi, sistemi aynı anda yüksek veri trafiği senaryolarında geleneksel sistemlere 

göre avantajlı hale getirecektir. Tablo 1 geleneksel sadakat programlarında karşılaşılan 

sorunları ve bunların üstesinden gelmek için blokzincir yaklaşımını özetlemektedir. 

 

Problem Yenilik 

Müşteriler tek bir kuruluşun sadakat programı ile 

kısıtlıdır. 

Müşteriler sadakat puanlarını platforma dahil olan 

firmalar arasında değiştirebilir. 

Müşterinin KVKK kapsamındaki bilgilerinin 

paylaşılması. 

Ağ üzerinde müşterileri tanımlayan bir public anahtar 

belirlenir. 

Bilgilerin onaylanması için aracı gerekliliği. Aracıya gerek yoktur, bilgi sızıntısı riski ortadan kalkar 

ve maliyet düşer. 

Tablo 1 : Geleneksel sadakat programı karşılaştırması 

Geleneksel sadakat programlarında 8 farklı sadakat tipi bulunur ve bunlar 4 farklı ana başlığa 

sahiptir [7]. Tablo 2 üzerinde bu sadakat programı tipleri örnek kuruluşlar ile belirtilmiştir. Puan 

sistemi, en yaygın olarak kullanılan müşterilerin harcamaları doğrultusunda puan kazandığı ve 

bu puanları faydaya dönüştürebildiği sistemlerdir. Seviye sistemi, müşterilerin süreklilik 

sağladığı alımlarda marka bağlılığının gelişmesini sağlamak amacı ile müşteriler seviyelere 

ayrılır. Bahsi geçen seviyeler için ayrı avantajlar elde edilir. Abonelik sistemlerinde, 

müşterilerin  belli bir ücret veya görev karşılığında periyodik olarak abonelikleri devam ettirilip 

müşteri marka bağımlılığı sağlanır. Bu sayede, sürekli müşteriler cüzi bir karşılık ile marka 

sadakatini sağlayacak faydalara sahip olurlar. Değer tabanlı sistemler ise müşterilerin doğrudan 

fayda elde edemediği fakat ödemelerinin bir kısmının sivil toplum kuruluşlarına bağışlanarak 

müşteri memnuniyetinin sağlandığı sistemlerdir. 

 

Program Tipi Örnek Kuruluş 

Puan Sistemi Vodafone 

Seviye Sistemi Nespresso, Kitapyurdu 

Abonelik Sistemi Amazon Prime, Hepsiburada Premium 

Değer Tabanlı Sistem Amazon Smile 

Tablo 2 : Müşteri sadakat programı çeşitleri 

Tablo 2 üzerinde örneklendirilmiş sistemlerin blokzincir ağı üzerinde çeşitli kontratlar ile 

implementasyonu mümkündür. Fakat, biz bu çalışmamızda puan tabanlı müşteri sadakati 

programının blokzincir üzerine implementasyonu ele aldık. Öte yandan, blokzincir tabanında 

bu sistemlerin kontrat aracılığı ile entegre edilmesi blokzincir üzerinde sadakat programı 

başlatmanın avantajına değinmektedir. 

Blokzincir platformları üzerinde,  çeşitli mutabakat mekanizmaları uygulanabilir. Bu 

mekanizmalar problemin çözümüne ve gereksinimlere göre seçilmelidir. Yaptığımız literatür 

taramaları göstermektedir ki, puan sistemi müşteri sadakatı platformu en yaygın kullanılan 

yöntemler arasında olup [7] blokzincir üzerine kurulacak olan sadakat platformu için en uygun 

platformun Ethereum özel zinciri olduğu anlaşılmıştır. Örnek çalışmalar üzerinde kullanılmış 

mutabakat mekanizmaları [8] (PoS, PoW vb) ile en güncel mutabakat PoA karşılaştırılmış ve 

enerji verimliliği, ölçeklenebilirlik, güvenlik gibi avantajlarından dolayı PoA mutabakatının 

uygun olduğu bulgusuna varılmıştır. 
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 Proof Of Work (PoW) Proof of Stake  (PoS) Proof of Authority (PoA) 

Doğrulayıcı 

gereksinimleri 

Donanım & Enerji Sermaye Saygınlık 

Ölçeklenebilirlik Düşük Orta Yüksek 

Enerji Tüketimi Yüksek Orta Düşük 

Örnek Platform Bitcoin Ethereum Haven1 & Özel ethereum 

ağı (Clique) 

Tablo 3 : Blokzincir Mutabakatları karşılatırması 

Blokzincir ağı üzerindeki sadakat puanlarını temsil eden varlıklar ağ üzerinde dağıtılmış olan 

tokenlerdir. Bu tokenler ERC20 kripto para standartı doğrultusunda oluşturulmuştur. Bu 

protokolü takip etmek, ağa dağılmış tokenlara; transfer, harcama, kazanma ve muhafaza etme 

fonksiyonelliklerini Ethereum standartlarında kazandırmaktadır. Aynı zamanda ERC20 

standartına göre implemente edilmiş araçların da sadakat tokenleri için kullanılmasına olanak 

sağlar. 

Yaptığımız araştırmalar nihayetinde akıllı sözleşmeler, yeniden giriş saldırılarına karşı aktif bir 

önleme sahip değildir. Yeniden giriş saldırıları, saldırgan tarafından kontratın çok kez 

çalıştırılması sonucunda bloklanarak saldırgana haksız kazanç sağlamaktadır. Bu zaafiyetleri 

önlemek amacı ile akıllı sözleşmeler, Solidity programlama dili kullanılarak CEI (Check-

Effect-Interact) kalıbı üzerine geliştirilmelidir. CEI kalıbı ile olası yeniden giriş saldırıları 

(Reentrancy Attack) engellenerek ağ, bu saldırılara karşı korumalı hale getirilmiş olacaktır. 

Solidity programlama dili üzerinde yaptığımız prototip kontrat geliştirmelerinde, eski solidity 

versiyonlarının matematiksel hesaplama hatalarına sahip olduğu bulgusuna varılmıştır. Bu 

hatalar, en yüksek veya en alt limite varan tam sayının en düşük ve en yüksek sınıra 

yuvarlanması gibi kritik sonuçlar doğurmaktadır. Kontrat geliştirmelerine safemath 

kütüphanesi dahil edilerek, eski sürümlerde kritik seviyede sonuçlar doğuran matematiksel 

hataların önüne geçilecektir. 

Ağ üzerinde dağıtılacak olan kontratlar özelinde, ilgili kontrol birimleri tarafından 

alınacabilecek aksiyonlara ilişkin erişimler akıllı kontrat üzerinde tanımlanacak roller ile 

kısıtlanabilir. Bu erişim kontrolü, kampanyanın oluşturulması, durdurulması, değiştirilmesi gibi 

kritik olan aksiyonları güvence altına alacaktır. 

 

SONUÇ 

 

Bu çalışmamız kapsamında, yaptığımız araştırmalar nihayetinde puan tabanlı sadakat programı 

konseptinin blokzincir altyapısında uyugun şekilde çalışabileceği gözlemlenmiştir. Bahsi geçen 

blokzincir altyapısı için Ethereum platformunun uygun olduğu belirlenmiştir. Ethereum ağının 

işletilmesinde seçilecek mutabakat mekanizmaları için karşılaştırmalar sonucunda güvenlik, hız 

ve ölçeklenebilirlik kriterlerinde PoA mutsbskstının uygun olduğu kanısına varılmıştır. Bahsi 

geçen kombinasyon prototip haline getirilmiş olup blok üretim hızı 10 saniye olarak 

ölçülmüştür. Aynı zamanda, ölçeklenebilirlik testlerinde t anında 25 işlemin aynı anda 

işlenebileceği gözlemlenmiştir. Bu ölçeklenebilirlik testlerinde düğüm sayıları artırılarak ağın 

kapasitesinin artırılabileceği kanısına varılmıştır. Geliştirilen akıllı kontratlar, CEI kalıbı ile 

geliştirildiğinde  yeniden giriş (reentrancy attack) saldırılarını önlemiş olup, ağı pasif olarak 
saldırılara karşı güvenli hale getirmektedir. 
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ÖZET 

Dünyanın en fakir ülkelerinden biri olan Haiti, 1804 yılında Fransız sömürgesi olmaktan 

kurtulmuştur. Sahip olduğu yer altı zenginliklerinin tükenmeye başlaması, ülkenin ekonomik 

kaynaklardan mahrum kalmasına neden olmuştur. Tarımdan da beklenen verimin 

alınamaması ülkede ihtilallerin sıradanlaşmasına ve dış müdahalelere açık hale gelmesine yol 

açmıştır. ABD bu ülkeyi arka bahçesi olarak görürken bölgenin Sovyet yanlısı bir rejim 

tarafından yönetilmesini istememiştir. Bu yüzden Haiti bazı dönemlerde ambargolara maruz 

kalmaktadır. Ancak ambargolar halkın daha çok fakirleşmesine ve ABD’ye yönelik göç 

dalgalarının artmasına neden olmaktadır. ABD, Haiti’de özellikle demokrasiyi hâkim kılmak 

söylemiyle müdahalelerini haklılaştırmak istemektedir. Soğuk Savaş sonrasında ise ABD, 

Haiti’ye yönelik müdahale girişimleri önünde ciddi bir engelle karşılaşmamıştır. Birleşmiş 

Milletler Güvenlik Konseyi müdahaleleri kolaylaştıran insan hakları ihlallerini ve 

demokrasiyi tesis etmeyi gerekçe olarak göstermiştir. Aslında müdahalelerdeki amacın 

Haiti’de ABD yanlısı hükümetleri iktidara getirmek ve kendine yönelik göç dalgalarını 

engellemek olduğu ileri sürülmektedir. Müdahale gerekçelerinin kamuoyu desteği sağlamak 

amacıyla insani müdahale olarak gösterilmeye çalışılması müdahale sonrası oluşan ortamla 

örtüşmemektedir. Haiti’de müdahale sonrası oluşan sivil hükümetlerin batıya yönelik muhalif 

hareketlere yönelmesi halinde kısa sürede düşürülmesi müdahalelerin demokrasi amaçlı 

yapılmadığının göstergesidir. Çalışmada Haiti’nin içinde bulunduğu ekonomik, sosyal ve 

askeri yapının müdahaleler için nasıl gerekçe oluşturduğu ve bu gerekçelerin temelleri 

incelenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Haiti, Göç, Demokrasi, Müdahale 

 

ABSTRACT 

Haiti, one of the poorest countries in the world, was freed from being a French colony in 

1804. The country has been deprived of economic resources due to the depletion of its 

underground riches. Failure to obtain the expected yield from agriculture has led to 

revolutions becoming commonplace in the country and making it vulnerable to external 

interventions. The US considered this country as its backyard and did not want the region to 

be ruled by a pro-Soviet regime. Haiti is subject to embargoes from time to time. However, 

embargoes lead to further impoverishment of the population and increased migration to the 

US. The US wants to justify its interventions with the rhetoric of establishing democracy in 

Haiti. After the Cold War, the US. did not encounter any serious obstacles to its intervention 

attempts against Haiti. The United Nations Security Council has cited human rights violations 

and democracy-building as justifications for facilitating interventions. It is claimed that the 

aim of the interventions was to bring pro-US governments to power in Haiti and to prevent 

migration waves. Attempts to justify the intervention as a humanitarian intervention in order 

to gain public support are not in line with the post-intervention environment. The fact that the 

civilian governments formed after the intervention in Haiti were overthrown as a result of 
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their turning to opposition movements towards the west is an indication that the interventions 

were not carried out for the purpose of democracy. The study will examine how Haiti’s 

economic, social and military situation provided justification for interventions and the basis 

for these justifications.  

Keywords: Haiti, Migration, Democracy, Intervention. 

 

GİRİŞ 

Günümüz küreselleşen uluslararası ilişkilerde devlet içi sorunlar her zaman devlet içinde 

kalmamaktadır. Devletler egemenlik iddiasıyla kendisine yönelik müdahaleleri engellemekte 

zorlanmaktadır. Müdahalelerin amaçları, içerikleri, kullanılan araçlar ve sonuçları özellikle 

müdahaleye maruz kalan devlet açısından önemlidir.  

Özellikle Soğuk Savaş sonrası dönemde müdahaleler artmıştır. Haiti örneğinde ise müdahale 

gerekçeleri ve ülkenin gelişim süreci incelenmelidir. Devlet olmadan önce sömürge geçmişi 

olan ülke önce İspanya sonra da Fransa tarafından sömürülmüştür. Ülke zenginliklerinin 

tükenmeye başlaması ve halk arasında artan yoksulluk huzursuzlukları beraberinde 

getirmiştir. Çalışmada müdahale kavramı, Haiti’nin genel özellikleri, müdahale gerekçeleriyle 

Haiti ve müdahalenin günümüze etkileri incelenecektir.  

 

1. MÜDAHALE KAVRAMI  

 

Müdahale kavramı özellikle 1990 sonrası dönemde uygulandığında insani müdahale olarak 

adlandırılmaya çalışılmıştır. İnsani müdahale ülke içinde yaşayan insanların kendi devleti 

tarafından ağır ve sistematik şekilde şiddet görmesi, haklarını kullanamaması gibi nedenlerle 

başka bir devletin bu durumu sonlandırmak üzere ülkeye müdahalede bulunmasıdır 

(Holzgrefe, 2003: 18).  

Müdahaleyi destekleyenler kadar müdahale yapılmasına karşı çıkanlar da vardır. 

Destekleyenlerden bazıları müdahalenin Birleşmiş Milletler Güvenlik Konseyi onayı ile 

yapılmasını uygun bulmaktadır. Müdahale konusuna karşı çıkanların gerekçesi ise ülkelerin iç 

işlerine karışmama prensibi gereğince ülkeye karşı müdahalede bulunmamak gerektiğidir. Bu 

tartışmalar bazı müdahale örneklerinde taraftar bulup uygulamada desteklenmiştir. Haiti 

müdahalesinde de temel argüman devletin vatandaşına karşı sistematik hak ihlali yaptığı 

görüşüdür. 

 

2. GENEL ÖZELLİKLERİYLE HAİTİ 

 

Haiti 1492 yılında Kristof Kolomb’un gelişinde ada yoğun ormanlarla kaplıydı. Kolomb’un 

gelişiyle bölge İspanyol yerleşimciler tarafından tahrip edilmiştir (CIA, 2024). Haiti dünyanın 

en fakir ülkeleri arasında yer almaktadır. Kuraklığın da etkisiyle tarımda yaşanan gerileme 

nedeniyle kırsal yaşam standartları düşmektedir. Haiti dünyada nüfus yoğunluğunun en 

yüksek olduğu ülkeler arasında yer almaktadır. Muazzam bir zenginlik üreten Haiti’nin boksit 

madeni, değerli taşlar ve odun kömürü gibi zenginlikleri vardı. Ancak bu zenginliklerin 

tükenmeye başlaması ve ormansızlaşma ilerleyen dönemlerde birçok insanın aç kalmasına, 

başka yerlere gitmek istemelerine ve göç hareketlerine neden olmuştur (Coupeau, 2008: 1-4).  

Aslında Haiti 1750’de Fransa’nın en değerli sömürge bölgesiydi. 1791’de Fransız 

Devrimi’nden yararlanan Boukman Dutty, 50.000 isyancıya liderlik etmiştir. Sonrasında isyan 

bastırılmış ve Boukman öldürülmüştür. Ancak bu gelişmeler Fransız yönetiminin sonunun 

başlangıcının sinyalini vermiştir. Nitekim 1 Ocak 1804’de Haiti, Latin Amerika’da 

bağımsızlığını kazanan ilk ülke olmuştur. Ancak ülke ekonomisi hızla kötüleşmiştir. Çünkü 

ormansızlaşma ve toprak erozyonu siyasi istikrarsızlığı beraberinde getirmiştir. Bu yüzden 
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ABD, Haiti’deki vatandaşlarını koruma gerekçesiyle 1915’de Haiti’yi işgal etmiştir (Malone, 

1997: 128). 

1823 Monroe Doktrini batı yarıkürede bazı iddialı politikaları beraberinde getirmiştir. Bu 

politikalar büyük ölçüde ABD’nin bölgede kendi mutlak hegemonyasını uygulamak için 

yeterli askeri güç uygulamasıdır. Haiti açısından bu politika, büyük bir güç kullanımı ve işgal 

anlamına gelmekteydi. Zaten 20. yüzyılın başında bölgeyi demokrasi için güvenli hale 

getirmek söylemiyle ancak gerçekte Amerikan yatırımları için bölgeyi güvenli hale getirmek 

üzere harekete geçilmişti. 1915’de başlayan ABD işgali ülkede huzursuzluğa neden olmuş ve 

ülkede yedi cumhurbaşkanı değişmiştir. Bu istikrarsızlığın yanında artan şiddet ABD’nin 

1915’den 1933’e kadar bölgeye müdahale başlatıp işgal etmesine neden olmuştur (Kreps, 

2007:456-458). 

1991 yılında BM Genel Kurulu Latin Amerika ve Karayip devletleri teşvikiyle Haiti’ye 

yönelik yaptırımları destekleyen ve meşru hükümetin kurulmasını, insan haklarına riayet 

edilmesini talep eden kararı kabul etmiştir. Ambargo neticesinde Haiti’deki yakıt rezervleri 

azalmış ve elektrik arzı kısıtlanmıştır. Durum böyleyken ABD Başkanı Bush’un çevresinde 

Haiti’de ambargonun esnetilmesi gerektiği sesleri yükselmiştir. Çünkü Haiti’deki montaj 

endüstrisinin çoğu ABD’ye aitti. Bu yüzden ABD 1992’de tek taraflı olarak ambargoya 

istisnalar getirdi ve Haiti’de ABD montaj endüstrisi normal faaliyetlerine devam edebildi. 

Politikadaki bu değişiklik insani olarak nitelendirildi ancak bu yaptırımların etkisinin 

azalması konusunda örnek teşkil etmiştir (Malone, 1997: 128). 

 

3. HAİTİ MÜDAHALESİ VE GÖÇ HAREKETLERİ 

 

1994 yılına gelindiğinde ABD artan Haitili mültecilerin baskısı altındaydı. Bu yüzden askeri 

müdahale söylemlerinden daha fazla bahsedilmeye başlanmıştır. ABD Başkanı Clinton askeri 

harekatın yakın olduğunu sinyalini vermiştir. Netice olarak ABD tarafından demokrasiyi 

destekleme operasyonu olarak da ifade edilen müdahale gerçekleştirilmiş ve Haiti ordusu 

birkaç gün içinde dağılmıştır (Malone, 1997: 132-134). Müdahale, her ne kadar insani olarak 

isimlendirilmiş olsa da zorlayıcı diplomasinin teşvikleriyle yürütülmüştür. ABD’li karar 

vericilerin, özellikle de Başkan Clinton’ın, Haiti, Bosna ve Kosova’da bir kararın zorlanması 

gerektiğini düşünmelerinin nedeni televizyonun ABD kamuoyunu cinayetlerin durdurulması 

yönünde etkilenmesiydi (Carey, 2001: 80). Aslında geçmişte Bush’un Haitili insanları zorla 

ülkelerine geri gönderme politikası 1992 başkanlık seçimlerinde Clinton tarafından şiddetle 

eleştirilmiştir. Ancak Ocak 1993’de göreve başlamasından hemen önce, Haiti'den bir gemi 

dolusu insanın gelme ihtimaliyle karşı karşıya kalan Clinton, Bush’un zorla geri gönderme 

politikasını genişletmiştir. Haitili mülteciler sonraki 21 ay boyunca Clinton yönetiminin 

peşini bırakmamış ve süregelen siyasi krizin çözülmesi için baskı oluşturmuştur (Malone, 

1997: 134-135). 

Müdahaleyi gözlemleyenler çok taraflı olarak nitelendirse de aslında tek taraflıdır. Çünkü 

ABD eylemlerini değerlendirmek üzere Fransa, Kanada, Arjantin gibi ülkelerle toplantılar 

yapıp yakın temasta olsa da ABD’nin planlarında kayda değer bir değişiklik olmamıştı, 

önceden belirlediği şekilde devam etmekteydi. ABD, BM’den müdahale için yetki almayı 

sürdürse de bunu kendi çıkarlarına yönelik yapmaktaydı. Çok taraflı müdahale, müdahalenin 

tek bir devletin eylemi olduğu değil, müdahalenin ilkeleri etrafında uluslararası bir fikir birliği 

oluştuğu algısını oluşturmuştur (Kreps, 2007: 464-471). 

1823 Monroe Doktrini ile birlikte Latin Amerika’yı arka bahçesi ilan eden ABD, her fırsatta 

bölgeyi kontrol etmeye yönelmiştir. Bu coğrafyada darbeler sıradan faaliyetler olup, özellikle 

Sovyet yanlısı grupların ABD karşıtlığı dürtüsü ile sıkça başvurdukları bir yöntemdir. 

Haiti’de seçimle iş başına gelen devlet başkanının 1994’de ihtilalcılarca görevden 

uzaklaştırılması sonrasında (Keskin, 2006-2007: 54) darbeyi kınayan Amerikan Devletleri 
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Örgütü (OAS), yönetimin insan hakları ihlali yapması ve insanların ülkeden kaçması sonucu 

yeni kurulan yönetime karşı politik yaptırımlar yanında petrol ve silah ambargosunu içeren 

ekonomik yaptırımlar uygulamıştır. Kararda halkın seçtiği başkanın askeri darbe ile görevden 

uzaklaştırılması hem demokratik değerlere hem de uluslararası toplum otoritesine karşı bir 

hareket olarak kabul edilmiştir. Konseyin müdahale gerekçesi olarak, insan hakları ihlallerinin 

yanında demokrasiyi yeniden tesis etmeyi belirtmesi bazıları tarafından kararın politik 

sebeplerle alındığını ileri sürmelerine neden olmuştur (Demirel, 2013:162-163). 

Haiti’de darbeyle iktidara gelen askeri yönetimi etkisizleştirmek ve eski devlet başkanını 

yeniden göreve getirmek amacıyla, ABD öncülüğünde sınırlı insani müdahale olarak 

adlandırılan girişim başlatılmıştır. Dünya kamuoyunda ABD’nin ilişkilerinde rejimin 

niteliğini fazlaca önemsemediği yaygın bir kanaattir. Görünüşte Haiti’deki sivil halkın 

kurtarılması ve güvenliğinin sağlanması müdahalenin gerekçesi olarak gösterilirken, hakikatte 

ABD’nin sınırlarına dayanan mülteci akınının önünü kesme ve bölgeyi şekillendirmek için 

fırsat olarak değerlendirdiği iddialarını gündeme getirmiştir. Kısaca ABD’nin Haiti 

müdahalesi salt demokrasiyi hâkim kılma isteğinden kaynaklanmamaktadır (Çoban Öztürk, 

2011: 26). Nitekim 1995 yılına kadar ülkede kalan ABD kuvvetleri bundan sonraki dönemde 

de her fırsatta Haiti’ye girmiştir. 

 

SONUÇ 

 

İlerleyen dönemde batılı devletlerin desteğiyle seçimleri kazanarak 2000 yılında göreve dönen 

Başkan Jean-Bertrand Aristide, batıya vaat ettiği kapitalist sistemi uygulamak yerine yoksul 

halkın eğitim ve sağlık şartlarının iyileştirilmesine yönelmiştir. Fransa sömürge dönemiyle 

ilgili 21 milyar dolarlık tazminat davası açmaya hazırlanmış ve 2004 yılında ABD, Fransa ve 

Kanada’nın desteklediği ifade edilen bir darbe sonucu devrilip apar topar ülkeden kaçırılmıştır 

(Radikal Gazetesi, 2017). 

Hesap verme yükümlülüğü olmayan kararlarına karşı insan haklarının korunmasını gündeme 

getiremeyen Güvenlik Konseyi 2004/1529 sayılı kararla Haiti’de uluslararası gücün 

kurulmasını ve gerekli önlemlerin alınmasını kararlaştırmıştır. Ancak alınan bu karar insan 

hakları açısından tartışmalıdır (Arsava, 2007:2). 2010 yılında Haiti’de yaşanan depremin 

ardından ABD, afet bölgesine en hızlı müdahale eden ülke olmuş, gıda yardımı ve tıbbi 

yardımın yanı sıra asker göndermesi tartışmalara yol açmıştır (Hürriyet Gazetesi, 2010). 

ABD’nin günümüzde Haiti’de askeri varlığı bulunmaktadır. Kısaca ABD’nin Haiti’ye 

ilgisinin salt demokrasiyi hâkim kılma isteğinden kaynaklandığını düşünmek oldukça zor 

gözükmektedir. 
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Abstract 

The Bolshevik Revolution of 1917 was a pivotal moment in the history of the Soviet Union. 

The success of this revolution can be attributed largely to the leadership of Lenin, with Trotsky 

providing crucial support. During the October uprising, Stalin held a relatively minor position 

within the party and was not seen as a significant figure at the time. However, following Lenin's 

death, Stalin emerged victorious in a power struggle within the party. He utilized a manipulative 

approach, distorting history and fabricating stories to gain complete control over the party 

structure. Stalin's rise to power was marked by a number of ruthless tactics, including the use 

of secret police and the execution of political rivals. Once in power, Stalin's paranoia led to 

extreme violence, as the Great Purges were marked by accusations of disloyalty. Even trusted 

party members were accused of treachery, collaborating with foreign powers seeking to 

undermine the Soviet Union. This led to the execution and imprisonment of millions of people. 

Stalin's ultimate goal was to remain in power at all costs. His tactics included the creation of a 

cult of personality, the suppression of dissenting voices, and the implementation of strict 

censorship laws. He also sought to control every aspect of Soviet life, from the arts to education 

to the media. Despite Stalin's brutal tactics, many Soviet citizens continued to support him and 

his policies. Some saw him as a strong leader who was necessary to maintain stability and 

protect the country from external threats. Others were simply afraid to speak out against Stalin 

and his regime, for fear of retribution. Overall, Stalin's reign of terror left a lasting impact on 

the Soviet Union and the world at large. His legacy is one of brutality, violence, and oppression, 

and serves as a cautionary tale about the dangers of authoritarianism and the importance of 

protecting individual freedoms and democratic institutions. This article delves into the 

motivations and tactics employed by Stalin to maintain strict authority over the party and 

eliminate all potential challengers. 

Keywords: Stalin, Soviet Union, Treachery, Terror, Trials, Power, Violence, Repression 

 

 

STALINIST BASKI: DURUŞMALAR, SIKINTILAR VE İHANET 

 

Özet 

1917 Bolşevik Devrimi Sovyetler Birliği tarihinde önemli bir andı. Bu devrimin başarısı büyük 

ölçüde Lenin'in liderliğine ve Troçki de önemli desteğine atfedilebilir. Ekim ayaklanması 

sırasında Stalin, parti içinde nispeten küçük bir pozisyona sahipti ve o dönemde önemli bir figür 

olarak görülmüyordu. Ancak Lenin'in ölümünün ardından Stalin, parti içindeki iktidar 

mücadelesinden galip çıktı. Parti yapısı üzerinde tam kontrol sağlamak için tarihi çarpıtarak ve 

hikayeler uydurarak manipülatif bir yaklaşım kullandı. Stalin'in iktidara yükselişi, gizli polisin 

kullanılması ve siyasi rakiplerin idam edilmesi de dahil olmak üzere bir dizi acımasız taktikle 

belirlendi. Tasfiyeler sadakatsizlik suçlamalarıyla damgasını vurduğundan, Stalin'in paranoyası 

iktidara geldikten sonra aşırı şiddete yol açtı. Güvenilen parti üyeleri bile Sovyetler Birliği'ni 

zayıflatmak isteyen yabancı güçlerle işbirliği yaparak ihanetle suçlandı. Bu, milyonlarca 

insanın idam edilmesine ve hapsedilmesine yol açtı. Stalin'in nihai hedefi ne pahasına olursa 
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olsun iktidarda kalmaktı. Taktikleri arasında bir kişilik kültü yaratılması, muhalif seslerin 

bastırılması ve katı sansür yasalarının uygulanması yer alıyordu. Ayrıca sanattan eğitime ve 

medyaya kadar Sovyet yaşamının her yönünü kontrol etmeye çalıştı. Stalin'in acımasız 

taktiklerine rağmen birçok Sovyet vatandaşı onu ve politikalarını desteklemeye devam etti. 

Bazıları onu istikrarı korumak ve ülkeyi dış tehditlerden korumak için gerekli olan güçlü bir 

lider olarak görüyordu. Diğerleri ise intikam alma korkusuyla Stalin ve rejimi aleyhinde 

konuşmaktan korkuyorlardı. Genel olarak, Stalin'in terör politikası Sovyetler Birliği ve genel 

olarak dünya üzerinde kalıcı bir etki bıraktı. Onun mirası vahşet, şiddet ve baskıdır ve 

otoriterliğin tehlikeleri ile bireysel özgürlükleri ve demokratik kurumları korumanın önemi 

hakkında uyarıcı bir görevi görmektedir. Bu makale, Stalin'in parti üzerinde katı otoriteyi 

sürdürmek ve tüm potansiyel rakipleri ortadan kaldırmak için kullandığı motivasyonları ve 

taktikleri ele alıyor. 

Anahtar Kelimeler: Stalin, Sovyetler Birliği, İhanet, Terör, Yargılamalar, İktidar, Şiddet, Baskı 

 

Introduction 

When thinking about treachery perhaps the most notable historical example that springs to mind 

in Brutus. “Et tu Brute?” the last words of Julius Caesar ring in our ears. In more modern times, 

during the cold war, Kim Philby is also at the forefront. In motion pictures the fraternal betrayal 

in the Godfather is quite memorable, and in works of fiction the Count of Monte Cristo is 

unforgettable. Hence, the figure of a traitor is a classic character found especially in literature. 

More fundamentally, the traitor is a person, a physical entity, who, after having supported a 

group or an ideology, turns against it and acts against their interests. If one accepts the 

conception of politics as opposition between friends and enemies, the traitor is a figure who is 

the old friend that becomes an enemy. The notion of a traitor implies a shift of policy: a person 

who leaves a group and suddenly begins to join in the opposition. He, therefore, appears as a 

negative figure in political life, the effects of which one seeks to limit. 

Stalinist Soviet Union is characterised by the use of the concept of treachery to ostracise people 

targeted and dismissed as an anti-social Soviet. The traitor becomes a figure who sustains and 

justifies Stalinist policy. The notion of traitor thus takes a polysemantic form and extends to 

collective and social use in the service of Stalinist power. It plays a structural role in the 

organisation and the cultural policy of the Soviet Union. Beyond a simple figure, the traitor 

appears as a fundamental element of Stalinist ideology from which the desired policies will be 

deployed. This figure takes on different forms depending on the intended target and socio-

political issues. One can thus identify schematic forms of treachery related to content which 

varies according to time and the regime's needs. 

However, such figures of the traitor do not emerge from any Soviet classification, which would 

distinguish different types of treason against central power. On the contrary, the Stalinist regime 

has used the terms "traitors ", "saboteurs ", "enemies of the people", or "counter-revolutionary” 

activists indiscriminately to designate sometimes quite different realities. This semantic 

indistinction allows the regime to politicise all acts hostile to its power and include them in the 

same policy of repression, which covers political activities, social opposition to the regime, or 

even minor common law delinquencies. The traitor was mobilised by Stalinist speeches 

especially to mobilise in the service of its policies.  

 

Conspirator 

The first shape that the traitor figure in the Stalinist USSR takes on is one of a "conspirator" 

and which notably was at the heart of the Great Purges of 1937.  This is the classic figure of the 

traitor, namely that of an individual sympathetic to communist ideology - including as a party 

member - who breaks ranks and, therefore, represents a danger to the system. By designating 

one of its members as a traitor, Stalinists looked to justify elimination. Hence the figure of a 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye57



traitor appears at the heart of the mechanisms of Stalinist power since it allowed Stalin to rule 

over competing factions, such as the supporters of Trotsky or Zinoviev or even to eliminate 

potential rivals which reached dramatic proportions.  The use of this figure is, therefore, 

motivated by a political purpose. Elimination of the conspirators was justified by their will to 

avoid any "fifth column”, particularly at a time when the emergence of the fascist threat posed 

a military risk to the USSR.  

This was evidenced by Molotov not hesitating to justify the victory of the Soviet Union during 

the Second World War through the role played by the purges while conceding that there may 

have been collateral damage among them, reiterating the view that the purges meant that the 

party did not have to face a fifth column during the war.   The Great Terror is therefore justified 

by the effectiveness it had in the fight against traitors. However, the purges in the army, on the 

contrary, played a counterproductive role by disorganising the Red Army shortly before the 

entry into war with Germany culminating in the fiasco of the Winter War against Finland in 

1939.  

Behind this political use of the traitor figure, one can perceive the regime's experience as a 

revolutionary movement. The entire Stalinist regime is part of the continuity of the October 

Revolution and of the civil war. All the people who formed the entourage of Stalin during the 

1920s were revolutionaries, as people experienced during conflict.   

Stalin himself rose as a man from the party conspiracy to distinguish him from the other actors 

of the Russian Revolution. In that case, he was a former revolutionary, active in Georgia and 

Azerbaijan from the end of the 19th century. He had taken an important part in the abortive 

revolution of 1905. Therefore, there is no break between the Leninist and Stalinist regimes. All 

members of Stalin's team experienced war, clandestine action and even prison before they 

acceded to power. These experiences constitute a true repository of revolutionary sharing, as 

evidenced by the victims of the Great Purges. Stalin's team were linked by common memories: 

clandestine organisation, exile, prison, emigration, and, above all, the struggle.  The experience 

of their conspiracy and of their clandestinity shaped a common culture which dominated the 

political and social representations of Soviet leaders at the time when the Great Purges were 

taking place. 

Therefore, the importance of the traitor's figure is explained by the fear that the traitor's role as 

a conspirator is endogenous to the revolutionary experience. Having reached power through a 

revolution due in part to the betrayal of the army against a backdrop of war with Germany, the 

regime is tracking down potential conspirators to avoid a repetition of the pattern that had 

allowed it to take control of the country. This fear is thus found in the reasons that led to the 

elimination of Tukhachevsky. A former aristocrat who joined the revolution, Tukhachevsky was 

a prominent member of the Communist Party in the 1920s and 1930s. As military commissioner 

during the civil war, he led the offensive against Poland in 1920 and crushed the Kronstadt 

revolt before being appointed Marshal of the Red Army in 1935; then executed for treason in 

1937 based on a file doctored by the NKVD chief Yezhov.  

The traitor figure is used here to eliminate a potentially dangerous rival. Tukhachevsky was 

highly critical of Stalin since he denounced his decisions regarding the offensive of the Vistula 

in 1920.  His authority over the Red Army and status as a war hero made him a target for Stalin, 

who feared a Thermidorian conspiracy ending his power. Nevertheless, Tukhachevsky is 

sentenced in so much as an individual and not as a member of a social class. His belonging to 

the old Tsarist aristocracy does not play a role in his conviction, which, on the contrary would 

fit in with the regime’s political motives.  

The fear of conspiracy is not an effect of paranoia but primarily the demonstration of a real 

struggle for power that is at the centre stage of the Soviet state apparatus. Personalities such as 

Zinoviev or Bukharin in the 1920s, the real opposition to Stalinist power threatened its 

consolidation even if the latter had already managed to exclude Trotsky from the state 
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apparatus.  The interactions between Bukharin and Stalin or his relatives often occurred before 

the outbreak of the Great Purges. The elimination of the Right Opposition after the eviction of 

the Left a few years earlier, therefore, obeyed a logic of quest for absolute power against a 

backdrop of very real personal and political rivalries.  The accusation of treason, reinforced by 

the rewriting and manipulation of the speeches of Zinoviev or Bukharin during the Moscow 

show trials, permitted the denial of all political authority to the former opposition supporters 

and contributed to strengthening the power of Stalin's staff within the Party.   

The end of the Stalinist regime was also marked by violent power struggles in which the 

accusation of treason played a preponderant role. Beria's execution half a year after the death 

of Stalin caused a palace revolution, led by a cabal of personalities clamouring for power and 

frightened by the possibility that the chief of political police would take full control.  His 

elimination was put in effect three months after the death of Stalin, as he put in place a program 

of reform for the Soviet Union to achieve supreme power. Found guilty of treason, anti-Soviet 

conspiracy, terrorism and espionage working for a foreign power, the execution of Beria is in 

line with the great Stalinist trials carried out fifteen years earlier.  Its elimination by a new 

coalition with Khrushchev in the lead – obey nevertheless the political challenges of a power 

struggle. Head of the secret police, feared by all members of the team, and having shown since 

Stalin's death his ambitions to access supreme authority, Beria is overthrown by the Politburo 

aiming to prevent him from taking power.  All their procedures launched against him are 

happening in secret, taking Beria by surprise to prevent him from reacting and to stop any 

operation to strike at the plotters. His arrest and execution therefore fall under a true conspiracy 

at the heart of Stalinist power, who used the pretext of treason to turn against a political rival. 

The conspirator is, therefore, like the figure of the political traitor, whether real or simply 

potential, whose individual existence presents a risk for Stalinist power. 

 

Saboteur  

The figure of the conspirator is mainly present in the public spectacle at the Moscow trials and 

the mass purges carried out targeting the Left communists, the saboteur returns to the notion of 

"social traitor ", responsible through his actions or inactions for the failure of the policies 

desired by the central power.  In contrast to the conspirator, the saboteur does not present 

himself as an individual, but as a social group. The main victims of the Stalinist purges were 

not the members of the Party but the mass of Soviet citizens. The saboteur is not a person 

conspiring against Soviet power as that would threaten to overthrow, but as of a people socially 

identified who, by their refusal to collaborate, put in place a brake on economic policies of the 

political regime. Through this means, Soviet power sought to criminalise a set of daily practices 

- theft of equipment, refusal of collections, slaughter of animals - and to exclude entire sections 

of society. Social engineering, of a real shaping of the social fabric began to take place. Social 

groups such as the kulaks, that is to say, small peasant owners or petty urban traders, find 

themselves excluded from the social body and are considered enemies of the regime.   

The Stalinist USSR, therefore, attempted to directly modify its social structure by carrying out 

a real excision of the social body of socio-economic groups considered harmful, which its 

policy of dekulakization sought to make disappear as a social class.  The traitor simply 

designates people who would not act against the left, but of the groups who, by the simple fact 

of their existence as a social entity, are immediately considered as traitors. The figure of the 

saboteur, therefore, allows the regime to attack more of the group's social subordinates than its 

ideology nevertheless claiming to defend in order to implement its economic and social policy 

without contradicting its Marxist ideology.  

This notion of treason, used as a tool of social regulation, is characterised moreover by its 

entropic and arbitrary dimension, leaving ample room for the interpretation of the police forces 

for its application. Penal codes were purposefully interpreted in effect extremely widely, 
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integrating notably contacts with foreigners, anti-Soviet agitation, or the deliberately reckless 

execution of defined duties as anti-revolutionary activities likely to face deportation, or even of 

their denunciation.  The notion of traitor or counter-revolutionary proved to be highly useful 

providing Stalinism to use against local leaders, to calm popular vindictiveness, dissatisfied 

with reforms decided at the central level.   

The figure of a traitor is justified by economic and social patterns. In addition to the desire to 

transform the social body of the Soviet Union, the use of the figure of the traitor obeys the 

imperative to power of the Gulag machinery.  The Stalinist USSR was based on the massive 

use of forced labour. The Gulag presents itself as a vast prison complex and industrial unit by 

which approximately one adult out of six has transited during the reign of Stalin. The majority 

of Gulag deportees are not political prisoners, but common law detainees, convicted mainly of 

theft. The regime also maintains confusion between these two notions. The Gulag system is 

therefore less a tool of political struggle which would strike opponents of the regime than an 

instrument of repression of their misery and of their marginalisation. 

The Gulag served both to socially exclude the groups sent there and to constitute hard labour 

used for the policy of industrialisation and large scale works demanded by the central plan. The 

camp of Kolyma turned out to be near a gold-bearing river.  The company, which managed the 

camp, became one of the world's main gold producers. In the 1930s, it based productivity on 

exploiting the deported workers. In this economic and social context, the accusation of treason 

therefore regularly fed the prison and industrial complex of the Gulag. The constant renewal of 

the workforce proved all the more necessary as Stalinist economic policy consumed its workers, 

with an annual mortality rate of up to 20%. The fight against traitors and saboteurs thus proved 

to be a means of guaranteeing the sustainability of the Gulag by bringing in new workers. 

Furthermore, with the extreme centralisation of the regime and its policy of major works aimed 

at fast paced industrialisation, the country regularly announced the presence of traitors hostile 

to the communist project. Faced with five-year plans designed at the central level, failure on 

the ground could not be attributable only to anti-communist elements having knowingly 

frustrated the implementation of the plan. This blindness of central power tended to outsource 

responsibility to unidentified traitors, expressed in particular in the various famines that affected 

the Stalinist USSR, in particular the Ukrainian famine of 1932 as well as the Kazakh.  Suppose 

the accusations of sabotage to cover up the Party's errors were found in most Russian famines 

from the 1920s. In that case, they take on a paradigmatic dimension in the case of the 

Holodomor due to the nationalist character that the event took.   

Triggered by the collectivisation policy desired by the central power, the famine in Ukraine was 

a Stalinist tool to destroy Ukrainian nationalism, which was particularly strong among the 

peasantry, which remained the main force of resistance to collectivisation.  With the figure of a 

"saboteur”, Stalinist power operates in a dual dimension. First of all, it uses it to minimise the 

extent of the famine. It is attributed to sabotage in Ukraine's agriculture by kulaks and counter-

revolutionary elements who try to exploit the difficulties of attaining food, famine is seen as 

relegated, which has a minor stake in domestic policy. Afterwards, it is used to pursue a policy 

of repression aimed at expunging the Ukrainian Communist Party of elements considered 

closest to nationalist ideas which could weaken Russia's influence in Ukraine. 

For Stalin, Ukraine is vulnerable not because of the imminent famine which threatens the death 

of millions of Ukrainian peasants, but because of the infiltration of the Ukrainian Communist 

Party. The focus on saboteurs who slow down the implementation of collectivist policies, 

becomes the starting point of an active policy of repression and purges whose aim is to destroy 

Ukrainian organisation and identity to consolidate central governmental power in this Republic.  

The figure of the saboteur makes it possible not to deal with the problem of famine by justifying 

the policies desired by Moscow and establishing a policy of shaping the social body, seeking to 

act directly on the political and social structure of Ukrainian society. It, therefore, appears as a 
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tool in the service of Stalinist power, which allows it to put in place, justify and support 

economic and social policies despite the millions of victims that it generates. A collective figure 

with sometimes vague contours, the saboteur thus presents himself as a mechanism of 

justification for Stalinist policy, allowing it to undertake an attempt to shape the Soviet social 

body. 

 

Tyrant: Traitor To Communism 

The third figure of the traitor specific to the Stalinist regime has a particularity in that it directly 

bears on the master of the Kremlin himself. Upon his arrival in power, Stalin was, in effect, the 

target of speeches as being the genuine traitor to Communism, the specific person responsible 

for disasters and who affected the Soviet Union during the course of the first half of the 20th 

century.  First announced by opponents such as Trotsky before and during his exile, these views 

are ultimately repeated by the persons responsible for policies. The regime thus turned against 

itself, using the legal and conceptual tools Stalin put in place to escape Stalinism and undertake 

a transition that could not have been achieved until his death. 

Starting from 1920, speeches by the opposition of anti-Stalinist communists such as Trotsky, 

and Marxist intellectuals like Isaac Deutscher or Victor Serge denounced in particular the 

“bureaucratisation” of the regime and presented the Stalinist state as a form of degeneration vis 

à vis the Russian Revolution.  Contemporaneous with the events carried by the opposition in 

exile, these speeches sought to underline the break that Stalinism represented in the face of the 

Marxist ideal by making Stalin a true enemy of the people and the revolution. The Soviet regime 

was regarded as a negation of socialism and communism, disputing whether Stalin had any 

activity or influence before the Civil War and during the revolutionary period. All the challenges 

of this criticism consisted of disqualifying the Soviet regime by demonstrating that Stalin was 

not a revolutionary and that the Soviet regime did not constitute real communism.  

In certain European countries such as France, the Communist Party remained faithful to the 

Stalinist line for many years concealing or minimising the speech of the 20th Congress until the 

1970s whereas other Marxist intellectuals continued with anti-Stalinist disclosures calling into 

question the nature of the socialist character of the USSR and satellite countries. For some the 

Soviet state was not a degeneration of the October Revolution but betrayed by Stalin's takeover, 

developing the thesis put forward by the Trotskyists.  Just as under capitalism a company is 

always focused on exploiting workers, the filiation and revolutionary scope of the regime are 

reassessed whereby the Stalinist bureaucracy is considered as class dominant, exercising 

absolute power on all social life not limited to the narrow political sphere. The betrayal is total 

and calls into question everything that constitutes the essence of socialist ideology.  The figure 

of Stalin as a separate political actor disappears entirely. This is because of a state superstructure 

that constitutes a mechanism of oppression for all its members. This approach considers the 

USSR as pursuing state capitalism based on a bureaucratic regime and not as a regime resulting 

from a socialist revolution.  

This rhetoric, which denounces Stalinist power and the lies of Soviet leaders, therefore 

contributes to creating an image of Stalin as an insignificant character who unfairly came to 

power and who betrayed communism by imposing a tyranny founded on bureaucratic power 

with an anti-revolutionary stance.  Stalin is seen as a despot who devours all on his path as well 

as a bureaucrat characterised by slowness of intellect, lack of talent, insignificance physically 

and mediocre in morals. That of the bureaucrat, therefore, accompanies the figure of the dictator 

to constitute the image of a regime having betrayed Marxism and its revolutionary ideal. 

Trotsky presented Stalinist Russia as a system of oppression, dispossession and falsifications, 

a dictatorship of lies.  He argued that if the bureaucracy of Moscow continued to call itself the 

Bolshevik Party, it simply used the old label of Bolshevism to deceive the masses that much 

better. The Trotskyist arguments therefore aimed to discredit Stalinist power by asserting that it 
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is a betrayal of the Bolshevik Party and that the continuity between the Russian Revolution and 

Stalinism is only a form of manipulation of Stalinist power to benefit from the legitimacy of 

the movement which it did not deserve.  

However, this image comes essentially from the texts of Trotsky who having been banned from 

Moscow in late 1927 and from the Soviet Union two years later, only knew the members of the 

team very early on in their careers.  His speeches had an important influence on the international 

scene with opponents in exile away from Stalinist repression to be free to express themselves 

who came into conflict with the official discourse of Soviet power to highlight its falseness. 

However, they remained the expression of opposition to the regime, which could only be 

expressed outside the Soviet sphere of influence. The specificity of the image of Stalin as a 

traitor to their revolution in turn was taken over by the regime during Khrushchev's takeover 

and the policy of de-Stalinization that followed.  

This ability to mobilise the concepts of Stalinism against Stalin himself in a posthumous way 

is a particularity of the Soviet regime and only Mao's trajectory was similar to that of Stalin. 

However, when Hua Guofeng took power in 1976, just after Mao’s death, he arrested the Gang 

of Four, accused of having orchestrated the cultural Revolution, but did not question the Maoist 

heritage. Even when the economic policy followed by Deng Xiaoping a few years later deviated 

radically from that desired by Mao during the Great Leap Forward, it did not carry out an open 

criticism of Maoism comparable to that undertaken by Khrushchev against Stalin during the 

20th Communist Party Congress. 

At first kept secret and reserved only for the delegates of the congress, the report on the cult of 

personality of 24 February 1956 constitutes a reset caused not only by Stalinist policies but also 

by Stalin himself.  Khrushchev denounces, in particular, the worship of personality and the 

propaganda of Stalinism which he identified as foreign to the spirit of Marxism-Leninism. In 

the same way, he denounces the Stalinist purges carried out against communist activists while 

nevertheless legitimising the violence used against the faction's rivals prior to the mid-1930s. 

Khrushchev resumes his account of Stalin as a tyrant having betrayed the idea of the Party. This 

denunciation nevertheless focuses on the cult of personality and personal power of Stalin, while 

taking care to avoid recognising its own responsibility or that of the Politburo in the 

establishment of the Great Purges.  In this way, Khrushchev seeks to reconnect with a form of 

Leninism by questioning Stalin's power.  

Khrushchev's speech is also based in part on Lenin's testament which is nevertheless expunged 

of the pro-Trotsky preferences displayed by the latter. Written in 1922, Lenin critiqued Stalin's 

personality, whose brutality and search for the concentration of powers he denounced. By 

relying on the texts of the founder of the Bolshevik Party, Khrushchev could, therefore, detach 

himself from Stalin while reconnecting with a higher authority and the political practices 

supposedly attached to him. Only Stalin's attitude is therefore called into question, without the 

structure and organisation of the Communist Party being challenged. Criticism of Stalinism 

does not include collectivisation, nor does the struggle against the factions. Only the purges of 

the 1930s against the Party and the Stalinists themselves are the focus of attention. 

A post-mortem criticism of Stalinism should not, however, make one forget that Khrushchev 

was in no way an opponent of Stalin but was, on the contrary, close to the latter, present 

throughout his last decade in power. Member of the Politburo since 1939 and party leader of 

Ukraine from 1938 until 1947, he was a vital dignitary and directed purges in the regions which 

were entrusted to him.  The denunciation of Stalin as a traitor to communism, therefore, proves 

to be a betrayal of Stalin himself, although this betrayal only occurs after his death. 

Khrushchev's speech at the 20th Congress of the Communist Party is thus characterised by it 

being quite selective, demonstrating partial amnesia. It uses against Stalin the conceptual tools 

put in place by him in order to escape the Stalinist regime. By designating Stalin as the true 
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traitor to communism, Khrushchev helps to forget his role in the Great Purges and to exorcise 

the Communist Party from the spectre of Stalinism.   

If one sees in the 20th Congress of the Communist Party a revolutionary event which constitutes 

a total transformation which affects the functioning of the bureaucracy as a class de-

Stalinization, is not a break with previous practices of Stalinism but registers the continuity of 

the practice of management of its own betrayal of the USSR. In denouncing the practice of 

Stalin, without putting back the role of the Left, Khrushchev allows the renewal of the operation 

and to ensure its continuity in a modern world where previous policies are no longer 

appropriate. The denunciation of Stalin’s crimes proved, therefore, the figure of the tyrant as a 

traitor to the Party served Soviet policy by justifying Khrushchev's takeover and implementing 

his de-Stalinization policy.  

 

Conclusion 

One needs to underline the central role played by the rhetoric of betrayal in the history of the 

socialist movement, where it contributes to structuring conflicts and internal ruptures, 

particularly after the Bolshevik Revolution and the emergence of the Fourth International.  This 

rhetorical dynamic is supported by the preponderant place occupied by the traitor in the political 

and economic life of the Stalinist USSR. From the habit of revolution of the members of the 

regime, the practice of conspiracy, the nature of Stalin's power, the use of the traitor in politics 

proves to be a central element in rejecting adversaries, dissociating oneself from them, and 

justifying their elimination. Designating the other as a traitor allows the regime to justify and 

carry out its politics, in proceeding with the elimination of factions, rivals or in shaping the 

social fabric. Exiting this policy finally implies a final betrayal, this time towards Stalinist 

power, which, by presenting Stalinism as a break with the revolution, contributes to justifying 

the Party's policies and legitimising its power. The figure of the traitor appears marked by a 

shaped opportunistic policy, able to adapt, according to circumstances and political issues, to 

the needs of central power. It is, therefore, a plural and diverse notion, linked to questions of 

power and mobilised by the party-state to justify its policy. 
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AVUKAT BÜROSUNDA ARAMA 

SEARCH IN LAWYER'S OFFICE 
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ÖZET 

Arama, suç işlenmesinin önlenmesi, şüpheli veya sanığın yakalanması, delil elde etmek 

amacıyla belli başlı yerlerde, şüpheli, sanık veya üçüncü kişinin konutunda, işyerinde, 

kendisine ait diğer yerlerde, üzerinde, eşyasında yapılan araştırma işlemidir. 

Avukat, yargının kurucu unsurlarından olan bağımsız savunmayı temsil eden ve kamu hizmeti 

gören kişidir. Avukat ceza yargılamasında savunma makamı olarak önemli bir konumdadır.  

Savunma hakkının adil yargılanma ilkesinin önemli bir unsuru olması, bu hakkın zarar 

görmemesi ve etkili bir şekilde yerine getirilebilmesi için avukat ile ilgili ceza muhakemesi 

işlemlerinin özel olarak düzenlenerek avukat bürosunda yapılacak arama sıkı koşullara 

bağlanmıştır. Avukatlar için düzenlenen bu hükümlerin amacı, avukatların yargının kurucu 

unsuru olan bağımsız savunmayı temsil etmeleri ve sır saklama yükümlüsü olmalarından 

kaynaklanmaktadır.   

Avukat bürosunda arama, Ceza Muhakemesi Kanunu'nun (CMK) 130’uncu maddesinde hem 

de Avukatlık Kanunu 58'inci maddesinde  düzenlenmiştir. CMK’ya göre avukat bürosu hem 

soruşturma hem de kovuşturma evresinde aranabilmektedir. Avukat büroları ancak mahkeme 

kararı ile ve kararda belirtilen olayla ilgili olarak Cumhuriyet savcısının denetiminde 

aranabilir. Baro başkanı veya onu temsil eden bir avukat aramada hazır bulundurulur. 

Avukatlık Kanunu'nda da avukat bürosu  ancak mahkeme kararı ile ve kararda belirtilen 

olayla ilgili olarak Cumhuriyet savcısı denetiminde ve kayıtlı olunan baro temsilcisinin 

katılımı ile aranabileceğini düzenlemiştir.  

Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi (AİHM), avukatların insan haklarını savunmada 

oynadıkları rol gereği avukat bürosunda yapılacak arama işlemlerinin özel koşullara bağlı 

olması ve  sıkı ve etkili  bir yargısal denetime tabi tutulması gerektiğine dikkati çekmektedir. 

AİHM avukat bürosu aranırken kurallara uyulmamasını, Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi'nin 

8'inci maddesinde yer alan yer alan “özel ve aile hayatına saygı” hakkının  ihlali olarak kabul 

etmektedir. AİHM, ilgili hakkın ihlâl edilip edilmediğini yapılan müdahalenin iç hukukta 

öngörülüp görülmediği ve müdahalenin Sözleşme’de öngörülen meşru amaçlardan birine 

hizmet edip etmediği ve demokratik bir toplum düzeninde gerekli olup olmadığı, bakımından 

inceleyerek tespit etmektedir. 

Anahtar kelimeler: Arama, avukat, savunma hakkı, mesleki sır, adil yargılanma hakkı 

 

 

 

ABSTRACT 

Search is the process of searching the residence, workplace, other places belonging to the 

suspect, defendant or third person, his/her person, his/her belongings, in order to prevent the 

commission of a crime, to apprehend the suspect or defendant, and to obtain evidence. 

A lawyer is a person who represents the independent defense, which is one of the constituent 

elements of the judiciary, and performs public service. The lawyer has an important position 

as a defense authority in criminal proceedings. 

In order for the right of defense to be an important element of the principle of fair trial and for 

this right not to be harmed and to be fulfilled effectively, the criminal procedure procedures 
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related to the lawyer are specially regulated and the search to be carried out in the lawyer's 

office is subject to strict conditions. The purpose of these provisions for lawyers stems from 

the fact that lawyers represent the independent defense, which is the constituent element of 

the judiciary, and are obliged to keep secrets. 

 The search of a lawyer's office is regulated in Article 130 of the Criminal Procedure Code 

(CPC) and Article 58 of the Attorneyship Law. According to the Criminal Procedure Code, a 

lawyer's office can be searched both in the investigation and prosecution phases. Lawyers' 

offices can only be searched with a court order and under the supervision of the public 

prosecutor in relation to the incident specified in the order. The president of the Bar 

Association or a lawyer representing him/her shall be present during the search. The Law on 

Lawyers also stipulates that a lawyer's office can only be searched with a court order and 

under the supervision of the public prosecutor in relation to the incident specified in the order 

and with the participation of the representative of the registered bar association. 

The European Court of Human Rights (ECHR) draws attention to the fact that due to the role 

of lawyers in the defense of human rights, the search of a lawyer's office must be subject to 

special conditions and be subject to strict and effective judicial supervision. The ECHR 

considers the failure to comply with the rules during the search of the lawyer's office as a 

violation of the right to "respect for private and family life" under Article 8 of the European 

Convention on Human Rights. The ECHR determines whether the relevant right has been 

violated by examining whether the interference is provided for in domestic law and whether 

the interference serves one of the legitimate aims set out in the Convention and is necessary in 

a democratic society. 

Keywords: Search, lawyer, right to defense, professional secrecy, right to a fair trial 
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ABSTRACT 

The practice of States and the Vienna Convention on Diplomatic Relations (Preamble), which 

to a large extent reflects this practice, recognise that the purpose of diplomatic immunities and 

privileges is to ensure the effective performance of the duties of diplomatic missions and not to 

enable individuals to obtain benefits. Thus, it is understood that diplomatic immunities and 

privileges protect the "duties" of the diplomatic mission and are not intended to create 

opportunities for diplomatic agents and other officials to violate the law of the receiving State 

or to commit any offence. Despite this unequivocal acceptance and a long-standing history of 

practice, diplomatic immunities and privileges are still under debate, with "the immunity from 

jurisdiction" being at the center of these debates. The immunity from jurisdiction, which means 

that "designated persons are not subject to the jurisdiction of the national courts of the receiving 

State and no coercive measures can be taken against them", has the potential to be abused and 

may not protect the rights of victims. 

One group of victims is "private servants" of members of the missions. As a matter of fact, 

information and statistics from NGOs, reported cases and the related lawsuits reveal that the 

abuse of private servants is a real and ongoing problem. 

The main reason of this problem is that in the practice of States and the 1961 Vienna Convention 

on Diplomatic Relations, permanent diplomatic agents are not only granted absolute immunity 

from criminal jurisdiction, but also a very comprehensive immunity from civil jurisdiction. 

Keywords: Diplomatic Relations, Immunity from Criminal Jurisdiction, Immunity from Civil 

Jurisdiction. Private Servants, Vienna Convention on Diplomatic Relations (1961). 

 

 

INTRODUCTION 

 

Diplomacy, which is one of the oldest institutions of international law and used especially as a 

means of communication between States, can be defined as "the activity of conducting 

international relations by peaceful means and methods"1. 

 

Until a certain period, diplomatic relations were characterised by the appointment of 

representatives to conduct negotiations or attend ceremonies in other States, and there was no 

need for permanent representatives. By the end of the 14th century, a new era in diplomatic 

relations began with the appointment of resident ambassadors in the city-states of Northern 

Italy. 

 

As a requirement of this new era, the codification process, which started with the Congress of 

Vienna in 1815, culminated in the Vienna Convention on Diplomatic Relations 1961 (VCDR). 

The Convention was largely shaped through the codification of the rules of customary law; in 

addition, new rules were also established. VCDR contains regulations on permanent diplomatic 

 
1  See for different definitions: BERRIDGE G. R. / JAMES Alan, A Dictionary of Diplomacy, Second Edition, 

New York 2003, s. 69-70; SOFER Sasson, “Old and New Diplomacy: A Debate Revisited”, Review of 

International Studies, Vol. 14, No. 3, July 1988, s. 195-196. 
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relations between States, diplomatic agents and other personnel, their duties and their 

"immunities and privileges". 

 

The practice of States and VCDR (Preamble), which to a large extent reflects this practice, 

recognize that the purpose of immunities and privileges is to ensure the effective performance 

of the functions of diplomatic missions, not to enable individuals to obtain benefits. Thus, it is 

understood that diplomatic immunities and privileges protect the "functions" of the diplomatic 

mission and are not intended to create opportunities for diplomatic agents and other officials to 

violate the law of the receiving State or to commit any offence2. In other words, it is accepted 

that immunities and privileges are not intended to open an arbitrary space for the persons 

concerned and to give them the freedom to act as they wish, but to enable them to fulfil their 

duties with an effective performance. 

 

Despite this widespread acceptance and a long-standing history of practice, diplomatic 

immunities and privileges are still debated, examples of their abuse have been observed since 

ancient times, and perhaps for this reason, "immunity from jurisdiction" is at the center of these 

debates. 

 

RESEARCH and FINDINGS 

 

The scope of immunity from jurisdiction, which means that “designated persons are not subject 

to the jurisdiction of the national courts of the receiving State and no coercive measures can be 

taken against them ", is regulated in Article 31 of VCDR as follows: 

 

“1. A diplomatic agent shall enjoy immunity from the criminal jurisdiction of the receiving 

State. He shall also enjoy immunity from its civil and administrative jurisdiction, except in the 

case of: 

 

(a) A real action relating to private immovable property situated in the territory of the 

receiving State, unless he holds it on behalf of the sending State for the purposes of the mission; 

 

(b) An action relating to succession in which the diplomatic agent is involved as 

executor, administrator, heir or legatee as a private person and not on behalf of the sending 

State; 

 

(c) An action relating to any professional or commercial activity exercised by the 

diplomatic agent in the receiving State outside his official functions. 

 

2. A diplomatic agent is not obliged to give evidence as a witness. 

 

3. No measures of execution may be taken in respect of a diplomatic agent except in the cases 

coming under subparagraphs (a), (b) and (c) of paragraph 1 of this article, and provided that 

 
2  As the International Court of Justice pointed out, “The rules of diplomatic law, in short, constitute a self-

contained régime which, on the one hand, lays down the receiving State's obligations regarding the facilities, 

privileges and immunities to be accorded to diplomatic missions and, on the other, foresees their possible 

abuse by members of the mission and specifies the means at the disposal of the receiving State to counter any 

such abuse.” (International Court of Justice, Case Concerning United States Diplomatic and Consular Staff 

in Tehran (United States of America v. Iran), Judgment of 24 May 1980). (https://www.icj-

cij.org/public/files/case-related/64/064-19800524-JUD-01-00-EN.pdf). 
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the measures concerned can be taken without infringing the inviolability of his person or of his 

residence. 

 

4. The immunity of a diplomatic agent from the jurisdiction of the receiving State does not 

exempt him from the jurisdiction of the sending State.” 

 

Article 31 reveals that diplomatic agents are not only granted absolute immunity from criminal 

jurisdiction, but also a very comprehensive immunity from civil jurisdiction3. 

 

In Article 31, while regulating immunity from criminal jurisdiction, it is observed that no 

distinction is made between the types of offences and designated persons benefit from a general 

protection. The immunity from civil jurisdiction, on the other hand, does not have an absolute 

nature but the exceptions are limited. In other words, it is not possible to extend the exceptions 

for any reasons (e.g. whether the disputes are related to the performance of duties). Furthermore, 

Article 31(3) provides that, except in specified exceptions, any measures of execution against 

diplomatic agent are prohibited. In conclusion, it is understood that, in addition to the absolute 

immunity from criminal jurisdiction granted to diplomatic agents, a very comprehensive 

immunity from civil jurisdiction is also provided4. 

 

However, Article 31/4 provides that the immunity from jurisdiction enjoyed in the receiving 

State doesn’t immunise the diplomatic agent from the jurisdiction of the sending State. From 

this point of view, when a diplomatic agent commits an offence, he or she may be subject to 

prosecution by the courts of the sending State if the act committed also constitutes an offence 

under the legislation of that State5. 

 

Article 32 should also be mentioned. This Article provides that the sending State may waive the 

immunity from jurisdiction so that the persons concerned may be tried by the courts of the 

receiving State6. 

 

Despite the opportunities provided in these Articles, it can be easily determined that by granting 

such immunity, a special, superior and large class has been created, that this immunity can be 

abused by this class, and that it is almost impossible to compensate the victims for the damages 

they have suffered. In addition, it seems inevitable that the granting of such a comprehensive 

 
3  In addition, it should be noted that the members of the administrative and technical staff, the members of the 

service staff and some family members also benefit from judicial immunity under certain scope and 

conditions, in accordance with Article 37. 
4  It should also be noted that, under Article 37, the members of administrative and technical staff, the members 

of service staff and some family members also enjoy, to a certain extent and under certain conditions, 

immunity from jurisdiction. 
5  For example, a French diplomatic agent who killed a colleague in a dispute in Angola was tried in French 

courts. Similarly, the Chargé d'Affaires who killed a colleague in Equatorial Guinea was tried in USA. VARK 

René, “Personal Inviolability and Diplomatic Immunity in Respect of Serious Crimes”, Juridica International, 

Vol. 8, 2003, s. 114. 
6  For example, in Brussels in 1906, when the son of the Chilean Ambassador killed the Clerk of the Chilean 

Embassy, his immunity was lifted by the Chilean Government and he was tried in Belgium. After a Belgian 

diplomat confessed to killing two people in Florida, USA in 1989, Belgium waived the immunity from 

jurisdiction of the diplomat. Makharadze, a diplomatic agent at the Georgian Embassy in the USA, caused 

the death of an American citizen, when he was driving under the influence of alcohol, but was released. 

Georgia initially did not waive his immunity, but when President Clinton suspended $30 million in aid to 

Georgia at the time, Makharadze's immunity was waived. In 2009, Haxhiu, Second Secretary of the Albanian 

Embassy in Macedonia, was arrested and detained with 65 kilograms of heroin while entering Turkey from 

Bulgaria; Albania immediately waived his immunity and made it possible for Haxhiu to be tried by the Turkish 

Courts. 
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immunity from civil jurisdiction to diplomatic agents will be criticised, considering the distrust 

that may be felt by those who wish to establish legal relations with the agent and the 

victimisation that may be experienced by those who have a legal interest in filing a lawsuit 

against the diplomatic agent. 

 

“Private servants of members of the missions” are among the alleged victims of criminal and 

civil immunity from jurisdiction. Indeed, information and statistics from NGOs, reported cases 

and applications to the courts show that the abuse of private servants is a real and ongoing 

problem, and that this immunity exacerbates the precarious nature of their work7. 

Article 31 has two important consequences for private servants. One of these is that, unless 

waived by the sending State, persons enjoying immunity in the receiving State cannot be 

investigated or prosecuted for offences such as human trafficking, slavery, forced labour, 

physical violence, sexual harassment and rape. In addition, in cases that are not included in one 

of the exceptions set out in Article 31/1- (a), (b), (c), it is understood that immunity from 

jurisdiction also covers labour cases; this situation reveals a different aspect of the said 

victimisation. 

 

In this context, it would be appropriate to mention a few cases decided by the American Courts 

and to concretise the issue. One of the important examples is the "Tabion/Mufti Case"8. The 

case was brought by Corazon Tabion, a private servant, against a Jordanian diplomat and his 

wife (Faris and Lana Mufti). 

 

Between 28.08.1991 and 29.12.1993, Tabion, a national of the Philippines, worked as a private 

servant at the residence of Mr. Mufti, First Secretary at the Jordanian Embassy in Washington 

DC. Tabion alleges that the Muftis asked her to work 16 hours a day for $0.50 an hour and did 

not give her any increase in pay for overtime work. She also alleged that her passport was 

confiscated and that she was threatened with dismissal, deportation and arrest if she attempted 

to leave the residence. Based on these allegations, Tabion brought proceedings against the 

Muftis for damages. In response, the Muftis argued that they were immune from criminal and 

civil jurisdiction under the VCDR to which both Jordan and the United States of America (USA) 

are parties. 

 

The Court rejected the Plaintiff’s request, citing diplomatic immunity from jurisdiction. The 

following statements in the judgement are quite striking: “At first blush, the result in this case 

may strike many as unjust and contrary to common notions of fairness. In response, a few points 

are worth emphasizing. First, diplomatic immunity is a valuable and integral feature of our 

relations with foreign nations. To protect United States diplomats from criminal and civil 

prosecution in foreign lands with differing cultural and legal norms as well as fluctuating 

political climates, the United States has bargained to offer that same protection to diplomats 

visiting this country. Because not all countries provide the level of due process to which United 

States citizens have become accustomed, and because diplomats are particularly vulnerable to 

exploitation for political purposes, immunity for American diplomats abroad is essential. And, 

understandably, reciprocity is the price paid for that immunity. Second, a certain amount of 

unfairness is inherent in the concept of diplomatic immunity. A diplomat may commit a serious 

and violent crime, yet it is undisputed that he or she would thereafter be absolutely immune 

 
7  See for further information MULLALLY Siobhan / MURPHY Cliodhna, “Double Jeopardy: Domestic 

Workers in Diplomatic Households and Jurisdictional Immunities”, The American Journal of Comparative 

Law, Vol. 64, No. 3. Fall 2016, s. 677-720. 
8  Tabion v. Mufti, US District Court for the Eastern District of Virginia - 877 F. Supp. 285 (E.D. Va. 1995) 

February 16, 1995. (https://law.justia.com/cases/federal/district-courts/FSupp/877/285/1397272/). 
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from prosecution in this country. Viewed in this light, the result in this case is neither extreme 

nor aberrational. Finally, the image of an unruly diplomat ignoring his debts and flouting the 

law without constraint is a popular hyperbole with little relation to reality.” 

 

Another example is the "Gonzales Paredes/Vila Case"9. Mr. Vila, who was posted to USA to 

work at the Argentine Embassy, hired Ms. Gonzales to work as a private servant. Ms. Gonzalez 

alleges that between 30.04.2004 and 19.02.2005, she worked an average of 77 hours per week 

and was paid $500.00 per month, in violation of both federal and District of Columbia laws. 

The defendants, on the other hand, filed a motion to stay service of process and to dismiss the 

complaint, noting that the Argentine government had claimed diplomatic immunity under the 

VCDR. 

 

Following the method adopted in the "Tabion/Mufti Case", the Court decided to accept the 

defendants' claims and dismiss the case. The following statements in the judgement are 

noteworthy: “It must be remembered that the outcome merely reflects policy choices already 

made. Policymakers in Congress and the Executive Branch clearly have believed 

that diplomatic immunity not only ensures the efficient functioning of diplomatic missions in 

foreign States but fosters goodwill and enhances relations among nations. Thus, they have 

determined that apparent inequity to a private individual is outweighed by the great injury to 

the public that would arise from permitting suit against the entity or its agents calling for 

application of immunity… The conduct of foreign relations is not entrusted to the judiciary, and 

in the cases that come before it the Court may only apply the treaties (and related statutes) that 

the President has signed and that Congress has ratified.” 

 

Another example worth mentioning is the "Montuya/Chedid Case"10. The Plaintiff Montuya 

alleges that she was brought to USA in August 2007 to work as a personal servant for Antoine 

Chedid, a diplomat assigned to the Lebanese Embassy, and that she worked at least 15 hours a 

day, 6 days a week, for the duration of her employment. The Plaintiff also alleges that she was 

not paid minimum wage for this work, and that when she complained about her working 

conditions, the defendants verbally abused and insulted her. The Plaintiff further alleges that 

she was not allowed to leave the defendants' house and was unlawfully detained there. The 

defendants, on the other hand, requested the dismissal of the case and a stay of the notification 

proceedings. 

 

The Court dismissed the case on the grounds that the defendants enjoyed immunity from 

jurisdiction. Repeating the reasoning in Tabion v. Mufti and Gonzales Paredes v. Vila, the Court 

stated the following in its judgement: “The Court, moreover, is mindful that the VCDR is not a 

unilateral document; what may prevent parties from obtaining redress in our courts also serves 

to protect American diplomats and their families from what we might consider as legal abuses 

overseas. This balancing is a policy decision this Court should not challenge.” 

 

CONCLUSION 

 

States generally regard immunity from jurisdiction as a necessity for the proper performance of 

duties and perceive any contrary practice as an interference with their sovereignty. However, it 

 
9  Gonzales Paredes v. Vila, US District Court, D. Columbia - 479 F. Supp. 2d 187 (D.D.C. 2007), March 29, 

2007. (https://casetext.com/case/gonzalez-paredes-v-vila). 
10  Montuya v. Chedid, US District Court, D. Columbia - 779 F. Supp. 2d 60 (D.D.C. 2011), April 26, 2011. 

(https://casetext.com/case/montuya-v-chedid). 
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should not be overlooked that persons enjoying immunity from jurisdiction continue to live and 

associate with others while fulfilling their diplomatic duties. 

 

It is rare for diplomatic agents, who live their lives as individuals, to violate the laws of the 

receiving State or to commit crimes. Nevertheless, in such a case, ensuring that the rights of 

victims are restored should be seen as a requirement of the principle of rule of law. The 

statement in the Preamble to the VCDR that "realizing that the purpose of such privileges and 

immunities is not to benefit individuals but to ensure the efficient performance of the functions 

of diplomatic missions as representing States” also requires this. 

 

The above-mentioned examples demonstrate the victimisation caused by immunity from 

jurisdiction to the private servants. In order to eliminate this victimisation, it is necessary to 

impose limitations on immunity from jurisdiction, to increase the limitations already imposed, 

to determine measures to protect the rights of the victims and to make regulations regarding 

these measures. 
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ABSTRACT 

The article examines the complex dynamics of US-Azerbaijani relations against the backdrop 

of the geopolitical landscape of the South Caucasus. The conflict and the subsequent ceasefire 

brokered by Russia changed the involvement of Europe and the United States in resolving the 

crisis within the OSCE Minsk Group. Despite the West's willingness to contribute, trust issues 

between stakeholders have hampered progress in addressing regional security issues. 

The role of peace negotiations between Armenia and Azerbaijan and conflicts in Ukraine in the 

issue of maintaining security in the South Caucasus is indicated. The confrontation between 

Russia and the United States and its impact on the regional situation are emphasized. 

The role of Turkey is noted as a key ally of Azerbaijan, seeking to strengthen its position in the 

region. Azerbaijan, strategically located among major powers, has the potential to overcome 

these geopolitical differences. 

Azerbaijan's significant economic and military assets enhance its role in the geopolitical 

struggle, highlighting its importance for transatlantic energy security. Bilateral agreements such 

as the Memorandum of Understanding on Strategic Partnerships in the Energy Sector with the 

EU highlight Azerbaijan's strategic importance. 

The American approach prioritizes containing great powers, promoting democracy, and 

mitigating social, political, and religious threats. However, not all proposed initiatives receive 

unanimous support, highlighting the difficulties in developing regional policies. 

Key words: South Caucasus, Azerbaijan, USA, security.  

 

INTRODUCTION 

The collapse of the Soviet Union in 1991 ushered in a period of profound change in the South 

Caucasus, covering Armenia, Azerbaijan and Georgia. While independence brought self-

determination, it also created complex geopolitical issues, including protracted conflicts and 

ethnic tensions. This region, located between Europe and Asia, has historically served as a 

crossroads of civilizations, cultures and strategic interests. Its geopolitical importance stems 

from its location at the crossroads of major energy corridors, its role in regional security 

dynamics, and its historical and cultural ties with neighboring powers. 

At the center of the South Caucasus lay the unresolved Nagorno-Karabakh conflict, a territorial 

dispute between Armenia and Azerbaijan that escalated into full-scale war after the collapse of 

the Soviet Union. The conflict has not only caused enormous human suffering, but has also 

attracted regional and international actors, exacerbating existing geopolitical fault lines. 

Nagorno-Karabakh's strategic importance lay in its proximity to critical energy pipelines and 

its potential to undermine regional stability. 

In addition, the South Caucasus serves as a critical transit route for transporting Caspian oil and 

gas to world markets. The Baku-Tbilisi-Ceyhan oil pipeline and the South Caucasus pipeline 

have become vital energy infrastructure projects, reducing Europe's dependence on Russian 

energy supplies and diversifying energy routes. Consequently, control of energy resources and 

infrastructure has become the center of geopolitical competition in the region. 
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Moreover, the South Caucasus is characterized by a complex network of regional alliances and 

rivalries. Armenia's close ties with Russia and its membership in the Russian-led Collective 

Security Treaty Organization (CSTO) contrast with Georgia's desire for Euro-Atlantic 

integration and its strategic partnership with the United States. Azerbaijan, on the other hand, 

is trying to find a delicate balance between its historical ties with Turkey and pragmatic 

engagement with Russia and Iran. 

 

RESEARCH AND FINDINGS 

The geopolitical struggle in the South Caucasus has profoundly impacted US-Azerbaijani 

relations after the Second Karabakh War. The war and subsequent ceasefire brokered by Russia 

dealt a severe blow to the initiatives of Europe and the US in resolving the conflict within the 

OSCE Minsk Group format. While the West expressed readiness to contribute, different players 

required more trust to address the complex security issues in the region. 

A significant catalyst for peace talks between Armenia and Azerbaijan was the war in Ukraine, 

highlighting the necessity of resolving armed conflicts. The EU and, more recently, the US have 

stepped into a mediator role in the bilateral process, which has brought tangible progress. 

However, concerns persist regarding Russia's actions as it maintains its regional interests [1]. 

Considering these shifts in the regional power balance between Russia and Turkey and the 

influence of regional powers and external actors, the space for maneuvering by external players 

has significantly expanded. There's an awareness of a change in the regional order, where 

Turkey could strengthen its position and challenge Russian dominance. Turkey is a crucial ally 

of Azerbaijan and sees itself as a leader in the Turkic world. However, Turkey encounters 

resistance from its NATO ally, the US, in its geopolitical plans. Nevertheless, Azerbaijan could 

be a bridging element in relations between these states [2]. 

Azerbaijan possesses significant economic and military resources in this geopolitical struggle. 

It also holds strategic importance for transatlantic energy security and maintains close relations 

with Israel while bordering Russia and Iran. This region becomes a focal point in the plans of 

the US and EU to bolster their influence and ensure security. 

An affirmation of this strategic importance was signing the 'Memorandum of Understanding on 

Strategic Partnership in the Energy Sector' between Azerbaijan and the EU in 2022. This 

memorandum aims to strengthen energy security and increase the export volume of Azerbaijani 

gas, which holds significant importance for the US and EU [3]. 

The history of US-Azerbaijani relations in the South Caucasus began to take shape during the 

administration of William Clinton, who formulated a new global foreign strategy known as the 

'Clinton Doctrine.' This doctrine included support for the independent countries of the South 

Caucasus and Central Asia and the aim to reduce the US' energy dependency on the Persian 

Gulf region. Thus, the increased interest of the US in the region is driven by its geostrategic, 

geopolitical, and geoeconomic potential [4]. 

Biden's program and the American strategy in the Caspian region involve several vital points. 

Firstly, the United States intends to enhance its attention and presence in the Caspian Sea 

region, including the countries around the Caspian Basin (Azerbaijan, Kazakhstan, 

Turkmenistan) and the South Caucasus countries (Georgia, Armenia). This signifies that the 

Caspian region is once again a priority for American foreign policy, and the US aims to reinstate 

it among the strategic areas within its multi-vector policy. 

The United States intends to play a crucial role as a critical arbiter and mediator capable of 

balancing relations between the smaller Caspian and South Caucasus states (Azerbaijan, 

Kazakhstan, Turkmenistan, Georgia, Armenia) and influential powers such as Russia, China, 

and the European Union. Consequently, the US plans to strengthen its personnel capacity in 

American regional embassies and increase funding for strategic programs to defend democracy 
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and sovereignty. Hence, the United States aims to actively engage in the ongoing processes in 

the region and influence its trajectory [5]. 

A crucial element of the US strategy in the Caspian involves containing the 'great powers,' 

namely Russia and China, and ensuring a balance of power in the region. This is important not 

only for controlling trade routes and key transportation corridors but also for expanding the 

influence of American corporations in the energy and resource sectors. The US commitment to 

supporting democracy, sovereignty, and the territorial integrity of the region's states is a pivotal 

element of their strategy. 

The Caspian region remains under scrutiny in the US concerning Chinese investments and 

economic influence. The American administration is concerned that China may strengthen its 

presence and investments in energy projects in the region in the coming decades. China's 

ambition to establish stringent economic relationships and fund projects may jeopardize the 

independence of the Caspian Basin countries, impeding their ability to determine their national 

economic and resource policies. Therefore, the US plans to pressure the region's countries, 

encouraging direct American and European investments. 

To achieve these goals, the American strategy in the Caspian involves active diplomatic 

interactions between American embassies in the region. They are expected to influence the 

decision-making processes between states, including resource allocation and the development 

of common strategies [6]. 

Social, political, and religious threats are also at the forefront of US attention in the region. The 

American strategy in the Caspian aims to counter the risk of extremism and terrorism that may 

arise from social and political tensions. Such threats are considered not only within the context 

of the Caspian region but also in conjunction with similar risks in Central Asia, where the 

potential for terrorist activity also persists. 

However, it's worth noting that not all initiatives and proposals related to regional policies in 

the Caspian region receive unanimous support from all actors, including neighboring countries 

and international partners. For instance, the initiative to create a '3+3' format for negotiations 

on the situation in the Caucasus was met with disapproval from the US. The Secretary of 

Defense, Lloyd Austin, emphasized the necessity to respect the terms of the 2008 ceasefire 

agreement in Georgia before discussing new international platforms [7]. 

 

CONCLUSION 

Thus, the United States actively seeks to strengthen its influence in the Caspian region, where 

it sees crucial geopolitical and economic interests. The new strategy involves diplomatic and 

economic instruments and a commitment to promote conflict resolution and ensure stability in 

the region. 

Security in the South Caucasus gains additional significance in the context of changes in the 

regional balance of power. The war in Ukraine underscored the importance of resolving armed 

conflicts, becoming a crucial catalyst for peaceful negotiations between Armenia and 

Azerbaijan. The role of the United States and Turkey as mediators and their influence on the 

bilateral negotiations demonstrates a commitment to ensuring stability and preventing further 

military confrontations by weakening the Russian Federation as a regional geopolitical player. 
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ÖZET 

 

Ülkemizde  sigortacılık faaliyeti sektör olarak geniş bir yer alana sahip olduğu  gibi ayrıca 

sigortacılık faaliyeti ile ilgili uyuşmazlıklar hukuk sistemimiz içerisinde geniş bir alanı işgal 

etmektedir.  

 

6102 sayılı TTK da sigorta,  zarar sigortaları ve can sigortaları olarak ikiye ayrılmıştır. Zarar 

sigortaları, mal sigortaları ve sorumluluk sigortası olarak, can sigortaları ise hayat sigortaları, 

kaza sigortaları, hastalık ve sağlık sigortası olarak ayrıma tabi tutulmuştur. Sorumluluk sigortası 

ise ihtiyari sorumluluk sigortaları ve zorunlu sorumluluk sigortaları olmak üzere ikiye 

ayrılmıştır. 

 

TTK’nın 1453. Maddesi gereğince taşınır, taşınmaz mallarda menfaati olan kişilerin 

gerçekleşecek rizikolara karşı bu menfaatini sigorta ettirebileceği hüküm altına alınmıştır.  

 

Kara araçları ile ilgili menfaatlerin korunması için yapılan mal sigorta türü olan sigorta,  Kara 

Araçları Kasko sigortasıdır. Kara taşıtları Kasko sigortası ile sigortacı, sigortalının poliçede 

belirtilen ve karayolunda kullanma izni olan motorlu ve motorsuz kara araçlarından, römork 

veya karavanlardan iş makinelerinden, lastik tekerlekli traktörler, diğer zirai tarım 

makinelerinden doğan menfaatin aşağıda belirtilen risklerin gerçekleşmesi sonucunda 

doğrudan uğrayacağı maddi zararları teminat altına alır. 

Kara Araçları Kasko Sigorta sözleşmesi gereğince sigortacı sigortalı aracın uğramış olduğu 

zararı zarara sebep olan kişilerden talep ve dava etme hakkına sahiptir.  

 

Genel olarak mal sigortalarında sigortacının zarara sebep olan 3. kişilere talep ve dava hakkı 

TTK’nın 1472 maddesinde düzenlenmiştir. Söz konusu madde genel bir düzenleme olup ayrıca 

Kara Taşıtları Kasko Sigortası Genel Şartlarının B.4.4.3 maddesinde de sigortacının ödediği 

tazminat tutarında sigortalıya halef olacağı ve sorumlu kişilere rücu talebinde bulunacağı 

düzenlenmiştir. Bildiri de kara taşıtları kasko sigortasında sigortacının halefiyet ve rücu 

hakkına ilişkin daha ayrıntılı bilgi verilecektir. 

 

Anahtar Kelimeler; Sigortacılık, KASKO, halefiyet, rücu 

 

 

ABSTRACT  

 

In our country, the insurance activity holds a significant place within the sector, also disputes 

related to insurance activities occupy a broad space within our legal system.  
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The Turkish Commercial Code No. 6102 categorizes insurance into two main branches: damage 

insurances and personal insurances. Damage insurances are further divided into property 

insurances and liability insurances, while personal insurances include life insurances, accident 

insurances, ilness, and medical insurances. Liability insurance is further subdivided into 

optional liability insurances and compulsory liability insurances. 

According to Article 1453 of the Turkish Commercial Code, individuals with an advantage in 

movable and immovable properties are entitled to insure their interests against potential risks.  

 

The type of insurance aimed at protecting interests related to land vehicles is the land vehicles 

insurance. Under the Land Vehicles Insurance, the insurer provides coverage for the interests 

arising from motor and non-motor vehicles specified in the policy and authorized for use on the 

road, trailers or caravans, construction machinery, rubber-wheeled tractors, and other 

agricultural machinery. 

 

According to the Land Vehicles Insurance, the insurer has the right to claim and litigate against 

the individuals causing damage to the insured vehicle.  

 

Generally, the right of the insurer to claim and litigate against third parties causing damage is 

regulated in Article 1472 of the Turkish Commercial Code. The article in question is a general 

regulation, and it is also regulated in Article B.4.4.3 of the Land Vehicle Insurance General 

Conditions that the compensation paid by the insurer will be transferred to the insured and the 

responsible persons will be entitled to recourse. 

 

Furthermore, more detailed information regarding the insurer's subrogation and recourse rights 

in motor vehicle comprehensive insurance will be provided in the notification. 

 

Keywords: Insurance, Comprehensive Motor Insurance (KASKO), subrogation, recourse 

 

GİRİŞ 

 

Mal sigorta türü olan kara taşıtları kasko sigortası, motorlu kara taşıtının sigorta sözleşmesinde 

belirtilen rizikonun gerçekleşmesi halinde motorlu kara taşıtı aracının zararını gidermeye 

yönelik sigorta türüdür1.   

‘’Kara Taşıtları Kasko Sigortası’’ ile ilgili olarak 6102 sayılı TTK da herhangi bir düzenleme 

söz konusu olmayıp 01.04.2013 tarihli Kara Taşıtları Kasko Sigortası Genel Şartları 

uygulanmaktadır.  

Genel Şartların ‘Sigortanın Konusu’ başlıklı A.1. maddesinde karayolunda kullanma izni olan 

kara araçlarının çarpışması sonucu oluşan zararların, ani ya da harici sebeplerle aracın hasara 

uğramasının, üçüncü kişilerin araca zarar vermesinin, aracın yanmasının, aracın ya da 

parçalarının çalınmasının sigortanın konusunu oluşturduğu düzenlenmiştir.  

Yine söz konusu Genel Şartlara Kasko Sigortası Dar Kasko, Kasko, Genişletilmiş Kasko, Tam 

Kasko ayrımına tabi tutulmuştur. Dar Kasko, yukarıda teminat olarak sayılan hallerden bir 

kısmının teminat altına alındığı, Kasko, yukarıda teminat olarak sayılan hallerin tamamının 

teminat altına alındığı, Genişletilmiş Kasko, yukarıda teminat olarak sayılan hallerin tamamının 

ve Genel Şartlarda teminat altına alınabileceği belirtilmiş risklerin teminat altına alındığı, Tam 

Kasko, yukarıdaki teminat olarak sayılan hallerin tamamının ve Genel Şartlarda ek sözleşme ile 

teminat altına alınabileceği belirtilmiş tüm riskler için teminat altına alındığı sigortadır.  

 
1 Çeker, Mustafa, Sigorta Hukuku, Adana 2014, s. 212 
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Genel Şartların ‘Teminat Dışında Kalan Zararlar’ başlıklı A.5. maddesinde teminat dışı haller 

belirlenmiştir. Buna göre ‘’Savaş, her türlü savaş olayları, istila, yabancı düşman hareketleri, 

çarpışma (Savaş ilan edilmiş olsun olmasın), iç savaş, ihtilal, isyan, ayaklanma ve bunların 

gerektirdiği inzibati ve askeri hareketler nedeniyle meydana gelen zararlar, herhangi bir nükleer 

yakıttan veya nükleer yakıtın yanması sonucu nükleer atıklardan veya bunlara atfedilen 

nedenlerden meydana gelen iyonlayıcı radyasyonların veya radyo-aktivite bulaşmaları ve 

bunların gerektirdiği askeri ve inzibati tedbirlerin neden olduğu bütün zararlar kamu otoritesi 

tarafından çekilme hali hariç araçta yapılacak tasarruflar nedeniyle meydana gelen zararlar, 

poliçede gösterilen aracın, ilgili mevzuat hükümlerine göre gerekli sürücü belgesine sahip 

olmayan kimseler tarafından kullanılması sırasında meydana gelen zararlar, aracın, uyuşturucu 

madde veya Karayolları Trafik Yönetmeliğinde belirlenen seviyenin üzerinde alkollü içki almış 

kişilerce veya aynı mevzuatta alkollü içki alamayacağı belirtilen kişilerce alkollü içki alınmak 

suretiyle kullanılması sırasında meydana gelen zararlararaca, sigortalı veya fiillerinden sorumlu 

bulunduğu kimseler veya birlikte yaşadığı kişiler tarafından kasten verilen zararlar ile 

sigortalının fiillerinden sorumlu olduğu kimseler veya birlikte yaşadığı kişiler tarafından 

sigortalı aracın kaçırılması veya çalınması nedeniyle meydana gelen zararlar, aracın bir hasar 

veya arıza nedeniyle zorunlu olarak taşınması veya çekilmesi nedeniyle meydana gelen teminat 

kapsamındaki zararlar hariç olmak üzere, aracın kendi gücü ile girip çıkacağı ruhsatlı sefer 

yapan gemiler ve trenler dışında, kara, deniz, nehir ve havada taşınması sırasında uğrayacağı 

zararlar, aracın ruhsatında belirtilen taşıma haddinden fazla yük ve yolcu taşıması sırasında 

meydana gelen ve münhasıran aracın istiap haddinin aşılmasından kaynaklanan zararlar, 3713 

sayılı Terörle Mücadele Kanununda belirtilen terör eylemleri ve bu eylemlerden doğan sabotaj 

sonucunda oluşan veya bu eylemleri önlemek ve etkilerini azaltmak amacıyla yetkili organlar 

tarafından yapılan müdahaleler sonucu meydana gelen biyolojik ve/veya kimyasal kirlenme, 

bulaşma veya zehirlenmeler nedeniyle oluşacak bütün zararlar. zorunlu haller (tedavi veya 

yardım amaçlı sağlık kuruluşuna gitme, can güvenliği nedeniyle uzaklaşma vb) hariç olmak 

üzere Genel Şartları 5.4 ve 5.5 nolu bendlerdeki ihlaller nedeniyle, sürücünün kimliğinin tespit 

edilmesini engellemek için kaza yerinden ayrılmasından’’ doğan haller teminat dışında 

tutulmuştur.  

Yukarıda belirtilen hususlar çerçevesinde eğer kasko sigortası ile sigortalanmış bir kara aracı 

var ise ve bu araç yukarıda teminat kapsamında belirlenen riskler sebebiyle bir zarara uğramış 

ise sigortacı sigorta poliçesi kapsamında sigortalının uğramış olduğu zararı gidecektir. Eğer 

araçta gelen zarar kısmi bir zarar ise sigortacı sigortalı aracın onarım masrafını giderecek eğer 

araçta tam hasar meydana gelmiş ise aracın uğramış olduğu tüm zararı giderecektir.  Aracın 

tamamen hasara uğramışı halinde eğer taraflar arasında aracın hurdasının sigortalıya 

bırakılacağı konusunda anlaşma yapılmış ise bu halde aracın hurda bedeli olan sovtaj bedeli 

düşülerek sigorta tazminatı sigortacıya ödenecek iken eğer taraflar arasında aracın hurdasının 

sigortalıya bırakılmayacağı sigortacının hakimiyet ve tasarrufuna verileceği konusunda 

anlaşma yapılmış ise bu halde zararın tamamı sigortalı aracın değerinin tamamı karşılanacaktır2. 

Sigorta poliçesi kapsamında sigortacı sigortalının zararını giderdikten sonra halefiyet ilkesi 

gereğince sigortalı yerine geçerek ödemiş olduğu bedeli eğer zarara sebep olan 3. bir kişi var 

ise gidermiş olduğu zararı 3. kişiden talep etme hakkına sahip olacaktır. Zarar sigortalarında 

halefiyet ilkesi TTK’nın  1472. maddesinde düzenlenmiştir3.  

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

 

 
2 Yılmaz, Zekeriya, Trafik Kazaları ve Taşımacılıktan Doğan Hukuki Sorumluluk Tazminat, Sigorta ve Rücu Davaları, 
s.1404 
3 Yılmaz, s. 1426 
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Halefiyet  hak sahibi olan kişinin  yerine geçmesi olarak4,  rücu hakkını ise borcu yerine getiren 

kişinin yerine getirmiş olduğu ifanın tamamını yahut  belirli bir kısmını talep etmesi olarak 

tanımlanabilir5.  

 

TTK’nın 1472. maddesinde düzenlenmiş bulunan halefiyetin yasadan kaynaklanan sınırlı ve 

cüz’i nitelikte bir halefiyet olduğu kabul edilmektedir. Sigortacı sigortalısına ödemiş olduğu 

sigorta tazminatı gereğince sigortalının yerine geçerek rücuen tazminat davası ile ödemiş 

olduğu sigorta tazminatını zarar sorumlusundan talep edebilecektir. Sigortacının açacağı rücu 

davasının şahsi bir eda davası, tazminat davası olduğu kabul edilmektedir6.  

 

Genel olarak sigortacının halefiyet ilkesi gereğince zarara sebebiyet veren kişiden talepte 

bulunabilmesi için ortada geçerli olan bir sözleşmenin olması gerektiği, sigorta tazminatının 

sigortacı tarafından sigortalıya ödenmesi gerektiği, sigorta ettirenin zarar veren kişilere karşı 

dava açma hakkının olması gerektiği kabul edilmektedir7.  

 

Kara Taşıtları Kasko Sigortası Genel Şartlarının B.4.4.3. maddesi "Sigorta şirketi ödediği 

tazminat tutarınca sigortalıya halef olur. Sigorta şirketi ödediği tutar için rücu talebini, sigorta 

limitleri dahilinde, öncelikle ilgili risk için teminat sunan sigorta şirketine yöneltir. Sigorta 

şirketi ilgiliye karşı sahip olduğu rücu hakkını ilgili risk için sigorta teminatının bulunmadığı 

durumda kullanabilir. Sigorta ettiren ve sigortalı, sigortacının açabileceği davaya veya takibe 

yararlı ve elde edilmesi mümkün belge ve bilgileri vermeye zorunludur" hükmünü 

içermektedir.  Söz konusu hüküm gereğince sigortacının sigortalısına  ödeme yaptıktan sonra 

eğer zarara sebep olan aracın Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortası var ise sigortacının öncelikle 

Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortasını yapan sigortacıdan talepte bulunması gerektiği kabul 

edilmektedir. Bu bağlamda sigortacının halefiyet hakkını doğrudan kullanabilmesinin diğer bir 

şartı zarara sebep olan aracın zorunlu mali sorumluluk sigortasının olmaması ya da zorunlu 

mali sorumluluk sigortası var ise kasko sigortacısının öncelikle ZMSS sigortacısına başvurması 

gerektiği kabul edilmektedir8. 

 
4 Nomer, Haluk N., İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi Mecmuası, Yıl 1997, Cilt: 55 Sayı: 3, 243 – 260 Halefiyet 

İle Rücu Hakkı Arasındaki İlişki, Özellikle Sosyal Sigortalar İle Özel Sigortaların Rücu Hakları Bakımından Halefiyetin 
Rolü, s. 243 https://dergipark.org.tr/tr/pub/iuhfm/issue/9071/113141.  
5 Nomer, s. 248. 
6 Yılmaz, s.1427. 
7 Kayıhan, Şaban, Bağcı Ömer, Türk Sigorta Hukuku Dersleri, 2017, s. 90 vd., Yazıcıoğlu, Emine, Öğüz Şeker, 
Zehra, Sigorta Hukuku, 208 vd. 
8 Yargıtay 17. HD. E.  2015/9080 K. 2016/3878  sayılı ilamına göre; ‘…Mahkemenin davalılar ... ve ... hakkındaki 
davanın reddine gerekçe yaptığı Kasko Sigortası Genel Şartları B.4.4.3. maddesi "Sigorta şirketi ödediği tazminat 
tutarınca sigortalıya halef olur. Sigorta şirketi ödediği tutar için rücu talebini, sigorta limitleri dahilinde, öncelikle 
ilgili risk için teminat sunan sigorta şirketine yöneltir. Sigorta şirketi ilgiliye karşı sahip olduğu rücu hakkını ilgili 
risk için sigorta teminatının bulunmadığı durumda kullanabilir. Sigorta ettiren ve sigortalı, sigortacının açabileceği 
davaya veya takibe yararlı ve elde edilmesi mümkün belge ve bilgileri vermeye zorunludur" hükmünü 
taşımaktadır. Bu maddeye göre sigortalısına ödeme yapan kaskocu, rücu talebini öncelikli olarak zarara neden 
olan aracın sigortacısına yöneltmek durumundadır.KSGŞ B.4.4.3 maddesi ile getirilen bu düzenleme 2013 tarihli 
KSGŞ içinde yer almakta olup bu genel şartların yürürlük tarihi 01.04.2013 olarak belirlenmiştir.  
Somut olaya bakıldığında ise; davacının rücu talebine dayanak olan trafik kazasının meydana geldiği tarih 
24.02.2012; davacının sigortalısına ödeme yaparak onun haklarına halef olduğu ve dolayısıyla rücu hakkının 
doğduğu tarih de 29.05.2012'dir.Bu durumda yürürlük tarihi 01.04.2013 olan 2013 Kasko Sigortası Genel 
Şartları'nın B.4.4.3 maddesinin somut olayda uygulanması mümkün değildir. 
Mahkemece, davacının rücu hakkının doğumuna yol açan kaza tarihi ve sigortalısına ödeme yaparak rücu hakkını 
kazandığı 2012 yılında geçerli olan KSGŞ'nın B.4.4.3 maddesindeki düzenlemenin "Sigortacı, ödediği tazminat 
tutarınca hukuken sigortalı yerine geçer. Sigorta ettiren ve sigortalı, sigortacının açabileceği davaya yararlı ve 
elde edilmesi mümkün belge ve bilgileri vermeye zorunludur" şeklinde olduğu, davalı araç maliki ve sürücüsüne 
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Sigortacının gerçek hak sahibine ifada bulunması gerekmekte olup sigortalı ifayı kabulden 

imtina eder eş deyişle alacaklının temerrüdü söz konusu ise bu halde sigortacının tevdi mahalli 

yeri belirleyerek ödemeyi yapması halinde sigortacının halefiyet hakkını doğacağı 

savunulmaktadır9.   

 

Yukarıda ki şartların varlığı halinde sigortacının zarara sebebiyet veren kişiye karşı sigortalıya 

ödemiş olduğu tazminatı talep etme hakkı doğacaktır. Ancak burada sigortacı ödemiş olduğu 

bedelin tamamını değil zarar sorumlusunun kusuruna denk gelen ve ayrıca sigortalının uğramış 

olduğu gerçek zararını talep edebilecektir.  

 

Sigortacının kusur oranını belirlerken hataya düşmesi, zararın üzerinde bir bedel ödemesi 

halinde sigortacı hatalı olarak belirlemiş olduğu kusur oranına göre ödemiş olduğu bedeli ya da 

herhangi bir sebepten ötürü gerçek zararın üzerinde ödemiş olduğu sigorta tazminatını zarar 

sorumlusundan talep edemeyecek bu halde zarar sorumlusundan sadece kusuruna denk gelen 

gerçek zararı talep etme hakkına sahip olacaktır10. 

 

Halefiyete dayalı olarak sigortacı tarafından zarar sorumlularına açılacak davada sigortacının 

sigortalının yerine geçerek sigortalının sahip olduğu haklara sahip olduğu bu bağlamda 

sigortacının sigorta ettirenin ileri sürebileceği def’ileri ileri sürebileceği, ispat yükü eğer sigorta 

ettiren de ise halefiyete dayalı olarak açılacak davalarda da ispat yükünün sigortacıda olduğu 

kabul edilmektedir11. 

 

Sigortacının hangi mahkemede dava açacağı, hangi faiz oranı üzerinden zarar sorumlusundan 

talepte bulunacağı konuları da önem arz etmektedir. Burada sigortacının kanunen anonim şirket 

ya da kooperatif olarak kurulduğu için sigortacı tüzel kişi tacir olsa da görevli-yetkili 

mahkemenin ve talep edilecek faiz oranının belirlenmesinde sigortacının tüzel kişi tacir olması 

 
karşı da davacının rücu hakkının bulunduğu gözetilmek suretiyle hüküm tesisi gerekirken, yanılgılı değerlendirme 
ile yazılı olduğu biçimde hüküm tesisi doğru görülmemiştir.’’ Ankara BAM 21. Hukuk Dairesi’nin E. 2021/1404 K. 
2023/1507 sayılı ilamına göre; ‘…Bu durumda mahkemece, davalı aracının kaza tarihinde ZMMS poliçesi 
ile teminat altına alındığı, Kasko Sigortası Genel Şartlarının B.4.4.3. maddesi uyarınca 
davacının rücuen alacak talebini sigorta limitleri dahilinde, öncelikle ilgili risk için teminat sunan davalının ZMMS 
poliçesini düzenleyen sigorta şirketi olan dava dışı  ... Sigorta  A.Ş. 'ye yöneltmek zorunda olduğu, davacının 
anılan sigorta şirketine başvurmadan davalılar aleyhine doğrudan icra takibi yapamayacağı, itirazın iptali dava 
şartı olan usulüne uygun başlatılan icra takibinin varlığına ilişkin şartın gerçekleşmediği gözetilerek davanın 
usulden reddine karar verilmesi gerekirken yanılgılı gerekçe ile yazılı şekilde hüküm kurulmasında isabet 
görülmemiştir.  
9 Kayıhan/ Bağcı s. 91.  
10 Yargıtay  17. HD E. 2011/8332 K. 2012/507 sayılı ilamına göre; ‘‘...Davacı, davasını halefiyet hakkına 
dayandırmıştır. Böyle bir davada sigortacı, ödediği tazminatı değil, ödenmesi gerekli gerçek zarar miktarını zarar 
sorumlusundan isteyebilir. Davalının kusur oranının ve araçta meydana gelen gerçek zararın belirlenmesi için 
mahkemece konusunda uzman bilirkişiden kusur oranı ve hasar bedeline ilişkin rapor alınarak sonucuna göre 
hüküm kurulması gerekirken, gerçek zarar belirlenmeden davacının ödediği miktara göre karar verilmesi doğru 
görülmemiştir…’’ Yargıtay  11. HD E.  2008/9320 K. 2010/663 sayılı ilamına göre; ‘’…Somut olayda davacı 
sigortacının poliçe tanzim tarihindeki kur üzerinden değil, sigortalısına ödeme yaptığı tarihte geçerli olan kur 
üzerinden ödeme yapması gerektiğini, sigortacının yaptığı fazla ödemeden müvekkilinin sorumlu 
tutulamayacağını, tahsil anında daha düşük olan kurun Merkez Bankası'ndan sorularak yeniden hesaplama 
yapılması gerektiğini bildirmiştir. İlke olarak doğru olan bu itiraz çerçevesinde ek rapor alınması gerekirken, itiraz 
üzerinde durulmaması ve olay tarihindeki gerçek zararın karşılığının halefiyetin doğduğu ödeme tarihindeki kur 
üzerinden belirlenmemesi suretiyle eksik incelemeye dayalı hüküm tesisi ilke bakımından doğru olmamıştır…’’ 
(Sinerji Mevzuat-İçhitat  Programı) 
11 Kayıhan/ Bağcı s. 93. 
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önem arz etmemektedir. Çünkü biraz önce de ifade edildiği üzere sigortacı halefiyete dayalı 

olarak sigorta ettiren yerine geçerek talepte bulunacağı için sigorta ettiren ile zarar 

sorumlusunun hukuki duruma göre görevli-yetkili mahkeme ve faiz oranları belirlenecektir.  

 

Sigortalı ve zarar sorumlusu  arasında ki tazminatın sebebi kanundan,  sözleşmeden, haksız 

fiilden kaynaklanabilir12. Bu bağlamda da sigortacı zarar sorumlusundan ödemiş olduğu sigorta 

tazminatını tahsil etmek için dava açmak zorunda kalır ise bu halde sigortalı ile zarar 

sorumlusunun hukuki durumuna aralarında ki ilişkiye göre görevli ve yetkili mahkeme 

belirlenecektir. Ancak motorlu araçlar kasko sigortası genel şartlarında sigorta konusunun 

kapsamı göz önüne alındığında sigortalı ile zarar sorumlusu arasında ki tazminatın kaynağı 

genellikle haksız fiilden kaynaklandığı görülmektedir. Haksız fiil halinde HMK’nın 16. 

maddesi gereğince haksız fiilin işlendiği veya zararın meydana geldiği yahut gelme ihtimalinin 

bulunduğu yer ya da zarar görenin yerleşim yeri mahkemesi yetkili olduğu gibi HMK’nın 6. 

Maddesinde belirtilen genel kural olan davalının yani zarar sorumlusunun ikametgah 

mahkemesinde de açılabilecektir13.  

 

Kural olarak HMK’nın 2. maddesi gereğince malvarlığına ilişkin davalarda görevli mahkeme 

asliye hukuk mahkemeleridir. Ancak eğer ortada ticari dava var ise bu halde görevli mahkeme 

ticaret mahkemesi olacaktır. Ticari dava mutlak ticari dava ve nisbi ticari dava olarak ikiye 

ayrılmaktadır. Mutlak ticari dava tarafların sıfatına bakılmaksızın uyuşmazlığın ticari işletme 

ile ilgili olup olmadığına bakılmaksızın TTK da düzenlenen hususlardan doğan davalar ile özel 

kanunlarda ticari dava olarak sayılan davalardır. Nisbi ticari dava ise, her iki tarafın ticari 

işletmesi ile ilgili olan davalar olarak tanımlanmaktadır14. Bu anlatımlar çerçevesinde kara 

taşıtları kasko sigortasında halefiyet hakkı TTK’nın 1472. Maddesinde düzenlenmiş olsa da bu 

davaların doğrudan ticaret mahkemesinde açılacağı sonucu doğmamakta eş deyişle bu tarz 

davalar doğrudan ticari dava olarak kabul edilmemektedir. Yargıtay tarafından sigortalı  zarar 

sorumlusuna  nerde dava açacak ise sigortacının da zarar sorumlusuna karşı orda dava açması 

kabul edilmektedir15. Bu bağlamda sigortalı ile zarar sorumlusu arasında ki tazminat hakkı  

haksız fiilden kaynaklanıyor ve her iki tarafın ticari işletmesi ile ilgili bir husus söz konusu 

değil ise görevli mahkeme asliye hukuk mahkemesi olacak iken eğer tarafların ticari 

işletmesinden kaynaklı bir durum söz konusu ise bu halde görevli mahkeme ticaret mahkemesi 

olacaktır16.  

 
12 Kayıhan/ Bağcı s. 93, 
13 Pekcanıtez Hakan, Atalay Hakan, Özekes Muhammet, Medeni Usul Hukuku, 2012, s.139. 
14 Arkan Sabih, Ticari İşletme Hukuku, 105 vd.  
15 Yargıtay İçtihadı Birleştirme Kurulunun 22.3.1944 Tarih E.37, K.9, RG.3.7.1944 sayılı ilamı; ‘’Sigortacının 
sorumlu kişi aleyhine açacağı dava, sigorta poliçesinden doğan bir dava değildir. Bu nedenle halefiyet davası bir 
ticari dava sayılamaz.’’ (Sinerji Mevzuat-İçhitat  Programı) 
16 Yargıtay 4. HD. E. 2021/26396 K. 2022/9943 sayılı ilamına göre; ‘…Bu durumda, davacının sigortalısının tacir 
olmadığı ve davanın sigorta sözleşmesinden değil, davalının kusuru ile gerçekleşmesine sebebiyet verdiği iddia 
edilen haksız fiilden kaynaklandığı anlaşılmakla, uyuşmazlığın Asliye Hukuk Mahkemesinde görülüp 
sonuçlandırılması gerekmektedir. Kaldı ki, davanın açıldığı tarih 18/05/2011 olup, açılan bu davaya dava tarihi 
itibari ile yürürlükte bulunan 6762 sayılı Türk Ticaret Kanunu uygulanacaktır. Dava tarihi itibari ile yürürlükte 
bulunan Türk Ticaret Kanunu'na göre asliye ticaret mahkemesi ile asliye hukuk mahkemesi arasındaki ilişki görev 
değil iş bölümü ilişkisidir (TTK'nun 4 ve 5.maddeleri). Buna göre görev konusunun resen ele alınması mümkün 
olmayıp taraflarca iş bölümü itirazı olarak ileri sürülmesi gereklidir.’’  Yargıtay 4. HD. E. 2021/10227 K. 2023/7496 
sayılı ilamına göre; ‘…Öte yandan, TTK'nun “Halefiyet” başlığı altındaki 1472. maddesinde “Sigortacı, sigorta 
tazminatını ödediğinde, hukuken sigortalının yerine geçer. Sigortalının, gerçekleşen zarardan dolayı sorumlulara 
karşı dava hakkı varsa bu hak, tazmin ettiği bedel kadar, sigortacıya intikal eder.” hükmüne yer verilmiştir.  
Dava tarihi olan 21.02.2013 tarihi itibarı ile yürürlükte bulunan 6102 sayılı Türk Ticaret Kanunu'nun 4/1-a maddesi 
gereği her iki tarafın ticari işletmesi ile ilgili olup olmadığına bakılmaksızın Türk Ticaret Kanunu'nda düzenlenen 
hususlar mutlak ticari davalardır. TTK'nın 5/1. maddesi gereği ticari davalara bakmakla görevli mahkeme Asliye 
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Sigortacının zarar sorumlusundan talep edebileceği bedeli ödeme tarihinden itibaren işleyecek 

faizi ile talep edebilecektir. Bu bağlamda zarar sorumlusunun ödeme tarihinde temerrüde 

düştüğü kabul edilmektedir.17 Yine halefiyet ilkesi gereğince sigorta ettiren zarar 

sorumlusundan hangi oranda faiz talep edebilecek ise sigortacıda zarar sorumlusundan o oran 

üzerinden faiz talebinde bulunabilecektir. 6102 sayılı Türk Ticaret Kanunun 19. maddesinde; 

‘’ Bir tacirin borçlarının ticari olması asıl olduğu, ancak, gerçek kişi olan bir tacir, işlemi 

yaptığı anda bunun ticari işletmesiyle ilgili olmadığını diğer tarafa açıkça bildirdiği veya işin 

ticari sayılmasına durum elverişli olmadığı takdirde borcun adi sayılacağı’’ düzenlenmiştir. 

Bu hüküm gereğince gerçek kişi tacirin ticari işletmesiyle ilgili sigorta ettirene zarar vermesi 

halinde  tacirin borçları ticari olacağı için ve ticari işlerde tacirin ticari faizden dolayı 

sorumluluğu söz konusu olacağı için zarar sorumlusu bu halde sigortacıya karşı avans faizi 

üzerinden sorumlu olacaktır. Tüzel kişi tacirlerin adi iş alanı olmadığından dolayı eğer zarar 

sorumlusu tüzel kişi tacir ise bu halde avans faizi üzerinden sigortacıya karşı sorumlu olacaktır.  

Zarar veren aracın ruhsatına göre ticari olması, zarar sorumlusunun tacir olması, ticari işletmesi 

ile ilgili olması karşısında  sigortacı avans faizi talep edebilecek iken zarar sorumlusuna ait araç 

ticari değil ve zarar sorumlusu da tacir değil ise  bu halde sigortacı yasal faiz üzerinden talepte 

bulunabilecektir18.  

 
ticaret mahkemeleridir. 6102 sayılı Türk Ticaret Kanunu'nun yürürlüğe girdiği 01.07.2012 tarihinden itibaren 
Yasa'nın 5/3. maddesi gereği asliye hukuk mahkemeleri ile asliye ticaret mahkemeleri arasındaki ilişki işbölümü 
olmaktan çıkmış görev ilişkisi haline gelmiştir. Hukuk Muhakemeleri Kanunu'nun 1. maddesi gereği göreve ilişkin 
kurallar kamu düzeni ile ilgili olup mahkemece kendiliğinden dikkate alınması gerekmektedir. 
Somut olayda; davacının sigortalısı Başkent Doğalgaz A.Ş. olduğundan, yukarıda açıklanan maddeler ışığında, 
asliye ticaret mahkemeleri görevli olduğundan görevsizlik kararı verilmesi gerekirken, yazılı şekilde karar verilmiş 
olması bozmayı gerektirmiştir..'' gerekçesiyle mahkeme kararı bozulmuştur..’’ Yargıtay 17. HD. E. 2016/11362 K. 
2019/2137 sayılı ilamına göre; ‘…tacirler arası haksız fiil durumu olmadığına göre uyuşmazlığın Asliye Hukuk 
Mahkemesinde görülüp sonuçlandırılması gerekmektedir…’’ (Sinerji Mevzuat-İçhitat  Programı) 
17 Yargıtay 17. HD. E.  2012/11998 K. 2013/7875 sayılı ilamına göre; ‘…Dava, 6762 sayılı TTK.’nin 1301. 
maddesinden (6102 sayılı TTK'nin 1472. maddesi) kaynaklanan rücuan tazminat istemine ilişkindir. 
Trafik kazaları, nitelikleri itibariyle haksız fiillerdendir. Haksız fiillerde temerrüt tarihi, haksız fiilin meydana geldiği  
tarih olup, zarar sorumlusunun ayrıcaihbar ve ihtar edilmesine gerek yoktur. Sigorta ettirenin dava hakkı, tazmin 
ettiği bedel nispetinde sigortacıya intikal eder. Ödeme tarihi aynı zamanda 3. şahsa rücu edebilme tarihidir. Bu 
nedenle işleten ve sürücünün faizden sorumluluğunun başlangıcının halefiyet başlangıcı olan ödeme tarihi olarak 
kabulü gerekir. Bu durumda mahkemece, hükmedilen tazminata ödeme tarihinden itibaren faiz yürütülmesine 
karar verilmesi gerekirken yazılı şekilde hüküm kurulması doğru görülmemiştir…’ (Sinerji Mevzuat-İçhitat  
Programı)  
18 Yargıtay 17. HD. E. 2018/6099 K. 2019/2122 sayılı ilamına göre; ‘’…Dava, kasko sigorta sözleşmesinden 
kaynaklanan alacağın rücuen tahsili istemine ilişkindir. Sigortacı tarafından halefiyet ilkesine dayalı olarak açılan 
rücu davalarında uygulanacak temerrüt faizi oranı, halefiyet ilkesi çerçevesinde saptanmalıdır. Diğer bir deyişle, 
bu dava sigorta ettiren tarafından açılsa idi o dava sebebiyle hangi oranda temerrüt faizi istenebilecek ise bu 
davada da aynı oranda temerrüt faizi istenebilecektir. Somut olayda davalının zarar veren aracı, ruhsatına göre 
ticari (kamyonet) araçtır. Bu durumda onun halefi sıfatıyla hareket eden davacı sigortacı da temerrüt faizi olarak 
asıl zarar görenin isteyebileceği ticari faiz isteyebilecektir. 
Kasko poliçesi gereği sigortalısına ödeme yapan rücu alacaklısı davacı ... şirketinin, üçüncü kişiye ödeme yaptığı 
tarih itibariyle rücu borçlusu olan davalı temerrüde düşmüş olup faiz başlangıç tarihinin ödeme tarihi olarak kabul 
edilmesi gerekirken mahkamece dava tarihinden itibaren yasal faize hükmedilmiş olması doğru olmayıp…’’ 
Yargıtay 11. HD E. 2004/8265 K. 2005/4872 sayılı ilamına göre; ‘…dava, TTK.nun 1301 nci madde hükmü uyarınca 
açılmış kasko sigorta poliçesine dayalı rücuan tazminat istemine ilişkindir. 
Davacıya kaskolu araca hasar veren araç özel araç olup, asıl zarar gören sigorta ettirenin isteyemeyeceği ticari 
temerrüt faizini, onun halefi sıfatıyla hareket eden davacı sigortanın da rücu davasında talep etmesinin mümkün 
bulunmamasına, hasar veren bu aracın işleteni davalılardan Sacide'nin tacir olmamasına, dolayısıyla bu aracın 
haksız eyleminin de aynı Kanun'un 3 ncü maddesi uyarınca ticari iş niteliği taşımamasına, bu durumda bu 
davalıdan ancak yasal faiz istenebileceğine, bu davalının hukuki sorumluluğunu üzerine alan mümeyyiz davalı 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye84



 
 

 

SONUÇ  

 

Kara Taşıtları Kasko Sigortası Genel Şartları kapsamında sigortacının sigortalısına sigorta 

poliçesi kapsamında ödeme yaptıktan sonra TTK’nın 1472. maddesi gereğince zarar 

sorumlularına karşı halefiyete dayalı olarak talepte bulunabileceği düzenlenmiştir.  

 

Sigortacının ödeme yaptıktan sonra bu hakkını kullanabilmesi için ortada geçerli olan bir 

sözleşme olması, sigorta tazminatının sigortalıya ödenmesi, sigorta ettirenin zarar veren kişilere 

karşı dava açma hakkının olması, zarara sebep olan aracın zorunlu mali sorumluluk sigortasının 

olmaması ya da zorunlu mali sorumluluk sigortası var ise kasko sigortacısının öncelikle ZMSS 

sigortacısına başvurması gerekmektedir.  

 

Yukarıda belirtilen şartların varlığı halinde sigortacı sigortalının uğramış olduğu gerçek zararı 

zarar sorumlusunun kusuru oranında zarar sorumlusundan talep edebilecektir.  

 

Halefiyete dayalı olarak sigortacı sigortalı yerine geçeceği için sigortacı sigortalının sahip 

olduğu haklara sahip olacaktır. Bu bağlamda sigortacı sigorta ettirenin ileri sürebileceği 

def’ileri ileri sürebilecek olup açılacak davalarda  ispat yükü eğer zarar sorumlusunda ise 

halefiyete dayalı olarak sigortacı tarafından açılacak davalarda da ispat yükü zarar 

sorumlusunda olacaktır.  

 

Yine sigorta ettiren hangi mahkemede dava açacak ise sigortacı da o mahkemede dava açacak, 

sigorta ettiren hangi türden faiz talebinde bulunacak ise sigortacı da zarar sorumlusu da aynı 

türden faiz talebinde bulunacaktır.  
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sigorta şirketinden de aynı oranda temerrüt faizi istenebileceğine göre, mahkemece mümeyyiz davalı sigorta 
yönüyle istem gibi ticari olmayan işler için reeskont (yasal) oranda temerrüt faizine hükmedilmesi gerekirken, 
istem aşılarak ticari işlerdeki temerrüt faizi oranı olan avans oranında faize hükmedilmesi doğru 
görülmemiştir.  (Sinerji Mevzuat-İçhitat  Programı) 
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ÖZET 

Türkiye- Suriye arasındaki ilişkiler tarihi dönemler içerisinde ele alındığında, farklı dönemlerde 

farklı bakış açılarının olduğu görülmektedir. Süreç içerisinde oluşan Türk kurtuluş mücadelesi 

ve Suriye arasındaki etkileşimlerin sonucuna bakıldığında ise ortak noktalar ve benzerlikler fark 

edilmektedir. Cumhuriyetin ilk yıllarına yansıyan bu benzerlikler Suriye direnişinde yer alan 

Anadolu’daki milli mücadele ruhudur. 1920- 1927 yılları arasını kapsayan bu süreç, bulunduğu 

devrin kamuoyunun hareketliliğini de yansıttığı için toplumsal hayatın bir kesiti olarak görülen 

basına yansımıştır. Çalışmanın amacı, Türk basınında Suriye konusunun, dönemin olay ve 

çevrelediği durumların halka nasıl yansıtıldığı ve nasıl bir tutum sergilendiğini gözler önüne 

sermektir. Yapılan taramalar, bize dönem itibari ile Türk kamuoyundaki Arap algısını 

gösterirken, Arapların Türkiye’ye olan bakış açısını görme imkânını da sunmaktadır. 

Çalışmanın kaynaklarını Türk Tarih Kurumu ve Genel gazete arşivlerinin veri tabanı 

aracılığıyla elde edilen belgeler oluşturmaktadır. Sonuç olarak, bu iki ülke arasındaki bağların 

sınırların çizilmesi dahilinde kopmadığını ve işgal süreci içerisinde Türkiye’yi örnek aldıkları 

tespit edilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Suriye, Basın, Cumhuriyet Dönemi, Fransız İşgali 

 

ABSTRACT 

If the relations between Turkey and Syria are evaluated in historical periods, it can be seen that 

there are different perspectives in different periods.  When looking at the results of the 

interaction between the Turkish liberation struggle and Syria, common points and similarities 

can be seen.  These similarities, which can be seen in the first years of the Republic, reflect the 

spirit of the national struggle in Anatolia in the Syrian resistance.  This process, which took 

place between 1920 and 1927, was reflected not only in the mobilisation of public opinion at 

the time, but also in the press, which was seen as a part of social life.  The aim of this study is 

to show how the events of the period and the situations surrounding the Syrian question were 

reflected in the Turkish press and what kind of attitude was adopted.  The scans made here offer 

us the opportunity to see not only the Turkish public's perspective on the Arabs of the period, 

but also the Arabs’ perspective on Turkey. The sources of the study are documents from the 

database of the Turkish Historical Society and the general newspaper archives.  As a result, it 

was found that the relations between these two countries were not broken within the borders 

and they took Turkey as an example during the occupation process. 

Keywords: Syria, Press, Republican Period, French Occupation 
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GİRİŞ  

Yaklaşık 4 asır boyunca Osmanlı hakimiyeti altında bulunan Arap coğrafyası, 28 Temmuz 1914 

tarihinde başlayan 1. Dünya Savaşı'ndan sonra İngiliz ve Fransız kuvvetleri tarafından Osmanlı 

Devleti’nden ayrılmıştır. Sykes-Picot Anlaşması ile İngiltere ve Fransa Devletleri arasında 

yeniden şekillenen Ortadoğu içerisinde Suriye, Fransız mandasına girmiştir.  

Şahin Yedek, Savaş Sertel’e göre (2018), İngilizlerin aksine siyasi manevralarında iyi olamayan 

Fransa Hükümeti, manda yönetimi boyunca Suriye bölgesinde halkın inanç ve kültürüne 

müdahale etmiştir. Fransızların bu tutumları karşısında bağımsızlık isteyen Suriyelilerin sayısı 

artmış ve Fransızlarla açıktan açığa çatışmalara girmeye başlamıştır (s.627). Özellikle Şerif 

Hüseyin’in gerçekleştirdiği isyan Türk ve Arap devletlerinin ulus-devlet süreçlerinde önemli 

bir argüman olarak işlenmiş, “Büyük Arap İsyanı” olarak tarafların tarihlerinde önemli yer 

tutmuştur. Bu isyanın tüm Araplara mal edilerek, yüzyıllarca süren Osmanlı hakimiyetine son 

veren isyan olarak ele alınması Türk-Arap ilişkilerinde bir travma oluşturmuştur (Acar, 2018, 

s.1). Bu kritik nokta ile Türk ve Arap birlikteliğinin de sona erdiği söylenmiştir.  

Günümüz dünya tarihçilik anlayışındaki yaygın kanıya göre Osmanlı'dan koparılan Arap 

topraklarındaki halkın, emperyalist ülkelerin işgalini büyük bir coşkuyla kabul ettiği anlayış 

hakim olduğu görülmektedir. Ancak yeni tarih yazımında özellikle Orta Doğu üzerine yapılan 

incelemeler ile birlikte Suriye konusunun sadece bütün Arap halkına mâl edilmiş olan Şerif 

Hüseyin isyanı üzerinden değil, farklı argümanlar üzerinden de okunması gerektiği önemi 

vurgulanmıştır (Acar, 2018).  Bu argümanların izlerine bakılacak olunursa, çeşitli kaynak ve 

belgelerin yanında Cumhuriyetin ilk yıllarına dayanan Türk basınında da oldukça geniş bir 

perspektifte olayları gözlemlendiği anlaşılmaktadır. Bu izlenimler doğrultusunda birçok uzman 

tarafından yeni yapılan çalışmalarla birlikte Şerif Hüseyin isyanının, tüm Arap milletine mal 

edilemeyeceği konusu tartışmalı bir hale gelmiştir. 

Bunun yanında ele alınan bir diğer konu da, dönemin tanıklık edici unsurlarının verdiği bilgiler 

doğrultusunda da oluşan milliyetçilik isyanlarının ve Osmanlı karşıtlığının tüm Ortadoğu halkı 

tarafından benimsenmediği de açıkça ifade edilmiştir. Özellikle Anadolu topraklarına sınır olan 

Suriye ve Irak halkları için Türkiye’nin kurucu önderi Mustafa Kemal Atatürk’ün de konu 

hakkındaki söylemleri dönemin yaklaşımı açısından oldukça önemlidir. Kendisinin ifadesi ile 

24 Nisan 1920’de Meclis’te yaptığı konuşmada; “…ve bugün dahi gerek zahiriyesi ne olursa 

olsun gerek Iraklıların ve gerek Suriyelilerin bu iki mıntıkadaki dindaşlarımızın kalpleri bizimle 

beraberdir.” demiştir (TBMM, 1920, Devre 1, İçtima 1, İn’ikat 2). Bu ifadeden anlaşıldığı üzere 

Mustafa Kemal Atatürk, Dönemin Arap halkının Türkiye’ye olan olumlu bakış açısını fark 

ederek bu durumun önemini mecliste dile getirmiş ve teyit etmiştir. Ayrıca Osmanlı sonrası 

Arap milletinin Türkiye’ye olan bakış açısını sunan ve en önemli verilerden biri olan basın ve 

yayın faaliyetleri, dönemin Ankara Hükümeti’nin de Arap coğrafyasına bakış açısını 

sunmasından ötürü bu bildiride ana kaynak işlevini görmektedir.  

Tüm bu anlayışın doğrultusunda özellikle Suriye’deki Arapların gözündeki Türk imajı oldukça 

mühimdir. Bu imaj hakkında bir örnek verilecek olunursa, 1923 yılında cereyan eden ve 

Hakimiyet-i Milliye gazetesine de konu olan Şam eşrafından Abdurrahman Paşa’nın öldürülme 

hadisesi oldukça mühimdir. Habere göre Fransızların isyancı gruplar ile baş edemediği süreçte, 

şehirde fazla yıkımın olması münasebeti ile Havran sancağının merkezine bir “Nasihat Heyeti” 

gönderilmiştir. Görüşmeler sonucunda büyük bir tepkiyle karşılanan heyetin başkanı 

Abdurrahman Paşa, isyancılarla konuşmaya çalışmış ancak hiç beklenmedik bir cevap almıştır. 

Bu ifadelere göre; Havran ahalisi Türkleri kardeş olarak gördüklerini bildirmektedir. Verdikleri 

cevaptan hemen sonra Abdurrahman Paşa katledilmiştir. (Hakimiyet-i Milliye 1923, Suriye 

Havadisleri)1  

 
1 Fransızlar çıkan isyanlar karşısında zor durumda kalınca, ahali ile uzlaşma sağlanması için, Havran bölgesine 

Şam eşrafından Abdurrahman Paşa’nın başında olduğu, “Nasihat Heyeti” adında bir heyet göndermiştir. Ancak, 
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SURİYE DİRENİŞİNDE TÜRK İMAJI 

Böl, parçala ve yönet politikası ile bölgesel faaliyetlerini sürdüren Fransa’nın, Suriye’ye olan 

ilgisi sürecine tarihi perspektiften bakıldığında Haçlı seferleri dönemine kadar uzandığı 

görülmektedir. 1. Dünya Savaşı’ndan sonra süre gelen Osmanlı’nın parçalanması ile 

Ortadoğu’nun emperyalist devletlerin müdahalesi yönünde yeniden şekillenmesi doğrultusunda 

Fransa’nın çıkarlarının, Suriye’nin jeopolitik konumu ile karşılanmakta olduğu anlaşılmaktadır.  

1. Dünya Savaşı’ndan sonra Almanya’nın rekabet alanından çekilmesiyle birlikte geniş bir 

alana yayılmak isteyen Fransa’nın bu tutumları, bölgedeki Araplarının dikkatini çekmiş ve 

manda kuvvetine karşı silahlanmaya doğru giden bir sürece doğru adım atmışlardır. Bölgede 

cereyan eden Arap-Fransız çatışmalarının süreci başta hem İngiliz hem de Türk basınına 

yansımıştır. Bu doğrultuda Muhittin Ataman’ın (2012) edindiği bilgilere göre; Fransızların 

ihanetine uğradıklarını düşünen Suriye halkı, 1920’li yıllarda yerel ölçekte, fakat koordineli ve 

ortak bir amaçları olmayan pek çok isyan gerçekleştirmişler, Şeyh Salih bin Ali liderliğindeki 

Nusayriler kuzeyde, Şeyh İsmail Harir Havran’da, Sultan Paşa el-Atraş liderliğindeki Dürziler 

ise güneyde Fransızlara karşı isyan etmişlerdir (Ataman, 2012, s.7). 

Özellikle Anadolu’da ulusal bir Türk devleti kurmak isteyen Mustafa Kemal ve arkadaşlarının 

da desteği ile bu direnişe yön veren Arap toplumunun ahvali, Millî Mücadele dönemi Türk 

basınında duyurulmaya çalışılmış ve destek mesajları gönderilmiştir. Ankara Hükümeti ve buna 

paralel olarak incelenen İrade-i Milliye ve Hâkimiyet-i Milliye Gazeteleri, Suriye’deki Fransız 

karşıtı Arap milliyetçilerini destekleyen bir tutum içinde olmuştur. Atatürk’ün gazete 

beyannamelerinin yanında bağımsızlık hareketleri adına da Suriye bölgesi direniş heyeti ile özel 

olarak, Ankara’da görüşüp önerilerde bulunmuştur. Bu görüşmeler neticesinde Suriye 

direnişçileri Fransa aleyhine büyük bir tepki gösterisi oluşturarak mitingler düzenlemiştir 

(Umar, 2004, s.382). Ayrıca Suriye’de kurulan bazı derneklerin Türkiye’deki Müdafa-i Hukuk 

Cemiyetleri ile irtibat halinde olarak silah ve cephane yardımı da aldığı bilinmektedir.  

Suriye’deki basın faaliyetlerine bakılarak bir Türk İmajı çizilmesi gerekilirse, Suriye 

bölgesindeki halkın, Türk yönetimini özlemle andığı anlaşılmaktadır. Örneğin, Suriye 

bölgesinde faaliyet gösteren Ed-Defa gazetesinin verilerini Türk basınına nakleden İrade-i 

Milliye gazetesine göre; Suriyeli Araplar, Şerif Hüseyin isyanı ile galeyana gelerek Büyük Arap 

Krallığı hayali peşine düşmüştür. Bu doğrultuda krallık yerine Fransız mandası ile karşılaşınca 

Osmanlı Devleti’ne karşı yaptıkları buhranlı isyanlardan ve çatışmalardan ötürü büyük bir utanç 

ve pişmanlık duydukları dile getirilmiştir. Ayrıca Arapların Osmanlı zamanında rahat 

olduklarını, yapılan hatalardan dolayı Türklerin ve Arapların esaret zincirine mahkûm kaldığı 

da belirtilmiştir (İrade-i Milliye, 1920.) Verilen örnekler doğrultusunda çıkarılan sonuç, Türk – 

Arap ilişkilerinin kırılmalarının 1920- 1927 dönemlerinde ön görülmediği yönündedir. Yine 

buna benzer ancak dikkat edilmesi gerekilen başka bir örnek de Vakit gazetesinde 

bulunmaktadır. Burada yayınlanan bilgilere göre; yoğun çatışmalardan ötürü hakimiyetini 

kuramayan Fransa’nın bu durumu İngiliz basınına da yansımıştır (Vakit, 1925, Dürzi İsyanı 

Hangi Safhada Bulunuyor). Fransızların çıkan isyanlar karşısında zor durumda kalması 

kendisini uzlaşmacı bir politika gütmeye mecbur bırakmıştır. Bu doğrultuda Havran ahalisine 

bir Nasihat Heyeti göndererek heyetin başına temsilen Şam eşrafından Abdurrahman Paşa’yı 

görevlendirildiği bilinmektedir. Görüşme sürecinde isyancıların “Din düşmanlarıyla el ele 

vererek bizim gibi hür yaşamış insanları Türk kardeşlerimizden ayırdınız” ifadesi dikkat 

çekicidir. Beklenmedik bir cevapla karşılaşan Abdurrahman Paşa, Fransızlarla iş birliğinde 

olması dolayısıyla görüşmenin hemen ardından feci şekilde katledilmiş ve oluşan bu durum 

Fransa hükümetini de oldukça tedirgin etmiştir (Hakimiyet-i Milliye, 1923, Suriye Havadisleri).   

 
Fransızlarla işbirliği yapmakla suçlanan Abdurrahman Paşa, öldürülmüş ve oluşan bu durum Fransa hükümetini 

tedirgin etmiştir. Oluşan problemler süreç içerisinde İngiliz basınına da yansımış ancak, Fransız basını herhangi 

bir kontrolsüzlüğün vukuu bulmadığı yönünde açıklamalarda bulunmuştur.  
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Açıktan açığa işgaller aleyhine yazılar yayınlayan Arap basınında, Fransız işgaline karşı başta 

Halep ve Şam halkının galeyana geldiği yazılmıştır. Bu karşılıklı çatışmalar doğrultusunda 

Suriye’den gelen bir mektuba göre “Şam viran bir köy gibidir” diye yazmaktadır (Vakit, 1926, 

Şam Viran Bir Köy Gibidir). Özellikle Şam bölgesinin yaşanan yoğun çatışmaların ardından 

büyük bir yıkım yaşadığı gazetelere de yansıyarak bölge halkının Cemal Paşa dönemini hasretle 

andıkları da dile getirilmiştir (Hakimiyet-i Milliye, 1926, Muharebeler Devam Ediyor).  

Anadolu ve Rumeli Müdafaa-i Hukuk Cemiyeti adına İrade-i Milliye Gazetesi’nde bildiriler 

yayımlayan Mustafa Kemal Atatürk, bu durumun farkında olarak; Fransızlar tarafından devam 

eden işgaller ile birlikte dindaşlarımızın en zengin kısımlarından mahrum edilmek istendiğini, 

Suriye bölgesinin Fransızlar tarafından kültürel ve ekonomik boyunduruğa alındığını dile 

getirerek bölgedeki Müslüman ahaliye destek mesajı vermiştir (İrade-i Milliye, 1919). 

Ömer Osman Umar’ın (2004) belirttiğine göre; işgaller karşısında bazı Arap aşiretleri 

Osmanlı’dan ayrılmak istemediği ve devlete bağlılık telgrafları çektiği verilerine de ulaşılmıştır. 

Diğer yandan Kuva-yı Milliyeciler’e yardım ederek İslam halifeliğinin zor durumdan 

kurtulması için bölgelerde gönüllü askeri birlikler kurulmuştur (Umar, 2004, s. 431-432).  

Basındaki Suriye havadisleri ve Suriye ile ilgili alanları konu alan haberler incelendiğinde 

Suriyelilerin bir kısmının dönemin ana fikir akımlarından biri olan Osmanlıcılık bilinci ile 

hareket ettikleri tespit edilmiştir. Bu bilinçte olduklarını da TBMM’ye haber göndererek ve yine 

TBMM’nin içinde bulunduğu durumdan kurtulması için kendilerine düşen görevi yerine 

getireceklerini beyan ederek belirtmişlerdir. Bunun yanında 17 Kasım 1920’de yayınlanan 

Hâkimiyet-i Milliye Gazetesi’nde çıkan bir yazıya göre de Irak ve Suriye Müslümanlarının 

TBMM ile aynı ortak düşmana karşı mücadele verdiği belirtilerek mücadelenin birlik içinde 

sürdürülmesi gerektiği vurgulanmıştır (Acar, 2018). 

Suriye’deki bölge direnişlerine bakıldığında Arap milliyetçilerinin Fransız mandasını kabul 

etmeyip kendi birlikleri ile birlikte bağımsız bir Suriye devleti için bir dizi isyan çıkarma 

teşebbüsünde bulunmuş olsalar da buradaki direniş ruhunun Anadolu’daki Milli Mücadele 

ruhuna bir gönderme olduğu da araştırmalar neticesinde ortaya çıkan tezlerden birini 

oluşturmuştur. Bu tezin en büyük dayanağı ise Anadolu’daki mücadele faaliyetlerin örnek 

alınarak birebir olmasa da uygulanmaya çalışıldığı haberleridir. Bu konu hem Hâkimiyet-i 

Milliye Gazetesi’ne hem de İkdam gazetelerine yansımıştır. Haber sütunları içerisinde 

ihtilalcilerin, Milli Mücadele dönemindeki usulleri uygulamaya çalıştıkları, İkdam Gazetesine 

göre TBMM’ye benzer bir meclisin de oluşumundan bahsedildiği ve bu yapılan faaliyetler 

doğrultusunda zafere ulaşacaklarına dair inançları olduğu da belirtilmiştir (İkdam, 1926, Suriye 

İhtilalcilerin Programları). Anlaşılacağı üzere daha erken tarihlerden itibaren Türk milletinin 

Anadolu’da cereyan ettirdiği Millî Mücadele hareketi, hemen ardından Suriye bölgesindeki 

halka da ilham kaynağı ve örnek oluşturmuştur.  

 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Şerif Hüseyin’in fitilini ateşlediği Arap isyanı, Türk ve Arap devletlerinin tarihinde önemli bir 

yer teşkil etmiş ve politik bir söylem olarak da gündemde kalmıştır. Ancak yapılan araştırmalar 

ve kaynak taramaları doğrultusunda özellikle Türk-Arap ilişkilerinin yalnız Şerif Hüseyin 

isyanı üzerinden değil, diğer argümanlar üzerinden de okunması gerektiğinin önemi fark 

edilmiştir. Oluşan sürecin tanığı olan Harp Akademileri Komutanı Ali Fuat Erden’in anılarında, 

isyanı “Hicaz isyanı” olarak değerlendirmiş ve “Savaş süresince Suriye ve Filistin’de asayişi 

bozacak hiçbir hareket olmadı.” ifadesinde bulunmuştur (Erden 2006, s.68-69). Yeni çalışmalar 

ve ortaya çıkan belgeler ışığında Şerif Hüseyin isyanın tüm Araplara mâl edilmemesi gerektiği 

tezine ulaşılmıştır. Ana düşünce ile alakalı temel kaynaklardan birini teşkil eden Türk basınının 

da kimi zaman isyancıları “Mücahit” olarak adlandırması ve Suriye direnişine olan olumlu 

yaklaşımı ile Türk ve Arap ilişkilerindeki kırılmaların henüz 1920 – 1927 tarihlerinde 

kamuoyunda da etkisi olmadığı öngörülmüştür. Bunun yanında Suriye ahalisinin Türkiye’nin 
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yöneticilerine karşı duydukları saygı ve Millî Mücadele’de gerçekleşen zaferleri hem 

benimsedikleri hem de örnek almaları da ayrıca üzerinde durulması gerekilen konulardan 

biridir. Tüm bunların yanında, günümüz kaynakları ışığında ifade edildiğinde, Suriye halkının 

ele alınan dönem içerisindeki bilinçlenmelerinin eksikliği, düzenli birliklerinin ve yetenekli, 

siyasi kabiliyeti yüksek komutanlarının yetersizliği nedeniyle başarısız oldukları fikri öne 

çıkmaktadır.   
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ÖZET 

Birinci Dünya Savaşı’ndan sonra Anavatan’dan ayrı düşen İskenderun Sancağı (Hatay) hususu, 

modern Türkiye’nin en önemli sorunlarından biri olmuştur. Bizzat Atatürk’ün “Kırk asırlık 

Türk yurdu, düşman elinde esir kalamaz” şeklinde ifade etmesi durumun önemini kavramak 

için yeterlidir. Bu noktada, 29 Haziran 1939’da Hatay Meclisi’nin aldığı kararla Türkiye’ye 

katıldığı güne kadar, Cumhuriyetin ilanından itibaren yaklaşık yirmi yıl süren bir çaba söz 

konusudur. Gerek Türkiye’den bir sınır ayrımı ile beklenmedik şekilde ayrılan ve aidiyet 

hissederek bu konuda çaba sarf eden Türkler, gerekse bölgede Türklerden sonraki en yoğun 

nüfus grubunu oluşturan Nusayriler üzerinde Cumhuriyetin önde gelen yetkililerinin bu süreçte 

iştirak ettiği yönlendirmeler mevcuttur. CHP’nin hem bölgeye gönderdiği bürokratlar ve bölge 

halkının yakınlığını kazanmak için izlediği politikalar hem de konuyu desteklemek ve halkı 

bilinçlendirmek için yürüttüğü basın yayın faaliyetleri arşivlerde mevcuttur. Bu çalışmanın 

amacı, CHP’nin Hatay’ın bağımsızlık ve sonrasında Türkiye’ye iltihak sürecini nasıl 

yönlendirdiği ve bu noktada hangi araçlarla bölgedeki yerel toplulukları etkilediği hususuna 

ışık tutmaktır. Çalışmada yararlanılan kaynaklar; Türk arşivindeki belgeler, dönemin ilgili 

gazete küpürleri ve konuyla ilgili makale ve kitaplardır. Sonuç olarak, araştırmalar 

göstermektedir ki Hatay’ın Türkiye’ye dahil edilmesinin ardında birçok kişi ve kurumun ciddi 

çabası söz konusudur. Dönemin yetkilileri yalnızca Türk kesimin değil, bölgedeki etkili diğer 

grupların güven oyunu kazanmak için de faaliyetler yürütmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Hatay, Referandum, CHP, Nusayriler, Türkiye 

 

ABSTRACT 

The Iskenderun Sanjak (Hatay), which was separated from the Motherland after the First World 

War, has been one of the most important problems of modern Turkey. Atatürk's statement that 

"The Turkish homeland of forty centuries cannot remain captive in the hands of the enemy" is 

sufficient to grasp the importance of the situation. At this point, until the day Hatay joined 

Turkey with the decision taken by the Hatay Assembly on 29 June 1939, there was an effort 

that lasted for nearly twenty years since the proclamation of the Republic. Both the Turks, who 

were unexpectedly separated from Turkey by a border separation and who felt a sense of 

belonging and made efforts in this regard, and the Alawites, who constitute the densest 

population group in the region after the Turks, were guided by the leading officials of the 

Republic in this process. Both the bureaucrats sent by the CHP to the region and the policies it 

pursued to win the sympathy of the people of the region and the press activities it carried out to 

support the issue and raise public awareness are available in the archives. The aim of this study 

is to shed light on how the CHP guided the process of Hatay's independence and subsequent 

annexation to Turkey and through which means it influenced the local communities in the 

region. The sources utilised in the study are documents in the Turkish archive, relevant 
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newspaper clippings of the period, and articles and books on the subject. In conclusion, research 

shows that the inclusion of Hatay into Turkey was the result of the serious efforts of many 

individuals and organisations. The authorities of the period carried out activities to win the vote 

of confidence of not only the Turkish community but also other influential groups in the region. 

Keywords: Hatay, Referendum, CHP, Alawites, Turkey 

 

GİRİŞ 

Birinci Dünya Savaşı’nın ardından Misak-ı Milli sınırları içinde yer alsa da 1921 Ankara 

Antlaşması ile üzerinde manda idaresini kuran Fransa işgaliyle anavatandan ayrı düşen 

İskenderun Sancağı (Hatay), başta Türkiye Cumhuriyeti’nin kurucu lideri Mustafa Kemal 

Atatürk olmak üzere, anavatana katılana dek Türkiye’ye gönülden bağlı her Türk vatandaşının 

en önemli sorunlarından birisi olmuştur. Dörtyol’da Millî Mücadele’nin ilk kurşununun 

atılmasından itibaren İskenderun Sancağı bölgesinin Türk toprağı olduğunun ilanı hem 

bölgedeki Türkler tarafından hem de Türkiye Cumhuriyeti tarafından dile getirilmiş ve yaklaşık 

20 yıl sürecek bir diplomatik mücadele başlatılmıştır. Yeni Cumhuriyet, sorunla ilgili 1936 

yılına kadar siyasi bir gündem oluşturmamış, bu süreçte önce Lozan’da çözülememiş birtakım 

hususların halledilmesi gerekmiş, bir yandan da diplomasiyi kullanarak Hatay’a da, Suriye’ye 

verildiği gibi bağımsızlık verilmesi için çaba sarf edilmiş hatta bu noktada Hatay’ın Suriye 

toprakları içerisinde kalmasına kesinlikle müsade edilmeyeceğini net bir şekilde belli ederek 

Fransa’ya nota verilmiş ve iltihak süreci adım adım izlenmiştir. Bunların yanı sıra hükümet 

yetkilileri gizli gizli de olsa Mondros Mütareke’sinden itibaren Hatay sorunuyla ilgilenmiştir. 

Bir yandan masada Fransa ile yapılan müzakerelerde Hatay konusunun Türkiye için 

vazgeçilmez olduğu imajı korunmuş, diğer yandan Fransa’nın Türk kültüründen uzaklaştırmak 

için bölgedeki yerel topluluklara karşı yürüttüğü Araplık propagandasına karşı akıllıca 

politikalar belirlenmiştir.  

Çalışmanın birinci bölümünde Hatay meselesinin anavatana katılımından önceki sürecin 

konjonktürel çerçevesi çizilerek, Hatay’ın iltihak sürecine giderken Türkiye ile organik 

ilişkisini nasıl sürdürdüğü, bu ilişkileri hangi kurum ve kuruluşlar aracılığıyla ve nasıl 

yürüttükleri incelenmiştir. İkinci bölümünde ise söz konusu yerli toplulukların Türkiye için 

Hatay’daki Türklerden sonra en büyük nüfusa sahip olan Hatay Alevileri (Nusayriler)’nin 

Anavatan’a katılıma yaklaşımları, bu topluluğu kazanabilmek için hükümet yetkililerinin içte 

ve dışta yürüttüğü çeşitli politikalar analiz edilmiştir. Bu noktada hükümet, Hatay Alevileri için 

ciddi bir çaba sarf etmiş, bu grubun olumlu desteğini kazanabilmek için her türlü esnekliği 

göstermiştir.  Hatay’ın Anavatan’a katılmasından sonraki süreçte ise buradaki Aleviler gerek 

Cumhuriyet yönetimi gerekse Türkiye’nin sosyo-ekonomik gelişmişlik düzeyinin etkisiyle 

tercihlerini-Suriye’ye göçen azınlık istisnaları saklı kalmak kaydıyla-Türkiye’de kalma 

yönünde kullanmışlardır. 

 

TÜRKİYE CUMHURİYETİ’NİN 1923-1939 ARASINDA HATAY KONUSUNA 

YAKLAŞIMI 

I. Dünya Savaşı’ndan sonra Misak-ı Milli sınırlarına dahil olmasına rağmen anavatandan ayrı 

düşen ve Fransız mandasında kalan Hatay’ın 1939 yılında anavatana iltihak etmesi, Türkiye 

Cumhuriyeti’nin en büyük ve önemli sınır değişikliği olmuştur. “Kırk asırlık Türk Yurdu, 

düşman elinde esir kalamaz” düsturuyla bizzat Atatürk’ün belirlediği ve yaklaşık yirmi yıl süren 

uluslararası bir mücadele sonucunda gerçekleşen bu sınır değişikliği, Atatürk dönemi dış 

politikasının en büyük başarılarından biridir. Atatürk göremese de, vefatından sonraki yıl 

Hatay’ın anavatana katılması, arkasında ciddi bir azim, sabır ve kararlılığın sonucu 

başarılmıştır. Bu süreç, Avrupa’da patlak veren siyasi olaylar, akabinde meydana gelen II. 

Dünya Savaşı ve uluslararası konjonktürün Türkiye lehine değişim geçirmesi ile beraber Türk 

yetkililerin bu boşluklardan hızlı ve kararlı bir şekilde istifade etmesiyle vuku bulmuştur. Tüm 
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olayların sonucunda Hatay’ın Türkiye’ye iltihakı, Hatay’da uzun zaman süren Fransız 

idaresinden, kısa süreli Suriye yönetiminden ve yine kısa süreli bağımsızlık sürecinden sonra 

gerçekleşmiştir. Misak-ı Milli sınırları içerisinde yer alan Hatay, Mondros Ateşkes Antlaşması 

sonrasında antlaşmanın 7. maddesi gerekçe gösterilerek Urfa, Adana, Antep ve Mersin 

bölgeleriyle birlikte Fransızlar tarafından işgal edilmiştir. Halkın direnişi ve kurtuluş 

mücadelesi sonunda bölgede tutunamayan Fransa, 20 Ekim 1921’de TBMM Hükûmeti ile 

Ankara Antlaşması’nı imzalamak zorunda kalmıştır. Antlaşmaya göre Fransa, Hatay dışında 

işgal ettiği topraklardan çekilmiş, nüfusun çoğunluğunu Türklerin oluşturduğu Hatay ise 

Türkçe’nin resmi dil olacağı ve Türklerin kültürlerini koruması için her türlü kolaylığın 

sağlanacağı özel bir yönetim kurulması şartıyla Fransız mandası altındaki Suriye’ye 

bırakılmıştır (Zor, 2019, s.410).  

Ankara Antlaşması hükümlerine uygun olarak, 1922’de Hatay’da özel bir yönetim biçimi 

oluşturulmuş, Fransa’nın Suriye’ye tam bağımsızlık vermesine kadar da uygulanmıştır. Fransa, 

1930’ların kaotik konjonktüründe Suriye ve Lübnan ile ilişkilerini yeniden tesis etme yoluna 

gitmiş ve bu bağlamda da 9 Eylül 1936’da Suriye ile bir anlaşma imzalamıştır. Suriye-Fransa 

dostluk ve ittifak anlaşmasının imzalanması başlangıçta Türkiye’de olumlu karşılanmıştır. 

Basında bu konuda memnuniyeti ifade eden yazılar çıkmıştır. Ancak Suriye heyeti başkanı 

Haşim El Atasi’nin dönüşte İstanbul’da verdiği beyanatta “Antakya ve İskenderun özel 

yönetiminin aynı selahiyetleriyle Suriye’ye geçeceğini” söylemesi ve Türklerden ekalliyet 

olarak bahsetmesi tüm basında ve kamuoyunda tepkiyle karşılanmıştır. Artık Suriye’ye duyulan 

teveccüh gitmiş ve ortaya çıkan sosyo-psikolojik ortam İskenderun Sancağı konusunda 

Türkiye’ye harekete geçme imkânı doğurmuştur. Bunun yanında anlaşma içersinde Dürzi ve 

Aleviler ile ilgili olarak otonom bir bölgenin oluşmasına ve Fransa’nın bölgede askeri üs 

bulundurmasına ilişkin maddeler Türkiye’ye İskenderun konusunda aynı hakları talep etme 

fırsatı vermiştir. (Demir, 2012, s.49).  

Antlaşma, Suriye’deki Fransız mandasının kaldırılmasına yönelik iken, Hatay hakkında hiçbir 

ibarenin antlaşmaya konmaması, gerek Hatay’daki Türkleri gerekse de Türkiye Cumhuriyeti’ni 

ciddi şekilde rahatsız etmiştir.  Çünkü yapılan antlaşmada Fransa Suriye’den çekilirken, Hatay 

üzerindeki yetkilerinin tamamını Suriye’ye bırakmıştır. Fransa, bölgenin sosyo-kültürel 

yapısına hâkim olduğundan, anlaşma içerisinde Dürzi ve Aleviler ile ilgili olarak otonom bir 

bölgenin oluşmasına ve Fransa’nın bölgede askeri üs bulundurmasına ilişkin maddeler koyması 

Türkiye’ye İskenderun konusunda aynı hakları talep etme fırsatı vermiştir. Fransa bölgenin 

kültürel ve dini yapısına hâkim olduğu için böl-yönet tarzı bir politika gütmüştür. Herhangi 

olası bir Suriye başkaldırısında ya da Fransız çıkarlarını tehdit edecek bir girişimde, Dürzi ve 

Alevi kartı merkezi idareye karşı kullanılacak ve toprak bütünlüğü tehdit edilerek merkezi 

yönetim dize getirilecekti. Sancağın bir oldu bittiye getirilme ihtimalini gören Türkiye, hemen 

harekete geçerek henüz bağımsız olmamış Suriye ve Fransa ile görüşmelere başlamıştır. 

Türkiye 9 Ekim 1936’da Fransa’ya verdiği bir nota ile bu durumu protesto ederek, Suriye’ye 

tanınan bağımsızlığın Hatay’a da tanınmasını istemiştir. Fransa, verdiği cevap niteliğindeki 

notada Hatay’a bağımsızlık vermek demek, Suriye’yi parçalamak anlamına geleceğini 

belirterek Türkiye’nin isteğini geri çevirmiştir (Zor, 2019, s.411). İki devlet arasında karşılıklı 

verilen notalar sonrasında Fransa’nın önerisi ile Türkiye sorunu Milletler Cemiyeti’ne 

taşımıştır. Bu esnada Atatürk, Antakya ve İskenderun çevresinin isminin bugün andığımız 

şekilde Hatay olarak belirlenmesini ve İskenderun ve Havalisi Müdafaa-i Hukuk Cemiyeti’nin 

isminin “Hatay Hakimiyet (Erkinlik) Cemiyeti” olarak değiştirilmesini emretmiştir. Mersin, 

Hassa, Dörtyol ve Kilis’te bu cemiyetin şubelerinin açılması için görevlendirmelerde 

bulunmuştur (Balcı, 2018, s.252).  

29 Mayıs 1937 tarihinde Milletler Cemiyeti, görevli Sandler’in İskenderun Sancağı’na dair 

raporunu onaylamıştır. Raporun kabul edilmesiyle birlikte Türkiye ile Fransa arasında 

Sancak’ın durumu üzerinde varılan uzlaşmaya dair bir anlaşma imzalanmıştır. Bu anlaşma 
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İskenderun Sancağının Sınırları, Sancak Statüsü, Sancak Anayasası, Sancak’ın Toprak 

Bütünlüğünü Güvence Altına Alan Anlaşma ve Türkiye-Suriye Sınırının Güvence Altına 

Alınmasına İlişkin Anlaşma olarak adlandırılmaktadır (Savcı, 2007, s.42). Anlaşmayla kurulan 

Sancak Devleti’nin nüfusunun %40’a yakınlık kısmını Türkler oluşturmakta, Türkleri %30 

civarında nüfus oranıyla Aleviler takip etmektedir. Ermeni, Sünni Arap ve Rum-Ortodoks nüfus 

ise sırasıyla %11, %10 ve %9 civarında yoğunluğa sahiptir (Balcı, 2018, s.253). 

Sancak seçimlerinin arifesinde Fransa’nın Alevileri Türklere karşı kışkırtıp iç karışıklık 

çıkarma gibi girişimleri Mustafa Kemal Atatürk’ü kızdırmış ve ilerleyen hastalığına rağmen 

kendisini Mersin’e getirtmiştir. Atatürk, Ankara’daki yetkililere Fransa’ya iletilmesi için şu 

notu göndermiştir: “Ecnebi sefirlere deyiniz ki Atatürk Mersin’dedir ve Hatay meselesi 

halledilene kadar Mersin’de kalacaktır. Bu kaçıncı müzakere, bu kaçıncı vaaddir?” Bu not 

üzerine Fransız ve İngiliz yetkililer Türkiye’nin şartlarını kabul etmek durumunda kalmışlardır. 

Binbaşı Collet Sancak’a temsilci olarak atanmıştır, bunun yanı sıra Abdurrahman Melek de 

Fransızların teklifiyle Hatay valiliğine getirilmiştir.  

27 Ocak 1937 tarihinde Milletler Cemiyeti’nin Sancak’ın bağımsızlığını kabul etmesi üzerine 

Hatay Devleti’nin kuruluşuna giden yol da açılmış ve 1939’da Hatay Millet Meclisi’nin aldığı 

kararla Hatay, Türkiye’ye iltihak etmiştir. 

31 Mayıs 1920 tarihinde, Karamürsel Mustafa Paşaoğlu Tayfur (Sökmen) Bey bölgenin Misak-

ı Milli sınırları içinde olup olmadığını ve nasıl hareket etmeleri gerektiğini Mustafa Kemal 

Paşa’ya telgrafla sormuş ve Mustafa Kemal Paşa verdiği cevapta, Sancak bölgesinin Misak-ı 

Milli sınırları içerisinde olduğunu ve Maraş’taki ikinci kolordu ile temas edilmesini istemişti.16 

Bu sırada İskenderun Sancağının Fransız idaresinde kalmasından memnun olmayan Türk ahali, 

Mersin, Adana, İstanbul gibi şehirlere göç etmeye başlamışlardı. Bunun üzerine Tayfur Bey 

başkanlığında 30 Mayıs 1923’te Adana’da “Antakya ve İskenderun Yurdu Cemiyeti” kuruldu. 

Bu cemiyetin başkanı Tayfur (Sökmen) Bey, ikinci başkanı Samih Azmi (Ezer) ve Sekreter 

Şükrü Oğuz (Alpkaya) idi (Konuralp, 1970, s.139). Tayfur Sökmen ve beraberindekiler, böyle 

bir cemiyet kurarak hem Hatay’dan göç eden kimseler için bir organizasyon teşkil etmeyi hem 

de Hatay içerisinde bulunan Türk halkının haklarının savunulmasını ve Ankara ile iletişimi 

kesintisiz sürdürmeyi amaçlamışlardı. Cemiyet, sesini duyurmak ve Sancak’taki Türk halkı ile 

bağları sürdürebilmek adına “Altunöz” isminde bir gazete çıkarmaya başladı ve bu sayede 

Türkiye’de uygulamaya konan inkılaplar yakinen takip ediliyor, aynı hassasiyetle Hatay’da da 

uygulanıyordu. Örneğin, Türkiye’de Şapka Kanunu çıkartılıp şapka giyilmeye başlandıktan 

sonra Hatay’daki Türkler arasında da şapka kullanımı gittikçe yaygınlaşmıştı. Bunun gibi bir 

başka olay da Türkiye’de Latin alfabesinin kabul edilmesi ile ilgilidir. Türkiye’de Arap 

harflerinin kaldırılmasından sonra Hatay’da da bu yönde girişimde bulunularak açılan kurslarda 

Hatay Türkleri’ne Latin harfleri öğretilmiştir (Çelik, 2022, s.305). Tüm bu adımlar göz önüne 

alındığında denilebilir ki Millî Mücadele Dönemi’nde Türkiye’de meydana gelen siyasi ve 

askerî gelişmeleri, yakından takip eden Hataylılar, cumhuriyetin ilanından sonra, yapılan 

inkılapları da benimsemiş ve Türkiye’ye bir “aidiyet merkezî” gözüyle bakmışlardır.  

 

TÜRKİYE CUMHURİYETİ’NİN HATAY’DAKİ ALEVİLER (NUSAYRİLER) İLE 

İLGİLİ YÜRÜTTÜĞÜ POLİTİKALAR 

Türkiye, Fransa’nın Suriye’ye tam bağımsızlık vermesi ve Hatay’ı Suriye’ye dahil etme 

girişimi üzerine bölgedeki Türkler ile irtibata geçmiş ve Sancağın bir oldu-bittiye getirilerek 

Suriye’ye bağlanmasına engel olmuştur. Bu konu halkta Suriye yanlısı veya Türk taraftarı 

olarak ikiye bölünmüş bir hal meydana getirmiştir. Bu bölünmüşlüğün ardından Türkiye’nin 

bölge insanını, özellikle de bölgede Türklerden sonra en kalabalık nüfus olan Alevileri 

(Nusayriler) kazanmak için geliştirdiği politikalar devreye girmiştir. İlk önce Dörtyol’daki Milli 

Amele Hizmetleri (MAH)’nin başına, Atatürk tarafından Tayfur Sökmen getirilmiş ve Tayfur 
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Bey’le Selim Çelenk’ten, Alevilerin “Eti Türkü” oldukları yönünde propaganda yapmaları 

istenmişti.  

Hatay’ın iltihak sürecinden önce, Hatay’ın bağımsızlığını sağlayacak olan seçimlerde, buradaki 

Alevilerin kazanılması için Türkiye tarafından girişimlerde bulunulmuştu. Bu yönde Dışişleri 

Bakanlığında Sancak meselesiyle ilgili bir komite oluşturulmuş ve bu komitenin 28 Temmuz 

1937’de yaptığı ilk toplantısında uygu- lanacak olan strateji belirlenmişti.  

Komitenin belirlediği stratejinin aşağıdaki bazı maddeleri ise Hatay’daki Alevilerin 

kazanılmasına yönelikti (Çelik, 2015, s.68): 

“Hatay intihabında Alevilerin mühim rolleri olduğu zati devletlerince malumdur. Halen 

Alevilerin kazanılması için faaliyet gösterilmektedir. Bu faaliyetin takviye- sine ihtiyaç 

görülmüştür. Hatay halk mümessillerine Alevilerden bir kısmını Adana’da amelelik 

yapmak üzere pasaportsuz geçmelerine tarafımızdan müsaade edilmesi için 

müracaatlar vaki olduğu ve bunlara müsaade edildiği takdirde Türkiye’den iyi 

intibalarla döneceklerinden Alevilerin üzerinde iyi tesir yapacağı anlaşılmıştır. Bu 

vaziyet mütalaa olundu ve Alevilerin amelelik için Adana mıntıkasına gelmelerinde bir 

mahzur olmadığı ve bilakis yapılacak telkinlerle faideler temin edileceği neticesine 

varıldı. Ancak Türkiye’ye pasaportsuz geldikleri takdirde avdetlerinde takibata maruz 

kalmaları ihtimali de nazarı dikkate alınarak Adana vilayetine bunların pasaportsuz 

gelmeleri halinde kendileri için düşünüldüğü gibi bir müşkülat ve mahzur yoksa kabul 

edilmeleri ve hudutta polis tarafından kendilerine birer vesika verilmesi ve ayrıca işleri 

biter bitmez Hatay’a dönmeleri ve intihapta behemahal hazır bulunmaları için tedbir 

alınması yolunda talimat verildi. Bu hususta Maliyece bir müşkülata maruz 

bırakılmamaları için keyfiyetten Maliye Vekaleti’nin de haberdar edilmesi yüksek 

tensiplerine arz olunur. 

Hatay intihabatında Alevi ve Arap mıntıkalarında Türkler lehinde hareket tertibi ve 

reyler kazanılması için zaruri birtakım masrafların yapılması tabii görülmüştür. Bunun 

için tafsilatı bağlı listede görüleceği gibi 54 bin liraya ihtiyaç görülmektedir. Yine aynı 

listede yazılı propaganda neşriyatı, nüfus yazımı gibi işler için de 9.410 liraya ihtiyaç 

gösterilmektedir.” 

Bu maddeler göz önüne alındığında Türkiye’nin, seçimlerden önce Hatay’daki Alevilerin 

iradesini mutlaka kazanmak istediği ve bu hususta gereken ne ise maddi manevi yapılmasını 

salık verdiği anlaşılıyor.  

Hatay’a bağımsızlık sağlayan yeni rejimin 29 Kasım 1937’de yürürlüğe girmesi üzerine, 

Türkiye tarafından Hataylılar ve Hatay doğumlu olanlar Hatay’a gönderilmeye başlanmıştı. 

Başta memurlar olmak üzere, Hatay’a gönderilenler için hazırlanan talimatnamede “Bütün 

Hataylıları Türk cephesinde toplamaya çalışacakları, özellikle Aleviler arasında Eti 

Türklüğünü yayarak onları milli cephede birleştirmenin en büyük vazife olacağı” belirtilmişti 

(Çelik, 2015, s.70).  

Öte yandan iltihak sürecinde bölgedeki Alevilerden bin kadarı daha Hatay’ın anavatana 

katılması için yapılan plebisitte, tercihlerini Suriye lehine kullanmışlardı. Fakat bunların bir 

kısmı, sonraki süreçte Hatay’a dönmek için teşebbüslerde bulunmuşlardı. Bu çerçevede söz 

konusu Alevilerden bazıları sınırdan geçerek Türk tabiiyetine kabul edilmelerini istemişlerdi. 

Konu, Hatay İl İdare Kurulu Başkan Vekili Vedi Bilgin tarafından 18 Ocak 1947 tarihli yazıyla 

CHP Genel Sekreterliğine şöyle bildirilmişti: 

“Hatay’ın Anavatana ilhakı sırasında Alevilerden takriben bin kadar şahıs, hakkı 

hıyarlarını Suriye lehine istimal etmişlerdir. Burada teessüs eden Cumhuriyet 

idaresinin, eski Osmanlı ve Fransız idaresine benzemediğini ve halk arasında tam bir 

müsavat mevcut olduğunu ve eski devirlere nispetle refahta bulunduklarını işiten 

Aleviler, Hataya tekrar dönmek için öteden beri çare aramaktadırlar. 
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Alevilerin siyasi maksatları olmadığı, süratle, severek ve isteyerek Türkleşmekte 

bulundukları, Partimize olan bağlılıklarını her intihapta ispat etmiş bulunmaları göz 

ününde tutularak avdetlerine bir çare bulunduğu takdirde Hatay Alevilerinin Hükümet 

ve partimize olan bağlılıklarının bir kat daha artacağını saygılarımla arz ederim.” 

Görüldüğü gibi CHP Hatay İl İdare Kurulu, Alevilerin memlekete kabullerinin yerinde bir 

hareket olacağı kanaatini belirtmiş ve CHP Genel Sekreterliği de 22 Şubat 1947 tarihinde Bölge 

Müfettişi Turhan Cemal Beriker’in bu husustaki mütalaa ve düşüncelerini bildirmesini 

istemiştir. Turhan Bey, 13 Mayıs 1947 tarihli yazısında, Antakya’da bulunduğu zaman 

tercihlerini Suriye lehine kullanarak topraklarımızdan ayrılmış olan Alevilerden bazılarının 

sınırdan geçerek tekrar Türk tabiiyetine kabul edilmeleri dileğinde bulunanlara rastladığını; 

bunların dileklerinin kolaylaştırılması için mahalli hükümet nezdinde teşebbüslerde de 

bulunduğunu belirtmiştir (Çelik, 2015, s.72). 

Hatay Alevilerinin Türkiye ile entegrasyon sürecinde, devletin yürüttüğü Türkçe öğretimi ve 

eğitimi teşebbüsleri önem arz etmektedir. Zira sosyo-kültürel bütünleşmenin temel 

direklerinden birisi de ortak dildir. Bu konuda devlet, Hatay bölgesindeki Alevilerin eğitilmesi 

ve Türkçenin öğretilmesi hususunda çabalarını daha Hatay anavatana katılmadan önce 

başlatmıştı. Bu konu 1939’da CHP’nin Beşinci Büyük Kurultay’ında Hataylı delegeler 

tarafından da dilek olarak gündeme getirilmişti. Delegeler tarafından Kurultay’da dile getirilen 

Eti Türkleri arasında Türkçenin kısa bir sürede yayılması için maarif ve parti cephelerinden acil 

önlemler alınması dileği aynen kabul edilmişti (CHP Beşinci Büyük Kurultay Zabıtları, 1939, 

s.162). Söz konusu dönemde Türkiye’deki ilkokullar, illerin özel idare teşkilatlarına bağlıydı 

ve okulların öğretmen maaşları gibi masrafları bu kurumlar tarafından karşılanmaktaydı. Ancak 

Hatay vilayeti özel idare bütçesi çok zayıf olduğundan ilköğretim işinin bir devlet meselesi 

olarak ele alınması zarureti ve gerekliliği 1941 yılı başlarında bölgeye gön- derilen CHP 

Müfettişleri tarafından gündeme getirilmiş ve vurgulanmıştı. Fahrettin Tiritoğlu tarafından 

hazırlanan bir raporda Hatay vilayet bütçesine genel bütçeden lüzumu kadar yardım yapılması 

ısrarla belirtilmişti (BCA, 490.1.0.0-510.2048.1).  

 

SONUÇ 

Sonuç olarak, Türkiye Cumhuriyeti rasyonel ve pragmatik temellerle, ancak kesinlikle 

yayılmacı olmayan politikalar yürüterek Hatay’ı anavatana katmıştır. Bölge, modern Türkiye 

ve Mustafa Kemal Atatürk için her zaman vazgeçilmez olmuş fakat iltihak süreci için 

konjonktürün hazır hale gelmesi ve Türkiye’nin masada elini güçlü tutabileceği hamleleri 

yürütmesi ve başarması için gerekli sabır ve çaba gösterilmiştir. Bu noktada bölgedeki Türkler 

ve sonrasında da Aleviler Türkiye’ye entegre edilmeye çalışılmış, uzun zaman Fransa 

mandasında kalan ve Arap kültürüne maruz bırakılmış olan halkın fikrî, kültürel ve ekonomik 

açıdan Türkiye ile bütünleşmesi için önemli çabalar sarf edilmiş, nitekim Hatay Türkiye’ye 

iltihak edilince meyveleri alınmaya da başlanmıştır.  1940’larda konuyla ilgili dil problemi 

güncelliğini korurken, Türkiye Cumhuriyeti bölgenin hassasiyetlerini ve devlet için geleceğe 

dönük sorun teşkil edebilecek hususları incelemiş ve çözüm odaklı politika yürütmüştür. 
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ABSTRACT 

The significant development of church schools is associated with the activities of 

brotherhoods on the territory of Belarus in the 16th-18th centuries. The emergence of 

religious and national associations was caused by the struggle of the Belarusian population 

against Polish oppression and Catholicism. They were established at churches or monasteries 

and had almshouses, hospitals, orphanages, schools and printing houses in their care and 

maintenance. The members of the brotherhoods were people of different ranks and positions, 

spiritual and secular: metropolitans and archbishops, bishops and abbots, monks and priests, 

pans and nobles, gentry and burghers. Sometimes priests with whole parishes joined the 

brotherhoods. The main duty of the “brothers” was to unanimous, friendly activity for the 

benefit of Orthodoxy, “to defend the ancient faith, the rights and liberties of the brotherhood 

until the last breath”. Naturally, the schools opened by religious national organizations served 

the same purpose. 

The educational activities of the brotherhood began with the organization of elementary 

schools, and then began to open secondary and even higher educational institutions. The 

secondary schools were clearly theological in nature. Their main purpose was to spread 

education in the spirit of Orthodoxy and to train literate priests not only in the cities, but also 

in all settlements. Formally, the schools accepted children of all estates and from families 

with different financial possibilities. It was written in the charter of the brotherhood schools 

that both sons of the rich and orphans who walked the streets and collected alms for 

subsistence could study there. The children of the members of the fraternities, and especially 

orphans, were educated in the schools free of charge, at the expense of the societies. In 

general, the “brothers” had a special duty to care for and help children who had no means but 

wished to “learn the Holy Scriptures”. For such pupils, accommodation was arranged at the 

brother monasteries. 

The democratic statutes of the brotherhood schools promoted bilateral relations between 

school and family, school and society, and provided for mutual responsibility of all parties. 

The role and significance of the spiritual and secular educational institutions of Belarus are 

very significant. 

Keywords: the brotherhood, the brotherhood schools, the territory of Belarus, The 

educational activities. 
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Abstract 

The paper examines the use of lexical means to create character images in English, Belarusian 

and Chinese fairy tales.  

Fairy tales are popular among a wide range of readers both children and adults. They are a 

reflection of the mentality and culture of a nation. The paper deals with the following types of 

lexical means: synonyms, antonyms, homonyms, neologisms, archaisms, jargonisms, 

dimunitives, binomials, selected by the method of solid sampling in fairy tale texts. 

The analysis reveals which lexical means are used to create the image of a fairytale character, 

as well as the effect of "fairytale" in the Belarusian, Russian and Chinese languages.  

Keywords: lexical means; fairy tale; artistic and figurative means, national culture 

 

In the vast world of fairy tales, language plays a crucial role in shaping vivid images and 

enchanting narratives that mesmerise readers of all ages. Different cultures use different 

lexical devices to enhance the storytelling experience and bring characters and settings to life. 

The study of the main lexical means used to create the image of a fairy tale character allows 

us to identify the main national features of a fairy tale text. In turn, this allows us to 

understand the subtleties of national culture and national mentality of the peoples speaking the 

respective languages.  

The relevance of this study is due to the ever-increasing interest in national cultures in general 

and in folk art in particular, as its study contributes to deeper intercultural interaction. 

The purpose of the research is to identify the lexical means used in English, Belarusian and 

Chinese fairytales to create an image of a fairytale character and to identify the unique 

characteristic features of an English, Belarusian and Chinese fairytale texts. 

The subject of the study is lexical stylistic devices used to create an image of a fairytale 

character, and the object is the text of English, Belarusian and Chinese fairytales. 

Material and methods. 

In the process of study the texts of English, Belarusian and Chinese fairy tales (10 in each 

language) were analyzed and lexical stylistic means, which are used to create the image of a 

fairy tale hero, were selected by means of the method of continuous sampling. As a result, 56 

lexical stylistic devices were found in Belarusian fairy tales, 51 in English fairy tales and 62 

in Chinese fairy tales. All the selected lexical units were analyzed to identify the most 

frequently used in each of the above-mentioned languages to create images of fairy tale 

characters. 

Results and their discussion. 

As a result we found out that in English fairy tales, synonyms and antonyms are skillfully 

used to create contrasting elements and evoke different emotions within the narrative. These 

lexical units add depth and complexity to the characters and themes, making the tales more 

engaging and memorable. The most widely used synonyms are the following: brave – valiant, 

magic – enchantment, princess – royal maiden, villain – malefactor, treasure – wealth; 

таемны – недасведчаны, валшаванне – укрыванне, найменьшы – нацямлiвы [2; 4]. The 

examples of antonyms include: good – evil, light – darkness, hero – villain, beautiful – ugly, 

friend – foe; сакрэт – адкрыты, лiхой – добры, моцны – слабы [2; 4]. 
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Synonyms are words that have a similar meaning and antonyms are words that have an 

opposite meaning. In fairy tales, synonyms can be used to describe similar actions, characters 

or settings, enhancing the depth and imagery of the tale, while antonyms can be used to 

contrast different characters, plot points or themes, playing a crucial role in creating contrasts, 

emphasising conflicts and advancing the plot. Both synonyms and antonyms can help enhance 

the narrative and create depth in the creation of a character's image, as well as contribute to 

the storytelling effect of the text [1, p. 1].  

Homonyms can add humour, confusion and even tension to a tale. Context plays an important 

role in determining the meaning of a homonym. Homonyms can help clarify the meaning of a 

sentence by providing several options for a particular word [1, p. 2]. For example, in the 

sentence "And well, Gara - Garavik, unpack the gara!" two homonyms are used to create a 

clear distinction between the character's name and the exact gora, because in Belarusian these 

words sound the same. we can talk about the use of homophones.  Homonyms can be used to 

create puns and other forms of wordplay [4, p. 256]. 

 Homonyms can also be used to create the effect of confusion or ambiguity. For example, the 

sentence "The man was looking for his keys" can refer to both a set of keys and piano keys. 

Such ambiguity can be used to create tension or surprise in the story [2, p. 87].  

Homonyms can help to make language more efficient by reducing the number of words 

needed to express a particular idea. For example, the sentence “The bear was eating berries” 

uses the homonym “bear” to refer to both the animal and the fruit it is eating. 

Another technique to use of homonym is the creation of talking names: Foxy Loxy, Tiny 

Bunny, Ducky Lucky, Goosey Loosey, Chicken Licken; Гара – Гаравiк, Дуб – Дубавiк [1, c. 

2]. 

English: bear (animal) - bear (to carry), bat (animal) – bat (sports equipment), bank (financial 

institution) – bank (side of a river), bow (to bend) – bow (weapon), fair (just) – fair (carnival) 

[2]; 

Belarusian: бор (forest) – бор (debt), горад (city) – гарад (fence), дом (house) – дом (home), 

конь (horse) – конь (chess piece), лес (forest) – лес (flattery)[4]; 

Chinese: 马 (horse) – 骂 (to scold), 人 (person) – 认 (to recognize), 水 (water) – 税 (tax), 山 

(mountain) – 扇 (fan), 花 (flower) – 华 (magnificent) [3]. 

Neologisms and archaisms can often be found in fairy tales. Neologisms are often used to 

describe modern concepts and technologies, while archaisms are used to create a sense of the 

past or to add a touch of whimsy. Neologisms and archaisms can be used to create new and 

interesting versions of classic fairy tales [1, c. 3]. They can help to make these stories more 

relevant to modern audiences while still preserving their timeless appeal. E.g.:thee (an old-

fashioned word for “you”), thy (an old-fashioned word for “your”), hath (an old-fashioned 

word for “has”), prithee (an old-fashioned word for “please”), forsooth (an old-fashioned 

word for “indeed”) [2]; 汝 (you), 无, 勿 (not), 衣帽 ( ancient kind of dress), 龙袍 (the 

emperor's dress) [3]. 

Diminutives are words that are formed by adding a suffix to a base word to indicate a smaller 

or less important version of something. For example, the word “dog” can be made into a 

diminutive by adding the suffixes “-ie”, -“let” to create the words “doggie”, “piglet”. Chinese 

dimunitives are formed by erisation (adding the character 儿 to the end of a word), the suffix 

子 (this character carries the meaning "child", which is widely used in Mandarin), word 

doubling: 宝贝儿 (treasure), 桌子 (table), 洞洞 (hole) [3]. In Belarusian language suffixes 

“енькi”, “аты” are used to create the diminutives, e.g. “ружовенькi”, “вузкаваты” [4]. 

Belarusian fairy tales abound in diminutives, which reflects the national mentality, because in 

Belarusian culture the use of diminutives reflects the reverent and tender attitude of adults to 

children. Diminutives in English fairy tales are often used to make characters seem more 
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endearing or to emphasize their small size, but there are not many of them. This small number 

of diminutives is one of the characteristic features of the English fairy tale and, consequently, 

of the English language and culture. In Chinese fairy tales, diminutives are often used to 

convey a sense of innocence or vulnerability. Thus, diminutives in fairy tales serve to create a 

sense of intimacy between the reader and the characters, as well as emphasizing their small 

size or vulnerable nature. E.g. doggie (a small dog), kitty (a small cat), birdie (a small bird), 

floweret (a small flower), lambkin (a small lamb) [2]; сабачка (a small dog), коцік (a small 

cat), птушачка (a small bird), кветачка (a small flower), ягнятка (a small lamb) [4]; 小狗 (a 

small dog), 猫猫 (a small cat), 小鸟儿 (a small bird), 小花 (a small flower), 羊子 (a small 

lamb) [3]. 

Binomials are pairs of words that are often used together. They can be used to create a variety 

of effects, such as emphasis, contrast, or humor [1, c. 3].  

Binomials can be used to add emphasis to a particular point. For example, the binomial 

“чорнае і белае” is used to create a moral dilemma of the story, which can be made in the 

form of characters who are foils or two sides of the plot could be compared [4]. 

Binomials can also be used to create contrast. For example, the binomial “贫富” can be used 

for the contrast of the character of a noble ancestry with a poor mortal man [3]. 

Finally, binomials can be used to add humor to a story. For example, the binomial “малады і 

стары” to create a contrast between two characters, where we can trace their crucial qualities, 

and according to the subtext, the difference may be representing both in a positive and 

negative ways [4]. 

Conclusion. The lexical items found in fairy tales encompass a wide range of linguistic 

features, including synonyms (words with similar meanings), antonyms (words with opposite 

meanings), homonyms (words that sound alike but have different meanings), neologisms 

(newly coined words), archaisms (outdated words), jargonisms (specialized vocabulary), 

diminutives (words indicating small size or cuteness), and binominals (word pairs that go 

together). These diverse elements contribute to the rich and imaginative language found in 

fairy tales, creating a distinct and magical story-telling experience. 

According to our research we have compared the frequency of occurrence of lexical means by 

analyzing the texts of fairy tales. While analyzing Belarusian fairy tales we have found, that 

the most used lexical items are diminutives (n=27), synonyms (n=17), homonyms (n=12). It 

means that diminutives are the most occurred lexical items in Belarusian fairy tales; usually 

this device (n=20) is used during character’s appeal to another person. The main lexical 

stylistic devices of English fairy tales are synonyms (n=23), homonyms (n=13) and binomials 

(n=15). The most frequently used items are synonyms, which are used in order to underline 
the coherence between character’s traits and actions. Chinese fairy tales are mostly dominated 

by binomials (n=30), antonyms (n=24) and archaisms (n=8).  The binominals are represented 

through phraseologies and metaphors. 

The least represented items in all fairy tales are jargonisms (2 examples in Belarusian fairy 

tales, 1 example in English fairy tale and 4 examples in Chinese fairy tales). 
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Picture 1.1. – Diagram of lexical and means of English, Belarusian and Chinese fairy 

tales 

 

The definitive feature of fairy tales is that they often involve magical elements, fantastical 

creatures, and enchanted settings. These stories typically include themes of good versus evil, 

struggles against adversity, and moral lessons. Fairy tales often contain elements of folklore 

and mythology, and are passed down through generations in oral tradition. 
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Abstract 

The rapid evolution of technology has prompted a fundamental shift in educational paradigms 

worldwide. This article explores the changing landscape of education, emphasizing the crucial 

role of Information Technologies (IT) in shaping modern learning environments. With a focus 

on adapting to the demands of a fast-paced global society, the article highlights the necessity 

for educators to master innovative teaching methods and integrate IT into educational 

frameworks. Key objectives include fostering critical thinking skills, personalized learning 

experiences, and holistic student development. By leveraging technology and embracing 

innovative approaches, education systems aim to equip future generations with the 

competencies needed to thrive in an ever-changing world. The new educational model 

emphasizes tailoring teaching approaches to suit the individual needs, knowledge levels, and 

ages of students. This personalized approach ensures that education remains effective and 

engaging for all learners. While technology plays a significant role, the importance of the 

teacher is also highlighted. Teachers are seen as facilitators, guiding students through their 

learning journey and fostering their growth. In essence, the education sector is undergoing a 

transformation where traditional methods are being supplemented, if not replaced, by 

innovative approaches driven by technology. This shift not only addresses the needs of the 

modern world but also ensures that future generations are equipped with the skills and 

knowledge required to thrive in it. 

Key words: Education transformation, information technologies, innovative methods, 

pedagogical and psychological research, new teaching technologies, informatization of 

education, innovation.  
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Introduction. New strategic directions and orientations in the country's transformations 

and development of the economy, operational informatization of society, mastering new 

technologies – have changed the requirements and tasks for education. Most competitive 

countries in the world evaluated the education system based on its goals and objectives, 

content and results of new technologies. The main goal of education is to find new 

information, analyze and rationally use it, as well as live with dignity in a world that is 

developing at a new pace. 

The main requirement of the XXI century is to provide productive and high – quality 

education to future generations using new technological methods. Today, a new model of 

education is being developed in our country, and the whole world educational space is being 

turned to the use of Information Technologies. We can say that all this is the effect of the 

emergence of a new vision of the entire world society. Therefore, the main task of employees 

in the field of education is to master innovative methods, improving innovative teaching 

methods. 

Main title. Today, the main goal is to increase the student's thinking through the use of 

information technologies by innovative methods, develop research on the basis of information 

technologies, form competencies, and collect data from real sources, adhering to historical 

objectivity. The new organization of school classes using new technologies, the creation of 

conditions for increasing the role and activity of the teacher, the formation of students ' 

competencies based on theoretical, scientific, pedagogical and psychological research, the 

education of students in virtue, patriotism, awareness, morality, morality, diligence through 

information technologies and innovative teaching methods. The main task is to use innovative 

methods in the educational process, depending on the level of knowledge and age of the child. 

Article 8 of the law of the Republic of Kazakhstan «on Education» states that «the main 

task of the education system is to create the necessary conditions for the introduction of new 

teaching technologies, informatization of education, access to international communication 

networks, education aimed at the formation, development and professional development of 

the individual on the basis of national and universal values, achievements of Science and 

Practice» [1, 134]. 

The concept of innovation in general in the course of the study of scientific and 

pedagogical literature first appeared in the research of culturologists in the XXI century.This 

means that the inclusion of elements of one country's culture in the culture of another and is 

still preserved in ethnography [2, 128]. 
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One of the scientists who studied the problem of innovation in detail is the teacher-

scientist from Yugoslavia K.Angelowski. In his work «teacher and innovation», he notes that 

this concept comes from the economic or technical sciences to the field of pedagogy, but it is 

not important to find where this term comes from, referring to concepts close to it [3, 158].  

Analyzing the scientific and pedagogical literature, we can make sure that the problem of 

innovation has been studied in various fields, and the definitions given are given depending 

on the field of research. 

Russian scientists S.A.Smirnov, A.I.Prigozhin, V.V.Rosin in their scientific research 

works described the entire theoretical basis of innovation in detail, tried to study the laws and 

classification of development and made their own contributions [4, 509]. 

Foreign scientists interpret the term «innovation» in different meanings. For example, a 

foreign scientist E.Rogers explains that «innovation is innovation, a new idea, a novelty» [5, 

42]. 

Among Kazakh scientists, K.Zh.Buzaubakova says: «Innovation is the organization of 

new content, and innovation is only the introduction, organization, that is, the content 

development of the innovation process, the organization, the formation of the new, and «new» 

is a phenomenon that includes the content of the new, the method and technology of its 

implementation» [6, 42].  

Innovation – implementation of new concepts, curricula and programs of training and 

education in the pedagogical process and achieving the goal. 

The use of innovative technologies ultimately contributes to the creative development of 

the teacher to improve his own professional skills. On Innovative Education, Professor 

L.V.Levchuk defines: «Innovative education as a process and result of educational activity 

that projects a new type of activity of the individual in society as a whole, creating conditions 

for its implementation» [7, 93]. 

The XXI century is the century of using the means of communication and Information 

Communication. These include the Press, television, radio, computer, and internet networks.  

Information technology is of great importance in the formation of innovative training of 

teachers, especially future teachers. Information technology has a fundamental impact on 

Human business activity, education, culture, in general terms, science and vision. Information 

technology is determined by the processing of knowledge and helps to change the material 

and spiritual state of society. The most important aspect of information technology lies in the 

clarity of quality and digital communication. In the modern world, assimilation of knowledge 
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using information technology, the ability to work with a computer, the search for information 

and its processing and use form the curiosity of the teacher and push him to a creative turn.   

Now we should talk about the main advantages of using information technologies. They 

are as follows:  

1. They increase the amount of data that must be told to students within a topic or for a 

certain period of time;   

2. Knowledge can be achieved by sitting in different educational institutions located at a 

great distance from each other.  

3. Multi-level improvement of the training system will increase their circulation and the 

quality of educational material.  

Today, we all know that the education system in the Republic has undergone a radical 

change. Its main factor is the birth of new models in the field of education in the process of 

globalization, informatization of the educational process.  

On the basis of information and new innovative technologies, it was possible to radically 

change the role of the teacher, we realized that the teacher is not only the bearer of 

knowledge, but also the leader and guide of the student's independent creative work. In this 

regard, the teaching process is an interactive learning model of the present day, that is, 

teaching innovative methods. 

Interactive methods include: problem-solving methods, presentations, discussions, case 

studies, team interaction, brainstorming method, critical thinking, mini-research, role-playing 

games, blitz-question method, etc. The above methods stimulate the student's interest, develop 

his accent, broaden his horizons, and contribute to creative processing of the obtained data. 

The main criteria of these methods are, firstly, free discussion, secondly, free 

presentation of certain material, thirdly, a large number of seminars, fourth, the initiative of 

students and the use of group tasks and the development of collective actions.  

 

Conclusion and discussion. In conclusion, the evolution of education in the 21st 

century is deeply intertwined with the adoption of Information Technologies (IT) and 

innovative teaching methods. This transformation reflects the changing needs of society, 

driven by economic development, technological advancements, and globalization. By 

embracing innovation, educators are tasked with preparing future generations to thrive in a 

rapidly changing world. The integration of IT into education facilitates personalized learning 

experiences, enhances critical thinking skills, and promotes holistic student development. 

Moreover, the role of teachers has evolved from mere knowledge transmitters to facilitators of 
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independent and creative learning. Through interactive teaching methodologies and the 

utilization of IT tools, educators can engage students more effectively, broaden their horizons, 

and stimulate their curiosity. The successful implementation of innovative education hinges 

upon the continuous development of teachers' skills and the establishment of supportive 

learning environments. Ultimately, the pursuit of innovative education is not merely a means 

to an end but a pathway to nurturing a generation of individuals capable of adapting, thriving, 

and contributing meaningfully to an ever-changing global landscape. 

A prerequisite for the introduction of new information technologies in the educational 

process is the formation of innovative training of teachers. Every teacher who has mastered 

the new technology will be able to see his lesson from the side of productive development. 

Masters, applies, improves New Technologies, develops and develops diagnostic expertise, 

checking the results. The use of innovation in teaching the younger generation is the main 

source of creative success. 
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Abstract 

The study investigated the strategies for improving low academic performance in English 

language in senior secondary schools in Ife Central Local Government, Area, Osun State, 

Nigeria. The methods used by English language teachers in teaching the students in the study 

area was also ascertained, as well as the influence of school factors on the students’ 

performance. The sample comprised 20 public secondary school teachers and 100 students from 

secondary school three (S. S. 3), selected using multi-stage sampling technique. An instrument 

titled “Questionnaire on Causes and Strategies for Improving Low Academic Performance in 

English Language” (CSILAPE) was used to collect data. Data collected were analysed using 

simple percentage, frequency counts and chi square. The findings showed that most of the 

teachers (54.7%) adopted questioning and assignment methods in teaching English language, 

while 50% of them used demonstration method. It also revealed that school factors (availability 

of facilities and the role of English language teachers) influenced students’ performance in 

English language (χ² = 58.942; p < 0.05). Finally, it revealed that, well explained school rules, 

discipline, teachers’ welfare and proper supervision are strategies suggested to improve 

academic performance in English language (73.3%). It is, therefore, recommended that, school 

needs to be provided with necessary teaching aids and facilities regularly. 

Keywords: Strategies, low academic performance, secondary schools. 

 

Introduction 

Education is a key component of human qualities essential for generating high incomes and 

sustainable socio-economic development. It is a socially organized and regulated process of 

continuous transference of socially significant experience from the previous generations to the 

followings. Also, it involves the acquisition of knowledge by individuals; and characterized as 

an essential ingredient in poverty eradication (Nwaham, 2023). Students’ performance has been 

an issue of great concern since the beginning of modern education. Majority of the countries 

have realized that in the heart of educational process are the students. Further, it has been noted 

that all the innovations being seen in education without good performance are destined for 

failure. Globally, the main objective of education in any democratic society is to provide 

learners with quality education that makes them productive members of the society.  

More importantly, it should also be noted that the modern trend in education and the complex 

nature of learning and instruction have made the role of the teachers more tasking. This new 

role does not just involve the more transmission of information to students but it involves 

looking at the problems associated with learning and instruction.  National Policy on Education 

(NPE, 2004) in Nigeria emphasizes that children should be educated properly, so that they can 

acquire skills and competencies that would enable them function well and solve problems in 

the society. The accomplishment and realization of these important educational goals in Nigeria 

lies in the new trend in the educational approaches. These new approaches to learning and 
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instruction therefore, expose the students to conceptualize and effectively manage their own 

learning process. This then, reinforces their learning and transfers their training in practical 

situations. 

Language is one of the most useful tools existing among humans. Without it, expression cannot 

be made to others, nor could one engage in the activities that commonly take place in the society 

built for oneself. Thus, language is not everything in education, but without language, 

everything is nothing in education. English is the medium of instruction right from the Basic 

four to the tertiary institution (NPE, 2014) and is taught from the basic classes as a school 

subject. It is the government that decides which language should be the instructional medium.  

Therefore, as a result of globalization, English has been embraced as one of the commonly used 

means of communication all over the world. Even in the world of science, globalization, 

commerce, trade, politics, history, education, entertainment, media and technology and the 

likes, English is the language that is mostly used. Despite the new approach to learning and 

instruction, English language at the Senior Secondary School level in Nigeria has been plagued 

with poor results and low achievements.  

Annual results from West African Examinations Council (WAEC) reveal woeful performances 

from the students who have made enrolment for English language examinations a yearly ritual. 

It is worrisome to note too that the performance of these students has continued to deteriorate 

year after year (UniProjectMaterials, 2018). It is understood that if the situation in English 

Language remains like this, it will affect both the economic and technological growth of the 

nation. This is because a good mastery of English language is mandatory for all students in 

order to do well in other secondary school subjects. Students who are handicapped in English 

language are therefore likely to be handicapped in the acquisition of skills in arts, science and 

technology related subjects. From the foregoing, therefore, one could easily conclude that 

English language is an indispensable language of communication in Ife Central Local 

Government Area, as this shows the importance of English Language as being paramount. 

Strategy means a method or plan chosen to bring about a desired future, such as achievement 

of a goal or solution to a problem. The art and science of planning and marshalling resources 

for their most efficient and effective use. It also refers to a careful plan or method for achieving 

a particular goal usually over a long period of time; and the skill of making or carrying out plans 

to achieve a goal (Merriam-Webster, 2018).  Sequel to this, language learning could be 

enhanced when attention is paid to affective teaching and learning strategies. 

Teaching English as a second language in Nigerian schools has its own unique challenges 

among which include how the language works, patience and a show of dedication from teacher 

as well as students’ needs and expectations. The teaching needs to be challenging and the 

situations must be set up for the students to use the language. Throwing more light on the 

pathetic English Language teaching in Nigeria Methodological approach to the teaching of 

English therefore, emphasizes the introduction of various teaching pedagogies with a view to 

opening up students’ horizon to enable them acquire basic skills of the language, that can make 

them achieve a measure of proficiency in the use of the language (Ahmed, 2016). There are 

various instructional resources which are used by teachers in Nigeria of which both the students 

and teachers can expedite the acquisition of reasonable number of linguistic skills. The 

resources are lingual, visual, audio, audio-visual, the ICTs, the internet and many other modern 

language learning strategies to support students in their bid to learn the language. Therefore, 

secondary school students can process a lot of information through the use of these resources. 

The approaches being used by teachers especially in Ife Central local government range from 

lecture-way, note taking, group discussions among others. However, most of the methods 

adopted by these teachers merely reduce students to passive listeners. It is only when students 

involve themselves in group work or discussions that they are found to be active, a situation 

that seems to rarely occur in this study area.  Teaching English is more than just the imparting 
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of grammatical knowledge or lexical elements. Words taught to students must meet their 

contextual definitions. Aspects of language introduced to students in classroom interactions 

must be contextually meaningful in ways students can practice them in their day-to-day 

interaction. It is very important to view activity-oriented approach to the teaching of English in 

Nigeria, which gives students the opportunity to explore meaning and simulate activities on 

their own using resources from both within and outside the classrooms, specifically secondary 

schools in Ife Central Local Government Area in Osun state. Once great priority is placed on 

the effective strategies, teaching-learning of English language will be improved; thus, resulting 

to an improved or better academic performance in English language among the students 

especially in this study area. 

Academic performance describes how well one performs in school courses. Low academic 

performance has been a problem faced by students with low “Proficiency in English (PiE”) as 

literature has reported through many researches that have been carried out in schools as well as 

at graduation level in a several countries around the world. In the United States of America, it 

is recorded that schools comprehensively focus on the various tasks involved in learning 

English for pupils with low PiE. The transition and preparation of students academically in 

moving to a new culture is often lost on the wayside (Pardeep, 2014). In the U.S. students who 

have low Proficiency in English are placed in low track classes and are considered to be low 

level learners. They are instructed using lecture as well paper and pencil method. Scholars have 

demonstrated that learners of English become poor performers not as a result of low proficiency 

in English alone but as a result of the method used in instructing them.  Therefore, the students 

feel that academics are not interesting, challenging, and also not engaging (Kotut, 2016). 

Furthermore, less is expected from them thus they become bored leading to a decline in their 

performance.  

Therefore, it is paramount that schools emphasize improving methods of instruction to enhance 

English performance.  This can be done through improved training of teachers which goes along 

way also in improving their attitude towards teaching the language. It should also be noted that, 

the poor academic achievements of students in national examinations, for many years have been 

attributed to low proficiency of the English language. The major cause of the decline in 

academic performance has been considered to be the proficiency in the language of instruction 

and the general decline of the standards of education. Indeed, adeptness in the language of 

instruction is a pre-requisite factor in the attainment of successful performance in education 

(Kotut, 2016).   

Fakeye and Ogunsiji (2009) observed that students’ success in school is based on being 

proficient in the language of instruction (LI).  If the students are good in communication skills 

and are well versed in English, their academic performance is increased. Moreover, English has 

been classified among the core subjects in the curriculum. This means that for one to obtain a 

better grade in national examinations and therefore gain admission into a university, he/she 

must pass in English at credit level. Though, currently, many teachers are pursuing further 

education to improve their professional qualification, however little research has been done to 

establish how this trend is improving the performance in secondary schools in Ife Central Local 

Government Area. Moreover, it is not clear whether there is sufficient in-service training and 

the extent this would influence performance of English in schools.  It remains a matter of 

research whether the amount of training one acquires has any bearing on the performance of 

English in schools. 

The reason for carrying out this study; strategies to improve low academic performance in 

English language in secondary schools, was due to the fact that every student needs to pass 

English Language in order to attain academic excellence and further his/her education, as it is 

a prerequisite for admission into tertiary institutions. However, it might be that the lack of the 

required skills and strategies in teaching of this subject by the teachers, is one of the reasons for 
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the increase in the rate of failure in English language among the secondary school students in 

Ife Central Local Government. Therefore, adoption of innovative teaching strategy is necessary 

for teachers to cope with the ever increasing contents of the subject and to reduce the rate of 

failure to minimal. This study will therefore seek to establish strategies for improving 

performance of English in secondary schools especially in Ife Central Local Government 

Statement of the Problem 

English language is the means of communication in the academic institutions, as well as the 

official language of the country (Tata, 2014). Therefore, secondary school students   need 

effective English language to function properly or perform better. However, it is disheartening 

to note that the poor performance of students in English language at public examinations in 

recent times has been explained as a major cause of decline in the general academic 

performance and standard of education in Nigeria. In view of this, it is the concern of this study 

to investigate poor academic performance and its causes, ascertain the types of facilities 

available and identify the role of teachers in teaching the students English language and identify 

the strategies for improving the low academic performance of students in English language. 

 

Purpose of the study 

This study is out to work on the strategies for improving low academic performance in English 

language in senior secondary schools in Ife Central Local Government, Area, Osun State. 

Specifically, the objectives are to: 

i. identify the strategies used by the teachers of English language in teaching senior 

secondary school students in Ife Central Local Government, Area, Osun state; 

ii. ascertain the influence of the school factors (availability of facilities and the role of 

English language teachers) on the students’ performance in English language among 

the students; 

iii. determine strategies for improving the low academic performance of students in 

English language. 

Research Questions 

This study attempted to provide answers to the following question: 

(i)  What are the strategies used by the teachers of English language in teaching senior 

secondary school students in Ife Central Local Government Area, Osun state? 

(ii) What is the influence of each of the school factors (availability of facilities and the role 

of English language teachers) on the students’ performance in English language among 

the secondary school students? 

(iii)what are the strategies for improving the low academic performance of students in 

English language? 

Population 

The population for this study comprised SSS III students of the public secondary schools in Ife 

Central Local Government Area at the commencement of the 2022/2023 session. Ife Central 

Local Government is one of the 33 local governments areas in Osun state, Nigeria. The students 

from the senior secondary schools three (S. S. S. 3) in the local government constituted the 

population for the study.  

Sample and Sampling Technique 

The sample comprised 20 secondary school teachers and 100 students from secondary school 

three (S. S. 3) which were selected using multi-stage sampling technique. 10 secondary schools 

will be selected from the local government (Ife Central Local Government) using simple 

random sampling technique. Two secondary school English teachers were selected from the 

selected schools using convenience sampling technique. Also, ten secondary school students 

were selected from Senior Secondary Class 3 (SS 3) of each of the selected schools using 

convenience sampling technique based on the availability of the students. The students in S. S. 
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3 were selected because it was assumed that SS 3 students should have come of age to be able 

to attend to the items in the questionnaire without much supervision, and it is also believed that 

they are to write the general exam (West African Examination Council) then. 

Research Instruments 

In carrying out this study, two instruments titled “Questionnaire on Strategies for Improving 

Low Academic Performance in English Language” (SILAPE) and Questionnaire on Causes of 

low academic performance in English Language (CLAPE) were used to collect data. The first 

instrument (SILAPE) is a combination of different questionnaires packaged together as one and 

was used to collect data from teachers while the second instrument (CLAPE) was used to collect 

data from students; as they were both divided into three sections: A. B and C. Section A of the 

questionnaire elicited responses on the demographic variables of the respondents. Section B 

comprised 10 item Likertscale adapted from the scales of Wavveru, 2012. The item was adapted 

to measure the causes of low academic performance in English language among secondary 

school students. The researcher adapted the scale because it was found to be too lengthy for the 

respondents and as such, some of the items were removed and some were modified. The 

respondents were to give their responses on the basis of their agreement ranging from ‘Of great 

importance’, ‘Of some importance’ to ‘Of no importance’. The instrument was scored 3 for ‘Of 

great importance’, 2 for ‘Of some importance’, 1 for ‘Of no importance’ on items 1 to 20. This 

means that, the higher the respondent’s scores, the higher his or level of agreement with the 

statement. Moreover. Questions 1 to 6 measures inside school factors; and 7 to 11 measured 

teacher related factors. Section C comprised 17 items on strategies for improving low academic 

performance in English language. There was a little modification in the adapted instrument such 

that some items were removed and some were reworded to serve the purpose of this study. The 

respondents are to give their responses on the basis of their agreement ranging from Strongly 

Agree (SA), Agree (A), Disagree (D) to Strongly Disagree (SD). The instrument was scored 4 

for ‘Strongly Agree’, 3 for ‘Agree’, 2 for Disagree, 1 for ‘Strongly Disagree’ on items 1 to 17.  

Procedure for Data Collection 

The procedure for data collection for the study will be two weeks.  In order to have successful 

data collection, permission was sought from the district education office. It started with a visit 

by the researcher to the selected senior secondary schools to obtain the permission of the 

schools. Questionnaires were administered to the selected students, teachers and then scored.  

The researcher collected data with the help of teachers in the schools selected.   

Data Analysis 

Data collected were analyzed using percentage and frequency counts. The demographic 

variables were analyzed using descriptive statistics such as frequency and percentages counts; 

while research questions one, two and three were analysed using simple percentage and 

frequency counts and chi square. 

RESULTS 

Research Question One: What are the strategies used by the teachers of English language in 

teaching senior secondary school students in Ife Central Local Government Area of Osun State? 

In order to answer this research question, data collected on the strategies used by the teachers 

of English language in teaching senior secondary school students were subjected to descriptive 

analysis and the results are presented in Table 1. 

 

Table 1: Descriptive analysis of the strategies used by the teachers in teaching senior 

secondary school students 

S/N Strategies Employed by Teachers  Frequency (f)  Percentage (%)  

1. Questioning Method     82   54.7 

2. Demonstration Method    75   50.0 

3. Field Trip Strategy     70   46.7 

4. Lecture Method     70   46.7 
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5. Inquiry Method     74   49.3 

6. Computer Assisted     50   33.3 

7. Assignment/Home-work    82   54.7 

Results in Table 1 showed the descriptive analysis of the strategies employed by the teachers 

of English language in teaching senior secondary school students in the study area. From the 

table, it can be noticed that most of the teachers adopted questioning and assignment methods 

in teaching the students English language at 82(54.7%) each even as 75(50.0%) used 

demonstration method. In the same light, the teachers hardly use field trip, lecture method, 

inquiry method and computer assisted strategies in teaching the students at 70(46.7%), 

70(46.7%), 74(49.3%) and 50(33.3%) respectively.  

Research Question Two: Does the school factors (availability of facilities and the role of 

English language teachers) influence students’ performance in English language in the study 

area? 

In order to answer this research question, data collected on school factors and students’ 

performance in English language were subjected to chi-square test analysis and the result is 

presented in Table 2. 

 

Table 2: Chi-square test of the influence of school factors on students’ performance in English 

language 
Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 58.942a 30 .001 

Likelihood Ratio 73.550 30 .000 

Linear-by-Linear Association .004 1 .951 

N of Valid Cases 150   

 

Pearson Chi-Square (χ² = 58.942; p < 0.05, n = 150, df = 30) 

Results in Table 2 showed that school factors (availability of facilities and the role of English 

language teachers) influenced students’ performance in English language in the study area at 

(χ² = 58.942; p < 0.05). The result implied that school factors dictate the performance of the 

students in English language in the study area.  

Research Question Three: What are the strategies for improving the low performance of 

students in English language?  

In order to answer this research question, data collected on strategies for improving low 

academic performance were subjected to descriptive analysis and the results are presented in 

Table 3. 

 

Table 3: Descriptive analysis of the strategies for improving the low performance of students 

in English language 

S/N Items      Frequency (f)  Percentage (%) 

1. Well explained school rules    22   73.3 

2. Special rewards for students    18   60.0 

 3. Discipline on the path of students   22   73.3 

4. Proper learning conditions    28   93.3 

5. Well-structured facilities    28   93.3 

6. Improvement of teachers working conditions 22   73.3 

7. Regular inspection and supervision of teachers 22   73.3 

8. Normal teacher-student ratio    18   60.0 
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9. Inculcation of formative and summative evaluation 20   66.7 

10. Proper teaching methods    28   93.3 

11. Provision of scholarship    28   93.3 

12. Students’ attitude towards learning   28   93.3 

Results in Table 3 showed the descriptive analysis of the strategies for improving low academic 

performance in English language in the study area. From the table, it can be observed that 

22(73.3%) each underlined the fact that well explained school rules, discipline, teachers’ 

welfare and proper inspection and supervision of teachers are strategies that improve low 

academic performance in English language in the study area. Also, 18(60.0%) each of the 

respondents pointed out that rewards for learners and normal teacher-student ratio are factors 

that would improve their learning in the subject. In the same vein, 28(93.3%) each were of the 

opinion that proper learning conditions, well-structured facilities, proper teaching methods, 

provision of scholarship and learners’ attitude towards the subject are another set of strategies 

that can improve the learners’ academic performance in English language. On top of it all, 

20(66.7%) said that inculcation of formative and summative evaluation in schools which would 

improve their time to time performance in English language in senior secondary school in the 

study area. 

Discussion of Findings 

Results of the findings indicated that questioning method, discussion method, lecture method, 

inquiry method, computer-assisted, assignment and field trip are the strategies used by the 

teachers of English language in teaching senior secondary school students in Ife Central Local 

Government Area of Osun State. These results are in line with findings of Quist (2000), who 

pointed out that appropriate strategies are keys to teach learner in English language properly. 

Findings of the study further showed that school factors (availability of facilities and the role 

of English language teachers) influenced students’ performance in English language in the 

study area. The result corroborates the findings of Kapoli (2001), who noted that authentic 

materials enabled the students to explore the language used in day-to-day life and which is 

tailored to their needs and interests.  

Finally, results of the study revealed that well explained rules, special rewards for students, 

discipline, well-structured facilities, scholarship, proper teaching methods and others are 

strategies that can be used to improve learners’ academic performance in English language in 

the study area. The results buttressed the account of Odey (2012), who underlined those efforts 

from students and proper use of the facilities provided by the institution to the students, a good 

match between students’ learning style positively affect the students’ academic performance in 

English language. 

Conclusion 

The importance of English language cannot be overemphasized, due to its role in social, 

political economical, and environmental development. There are many challenges that teachers 

and the learners face in teaching and learning English in Nigerian schools, especially low 

academic performance. Therefore, both the teachers and learners have role to play in 

overcoming these situations. To this effect, this study concluded that well explained school 

rules, discipline, teachers’ welfare and proper inspection and supervision of teachers are 

strategies that improve low academic performance in English language in the study area.  
Recommendations 

From the findings and conclusion of this study, various recommendations are proposed to 

further enhance secondary school students’ academic performance in English Language.   

These recommendations are given as subsequently as thus: 

1. English language is the official medium of instruction in our secondary school, its 

mastery and understanding cannot be overruled. There is the need for constant 

evaluation to its attainment level at different stages in order to have effect on the various 

subjects which it is used to teach in the school. In the light of the above, the Ministry of 
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Education is called upon to organize regular in-service training programmes for the 

teachers on the effectiveness of English language on the learning of any other subject.  

2. The school also needs to be provided with necessary teaching aids and facilitates for 

examples each secondary school should be provided with a functional language 

laboratory which should be made available to the student regularly. There should also 

be a sufficient number of teachers teaching English language at the secondary school.   

3. There should be regular orientation programmes for new teachers on the need to 

emphasize the significance of English language in the different subject areas, so that the 

students will be more careful in their use of the language.   

4. Parents also should give adequate training to their children and giving their support to 

the teachers and the school in the discipline of their children. Students on their own parts 

need to face their studies, say no to drugs, cultism and other social vices in the school.   
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ABSTRACT 

Gender inequality in education access remains a pressing issue in many parts of the world, 

including Pakistan. This research paper conducts a comparative analysis of urban and rural 

communities in Pakistan to examine the disparities in educational opportunities between boys 

and girls. The study aims to identify the factors contributing to gender-based educational 

inequality and assess the effectiveness of existing interventions in addressing these disparities. 

Utilizing a mixed-methods approach, the research combines quantitative data analysis with 

qualitative insights from interviews and focus group discussions. The quantitative analysis 

involves examining enrollment rates, dropout rates, and academic performance of boys and 

girls in both urban and rural areas. Additionally, qualitative data are collected to understand 

socio-cultural, economic, and institutional barriers that hinder girls' access to education in 

these communities. 

Findings from the comparative analysis reveal significant disparities in education access 

between urban and rural areas, with girls in rural communities facing greater challenges in 

accessing and completing education compared to their urban counterparts. Socio-cultural 

norms, poverty, lack of infrastructure, and limited access to quality schools are identified as 

key barriers contributing to gender-based educational inequality. 

Implications for policy and practice are discussed, highlighting the need for targeted 

interventions to address the specific challenges faced by girls in rural communities. Key 

recommendations include improving infrastructure, increasing access to quality education, 

promoting community engagement, and challenging harmful gender norms through education 

and awareness programs. 

Keywords: Gender inequality, Education access, Urban communities, Rural communities, 

Pakistan, Socio-cultural barriers, Policy implications. 
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Figure 1: Rome's Response to the Spread of Christianity - World History Encyclopedia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract: There is a contestant connection between memory and Roman life. Ancient Rome 

was a memory of culture par excellence that spoke about Roman texts and oral tradition, art 

and architecture, religion, ceremonies, performance, social and political history, etc. Memory, 

therefore, was a concrete entity in Roman civilization. There is no artificiality that the audience 

needs to realize about the new fiction. It is a genuine memory approach under an organic 

presence. During the 1st century CE, a group of Jews in Jerusalem demanded that their priest, 

Jesus of Nazareth, the leader of Israel, whom the God of Israel chose to lead when God 

intervenes in the world's human history for the establishment of justice. Jesus was crucified by 

a Roman magistrate, Pontius Pilate, c.30 CE, for the declaration of a kingdom which was not a 

part of Rome. Jesus' followers claimed that Jesus was not the right of God, who is now in heaven 

after his death. Those who believe in Jesus will earn resurrection in the afterlife. Those 

followers spread these messages to the Eastern Roman Empire and the beyond. The paper has 

discussed early Christianity and its spread in the Roman Empire and worldwide. The report 

aims to understand the ancient Roman Empire's religious content and importance in the world, 

which has been emphasized as the 'holy Roman Empire.' The methodology has been conducted 

through documentary analysis and qualitative approaches. The feature question is how the 

Roman Empire was influenced by the glimpses of Christianity and nurturing worldwide. What 

was the reaction to the cross-cultural forces?  

Keywords: Memory, Cross-Cultural Psychology, Holy Roman Empire, Ancient Glimpse' and 

Medievalism, The Rule of Church, Missionaries Paul, Professor Edward Watts at the University 

of California, San Diego, People Contact of the Roman Empire, Pagan Religion, Friendly 

Conversation as a Campaign of the Christ, Gospel Authors, Koine Greek Language, Christianity 

and Severality, Christianity as a Collective Conscience, First and Second Century and the 

Roman Empire, Persecution of Christianity, The Role of Emperor Valentine, Decius, and 

Diocletian, Pagan Customs, Sacrificing, Emperor Constantine, Western Roman Empire, The 

Fall of Roman Empire, and the City of Rome, Christianity in European Continent and the Role 

of the Holy Roman Empire, The Colosseum of Rome, The Art of Jerusalem, Julius Caesar, 
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Agustine, Hinduism, Saint Peter, Saint Peter Basilica, Nero, Polytheistic Culture in Ancient 

Rome, Cultural Renaissance from the Sacrifices to Love and Promises, Roman Social and 

Cultural Accumulation from Tradition to the Eternity,  Passionate and Salvation, Sacrifice in 

Honor of Goddess Diana, Elite Romans and Suspicion of Cultural and Social Imbalance, 

Anarchy and Mobility, Neediness of the Romans, Emperors and Persecutions, Edict of Milan 

and Emperor Constantine 1st, Decriminalization, Chrstianization of the Roman Empire, The 

Holiness and the Christianity.  

Introduction: 1Missionaries Paul was a significant figure in the Bible's New Testament who 

travelled around the Roman Empire to spread Christianity. According to the professor of history 

at the University of California San Diego and the author of 2"The Final Pagan Generation: 

Rome's Unexpected Path to Christianity," 3Edward Watts mentioned that people speaking about 

a new religion, Christianity, among their neighbours was a pathway to soaring Christianity in 

the medieval Roman Empire. Missionaries were part of the stories about regular Christians 

talking to ordinary people. 4According to the professor, Christianity emerges because of its 

existence in the Roman world. It was not only the Missionaries like Paul; it was those unfamiliar 

with everything (Little, 2023). 5The height of the Roman Empire spread in the second century 

throughout Europe, North Africa, and the Middle East. It was because of easy adaptation as 

well, which was felt by ordinary people worldwide. The adoption of Christianity was not 

through changing their culture, which makes it reasonable to accept this religion among people 

with low incomes and pooled in other sections. It was also a part of cultural exchanges and 

religious practices. 

In the first and second centuries, the Roman Empire worshiped multiple gods simultaneously. 

It was 6Paganism. However, once they heard about Christianity, they did not feel they had to 

stop others. 7Gods like Jupiter, Apollo, and Venus worshiped Jesus Christ. 8According to 

Edward Watts, they added the name of Jesus Christ to other gods through the adaptation of 

Christianity. It has been said that the belief in Paganism helped Christianity through the Roman 

Empire. However, many other scholars noted that Christianity had only one God, Jesus. There 

were no other gods in Christianity, such as Jupiter or Venus. The adaptation was for the 

followers of Christ. The spread of Christianity has been successful because of its 9Easy-going 

features are available in mass instead of in a specific community. Religion is for everyone. This 

 
1 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Everyday Citizens Spread the Word. Paragraph 1st. For 

instance, they might have shared their beliefs during social gatherings or personal conversations with friends and 

family.  
25 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Everyday Citizens Spread the Word. Paragraph 1st. For 

instance, they might have shared their beliefs during social gatherings or personal conversations with friends and 

family.  
3 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Everyday Citizens Spread the Word. Paragraph 1st. For 

instance, they might have shared their beliefs during social gatherings or personal conversations with friends and 

family.  
4 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Everyday Citizens Spread the Word. Paragraph 1st. For 

instance, they might have shared their beliefs during social gatherings or personal conversations with friends and 

family.  
5 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Early On, Christianity Coexisted With ‘Paganism.’ 

Paragraph 1st.  
7 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Early On, Christianity Coexisted With ‘Paganism,’ Which 

included various belief systems such as the worship of Jupiter, Mars, and Venus. Paragraph 2nd.  
7 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Early On, Christianity Coexisted With ‘Paganism,’ Which 

included various belief systems such as the worship of Jupiter, Mars, and Venus. Paragraph 2nd.  
9 5 Ways Christianity Spread Through Ancient Rome. Early On, Christianity Coexisted With ‘Paganism,’ Which 

included various belief systems such as the worship of Jupiter, Mars, and Venus. Paragraph 2nd.  
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campaign was a motto of success on earth. It was Missionaries like Paul10 Who were 

campaigning that the people did not need to obey the 11Jewish law around circumcision and 
12Kosher food practices to become Christian. 13According to Professor Watts, entering the bar 

much lower was a pivotal change, and the first role was to convert to Judaism. 

On the other hand, 14The authors of The Gospels wrote them in Koine Greek, a standard 

language version of Greek that was accessible to more people in the15 Holy Roman Empire. 

During the first and second centuries, 16The persecution of Christianity was not empire-wide 

but in different regions. This system did not change until the middle of the third century when 

the 17Emperors Decius (249–251) and Valentine (253–260) launched campaigns to promote 

traditional Roman values and customs like 18They are sacrificing animals to pagan gods. 19The 

campaign of Emperor Decius did not target Christians only or especially those who did not obey 

the pagan values of sacrificing. 

In contrast, the 20Valentine's campaign targeted Christian mores more directly. Another 

campaign against the Christians was Great Persecution21. It led to disaster under the rule of 

Emperor 22Diocletian, who killed many Christian religious leaders and 23seized Christian 

property. The result of the persecution brought changes in rulers. 24In 312, Emperor Constantine 

declared him a Christian by adopting him as the first Roman Emperor. 25Emperor Constantine 

helped enact the Edict of Milan, which ended government persecution of Christians and made 

Christianity a recognized and legal religion within Europe. Constantine26 started sifting the 
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Empire into Christianity by the end of the fourth century by promoting Christian practices and 

restricting paganism practices. Christianity continues to spread throughout the territories of the 

Western Roman Empire after its fall in 476. Over the next several centuries, 27Christianity 

became the dominant religion in Rome and the European regions over which the Roman Empire 

had ruled (Little, 2023).  

Literature Review: 28Today, Rome is no longer the centre of a great empire (Ricketts, 2018), 

even though it is one of the critical global religious centres, with more than one billion people 

looking at it as the centre of the Roman Catholic faith. The faith emerged after several 

persecutions of Christianity, and the adaptation was not smooth due to this persecution as a 

spirit of pagan beliefs. Many Roman Emperors made it complicated. 29Saint Peter was killed 

(Rickettes, 2018) in Nero's persecution of Christians following the Great Fire of 64 AD. 
30However, by 319 AD, Emperor Constantine built the church to become St Peter's Basilica 

over his grave. Ancient Rome was a deeply religious society. Religion and politics were two 

main narratives and often went hand in hand. 31Julius Caesar was Pontifex Maximus, then the 

highest priest, before he was elected as Consul, then the highest Republican political role. A 

collection of Gods worshipped by the Romans was borrowed from the ancient Greeks, and the 

capital of Romans was a total of temples where sacrifices, rituals, and festivals favoured their 

deities. In this regard, the naturality of ancient Roman religion was like Hinduism in the East. 
32Caesar approached him as the God for growing in height, and his successor, 33Augustus, did 

the same to be recognized as the God of the Romans. This is how the emperors became the God 

of the Romans, and Christianity was later found highly offensive. As a result, persecution was 

started due to its un-roman nature of following a new religion, Christianity. 34The cult of 

Bacchus, a Roman incarnation of the Greek God of wine, and the Celtic Druids were all but 

wiped out by the Roman military for their human sacrifices. Therefore, it is an image that 

Christianity in the Roman Empire came through many struggles and revolutions. Many scholars 

have many narratives about the spread of Christianity throughout the Roman Empire in Europe. 

Their narratives have shown the empirical dilemmas of the religious struggles in an Empire to 

establish superiority. Therefore, the realm of Paganism, which has been compared with Eastern 

Hinduism and one God ideological Christianity, has been experimented with through its 

evolution. Finally, the formation of Christianity set through its ability, eternity, and promise of 

salvation for the development of humanity in Ancient Rome and the entire universe. The text 

could be more precise, which is usual because of its historical evidence. 

Methodology:  The paper has been assumed through subordinate sources of data. Subordinate 

sources of data include academic articles, websites, etc. The description of sources takes the 

method of writing the essay, reading, gathering in-depth insights on topics, exploring ideas, 

summarizing, interpreting, and mainly expressing them in words (documentary analysis 

through qualitative approach). This paper has described the birth of Christianity in the Roman 

Empire, where Paganism was a leading religious practice, and how the people of Europe 
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adopted the religion of Christianity under the role of the Roman Empire in the medieval era. 

The paper discusses many narratives of the religious-political scenarios of the city of Rome 

through which, after a revolution and persecution of many people, the religion of Christianity 

was declared by Emperor Constantine as the first Christian Roman Emperor. The sacrificial 

nature of Paganism has also been discussed as a traditional religion and an image that has 

flourished between the Western and Eastern religions, like the relations between Christianity 

and Hinduism regarding many narratives of the gods and goddesses as religious practices of 

Paganism and Hinduism. This paper also analyses the socio-cultural renaissance in Ancient 

Rome throughout the conflict between Paganism and Christianity. Christianity was a new 

religion that maintained one God, Jesus, instead of traditional deities like Eastern Hindu culture, 

denying the Emperor as the God. The conflict was long-lasting, and the persecution started to 

eliminate the Christians from the Empire. The paper discusses the creation and legalization of 

Christianity in ancient Rome and Europe through the perception of history in the Roman 

civilization. The discussion has further focused on the revolutionary characteristics of 

Christianity, from its hatred features to becoming a state religion. It has shown the Eastern and 

Western Roman Empire and its initiative to form Christianity from Jerusalem to Ancient Rome 

and throughout continental Europe.   

Discussion: Ancient Rome was predominantly 35polytheistic, and religion was critical in the 

Empire. People worshiped multiple deities for their livelihood and the Empire's progress. From 

the Emperor to the ordinary people, everyone was involved in religious activities over various 

gods and goddesses, like the Greek gods and goddesses. Therefore, one God was not majorly 

supported in society and as a cultural dimension (Singh,2022). 36Jews constituted a considerable 

part of Ancient Rome (Singh, 2022) even though Judaism was a monotheistic religion which 

was recognized as legal, and Jews were allowed to continue their faith. 37Notably, Christianity 

started in ancient Rome around 35 and 40 CE with fewer than a thousand individuals, after the 

death and resurrection of Jesus Christ, a small number of Jews initiated this religion. 38The 

Roman Empire helped spread Christianity worldwide by being a 39Centre of Catholicism. 
40Missionaries Peter and Paul preached Jesus' teachings within the Empire. Christianity was 

finally declared a legal state religion. It attracted many worldwide followers, and Christianity 

grew tremendously within and outside the Roman Empire. 41The culture of the Roman Empire 

was sacrificed for the deities, but Christianity brought the message of love and equality, human 

dignity, and a promise of a better life. The termination of traditional Paganism continued 

throughout the ignorance of all cruelty, and the curse of persecution stopped from all over 

Europe. 42The hatred of persecution was a revolutionary period in the Roman Empire, during 

which the realm of Christianity increased throughout the Empire and continental Europe. 

Christianity brought a new perspective of religious nature as a part of 43the cultural renaissance 

in medieval Rome and Europe. People were attracted and were willing to change their taste of 
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religious spirituality from a common Paganism to Christianity. It was finally a 44compassion of 

Christianity through this attraction and likeness. The Roman Empire was thriving; a 

considerable proportion of the nation's population was poor and needy. No organized charitable 

events were to assist the people of Rome and the Empire. The Christian community was 

renowned for their 45empathy and salvation in aiding those communities in need from its initial 

stage of Christianity. 

The 46Charitable nature was one of the narratives of Christian mythology that helped the spread 

in the world and Europe. This charitable nature helped reach the religion among the non-elite 

members of the Roman Empire, as they saw it as a pathway to salvation. Christianity was 

regarded as a hatred religion movement since it initially gained converts. 47The ideology of 

Christianity is to teach birth, life, death, resurrection, and following Jesus Christ. The religious 

salvation was to believe in one God, Jesus. 48The conservative Romans were alert due to the 

rise of Christianity and its passion for love and salvation instead of sacrifice to the deities. 49The 

Romans highly believed in sacrifices to gods and their traditional religious practices because 

they believed these were necessary for society's welfare. They felt threatened, especially when 

the ordinary people of the Empire refused the tradition and passed on Christianity. 50The 

imperial cult of ancient Rome considered the emperors to be their divine family and to be 

worshipped. 51Christianity was threatened once the culture and tradition also refused to obey 

the Roman Emperors as their divine representatives. The Christians were suspected of treason 

as well. The gathering conducted by the Christians for church services was also considered 

suspicious since the non-Christians were forbidden to participate. 52Christianity in ancient 

Rome started as a religion based on ethical monotheism, while 53polytheism was deeply rooted 

in Ancient Rome. The conflicts began between the traditional Romans and the early converts 

to Christianity. 54Traditionally, Romans believed in multiple deities and sacrificed to the gods 

and goddesses, while Christianity believed in one God, Jesus Christ. They did not recognize 

any man as a god, while Ancient Rome recognized emperors of the Roman Emperor as their 

God. 

The beliefs of Christianity led the imperial cult and the traditional Romans together against 

Christianity. 55The religion of Paganism and Christianity created conflicts, resulting in the 

mistreatment of early Christian followers and even death. The first mass persecution of 

Christians organized by the Roman government was during the reign of  56Emperor Nero in 

64AD. Nero harassed arrested followers of Christianity in various ways as his entertainment 
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subjects. 57According to many historians, Christians were heavily persecuted towards the end 

of the 58Rule of Roman Emperor Domitian from 89AD to 96 AD. The debate is still arguable 

due to the lack of evidence. The succeeding emperors followed the rule of persecution trend of 

mistreating Christians. 

During the reign of 59Emperor Marcus Aurelius, estimated at 161-180 AD, anti-Christan 

activities grew, the number of persecutions rose, and the level of brutality increased. During the 

reign of  60Emperor Trajan Decius, from 249 AD to 251 AD, was the first ever officially 

sanctioned persecution of Christians. 61In 250 AD, an extensive and short-lived operation was 

conducted to choose Christians, their lives, or Christianity. Christians were ordered to obey the 

deities of the Romans and received the certificate as their proof. Upon failing to do so, they 

were executed. 62The persecution lasted about eighteen months and had a devastating effect on 

the Christian community. 63A similar scenario happened during the reign of 64Emperor Valerian 

from 253 AD to 260 AD. He brutally persecuted Christians by ordering the senate to take 

decisive actions against them. 

The great persecution was conducted by four Roman emperors: Diocletian, Maximian, Galerius 

and Constantius. They issued orders directed towards the Christians to comply with the religion 

of the Empire and overruled them of any legal rights. 65Mass prosecution was launched after 

the der in 303AD, leading to the destruction of the churches and the execution of the Christians. 
66The perception continued until 313 AD and caused thousands of Christians' deaths. 67The 

persecution was terminated in February 313 AF after the Emperor Constantine under 'The Edict 

of Milan,'68 a peace agreement. The reign of Emperor 69Constantine 1st from 306-337 AD was 

a significant time for the Christians and their religion (Singh, 2022). Christianity becomes a 

legal religion in the Empire. 70The Edict of Milan, issued by Emperor 71Constantine 1st and 

Licinius, ceased all persecution of Christians and decriminalized Christianity in the nation. The 

Edict of Milan granted freedom and liberty to the Roman people. This provided tolerance to all 

other religions, including Christianity. This was the time when Christians were legally accepted 

into the Empire after the harassment and execution of over 250 years. The growth of Christians 

was a significant part of the role of Emperor Constantine 1st. 72By 350AD, Christianity had 

gained approximately 30 million followers, which is still growing. Emperor Constantine was 

the first Emperor who supported Christianity as the representative of the imperial supporter for 

promoting religion in the Ancient Roman Empire. He declared himself Christian after issuing 

the 'Edict of Milan' (Singh,2022). He was considered the promoter of the newly legalized 
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religion in the Roman Empire and continental Europe. 73His Majesty, Emperor Constantine the 

1st, provided financial assistance for building churches and granted clergy tax relief. He 

returned the church's property that had been captured during the persecution of the Christian 

followers during the reign of 74Emperor Diocletian. Christian followers were appointed as his 

higher-ranking officers as part of his 75promotional development of Christianity. In the 

meantime, 76Pagan harassment started during the reign of Constantine 1st.  77Many Pagan 

temples were destroyed in Jerusalem for the building of churches in its foundation. Emperor 

Constantine solved many issues about Christianity and its 78ethical differences among the 

Christian groups. 79Christianity was growing in the Roman Empire and Europe under Emperor 

Constantine 1st. 80After the Constantine era, the succeeding emperors helped to promote 

Christianity in the Empire. The Christians conducted the construction of churches, charitable 

activities, and gatherings freely after their religion was decriminalized in the Roman Empire. 
81On February 27, 380 AD, Christianity was declared the official state religion in the Roman 

Empire. 82Eastern Roman Emperor Theodosius 1st, along with the Western Roman Emperor 

Gratian and his co-ruler Valentinian 2nd, issued the 83'Edict of Thessalonica' (Singh, 2022), the 

decree that made the 84Catholicism of Nicene Chriatians in the Great Church the state church 

of the Roman Empire and disregarded other Chriatian creeds. Promoting Christianity was a 

punishment for Paganism, as it declined throughout its suppression from the entire Empire. The 

powerful 85promise of salvation and the eternity of life attracted the promotion of Christianity 

among the masses of the Empire. Therefore, its popularity was at a high peak. From being the 

most hated religious movement to becoming the official state religion, Christianity was a story 

of night or overnight. It was an evolution throughout the decades of the Ancient Roman Empire. 
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Finally, the realm of 86Christianity was prosperous because of the defeat of the ethics and 

accepted religion of Paganism in the Empire. 87It was, therefore, a torturous journey of the 

violently anti-Christian Roman Empire to a pro-Christian state. 

Sports in the Roman Empire were prevalent and recognized for being displayed at the arenas, 

circuses, and theatres. These displays were sponsored by the 88Roman government and were 

considered an integral part of 89Roman politics. 90Games like Gladiator combat, boxing, animal 

baiting, and hunting were among the most popular games in Ancient Rome. However, the 

characteristics of these games were gruesome and even killing of animals and humans. Romans 

of all classes would attend these dreadful spectacles. 91Christianity prohibited its followers from 

witnessing these brutal sports. 92Church fathers and followers considered the games cruel 

practice and even protested against the games. 93Early Christians were forced to participate in 

such brutal games and watch unwillingly. These games continued for a while, even after the 
94Christianization of the Roman Empire. 95The state religion and unbearable expenses forced 

them to stop these games during the declining years of the Roman Empire. 96The Ancient 

Roaman games were finally terminated.  

Conclusion: The feature question is how the Roman Empire was influenced by the glimpses of 

Christianity and its nurturing worldwide. What was the reaction to the cross-cultural forces? 

The glimpses of Christianity, such as love, passion, acceptance, simplicity, care, listening to 

others, salvation, and forgiveness, were some features that separated this religion from the 

Paganism of the medieval traditional religion. The medieval era had many issues, such as 

sacrifice to the deities, revenge, etc. People were not happy even if it was their tradition, culture 

and custom, but there was a limit to looking around disaster in the name of sacrifice. Nobody 

wanted to lose their close one through sacrifice to the ancient God and Goddess. The messages 

of love, passion, and forgiveness were Christian terms through which hope was created in the 

communities of the Ancient Roman Empire. People were accepting Christianity as a social and 

cultural change for a newly formed society where everyone would be equal and accessible for 

livelihood and would be devoted to Jesus Christ instead of humans like the Roman Emperors. 

This evolutionary image and its revolution throughout a change were keys to glimpses of 

Christianity for its permanent placement in Ancient Rome and contemporary Europe. The 

reaction to the cross-cultural forces could have been better. Through suppression and 

persecution, the realm of Christianity was trying to be demolished from its roots, through which 

Jesus Christ did not even survive. These cultural and political changes made Roman Emperors 

anxious and afraid of who was representing them as the representatives of God. The intentions 

of cross-cultural forces finally helped the placement of Christianity as a legal religion in the 

region despite its impatient and inhuman activities against Christianity. The evolutionary 

process thus continued for a formation in socio-cultural-political and religious scenarios, 

resulting in Christianity's full swing. 
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Christianity was finally accepted in the Empire in 313; Emperor Constantine97 legalized 

Christianity through the 98Edict of Milan. Twelve years later, together with the 99Council of 

Nicaea, he helped to form the Nicene Creed, which formalized 100orthodox Christian belief. 
101Emperor Theodosius ratified the Edict of Thessalonica in the year 380, designating the 

religion as the Empire's official religion. The Christian religion continued to spread throughout 

the Empire, even after the fall of the 102Western Roman Empire in the year 476. 103It spread to 

Southern Europe, Britain, Ireland, North Africa, and Asia. 104Parts of Germany and Britain only 

became Christianized within the years 590 to 805 AD. However, many historians and scholars 

have written about the conflict between the political administrators, such as the Roman Empire 

and Christianity. Scholar Marta Sordi has expressed in his book 'The Christian and the Roman 

Empire' (Sordi&Bedini,1994) that the conflicts were not political but entirely religious, and the 

political authority was not afraid of Christianity as it was still a loyal character to the Emperors 

during the persecution. The political administration acted as a secular authority during the social 

and cultural intolerance. The arguments shape the narratives of Christianity more accurately 

through many discussions and expressions by global scholars. Christianity is still on its way 

globally as the most prominent religion.  
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Abstract 

The demand for heat transfer enhancement fluids is increasing in many engineering and 

manufacturing operations, like the pharmaceutical and transportation industries. The solution 

to this problem requires the suspension of tiny nanoparticles in a base fluid to raise the thermal 

properties of such fluids. Therefore, this study looks at tiny nanoparticles' role in an Eyring-

Powell fluid's flow and heat transfer over a three-dimensional expanding material with slip 

conditions at the wall. A mathematical model is built as partial differential equations and 

transformed into ordinary differential equations via suitable similarity transformation 

quantities. A numerical technique via the shooting method is applied to solve the controlling 

equations, and the outcomes are displayed in figures and tables. With slip parameters, there is 

a decline in the flow dynamics and temperature distribution of the working fluid. However, the 

thermal profiles grow with higher magnitudes of thermophoresis and Brownian motion terms. 

Keywords: Brownian motion; Eyring-Powell fluid; Nanoparticles; Heat transfer; Slip 

conditions 

 

1. Introduction 

The classification of fluids falls into two distinct categories; the Newtonian fluids, which 

conform with Newton’s law of viscosity, and the non-Newtonian fluids, which do not obey thie 

Newton’s law of viscosity. For real and practical applications in many fields of human 

endeavour ranging from chemical engineering, bio-medical engineering, oil drilling, food 

manufacturing and processing, etc., the non-Newonian fluids are fully engaged. However, each 

non-Nedwtonian fluid is distinct in character and properties; these diversities in physical 

characteristics and complexity have required the formulation of various models of this category 

of fluids. Such models include the micropolar fluid model discussed by [1-2]; the Carreau fluid 

model reported by [3-4]; the Jeffrey fluid model investigated by  [5-6]; the tangent hyperbolic 

fluid by [7-8],  Prandtl-Eyring model scrutinized by [9]; Eyring-Powell as studied by [10-11], 

the Casson fluid model  [12-13], etc.  

The Eyring-Powell fluid is one of the most straightforward but useful non-Newtonian fluid 

models. It described fluids that originated the kinetic theory of liquid instead of empirical 

relations as described by other power-law fluids. This model behaves like Newtonian fluids at 

high and higher shear rates but exhibits non-Newtonian properties at an intermediate shear rate. 

Due to its various uses in manufacturing and engineering fields, many scholars and researchers 

have investigated it.on different configurations. For instance, Raju et al. [14] investigated this 

fluid model on a wedge which experiences convective heat at the wall. Using the fluid model, 

Rashad et al. [15] evaluated the effect of heat sources alongside thermal radiation in the 

presence of nanoparticles via the Bourngionor model. Salawu et al. [16] engaged this fluid 

model to assess the significance of the external magnetic field,  coupled with entropy generation 

and radiative heat flux when the medium is porous. Fatunmbi et al. [17] used a numerical 

procedure to examine the micropolar fluid transport mechanism and its heat propagation in the 

presence of nanofluid over a 2D vertically extending surface. Ref [7] employed an analytical 

weighted residual method to discuss the Eyring-Powell fluid model's flow dynamics plus 
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heat/mass movement under nonlinear thermal radiation and variable viscosity conditions. It was 

reported that the material parameter caused a deterioration in the heat profile. However, It has 

been found that the Eyring-Powell fluid's properties can be enhanced when combined with 

nanoparticles. 

In today’s world of high technology, which is characterized by higher heat generation, the 

demand for adequate heat transfer fluids for cooling of various various thermal devices and 

electronic and automobile devices is enormous. Orthodox coolants could not supply the heat 

transmission needed to meet the demand for thermal devices in the present-day technological-

driven system. These ordinary fluids These ordinary coolants, such as oils, ethylene/propylene 

glycol, water, etc., possess low thermal conductivity for heat conduction. A scientist named. 

Choi [18] obtained a new category of fluid known as nanofluid. This nanofluid contains 

nanoparticles dispersed in a base fluid, which can raise the heat conduction of the convectional 

fluid. These tiny nanoparticles are 1-100nm and can boost the thermo-physical properties of 

ordinary heat transfer fluids. Thus, many authors (see Refs. 19-20]) have discussed the thermal 

properties of nanofluids.  

Many of the articles discussed above based their investigations on the two-dimensional surface 

without consideration for a three-dimensional sheet. The flow on a 3D plate with dual stretching 

is frequently encountered in engineering and manufacturing processes, as discussed by [21-22 

]. Thus, the present study aims to evaluate the flow dynamics and heat transfer characteristics 

of Eyring-Powell nanofluid over a porous 3D expanding surface in the presence of thermal 

radiation, Brownian movement, thermophoresis and Navier slips. The Buongiorno model is 

adopted to formulate the controlling equations as partial derivatives, later converted to ordinary 

derivatives of order three.. A numerical method via the shooting method is applied to solve the 

controlling equations, and compared with similar existing studies. The manufacturing and 

engineering applications derivable from this study have prompted its investigation. These 

include drug delivery in bio-medical engineering, combustion heat propagation and the design 

of suitable heat enhancement materials in thermal devices. 

2. Problem Formulation 

As depicted in Figure 1, a 3D extending surface stretches in two directions of 𝑥 and 𝑦. The 

working fluid is assumed to be a reacting Eyring-Powell fluid, which consists of tiny 

microscopic nanoparticles. The existence of velocity slip at the boundary wall is catered for, 

and the flow directions witness the imposition of the uniform magnetic field of strength. 𝐵0 

which is applied perpendicularly to the leading edges. The sheet extends in two different 

directions of 𝑥 and 𝑦, whereas the z-axis is imposed as usual to them. For the thermal and 

concentration fields, the tiny microscopic nanoparticle exhibits Brownian and thermophoresis 

movement with the influence of thermal radiative flux along the porous medium.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye130



 

 
Figure 1: Geometry and flow configuration 

 

Because of these assumptions, the governing flow and heat equations are listed in equations (1-

6).   
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+
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𝑢
𝜕𝐶

𝜕𝑧
+ 𝑣

𝜕𝐶

𝜕𝑦
+ 𝑤

𝜕𝐶
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𝜕𝑧2 − 𝑘𝑟(𝐶 − 𝐶∞) . (5) 

The respective wall constraints are specified as follows: 

𝑢 = 𝑢𝑤 + 𝑘1
𝜕𝑢

𝜕𝑥
, 𝑣 = 𝑉𝑤 + 𝑘1

𝜕𝑣

𝜕𝑥
, 𝑇 = 𝑇𝑤 , 𝐶 = 𝐶𝑤   𝑎𝑡 𝑧 = 0,

𝑢 =→ 0, 𝑢 =→ 0, 𝑇 = 𝑇∞, 𝐶 = 𝐶∞   𝑎𝑠   𝑧 → ∞.
         (6) 

The symbolic representation of various terms in the controlling equations is described as 

follows: 𝑢, 𝑣 and 𝑤 are velocity components in 𝑥, 𝑦 and 𝑧 directions. The temperature is 

depicted by T, while the concentration is defined as 𝐶,  The fluid viscosity, density and thermal 

conductivity are symbolized by 𝜇𝑓, 𝜌𝑓 and 𝑘𝑓. The boundary surface velocities, chemical 

reaction rate, specific heat capacity, and ratio of nanoparticles are denoted by 𝑢𝑤 and 𝑣𝑤, 𝑘𝑟 

𝑐𝑝, Γ . 𝐵0  describes the magnetic field strength, the subscript 𝑤 and ∞ are used for conditions 

at the wall and far-field situations, respectively. 

Similarity Transformation Variable 

The approach of similarity techniques is employed to change the formulated partial derivations 

to suitable ordinary derivatives. Thus, we introduced some similarity quantities as indicated in 

equation (7) where 𝜂 is known as the similarity variable, and prime stands for derivatives 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye131



concerning 𝜂 but 𝜃, 𝑓 and 𝜙 are the non-dimensional temperature, stream and concentration in 

that order? 

η = √
c

𝜈𝑓
𝑧, 𝑇 = (𝑇_𝑓 − 𝑇∞)𝜃 + 𝑇∞, 𝐶 = (𝐶_𝑓 − 𝐶∞)𝜙, 𝑢 = 𝑐𝑥𝑓′(𝜂), 𝑣 = 𝑐𝑦𝑔′(𝜂)  

𝑤 = −√(𝑐𝜈𝑓)[(𝑓(𝜂) + 𝑔(𝜂))]        

 (7)  

Because of the quantities in (7) introduced into (1-6), the controlling equations have been 

changed into ordinary derivatives of order 3 as listed below: 

(1 + 𝛽)𝑓′′′ = 𝛽𝛿𝑓′′2
𝑓′′′ + 𝑓′2

− (𝑓 + 𝑔)𝑓′′ + 𝑀𝑓′ + Pf′ (8) 

(1 + 𝛽)𝑔′′′ = 𝛽𝛿𝑔′′2
𝑔′′′ + 𝑔′2

− (𝑓 + 𝑔)𝑔′′ + 𝑀𝑔′ + Pg′            (9) 

 (
3+4R)

3
) 𝜃′′ + Pr(𝑓 + 𝑔) 𝜃′ + Pr(𝑁𝑏𝜃′𝜙′ + 𝑁𝑡𝜃′2) = 0                   

(10) 

𝜙′′ + 𝑆𝑐(𝑓 + 𝑔)𝜙′ +
𝑁𝑡

𝑁𝑏
𝜃′′ − (𝜁𝜙) = 0.               (11)

 The boundary conditions are: 

𝑓′(0) = 1 + mf ′′(0), 𝑓(0) = g(0) = 0, 𝑔′(0) = 1 + 𝑚𝑔′′(0), 𝜃(0) = 1, ϕ(0) = 1, w = 0

𝑓′(∞) = 0 𝑔(∞) = 0, 𝜃(∞) = 0, 𝜙(∞) = 0.
     

                                                   (12)  

3. Method of Solution 

The set of equations (8-11), which describes the nonlinear derivatives of the flow dynamics and 

thermal and concentration behaviour of the dimensionless parameters, is solved numerically. 

The nonlinear nature of the equations requires solutions via numerical tools. This work has 

applied the shooting method to solve these equations with the Rung-Kutta Felherb scheme. The 

method is accurate and stable in the literature. Due to its popularity, we do not intend to discuss 

the procedure in this study. However, readers can find the procedure in the works of Mabood et 

al. ( ) and Fatunmbi and Okoya (2020). The codes were written and implemented using the 

symbolic software Maple 18. 

4. Results and Discussion 

This section presents the results obtained from the computations carried out on the governing 

equations. The reactions of the dimensionless flow quantities and temperature distribution are 

graphically illustrated and discussed effectively.The graphs capture the effects of Newtonian 

and non-newtonian Eyring Powell fluids for better understanding. 

 
Figure 2: Changes in velocity field as M rises in 𝑥  direction 
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There is a decline in the flow rate in 𝑥 direction as the magnetic field term rises in strength as 

depicted in Figure 2. There is a deceleration in fluid flow for Newtonian and non-Newtonian 

fluids. However, there is a thicker hydrodynamic profile for the Eyring-Powell non-Newtonian 

fluid. The velocity is lower in the Newtonian fluid than in the non-Newtonian fluid. The Lorentz 

force interaction with the electrically conducting Eyring-Powell nanofluid caused a drag in the 

flow field, as observed in this figure, 

In contrast, the thermal region experiences a thicker bounding layer as M values grow (Figure 

3). This is due to the extra heat generated by the Lorentz force as the fluid flow is retarded. The 

Eyring-Powell material term 𝐾 causes higher velocity profiles, as displayed in Figure 4. As K 

rises in value, there is a depletion in the dynamic viscosity, and as such, the flow resistance is 

reduced, consequently propelling a higher flow rate. 

 
Figure 3: Magnetic field term 𝑀 variation on thermal field 

The rate at which the velocity profiles is affected when the porosity term L is increasing in value 

is pictured in Figure 5. There is a deceleration in the velocity field in 𝑥 direction as the porosity 

term magnifies from 0.1-2.0. This trend is exhibited because a ries in L impedes the flow rate 

and shrink the hydrodynamic bounding structure. 
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Figure 4: Changes in velocity field as K increases in 𝑥  direction 

 
Figure 5: Velocity profiles for variation in porosity in 𝑥 direction 
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Figure 6: Thermal behaviour for changes in porosity term 𝐿 

The thermal field becomes magnified when the magnitude of the porosity term L grows nas 

found in Figure 6. This is the consequence of the resistance to the fluid motion created by the 

porous medium. The heat profiles enhanced with a thicker thermal bounding surface as 

L.magnifies. 

 
Figure 7: Thermal behaviour for changes in the thermophoresis term: 𝑁𝑡 

The effect of the thermo-migration term, otherwise known as the thermophoresis parameter, on 

the thermal field is shown in Figure 7. The magnification of this parameter Nt causes a hike in 

the thermal region, as noted in this graph. The thermal bounding layer also escalates with a rise 

in Nt, as the figure shows. Comparing the Neetonian and the non-Newtonian fluids, the heat 

profile in the non-Newtonian Eyring-Powell fluid is lesser than that of the Newtonian fluid. In 

a similar fashion, the concentration profiles become magnified with rising values of Nt, as 

demonstrated in Figure 8. It is found that the thermophoresis parameter caused both the 

temperature and the concentration profiles to amplify in the boundary layer. The thermo-
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migration of the tiny microscopic particles is responsible for these reactions in both thermal and 

concentration fields. 

 
Figure 8: Concentration field for changes in Nt 

 
Figure 9: Thermal behaviour for changes in Nb 

The reaction of the Brownian movement parameter symbolized as Nb on the temperature 

distribution is  plotted in Figure 9.Is is revealed that the heat profile amplies rapidly with 

growing values of  Brownian motion term Nb. This term signifies the random  migration of the 

tiny particles in the  boundary layer. The collision of the tiny microsopic particles is responsible 

for additional heat generation which consequently lead to higher heat distribution nas noted in 

the figure. 
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Figure 10: Porosity term variation on velocity profiles in 𝑦 direction 

The picture of Figure 10 reveals the influence of the porosity term on the velocity profiles in 𝑦 

direction. The reaction here is si milar to what occurs in Figure 5. So, in both 𝑥 and 𝑦 directions, 

the porosity term L decelerates the velocity profiles as clearly noticed in Figures 5 and 10. 

 
Figure 11: Velocity field versus magnetic field term in 𝑦 direction 

Similarly, the reaction of the uniformly applied magnetic field on the velocity distribution in 𝑥 

direction is displayed in Figure 11. As discussed in Figure 2, there is a deceleration in the flow 

speed as M amplifies in magnitude. Thus, in the y direction, depicted in Figure 11, there is a 

decline in the fluid motion as M rises. So, in both directions, the influence of 𝑀 is the same on 

the velocity profiles. Figure 12 depicts the flow reaction in the 𝑥 direction versus the distance. 

𝜂 as m varies. The velocity profiles for the no-slip condition are higher than those for the slip 

condition. This is because, in the presence of the slip condition at the wall, the hydrodynamic 

bounding surface is reduced, which in turn causes a deceleration of the fluid flow. 
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Figure 12: Velocity profiles in 𝑥 direction for slip and no-slip conditions 

Conclusions 

The present investigation examines the flow dynamics and heat transfer attributes of magnetic 

Eyring-Powell fluid flow over a three-dimensional expanding material with slip conditions at 

the wall. The study also captures the agglomeration of the tiny nanoparticles with the Eyring-

Powell fluid. A mathematical model is developed in partial differential equations and 

transformed into ordinary differential equations using some relevant similarity transformation 

quantities. A numerical technique via the shooting method is applied to solve the governing 

equations, and the outcomes are displayed in figures. Following the computational analysis, the 

study reveals that: 

• With slip parameters, there is a decline in the flow dynamics and temperature 

distribution of the Eyring-Powell nanofluid 

• Higher values of the magnetic field, thermophoresis, and Brownian motion terms 

magnify the thermal bounding structure. 

• The heat profile in the non-Newtonian Eyring-Powell fluid is less than that of the 

Newtonian fluid as the magnitudes of the magnetic field, Brownian motion, and the 

thermophoresis terms increase in the boundary layer. 

• The hydrodynamic bounding structure diminishes, and the velocity profiles decline with 

growing values of the magnetic field and porosity parameters escalate. 

• The velocity profiles for the non-Newtonian Eyring-Powell fluid improve better than 

those for the Newtonian fluid as the magnetic field and porosity terms increase in 

magnitude. 
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Abstract: This study investigates the magnetohydrodynamic (MHD) flow behavior of a Casson 

fluid and its associated heat transfer over a nonlinearly stretching sheet with Newtonian heating. 

Utilizing similarity transformations, the governing equations are transformed into nonlinear 

ordinary differential equations. Numerical solutions for velocity and temperature profiles are 

obtained using the Runge-Kutta-Fehlberg fourth-fifth order (RKF45) method, complemented 

by closed-form analytical solutions. The velocity and temperature distributions are depicted 

graphically and discussed for cases involving a uniformly moving surface and linearly or 

nonlinearly stretching sheets. Comparative analysis with previous results for Newtonian fluid 

is conducted, revealing that the velocity field is notably more prominent for a uniformly moving 

surface compared to linearly or nonlinearly stretching sheets. Additionally, Casson fluid 

exhibits higher velocity than its Newtonian counterpart. 
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The carob tree (Ceratonia siliqua L.), native to the Mediterranean region and with a rich 

history spanning more than 4,000 years, has not only established a strong presence in 

sustainable agriculture, but has also become a symbol of resilience and versatile economic 

and ecological value.  

This presentation offers an in-depth study of the ecological functions of the carob tree, its 

adaptation mechanisms and the ecosystem services it provides in sustainable Mediterranean 

regions. By synthesising the latest research results, we explore the complex interactions 

between the carob tree and its ecosystem. 

The major results of this study show that the carob tree possesses remarkable drought 

resistance, favoured by its deep root systems and efficient water-use strategies, enabling it to 

survive in arid and semi-arid zones. What's more, its role in enriching the soil by fixing 

nitrogen and adding organic matter suggests the species' potential for combating land 

degradation and promoting agroforestry. Recently, the commercial value of carob has risen 

due to its multiple applications, notably in the food, pharmaceutical, cosmetics and biofuel 

industries, reviving interest in this crop that is crucial from a socio-economic point of view. 

Faced with the challenges of climate change, soil degradation and biodiversity loss, the Carob 

tree shows how traditional and modern knowledge can converge for resilient agricultural 

systems. Growing and raising awareness of the carob can benefit Mediterranean regions in 

terms of the sustainable management of natural resources, with promising prospects. Local 

communities need to be aware of the benefits of sustainable resource management in these 

regions. 

Keywords: Carob, Ceratonia siliqua L., Mediterranean ecosystems, climate change, 

sustainable agriculture, arid and semi-arid zones. 
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Abstract  

The global interest in overall essential oils is increasing progressively from the last few decades 

owing to the strong health effects as well as their applications in a various pharmacological and 

biological activities. Thyme (Thymus vulgaris) is commonly known as garden thyme, which is 

a perennial herb and had been used as a food additive from over the years in different medicinal 

compositions. So, the medicinal effect of Thyme is attributed to its essential oil components, as 

it is a mixture of a number of monoterpenes. Additionally, the therapeutic effects of essential 

oil are due to the presence of chemical compound terpenoid thymol and its phenolic carvacrol 

isomer. Scientific studies indicated that thyme oil keeps strong antimicrobial, antiseptic, anti-

inflammatory, antifungal and antioxidant properties. Consequently, all the above-mentioned 

features make essential oil a great cure in human and veterinary medicine. The purpose of this 

article was to study the remedial attributes of thyme essential oil, so as to identify a unique 

alternative in the treatment of several illnesses of humans and animals.  

Keywords: Thymus vulgaris, Essential oil, Carvacrol, Thymol, Therapeutic properties 
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Abstract 

The ionome system encompasses the mineral elements present in all organisms. In plants, this 

system includes mineral nutrients and trace elements. These components dynamically alter 

their composition in response to physiological cues, developmental stages, and genetic 

modifications. The objective was to assess how ion uptake is modified in tomato plant tissues 

during breeding. Hydroponic experiments, using introgression line (IL) 6-4 seedlings, were 

conducted to investigate 15 days effect on Cadmium Cd (10 M) and Zinc Zn (100 M) 

given separately or combined concentration and to evaluate traits not linked with the ones 

submitted to selection, like heavy metals accumulation. Heavy metals and micronutrient 

distributions induced by treatments were revealed by ICP-MS. Results showed that applied 

treatments did not influence genotype growth evaluated by FW and DW. Correlation studies 

carried out by comparing ionome profiles obtained for each treatment given separately or 

combined showed a strong positive correlation between the presence of zinc and the exclusion 

of other toxic metals in both genotypes, probably due to a synergic action of Zn excess on 

homeostasis control of zinc itself and detoxification mechanism for Cd.  

Keywords: Solanum lycopersicum cv.M82, IL 6-4, cadmium and zinc treatments, ionome 

profiles, inductively coupled plasma-mass spectrometry. 

 

Main Title  

 

•Ionome profiles of tomato plants have been compared. 

•Multielement approach is sensitive to detect variations from environmental stress. 

• Ionome profiles were able to detect the response to external perturbations. 

•The wild-species alleles in Solanum lycopersicum cv.M82 modified biological processes. 

•The double stress is better than one. 

 

  

Introduction 

Plants absorb from the soil all the metals essential for their survival that enters in human and 

animal body mostly through food chain. Because the concentrations of many of these dietary 

constituents are often low in edible plant sources, research is under way to understand the 

physiological, biochemical, and molecular mechanisms that contribute to their uptake and 

accumulation in plants to identify cultivars with improve nutritional value.  Cadmium (Cd) is 

among all the heavy metals, is known to have no biological function, and its presence harms 

almost all life forms. It has been reported that Cd is phytotoxic for plants and that plants adopt 

mechanisms of Cd tolerance to survive (Marschner P., 2012. Baruah N. et al 2023). 

Furthmore, it has been reported that the Cd is nonbiodegradable toxicant which concentration 

it gets accumulated in the human body during life and is known to impair various body 

systems such as immune, respiratory, reproductive, endocrine, cardiovascular, digestive, 

urinary, and neurological systems, also known to induce carcinogenic effects on the human 
body (Suhani et al., 2021).  Zinc (Zn) is an important component of many enzymes having 

catalytic, co-catalytic or structural role as stabilizer of proteins, membrane, and DNA-binding 
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proteins (Zn-fingers) (Marschner P., 2012. Stanton, C. et al., 2022.), plants should be able to 

both up- and downregulate the Zn uptake system on a short timescale to prevent drastic and 

potentially harmful changes in intracellular Zn levels in root cells.  Variation in mineral 

uptake and nutrient content already exists within the germplasm of many species, which can 

accumulate extraordinary levels of metals, such as both useful microelements (Mn, Fe, Cu, 

Zn, I and Se) and toxic metals (Cd, Pb, As, etc.). Biofortification of mineral micronutrients in 

food crops for the benefit of human nutrition and phytoremediation of metal/metalloid 

contaminated soils represent two potential biotechnological applications that arise from the 

research on mineral uptake, transport, and metabolism in plants; these two very different goals 

are in fact the two sides of the same coin (Guerinot and Salt, 2001; Zhao and McGrath, 2009). 

Understanding inter-species and intra-species variation in mineral uptake, distribution, 

metabolism and tolerance, and the molecular mechanisms responsible for the processes, is 

crucial for both applications. The relevance of tomato (Solanum lycopersicum Mill.) in human 

nutrition is increasing since it is generally considered as a healthy food because of the high 

content of lycopene and other health-promoting natural compounds (Willcox et al. 2003). The 

cultivated tomato is widely grown around the world and contributes to one of the major 

agricultural industries. Tomato is one of the earliest crop plants for which a genetic linkage 

map was constructed (Knapp et al., 2004; Foolad, 2007). Progresses are reported in breeding 

programs to using genotypes carrying genomic regions introduced also from the drought-

tolerant, green-fruited wild species Solanum pennellii. (Eshed and Zamir, 1995; Fernie et al., 

2006; Zhu, F., et al 2022). The tomato hydroponic culture has been reported the best strategy 

to control response to environment variations (Solis-Toapanta, E et al. (2020). The results 

obtained have been listed in the bottom as table. They showed that applied treatments did not 

influence genotype growth evaluated by FW and DW. Correlation studies carried out by 

comparing ionome profiles obtained for each treatment given separately or combined showed 

a strong positive correlation between the presence of zinc and the exclusion of other toxic 

metals in both genotypes, showing a synergic action of Zn excess on homeostasis control of 

zinc itself and detoxification mechanism for Cd. 

 

Table 1. Fresh weight in apical leaves, basal leaves and roots of S. lycopersicum cv.M82 and 

IL_6-4 plants cultivated in hydroponic culture. Plants were treated for 14 days with Mineral 

Solution Control, or adding Cd 10 mM, Zn 100 mM, and Cd+Zn given together. Values are 

mean ± S.E. (n=4) and differences between means were compared Significant differences 

between lines, as determined by Student's t-test, are indicated by * P < 0.05, ** P <0,01 and 

***  P < <0,005, respectively.  

 
Treatment Genotype Apical leaves  

FW(g) 

Basal Leaves  

FW (g) 

Roots  

FW(g) 

Control cv.M82 28.7±4.7* 17.0±5.3* 11.6±0.6 

IL_6-4 47.0±1.0 34.3±0.4 12.7±0.5 

Cd 10 mM 

 

cv.M82 28.1±7.2 17.0±4.9 11.2±2.3 

IL_6-4 59.7±2.8* 41.2±2.2* 18.5±0.6* 

Zn 100 mM 

 

cv.M82 22.4±2.8 16.0±1.1 6.4±1.6 

IL_6-4 25.1±0.1 15.6±3.6 9.6±3.7 

Cd 10 mM +  

 Zn 100 mM 

cv.M82 27.8±8.7 19.6±8.0 8.2±0.7 

IL_6-4 26.4±1.9 15.7±1.7 10.8±0.2 
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Table 2. Comparison between element amount (mg g-1 DW-1) in Apical leaves, Baasal leaves 

and Roots  of S. lycopersicum cv. M82 and IL_6-4 plants treated for 14 days with Control 

element solution. Values are mean ± S.E. (n=4) and differences between means were 

compared Significant differences between lines, as determined by Student's t-test, are 

indicated by * P < 0.05, ** P <0,01 and ***  P < <0,005, respectively. Metal concentrations 

are expressed as mg/g of dry weight (mg g-1 DW-1). 

 
Tissue Genotype As Cd Cr Cu Mn Ni Pb Zn 

Apical 

Leaves 

cv.M82 0.0 0.0 1.1±0.8 0.8±0.9 3.6±1.0 0.4±0.5 0.1±0.1 16.1±5.2 

IL_6-4 0.0 0.0 0.4±0.1 3.6±2.5 4.9±0.9 0.2±0.1 0.1±0.1 16.2±4.2 

Basal 

Leaves 

cv.M82 0.0 0.0 0.6±0.5 0.6±0.5         3.4±0.0 0.2±0.2 0.2±0.1 20.0±1.5        

IL_6-4 0.0 1.1±1.1 0.3±0.1 2.3±0.1 6.2±0.5* 0.5±0.0 0.3±0.1 13.5±4.8 

 

Roots  
cv.M82 0.o 0.7±0.6 3.5±0.3 12.0±1.9 16.9±0.9 2.3±0.5 1.6±1.4 42.0±1.6 

IL_6-4 0.1±0.1 0.2±0.1 0.9±0.2** 4.9±2.6 10.7±7.1   0.7±0.3 2.4±1.9 30.5±1.9 

 

 

Table 3 – Comparison between element amount (mg g-1 DW-1) in Apical leaves, Basal leaves 

and Roots of S. lycopersicum cv. M82 and IL_6-4 plants treated for 14 days with Control 

element solution + Cd 10 mM. Values are mean ± S.E. (n=4) and differences between means 

were compared Significant differences between lines, as determined by Student's t-test, are 

indicated by * P < 0.05, ** P <0,01 and *** P < <0,005, respectively. Metal concentrations 

are expressed as microgram/gram of dry weight (mg g-1 DW-1). 

 
Tissue Genotype As Cd Cr Cu Mn Ni Pb Zn 

Apical 

Leaves 

cv.M82 0.1 52.2±1.5 2.3±1.9 41.2±7.5 4.2±0.1 0.9±0.3 1.3±0.1 69.3±1.6 

IL_6-4 0.0 54.3±15.0 5.3±3.0 7.1±1.4* 2.8±0.7 0.2±0.1 0.2±0.2* 26.0±0.6*** 

Basal 

Leaves 

cv.M82 0.0 60.1±6.8 1.0±0.5 1.6±0.1 7.8±0.8 0.4±0.0 0.1±0.0 21.4±2.8 

IL_6-4 0.0 108.5±42.4 1.7±1.6 2.9±0.4 6.0±3.1 0.2±0.3 0.1±0.0 14.0±6.0 

 

Roots  
cv.M82 0.0 431.4±106.4 5.4±2.5 12.1±3.4 10.8±2.7 3.6±2.8 0.8±0.1 111.1±36 

IL_6-4 0.1 339.3±112.3 1.1±1.0 7.5±2.8 6.9±2.9 0.2±0.3 1.6±0.1 62.7±11.3 

 

 

Table 4 – Comparison between element amount (mg g-1 DW-1) in Apical leaves, Basal leaves 

and Roots  of S. lycopersicum cv. M82 and IL_6-4 plants treated for 14 days with Control 

element solution + Zn 100 mM. Values are mean ± S.E. (n=4) and differences between means 

were compared Significant differences between lines, as determined by Student's t-test, are 

indicated by * P < 0.05, ** P <0,01 and ***  P < <0,005, respectively. Metal concentrations 

are expressed as microgram/gram of dry weight (mg g-1 DW-1). 

 

Tissue 
Genotyp

e 
As Cd Cr Cu Mn Ni Pb Zn 

Apical 

Leave

s 

cv.M82 0.0 <0.1 
0.2±0.

2 
2.0±0.2* 3.7±0.2 

0.2±0.

1 

0.1±0.

1 
93.6±4.9*** 

IL_6-4 0.0 0.1±0.0 
2.1±0.

9 
3.6±0.2 3.5±0.4 

0.2±0.

0 

0.1±0.

0 
210.8±42.1 

Basal 

Leave

s 

cv.M82 0.0 0.3±0.1 
0.4±0.

2 
1.1±0.1 4.8±0.2 

0.6±0.

4 
0.0 418.0±88.9 

IL_6-4 
0.1±0.

0 

0.1±0.0

+ 

1.0±0.

2 

4.2±0.4*

* 
3.9±0.6 

0.2±0.

1 
0.0 105.9±22.1* 

 

Roots  
cv.M82 

0.1±0.

0 
3.9±1.3 

1.1±1.

1 
8.4±2.7 11.7±2. 

1.3±0.

1 

0.9±0.

3 
437.0±144.8 

IL_6-4 0.0 
1.3±0.3

* 

2.6±1.

3 
53.6±12* 

16.4±2.

7 

0.7±0.

4 
0.0 

1,214.2±68.6**

* 
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Table 5 – Comparison between element amount (mg g-1 DW-1) in Apical leaves, Basal leaves 

and Roots  of S. lycopersicum cv. M82 and IL_6-4 plants treated for 14 days with Control 

element solution +Cd 10 mM + Zn 100 mM. Values are mean ± S.E. (n=4) and differences 

between means were compared Significant differences between lines, as determined by 

Student's t-test, are indicated by * P < 0.05, ** P <0,01 and ***  P < <0,005, respectively. 

Metal concentrations are expressed as microgram/gram of dry weight (mg g-1 DW-1). 

 

Tissue Genotype As Cd Cr Cu Mn Ni Pb Zn 

Apical 

Leaves 
cv.M82 0.1±0.1 3.6±0.2** 1.3±0.2* 0.9±0.5 5.8±0.0** 0.5±0.2 <0.1 93.5±0.7* 

IL_6-4 0.7±0.2 0.9±0.4 0.6±0.1 1.5±0.2 7.1±0.2 0.9±0.1 <0.1 64.2±0.5 

Basal 

Leaves 
cv.M82 0.1±0.1 3.1±0.3** 0.5±0.1 1.2±0.1 5.9±0.5 0.3±0.2 <0.1 71.2±4.0* 

IL_6-4 0.3±0.1 1.6±0.2 0.2±0.1 2.3±0.5 3.9±0.2 0.2±0.0 <0.1 76.1±0.7 

 

Roots  
cv.M82 0.2±0.2 13.4±0.1* 10.7±1.4** 4.8±0.0* 8.9±1.4* 5.1±1.2 0.3±0.4 284.1±44.4** 

IL_6-4 0.2±0.1 4.8±0.4 6.2±1.2 3.9±0.2 18.1±2.2 8.3±1.4 0.1±0.1 68.0±1.6 

 

 

Conclusion and Discussion 

This hydroponic experimental research demonstrated that IL_6-4 control plants accumulated 

more mass (g) then Solanum lycopersicum cv.M82, in apical and basal leaves, also in the 

presence of Cd treatment. It is reported that under conditions of excess Zn, free Zn2+ levels in 

plant cells rise to nanomolar levels, whereas Zn starvation can completely deplete the 

available Zn in the plant cytosol, and both increased and decreased Zn availability have clear 

negative impacts on plant cell growth (Chengming, Z., et al. 2021). 

Furthermore, was performed the comparison between element amount in tissues during the 

growth of both genotypes in control element solution and in stressed condition. It has been 

observed that the IL 6-4 accumulated more Zn and Cuprum (Cu) in control element solution 

and been observed to respond better to Cd stress than the cultivated one. to imposed treatment 

modifying ionome as a coordinated system and moving more ions than Cd and Zn alone. 

In conclusion identification of element accumulation in shoots is positively correlated with 

that in grains and determines the distribution of elements in grains. Additionally, owing to the 

numerous correlations between elements, the elemental covariation effects in shoots should be 

identified to determine the nutritional values and safety of tomato allele line IL6-4 in the 

cultivated Solanum lycopersicum plants varieties. The two genotypes respond to imposed 

treatment modifying ionome as a coordinated system and moving more ions than Cd and Zn 

alone.The combined treatment allows genotypes to exclude Cd and to accumulate lesser Zn 

then in each single one, as reported in Triticum durum (De Biasi et al. 2018) and in rice 

varieties (Chengming, Z., et al. 2021).  

The presented experimental manuscript suggest that the double stress is better than one. 
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Abstract  

Honey, a sweet natural product manufactured by bees from nectar of flowering plants, had been 

used due to its medicinal and nutritional benefits. It is composed of various enzymes, sugars, 

vitamins, minerals and antioxidants, contributing to different health effects. According to 

research, it was suggested that honey retains antifungal, antibacterial, antioxidant and anti-

inflammatory potential which is beneficial for treating cough, wound healing, heart health, 

diabetes and gastrointestinal problems. Furthermore, glycemic index of honey is lower than 

refined sugar, making it a good option for managing blood sugar levels. Potential role in 

promoting heart health and treating sore throat adds the significance of honey in human 

nutrition. This comprehensive review focuses on the nutritional constituents and health benefits 

of honey, which highlights its miscellaneous applications in human health and well-being. 

Keywords: Honey, Health effects, Antioxidants, Antibacterial, Wound Healing, Glycemic 

Index 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye149



 

COMPARATIVE STUDY OF CONGO RED DYE REMOVAL BY COAGULATION- 

FLOCCULATION: CHEMICAL VS. NATURAL COAGULANT APPROACH 

 

 

Nawal FERROUDJ*,1, Fatima Zohra MEGHALET and Aymen Hachem BOUAMAMA 

1Laboratory of Biotechnology, National Higher School of Biotechnology (ENSB), Algeria 

 

 

Abstract  

Dyes are persistent and non-biodegradable organic  compounds  and  they  are  a  widespread  

source  of pollution.  The major source of these contaminants is the  textile  industry,  which  

must  treat  its  dye-rich effluents  before  disposing  of  them.  Several treatment techniques are  

available,  including  coagulation- flocculation. This process consists of agglomerating 

suspended particles, such as dyes, to form settle able and easily removable flocs, using a 

chemical or biological agent, called a coagulant. In this project, two types of coagulants were 

used, a chemical one, which is Ferric Chloride, and a biological one extracted from prickly  pear  

cladodes.  The chemical coagulant gives the best abatement yields, reaching  a  rate  of 99.76%, 

although it is very sensitive to pH variations. The biocoagulant used leads to lower yields 

(88.39%) than those obtained when using the  chemical  coagulant.  However, the  biocoagulant  

is  environmentally friendly. 

Keywords – Dyes, Congo Red, Coagulation-flocculation, Chemical coagulant, Biocoagulant, 

Abatement efficiency. 
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Abstract 

Water contamination with synthetic dyes is an escalating problem world wide. Herein, Co3O4 

decorated reduced graphene oxide (Co3O4-rGO) is reported as an effective heterogeneous 

photocatalyst for the decomposition of organic dyes. The synthesis of Co3O4-rGO was 

confirmed by spectroscopic techniques including XRD, XPS, TEM, and FTIR. After 

characterization, the prepared Co3O4-rGO composite was tested as a photocatalyst for the 

degradation of methylene blue and methyl orange. The photocatalytic efficiency of Co3O4-rGO 

was found >95% after 60 minutes corresponding to 200 mg/L as the initial concentration of 

each dye. The photodegradation of MB and MO was confirmed by BOD and COD 

measurements. The experimental parameters like the re-usability of Co3O4-rGO, the effect of 

catalyst dosage, and the effect of dye concentration on photocatalytic activity were also 

investigated. The photocatalytic activity of Co3O4-rGO for degradation of MB was 2.13 and 

3.43-fold than Co3O4 and rGO, respectively. Similarly, the photocatalytic activity of Co3O4-

rGO for degradation of MO was 2.36 and 3.56-fold than Co3O4 and rGO, respectively. Hence, 

the Co3O4-rGO was found a an efficient and reusable photocatalyst for the decomposition of 

selected dyes in the aqueous medium.  

Keywords: Methylene blue, methyl orange, Co3O4-rGO, photodegradation 
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Haemangiomas present with variable morphology. Some are small and hardly noticeable,  

others are large and disfiguring   The choice of treatment depends on the type of malformation 

(Vascular content) location, depth,and characteristics of flow of the lesion. Options include  

sclerotherapy, embolisation, resection, combination of these, laser therapy . Different methods 

can be used with different rate of success. Laser  therapy is one of the good method to treat 

vascular lesion  

The excellent  tissue coagulation performed by laser is of great importance , especially  in 

surgical procedures with high vascularity  such vascular lesion  Different  lasers , different 

wavelengths absorbed  hemoglobine and made possible the treatment of these lesions  

The choice of therapy in vascular lesion depends of the anatomic location, accelerating 

growth, significant functionnal disturbance and aesthetic markings Treatment plan established 

for vascular lesion must consider aspects such : size, location, lesion hemodynamics, age of 

the patient . For the operator  It is important to well determine the advantages and 

disadvantages of each modality of treatment to choose the right technique for the application.   

The treatment of vascular lesion of lip  area is a simple, fast and safe   manner  , This method 

minimise the danger of massive haemorrage  and huge anatomical structure loss. The approch 

is simple and with satisfactory results . Laser  treatment versus conventionnal option is 

minimal invasive and with  maximal aesthetic results  

Key words: vascular lesion,laser, photothermolise  
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ABSTRACT 

Background :  

Maternal Anemia is a medical condition that occurs during pregnancy when the quantity of 

red blood cells decreases below the normal value. This type of anemia can badly affect the 

health of both the mother and fetus, leading to increased morbidity and fetal death. Women 

who suffer from maternal anemia often experience symptoms such as breathing difficulties, 

fainting, tiredness, palpitations, and sleep disturbances. Severe cases of maternal anemia can 

lead to complications during delivery, resulting in many women requiring a C-section which 

may cause postpartum complications. 

To diagnose anemia, various tests are used including RBC count, mean corpuscular volume, 

blood reticulocyte count, blood film analysis or hemoglobin electrophoresis. It is estimated 

that almost 5.5 billion people worldwide are anemic which is approximately one-third of the 

global population. Among them, around 35% of women, 51% of pregnant women, 40% of 

children (0-12 years), and 18% of males are affected by this condition. 

There are six different types of anemia including Iron deficiency anemia which is caused by a 

lack of iron in the body and is the most common type of anemia; Vitamin deficiency anemia; 

Anemia of inflammation; Aplastic Anemia; Anemias due to bone marrow disease; Hemolytic 

Anemias; and Sickle cell anemia. 

According to a recent study conducted on maternal anemia during pregnancy it was found that 

approximately 48.6% female suffer from this condition during their pregnancy period. 

Furthermore, around 67.7% physicians believe that women between ages 21-25 are more 

likely to be affected by maternal anemia during their pregnancy while approximately 57.1% 

believe that this condition can cause complications during pregnancy as well as postpartum 

complications. 

Aims: 

This study aims to investigate the prevalence of maternal anemia, its causes in different age 

groups, and the postpartum complications that are associated with it. The researchers also 

want to examine how maternal anemia affects neonatal health outcomes. To do this, they have 

set several objectives for their research. 

Firstly, they aim to identify what causes maternal anemia. This will help them understand 

why some women develop the condition while others don't. 

Secondly, they plan to assess how maternal anemia affects newborn birth weight. Low birth 

weight can lead to various health problems for infants, so understanding this relationship is 

important. 

Thirdly, the study will explore any postpartum complications that may arise due to maternal 

anemia. These could include infections or other medical issues that affect both mother and 

baby. 

The researchers will also analyze socioeconomic factors such as income level or access to 

healthcare services since these can impact a woman's likelihood of developing maternal 

anemia. 
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Finally, by conducting this study and analyzing their findings, the researchers hope to provide 

valuable information that can be used in future interventions aimed at reducing rates of 

maternal anemia and improving neonatal health outcomes. 

Methodology: 

This study uses observation methods, including qualitative, naturalistic, participant, and 

quantitative. The study is conducted over six months on pregnant women with anemia to 

observe its effects on gestation time, birth weight, and postpartum complications. Data is 

collected through surveys and medical reports using cluster and consecutive sampling 

techniques. The purpose of the study is to raise awareness of anemia and postpartum 

complications. 

Result: 

Most physicians acknowledge the high incidence of anemia in pregnant women, its 

correlation with low birth weight, and its potential to result in postpartum complications. 

Furthermore, there is a consensus regarding the impact of postpartum anemic complications 

on patient health. The study underscores the perceived link between anemia and the 

postpartum process. Additionally, physicians recognize the association between neonatal 

mortality and low birth weight as well as the role played by postpartum complications in 

causing neonatal anemia. Moreover, there is agreement on the potential for mortality 

associated with neonatal anemia. Lastly, a significant proportion of physicians strongly 

advocate for severe anemic females to receive blood transfusions during the postpartum 

process. Overall, these findings suggest that physicians possess a comprehensive 

understanding regarding how pregnancy-associated factors like iron deficiency can affect 

RBCs (red blood cells) and Hb (hemoglobin) levels leading to various pre- and post-partum 

outcomes related to maternal and fetal health. 

Keywords:RBCs (red blood cell),Hb (hemoglobin),pregnancy,iron deficiency,postpartum 
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Abstract  

The globalization of the financial system, most clearly manifested in the acceleration of cross-

border capital movements, contributes to the growth of organized crime. Its producer, shadow 

capital, flowing into the legal economy, negatively affects macroeconomic and social 

stability, updating measures to prevent and combat money laundering. The global practice of 

curbing the growth of the shadow economy in recent years has been replenished with tools 

implemented within the framework of the global anti-money laundering system, aimed at 

suppressing the possibility of criminals using shadow capital. 

The purpose of the research is to study the essence and content of the anti-money laundering 

financial regulation methodology in the context of the integration of the national financial 

system in the global space in order to increase the level of economic security of the country 

and reduce the penetration of criminal income into the legal economy. 

The theoretical and methodological basis of the study was the work of domestic and foreign 

researchers, as well as specialists in the field of the dark economy, anti-legalization measures, 

legislative and normative acts of the Government, the Parliament, etc. 

During the processing and analysis of the materials, a set of economic research methods was 

used, united by a systematic approach to studying the problem. 

Key words: shadow capital, financial relations, dark economy 
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Abstract  

The aim of the paper is to analyse the specifics of the marketing mix in the fashion industry 

with regard to the growing trend of sustainable fashion. The work identifies the specific features 

of the marketing mix in the fashion industry in the area of product, price, distribution and 

marketing communication, while we give an example of the Slovak local company Abraka for 

individual tools. In the product area, the work focuses on the development of ecological 

materials and products, as well as on the trends of slow fashion and the circular economy. In 

the area of price, the work deals with a pricing strategy for sustainable products that takes into 

account production costs and is affordable for consumers. In the area of distribution, the work 

focuses on building sustainable supply chains and product distribution. In the field of marketing 

communication, the work focuses on brand building with a focus on sustainability and on 

marketing strategies in the online environment. It thus provides valuable information for 

smaller companies operating in this industry. 

Keywords: fashion, sustainable fashion, marketing mix in the fashion industry, marketing 

communication 

 

  

INTRODUCTION  

The fashion industry is a dynamic and rapidly changing industry that requires a specific 

approach to marketing. The marketing mix, as a collection of marketing strategy tools, is a key 

tool for success in this industry. In our paper we will focus on the analysis of the marketing mix 

and its specific conditions applied in the fashion industry. Based on this knowledge, we will 

apply the marketing mix to a specific company called Abraka and propose its optimal marketing 

strategy. 

 

1 FASHION INDUSTRY   

The fashion industry is in fact industry with a high environmental and social impact: it involves 

an extremely long and complicated supply chain, is considered one of the most polluting and 

water-consuming industries, and is often associated with job abuse. In recent decades, this 

impact has been increased mainly by two related factors: the transfer of production to emerging 

or developing countries with low labour costs and the development of the so-called 

phenomenon of fast fashion, i.e. the demand for "disposable" clothes at low prices. In just two 

decades, the production of clothing has almost doubled, which is due to the increase in the 

number of clothes that the average consumer buys each year, which in turn is mainly caused by 

the phenomenon of fast fashion with its low prices and the increased number of clothing 

collections offered annually to consumers (Urmínová, 2022).  

The fashion industry has four main components (Kollárová, Kraľovičová, 2022): 

• textile production, focused on the production of clothing materials from natural and synthetic 

raw materials. Textile fibres (natural, chemical) are the basic raw material in the production of 
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textile and clothing products. They are spun into threads (yarns) from which fabric is made by 

weaving and knitted fabric by knitting.  

• clothing industry dealing with the production of clothing products. Clothing is a product made 

of clothing material that serves to cover a certain part of the body. We refer to the sum of all 

clothes and clothing accessories that cover the human body as clothing.  

• promotion of clothing products.  

• sales, either by creators and producers, or through a network of brick-and-mortar and virtual 

stores.  

 

We can define sustainable fashion as the most sustainable way of using and promoting clothing, 

accessories and footwear. It takes into consideration mainly the social, economic and 

environmental impact. That is, it mainly works to improve all phases of the product's life cycle, 

from its design to its use, sometimes to its recycling, reuse or redesign. From a social and 

economic point of view, producers and sales intermediaries should strive to improve working 

conditions for all those involved in the production, transport and sale of the product. These are 

sufficient financial remuneration, ethical behaviour and compliance with procedures 

determined by international codes of conduct. From an environmental point of view, efforts are 

made to minimize the negative impact of the entire life cycle on the environment. This includes 

the careful use of natural resources (energy, land, water, etc.), the choice of renewable energy 

sources and the possibility of recycling the product. It is known that a large amount of water is 

wasted in the production of clothing, but also many factories in developing countries are located 

near water, into which dyes and chemicals from production are drained (Green Strategy, 2014).  

 

2  SLOVAK LOCAL COMPANY ABRAKA 

The Slovak company Abraka produces and subsequently sells local and ecological fashion, 

especially sports clothing. The company was founded in 2018 and the founders are also 

managers, they have one employee. Their vision is continuous improvement and effort to reduce 

the impact of their production on nature. They still see possibilities to make their clothes more 

ecological by optimizing the production process, material and energy. They sell their products 

mainly via the web, but after a phone agreement, the order can also be picked up at the address 

of their headquarters, which serves primarily as an order counter, not as a store. The founders 

of the brand are two former sportswomen who lacked quality functional clothing at a reasonable 

price and with a nice design on the market, as well as a man who has a relationship with nature. 

The slogan of the brand is "girls/women on the move".The name of the company Abraka 

originated from the English word "bra". The concept of the company was originally supposed 

to be based only on the sale of sports bras, but later they expanded their range to include 

leggings. According to the managers, leggings are their most advanced product.  

They can be called a local company because they have their fabric printed by a printer on their 

street and their clothes are sewn by a seamstress in a nearby workshop. 
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Figure 1. We made your clothes. 

Source: https://abrakastore.sk 

 

The material they use is made from recycled PET bottles and meets the strictest standards 

regarding sustainability and the impact of production on the environment. 

 

  
 Figure 2.  The number of recycled pet bottles used in the production of the given product.  

 Source: https://abrakastore.sk  

 

The design of the products is very imaginative, creative and distinctive. The motifs of the 

collections are created by the owners, often in collaboration with artists. Their goal is primarily 

to create their own handwriting, so that with each new motif they stick to the line that 

characterizes them. 

 

 
Figure 3. Sample of Abraka products. 
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 Source: https://abrakastore.sk   

 

The mission of the Abraka company is to spread awareness about sustainable fashion and more 

responsible behaviour towards our planet, but at the same time to provide comfortable clothing 

for sports activities that are healthy for our body and mind. We will focus in more detail on the 

marketing mix and marketing communication of the Abraka company in the following lines.  

 

3  SPECIFICS OF MARKETING MIX IN FASHION INDUSTRY 

Fashion marketing has its specifics. It applies to everyone who works with fashion, such as 

fashion designers, consultancies, stylists, journalists, media, photographers, advertising 

agencies, technology developers, manufacturers and marketers. If they want to be successful, 

they must understand the rules and regularities of the fashion market and business, the 

differentiation and interconnection of fashion brands, the influence of brands on market 

development, customer segmentation and the possibilities of acting on the market and 

influencing the market. A marketing expert who wants to work in the fashion market must: 

• know how the fashion industry works, how fashion trends arise and the sequence of their 

application on the clothing market, what are the laws of clothing production. 

• know consumers on the market, the characteristics and division of consumers, to know their 

profile and needs, to distinguish consumers according to age, demands, social status, 

demandingness and preferred lifestyle. 

• know the marketing mix and its planning. 

• know what a fashion brand is, know the process of its creation and the right to intellectual 

property. 

• control fashion marketing and marketing communication (from the creation of advertising 

campaigns, the production of fashion shows through the photography of fashion and seasonal 

catalogues to the creation of fashion videos) (Kollárová, Kraľovičová, 2022).  

Marketing mix is a group of marketing tools that enable a business to take actions that will 

influence the demand for their product and thereby achieve their predetermined goals. We 

define it as a combination of elements that a fashion marketer offers to the target market. The 

field of the fashion industry, like every industry, has its specifics. It consists of four basic tools 

known as 4P - product, price, place and promotion (Easey, 2009).  

By products in the clothing industry, we understand everything that we can offer on the market 

and with which we can satisfy the needs or wishes of consumers. According to Jackson and 

Shaw (2017), a product is a tangible offering that a business sells to make money. We know 3 

product levels. The basic level is the so-called core of the product, thanks to which the customer 

buys the product. It is the motivation to buy the product, for example to protect yourself from 

the winter, to express your style or position in society. The second level is a benefit that 

characterizes the product's features. This includes product quality, design variants, product 

design, brand, packaging. The third level is the extended product. It is a bonus to the product 

that can differentiate it from the competitive offer. It consists of the warranty period, service, 

delivery, instalment purchase, installation or customization of the product. Customers no longer 

look only at the product as such, but also at the services or benefits associated with it. To make 

it as convenient as possible to get to the product, they are looking at delivery or payment 

methods.  

The product of the Abraka company is sportswear. Their portfolio consists of thermal clothing, 

leggings, bras, dresses and T-shirts, shorts, crossbody bags and swimwear. The fabrics from 

which the clothes are made have various quality certificates, such as OEKO-TEX ®. This 

means that the strictest standards were met during their production and they do not harm 

humans or nature.  
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The material they chose was recycled polyester, which was created by recycling polyester or 

PET bottles. 12 bottles are recycled for the production of leggings, 6 bottles for a sports bra. 

The advantage of this material is that it can be constantly recycled and reused for production. 

Thanks to polyester, the clothes are comfortable, not see-through, and elastic seams allow 

movement without discomfort. A thicker and raised waist on shorts and leggings shapes the 

figure. Customers can choose from different materials, such as Soft, Magic, Magic plus, Termo, 

Hike, Flexi and Warm. Each of these materials has different features. The difference is in 

texture, compression, flexibility, coverage and weight. The properties of the material from 

which the piece is made can be found by customers in the product description on their website. 

They release new collections twice a year, usually containing several motifs or types of clothing. 

They often sell out in a day. Sometimes they also create a special collection that will no longer 

be sewn after it is sold out. Abraka's clothing uses high-quality materials, which are 

transparently described on the website and social networks. The advantage is clearly the wide 

selection of materials and motifs, so the customer has a lot to choose from. The size chart also 

helps the customer choose the right size. If the customer is not sure, the material guide will also 

help – it states if the product is elastic enough to fit like a glove. The added value of the product 

is clearly its exclusivity, which it gained through its unique design and sustainable production 

method.  

Price indicates what impression the brand wishes to achieve or has achieved in the customer's 

mind. The customer judges the quality of the clothes and the image of the brand based on the 

price. The price also reflects the style of the clothes. For example, clothes in a luxurious classic 

or avant-garde style are mostly sold at a high price. The principles and methods of pricing 

known from general theoretical starting points are also valid for the field of fashion marketing. 

Among the pricing methods, the cost method, the demand-based pricing method and the 

competition-based pricing method are the most common in clothing (Kollárová, Kraľovičová, 

2022).  

Price is an important factor that significantly influences consumer behaviour and purchasing 

decisions. Since the establishment of the Abraka company, they have kept the same prices, the 

maximum prices have increased by 5%, but even that only because of the improvement of 

product quality, not with the aim of increasing profits. They also monitor the prices of 

competitors with similar products to Abraka's and want to keep them lower than the 

competition, which they do well. The price is formed on the basis of the costs of ecological 

material, packaging, production process, design creation, work of the seamstress, but also 

secondary activities, such as marketing activities and the like. If compared to fast fashion brands 

that produce clothes in China and India, their production is significantly more expensive. This 

is mainly caused by the purchase of material not in such large quantities as big brands, but also 

by the fact that they pay the seamstress fairly for her work. Local and honest products are always 

more expensive if customers are looking for more than just clothes, the prices are acceptable in 

terms of price to design and quality. The price of Abraka products is reasonable, because the 

customer also pays for all the advantages that the given product has compared to the 

competition. If the customer is informed that the product was made under humane conditions, 

from ecological materials and in a way that is gentle on nature, he is more willing to pay extra. 

As production costs are higher, it is understandable that they cannot afford to give the customer 

a 50% discount like fast fashion brands do.   

Distribution is the movement of products from the producer to the consumer. A set of 

independent organizations participate in the distribution, which ensure the availability of the 

product for consumers. They are also referred to as distribution or sales routes or channels, with 

the manufacturer and the customer being an integral part of each distribution route. The basic 

types of distribution strategies include:  
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• intensive distribution strategy. The company sells its products and brands through as many 

available stores as possible.  

• selective distribution strategy. It is characterized by the involvement of more than one, but not 

all, intermediaries in the distribution channel who are willing to sell the company's products.  

• exclusive distribution strategy is used to sell products with a limited number of sellers. 

Distributors have the exclusive right to sell the brand.  

Since the company initially operates through internet sales without a brick-and-mortar store, 

the goods reach the customer using transport companies. They also deliver abroad, such as to 

the Czech Republic, Italy, Poland, Austria, Germany and many others. Customers regularly 

order even to more distant countries, such as Finland, Norway and others, which shows how 

popular the company is. The company also sells its goods through intermediary portals, e.g. 

sashe.sk Having only an online e-shop can be discouraging for the customer, because he cannot 

try the product in his vicinity, he can only hope that the size and material will fit him. It would 

be ideal to compare the product with others and only then buy the product. However, the 

advantage of Abraka is the choice of shipping companies and delivery to a large number of 

countries.  

The last of the marketing mix tools is marketing communication, which, although it does not 

directly influence the product that customers buy, but has the task of directly influencing 

customers and also their purchasing decisions. The essence of marketing communication is 

influencing purchasing behaviour, for which it uses traditional tools. This includes advertising, 

sales promotion, public relations, direct marketing and personal selling. Each of these tools 

fulfils a different role and may even fulfil more than one. This is because of different 

characteristics and abilities. The company determines a tool or a combination of tools with 

which it will communicate so that the message appears as credible and consistent as possible to 

the recipient (Fill, 2009). It chooses tools that are best suited for the target group, e.g. it will 

certainly use different tools when communicating with the older generation than with the 

younger generation. Also, the choice of tools is influenced by the budget of the given company, 

some are financially more demanding than others. The basic theoretical principles of marketing 

communication are also valid for fashion marketing. Specific tools of fashion marketing include 

fashion magazines, fashion photography, fashion shows, fashion weeks, store displays and 

merchandising.  

The Abraka brand has a large number of regular customers, but in order to expand the number 

of customers, it is also necessary to work on marketing communication. Abraka's products are 

specific, so they must pay attention to the correct targeting of marketing communication in 

order to reach their target group. Since they do not have a brick-and-mortar store and sell only 

through an e-shop, they also use their marketing communication mainly in an online 

environment. To meet their marketing goals, they use all online marketing communication tools, 

some more and some less. The choice of marketing tools depends on the goals of the company, 

whether they want to introduce a new product to the market, educate their audience about a 

topic important to the company, highlight the features of the product or support product sales. 

When promoting sales, they do not use big sales, but prefer to include a gift with the order, offer 

a set of clothes at a discounted price, or announce a competition for a product. In relations with 

the public, they emphasize building their community, so-called strong relationships with 

customers. They communicate a love for sports, it doesn't matter what kind, especially for a 

person to move, because it is healthy for the body and soul. Love for nature is also essential for 

the brand, and they want to lead people to a more sustainable behaviour towards the planet, but 

also to more reasonable and responsible shopping. They do so mainly on the website, where the 

customer can find the necessary information for the purchase, get to know more about the 

people behind the brand and also how their products are made. Social networks are the medium 

that Abraka uses most often. It does it in order to make itself visible and reach new people. This 
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is primarily because their target group uses social networks such as Facebook, YouTube and 

Instagram the most. They strive to create a community and be as authentic as possible. They do 

not make full use of direct sales, it is not possible to subscribe to the newsletter, which is very 

popular these days. Their marketing communication seems very authentic and trustworthy, the 

customer is quickly informed about the stocking of new or permanent products, but there is 

little education about local production, ecological fashion or sustainability. 

 

CONCLUSION  

In the paper, we analysed theoretical knowledge about the marketing mix and its specifics in 

the fashion industry, and at the same time, the work brought practical proposals applied by the 

Abraka company. The results of the work are relevant for marketing managers in the fashion 

industry and at the same time can serve as a basis for further research in this area. Our results 

showed that the marketing mix in the fashion industry has its own specific characteristics that 

must be taken into account when creating a marketing strategy. These specifics include, for 

example, high market dynamics, rapidly changing trends, strong competition and the 

importance of marketing communication. 
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Abstract 

The aim of the research is related to the role of the right implementation of legal provisions 

related to Foreign Direct Investments (FDI) in the country. FDI is one of the very important 

segments for the economic and financial trends of a country, and they are especially important 

for countries with economies in transition. FDI should have special attention from policy-

makers in a country and for this field there is a need to carry out an analytical review in the 

scientific aspect. The focus of the research is the economy of Kosovo - the country's 

institutions have created legal provisions that are quite favorable for foreign investors. FDI is 

guaranteed by the state in many aspects such as nationalization, expropriation, investment 

guarantee, determination of law-enforcement institutions for elections of business disputes, 

etc. Foreign investors are interested in a favorable and effective legal environment, political 

stability, equal treatment with local businesses, for quick selection of business disputes, 

guarantee of investment against discrimination, etc, being connected with these components 

from the research carried out, it follows that some components still need improvement, 

especially political stability, the efficiency of the choice of business disputes, the increase of 

legal credibility, security, etc. The research was carried out in the last quarter of 2023, the 

data from the reports of the relevant state institutions and from the reports of various 

international organizations, which follow the economic trends in Kosovo, were compared. 

The paper has practical implications because it provides real information about the 

importance of FDI in the economy of a country and why it is important for the country to 

have a good legal infrastructure for this field. The data are of interest to all interested parties 

who follow the field of economic trends in the country. 

Keywords: Foreign direct investments, Economic development, Legal infrastructure, 

Kosovo, etc. 
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ABSTRACT 

Luca Pacioli, an Italian Franciscan brother, maestro of the abacus (commercial mathematics), 

professor at several Italian universities, was the first author of a printed text on accounting. He 

has contributed to society in various fields such as art, architecture, mathematics, statistics, 

calligraphy and business, being considered an authentic Renaissance Man. His trajectory of life 

was marked by the notoriety of his book published in Venice in 1494, Summa de Arithmetica, 

Geometría, Proportioni et Proportionalita (Encyclopedia of Arithmetic, Geometry, Proportion 

and Proportionality),which in its content contains a small treatise, Particularis de Computis et 

Scripturis (About Accounts and Bookkeeping) which contributed to the dissemination of 

accounting. With the elaboration of this article, we intend to clarify and demonstrate the 

importance of Luca Pacioli for the accounting profession. 

Keywords: Accounting. Accounting History. Accounting Books. Pacioli. Italy.  

 

 

1. Introduction 

This article, of an eminently informative nature, aims to present the most important aspects 

related to the life and work of the founder of modern accounting: Luca Pacioli (1446–7/1517). 

In parallel, the exhibition also aims to highlight the importance, for an accounting professional, 

of knowing the anchor ideas about Pacioli, namely that of being in the presence of the author 

who for the first time published an accounting manual in print, De Computis et Scripturis (On 

Accounts and Bookkeeping), a 27-page section (a treatise) included in a comprehensive 

mathematical work, the Summa de Arithmetica, Geometria, Proportioni et Proportionalita 

(Collection of Arithmetic, Geometry, Proportions and Proportionality) , a 616-page book 

printed in Venice in 1494. 

That said, the paper is structured into six brief sections. After this introduction, the second 

section lists the main characteristics of the accounting recording method that Pacioli made 

known in 1494: double entry bookkeeping. This section is constructed from a contemporary 

perspective, although it concerns topics first systematized by Pacioli in 1494 (although using 

different terminology). Then, the third section addresses Pacioli's most relevant bio-

bibliographical features. The fourth section highlights the Summa and De Computis et 

Scripturis. The fifth section highlights the symbolic importance of Pacioli's figure for 

accounting activity as the first promoter of double entry bookkeeping. Finally, the conclusion 

of the study is presented. 

 

2. Double entry bookkeeping: main characteristics 

The first use of the expression double entry bookkeeping (in a printed manual or in a legislative 

text), however paradoxical it may seem, is not due to Luca Pacioli's treatise, the Summa (1494), 

but rather to a work by Pierre Savonne ( father) (1540–1592), a French author of Italian descent, 

who, in 1567, published in Antwerp an account book entitled Instruction et Manière de Tenir 
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Livres de Raison ou de Comptes par Parties Doubles ( Instruction and Manner of Keeping 

Books of Ledger or Double-Entry Accounts ) (González Ferrando, 2014). Luca Pacioli only 

mentions in De Computis et Scripturis that he will make readers aware of the Venice method 

(“ il moda di Vinegia ”, in his exact terms); the author does not spell or convey the expression 

double entry bookkeeping in his 1494 incunabula. That said, Table 1 condenses the six main 

axioms of double entry bookkeeping from a contemporary perspective. 

 

Table 1: The six axioms of double entry bookkeeping. 
 

# 

 

Explanation of the axiom 

 

1 A division in any account: the account is divided into debit and credit. 

2 

A separation of accounts: accounts of people (or organizations), impersonal accounts (of values, or 

things), capital accounts, results accounts (expense accounts and income accounts); five types of 

accounts, therefore. This is a complete set of accounts. The asset, liability and equity accounts (net 

equity) are called equity accounts and the management accounts reflect the performance (increases or 

decreases in equity) of the entity in a given period, increments or decreases that arise as a result of the 

activity and of the management exercise of that entity in pursuit of its corporate name. Basically, there 

is an opposition between the balance sheet accounts and the income statement accounts by nature. 

3 

A double recording of the same event: a recording in the debit of one account and a recording in the 

credit of another account (simple entry). These are antithetical records. Once the methodology of a 

simple entry is understood, compound entries (entry that result in the movement of two or more debit 

accounts or two or more credit accounts) are easily assimilated by everyone. The term double entry 

bookkeeping comes from this axiom no. 3; the system owes its name to the circumstance that each 

article/entry in the journal causes two records/notes to be recorded in the ledger, one as a debit to one 

account and the other as a credit to another account. Full and rigorous observation of the duality of 

records is a sine qua non (Roover, 1937, p. 270) of this accounting method. 

4 
A double record of the same event in two separate places (two different media): in the diary and in 

the ledger. 

5 Equality between the total amount transferred by debit and the total amount transferred by credit. 

6 All value amounts must be represented under the same monetary unit. 

Source: Gonçalves (2019). 

 

3. Luca Pacioli: biography and bibliography 

Literature and iconography usually attribute to Jacopo de' Barbari ( ca. 1440 – 1516) , a 

Venetian painter, the authorship of a painting representing the figure of Pacioli. Although this 

authorship has recently been called into question (Gonçalves, 2019), it seems unquestionable 

that Pacioli appears at the center of Jacopo de' Barbari's painting, as can be seen in Figure 1. 
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Figure 1: The Franciscan friar Luca Pacioli, in the center (1495). 

 
Source: Google images. 

 

It is estimated that the painting (cf. Figure 1) was painted around 1495 (Hernández Esteve, 

1994, p. 46). In its lower part, on the right, rests beneath a wooden dodecahedron, the book that 

allowed Pacioli to achieve universal fame as a mathematician: the Summa. This painting is 

currently located in the city of Naples at the Capodimonte National Gallery and Museum. It is 

an oil painting on panel. 

                  

3.1 Pacioli’s main biographical traits 

Luca Bartolomeu Pacioli was born in Borgo de Sansepolcro, in the Tuscany region, in Italy, in 

1446 or 1447 (the year of his birth is unclear) . In the same city he learned to read and write, 

and possibly had Franciscan friars as teachers (Carqueja, 2011). He lived with Piero della 

Francesca (1415–1492), around 30 years older and his fellow countryman, who taught him the 

first elements of mathematics (Gonçalves and Lira, 2009). Between 1464 and 1470 he was in 

Venice, where he studied mathematics and worked for the merchant António Rompiasi 

(Gonçalves, 2019). He was also a tutor for his three children, to whom he taught arithmetic 

(Gonçalves and Lira, 2009). After Rompiasi's death, in 1470 Pacioli traveled to Rome, where 

he stayed in the house of Leon Battista Alberti (1404–1472) , architect and cleric, and with his 

support he studied Plato and Aristotle (Carqueja, 2011). With the death of Alberti in 1472, 

Pacioli entered the Order of Franciscans and between 1472 and 1475 he completed his novitiate, 

studying in his theology course the trivium (Grammar, Rhetoric and Dialectic) and the 

quadrivium (Arithmetic, Geometry, Astronomy and Music ) (Carqueja, 2011). He was then 

professor of abacus (commercial mathematics) and university professor of mathematics at 

seven of the 12 Italian universities at the time: Rome, Naples, Padua, Pavia, Pisa, Bologna and 

Venice (Sangster, 2018a). Between 1496 and 1499, Pacioli lived in the Duchy of Milan in close 

friendship with Leonardo da Vinci (1452–1519) (Gleeson–White, 2012, p. 7, p. 82; Gonçalves, 

2019), as he is well known. 

As mentioned, Luca Pacioli's year of birth is not documented (Carqueja, 2011; Gonçalves, 

2019), although it is known that he was born between October 23, 1446 and June 19, 1447 

(Sangster, 2018a, p. 4, 2018b, p. 309). As for his death, it is known that in 1978 (by Japanese 

professor Akira Nakanishi, 1905–2005) a record was discovered in the Convent of Santa Cruz 

in Florence indicating that Pacioli died on June 19, 1517 at the age of 70. years (see Nakanishi, 

1979, p. 74). It is not known exactly where Pacioli died, but the literature points to three 

locations: Borgo de San Sepolcro, Florence or Rome (Gonçalves, 2019). In fact, it would be 
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interesting to know, actually, where Pacioli is buried; however, the documents that could 

support this information were destroyed during the Napoleonic invasions of Italy at the end of 

the 18th century (Nakanishi, 1979). 

  

3.2 Brief bibliographical aspects of Pacioli 

Pacioli was the author of several manuscripts, some of which have not survived to date. As for 

printed works, the most relevant were undoubtedly the Summa , from 1494, and the Divina 

Proportioni ( Divine Proportion ), a mathematical work about the golden ratio (golden number) 

printed in 1509 in Venice (Hernández Esteve, 1994, p 38). Divina Proportioni had the 

particularity of including 60 geometric figures drawn by Leonardo da Vinci (the manuscript 

had been completed in Milan in 1498). 

 

4. Pacioli's magnum opus – the Summa de Arithmetica, Geometria, Proportioni et 

Proportionalita – and his treatise (one section), De Computis et Scripturis 

The Summa was printed in Venice in 1494, and shortly after Pacioli's death a second edition 

was printed in Toscolano (a city in northern Italy), which documents the success of the editio 

princeps (Sangster, 2007). In Portugal there are three copies of the 1494 edition in public 

libraries: one in the Ajuda Library, in Lisbon; another at the National Library, also in Lisbon; 

and another at the Porto Public Municipal Library (Gonçalves, 2019). In Spain, according to 

Hernández Esteve (1994, p. 239), there are six copies of the first edition of Summa in public 

libraries. 

Regarding the original edition (1494), it should be noted that it did not have any page containing 

the title of the work; the same did not happen in the 1523 edition, as shown in Figure 2. 

 

Figure 2 : Home page of the second edition of the Summa (1523). 

 
Source : Google images. 

 

In a panoramic view, Pacioli's Summa concerns a comprehensive mathematical work, as is well 

known. In it, the treatise De Computis et Scripturis has received special attention from the 

community of accounting historians, as it has been translated from Italian into 14 other 

languages. In Portugal, the reference translation of De Computis et Sripturis is very recent (cf. 

Carqueja, 2014) and unique, it should be noted. There are translations by Brazilian authors that 

are very difficult to access in Portugal, so this study calls for the translation made by professor 
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Hernâni Carqueja (see Carqueja, 2014) to be the subject of greater dissemination in (and by) 

academia. 

The 27-page treatise De Computis et Scripturis is the only part of the Summa text that 

specifically refers to accounting, in this specific case double entry bookkeeping. Pacioli thus 

became the first promoter of double entry bookkeeping on a global scale. It consists of 36 

chapters, in which Pacioli enunciated the rules, procedures, means and ways of recording 

merchants' accounts and bookkeeping in the Venetian way (Carqueja, 2014). 

In the first chapter, Pacioli begins by mentioning that anyone wishing to dedicate themselves 

to commerce must meet three requirements (Pacioli, 1494, apud Carqueja, 2014). Therefore, 

they must have, above all, cash or another asset that can be easily transformed into currency; 

they should also know how to do math quickly; and, finally, they had to register and write down 

all transactions in an orderly manner (Pacioli, 1494, apud Carqueja, 2014). Pacioli wrote that, 

at the initial moment of establishing the business, the merchant should make an inventory and, 

subsequently, open three essential books for the organization of commercial activity: the 

memorial, the diary and the ledger; he also clarified that for traders with a reduced turnover, 

the use of the diary and ledger would be sufficient, with the memorial being, therefore, 

dispensable (Pacioli, 1494, apud Carqueja, 2014).  

The memorial was book where the merchant recorded all his transactions, meticulously noting 

all his purchases and sales, as well as all other operations (Pacioli, 1494, apud Carqueja, 2014). 

In the diary, items should be written in the most schematic way possible – without superfluous 

indications – and when drafting them, the terms “By” should be used, preceding the debited 

account, and “A”, preceding the credited account. 1Pacioli only resorted to explaining simple 

launches (Gonçalves, 2019). In Pacioli's ledger, accounts are formatted with debits on the left 

and credits on the right, with separation of debits and credits on different sides of each page 

(Carqueja, 2011, pp. 34-35; Gonçalves, 2019), that is, alla veneziana . The title of the ledger 

accounts was indicated in a book called the ledger alphabet , so that they could be found more 

easily and quickly by the bookkeeper (Gonçalves, 2019). The treatise contains 25 examples of 

daybook entries (Sangster, Stoner, McCarthy, 2011) and 19 examples of ledger entries 

(Sangster, 2018b). 

 

5. The symbolic importance of Luca Pacioli for an accounting professional 

It is important for anyone to know their origins; Therefore, it seems relevant for a student to 

know the origin and founding father of their area of knowledge. This way, you will understand 

better and acquire a greater taste and motivation to study and dedicate yourself to the subject. 

With Pacioli, so-called modern accounting was founded and the truth is that even today, more 

than 500 years after the publication of De Computis et Scripturis , the accounting system 

described and disseminated by him is still the accounting recording method for economic 

entities with organized accounting. According to Pacioli, “the accounts are, in reality, nothing 

more than an ad hoc arrangement made by the trader so that their regular use provides him with 

constant information on all his business, so that it is easy for him to understand whether the 

things go well or badly” (Pacioli, 1494, apud Hérnandez Esteve, 1994 p. 45); Now, an 

accounting professional, by internalizing this old Paciolian principle , can, in a simple and 

effective way, convince third parties that accounting can and should be understood as an 

information system to support management. 

On the other hand, Pacioli, in 1494, made known to the world for the first time the 

characteristics of double entry bookkeeping, which seems remarkable, because the mastery of 

 
1 Vlaemminck (1956, p. 133) states that it was the Italian Simón Grisogono who, in a 1609 work published in 

Venice , adopted the technical characteristic currently used in his diary, dropping the term “By”, imposed by 

Pacioli. 
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these characteristics began to constitute the basis of the accountant's professional qualifications 

since the end of the 15th century to the present day. 

 

6. Conclusion 

The paper intended to clarify Luca Pacioli's important contribution to the advancement of 

accounting. The literature review undertaken made it possible to document the importance that 

Luca Pacioli had and which is still reflected today. The idea often transmitted by academics 

that this character was, strictly speaking, the founding father of modern accounting, became 

more noticeable. 

the context of disseminating accounting through printed books ( e.g . :, the Italian Domenico 

Manzoni, in 1534, or the Flemish Jan Ympyn Christoffels , in 1543. Bear in mind that it is public 

knowledge that this last treatise writer traveled through Portugal and Spain before writing his 

book). 

This article thus launches the challenge for more studies to be produced in this unexplored field 

in Portugal on the contribution made to the development of accounting by the authors who 

pioneered the dissemination of double entry bookkeeping. 
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Abstract. This paper introduces the Oporto School of Commerce (1803) in the international 

Anglo-Saxon accounting history literature. It aims to contribute to understand how accounting 

education was created in the second biggest city of the Kingdom of Portugal at the Royal 

Academy of the Navy and Commerce of Oporto (Academia Real da Marinha e do Comércio 

da Cidade do Porto), founded in 1803. By privileging a descriptive analysis of the foundation 

of commercial and accounting teaching at Oporto, the paper pretends to explain the how and 

the why of the implementation of the School of Commerce at the Royal Academy of the Navy 

and Commerce of Oporto. This investigation brings out new evidence on the first Portuguese 

accounting professors who did not exercise their teaching at the Lisbon School of Commerce 

(Aula de Comércio de Lisboa). 

Keywords. Accounting History; Portugal; Oporto; Accounting Education; Businesses Schools.   

 

1. INTRODUCTION 

In Portugal, the first researches on the institutionalisation of accounting teaching consensually 

brings out the year of 1759 and the creation of the Lisbon School of Commerce (Aula de 

Comércio de Lisboa) – founded by prime minister Sebastião José de Carvalho e Melo (Marquis 

of Pombal) –, as historical references which marks the official start of accounting education in 

Portugal.  
In this context, the works of Felismino (1960), Gonçalves (1960), Martins (1960), Azevedo 

(1961) and Caiado (2000), are examples of narrative studies favouring the city of Lisbon and, 

at this, the foundation of the official pioneer establishment of accounting education in Portugal 

– the Lisbon School of Commerce (Aula de Comércio de Lisboa), in 1759. 

Recently, deeper explanatory approaches (e.g.: Ferreira et al. (1995), Rodrigues and Gomes 

(2002); Rodrigues et al. (2003, 2004, 2004a, 2007); Rodrigues and Craig (2004)) analysed the 

environmental context and the reasons behind the creation of a public accounting school in 

Lisbon, in 1759. These studies, by adopting an accounting perspective that tooks into account 

not only the technical but also the social, political and economical aspects, brings out to 

discussion new actors that tends to increase accounting conceptions (Hopwood, 1985).  

Our study, although related to present knowledge on the beginnings of accounting education in 

Portugal, adopts another perspective, by redirecting attention to the second city in terms of 

commercial dimension – the city of Oporto, at the beginning of the 19th century.  

So it is our purpose to introduce to the English-language literature the Oporto School of 

Commerce which was established in Oporto in 1803. 

Investigations on first accounting academies in Italy, United States, France and Spain, were 

made respectively by: 

 – Antoni (1987), showing the evolution of the scuole d’ábaco, in Pisa, in 13th century;  

 – Previts and Merino (1979), pointing to learning’s methods in the 18th Century and to 

the emergence of the ‘writing schools’;  

 – Maffre (1986), on the French higher education commercial schools; 

 – Fernández Aguado (1997, 1997a), analysing the mercantile history in Spain leading 

to the case of the Madrid School of Commerce (1828); García-Fuentes (1984), on the Coruña 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye171



 

 

School of Commerce, in the 19th century; and finally, still in Spain, Arquero Montaño and 

Donoso Anes (2000, 2005), on the genesis of the official accounting education in 1799, at the 

Cádiz School of Commerce. 

We believe that there is an area of knowledge not fully explained by the portuguese literature 

on accounting education – the Portuguese 19th century, and, in particularly, commercial and 

accounting institutions in the city of Oporto in this period. 

Our research protocol respected the following requirements, in accordance with Ryan et al. 

(2002), Raupp and Beuren (2006) and Vieira et al. (2009): 

 a) descriptive, regarding the objectives; 

 b) documental and bibliographic, on the procedures; and  

 c) qualitative, regarding the problem approach. 

 

According to Raupp and Beuren (2006), a descriptive research is an intermediate study between 

exploratory and explanatory research, in other words, not as simple as the first and not as deeper 

as the latter. For those authors (Raupp and Beuren, 2006), documental researches involves an 

analysis of primary sources of investigation and the bibliographic ones are developed according 

to material already worked, that is to say secondary evidence sources, mainly from books and 

scientific articles. The qualitative research is the one that does not use a mathematical, statistical 

or econometric instrument (Raupp and Beuren, 2006; Vieira et al., 2009). For the collection of 

information, we used primary sources (National Archive of Torre do Tombo, in Lisbon), but 

mainly secondary ones given by papers and books. 

The text has three sections, besides the introduction. The section that follows introduces the 

principal theme of the paper – the Royal Academy of the Navy and Commerce of Oporto. This 

section gives an educational, institutional, economic and social overview of the beginning of 

the 19th century in Portugal, and explains the how and the why of the foundation of the Oporto 

School of Commerce. Subsequently, in the third section, we discuss the principal results of the 

research, giving special emphasis to the accounting and commerce professors at the Oporto 

School. Finally, we present the conclusions, limitations and essential recommendations of our 

investigation. 

 

2. THE FOUNDATION OF ROYAL ACADEMY OF THE NAVY AND COMMERCE 

OF OPORTO (1803-1837) 

The history of accounting techniques cannot be analysed independently of its social, economic 

and institutional context (Hopwood, 1985, 1987). As a result, and in accordance with the aim 

of our study, it is relevant to take an historical approach within an institutional framework that 

allow us to show that the Marquis of Pombal initiatives (and those that follow), in the field of 

public education, deprived the city of Oporto (and the all north of Portugal) of major studies, 

in favour of the academies in Lisbon and the Coimbra University studies. 

 

 2.1 EDUCATIONAL CONTEXT 

With respect to major studies, to use the terminology of the period, in 1801, third year of 

regency of Prince John, future John VI, King of Portugal (1816−1826), there were in Lisbon, 

the capital of the Kingdom of Portugal (besides the Lisbon School of Commerce), the 

academies and teaching establishments listed below in figure 1: 
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Figure 1: Academies of major studies (public education) existing at Lisbon in the year 1801.  
Institutional 

Designation (in 

portuguese)

Year of 

Foundation

Type of Education  Place Main areas of employment of graduates

Colégio dos Nobres 1761 

(inauguration in 

1766)

Literary and Scientific (3

years)

Lisbon Training and education of aristocrat youths

children of the Portuguese Nobelity

Academia Real da 

Marinha 

1779 Mathematics and

Navigation (3 years)

Lisbon Marine Officers and Pilots

Casa Pia 1780 Professional training

Centre (Workshops)

Lisbon (various colleges) Shoemakers, weavers, carpenters, blacksmiths,

tinsmiths

Aula Régia de Desenho e

Figura

1781 Drawing and Civil

Architecture (5 years)

Lisbon Professionals linked to civil arquitecturel

Academia Real de

Fortificação, Artilharia e

Desenho 

1790 Military (4 years) Lisbon Army officers, engineers, infantry and Cavalry

officers

Academia dos Guardas-

Marinhas

1796 (date of the 

approval of the 

statutes)

Mathematics and

Navigation (3 years)

Lisbon Marine officers and pilots

Escola de Engenheiros

Construtores Navais

1796 Mathematics and  Naval Lisbon (Marine Arsenal) Engineers and formen, workshop supervisors

and skippers

Aula de Diplomática

(Estudos Paleográficos) 

1801 Literary (one year of

study)

Lisbon (contracted to Archive of

Torre do Tombo , in Lisbon, but

integrated in the University of

Coimbra)

Paleography, Historical Research

Cadeira de Física e

Química

1801 Scientific experimental

(one year of study)

Lisbon - The Mint Preparation for the Faculty of Philosophy of the

University (Coimbra) 

Source: self prepared. 

 

By 1801, existing only one university in Portugal – the University of Coimbra –, refounded in 

1772 with new statutes and regulamentation by the Marquis of Pombal and now 

departmentalized into the Faculties of Medicine, Theology, Cannons, Law, Mathematics and 

Philosophy (the last two were created by the new regulamentation), this introduction aims to 

show that in terms of higher education and major studies, the city of Oporto found herself 

practically forgotten by the political power concentrated at Lisbon. 

 

 2.2 THE INSTITUTIONAL, ECONOMIC AND SOCIAL ENVIRONMENT 

In 1762 a Nautical School (Aula de Náutica) was established in Oporto, as a result of the 

allocation, by royal decree, of two war ships, to “cover the coastline and protect the commerce 

from the offenses frequently received” (Ribeiro, 1871: 295).  

In 1779, the Agriculture and Upper Douro Vineyards General Company (Companhia Geral da 

Agricultura e das Vinhas do Alto Douro), assuming that the Nautical School “was unable […] 

to meet the needs of a city where the progress of agriculture, industry, commerce and navigation 

increased substancially” (Montenegro, 2001: 201), made a request to Queen Mary I, asking for 

the establishment of a Public Sketch and Design School (Aula Pública de Debuxo e Desenho). 

This request was accepted by the monarch, by a royal decree of November 27, 1779. 

In Oporto the general feeling was that the education reforms of the time did not favour the city 

significantly (Lopes, 1915; Costa, 1925). This together with the obvious decay of both schools 

(Nautical School and Public Sketch and Design School), which never achieved a considerable 

growth (Santos, 2003), resulted in another Agriculture and Upper Douro Vineyards General 

Company’s request to Queen Mary I, on June 19, 1785, asking this time for the establishment 

of another two public schools – Commerce and Mathematics.  

Lopes (1915) pointed out that as in the capital, prior to the foundation of the Lisbon School of 

Commerce (1759), it was extremely difficult to find bookkeepers in Oporto properly qualified 

to teach the Double Entry Bookkeeping (DEB) system. As the author says, “when [in 1756] 

the Agriculture and Upper Douro Vineyards General Company was founded, it was so rare and 

difficult to find among us someone who knew double entry system that the Company was 

forced to recruit a bookkeeper from Italy” (Lopes, 1915: 39-40). 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye173



 

 

In spite of the arguments mentioned above, in the last years of the 18th century there was an 

unbelievable silence by politicians and Lisbon’s central government, ignoring the Oporto 

commercial and accounting education needs.  

In addition, another petition was handed to the Prince Regent John on January 4, 1803, 

requesting two other classes (French and English), besides the so expected Commerce and 

Mathematics Schools.  

Considering this new request of the petitioners, the hoped royal approval was faster this time. 

As a result, the Charter of Law (royal decree) of February 9, 1803, accepting the fundamentals 

of the request, established four schools – Commerce, Mathematics and modern languages 

(French and English) – which should have their own statutes as soon as possible.  

For the history of Portuguese accounting it’s also important the decree of July 29, 1803, which 

states for the first time the official name of the school – Royal Academy of the Navy and 

Commerce of the City of Oporto. 

This royal decree complements the one issued on the 9th of February of the same year, in the 

sense that it specifically regulates the statutes requested by this last decree, adding a class 

department of Rational and Moral Philosophy and another of Agriculture to the academy (the 

latter to be attended when circumstances permit1). 

 

3. DISCUSSION  

The Academy was opened on November 4, 1803 (Lopes, 1915; Portela, 1968). The opening 

took place in a religious solemn environment, led by the lecturer (professor) of the 3rd 

Mathematics year − João Batista Fetal da Silva Lisboa, in accordance with § 11 of the statutes 

of July 29, 1803. Figure 2 shows the principle characteristics of the eight courses taught at the 

Academy. Looking closer at the education provided at the Oporto School, one can see the 

connection between some of the courses, proving us the cohesion symbolized by the motto of 

the Academy − VIRTUS UNITA FORTIUS AGIT.2 

Figure 2: Courses at the Royal Academy of Navy and Commerce of the City of Oporto and 

their principal characteristics (1803.) 
Course Duration Number of teachers

(Lecturers, Professors, or

Masters)

Remarks

Commerce 2 years A contracted lecturer and another

assistant

it was essential to have attended and passed the 1st Mathematics year; this applied to

French and English; in practice this was a three year course.

Mathematics 3 years Three contracted lecturers (one

per year) and three more

assistants (one per year)

Passing the Phylosophical Course and French and English is a requirement

Piloting (Simple) 2 years Master of ship and naval

manoevres

Composed by 1st and 3rd year mathematics and the class of naval equipment and

manoevres

Piloting (Complete) 3 years Master of ship and naval

manoevres

Made up of  3 years Mathematics, and Rational Philosophy and English

Drawing 1 years A contracted lecturer and another

assistant

Attending and passing 1st year Mathematics is a requirement

Philosopher (Course

of Rational and Moral

Philosophy)

1 years A contracted lecturer and another

assistant

A equirement for the complete course of Mathematics.; passing would lead to being

accepted  to enrol in the Faculty of Mathematics of the University

French 1 year A professor and an assistant The professors chosen had to be native speakers of this language

English 1 year A professor and an assistant The professors chosen had to be native speakers of this language

Source: self prepared. 

 
1 The Academy taught from 1811 a subject of first letters (undergraduate study) and from 1818 (until 1829) a class 

of Agriculture.  
2 “The united virtue is stronger”. This Latin motto, first on the official seal of the Academy, is today as a subtitle 

adorning the medal of the modern Oporto University.  
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The statutes indicated that the School of Commerce should be bi-annual, that is, over two years. 

By law it was like that, but in fact it was tri-annual, since in practice students had to attend and 

pass the first year of Mathematics. The commerce students also had to pass the French and 

English language exams to complete the course. 

One of the general conditions for students to enrol in the School of Commerce” (§ 6 – 

Regulation July 29, 1803) – applicable to all those who wanted to proceed their academic 

studies at this establishment, as stated in the statutes, – was to be under fourteen years old. They 

also must pass an Arithmetic exam before being accepted in the Academy. 

A closer analysis of the decree of July 29, 1803, shows that the administration of the Agriculture 

and Upper Douro Vineyards General Company safeguarded the current difficulty in recruiting 

competent people qualified in bookkeeping, by including in the statutes (see § LI) that 

preference would be given to commerce students for positions in accounting and offices of the 

above corporation. 

Considering that, in the second year of Commerce, after attending, learning and passing the 

subjects in the table above, the students learned: (1) Accounting by DEB; (2) Historic-

Commercial Geography; and (3) Mercantile Portuguese Law and the one from other nations 

with whom Portugal had trade relations, one can understand Oporto course as “most proficient” 

(Lopes; 1915: 39) that the one professed in Lisbon, at the School of Commerce of the capital. 

Eighty four students were admitted to the Course of Commerce in the academic year 1803-

1804.3 It would appear that the course would only start a year later, because the first year 

preparatory course in Mathematics had to be completed, but Machado (1878: 26) explains us 

“that it began straight away in the academic year 1803-1804, because the Commerce professor 

of 1803-1804 taught the first year mathematics programme”. 

The statutes decreed, as stated in § 56 of the Regulation of July 29, 1803, that the Faculty4 of 

Commerce would only recruit as first lecturer someone who had studied at the School of 

Commerce, at Lisbon. For the future, Commerce education at the newly established Academy 

in Oporto would also be an entry requirement for the acceptance of professors. 

Tutors (contracted and assistants) of Commerce are listed in the summary below (figure 3): 

 

Figure 3: Accounting professors (teachers) at the Oporto School of Commerce (1803-1837). 

José Honório Guerner 1803-1806 José Porfírio da Silva Lima

José Porfírio da Silva Lima 1806-1819 António Pedro Gonçalves

António Pedro Gonçalves 1819-1828 Francisco Joaquim Maya

Francisco Joaquim Maya 1828-1829 Genuíno B. Bettamio [supranumerário]

Domingos José de Castro 1829-1832 Domingos José de Castro

Francisco Joaquim Maya 1832-1834 António Pereira de Araújo Júnior

Manuel Joaquim Pereira da Silva 1836-1837 José Luiz Lopes Carneiro

Luiz Baptista Pinto de Andrade

Lectureres of the "Aula de Comércio da Cidade do Porto"  (1803-1837)

Períod Contracted  Assistants

Source: self prepared. 

 

N.B.: In our understanding, in 1835, there was no contracted lecturer nominated - the class was 

led by a substitute lecturer. 

  

The accounting professors (as well as other academy teachers) taught in two hour lessons, five 

times per week, thirty five weeks per year, totalising 350 hours per academic year. 

 
3 In Mathematics, 145 students; in Drawing, 42; in Rational and Moral Philosophy, 43; in French 195 and in 

English 115 students (Santos, 2003). 
4 Designation used by the legislator in the decree of July 29, 1803. 
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Going further in the analysis, the statistics of Machado (1878) and Santos (2003) deserves our 

attention, as they indicates that the classes led by the accounting teachers did not exceed eleven 

or twelve students per course, on average. This numbers allow us to prognosticate a higher 

teaching quality at the Oporto School of Commerce, compared to the one ministered at the 

capital, since the number of students in the Lisbon institute largely exceeded fifty per lecturer 

(professor), specification recommended by the statutes. For example, in 1759, 61 students 

enrolled in the first course and in 1798, also at Lisbon, the number of students enrolled reached 

225 (Cardoso, 1984). 

In 1837, the Minister Passos Manuel, by decree of January 13, transformed the Royal Academy 

of the Navy and Commerce of the City of Oporto in Oporto Polytechnic Academy (Academia 

Politécnica do Porto). 

The Royal Academy of the Navy and Commerce of the City of Oporto, “was the biggest 

education establishment in the northern provinces [of Portugal], with about four hundred to five 

hundred students in 1821” (Lopes, 1915: 40). It survived exceptionally well to the national 

convulsions of the first half of the 19th Portuguese century, some of which are highlighted 

below: 

– the escape of the royal family with their court to Brazil (1807-1821); 

– the napoleonic invasions (1807-1811), two out of three affecting the city of Oporto; 

– the oppressive (mis)management of Marshal Beresford, after the expulsion of the 

French and until 1820; 

– the Liberal Revolution (1820); 

– the fourteen years of instability and constant internal wars that followed the revolution 

of 1820 and the implementation of the new regime; 

– the siege of Oporto from 1832-1834, a period during which the Academy was closed 

and the classes were suspended (the building was requested to be used as a military hospital). 

 

4. CONCLUSIONS, LIMITATIONS AND FUTURE RESEARCHES 

In 1759, on the 1st of September, was founded the first establishment of accounting education 

in Portugal – the Lisbon School of Commerce. 

However, in Oporto, the second biggest city of the Portugal, only in 1803 was founded an 

Academy in which accounting was taught using the DEB system. The Agriculture and Upper 

Douro Vineyards General Company played a crucial role concerning to the foundations of 

commercial education at Oporto. 

The accounting professors of the Oporto School of Commerce were relevant personal 

references in order to increase accounting teaching’s prestige, because they were legally 

equiparated to Coimbra´s University professors. 

Although the students were not as well protected by the government as in the case of her 

counterpart in the Lisbon School (see royal decree of August 30, 1770), the § LI of the statutes 

of the Academy, nevertheless, ensured some privileges to those who successfully passed the 

course. These were basically a position in the accounting office of the board of Agriculture and 

Upper Douro Vineyards General Company. 

In this Academy accounting was taught officially free (students were not expected to pay 

enrolment fees). 

This study represents a contribution to accounting education in Portugal. Particularly, it 

improves the understanding of when, how, and why official accounting education has emerged 

in the city of Oporto. These circumstances had not been considered by the accounting 

Portuguese literature. 

The principal limitations of our study are those related to the scarcity of primary sources, 

because in 1974 many of the archives of the Royal Academy of the Navy and Commerce (1803-

1837) burnt down in a fire at the Faculty of Sciences. However, issues related to (1) the study 
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of the social group where the students came from and to (2) professional opportunities for the 

graduates, although they may represent limitations of this study, they are, at the same time, 

interesting and encouraging themes for future researches. In these terms, we also would like to 

extend the time period of the study, namely to the second half of the 19th century, as well as 

extend the search to other Portuguese cities. 
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Özet : 

Sürdürülebilir kalkınma için yenilikçi bir çerçeve olan döngüsel ekonomi, geleneksel doğrusal 

üretim ve tüketim modellerini yeniden şekillendiriyor. Bu tez, IKEA'nın paradigma değişimine 

odaklanarak döngüsel ekonominin endüstriyel işletmeler üzerindeki etkisinin derinlemesine 

araştırılmasını sağlıyor. Ev mobilyalarında dünya lideri olan IKEA, döngüsel ekonomi 

ilkelerini temel iş operasyonlarına entegre etmek için dönüştürücü bir yolculuğa çıktı. Çalışma, 

döngüsel bir modele geçişte kritik önem taşıyan teknik sınırlamalar, karmaşık tedarik zinciri 

dinamikleri ve gelişen tüketici tercihleri gibi IKEA'nın karşılaştığı çok yönlü zorlukları titizlikle 

inceliyor. 

Ayrıca tez, sürdürülebilir malzeme kullanımı ve atıkların azaltılması yoluyla çevresel etkilerin 

azaltılması, yenilikçi ürün tasarımları aracılığıyla artan kaynak verimliliği ve sorumlu kurumsal 

uygulamalar aracılığıyla artan marka itibarı dahil olmak üzere IKEA'nın yararlandığı çeşitli 

fırsatların altını çiziyor. IKEA'nın, tasarımdan kullanım ömrü sonu yönetimine kadar tüm ürün 

yaşam döngüsünü kapsayan döngüsellik tasarımına yönelik çabaları inceleniyor. Şirketin, ürün 

döngüleri döngüsünü kapatmada çok önemli olan tersine lojistik ve sürdürülebilir malzeme 

tedariki konusundaki girişimlerine özel önem verilmektedir. 

Bulgular, IKEA'nın döngüsel ekonomi uygulamalarını yerleştirme konusunda kaydettiği 

önemli adımların kapsamlı bir resmini sunuyor ve hem çevresel hem de ekonomik faydaları 

gösteriyor. Ancak yine de bu yolculuk engelsiz değildir. Tez, engellerin üstesinden gelmek ve 

döngüsel çözümleri ölçeklendirmek için sürekli inovasyon, paydaş katılımı ve sektör çapında 

işbirliği ihtiyacına işaret ederek, devam eden kritik zorlukları ortaya çıkarıyor. 

Sonuç olarak tez, endüstriyel uygulamalara yönelik daha geniş etkileri tartışmak için IKEA 

örneğinin ötesine uzanmaktadır. Sürdürülebilir uygulamalara yönelik sistematik değişimin 

gerekliliğinin altını çiziyor ve kaynak açısından verimli ve dayanıklı bir geleceği teşvik etmek 

için işletmeler, hükümetler ve tüketiciler arasında işbirlikçi bir yaklaşımı savunuyor. Tez, 

döngüsel ekonomi modellerini benimsemenin, derin çevre yönetimi ve ekonomik refah için bir 

katalizör olabileceğini ve dünya çapındaki endüstriler için bir emsal teşkil edebileceğini öne 

sürüyor. 

Anahtar kelimeler: Döngüsel ekonomi, endüstriyel işletmeler, IKEA, sürdürülebilirlik, yeşil 

iş, kaynak verimliliği, çevresel etki, ürün yaşam döngüsü yönetimi, İş Modelleri, zorluklar, 

fırsatlar 

 

 

ABSTRACT 

The circular economy, an innovative framework for sustainable development, is reshaping traditional 

linear production and consumption models. This thesis provides an in-depth exploration of the circular 

economy's impact on industrial enterprises, focusing on IKEA's paradigm shift. IKEA, a global leader in 

home furnishings, has embarked on a transformative journey to integrate circular economy principles into 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye180



its core business operations. The study meticulously examines the multifaceted challenges faced by IKEA, 

such as technical limitations, intricate supply chain dynamics, and evolving consumer preferences, which 

are critical in transitioning to a circular model. 

Moreover, the thesis highlights the diverse opportunities IKEA has capitalized on, including diminished 

environmental impacts through sustainable material usage and waste reduction, heightened resource 

efficiency via innovative product designs, and an enhanced brand reputation through responsible corporate 

practices. IKEA's efforts in design for circularity, encompassing the entire product lifecycle, from 

conception to end-of-life management, are scrutinized. Particular attention is given to the company's 

initiatives in reverse logistics and sustainable material sourcing, which are pivotal in closing the loop of 

product cycles. 

The findings present a comprehensive picture of IKEA's substantial strides in embedding circular 

economy practices, illustrating both environmental and economic benefits. Nevertheless, the journey is 

not without hurdles. The thesis uncovers the critical challenges that persist, signaling the need for 

continuous innovation, stakeholder engagement, and industry-wide collaboration to overcome barriers and 

scale circular solutions. 

In concluding, the thesis extends beyond IKEA's case to discuss the broader implications for industrial 

practices. It underscores the necessity for systemic change towards sustainable practices and advocates for 

a collaborative approach among businesses, governments, and consumers to foster a resource-efficient and 

resilient future. The thesis posits that embracing circular economy models can be a catalyst for profound 

environmental stewardship and economic prosperity, setting a precedent for industries worldwide. 

Keywords : Circular economy, industrial enterprises, IKEA, sustainability, green business, 

resource efficiency, environmental impact, product lifecycle management, Business Models, 

challenges, opportunities 
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Abstract  

This investigates performance efficiency of Islamic bank compares to HBL of Pakistan after 

Covid-19.  It was revealed that compared financial banks of two banks. Mehmood (2005) from 

Bradford School of Management has also done a research study on “Islamic Banking: A 

performance comparison of Islamic bank versus conventional bank in Pakistan”. In this 

research the author compares the financial performance of the two banking systems in Pakistan. 

Kader (2005) has done a research on “Financial Performance of Islamic Banks via Conventional 

Banks in the UAE”. Kader compares the Islamic and conventional banks in UAE. Samad (2004) 

research study published in Malaysia with the title “Performance of Interest free Islamic Banks 

via Interest based Conventional Banks of Bahrain”. Anwar (2000) conducted a research on 

“Islamicity of Banking and Modes of Islamic Banking” in Malaysia. The research studiesthat 

are conducted in countrieslike UAE, Bahrain, Malaysia and Pakistan even are just focusing on 

financial performance. Therefore this research not only focuses on comparing financial 

performance of Islamic and conventional banking but also product and service comparison. In 

product and service analysis the focus is on comparing products and services of both Islamic 

and conventional bank and find which bank are providing better products and services to 

customers.the paper finds several interesting results. First, the efficiency and ability of both 

banks have increased and both banks have expanded their investment and activities. Second, 

both banks have played an important role in financing projects in Jordan. Third, these banks 

have focused on the short-term investment. Fourth, Bank for Finance and Investment (JIBFI) 

is found to have high profitability. Finally, the study concludes that Islamic banks have high 

growth in the credit facilities and in profitability. 

Key Words: PERFORMANCE, EFFICIENCY, ISLAMIC BANK COMPARES, HBL , 

COVID 19 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye182



 

INFLATION EFFECT ON INCOME INEQUALITY: A STUDY ON EUROPEAN 

COUNTRIES 
 

ILKİN NAMAZLİ 

Department of Methods and Models for Economy and Finance, Faculty of Finance, La 

Sapienza University of Rome 

https://orcid.org/0009-0004-3524-8871 

KAAN BALCİLAR  

Department of Economics, Faculty of Economics, La Sapienza University of Rome 

https://orcid.org/0009-0001-3316-6993 

 

 

1. ABSTRACT 

Income inequality represents a critical societal challenge worldwide, as the gap between 

the rich and poor continues to expand each year and this troubling trend is particularly 

noticeable in many developed countries, including European countries. The purpose of this 

study is to investigate the impact of inflation on income inequality across 17 European 

countries over the period 2004 to 2020. In addition to inflation, the paper included five 

control variables in the analysis with inlation rate: GDP per capita, unemployment rate, trade 

openness, and foreign direct investments. Utilizing a robust dataset sourced from the World 

Bank, this paper employs a dual-methodological approach that combines literature review and 

panel data analysis. We constructed fixed effect models based on the Hausman test, which 

aligns with previous findings, and empirically established a positive relationship between the 

inflation rate and income inequality in Europe. By implementing panel data models, including 

pooled Ordinary Least Squares (OLS), Fixed Effects (FE), and Random Effects (RE) 

estimators, the research explores how income distribution and inflation interact dynamically. 

The selection between FE and RE models is guided by the Hausman test, which addresses the 

correlation between unobserved effects and explanatory variables.  

Moreover, our findings indicate that the unemployment rate acts as a significant 

regressive force, worsening income inequality during economic downturns. Contrarily, the 

research has shown that rises in the Gross Domestic Product (GDP) enhance economic 

inequality. However, trade openness and foreign direct investments do not significantly 

impact income inequality in these countries. Preliminary findings suggest that inflation 

significantly affects income inequality, with variations in impact discernible across different 

economic environments and policy frameworks. This study contributes to the understanding 

of economic disparities, offering implications for policymakers aiming to mitigate inequality 

through financial and economic strategies. 

2. KEYWORDS: inflation, inequality, european, GDP 

 

3. INTRODUCTİON 

Income inequality has risen in majority of developed countries, since the 1980s, according to 

Atkinson et al. (2011) and Piketty (2014) The first theory concerning inequality in income 

distribution was formulated by Kuznets (1955), using tax data to national accounts to compute 

aggregate income from Germany, the United States, and England, known "Kuznets Curve". 

Inflation is known to significantly impact various sectors of the economy, including the labor 

market, and it may contribute to rising income inequality. Understanding the link between 

inflation and inequality become a major policy-making priority as the distributional 

implications of monetary policy have received increased attention in recent years. Inflation 

and inequality have a bidirectional and theoretically ambiguous relationship. According to 
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Erosa and Ventura (2002), inflation increases inequality when low-income households have a 

higher share of cash in total purchases (portfolio channel) or when wages, pensions, and 

transfers to poorer households are associated with inflation (real wage channel). Empirical 

studies show that the link between inflation and income inequality goes in both directions. Al-

Mahrubi (1997), Romer and Romer (1998) found a strong positive relationship between 

inflation and inequality. Bulir (2001) demonstrated that past inflation affects current levels of 

income inequality. However, the relationship between inflation and inequality is non-linear. 

When a country experiences hyperinflation, income inequality tends to fall. Galli (2001) 

argues that there is a non-linear relationship between inflation and income inequality, as the 

relationship depends on the initial level of inflation. On the other hand, Maestri and Roventini 

(2012) found that inflation reduces average income inequality. As summarized by Laidler and 

Parkin (1975), the losers from inflation seem to concentrate on the rich and the poor because 

the middle-income group with more nominal debt than those at either end of the wealth 

distribution is less affected. A political economy model is presented in which equilibrium 

inflation is positively associated with income inequality, as low-income households are 

relatively vulnerable to inflation. Political economy implies that in equilibrium, low- income 

households hold more cash as a fraction of their total purchases. Since low- income 

households receive a more significant portion of their income from transfers than high-income 

households, low inflation slows the rise in income inequality, according to Albanesi (2007), 

Erosa and Ventura (2002), and Easterly and Fischer (2001). 

While the specific mechanisms and direction of causation are unclear, the consensus is that 

inflation is associated with higher inequality. Countries with an unequal income distribution 

tend to have higher inflation implied by Albanesi (2002), Easterly and Fischer (2001). As 

Piketty (2014) argues, unequal wealth distribution is one of the crucial sources of income 

inequality. In this model, since the wage income is distributed equally among the households, 

inflation affects income inequality as it changes the wealth income of the households. The 

debtor-creditor hypothesis is the other main channel for redistributing income and wealth 

through inflation. Redistribution is made from nominal creditors to nominal debtors when 

expressed in terms of money without fully adjusting the interest rates on assets to the inflation 

rate. 

The study's contribution to the current literature is that it evaluates the inflation- income 

inequality relationship, which has previously examined in the literature, with the recent 

increase in inflation in Europe with dynamics. 

 The structure of the paper is as follows. The first section examines the body of literature on 

inflation effect and inequality as well as current methodologies in Europe. The second section 

presents the methods. Finally, the study's findings are discussed and presented. 

 

3.1 DRİVERS OF İNCOME İNEQUALİTY 

Over recent decades, many developed nations have seen an increase in disposable income 

inequality, a key indicator of economic conditions and living standards. This trend, 

highlighted by the Canberra Group in 2011, is part of a complex sequence involving 

individual earnings, household income, and governmental redistribution. Earnings inequality 

among individuals relates to labor market conditions including wages, employment duration, 

and job types. At the household level, inequality stems from combined incomes and capital 

returns. Governmental redistribution through taxes and social benefits also plays a crucial role 

(OECD, 2011; Atkinson, 2015). 

The rise in income disparity is often attributed to labor market dynamics, where factors 

such as skill-biased technological change, digitalization, and globalization have exacerbated 

wage gaps. These structural changes influence labor supply and demand, significantly 

impacting the wages of differently skilled workers Bound and Johnson (1992). Technological 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye184



advancements and globalization pressures have disproportionately affected low-skilled labor 

in developed countries, depressing their wage levels (Piketty and Saez, 2003; 2006). 

Moreover, recent studies like those by Autor et al.  (2006) emphasize that digitalization has 

largely displaced medium-skilled roles, affecting income distribution more broadly and 

sparking significant academic and policy debate Atkinson and Piketty (2007). 

The disparity between skilled and unskilled workers' wages has widened significantly since 

the 1980s due to increased demand for skilled labor, a lag in the supply of such skills, and the 

weakening of labor protections. This has led to a polarized labor market where high and some 

low-skilled workers gain, while medium-skilled workers do not. These dynamics suggest that 

skills and education are central to addressing wage and income inequality, supporting human 

capital investment as a strategic response to enhance economic growth and reduce 

inequalities. 

3.2 INFLATION EFFECT ON INCOME INEQUALITY 

The link between income inequality and inflation has been the subject of considerable debate 

in the literature in recent years. Inflation is one of the most significant macroeconomic 

challenges facing many countries. Inflation is known to have a distributive impact on different 

sectors of the economy, including the labor market, and may contribute to increasing income 

inequality. The consensus is that inflation positively correlated with higher income inequality, 

and countries that have a more unequal income distribution tend to have higher inflation. 

While the specific mechanisms and direction of causation are unclear, the consensus is that 

inflation is associated with higher inequality. According to Albanesi (2002) and Easterly and 

Fischer (2001), countries with high unequal income distribution typically experience higher 

inflation. 

In the short run, a lower inflation rate reduces the relative loss in the purchasing power of 

incomes such as pensions and transfers relative to income such as capital income. A low 

inflation rate slows the rise in income inequality, as low-income households receive a higher 

share of their income from transfers than high-income households implied by (Albanesi 2007; 

Erosa and Ventura 2002). In the long run, the relationship between inflation and income 

inequality depends on the initial level of inflation. In the long run, rising inflation increases 

income inequality according to Cysne (2005). Inflation increases inequality as low-income 

households hold more cash as a share of their total purchases (portfolio channel) or if salaries, 

pensions, and transfers to poorer households are less indexed to inflation (real wage channel). 

Inflation can also cause “bracket creep” in income tax rate schedules, increasing inequality. 

These channels show that high-income and low-income households may have different 

preferences for inflation. Moreover, the theoretical literature recognized the redistributive role 

of inflation through its impact on wages. Scholars show that wages have lagged behind 

inflation. When inflation is taking place, price rises tend to run ahead of increases in money 

wages. The literature on the effect of inflation on income inequality focuses only on the 

redistributive channels from wage earners to profit-takers (due to a hypothesized wage lag) 

and from net creditors to net debtors. 

However, Coibion et al. (2017) examined the financial-segmentation channel of inflation. 

Therefore, inflation leads to a shift of income away from wage earners, and toward profits. On 

this ground, inflation increases income inequality because it hurts the poor relatively more 

than the rich according to (Laidler and Parkin, 1975, and Fischer and Modigliani, 1978). 

Another main channel of redistribution of income and wealth through inflation is the debtor-

creditor hypothesis. When assets are valued in currency without interest rates indexed to the 

inflation rate, there is a redistribution from nominal creditors to nominal debtors. 

Inflation affects income distribution also through its effect on economic growth. Al-Mahrubi 

(1997), Romer and Romer (1998), and Albanesi (2007) found a strong positive relation 

between inflation and inequality. Al-Marhubi (1997) investigated the inflation-inequality link 
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using a positive political-economy approach and finds that countries with greater inequality 

have a higher average inflation rate. Dolmas et al. (2000) found that countries with high 

income inequality are more likely to have higher levels of inflation, and the direction of 

causality is from inequality to inflation. Bulir (2001) studies that inflation and inequality have 

a non-linear relationship. He used dummy variables for countries characterized by 

hyperinflation, high inflation, and low inflation, and the results have shown that the 

relationship between inflation and inequality is non-linear. According to (Bach and 

Stephenson,1974) inflation redistributes income towards low-income and labor income. In 

this sense, inflation may even improve income distribution. On the other hand, the study by 

Cardoso, et al. (1995) provides evidence on how inflation eroded the poor’s income in Brazil. 

Similar empirical evidence was obtained for Russia, Poland, and China, three countries that 

experienced significant and rapid inflation during their transition to the market economy. On 

the other hand, Maestri and Roventini (2012) find that inflation reduces average income 

inequality. Inflation could lower income inequality if inflation raises the nominal income, 

leading to higher income tax payable by Yue (2011). 

 

3.2.1 LABOR MARKET 

Earnings and wage inequality are at the center of debates about the contemporary economy, 

labor markets, and the trade-off between unemployment over the world as alternative 

responses to technological change and globalization Blau and Kahn (2002). Inflation changes 

the labor income distribution through two channels: First, the channel of exposure to inflation, 

also known as the Cantillon effect. The roots of the inflation exposure channel are that wages 

are linked to inflation at different rates. Contractually, an inflation-indexed wage is better 

hedged against inflation than a non-inflation-indexed wage. Similarly, bonuses are generally 

proportional to the firm's stock performances, protecting by moving with inflation. The 

Cantillon effect illustrates the period between the creation of money and the point at which 

this expansion becomes inflation. The labor market plays a crucial role in understanding the 

effect of inflation on income inequality. Labor market effects that can contribute to changes in 

income inequality in the context of inflation: 

Wage Adjustments: Inflation can impact wages in the labor market. As the general price level 

rises, workers may demand higher wages to maintain their purchasing power and cover 

increased costs of living. However, the extent to which wages adjust to inflation varies across 

industries, occupations, and individual bargaining power. In some cases, wages may lag 

behind inflation, leading to a decline in real wages and potentially exacerbating income 

inequality. 

Unemployment and Job Insecurity: Inflation can influence unemployment rates and job 

security. Higher inflation may lead to increased uncertainty in the economy, which can affect 

business investment and hiring decisions. Inflationary pressures can prompt employers to 

reduce labor costs by cutting jobs, freezing hiring, or implementing wage freezes. This can 

result in higher unemployment rates and increased income inequality, particularly if job losses 

are concentrated among lower- skilled or vulnerable workers. 

Skills and Education: Inflation can impact the demand for specific skills and education levels 

in the labor market. Inflationary periods may drive employers to prioritize skills that are in 

higher demand or offer a hedge against inflation. This can lead to a widening wage gap 

between workers with in-demand skills and those with less marketable skills or lower levels 

of education, contributing to income inequality. 

Informal Labor Market: Inflation can have different effects on workers in the formal and 

informal labor markets. Informal sector workers, who often have limited access to social 

protection and formal employment arrangements, may face challenges in adjusting their 
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incomes to inflation. They may be more vulnerable to income losses and increased income 

inequality during inflationary periods. 

 

3.2.2 CAPİTAL İNCOME 

 

Capital income, dividends, and interest income from investments are a source of income 

for households and provide opportunities for households to hedge against inflation. However, 

access to financial markets is not equal among different income groups due to entry costs and 

barriers. Low-income households have a disadvantage in using financial markets to better 

hedge against inflation. Atkinson (2009) raised the question of whether an increasing weight 

of capital income that might correspond to a shift in the functional distribution of income 

affects the development of income inequality among individuals or households. Indeed, the 

association of changes in capital income shares and the development of the personal 

distribution of income is a very topical and politically relevant subject as it touches upon 

issues such as social justice and poverty. Francese and Mulas-Granados (2015) used more 

recent 1970s-2010 Luxembourg Income Study microdata from 43 countries and decompose 

the overall change in disposable income Gini into its accounting components: concentration 

changes in taxation and social transfers, as well as labor and capital concentration coefficients 

and shares. In contrast, Bengtsson and Walderström (2015) found a negligible impact of 

higher capital share, and rising wage concentration was primarily responsible for the increase 

in Gini for disposable income. They add to the decomposition analysis by regressing the 

capital (labor) share on Gini over a sample of 93 countries from 1970 to 2013. When controls 

are implemented, the labor (capital) share is insignificant. They complement the 

decomposition analysis by a regression on a sample of 93 countries, for the period 1970s-

2013, of capital (labor) share on Gini. Theoretically, Areosa (2016) demonstrated a positive 

relationship between inflation and income inequality. One of the prominent studies in this 

field is presented by Erosa and Ventura (2002). Consumer goods are bought using cash or 

credit in their models. In this economy, if the cost per unit of credit is a non- increasing 

function of the total amount of goods purchased, inflation redistributes income. Thus, high-

income, and wealth-rich households have lower costs with higher inflation than low-income 

and wealth-poor households. As a result, both the well- being and wealth of high-income 

households are much less affected than low- income households. 

3.2.3 UNİOZATİON 

Labor market institutions such as unions, minimum wages, or unemployment benefits affect 

income inequality through three channels: The wage gap between worker categories and the 

share of labor in income compared to the share of capital, and the unemployment rate. 

Theoretically, the impact of labor market institutions is unclear (OECD, 2011). Since trade 

unions aim to increase the relative wages of their members, the effects of unionization 

dynamics on wage distribution within the economy can be either positive or negative, 

depending on what union members would earn in the absence of unionization. Blau and Kahn 

(1996) noted that low- paid jobs concern unions. In many countries, unions tend to raise 

wages for low-paid jobs just as a national minimum wage. However, Checchi and Garcia-

Penalosa (2010) found that higher union strength and unemployment benefits increase the 

unemployment rate, and tend to increase income inequality. Compared to market forces, the 

weakening of union power is a major source of increasing inequality Autor et al., (2008). One 

of the prominent papers found the effects of unions as an indirect factor mediating the impact 

of technological change Acemoğlu (2002). Generally, two factors are the main topic of 

research on unions and inequality. First, unions protect and raise the wages of less educated 

and blue-collar workers. Second, collective bargaining standardizes wages within firms and 

industries. This within- group effect of unions on inequality reduces wage differences among 
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union members with similar characteristics. Comparing these effects, (Freeman,1980) found 

that unions reduce wage inequality even more than between educational and occupational 

groups. The impact of unions on inequality is greater among men, as non-unionized women 

are concentrated in low and relatively equal-paying occupations. DiNardo (1996) examined 

the upper and lower of the wage distribution and showed that non-unionization was mainly 

associated with more upper-end inequality; The decline in the strength of unions explains 

about a third of the growth in the gap between the median wage and the 90th percentile. Blau 

and Kahn (1996) showed that the issues addressed by unions focus specifically on low-wage 

jobs, i.e., usually the minimum wage. In many countries, it is observed that unions tend to 

increase the wages of low-wage jobs. 

The effect of unionization on the relationship between inflation and income inequality is an 

important aspect to consider. Here are some key points regarding the relationship between 

unionization, inflation, and income inequality: 

Bargaining Power: Unionized workers often have greater bargaining power when negotiating 

wages and benefits with their employers. During inflationary periods, unions may negotiate 

for wage increases that keep pace with or exceed the rate of inflation, aiming to protect the 

purchasing power of their members. This can help mitigate the negative impact of inflation on 

real wages, potentially reducing income inequality by ensuring that workers receive 

compensation adjustments that straighten with rising prices. 

Spillover Effects: Unionized workers can influence wage-setting norms and practices beyond 

their membership. Wage increases negotiated by unions can serve as a benchmark for non-

unionized workers and employers in similar industries or occupations. If unionized workers 

secure wage increases that outpace inflation, it can put upward pressure on wages more 

broadly, potentially benefiting non- unionized workers as well. This can contribute to 

reducing income inequality across the labor market. 

Differential Unionization Rates: The impact of unionization on income inequality can vary 

depending on the level of unionization within an economy. In countries or industries with 

higher unionization rates, the potential for unions to mitigate the negative effects of inflation 

on wages and income inequality may be more significant. Conversely, in contexts with low 

unionization rates, the influence of unions on income distribution may be limited, potentially 

resulting in a weaker relationship between unionization, inflation, and income inequality. 

3.2.4 OPENNESS TO TRADE  

Economic openness creates winners and losers in a society. The effects of openness to trade 

on income distribution focus on winners and losers. It examines these effects in four 

categories: international trade, FDI, foreign financial capital, and international labor mobility. 

International trade is one of the reasons explained for increasing income inequality. Many 

economists argue that foreign competition, especially from developing countries, reduces the 

low-skilled labor wages of developed economies and accordingly affects income distribution. 

In countries with an abundant supply of physical and human capital (usually developed 

countries), openness to trade leads to an increase in the real and nominal incomes of the 

owners of these factors. As a result, inequality will increase in developed countries. In short, 

according to the Stolper-Samuelson theorem, while globalization reduces inequality in 

developing countries, it causes inequality to increase in developed countries. 

However, many studies in this area have no consensus. (Bourguignon and Morrisson, 1990) 

discovered evidence that the Heckscher-Ohlin model's findings are accurate. Other authors 

have not found any relationship between trade liberalization and income inequality Li, Squire 

and Zou (1998). According to Nissanke and Thorbecke (2004), trade openness is necessary 

but not a sufficient factor for global development. They assert that greater openness also leads 

to greater volatility and economic shocks, which worsen poverty and income inequality by 

affecting weak and poor households more significantly. Finally, several authors have 
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emphasized the existence of empirical evidence contradicting the Stolper-Samuelon theorem. 

Empirical evidence for this link between increased international trade and income distribution 

is inconsistent. Spilimbergo, Londono, and Szekely (1999) found that the effects of trade 

openness on inequality depend on initial factor endowment. Dumont and Hellier (2008) 

showed that trade openness increases wage inequality. However, Meschi and Vivarelli (2007), 

showed that trade openness does not have a significant distributional effect on income. Lim 

and McNelis (2014) recently found that trade openness increased income inequality in 42 

countries between 1992 and 2007. 

These are the factors affecting income inequality related to openness to trade: 

Skill Premium: Trade liberalization can lead to increased competition and specialization, 

favoring sectors that require higher-skilled workers. That effect can lead to a higher skill 

premium, meaning that skilled workers may experience an increase in wages and income, 

while low-skilled workers may face stagnant or declining wages, exacerbating income 

inequality. 

Sectoral Shifts: Trade openness can result in structural changes in the economy, with certain 

sectors growing while others decline. This can lead to income disparities as workers in 

declining industries face job losses or reduced bargaining power, while those in growing 

sectors benefit from increased opportunities and higher wages.  

Globalization and Capital Mobility: Trade openness can facilitate the movement of capital 

across borders, allowing businesses to exploit cost advantages and relocate production to 

countries with lower labor costs. That can impact the demand and bargaining power of 

domestic workers, potentially contributing to income inequality if labor protections and wage 

levels are not adequately enforced. 

3.2.5 UNEMPLOYMENT  

The relationship between macroeconomic conditions and income distribution has attracted the 

attention of economists (Schultz, 1969; Blank, and Blinder, 1986). In the past, unemployment 

and income inequality have primarily been discussed in two distinct types of literature. On the 

unemployment side, the literature has more attention to its relationship with inflation and 

monetary policy, led by the classic work of Friedman (1968). In the income inequality side, 

the literature is more focused on its relationship with economic growth and efficiency, 

following the classic work of Kuznets (1955). 

The general methodology has involved regressing income shares or the Gini coefficient on 

aggregate macroeconomic performance indicators, typically the unemployment rate and 

inflation. The consensus is that income inequality indicates a countercyclical pattern of 

behavior. It means that increases in unemployment worsen low-income groups' relative 

positions. Contrary to the consensus, "the poor sufferers of inflation," the empirical evidence 

on the effects of inflation is inconclusive. It is important to note that the relationship between 

unemployment, inflation, and income inequality can vary across different economic contexts, 

countries, and periods. The specific effects may depend on factors such as labor market 

institutions, government policies, skill levels, and the overall economy. Empirical research is 

necessary to provide more precise insights into the interaction between unemployment, 

inflation, and income inequality in specific situations. While steady-state inflation is 

associated with an increase in the poverty rate, this effect is only one-seventh of the 

magnitude of the poverty-increasing unemployment rate. That fact supports Blank and 

Blinder's belief that both unemployment and inflation worsen poverty. The link between 

unemployment and income inequality is one of the factors widely studied in the literature. 

Empirical results are inconsistent. Blank (1993) found a significantly positive relationship 

between inflation and poverty rates. In one of the early studies, the changing income shares of 

income groups observed across business cycles are not effectively considered by 

unemployment. In the United States, (Heer and Süssmuth 2003) reported that significant 
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positive correlation between unemployment and Gini coefficients in an error correction 

model. In the same country, Parker and Vissing-Jorgensen (2010) showed that the incomes of 

high-income households are more insensitive to unemployment than low-income households, 

which means that income inequality increases with unemployment. In OECD countries, 

Checchi and Garcia- Penalosa (2010) and Maestri and Roventini (2012) found that higher 

unemployment rates increase income inequality. On the other hand, some authors found there 

is no significant relationship between unemployment rates and the Gini coefficients. 

3.2.6  FOREİGN DİRECT İNVESTMENTS 

In the increasing trend of economic globalization that occurred in the last three decades, an 

extensive body of theoretical and empirical literature has been devoted to studying the various 

effects of FDI on host economies. Studies concerning the impact of FDI on income inequality 

are still relatively new, scarce, and ambiguous. Furthermore, there are rising public concerns 

about the socio-economic consequences of high-income inequality especially the after the 

recent global economic crisis, making this issue figure prominently in current political and 

academic discourse. According to the neoclassical theory of international trade (Heckscher-

Ohlin model, and the Stolper-Samuelson theorem), openness to trade will lead to a rise in the 

real and nominal return on the abundant factor in a country. Thus, in countries with an 

abundant supply of cheap and low-skilled labor (usually the case of developing countries), 

openness to trade will effect of increasing the real and nominal wages of those workers, thus 

leading to a decrease in inequality. As far as inequality is concerned, it is a necessary 

precondition for the eventual improvement of each individual’s income. This is in line with 

the famous “Kuznets’ inverted-U curve” hypothesis, according to which income inequality 

increases at the early stages of development but declines later once a certain stage of 

development is reached Kuznets (1955). Even if FDI-induced growth is initially limited to 

several sectors where workers receive higher wages, in the long run, the growth-leading 

sectors which have the potential to contribute to the decrease of income inequality in the host 

country. When analyzing the theoretical part of the “FDI-income inequality” nexus many 

authors also use international trade theory. Studies predict that both trade and FDI should take 

advantage of the abundance of low-skilled labor in developing countries. This leads to 

increased demand and higher wages for low-skilled workers, which in turn decreases wage 

dispersion and income inequality in the host economy. 

The reverse processes take place in the developed country, which is the source of FDI, with 

the result being an increase in income inequality. However, some authors have addressed 

important theoretical arguments against these predictions. FDI inflow from the developed 

towards the developing country may result in increasing income inequality both in the former 

and in the latter. 

Second, since the technologies transferred through FDI are likely to be more skill- intensive 

than those used in the host economy before FDI liberalization, FDI penetration may lead to 

results that are opposite to those predicted by the Stolper- Samuelson theorem, namely an 

increase in the demand for skilled labor and so an increase in income inequality. 

Third, globalization is accompanied by market-oriented policies (such as liberalization of the 

domestic labor market or privatization of state-owned enterprises) which might also lead to 

higher income inequality in the host country. Alderson and Nielsen (1999) found a positive 

relationship between FDI and income inequality. Using panel data for 65 countries in the 

period 1980 – 1995, (Beer and Boswell, 2002) found that the dependence on FDI might be a 

problem for income inequality. Several studies on a single country also find that FDI leads to 

higher inequality. 
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3.3  INCOME İNEQUALİTY TRENDS AND DYNAMİCS İN EUROPEAN 

COUNTRİES 

 

The relatively low growth performance in Europe in the last decades has raised 

concerns about rising income inequality and social exclusion. Income inequality in 

OECD countries has increased significantly compared to three decades ago  by 

Atkinson (2013). As a whole, the EU has not been able to achieve a significant 

reduction in the proportion of its citizens living at risk of poverty in recent years. Many 

European countries have faced stagnant growth in the past decades, and this trend has 

been worsening in recent years. Unlike economic booms, where most individuals 

in society have significant increases in income, low growth has raised concerns about 

rising inequality and poverty. The recession in the last few years, and growing 

inequalities in OECD countries have attracted attention. Over the past 25 years, 

household disposable income per capita rose on average by almost 70% in the OECD 

(3.1% annually), with smaller annual growth over the past 15 years. The average 

annual household disposable income growth in the EU was 2.5%. The performance of 

Europe’s “core” countries, Germany, and Italy has been relatively weak. Therefore, the 

Eu region appears to underperform compared to the USA and the OECD countries. 

Regional inequality increased in the middle of the 1980s, following a sharp decrease 

between 1979 and 1982. After a brief decline between 1986 and 1989, inequality rose 

again in the early 1990s as European economies fell dramatically between 1992 and 

1993. 

The two most recent events in which income inequality fell, from 1993 to 1998 and 

from 2000 to 2003, are the ratification of the Maastricht Treaty and the adoption of the 

euro. In the early 2000s inequality appears to have stood still and decreased somewhat, 

but in recent years it is yet again on the rise. Between 1977 and 2003, intra-country 

inequality averaged 61.5% of overall inequality remained – 60% between 1977 and 

1990. Then, it fell to 55.8% in 1992 and rose steadily until 2003, when intra-country 

inequality accounted for 70% of total inequality. The 2008 financial crisis has a 

positive bearing on the Gini coefficient, these findings remain consistent across both 

specifications. These findings confirm the earlier empirical evidence in the literature of 

(Raitano,2016; Kaplanoglou and Rapanos,2018) 

 

In general, the 10% highest income recipients have seen their incomes grow much more 

rapidly than the rest of the population over the past 25 years (Box 1). The top income 

phenomenon is not only a European phenomenon. In the US, top incomes have also been 

increasing quickly. According to OECD (2012), the majority of OECD countries saw an 

increase in the share of income that top income recipients rose in most OECD countries, 

there has been significant variation concerning the extent of this increase. According to 

OECD (2012), most OECD countries had an increase in high-income recipients' 

proportion of income from 1980 to 2008. In the EU, the top decile appears to be capturing 

an increasing share of total income. The same holds in largely all OECD countries that 

have seen a rise in income dispersion over the past two decades. Indeed, the rise in top 

incomes in continental Europe appears rather modest compared to what has been the case 

in some Anglo-Saxon countries and notably the United States, especially at the top 1% of 

the distribution. Scandinavian and Continental European countries consistently 

experienced much lower levels of income inequality. The United States is also the country 

with the highest inequality of earnings among OECD countries, which has 

significantly increased since the 1970s. In contrast, earnings inequality is typically much 

lower in Europe, and European countries have typically also seen modest increases in 
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earnings inequality since the 1970s (Blau and Kahn, 2002). Scandinavian countries are 

characterized by the lowest Gini values, while Anglo-Saxon and Southern countries show 

high Gini values. In addition, European governments achieved a much more significant 

reduction in market-generated inequalities. 

 

Figure 1: Annual percentage growth in total household disposable income 

 
Source: ’’Fredriksen, Kaja Bonesmo. "Income inequality in the European Union." 

(2012) 

 

The Scandinavian countries have low dispersion in labor earnings while cash transfers 

tend to be universal, and taxes are not very progressive. In Belgium, Czech Republic, 

Estonia, Finland, France, Italy, Slovak Republic, and Slovenia wage dispersion tends to be 

low but so do employment rates, and part-time rates are high. Taxes and transfers are not 

highly progressive. Austria, Germany, Greece, Hungary, Luxembourg, Poland, and Spain 

are characterized by concentrated labor earnings, but much redistribution happens at the 

family level. High rates of part-time employment in the Netherlands contribute to the 

outcomes of the labor market being unequal. Taxes and transfers have a sizeable 

redistributive impact. Portugal is the only European country in the last group with a high 

concentration in labor, capital, and self-employment income as well as a high poverty rate. 

Transfers have little redistributive impact in Portugal. Both changes in taxation and labor 

market institutions, as well as globalization and technological change, are significant 

explanations that can be found in the literature. Many OECD countries have seen a decline 

in the progressivity of the tax schedule at the upper tail of the income distribution over the 

past decade due to both a decline in top marginal tax rates and an increased income 

threshold from which rates apply. While tax progressivity for the wealthiest citizens 

increased in the Czech Republic, Hungary, Greece, and the Netherlands, it decreased 

significantly in Denmark and Ireland and to a lower extent in France. In addition to the 

changes in the personal income tax schedule, wealth taxes have been recently 

abolished in Austria (1997), Denmark (1997), Germany (1997), Finland (2006), 

Luxemburg (2006), Sweden (2007), and Spain (2008). Restricting the analysis to the top 

1% of the distribution, (Piketty et al.,2011) find a positive-negative relationship between 

top-income shares and top-income tax rates period from 1975 to 2008. No country has 

seen a rise in the share of top incomes without significant cuts in top-rate tax rates. The 

correlation appears to be stronger 
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in Anglo- Saxon countries than in some European countries. Top-rate tax cuts are found to 

increase the income of the richest mainly because they induce top earners to bargain more 

for higher salaries and not because they work more or resort to less tax avoidance. At the 

other end of the distribution, the bottom decile in Europe on average lower income growth 

than the rest of the population. More international trade may have lowered employment or 

reduced the relative earnings of low-income workers if high-income workers work 

disproportionately in (high productivity) exporting firms. Changes in the labor market may 

also play a role. The strength of labour market institutions and policies has on average 

declined over the past 20 to 25 years in many European countries. These policies hurt low 

earners in the countries concerned. However, such policies (e.g., employment protection 

legislation, minimum wage) have opposite effects on employment and wage dispersion 

decreasing income inequality. However, many such policies (e.g., employment protection 

legislation, minimum wage) have opposite effects on employment and wage dispersion 

leaving the final impact on inequality uncertainy. 

 

Figure 2: Annual Percentage growth in total disposable income 

Source: Fredriksen, Kaja Bonesmo. "Income inequality in the European Union." (2012). 

 

 

Income inequality dynamics within the European Union (EU) are influenced by a 

combination of factors, including economic conditions, social policies, labor market 

dynamics, and education systems.  

 

Convergence and Divergence: The EU has seen a convergence in income levels among 

its member states, particularly between Eastern and Western Europe. This has 

contributed to a reduction in overall income inequality across the EU. However, 

disparities still exist between different regions and countries. 

Social Welfare Systems: Many EU countries have well-developed social welfare 

systems that aim to mitigate income inequality. These systems include progressive 

taxation, comprehensive social safety nets, and access to quality healthcare and 

education. Nordic countries, for example, have strong welfare models that help reduce 

income disparities

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye193



Labor Market Dynamics: Labor market conditions play a significant role in income   

inequality. Countries with lower unemployment rates and strong labor protections tend 

to have lower income inequality. However, youth unemployment and underemployment 

can contribute to inequality in some member states. Education and Skills: Education and 

skills training can impact income inequality by affecting individuals' earning potential. 

Countries that invest in high-quality education and vocational training programs may 

see reduced income disparities. Globalization and Trade: The effects of globalization 

and international trade can influence income inequality within the EU. Trade patterns 

can affect certain industries and regions differently, potentially leading to economic 

disparities. Migration: Labor migration within the EU can influence income inequality 

dynamics. Migrants often fill low-skilled jobs and may face wage disparities, while their 

remittances can impact income levels in their home countries. Gender Inequality: 

Gender pay gaps and disparities in workforce participation can contribute to income 

inequality. Gender discrimination in the labor market can help reduce these disparities. 

 

Figure 3: Comparing to European Union countries and US market and disposable income 

 

Source: Fredriksen, Kaja Bonesmo. "Income inequality in the European Union." (2012) 

 

 

Inequality in Europe is higher compared with the average national Gini indicator for the 

OECD as a whole Gini is 0.30. In 2008, the Gini index for the United States was 0.38. 

Expansions of the European Union over the period increased inequality. Adding Spain and 

Portugal which joined the Union in 1986 as well as Austria, Finland, and Sweden which 

joined in 1995, to the sample in the mid-1990s increases when only the 10 nations that 

were a part of the European Union in 1985 are taken into account, the Gini indicator 

increases to 0.30 from 0.29. The effect of excluding both waves of catching up economies 

does narrow over time, indicating income convergence between Ireland, Portugal, and 

Spain with the rest of the EU from the mid-80s until the turn of the century and likewise 

for the Eastern European countries from the mid -2000s.  
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Figure 4: Income inequality in Germany 

 
Source: Atkinson, A. B. (2013). Reducing income inequality in Europe. IZA Journal of 

European Labor St 

 

 

Adding the Czech Republic, Hungary, Poland, Slovakia, and Slovenia to the sample raises the 

Gini in 2008 from 0.31 to 0.33. The expansion in 2004 caused a further increase in inequality. 

Disposable income growth was very low across almost the   entire distribution, particularly in 

the lower deciles, in both Germany and the Netherlands.This is especially evident from the 

mid-1990s to 2008 when 30% of the poorest Germans had negative real income growth. 

(Koske et al. 2012) noted that Germany is the only country that has seen an increase in labor 

earnings inequality from the mid-1990s to the end 2000s driven by increasing inequality in 

the bottom half of the distribution.Since the effect of taxes and transfers in reducing inequality 

increased from the mid-1990s to the mid-2000s, the tax and transfer system at least partially 

offset these effects in Germany over the period (OECD, 2008). From 1995 to 2005, taxes in 

the Netherlands became more progressive, whereas the inequality- reducing effect of social 

transfers continued to decline. 

In Italy, the redistributive impact of taxes and transfers increased significantly from the mid-

1990s to mid 2000s while no such data is available for Greece. When we investigate the 

reasons for income inequality in European countries: 

Nordic Countries (e.g., Sweden, Norway, Denmark, Finland): These countries are known for 

their relatively low levels of income inequality due to comprehensive social welfare systems, 

progressive taxation, and strong labor market regulations. 

Western European Countries (e.g., Germany, France, UK, Netherlands): Income inequality 

levels vary among these countries, with some having more extensive social safety nets and 

policies aimed at reducing inequality. However, there are still disparities, particularly in larger 

cities. 

Southern European Countries (e.g., Spain, Italy, Greece, Portugal): These countries have 

generally higher levels of income inequality, partially attributed to weaker social safety nets, 

high youth unemployment rates, and economic challenges. 

Eastern European Countries: Income inequality tends to be higher in some Eastern European 

countries due to the transition from centrally planned economies to market economies. 

However, there has been progress over the years as economies stabilize and develop. 

Baltic States (e.g., Estonia, Latvia, Lithuania): These countries have experienced both rapid 

economic growth and increasing income inequality following their transition from Soviet rule. 
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Figure 5: Income Inequality in Denmark 

Source: Atkinson, A. B. (2013). Reducing income inequality in Europe. IZA Journal of European 

Labor Studies

 

4. DATA AND METHODOLOGY 

The present study explores the inflation effect on income inequality. This study mainly 

use primary data to make an adequate examination of the research questions. In this sense, the 

primary data on existing statistics obtained from World Bank. The annual time series data for 

measuring income inequality (Gini index) and Gini index in different subgroups data obtained 

from the World Bank data. From World Bank data, explanatory variables are inflation rates, 

GDP per capita, unemployment rate, trade openness, and foreigndirect investments. The data 

set paper explores this section with time-series analysis. The first data set consists of  T = 15 

years. The present study explores the inflation effect onincome inequality in cross-country 

analysis. 

Panel data models were estimated using pooled OLS, fixed effects estimators (FE), and 

random effects estimators (RE). FE and RE models are commonly used in panel data analysis. 

Models can provide valuable insights into the relationship between inflation and income 

inequality while accounting for unobserved heterogeneity across individuals or entities over 

time. FE estimators are appropriate when time- invariant unobserved factors may affect both 

inflation and income inequality. By including individual or entity fixed effects, FE models 

control for time-invariant heterogeneity, allowing for more robust estimates of the inflation-

income inequality relationship. The FE estimator effectively identifies the within- entity 

variation in inflation and income inequality, thereby capturing the time-varying changes in the 

variables of interest. 

The Hausman test tests the null hypothesis that both random and fixed effects are 

consistent. However, only RE is efficient under the alternative hypothesis that only the FE 

estimator is consistent. Errors are likely correlated within panels, and unmeasured 

heterogeneity that causes this correlation can lead to significant bias in parameter estimates 

(Greene, 2000). Hausman (1978) proposed a test to choose between the (FE) and (RE) 

models. The null hypothesis states that the unobserved effects are not correlated with the 

explanatory variables. The (FE) model is valid if the null hypothesis is rejected. where 

poverty and income disparities are often more acute. The reduced form basic regressions for 

the relationship between income distribution and inflation are as follows: The control 
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variables except inflation are foreign direct investments, the openness of trade and gross 

domestic product, interest rate, and unemployment. 

The statistical models used in regression analysis are indicated below:  

Ginit = α0 + α1CPIt-1 + α2FDIt-1 + α3FOPENt-1 + α4GDPt-1 + α5UNPt-1+ ut 

The time index is t = 1, 2,.., T 

 

Table 1. The Regression result  

R-sq: 

 

within = 

 

0.0831 

Obs per 

group: 

 

min = 

 

17 

between = 0.1154  avg = 17.

0 

overall = 0.1122  max = 17 

 

 

 F(5,283) = 5.13 

corr(u_i, Xb) = 0.0820 Prob > F = 0.000

2 

 

 

 

GINI | Coef. Std. Err. t P>|t| [95% Conf. Interval] 

 

+ 

 

INFLATION     | .0716145    .0392776 1.82     0.069 -.0056989   .1489279 

 

UNEMPLOYMENT   | .110011     .0243869 4.51     0.000 .0620082     

.1580138 FDI | 1.76e-12 1.14e-12 1.54 0.124 -4.86e-13 4.00e-12 

OPENNESTOTRADE | -9.36e-12   9.38e-12 -1.00    0.319 -2.78e-11    

9.10e-12 GDP | 9.54e-13 4.83e-13 1.98 0.049 3.67e-15 1.90e-12 

_cons         | 29.95469    .4992104 60.00    0.000 28.97205    30.93733 

+ 

sigma_u | 3.8469273 

sigma_e | 1.1702499 

 

rho | .91529834 (fraction of variance due to u_i) 

 

 

F test that all u_i=0: F(17, 283) = 102.57 Prob > F = 0.0000 

Source: Author’s elaboration 

 

In this paper we applied Hausmann test for deciding which test is more appropriate for 

applying panel data analysis. After the test we observed that the probability associate to 

the test is inferior to 5%, then we rejected the null hypothesis, then the fixed effect is 

better than the random effect. The result shows the coefficient associate to inflation is 

equal  to 0.07, which mean that in our panel countries the inflation has a positive impact on 

the Income inequality. In other hand the inequality increases by 0.07 unit for every 
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increase of inflation by 1 unit. The probability associate to the coefficient is 0.069, which 

mean that the inflation has a significant effect on the Income inequality. 

One of another independent variables is unemployment; Gini index increase 0.10- point 

unit for every increase of unemployment by 1 unit. When GDP is increasing, also Gini 

index increases in these countries. GDP has a significant impact on income inequality.we 

did not find any significant link between openness to trade and income inequality in our 

model. This finding is consistent with recent research from Meschi and Vivarelli (2007), 

and Eklil (2011), who found that trade openness has little of an effect on the distribution.. 

Also, we did not find any significant link between FDI and income inequality in our 

model. The probability associate to the F-statistic is inferior to 5%, which mean that the 

model is strongly significant. 

 

 

5.  CONCLUSİON 

 

According to the literature, the relationship between inflation and inequality is 

controversial related to different levels of inflation when performing cross-country analysis, 

which raises some doubts about the impact of inflation on inequality. While some studies 

suggest that inflation can exacerbate income inequality by disproportionately affecting the 

poorest households, others argue that inflation can reduce income inequality in countries with 

high levels of income concentration. 

However, inflation can have a regressive impact on income distribution. The study 

constructed a fixed effect model based on a Hausman test which is consistent with previous 

studies, and we found that there is a positive relationship between income and inflation rate 

for the European countries. This conclusion is similar the findings of  Nantob (2015), and 

Albanesi (2007), and  Romer and (1998). Empirically, we found a strong positive link 

between inflation and income inequality in a panel of 17 European countries over the period 

2004-2020. The unemployment rate as a business cycle proxy and we found a significant 

regressive impact of the unemployment rate on income equality in these countries. Increases 

in unemployment worsen the relative position of low-income groups.I find that increases in 

gross national product increase income inequality.Also, we find that,opennes to trade and 

foreign direct ınvestments does not have significant effect on income inequality in these 

countries. 
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ÖZET 

Ortak mallar; tüketimden dışlamanın çok zor olması ve tüketenlerin kullanımı ile diğer 
kullanıcıların kaynağa erişimini azaltabildiği özelliklerini barındıran, kamusal malların özel 

bir formunu ifade eder. Ortak mallar inceleyen klasik çalışmalar, su, ormancılık, balıkçılık gibi 

kaynaklara yöneliktir. Günümüzde ise bu çalışmalar bilgi üzerine yönelmektedir. Bilgi; elde 

edilme sürecinin yanı sıra geliştirilme süreciyle de tüm dünyayı doğrudan etkilemektedir.  

Küresel toplumsal yapının sürdürülebildiği; Küresel düzeyde etkileşimin artması ile bilginin 

ve en üst düzeyde bilgi üretilen yükseköğretim sisteminin ortak bir mal olarak ele alınmasını 

zorunlu kılar.  

Ortak bir mal olarak yükseköğretimde üretilen bilgi, teknolojik gelişmelerle birlikte köklü 

değişimler geçirmiştir. Klasik ortak malları tarif ederken kaynak sistemi ve bu kaynaklara 

ilişkin birimler faydalı birer araçtır. Bilgi ortak malı ise bilginin karmaşık yapısı, beşeri ve 

beşeri olmayan kaynaklara sahip olması sebebiyle klasik ortak mallardan farklı incelenmelidir. 

Dijitalleşme ve internetin yaygınlaşması, yükseköğretimde tesislerin fiziki yapısını, tesislere 

yönelik erişim imkanlarını ve tesislere yönelik erişimin kısıtlanabilirliği olgusunu etkileyen 

gelişmelerin başında gelmektedir. Akademik kütüphaneler, geleneksel anlamda araştırmacılar 

için kitap ve dergi satın alarak bilimsel kayıtları koruma görevi üstlenir. Bu kayıtları edinmenin 

yanı sıra saklar ve ciltlerler. Günümüzde ise dijitalleşmenin katkısıyla dijital ortamlara aktaran 

bir rol üstlenir. Yükseköğretimde eserler; makaleler, araştırma notları, kitaplar gibi akademik 

çalışmalar olarak ifade edilebilir. Dijital erişilebilirlik; klasik ortak mallarda var olan rekabeti, 

yükseköğretim eserleri özelinde bir sorun olmaktan çıkarmıştır. Yükseköğretimde fikirler ise 

fiziki olmayan; matematik formülleri, dil bilgisi kuralları, atıf kuralları gibi rekabet ve 

dışlamanın söz konusu olmadığı yapıları ifade eder. Dijitalleşme, yükseköğretimde fikirlerin 

kamusal yönünü geliştiren bir sürece katkı sağlamıştır.  

Çalışmanın amacı; ortak bir mal olarak yükseköğretimde üretilen bilgi ve bu ortak mala 

yönelen tehditleri tespit etmek ve ortaklık yapısının sürdürülebilirliğini sağlamak için 

yapılması gerekenleri ortaya koymaktır.  

Çalışmanın bilgi ortak malına ilişkin özellikleri ortaya koymanın yanı sıra ortaklık yapısına 

yönelen sorunları tespit etmek ve çözüm önerileri getirmek açısından literatüre katkı sunacağı 

düşünülmektedir. 

Çalışmada yöntem olarak, ortak mal yapısı ve yükseköğretimde üretilen bilgi ortak malını 

inceleyen, kuramsal analiz tercih edilmiştir. Analiz sonuçları ile birlikte sorunların tespiti ve 

çözüm önerileri geliştirilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Bilgi, Ortak Mal, Yükseköğretim 
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ABSTRACT 

Common goods are a special form of public goods in that they are very difficult to exclude 

from consumption, and their use by those who consume can reduce the access of other users 

to the resource. Classical studies of common goods focused on resources such as water, 

forestry and fisheries. Today, these studies focus on knowledge. Knowledge directly affects 

the whole world through the process of its acquisition as well as its development.  The global 

social structure can be sustained; with the increase in global interaction, knowledge and the 

higher education system, where knowledge is produced at the highest level, must be considered 

as a common good.  

The knowledge produced in higher education as a common good has undergone radical 

changes with technological developments. When describing classical common goods, the 

resource system and the units related to these resources are useful tools. The common good of 

knowledge, on the other hand, should be analyzed differently from classical common goods 

due to its complex structure and the fact that it has human and non-human resources. 

Digitalization and the widespread use of the internet are among the most important 

developments in higher education that affect the physical structure of facilities, access to 

facilities, and the phenomenon of restricted access to facilities. Academic libraries have 

traditionally served to preserve scholarly records by purchasing books and journals for 

researchers. In addition to acquiring these records, they also store and bind them. Today, with 

the contribution of digitalization, it plays a role that transfers to digital media. In higher 

education, artifacts can be defined as academic works such as articles, research notes and 

books. Digital accessibility has made the competition that existed in classical common goods 

no longer a problem in the case of higher education products. Ideas in higher education, on the 

other hand, refer to non-physical structures such as mathematical formulas, grammar rules, 

and citation rules where competition and exclusion are not an issue. Digitalization has 

contributed to a process that enhances the public aspect of ideas in higher education.  

The aim of the study is to identify the knowledge produced in higher education as a common 

good and the threats to this common good and to reveal what needs to be done to ensure the 

sustainability of the partnership structure.  

It is thought that the study will contribute to the literature in terms of revealing the 

characteristics of the common good of knowledge as well as identifying the problems directed 

towards the partnership structure and suggesting solutions. 

The theoretical analysis, which examines the common good structure and the knowledge 

common good produced in higher education, was preferred as the method of the study. With 

the results of the analysis, problems will be identified and solution suggestions will be 

developed.  

Keywords: Knowledge, Common Goods, Higher Education 
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ÖZET 

Dijital çağın gelişmesi ile birlikte paranın kullanımı ve ödeme yöntemleri de değişmektedir. 

Ödemelere yönelik yoğun talep ile geleneksel ödeme araçlarının genellikle maliyetli olması 

yeni bir ödeme aracının ortaya çıkmasına neden olmuştur. Merkez Bankası Dijital Para Birimi 

(CBDC)'nin genel tanımı ulusal hesap birimi cinsinden ifade edilen ve merkez bankasının 

doğrudan sorumluluğunda olan bir dijital ödeme aracıdır. CBDC’nin farklı ülkelerde ödeme 

aracı olarak kullanılmaya başlamasıyla birlikte potansiyel birçok faydasının da olduğu 

anlaşılmıştır.  Bu paralar sadece finansal sistemi iyileştirmekle kalmayıp aynı zamanda yapılan 

bir inovasyondur. Bunun yanı sıra dijital paralar finansal eşitsizliği ortadan kaldırmak için 

kullanılacak bir araç da olabilir.  Çünkü, yoksullar ve bankaların olmadığı bölgelerde 

yaşayanların yanı sıra standart banka hesaplarına erişimi olmayan kişiler genellikle geleneksel 

bankacılık sisteminin dışında kalmaktadır. Bu dezavantajlı kişilere de finansal hizmetlere girme 

olanağı sunan CBDC finansal eşitsizliği azaltabilir ve resmi finansal sisteme daha fazla katılımı 

teşvik edebilir. Ekonomistler, merkez bankalarının rekabetçi sınır ötesi işlevsellik sunmak 

istiyorlarsa CBDC programlarını hızlandırmaları gerektiğini savunmaktadır. Bütün bunlara ek 

olarak, dijital para, merkez bankalarına daha fazla para politikası seçeneği sunar. Ekonominin 

ihtiyaçlarını daha iyi karşılamak için merkez bankaları para arzını değiştirebilir. Sınır ötesi para 

akışını ve uluslararası ticareti hızlandırarak küresel ekonomik iş birliğini kolaylaştırmak için 

uluslararasılaştırılmış bir ödeme mekanizması olarak kullanılabilir. CBDC, kara para aklama 

ve terörün finansmanı da dahil olmak üzere suç faaliyetlerinin bastırılmasına yardımcı olan 

yüksek düzeyde güvenlik ve izlenebilirlik sağlar. Bütün bunlar göz önünde bulundurulduğunda 

dijital paraya geçen diğer ülkeler gibi Türkiye’nin bu konuda gerekli adımları atıp yeniliklere 

açık bir şekilde ekonomi politikalarını düzenlemesi gerekmektedir. Türkiye’de CBDC 

konusundan gerekli adımları atarak dijital Türk Lirası’nın birinci fazını tamamlamıştır. 

Çalışmada CBDC’nin önemi vurgulanarak ve geleneksel paradan farkı ortaya konularak dijital 

paranın gerek ülkeler için gerekse uluslararası açıdan getireceği fırsatların gözler önüne 

serilmesi, bu amaçla dijital paraya geçişin hızlandırılması amaçlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Digital Para, Merkez Bankası, Türkiye 

 

 

ABSTRACT 

With the development of the digital age, the use of money and payment methods are also 

changing. The high demand for payments and the often costly nature of traditional payment 

instruments have led to the emergence of a new payment instrument. The general definition of 

a Central Bank Digital Currency (CBDC) is a digital payment instrument denominated in a 

national unit of account and under the direct responsibility of the central bank. With CBDC 

began to be used as a means of payment in different countries, it became clear that it had many 

potential benefits. These currencies not just improving the financial system but are also an 
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innovation. In addition, digital currencies can be a tool to use eliminate financial inequality.  

Because the poor and those living in unbanked areas, as well as those without access to standard 

bank accounts, are often excluded from the traditional banking system. By providing these 

disadvantaged people with access to financial services, CBDC can reduce financial inequality 

and encourage greater participation in the formal financial system. Economists argueu that 

central banks need to speed up their CBDC programs if they want to offer competitive cross-

border functionality. In addition to all this, digital money gives central banks more monetary 

policy options. To better meet the needs of the economy, central banks can change the money 

supply. It can be used as an internationalized payment mechanism to facilitate global economic 

cooperation by accelerating cross-border money flows and international trade. CBDC provides 

a high level of security and traceability for helping suppress criminal activity, including money 

laundering and terrorist financing. Considering all this, Turkey, like other countries that have 

switched to digital money, needs to take the necessary steps in this regard and organize its 

economic policies in a way that is open for innovations. Turkey has completed the first phase 

of the digital Turkish Lira by taking the necessary steps regarding CBDC. By emphasizing the 

importance of CBDC and revealing its difference from traditional money, the study aims to 

reveal the opportunities that digital money will bring both for countries and internationally, and 

to accelerate the transition to digital money for this purpose. 

Key Words: Digital Money, Central Bank, Turkey 

 

GİRİŞ 

Finansal sistemlere teknolojideki gelişmelerin ve değişimlerin etkisiyle yenilikler 

sunulması finansal inovasyonu da beraberinde getirmektedir (Mattila, 2016). Teknolojik 

yenilikler ve değişimler dijitalleşmenin önünü açmaktadır. Merkez Bankaları için dijital para 

çıkartmak belirsizliklerle sürecek yenilikleri keşfedecek bir yolculuk gibi gelebilir. Dijital 

paralar nakit paralara alternatif olarak ortaya çıkmıştır. Bu paralar evrensel de olabilir belirli bir 

kullanıcı grubu ile sınırlı da kalabilir. Para sınıflandırmasında para kategorileri bir Venn 

diyagramı ile özetlenebilir. Bu diyagramda paranın hangi kuruluş tarafından basıldığı (Merkez 

Bankası), dijital olup olmadığı ve evrensellik özelliği yer almaktadır (Bech ve Garratt, 2017; 

Gnan, ve Masciandaro, 2018). 

CBDC’nin genel tanımı: ulusal hesap birimi cinsinden ifade edilen ve Merkez 

Bankası’nın doğrudan sorumluluğunda olan bir dijital ödeme aracıdır. Bu paraların ortaya 

çıkması ile birlikte birçok faydası da gözlemlenmiştir. 7/24 kullanılabilir olmasının yanı sıra 

merkez bankaları tarafından ihraç edilebilmesi bu paraları değerli kılmaktadır (Pfister, 2019). 

Devletler teknolojik gelişmelere ayak uydurmak için kendi dijital paralarını çıkarmayı 

uygun bulmuşlardır. Merkez Bankaları’nın temel işlevi olan fiyat istikrarını korumak için 

değişen teknolojilere karşı temkinli olup gerekli önlemleri de almaları gerekmektedir (Fung & 

Halaburda, 2016). Özellikle 2020 yılından itibaren ülkelerin Merkez Bankaları kendi dijital 

paralarını çıkarmak için çalışmalara başlamışlardır. (Boar vd. 2020). 

Merkez Bankalarının dijital para çıkarma isteklerinin altında birçok neden vardır. 

Bunlardan bazıları, bankası olmaya yerlerdeki insanların mağduriyet yaşamamaları, finansal 

katılımı teşvik etmek istemeleri, güvenli erişimi sağlamaları, işlem maliyetlerini düşürmek 

istemeleri, ödeme sistemlerinde çeşitliliği artırarak verimliliği sağlamaları, para ve maliye 

politikaları için şeffaflığı sağlamak istemeleridir. 

CBDC’ler ödeme verimliliklerini artırır, inovasyon açısından da alternatif ödeme 

araçlarına bir yenisini sunar. Merkez Bankaları teknolojik değişimlere ayak uydurmak için 

dijital paraya geçmek için uygulamalar yapmaktadır 

(https://www2.deloitte.com/content/dam/Deloitte/us/Documents/financial-services/us-fsi-

central-bank-digital-currencies.pdf). 
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Yeni altyapılar yüksek oranda kullanıcılara verimliliğin yanı sıra güvenilirlik de 

sağlayacaktır. Kullanıcıların işlem hızlarının artması ve dolandırıcılıkların azalması tüketicileri 

bu paraları kullanmaya yöneltecektir. Ülkelerin dijital paralarının olması Merkez Bankaları’nın 

kullanıcıların dijital cüzdanlarına ulaşabilme fırsatı da sunmaktadır. Bununla birlikte 

CBDC’lere sahip hükümetler, uygulayacakları para ve maliye politikalarını doğrudan 

kullanıcılara uygulayabilme kolaylığına da sahip olacaklarıdır. Sistemin şeffaflığından ötürü de 

kayıt dışılık ortadan kalkacaktır.  (Schueffel, 2021). 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Küreselleşme ile birlikte dijitalleşmenin gelişmesi ve dijital çağa ayak uydurmak için 

ilerlemeleri takip etmek beraberinde küresel ödemelerde değişmelerin yaşanmasını sağlamıştır. 

Bu gelişmeler özellikle politika yapıcıların ilgisini çekmiş ve merkez bankası dijital para 

birimlerinin oluşturulması için birçok ülkede hazırlıklara başlanılmıştır. CBDC’lerin 

uygulamaya konulması ve ekonomik büyümeye katkısı yani ülkedeki başarısı tüketicilerin ve 

işletmelerin bu dijital paraları benimsemesine bağlıdır. CBDC’lerin benimsenme oranları ne 

kadar yüksek olursa hane halklarının refahı o derece artar. Bunun yanı sıra benimsenme oranı 

ne kadar yüksekse para politikası şoklarının oynaklığı düşmektedir (Wright vd., 2022). 

Teknolojik inovasyon yeni altyapıları sunarak daha yüksek verimlilik ile birlikte daha 

güvenli sistemler sunmaktadır. Merkez Bankaları dijital para sistemleri de dolandırıcılık ve 

sahteciliğe karşı daha yüksek koruma sağlayarak daha yüksek işlem hızları sunmaktadır. 

Merkez Bankaları’nın dijital para fikri yeni gibi gözükse de aslında 1987 yılında Tobin 

ödemeleri artırmak ve mevduatta kolaylıkların sağlanabilmesi için yeni bir ödeme aracının 

geliştirilmesi fikrini öne sürmüştü. 

Asırlardır tüketicilerin her türlü ihtiyaçlarını karşılamak için çeşitli para türleri piyasaya 

sürülmüştür. Teknolojik değişimlere bağlı olarak son yıllarda Merkez Bankaları tarafından 

basılan dijital paralar yeni ödeme seçenekleri arasına girmiştir Perakende CBDC’ler herkesin 

erişim sağlayabileceği dijital nakit biçimi olan bir merkez bankası yükümlülüğünde olacaktır 

Gianini: 2011; Auer vd. 2021). 

 

Şekil: Perakende CBDC'li Para Sistemi 

 
Kaynak: Auer ve Böhme, 2021. 

Grafik, perakende CBDC'yi nakit ve tüketicinin banka mevduatları ile 

karşılaştırılmasını sunmaktadır.  

Gelişmiş ülkeler başta olmak üzere nakit kullanım oranlarının düşmesi ülkelerin dijital 

para çıkarma çalışmalarını hızlandırmaktadır.  Atlantic Council verilerine göre 135 ülkede 

dijital para dönüşümü için çalışmalara başlanılmış ve çalışmalar hala da devam etmektedir. Bu 
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sayede merkez bankaları kendi ulusal paralarını basmak yerine hükümet destekli elektronik 

paralar çıkarmaktadır.  

Grafik 1: Zaman İçinde CBDC'yi Araştıran Ülke ve Para Birimi Birliklerinin Sayısı 

 
Kaynak: https://www.atlanticcouncil.org/cbdctracker/ 

 Grafikte Mart 2024’e kadar CBDC’yi araştıran ülke sayılarına yer verilmiştir. Küresel 

GSYİH'nın %98'ini temsil eden 135 ülke ve para birimi birliği CBDC'yi araştırmaktadır. Buna 

göre, 3 ülkede CBDC kullanılmaya başlanılmıştır. Bu ülkeler, Bahamalar, Jamaika ve 

Nijerya’dır. 35 ülke pilot aşamasındadır. 31 ülke gelişim sağlamış, 45 ülke araştırma 

aşamasında, 17 ülkede etkin değil, 2 ülkede iptal edilmiş (ekvador ve Senegal) ve 2 ülkede diğer 

kategorisinde yer almaktadır. G20 ülkelerinden 19 tanesi şu anda CBDC’nin ileri aşamasına 

gelmişlerdir. Brezilya, Japonya, Hindistan, Avustralya, Güney Kore, Güney Afrika, Rusya ve 

Türkiye CBDC’nin pilot aşamasındadır. 

Dünyanın en büyük CBDC pilotu olan Çin'in dijital yuanı (e-CNY), 25 şehirde 260 

milyon cüzdana ulaşmıştır. Dijital yuan son iki yıldır ulaşım ve sağlık başta olmak üzere ham 

petrol satın almak da dahil kullanılmaktadır. Ayrıca Çin, 2024 yılında pilot uygulama ile 

turistlerin kullanımını optimize etmek ve e-CNY'nin sınır ötesi uygulamalarını genişletmek için 

çalışmalara başlamıştır. Avrupa Merkez Bankası da CBDC için hazırlık aşamasındadır ve dijital 

euroyu 2025 yılında kullanıma sunmayı hedeflemektedir.  

Teknolojinin ilerlemesi ile birçok yeniliğe adım atan diğer ülkeler gibi Türkiye’de dijital 

parasını çıkarmak için öz hazırlıklara başlamıştır. Bu bağlamda, Türkiye 2020 yılında kavram 

ispatı çalışmalarına başlamış ve aynı yıl tamamlanması bitirilmiştir. 2021 yılında ise Havelsan, 

Aselsan ve Tübitak ile protokol imzalanarak Dijital Türk Lirası İş Birliği Platformu 

kurulmuştur. 2022 yılında pilot testler ile birinci faz çalışmaları başlatılmıştır. Dijital Türk 

Lirası’nın birinci fazı 2023 yılında tamamlanmıştır.  Birinci faz, perakende ödemeler için  dijital 

Türk lirasının gelişimini oluşturmaktadır. 2024 yılı itibari ile de ikinci faz çalışmaları 

başlatılmıştır.  

SONUÇ 

Ülkelerin Merkez Bankaları’nın dijital paraları ile finansal katılımcıların bu parayı 

benimsemeleri arasında doğrusal bir ilişki vardır. Dijital paraların daha çabuk benimsenmesi 

için bu konuda tüketicilere ve finansal girişimcilere teşvik edici eğitimler verilebilir.  

Para ve maliye politikasını geliştirmek için büyük fırsatlar sunan Merkez Bankaları 

CBDC 'lere büyük önem veriyor ve bunun karşılığında finansal ekosistemin geri kalanının da 

buna uyum sağlamaya hazır olması gerekecektir.  Dijital dönüşüm ile birlikte ödeme 

sistemlerine getirilen dijital paralar hızlı bir şekilde ülkeler tarafından benimsenmiş ve çoğu 

ülkede pilot çalışmalar başlatılmış ve dijital para sistemine geçilmiştir. Türkiye de bu dijital 

dönüşümü anlık olarak takip ederek uygulamalarına yansıtma yolunda gerekli adımları 

atmaktadır.  
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ÖZET 

Teknolojide var olan değişimler kalkınmanın ilerlemesi ve daha fazla refaha ulaşılması adına 

fırsatlar yaratmaktadır. Ülkelerin ekonomik anlamda gelişmişlik düzeylerini gösteren en önemli 

araçların başında teknoloji ve inovasyon gelmektedir.  Yüksek teknolojilerin ortaya çıkması ile 

ülkeler daha fazla teknoloji yoğun mallara yönelmişlerdir. Yüksek teknoloji denildiğinde de 

akla katma değeri yüksek araştırma geliştirme ürünlerinin ithalatı ve ihracatı gelmektedir. 

Ayrıca yüksek teknoloji, yenilikçi ve ileri teknoloji firmaları tarafından üretilen mal ve 

hizmetleri ifade etmektedir.  Bu durumda kendi teknolojilerini üretip satan ülkeler uluslararası 

rekabette diğer ülkelere nazaran ön plana çıkmaktadır.  Teknolojik ilerleme, ekonomik büyüme 

ve akabinde refah seviyesinin artmasının itici gücü olarak görülür. Büyüme modellerinde 

görüldüğü üzere büyümenin ana kaynaklarından birisi olan toplam faktör verimliliğinin artması 

ülkeyi teknolojik yeniliklere götürmektedir. Nitelikli işgücüne önem verilmesi ve Ar-ge 

faaliyetlerinin artması yüksek teknoloji ürün ihracatçısı olmanın belirleyicileri arasındadır. 

Ülkelerin birbirleri ile ticaret yapmaları sonucunda rekabet düzeyleri de etkilenecektir. Yüksek 

teknolojik gelişmeler doğrultusunda ülkelerin daha farklı malları üretmesi o ülkelerin ihracat 

pazarlarını da genişletecektir. Bu demek oluyor ki yüksek teknoloji ticareti yapan bir ülkede 

teknolojik gelişmeler artıyorsa o ülkenin ulusal rekabet gücü de artmaktadır. Bu çalışmanın 

amacı Dünya’da ve Türkiye’de yüksek teknoloji ticaretinin ne derece gelişim gösterdiğini 

verilerle incelemektir. Bu doğrultuda gelişmekte olan ülke konumundaki Türkiye için sonuçlara 

bakılarak gerekli ekonomi politikası önerilerinde bulunulabilir.  

Anahtar Kelimeler: Yüksek Teknoloji, Ticaret, Türkiye 

 

ABSTRACT 

Changes in technology create opportunities for advancing development and achieving greater 

prosperity. Technology and innovation are among the most important tools that show the 

economic development levels of countries. With the emergence of high technologies, countries 

have turned to more technology-intensive goods. When it comes to high technology, the import 

and export of high value-added research and development products comes to mind. 

Additionally, high technology refers to goods and services produced by innovative and high-

tech companies. In this case, countries that produce and sell their own technologies come to the 

fore in international competition compared to other countries. Technological progress is seen 

as the driving force of economic growth and the subsequent increase in welfare. As seen in 

growth models, one of the main sources of growth is the increase in total factor productivity, 

which leads the country to technological innovations. Giving importance to qualified workforce 

and increasing R&D activities are among the determinants of being a high-tech product 

exporter. As countries trade with each other, their level of competition also will be affected. 

Countries producing more different goods in line with high technological developments will 

also expand the export markets of those countries. This means that if technological 

developments increase in a country that engages in high technology trade, the national 

competitiveness of that country also increases. The aim of this study is to examine  to what 
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extent high technology trade has developed in the world and in Turkey with data. In this regard, 

necessary economic policy recommendations can be made for Turkey, which is a developing 

country, by looking at the results. 

Key Words: High Technology, Trade, Turkey 

 

 

GİRİŞ 

Ülkeler artan rekabet ortamında güçlerini korumaya çalışırken teknolojideki yenilikler 

ve değişimler politika yapıcılar için önem arz etmektedir. Küresel ekonomi, teknolojik 

yeniliklerin bir sonucu olarak büyümüş ve değişime uğramıştır. Günümüzde meydana gelen ve 

gelecekte de meydana gelmesi muhtemel olan teknolojik değişimler ve ilerlemeler, çok çeşitli 

üretim faaliyetlerini etkilemektedir. Ayrıca teknolojide var olan değişimler kalkınmanın 

ilerlemesi ve daha fazla refaha ulaşılması için muazzam fırsatlar yaratmaktadır (Piva,Vivarelli; 

2005; Weller, 2020). Teknolojik ilerleme, ekonomik büyüme ve akabinde refah seviyesinin 

artmasının itici gücü olarak görülmektedir. Verimlilik artırıcı özelliğinden dolayı teknolojideki 

gelişmeler kişi başına geliri ve tüketimi de artırır. Bununla birlikte teknoloji ile mal ve 

hizmetlerin kalitesi de artmaktadır (Geels, 2005). 

Küreselleşme ile birlikte teknolojide meydana gelen değişimler dijitalleşme ile 

birleşince ticaret yapısını da farklı bir noktaya götürmüştür. Bu durum tabi ki hızla artan rekabet 

ortamında ürün çeşitliliğine de olanak sağlamaktadır. Teknolojideki değişimler aslında sunulan 

ürün ve hizmetteki iyileştirmeler olarak da tanımlanabilir. Çünkü, her yapılan değişiklik ürün 

ve hizmetlerin gerek kalitesinde gerek niteliğinde gerek üretim yönteminde gerekse de çalışma 

saatlerindeki iyileştirmeleri göstermektedir (Stern, 1933; Özsoy vd. 2022). 

Yüksek teknoloji, bilgi yoğun hizmet sektörünü ve yüksek teknoloji endüstrisini ifade 

etmektedir.  Ayrıca, daha fazla Ar-Ge harcaması ve daha fazla bilim ve teknoloji uzmanlığına 

dayanmaktadır (Meral, 2019; Keeble ve Wilkinson, 2000). Yüksek teknoloji ürünlerinin ticareti 

uluslararası alanda yoğun rağbet görmektedir. Özellikle gelişmekte olan ülkeler bu ürünlerin 

ihracatına yönelerek uluslararası rekabette üst seviyelere gelmek istemektedirler (Srholec, 

2006).  Yüksek teknoloji ithalatı da ülkelerin üretim maliyetlerini düşürmesine ve diğer 

ülkelerden yüksek kaliteli girdi elde etmesine imkân tanımaktadır. Bu durumda yeni 

teknolojiler maliyetleri en aza indirerek daha az emekle daha fazla mal ve hizmet üretirler. 

Ayrıca, yerli sanayinin gelişimine olanak sağlarken, ürünlerini kalitesini artırıp ülkelerin 

rekabet gücünü de artırabilir. Bununla birlikte ürün çeşitliliğinin artırılması yüksek getirilere 

olanak sağlamaktadır.  

Ekonomik sistemlerin teknoloji ile birlikte gelişmesi ülkeleri farklı rekabet alanlarına 

yönlendirmiştir. Bununla birlikte uluslararası alanda rekabet seviyelerini artırmak isteyen 

ülkeler teknolojik gelişmeye, bilgiye, Ar-Ge harcamalarına daha fazla önem vermişlerdir. Bu 

gelişmelerle birlikte ülkelerin rekabetleri daha şiddetli bir hale gelmiştir (Brahm, 1995; 

Tapscott, 1997). 

Yüksek teknoloji ürünlerini üretmek araştırma geliştirmeyi artırmanın yanı sıra yeni 

sermaye yatırımları ile de mümkündür ve bu durum bireylerin refah seviyelerini artırabildiği 

gibi ihracat aşamasında yüksek risk özelliğine de sahiptir.  Ayrıca, araştırma geliştirme zamanlı 

ve maliyetli bir iştir. Bunun için ülkelerin teknolojik gelişmelere hızlı bir şekilde adapte olup 

bu alanda araştırmalar yapması önem arz etmektedir (Zheng ve Shu, 2023).  

Katma değeri yüksek olan ürünleri ihraç etmek ülkelerin ekonomik göstergelerine 

olumlu katkılar sunmaktadır ve  bu durum ülkeler arasında karşılaştırmalı olarak avantaj sağlar.  

Yüksek teknoloji ürünlerinin ticaretine yönelmek ekonomik göstergelerde iyileştirmeler 

yapmanın yanı sıra bireylerin refah seviyelerini artırarak toplum yapısını da olumlu 

etkilemektedir (Falk 2009).  
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ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Ekonomik kalkınmalar yapısal değişikliklerden ileri gelmektedir. Bu yüzden ülkeler 

değişen çevre ve teknoloji koşullarına ve belirsizliklere karşı her zaman tedbirli olup bu duruma 

kolayca ayak uydurmak için gerekli tedbirleri almalıdır.  İşletmelerin yoğun rekabet koşulları 

altında uzun ömürlü olup devamlılıklarını istikrarlı bir şekilde sürdürebilmeleri için 

politikalarını bu koşullar altında revize etmeleri gerekmektedir. Refah payının artmasında en 

önemli etkenlerden biri olan teknolojiyi ülkelerin üretmeleri, üreten ülkelerden almaları ve 

yayılımını sağlamaları ülkeleri ekonomik yönden olumlu etkileyecektir.  

Yüksek teknolojiye sahip ürünleri ihraç etmek, ihraç eden ülkelerin gelirlerinde artış 

sağlamaktadır. Tabi ki ihracat bir ülkenin büyümesinde ve verimlilik artışı sağlamasında en 

önemli etkenlerden birisidir. Bunun yanı sıra yüksek teknolojiye sahip ürünlerin ithalatı üretim 

sürecinde girdi olarak doğrudan çıktıyı da artırabilmektedir (Ferragina ve Pastor, 2007; Gani, 

2009). Yüksek gelirli ülkelere bakıldığında teknolojideki hızlı yayılmalar, ilerlemeler ve 

teknolojiye ait ürünlerde yapılan ticaret sayesinde refah artışları, büyüme oranlarında artış ve 

rekabet seviyelerinin yükseldiği görülmektedir (Kim ve Park, 2006). 

 Ülkeler arasında yüksek teknoloji ticaretinin gelişmesi teknolojideki hızlı değişimlerin 

doğal bir sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Yapay zeka ve robotik gibi ileri teknolojiler de zamanla 

imalat sürecine eklenmiştir (Hallward-Driemeier ve Nayyar 2017). Ar-Ge’ye yapılan yatırımlar 

sayesinde yüksek teknoloji ürünleri ortaya çıkmış ve ihracatı yapılmaktadır. Yüksek teknoloji 

ürünleri dokuz gruba ayrılır: havacılık ve uzay, bilgisayar-ofis makineleri, elektronik-

telekomünikasyon, eczacılık, bilimsel aletler, elektrikli makineler, kimya, elektrikli olmayan 

makineler ve silahlanma (Liu ve Lin, 2005; Idris vd. 2020). 

Tablo 1: Güncel Fiyatlarla Yüksek Teknoloji İhracatı (Milyon USD) 

 

Tablo 1’de 2011 ile 2022 yılları arasında Dünya toplam yüksek teknoloji ihracatının 

ortalama %72,93’ünü oluşturan, yüksek teknoloji ihracatı rakamları ortalaması en yüksek 10 

 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Çin  540.168 593.858 655.897 653.848 652.212 594.521 654.157 731.319 715.303 757.459 942.315 769.699 

Almanya 202.276 202.765 209.261 215.615 199.430 205.077 195.687 209.723 208.148 182.352 211.891 223.371 

ABD 166.464 169.066 169.222 175.881 175.244 173.922 154.545 153.808 153.923 141.539 169.217 166.436 

Hong 

Kong 1.223 962 681 541 453 470 293.608 330.082 322.027 340.122 431.629 194.080 

Kore 133.455 130.655 143.474 149.049 147.041 135.900 166.653 192.786 153.547 163.936 204.980 98.538 

Singapur 132.144 136.447 143.334 144.926 138.735 134.922 146.752 154.867 150.031 159.928 192.363 94.103 

Fransa 111.878 114.061 118.708 120.587 109.608 108.744 108.780 117.575 120.534 87.120 97.528 95.754 

Japonya 133.087 129.203 111.060 107.367 98.250 99.101 106.184 110.742 103.897 102.751 116.514 83.103 

Hollanda 85.918 81.430 80.846 84.386 69.699 70.990 77.734 85.532 86.981 87.143 101.299 92.149 

Malezya 66.493 66.466 67.074 70.927 64.452 63.195 74.120 90.500 86.901 92.100 108.683 66.214 

Türkiye  2.202 2.327 3.782 4.293 3.872 3.422 4.069 3.736 4.280 4.173 5.715 6.815 

Dünya 2.148.482 2.204.618 2.313.434 2.362.006 2.277.419 2.230.970 2.665.725 2.911.093 2.853.977 2.855.188 3.453.130 2.901.007 

Kaynak: WTO        
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ülke ile Dünya toplam ve Türkiye’nin aynı dönemdeki yüksek teknoloji ihracatı rakamlarına 

yer verilmiştir. 2011 yılında Çin’in yüksek teknoloji ihracatı 540.168 milyon dolar iken 2022 

yılına gelindiğinde artarak 769.699 milyon dolara çıkmıştır. Türkiye’ye bakılacak olursa 2011 

yılında 2.202 milyon dolar olan yüksek teknoloji ihracatı 2022 yılında artarak 6.815 milyon 

dolara yükselmiştir.  

SONUÇ 

Ekonomik kalkınma ve gelişme için ülkelerin ihracat yapılarında değişikliğe gidip 

düşük teknolojiye sahip ürünler ihraç etmek yerine yüksek teknolojik içeriğe sahip ürünleri 

ihraç etmeleri kazançlarını artırmada bir etken olabilir. Bunun sağlanabilmesi araştırma 

geliştirmeye daha fazla yatırım yapılması ve beşerî sermaye alanının genişletilmesi ile 

mümkündür. Yüksek büyüme oranlarına sahip olmak isteyen ülkeler teknolojik ürünlere ait 

ticaretlerini daha geniş alanlara yayabilirler. Bunun yanı sıra teknoloji üretme, yeni ürün 

geliştirmede teknolojik kabiliyetlerini artırma yoluna gitmelidirler. Çünkü, bir ülkenin/bölgenin 

teknolojik gelişimi, yurt içi Ar-Ge çabaları veya uluslararası transfer yoluyla teknoloji edinimi 

yoluyla sağlanabilir. 

Makroekonomik politikalar içerisinde araştırma geliştirme yatırımlarının payının 

artırılması, insana daha fazla yatırım yapılması, bilgisayar teknolojilerinin altyapılarının 

güçlendirilmesi, işletmelerin daha kaliteli ürünler üretmesi için yüksek teknoloji ihracatının 

geliştirilmesine önem verilmesi gerekmektedir. 
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ÖZET 

Günümüzde çok hızlı artan nüfus, teknolojik, ekonomik ve sosyal değişimler kent yaşamını çok  

farklı bir seviyeye taşımıştır. Artık merkezi hükümetlerin yanı sıra yerel yönetim birimi olarak 

belediyeler çok önemli bir misyona sahiptir. Halka yerelde hizmet etmek ve yerel halkın 

problemlerini yerinde çözmek prensibiyle oluşturulan belediyelerin önemi her geçen gün daha 

da artmaktadır. Yöneticileri o bölgede yaşayan yerel halk tarafından seçilen belediyeler genel 

olarak hizmet kurumu olarak düşünülebilir. Müşterileri halkın bizzat kendisi olan yerel 

seçmenlerdir. Bu nedenle halkı memnun etmek belediye yöneticileri için en önemli unsurdur. 

Bu noktada çalışan memnuniyeti verilen hizmet kalitesini etkileyen başlıca faktörlerden biri 

olarak karşımıza çıkar. Bu nedenle yöneticiler belediye çalışanlarının iş memnuniyetini 

etkileyen unsurları iyi tespit ve analiz etmeli, çalışan memnuniyetini yükseltmeye yönelik özel 

çaba harcamalıdır. Bundan dolayı bu çalışmada belediye çalışanlarının iş memnuniyetini 

etkileyen kurumsal faktörler ele alınmıştır. Ayrıca iş memnuniyetinin çalışanların kişisel 

özelliklerine göre farklılaşıp farklılaşmadığı incelenmiştir. Elde edilen sonuçlar göstermektedir 

ki çalışanları takdir etme ve ödüllendirme, çalışma koşulları, kurumsal bağlılık ve yönetim 

tarzının çalışan memnuniyeti üzerinde istatistiksel olarak pozitif yönde anlamlı etkileri vardır. 

Ek olarak çalışan memnuniyeti personelin öğrenim durumu, yaşı, kadro durumu ve kurumda 

geçirdikleri süreye bağlı olarak anlamlı şekilde farklılaşmaktadır. Bu konuda yerel 

yönetimlerde yapılan az sayıda çalışmadan biri olması ve Bağcılar Belediyesi çalışanlarına 

yönelik bu açıdan ilk çalışma olması sebebiyle literatüre katkı sağlayan önemli bir çalışmadır. 

Ayrıca bu çalışma, elde edilen sonuçlarıyla personelinin iş memnuniyetini arttırmak isteyen 

belediye yöneticilerine önemli ipuçları da vermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yerel yönetimler, çalışan memnuniyeti, belediye çalışanları 

 

ABSTRACT 

In today’s world, the rapidly increasing population and technological, economic, and social 

changes have brought urban life to a very different level. Municipalities now have a significant 

mission as local government units alongside central governments. The importance of 

municipalities, which were established with the principle of serving the local people locally and 

solving their problems on the spot, is increasing day to day. Municipalities, whose 

executives are elected by local people, can generally be considered service organizations. Their 

customers are local voters, the people themselves. Therefore, pleasing the public is the most 

crucial element for municipal officials. To this extent, employee satisfaction emerges as one of 

the main factors affecting the quality of service provided by local governments. Therefore, 

municipality executives should carefully identify and analyze the factors affecting the job 
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satisfaction of municipal employees and make special efforts to increase employee satisfaction. 

Thus, in this study, institutional factors affecting the job satisfaction of municipal employees 

are discussed. In addition, it was examined whether job satisfaction differs according to the 

personal characteristics of employees. The results show that appreciating and rewarding 

employees, working conditions, corporate commitment, and management style have 

statistically positive effects on employee satisfaction. In addition, employee satisfaction varies 

significantly depending on the education level of the personnel, their age, staff status, and the 

time they spend in the institution. It is a noteworthy study that contributes to the literature, as it 

is one of the few studies conducted in municipalities on this matter and is the first study for 

Bağcılar municipality employees. In addition, this study also gives important clues to municipal 

executives who want to increase the job satisfaction of their staff with the results obtained. 

Key Words: Local governments, employee satisfaction, municipal employees 

 

GİRİŞ 

Globalleşme sürecinde özellikle 20’nci yüzyılın son çeyreğinden itibaren dünyada teknolojik 

gelişmelerin de etkisiyle ekonomik ve sosyal hayatta köklü değişiklikler olmuş, kentleşme ve 

kent hayatı daha önceki hiçbir döneme benzemeyen bir şekle bürünmüştür. 1950’lerde 

dünyadaki kentleşme oranı henüz % 30’larda iken, 2020’de bu oran % 60’lara dayanmıştır. 

Şehir sayısı ve şehirlerde yaşayan insan nüfusu arttıkça kentlerin problemleri de fazlalaşmış, 

büyümüş ve karmaşıklaşmıştır.  Bu durum merkezi yönetimlerin şehirleşmiş nüfusa ve 

merkezden uzak konumlanmış kentlere zamanında, eşit ve kaliteli hizmet etmelerini imkânsız 

hale getirirken yerel yönetimlerin önemi daha da belirginleşmiştir.  

Yerinden yönetim birimleri olan yerel yönetimler 10’uncu yüzyıldan sonra ticaret nedeniyle 

kentlerin yaygınlaşması ve daha kalabalıklaşması ve kent hayatının daha da canlanması ile 

beraber hızlı bir şekilde gelişmeye ve güçlenmeye başlamıştır. Özellikle 1760 yılındaki 

Endüstri devriminden sonra kentleşmenin hızlanması, yeni şehirleşme alanlarının da 

oluşmasıyla beraber (Mumlu, 2023: 56) yerinden yönetim kavramı teoride önemini arttırmış ve 

hızlı bir şekilde pratik hayata uygulanmaya başlanmıştır.  

Batı dünyasında, özellikle Avrupa’da 19’uncu yüzyılın ortalarından itibaren yerel yönetimlerin 

ayrı bir hukuki kişilik kazandıklarını görürüz (Mumlu, 2023: 57). Bodin, Mostesqueu ve Turgot 

gibi düşünürlerin ‘ara kurum’ olarak tanımladığı bu yerel yönetimler, özellikle belediyeler, 

21’nci yüzyıldaki küreselleşmenin de etkileriyle oldukça güçlenmiş, etkilerini ve 

işlevselliklerini arttırmışlardır (Keleş, 2009: 65).  

Ülkemizde ilk yerel yönetim örnekleri Selçuklu ve Osmanlılar’da vakıf ve esnaf örgütlenmeleri 

olarak ortaya çıkmıştır. Bu vakıf ve esnaf örgütleri günümüzdeki bazı belediye hizmetlerinin 

karşılanmasını sağlamışlardır. (Eryılmaz, 2007: 184). Osmanlı’da şehir hayatıyla ilgili altyapı 

hizmetleri Kadılık Makamı, vakıflar ve loncalar tarafından yürütülmüştür (Deniz vd., 2017). 

Kadılık makamı adli ve idari yetkilerinin yanı sıra Tanzimat dönemine kadar belediye idaresini 

temsil etmiş, yerel problemlerin de çözüm makamı olmuştur (Ortaylı, 2008: 261). Ancak 

günümüz manasında bir belediyecilik yapılanması, dünyadaki gelişmelere de paralel olarak 

endüstri devrimi sonrasında başlamış, 19’ncu yüzyılın ikinci yarısından itibaren bizde de yerel 

yönetim birimlerinin ayrı hukuki kişilikleri oluşmaya başlamıştır (Es, 2008: 33). 

1854 tarihinde kurulmuş olan İstanbul Şehremaneti, idari manada ilk yasal yerel yönetim birimi 

ve ilk belediye kuruluşu olarak kabul edilir (Es, 2008: 33). 1877 yılında Meşrutiyet döneminde 

çıkarılan ve belediye yapılanmasını şekillendiren “Vilayetler Belediye Kanunu” yürürlüğe 

girmiş (Yörükoğlu, 2009: 4) ve 1580 sayılı Belediye Kanununun , 1930 yılında Fransa’dan 

esinlenilmiş olan Fransız Belediye Kanunu’nundan uyarlanarak çıkarılmasına kadar yürürlükte 

kalmıştır. (Şanlı, 2005: 161). 1580 sayılı belediyeler kanunuyla Türkiye’deki tüm belediyeler 

yasa önünde eşit olarak kabul edilmiş, örgüt yapıları da yeknesak olarak belirlenmiştir. Ayrıca 

belediyeler kanunu ile çeşitli kurumlara dağıtılmış halde bulunan birçok görev belediyelere 
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verilerek bu hizmetlerin yerine getirilmesinde standartlaştırma sağlanmıştır (Göymen, 1997: 

20). 1963 yılı itibariyle yürürlüğe girmiş olan 307 sayılı Kanun ile birlikte belediye 

başkanlarının doğrudan yereldeki seçmen halk tarafından seçilmesi kabul edilmiştir (Şentürk, 

2008: 16). 

1984 yılında Belediye yönetimi ile ilgili önemli bir adım daha atılmış, Büyükşehir yönetimi 

uygulaması başlatılarak büyük kentlerde yeni bir yönetim modeli devreye sokulmuştur. 21’nci 

yüzyıla girildiğinde küreselleşmenin de etkileriyle ekonomik ve sosyal hayattaki köklü 

değişiklikler kendini yerel yönetimler alanında da hissettirmiş, yerel yönetimlerde de köklü 

yasal ve pratik değişimi dayatmıştır. Hem yüzölçümü olarak hem de nüfus olarak büyüyen 

belediyelerde, 1930 yılında yürürlüğe girmiş olan 1580 sayılı kanun artık ihtiyaçlara cevap 

veremeyecek duruma gelmiştir. Bunun neticesinde 2004 tarihinde 5216 sayılı Büyükşehir 

Belediye Kanunu ile 2005 tarihinde ise 5393 sayılı Belediye Kanunu kabul edilmiş Türkiye 

belediyecilik uygulamalarında yeni ve modern bir döneme girmiştir (Yörükoğlu, 2009: 18). 

Belediyeler organları yerel halk tarafından belirli dönemler için seçimle işbaşına getirilen tüzel 

kişiliklerdir. Kâr amaçlı organizasyonlardan farklı olarak belediye yöneticilerinin esas amacı 

kamu hizmetidir ve yeniden seçilebilmeleri insanları bu hizmetin kalitesi ile doğru orantılıdır. 

Belediye çalışanlarının önemli bir bölümü aynı zamanda birer seçmen olan yerel halk ile 

doğrudan muhatap olarak hizmet verdiklerinden bu çalışanların verdikleri hizmetin kalitesi 

seçmen davranışlarını belirlemede oldukça etkilidir. Dolayısıyla belediye çalışanlarının iş 

memnuniyeti verdikleri hizmetin kalitesini de etkileyeceğinden çalışan memnuniyeti belediye 

yönetimi açısından siyasi olarakta oldukça önemlidir.  

Belediye çalışanlarının iş memnuniyetini araştıran oldukça önemli çalışmalar yapılmıştır. İş 

tatmini olarak da isimlendirebileceğimiz çalışan memnuniyeti çeşitli şekillerde tanımlanmıştır. 

İş tatmini kavram olarak en yalın ifade ile ; çalışanların yaptıkları  işlerden memnuniyet düzeyi 

(Locke, 1983) ve çalışanların işin içeriği, yapılan iş karşılığı alınan  ücret tutarı , işlerinde 

yükselme şansları , yönetici tavırları ve yönetim tarzı, işlerine ilişkin öğrenme ve iş geliştirme 

olanakları , iş arkadaşlarına yönelik duygusal tutumlarıdır (Lutfans, 2002). Çalışan 

memnuniyeti çalışanın yaptığı işi veya işi hakkındaki  deneyimlerini değerlendirmesindeki 

mutluluk seviyesine bağlı oluşan olumlu hissi durumlardan meydana gelmiş olup, bir 

organizasyondaki çalışan bireylerin işlerinden dolayı duyduğu mutluluk şeklinde de 

tanımlanabilir (Bozkurt ve Bozkurt, 2008: 2).  

İşletmenin amaçlarına ulaşabilmesi için, önemi gittikçe artan insan unsurunun, kişisel 

amaçlarını örgütün amaçları ile uzlaştırma gereği ortaya çıkması kapsamında; Maslow’un 

İhtiyaçlar Hiyerarşisi (1954), Herzberg’in Çift Faktör (1959), Alderfer’in (1972) ERG, 

Adams’ın Eşitlik (1965), Vroom’un (1964) Beklenti, Hackman ve Oldham’ın İş Karakterleri 

Modeli (1995) ile Smith, Kendall ve Hulin tarafından ortaya koyulan Cornell Modeli (1969) iş 

tatminini açıklamaya çalışan önemli içerik ve süreç yaklaşımlarıdır (Aktaran Akyüz vd., 2015). 

Genel olarak iş doyumunun, kişinin fiili sonuçları arzu ettiği, beklediği veya hak ettiği 

sonuçlarla karşılaştırması sonucunda işe karşı verdiği duygusal bir tepki olduğu söylenebilir 

(Saner ve Eyüpoğlu, 2012). Genel iş memnuniyeti çalışanın işinden ne beklediğine ve bunun 

karşılığında ne aldığına bağlıdır; bir çalışan, daha azını beklediği sürece, elde etmiş olduğu daha 

az olanaktan memnun kalırken, beklediğinden daha azını elde ettiğinde ise memnuniyetsizlik 

ortaya çıkacaktır (Azim vd, 2013). Çalışan memnuniyeti daha çok çalışanın işi ve işyerine karşı  

duygusallığını ifade eder ve çalışanın cinsiyet, medeni durum, yaş , zekâ ve algı seviyesi, 

eğitim, organizasyondaki çalışma süresi , kişilik özellikleri ve kariyer beklentilerine göre 

farklılık gösterir (Akyüz vd., 2015). 

Çalışanların genetik eğilimi, ailesel nedenleri, eğitim düzeyi, kültürü, iş deneyimi, sosyal 

organizması ve çevresi iş memnuniyeti üzerinde etkin rol oynamaktadır (Eren, 1996). 

Çalışanların bu ve benzeri kültürel, sosyal ve kişisel özelliklerinin yanısıra motivasyon ve 

ödüllendirme (Keskin, 2008; Cılız, 2017; Torun, 2015), kurumsal bağlılık, işyerindeki eğitim 
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ve geliştirme faaliyetleri (Akdemir ve Demirkaya, 2016), işyeri çalışma koşulları (Çeven ve 

Özer, 2013; Kaplan, 2011), yönetici davranışları (Tietjen ve Myers, 1998; Sapancalı, 1993), 

terfi uygulamaları ve kurumsal iletişim (Su vd., 2010; Wheeless vd., 1983) gibi doğrudan 

organizasyondan kaynaklanan etmenler çalışan memnuniyetinde oldukça etkin rol oynarlar.  

Mullins (1996:521) yukarıda anlatılanları özetler mahiyette çalışan memnuniyetini etkileyen 

unsurları aşağıdaki gibi sınıflandırmıştır; 

- Bireysel faktörler: Eğitim, kişilik özellikleri , zekâ ve algı seviyesi ,yetenekler, yaş, medeni 

durum, işe uyum, çalışma süresi gibi. 

- Sosyal Faktörler: organizasyondaki insan ilişkileri, kurallar ve grup çalışması, etkileşim 

fırsatları ve biçimsel olmayan gruplar. 

- Kültürel Faktörler: inançlar , değerler ve iç tutum. 

- Örgütsel Faktörler: Organizasyonun hacmi, biçimsel ve kurumsal yapı, çalışanlara yönelik 

politikaları, işyeri kuralları , çalışanlar arasındaki ilişki, teknoloji , iş organizasyonu, yönetici 

davranışları ve  yönetim tarzları ve organizasyon çalışma koşulları, 

- Çevresel Faktörler: Ekonomik, sosyal, teknik, idari ve yasal etkilerdir (Mullins, 1996; akt, 

Özpehlivan, 2015). 

Çalışan memnuniyeti düzeyini etkileyen faktörlere ilişkin yapılan çalışmalarda genel olarak 

örgütsel ve bireysel faktörler olmak üzere iki gruba ayrılarak incelendiği görülmektedir. Ayrıca 

bazı benzer çalışmalarda içsel ve dışsal faktörler olarak da isimlendirilerek gruplandırılmıştır 

(Özpehlivan, 2015). 

 

HİPOTEZLER 

Bu çalışmada çalışan memnuniyetini etkileyen unsurlar kurumsal faktörler ve bireysel faktörler 

olarak iki ayrı grupta ele alınmıştır. Çalışmada kurumsal faktörlerden çalışanı takdir etme ve 

ödüllendirme, çalışma koşulları, örgütsel bağlılık, yönetici davranışları, eğitim ve geliştirme 

faaliyetleri, terfi olanakları ve ücretlendirme ile örgütsel iletişim ele alınacaktır. Bireysel 

faktörler olarak eğitim, kişilik özellikleri , zekâ ve algı seviyesi ,yetenekler, yaş, medeni durum, 

işe uyum, çalışma sürelerinin çalışanların memnuniyet seviyelerinde farklılık oluşturup 

oluşturmadıkları incelenmiştir. Dolayısıyla araştırma hipotezleri aşağıdaki gibi 

oluşturulmuştur: 

H1: “Çalışanların Motivasyonları ve Ödüllendirilmeleri” ile “Çalışanların Genel 

Memnuniyeti” arasında anlamlı bir ilişki vardır. 

H2: “Çalışma Koşulları” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H3: “Çalışanların Kurumsal Bağlılıkları” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” arasında 

anlamlı bir ilişki vardır. 

H4: “Yönetim Tarzı” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” arasında anlamlı bir ilişki vardır. 

H5: “Eğitim ve Geliştirme Faaliyetleri” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” arasında 

anlamlı bir ilişki vardır. 

H6: “Çalışanların Terfi Olanakları ve Ücretlendirme” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” 

arasında anlamlı bir ilişki vardır. 

H7: “Örgütsel İletişim” ile “Çalışanların Genel Memnuniyeti” arasında anlamlı bir ilişki 

vardır. 

H8: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Cinsiyetine” göre anlamlı farklılıklar 

gösterir. 

H9: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Yaşlarına” göre anlamlı farklılıklar 

gösterir. 

H10: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Medeni Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterir. 
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11: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Eğitim Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterir. 

H12: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Kadro Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterir. 

H13: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Kurumda Kaç Yıl Çalıştıklarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterir. 

 

ARAŞTIRMA 

Evren ve Örneklem 

Araştırma evreni olarak toplam 3.154 kişiyi kapsayan Bağcılar Belediyesi çalışanları 

belirlenmiştir. Örneklem büyüklüğü olarak 500 kişilik bir katılımcı grubu yeterli görülmüştür. 

Zira, Erdoğan ve Yazıcıoğlu (2004; 50)’nun hata payına göre alınabilecek örneklem büyüklüğü 

tablosunda %5’lik hata payında 357 kişinin yeterli olacağı belirtilmiştir. Bağcılar Belediyesi 

çalışanlarına yönelik uyarlanmış olan çalışan memnuniyeti anketi, belediye çalışanlarının cep 

telefonlarına link olarak gönderilmiş ve linke bağlanarak anketi doldurmaları istenmiştir, 

toplam cevap sayısı 502’ye ulaştığında anket kabulü durdurulmuştur.  

Yapılan inceleme ve analizlerden sonra geçerli anket sayısı 450 olarak belirlenmiştir: 6 veya 

daha fazla soruyu yanıtlamayanlar (22 kişi), ters sorular dahil aynı cevapları verenler (25) ve 

normal dağılımı bozan en uçtaki outliners’lar (5 kişi) olmak üzere toplam 52 katılımcının yanıtı 

elenerek analizlerden çıkarılmıştır.  

Çalışmamıza katılan katılımcılara ait demografik özellikler ve toplam katılım içindeki oranları 

aşağıda belirtilmiştir: 

Tablo 1. Katılımcıları Demografik ve Kişisel Özellikleri 
 Gruplar Kişi Sayısı % 

Cinsiyet Erkek 338 75,1 

 Kadın 110 24,4 

 Yanıtsız 2 0,5 

Yaş 21 Yaş ve altı 5 1,1 

 22-29 Yaş 69 15,3 

 30-39 Yaş 140 31,1 

 40-49 Yaş 153 34,0 

 50 Yaş ve üstü 83 18,5 

 Yanıtsız 0 0 

Medeni Durum Evli 333 74,0 

 Bekar 116 25,8 

 Yanıtsız 1 0,2 

Öğrenim durumu Lise ve altı 197 43,8 

 Ön lisans veya Lisans 213 47,3 

 YL veya Doktora 40 8,9 

 Yanıtsız 0 0 

Kadro Durumu İşçi Kadrosu 18 4,0 

 Memur Kadrosu 135 30,0 

 Sözleşmeli 3 0,7 

 Başak A.Ş. 293 65,1 

 Yanıtsız 1 0,2 

Deneyim 2 Yıldan Az Çalışmış 101 22,4 

 2-4 Yıl Çalışmış 78 17,3 

 5-9 Yıl Çalışmış 58 12,9 

 10 ve Daha Fazla  208 46,2 

 Yanıtsız 5 1,2 
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Veri Toplama Araçları 

Bu çalışmada veri toplamak amacıyla 50 sorudan oluşan bir anket hazırlanmıştır. Araştırma esas 

olarak çalışan memnuniyetini etkileyen kurumsal faktörlerin Bağcılar Belediyesi özelinde 

incelenmesidir. Çalışan memnuniyetini ölçmek için kullanılan ölçekler Akyıldız (2016)’ın 

çalışmasından alınarak uyarlanmıştır. Çalışanı takdir etme ve ödüllendirme, çalışma koşulları, 

örgütsel bağlılık, yönetici davranışları, eğitim ve geliştirme faaliyetleri, terfi olanakları ve 

ücretlendirme ve örgütsel iletişim değişkenlerini ölçmek için geçerlilik ve güvenirliklerinin 

daha önceki çalışmalarda ispatlanmış ölçekler seçilerek uyarlanmıştır (Süer, 2017; Özpehlivan, 

2015; Akyıldız, 2016). Anket soruları 5’li Likert ölçeğinde kapalı uçlu olarak hazırlanmıştır. 

Katılımcıların 1-Kesinlikle katılmıyorum, 2- Katılmıyorum, 3- Kararsızım, 4- Katılıyorum ve 

5- Kesinlikle Katılıyorum şıklarından kendileri için en uygun olan seçeneği işaretleyerek anket 

sorularını yanıtlamaları istenmiştir. 

Asıl anket sorularının yanı sıra katılımcılara cinsiyet, yaş, eğitim durumu, medeni durumu, 

kadro durumu ve çalıştıkları yıllara dair kapalı uçlu sorular da sorularak, çalışanların kişisel 

özelliklerinin çalışanların memnuniyet düzeylerine ilişkin olarak farklılık gösterip 

göstermediğini analiz etme imkânı sağlanmıştır. 

Bağımlı ve Bağımsız Değişkenler 

Bu araştırmanın bağımlı değişkeni ‘Çalışan Memnuniyeti’ olup anketteki 5 soru ile ölçülmüştür. 

Tanımlayıcı faktör analizi sonucunda  4 ölçeğin ilgili faktöre 0,5’ten fazla olarak (en az 0,700 

en fazla 0,773) yüklendiği görülmüştür. Diğer ölçek ise 0,5’ten daha az yükle yüklendiğinden 

analizden çıkarılmıştır.  

Çalışanı Takdir ve Ödüllendirme, Çalışma Koşulları, Kurumsal Bağlılık, Yönetim Tarzı, Eğitim 

ve Geliştirme, Terfi Olanakları ve Ücretlendirme ve Örgütsel İletişim bu araştırmanın bağımsız 

değişkenleri olarak modellendirilmiştir. Ancak yapılan faktör analizinde Örgütsel İletişim 

ölçekleri bağımsız olarak bir faktöre yüklenmediğinden analizden çıkarılmış, böylece analiz 6 

bağımsız değişkenle sürdürülmüştür. İlgili faktöre yeterli faktör yükü ile yüklenmeyen 

maddeler çıkarıldıktan sonra toplam 6 Bağımsız değişkende toplanan 32 ölçek geçerli ölçekler 

olarak saptanmıştır.  

Böylece toplamda 36 ölçek 7 faktörde toplanmıştır. Bu değişkenlerin çarpıklık ve basıklık 

değerleri değişkenlerin normal dağılıma sahip olduğunu göstermektedir. Ayrıca Cronbach’ın 

Alfa değerleri de ölçek güvenirliğinin sağlandığını göstermiştir. 

Tablo 2. Değişkenlerin Güvenirlik Katsayıları ve Kurumsal Faktörlerin Normal Dağılım 

Değerleri Tablosu 

DEĞİŞKENLER 

SORU 

SAYISI 

CRONBACH'S 

ALPHA ÇARPIKLIK BASIKLIK 

Motivasyon ve 

Ödüllendirme 6 .882 -0,135 -0,540 

Çalışma Koşulları 3 .753 -0,954 1,413 

Kurumsal Bağlılık 5 .861 -0,825 0,848 

Yönetim Tarzı 8 .952 -1,027 0,758 

Eğitim ve Geliştirme 5 .928 -0,776 0,524 

Terfi Olanakları ve 

Ücretlendirme 5 .923 -0,451 -0,525 

Çalışan Memnuniyeti 4 .924 -1,154 0,986 

GENEL 36 .965   

 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye219



 

Tablo 3. Kişisel Faktörlerin Normal Dağılım Değerleri 

 CİNSİYET YAŞ 

MEDENİ 

DURUM EĞİTİM KADRO DENEYİM 

N Valid 448 450 449 450 449 445 

Missing 2 0 1 0 1 5 

Skewness 1,186 -,167 1,108 ,457 -,792 -,416 

Kurtosis -,595 -,755 -,776 -,677 -1,114 -1,484 

 

Verilerin Analizi 

Verilerin analiz edilmesi başlıca iki bölümde yapılmıştır.  Birinci bölümde Çalışanı Takdir ve 

Ödüllendirme, Çalışma Koşulları, Kurumsal Bağlılık, Yönetim Tarzı, Eğitim ve Geliştirme ve 

Terfi Olanakları ve Ücretlendirmenin bağımsız değişken; Çalışan Memnuniyeti bağımlı 

değişken olarak tutulmuş Çalışan Memnuniyetini etkileyen kurumsal faktörler analiz edilmiştir. 

Öncelikle değişkenlerin korelasyon ve çoklu doğrusallık analizleri yapılmıştır. Değişkenler 

arasında çoklu doğrusallık problemi olmadığı ve korelasyon analizinde bütün değişkenlerin 

istatistiksel olarak anlamlı şekilde aynı yönde pozitif olarak hareket ettikleri tespit edilmiştir. 

Bundan sonra Çalışan Memnuniyeti’nin bağımlı değişken, diğer kurumsal faktörlerin bağımsız 

değişken olarak tutulduğu doğrusal regresyon analizi yapılmıştır. 

İkinci bölümde ise Çalışan Memnuniyeti ortalamalarının kişisel özelliklere göre anlamlı bir 

şekilde farklılaşıp farklılaşmadığının karşılaştırılması amacıyla, Çalışan Memnuniyetinin 

bağımlı değişken, kişisel faktörlerin bağımsız değişken olarak tutulduğu T testi ve Çok Yönlü 

Varyans Analizi (ANOVA) kullanılmıştır. Cinsiyet ve Medeni Durum değişkenleri 2’şer 

gruptan oluştukları için T testi ile grupların ortalamaları karşılaştırılmıştır. Diğer kişisel 

özellikler ise 2’den fazla seçenek içerdiğinden grupların karşılaştırılmasında ANOVA 

uygulanmış, Levene Testi sonuçlarından değişkenlerin homojen dağılmadıkları anlaşıldığından 

dördünde de (Yaş, Eğitim Durumu, Kadro Durumu, Kurumda Çalışılan Süre) Games-Howell 

seçeneği uygulanmıştır. 

 

BULGULAR 

Kurumsal Değişkenlerin Çalışan Memnuniyetine Etkisi 

Tablo 4 . Regresyon Analizi 

Model Özeti 

Model 1 
R R2 Düzeltilmiş R2 

Ölçüm Standart 

Hatası 

 ,752a ,565 ,559 ,56431 

a. Bağımsız Değişkenler: (Constant), TerfiOlanak, ÇalKoşul, 

Yönetim, Bağlılık, MotivÖdül, EğitimGel 

 

Anova 

Model 1 
Kareler 

Toplamı df 

Kareler 

Ortalaması F Anlamlılık 

 Regresyon 183,199 6 30,533 95,882 ,000b 

Residual 141,071 443 ,318   

Total 324,271 449    

a.  Bağımlı Değişken: Memnuniyet 

b. Bağımsız Değişkenler: (Sabit), TerfiOlanak, ÇalKoşul, Yönetim, Bağlılık, 

MotivÖdül, EğitimGel 

Regresyon Analizi Katsayıları 

Anova analiz tablosuna bakıldığında Çalışanı Takdir ve Ödüllendirme, Çalışma Koşulları, 

Kurumsal Bağlılık, Yönetim Tarzı, Eğitim ve Geliştirme ve Terfi Olanakları’nın bağımsız 
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değişkenler, Çalışan Memnuniyetinin bağımlı değişken olarak tutulduğu regresyon modeli 

genel olarak anlamlı olduğunu görülmektedir (F=95.882, p<0.001). 

Model özeti tablosu göstermektedir ki, regresyon modelimizdeki bağımsız değişkenlerin 

Çalışan Memnuniyeti varyansının %56’sını açıklamaktadır (Düzeltilmiş R2=0.559). 

Regresyon analizi katsayıları tablosu incelendiğinde aşağıdaki sonuçlara varılmaktadır: 

• H1: “Motivasyon ve Ödüllendirme”nin “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki p<0.05 

düzeyinde anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H1 desteklenmiştir (B=.117, p=.016). 

• H2: “Çalışma Koşulları”nın “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki p<0.01 düzeyinde 

anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H2 desteklenmiştir (B=.097, p=.009). 

• H3: “Kurumsal Bağlılık”ın “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki p<0.001 düzeyinde 

anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H3 desteklenmiştir (B=.402, p=.000). 

• H4: “Yönetim Tarzı”nın “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki p<0.001 düzeyinde 

anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H4 desteklenmiştir (B=.160, p=.001). 

• H5: “Eğitim ve Geliştirme”nin “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki p<0.001 düzeyinde 

anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H5 desteklenmemiştir (B=.074, p=.156). 

• H6: “Terfi Olanakları ve Ücretlendirme”nin “Çalışan Memnuniyeti” arasındaki ilişki 

p<0.001 düzeyinde anlamlı ve pozitif yönlüdür. Bu nedenle H6 desteklenmemiştir (B=.066, 

p=.079).  

• H7: “Kurumsal İletişim” ölçekleri Yönetim Tarzı ölçekleri ile aynı faktöre yüklendiğinden 

analiz dışı tutulmuştur. Bu nedenle H7 desteklenmemiştir. 

 

Kişisel Değişkenlerin Çalışan Memnuniyetine Etkisi 

Çalışan Memnuniyeti Cinsiyete Göre Farklılık Gösterir mi 

Tablo 5. Levene Testi 

  

Levene 

Testi 
T- Testi Sonuçları 

F Sig. t df 
Sig. (2-

tailed) 
Ort. Farkı 

Std. Hata 

Farkı 

Farkın %95 Güven 

Aralığı 

Düşük Yüksek 

Varyansların 

Homojen 

Dağıldığı 

Varsayımı 

0,88 0,4 1,48 446 0,138 0,13834 0,0932 -0,0448 0,3215 

Varyansların 

Homojen 

Dağılmadığı 

Varsayımı 

    1,44 175,87 0,152 0,13834 0,09623 -0,0516 0,3283 

 

Varyansların homojen dağıldığı görülmektedir. Sig. (2-tailed) değeri ise P< 0,05 olmadığından 

(p=,138) Çalışan Memnuniyeti, Cinsiyet’e göre anlamlı bir farklılık göstermemektedir. 

H8: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Cinsiyetlerine” göre anlamlı farklılıklar 

göstermediğinden H8 desteklenmemiştir. 
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Çalışan Memnuniyeti Yaş’a Göre Farklılık Gösteriyor Mu 

 

Tablo 6. Varyansların Homojen Dağılım Testi 

Memnuniyet 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,746 4 445 ,028 

 

Varyanslar homojen dağılmamaktadır. 

Anova 

 Memnuniyet 

 Kareler Toplamı df Ort. Karesi F Sig. 

Gruplararası 7,899 4 1,975 2,778 ,027 

Gruplar içi 316,372 445 ,711   

Toplam 324,271 449    

 

Çoklu Karşılaştırma 

Games-Howell Testi (Bağımlı Değişken: Memnuniyet)  

(I) YAŞ (J) YAŞ 

Ort. Farkı 

(I-J) Std. Hata Sig. 

%95 Güven Aralığı 

Alt Sınır Üst Sınır 

21 YAŞ VE 

ALTI 

22 ile 29 YAŞ ,38043 ,16464 ,232 -,1839 ,9448 

30 ile 39 YAŞ ,65536* ,15653 ,025 ,0909 1,2198 

40 ile 49 YAŞ ,68791* ,15579 ,020 ,1231 1,2527 

50 YAŞ VE ÜSTÜ ,47590 ,15526 ,100 -,0896 1,0414 

22 ile 29 YAŞ 21 YAŞ VE ALTI -,38043 ,16464 ,232 -,9448 ,1839 

30 ile 39 YAŞ ,27492 ,11877 ,146 -,0528 ,6027 

40 ile 49 YAŞ ,30747 ,11780 ,073 -,0176 ,6326 

50 YAŞ VE ÜSTÜ ,09547 ,11709 ,926 -,2282 ,4192 

30 ile 39 YAŞ 21 YAŞ VE ALTI -,65536* ,15653 ,025 -1,2198 -,0909 

22 ile 29 YAŞ -,27492 ,11877 ,146 -,6027 ,0528 

40 ile 49 YAŞ ,03255 ,10618 ,998 -,2589 ,3240 

50 YAŞ VE ÜSTÜ -,17945 ,10539 ,435 -,4695 ,1106 

40 ile 49 YAŞ 21 YAŞ VE ALTI -,68791* ,15579 ,020 -1,2527 -,1231 

22 ile 29 YAŞ -,30747 ,11780 ,073 -,6326 ,0176 

30 ile 39 YAŞ -,03255 ,10618 ,998 -,3240 ,2589 

50 YAŞ VE ÜSTÜ -,21200 ,10429 ,254 -,4989 ,0749 

50 YAŞ VE 

ÜSTÜ 

21 YAŞ VE ALTI -,47590 ,15526 ,100 -1,0414 ,0896 

22 ile 29 YAŞ -,09547 ,11709 ,926 -,4192 ,2282 

30 ile 39 YAŞ ,17945 ,10539 ,435 -,1106 ,4695 

40 ile 49 YAŞ ,21200 ,10429 ,254 -,0749 ,4989 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

Çalışanların memnuniyeti 21 Yaş ve Altı grubu ile 30-39 Yaş grubu arasında ve yine 21 Yaş ve 

Altı grubu ile 40-49 Yaş grubu arasında anlamlı bir farklılık bulunmuştur. Buna göre 21 Yaş ve 

Altı grubu çalışanları 30-39 yaş grubundan ortalama 0,65, 40-49 Yaş grubundan ortalama 0,69 

işinden daha memnundur.  
H9: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Yaşlarına” göre anlamlı farklılıklar 

gösterdiğinden H9 desteklenmiştir. 
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Çalışan Memnuniyeti Medeni Duruma Göre Farklılık Gösteriyor Mu 

Tablo 7. Grup İstatistikleri 

 MEDENİ DURUM N Ort. Std. Sapma Std. Hata Ort. 

Memnuniyet EVLİ 333 4,1351 ,86936 ,04764 

BEKAR 116 4,2586 ,79052 ,07340 

 

  

Levene 

Testi 
T- Testi Sonuçları 

F Sig. t df 
Sig. (2-

tailed) 
Ort. Farkı 

Std. Hata 

Farkı 

Farkın %95 Güven 

Aralığı 

Alt Sınır Üst Sınır 

Varyansların 

Homojen 

Dağıldığı 

Varsayımı 

1,6 0,21 -1,35 447 0,178 -0,12349 0,09162 -0,3035 0,0566 

Varyansların 

Homojen 

Dağılmadığı 

Varsayımı 

    -1,41 218,85 0,16 -0,12349 0,0875 -0,2959 0,049 

 

Varyansların homojen dağıldığı görülmektedir. Sig. (2-tailed) değeri ise P< ,05 olmadığından 

(p=,178) Çalışan Memnuniyeti, Medeni Durum’a göre anlamlı bir farklılık göstermemektedir. 

H10: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Medeni Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar göstermediğinden H10 desteklenmemiştir. 

 

Çalışan Memnuniyeti Eğitim Durumuna Göre Farklılık Gösteriyor Mu 

 

Tablo 8.Varyansların Homojen Dağılım Testi- Memnuniyet 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

6,648 2 447 ,001 

 

Anova  

Memnuniyet   

Çalışanların memnuniyeti açısından Lise ve Altı mezunları ile diğer iki grup arasında anlamlı 

farklılıklar vardır. Lise veya Altı mezunları YL ve Doktora mezunlarından ortalama 0,63 daha 

memnun iken, bu fark Ön lisans - Lisans mezunları söz konusu olduğunda 0,29 seviyesindedir. 

Memnuniyeti en düşük olan grubun YL-Doktora mezunu grup olduğu görülmektedir. 

H11: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Eğitim Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterdiğinden H11 desteklenmiştir. 

Çoklu Karşılaştırma 

Çalışan Memnuniyeti Kadro Durumuna Göre Farklılık Gösteriyor Mu 

Tablo 9. Varyansların Homojen Dağılım Testi- Memnuniyet 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3,435 3 445 ,017 
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Anova 

Memnuniyet   

 Kareler Toplamı df Ort. Karesi F Sig. 

Gruplararası 11,304 3 3,768 5,363 ,001 

Gruplar içi 312,625 445 ,703   

Toplam 323,929 448    

 

Çoklu Karşılaştırma 

Games-Howell Testi (Bağımlı Değişken: Memnuniyet)  

(I) KADRO (J) KADRO 

Ort. Farkı (I-

J) Std. Hata Sig. 

%95 Güven Aralığı 

Alt Sınır  

İŞÇİ KADROSU MEMUR KADROSU ,70370* ,12296 ,000 ,3742 1,0332 

SÖZLEŞMELİ -,22222 ,12871 ,364 -,6215 ,1771 

BAŞAK A.Ş. ,48967* ,10991 ,001 ,1887 ,7907 

MEMUR 

KADROSU 

İŞÇİ KADROSU -,70370* ,12296 ,000 -1,0332 -,3742 

SÖZLEŞMELİ -,92593* ,11154 ,001 -1,3052 -,5466 

BAŞAK A.Ş. -,21404 ,08918 ,080 -,4447 ,0166 

SÖZLEŞMELİ İŞÇİ KADROSU ,22222 ,12871 ,364 -,1771 ,6215 

MEMUR KADROSU ,92593* ,11154 ,001 ,5466 1,3052 

BAŞAK A.Ş. ,71189* ,09696 ,009 ,2985 1,1253 

BAŞAK A.Ş. İŞÇİ KADROSU -,48967* ,10991 ,001 -,7907 -,1887 

MEMUR KADROSU ,21404 ,08918 ,080 -,0166 ,4447 

SÖZLEŞMELİ -,71189* ,09696 ,009 -1,1253 -,2985 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

Çalışan memnuniyeti ortalamalarında en büyük anlamlı farklılığın Sözleşmeli çalışanlar ile 

Memur Kadrosunda çalışanlar arasında olduğu görülmektedir. Bundan başka İşçi Kadrosunda 

olan çalışanların Memur Kadrosundakilere ve Başak A.Ş.’de çalışanlara göre oldukça farklı 

şekilde daha memnun oldukları gözlenmektedir. Memnuniyet düzeyi en yüksek çalışanlar 

Sözleşmeliler ve İşçiler iken , memnuniyet düzeyi en düşük olan grup ise Memur kadrosunda 

çalışanlardır. 

H12: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Çalışanların Kadro Durumlarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterdiğinden H12 desteklenmiştir. 

Çalışan Memnuniyeti Çalışma Yılına Göre Farklılık Gösteriyor Mu 

Tablo 10.Varyansların Homojen Dağılım Testi- Memnuniyet 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3,983 3 441 ,008 

 

ANOVA 

Memnuniyet 

 Kareler Toplamı df Ort. Karesi F Sig. 

Gruplararası 22,964 3 7,655 11,299 ,000 

Gruplar içi 298,762 441 ,677   

Toplam 321,726 444    

 

Çoklu Karşılaştırma 

Games-Howell Testi (Bağımlı Değişken: Memnuniyet)  

(I) DENEYİM (J) DENEYİM 

Ort. Farkı 

(I-J) Std. Hata Sig. 

%95 Güven Aralığı 

Alt Sınır  

2 YILDAN AZ 

ÇALIŞMIŞ 

2-4 YIL ÇALIŞMIŞ ,18983 ,11113 ,323 -,0990 ,4787 

5-9 YIL ÇALIŞMIŞ ,67856* ,14376 ,000 ,3019 1,0552 

10 YIL VE DAHA FAZLA ,45786* ,08778 ,000 ,2309 ,6849 
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2-4 YIL 

ÇALIŞMIŞ 

2 YILDAN AZ ÇALIŞMIŞ -,18983 ,11113 ,323 -,4787 ,0990 

5-9 YIL ÇALIŞMIŞ ,48873* ,15721 ,013 ,0785 ,8990 

10 YIL VE DAHA FAZLA ,26803 ,10841 ,068 -,0137 ,5497 

5-9 YIL 

ÇALIŞMIŞ 

2 YILDAN AZ ÇALIŞMIŞ -,67856* ,14376 ,000 -1,0552 -,3019 

2-4 YIL ÇALIŞMIŞ -,48873* ,15721 ,013 -,8990 -,0785 

10 YIL VE DAHA FAZLA -,22070 ,14166 ,408 -,5921 ,1507 

10 YIL VE 

DAHA 

FAZLA 

2 YILDAN AZ ÇALIŞMIŞ -,45786* ,08778 ,000 -,6849 -,2309 

2-4 YIL ÇALIŞMIŞ -,26803 ,10841 ,068 -,5497 ,0137 

5-9 YIL ÇALIŞMIŞ ,22070 ,14166 ,408 -,1507 ,5921 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

2 yıldan az çalışanlar ile 5-9 yıl çalışanlar ve 10 yıldan fazla çalışanlar arasında önemli derecede 

anlamlı farklılıklar vardır. Yine 2-4 yıl çalışanlar ile 5-9 yıl çalışanlar arasında da anlamlı 

farklılık gözlenmektedir. Memnuniyet düzeyi en yüksek olan çalışanların 2 yıl veya daha az 

çalışmış olanlar iken, memnuniyet düzeyi en düşük olanların 5-9 yıl çalışmakta olanlardır. 

H13: “Çalışanların Genel Memnuniyeti” “Kurumda Kaç Yıl Çalıştıklarına” göre anlamlı 

farklılıklar gösterdiğinden H13 desteklenmiştir. 

 

TARTIŞMA VE SONUÇ  

Çalışan memnuniyeti organizasyonların sürdürülebilir başarı elde edebilmeleri için önemini 

oldukça hissettiren bir kavramdır. Özellikle hizmet sektöründe hizmetlerin kalitesinin yüksek 

olması müşteri memnuniyeti ile doğrusal bir ilişki gösterir. Hizmetlerin kalitesi de çalışan 

memnuniyeti ile doğrusal bir ilişki içinde olduğundan kurumların müşteri memnuniyeti 

sağlayabilmeleri çalışan memnuniyetini tesis etmelerinden geçer. Belediyeler açısından bu 

durumun önemi daha da artmaktadır. Belediye yönetiminin devam edebilmesinin en temel 

unsuru, müşterileri olan seçmenlerin belediye hizmetlerinden memnun olmalarından geçer. Bu 

durum belediye çalışanlarının işlerinden dolayı memnun olmalarının ne kadar önemli olduğunu 

açıkça ortaya koymaktadır.  

Bu çalışmada belediye çalışanlarının memnuniyetini etkileyen kurumsal ve kişisel faktörler 

incelenmiştir. Çalışma evreni olarak İstanbul’un en kalabalık nüfuslu ilçelerinden bir olan 

Bağcılar ilçesi seçilmiştir. Bağcılar Belediyesi’ndeki çalışanların memnuniyet seviyelerinde 

Takdir Edilme ve Ödüllendirme, Çalışma Koşulları, Kurumsal Bağlılık, Yönetim Tarzı, Eğitim 

ve Geliştirme, Terfi Olanakları ve Ücretlendirme ve Örgütsel İletişim faktörlerinin istatistiksel 

olarak anlamlı bir şekilde etkilenip etkilenmediği araştırılmıştır. Buna ek olarak Bağcılar 

Belediyesi çalışanlarının Cinsiyet, Yaş, Medeni Durum, Eğitim Durumu, Kadro Durumu ve 

Kurumdaki Deneyim’lerinin iş memuniyeti açısından anlamlı bir farklılığa neden olup olmadığı 

irdelenmiştir.  

Analiz sonuçları göstermektedir ki, Takdir Edilme ve Ödüllendirme, Çalışma Koşulları, 

Kurumsal Bağlılık, Yönetim Tarzı’nın çalışan memnuniyetine pozitif yönde istatistiksel olarak 

anlamlı etkisi saptanmıştır. Özpehlivan, 2015 Toker (2007) Gökkaya ve Türker (2018) Akyıldız, 

2016, 2003 Erdil vd., 2004)’ün çalışmalarını destekler mahiyettedir. Çalışan memnuniyetine 

etkisi bakımından Kurumsal Bağlılığın en fazla etkili olduğu görülürken, Çalışma Koşullarının 

en az etkili olduğu saptanmıştır. Bu durum Bağcılar Belediyesi’nin siyasi bir kurum olması ile 

açıklanabilir. Ülkemizde belediye çalışanlarının önemli bir kısmı siyasi kanallarla belediyelerde 
çalışmaya başladığı bir vak’a olduğundan çalışanların çalışma koşullarından çok da fazla 

etkilenmeksizin, yönetime ve kuruma bağlılık duymaları beklenen bir durum olacaktır. Çalışan 

Memnuniyeti açısından Eğitim ve Geliştirme Faaliyetleri, Terfi Olanakları ve Ücretlendirme ile 

Örgütsel İletişim’in istatistiksel olarak anlamlı bir etkisi bulunamamıştır. Bu bulgular Batool, 

A. ve Batool, B. (2012), Gürel (2009), Baysal ve Tekarslan (1996), Kandlousi vd. (2010)’nin 

bulguları ile örtüşmemektedir. Bunun nedeni Bağcılar Belediyesi özelinde anılan bu 
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değişkenlerin bir standardizasyona bağlanmış olmasının dolayısıyla çalışanların bu konulara 

nötr kalmalarına sebebiyet vermesi olabilir. 

Diğer yandan Çalışan Memnuniyeti açısından Eğitim ve Geliştirme Faaliyetleri, Terfi 

Olanakları ve Ücretlendirme ile Örgütsel İletişim’in istatistiksel olarak anlamlı bir etkisi 

bulunamamıştır. Bu bulgular Batool, A. ve Batool, B. (2012), Gürel (2009), Baysal ve Tekarslan 

(1996), Kandlousi vd. (2010)’nin bulguları ile örtüşmemektedir. Bunun nedeni Bağcılar 

Belediyesi özelinde anılan bu değişkenlerin bir standardizasyona bağlanmış olmasının 

dolayısıyla çalışanların bu konulara nötr kalmalarına sebebiyet vermesi olabilir. 

Kişisel özelliklere göre Bağcılar Belediyesi personelinin iş memnuniyetlerinin genel olarak 

farklılaştığını söyleyebiliriz. Cinsiyet ve Medeni Durumlarına göre çalışan memnuniyetinin 

anlamlı şekilde farklılaşmadığı görülmüştür. Bu sonuçlar Andrade vd. (2019)’nin cinsiyet; 

Bilgiç (1998), Soyer vd. (2009)’nin medeni durumun iş memnuniyetine etkisi çalışmalarını 

destekler mahiyettedir. 

Yine sonuçların tetkikinden Bağcılar Belediyesi çalışanlarının memnuniyetlerinin Yaş, Eğitim 

Seviyesi, Kadro Durumu ve Kurumda Geçirdikleri Süreler açısından istatistiksel olarak anlamlı 

bir şekilde farklılaştığı görülmektedir.21 Yaş ve altı grubu oluşturan çalışanlar diğer gruplardaki 

çalışanlardan daha yüksek memnuniyet düzeyine sahiptir. Bu bulgular Saner ve Eyüboğlu 

(2012), Koustelios (2001)’nin memnuniyetin yaşa göre farklılaştığı bulgularıyla paralellik 

göstersede genel olarak yaş ile memnuniyetin doğrusal ilerlediğini söyleyen bu araştırmacıların 

tersi bir sonuç elde edilmiştir.  

Öğrenim seviyeleri açısından memnuniyet seviyesinde negatif doğrusal bir ilişki saptanmıştır. 

Eğitim seviyesi arttıkça memnuniyet düzeyinin azaldığı görülmektedir.  Bu sonuçlar Ceylan ve 

Demircan (2002)’ın sonuçlarını desteklese de genel olarak eğitim düzeyi ile iş tatmini arasında 

pozitif ilişki olduğunu savunan Karasu (2009), Gürbüz (2007), Baştemur (2006)’nın 

bulgularıyla örtüşmemektedir. Kadro durumunun da iş memnuniyeti açısından farklılıklar 

gösterdiği belirlenmiştir ki Chiu (1998)’nin mesleki mevkinin iş tatmininde etkili olduğu 

bulgusunu desteklemektedir. Çalışan memnuniyet düzeyi en yüksek çalışanlar Sözleşmeliler ve 

İşçiler iken en düşük olarak Memur kadrosunda olarak belirmiştir. 

Çalışan memnuniyetinin kurumda çalışılan süreyle ilgili olarak anlamlı şekilde farklılaştığı 

görülmüştür ki Grandey vd, 2005 Volkwein ve Zhou (2003)’in bulgularıyla uyumludur. Çalışan 

memnuniyet düzeyi en yüksek olan çalışanların 2 yıl veya daha az çalışmış olanlar iken, en 

düşük düzey 5-9 yıl çalışmakta olanlardır ki bu bulgular da Saiyadain (2009)’in sonuçlarını 

desteklemektedir. 

Yapılan bu çalışma Bağcılar Belediyesi özelinde çalışan memnuniyeti üzerine yapılmış ilk 

çalışma ve Türkiye’de belediye çalışanları üzerine yapılmış az sayıdaki çalışmalardan biri 

olarak önem arz etmektedir. Sonuçlar genel olarak literatürde belediyeler dışında yapılmış 

çalışmalarla paralellik gösterse de bazı konularda özel sektörden farklılaştığına işaret 

etmektedir. Örneğin Kurumsal Bağlılık belediye çalışanlarının memnuniyetini en fazla 

etkileyen faktör olarak ortaya çıkmıştır. Yine belediye çalışanlarında eğitim seviyesi 

yükseldikçe iş memnuniyetinin azalması dikkat çekmektedir. Bu sonuçlara bağlı olarak yerel 

yönetimlerde siyasi bağlantılara göre personel alımlarının etkili olup olmadığına yönelik 

araştırmalar yapılmalıdır.  

Bu çalışma belediye yöneticilerine çalışan memnuniyetinin sağlanması adına önemli ipuçları 

vermektedir. Çalışan memnuniyeti belediye yöneticileri açısından ileri ki dönemlerde de 

seçmenlerinden yetki alabilmeleri için çalışan memnuniyetini sağlayarak hizmet kalitelerinin 

yükseltmeleri önemlidir. 

Belediyeler en önemli yerel yönetim birimi olup halkla doğrudan iletişim içerisinde olan 

kurumlardır. Belediye hizmetlerinin aksamadan yürütülmesi, hizmet kalitelerinin yüksek 

olması halkın yaşam kalitesi ile doğrudan ilişkilidir. Bu nedenle belediyelerde çalışan 

memnuniyetine yönelik araştırmalar daha fazla miktarda ve sıklıkla yapılmalıdır.  
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ÖZET 

Geçmiş yıllara kıyasla günümüz şartlarında tüketici satın alma karar süreci hem daha 

karmaşık hem de daha zor bir süreç haline gelmiştir. Bunun sebebi sadece tüketicilere sunulan 

seçeneklerin sayısındaki artış yanında ihtiyaç kategorisine giren ürün ve hizmet türlerinin de 

zaman içinde değişime uğraması kadar karar sürecinde girdi olarak kullanılan enformasyon ve 

bilgi tür ve kaynaklarının fazlalaşması da satın alma karar sürecinin daha sofistike hale 

gelmesine yol açmaktadır. Bu bağlamda özellikle wom etkisi (deneyimlerle ilgili kişiler arası 

bilgi paylaşımı) hem yüzyüze etkileşimde hem de online platformlarda önemli ve güvenilir bir 

veri kaynağı haline gelmiştir. 

Bu çalışmada Y ve Z kuşağındaki bireylerin sosyal medya kullanımı ve bunun satın alma 

davranışı üzerindeki etkisi incelenerek kuşaklar arası kıyaslama yapılacaktır.  Araştırma 

bağlamında tüketicilerin satın alma karar sürecinde sosyal medya kaynaklı bilgi kullanım 

durumları ile karar sürecinin hangi aşamasında sosyal medya kaynaklı bilgilerin daha 

yoğunlukta kullanıldığının belirlenmesinin yanında sosyal medya kullanım durumunda 

alışveriş öncesi ve sonrasında farklılıkların olup olmadığı hususu araştırılan konular 

arasındadır.    

Sosyal medya kullanımının Y ve Z kuşağındaki bireylerin satın alma öncesi ve sonrası 

davranışlarına nasıl bir etkisinin olduğunun incelenmesini amaçlayan bu çalışmayla 

Ankara'da yasayan Y ve Z kuşağındaki bireylerin bir tüketici olarak sosyal medya kullanım 

durumu ve bu durumun kişilerin satın alma davranışı üzerindeki etkileri; farklı sosyal medya 

platformlarının kullanım alışkanlıkları dikkate alınarak değerlendirmeler yapılmaktadır. 

Araştırma bağlamında bir çevrimiçi anket uygulaması yapılmıştır. Katılımcıların 

belirlenmesinde kolayda örnekleme yaklaşımı benimsenmiştir. Araştırma bağlamında toplam 

analizlere temel teşkil eden 193 adet anket üzerinden analizler yapılmıştır. Veri toplama 

süreci 25 Şubat - 10 Nisan 2024 tarihleri arasında gerçekleştirilmiştir. 

Araştırma bulguları sosyal medya kullanım alışkanlıkları ve davranışları bağlamında Y ve Z 

kuşakları arasında çeşitli açılardan farklılıkların olduğuna işaret etmektedir. Elde edilen 

veriler sonucunda hangi sosyal medya aracının hangi kuşaktaki bireyin kararında daha etkili 

olduğu kıyaslanarak tespit edilmiştir. Araştırma bulgularının gelecekte yapılacak olan tüketici 

davranışları bağlamındaki çalışmalar açısından yönlendirici olması beklenmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, Tüketici satın alma karar süreci, Sosyal medya kullanım 

alışkanlıkları, Y ve Z Kuşağı. 
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ABSTRACT 

In today's conditions compared to past years, the consumer purchasing decision process has 

become both more complex and more difficult. This is not only due to the increase in the 

number of options available to consumers but also because the types of products and services 

in the need category have changed over time. Additionally, the proliferation of information 

types and sources used in the decision-making process, alongside experiences shared through 

word-of-mouth (WOM) both in face-to-face interactions and online platforms, has made 

purchasing decisions more sophisticated and trustworthy. 

This study aims to compare the social media usage of individuals in Generation Y and 

Generation Z and its impact on purchasing behavior. Within the research context, the study 

examines the use of social media-derived information by consumers in their purchasing 

decision process, determining at which stages social media-derived information is 

predominantly used. It also investigates whether there are differences in social media usage 

before and after shopping. 

Through this study, which aims to explore how social media usage influences the pre- and 

post-purchase behaviors of Generation Y and Generation Z individuals living in Ankara as 

consumers, evaluations are made considering different social media platform usage habits. 

An online survey was conducted within the research context, using convenience sampling for 

participant selection. Analyses were performed based on 193 surveys that formed the basis of 

the total analysis. The data collection process took place from February 25 to April 10, 2024. 

The research findings indicate various differences between Generation Y and Generation Z in 

terms of social media usage habits and behaviors. The data obtained helped identify which 

social media tool is more effective for individuals in each generation in their decision-making 

process. The research findings are expected to guide future studies in consumer behavior. 

Keywords:  Social Media, Purchasing decision process, Social media usage habits, 

Generation Y and Generation Z 

 

GİRİŞ 

Günümüzde, neredeyse her işletmenin dijital pazarlama araçlarını kullandığı ve hedef kitle ile 

iletişim kurduğu gözlemlenmektedir. Ürün ve hizmetlerini tanıtmak için dijital pazarlama 

önemli bir rol oynamaktadır. Bu unsurların iletişim açısından ne kadar kritik olduğu açıktır; 

ancak, bunları kullanarak istenilen hedef kitleye ulaşılıp ulaşılamadığı önemli bir sorudur. 

Dijital pazarlama araçlarını kullanan işletmeler, hedef kitlelerinin özelliklerini belirleyerek 

istedikleri etkinlik ve kar oranlarına ulaşabilirler. Hedef kitlenin belirlenmesinde genellikle 

cinsiyet, eğitim, gelir gibi faktörler ele alınırken, kuşak ve yaş grubu da dijital teknolojilerin 

kullanımında önemli bir rol oynamaktadır. Özellikle aynı yaş grubundaki kişilerin 

davranışlarını etkileyen kuşak dinamikleri, pazarlama stratejilerini belirlemede önemli bir 

faktördür (Sarıtaş, 2019). 

1980 ile 2000 yılları arasında doğan Y kuşağı, terörizm ve doğal felaketlerin yanı sıra obezite 

ve AIDS gibi endişe verici yeni gerçeklerin ortaya çıktığı bir dönemde yetişmiştir 

(Weingarten, 2009). Z kuşağı ise 2000 yılından sonra doğan bireyleri kapsayan bir terimdir. 

Nüfus bilimcilerin bu kuşağı son nesil olarak görmeleri sebebiyle, alfabenin son harfi olan Z 

ile ifade edilmektedir (Mengi, 2012). 2016 yılında gerçekleştirilen bir araştırmada, Y ve Z 

kuşaklarının alışveriş tercih tarzlarını karşılaştıran çalışmada, Z kuşağı üyelerinin Y kuşağı 

üyelerine kıyasla daha çok hedonik ve eğlence odaklı oldukları ortaya konulmuştur (Kavalcı 

ve Ünal, 2016). Benzer bir çalışmada ise Z kuşağı tüketicilerinin, Y kuşağına göre daha fazla 

mükemmeliyetçilik, marka sadakati, moda takibi, düşüncesiz alışveriş, bilgi karmaşası ve 

alışverişten kaçınma eğilimlerine sahip oldukları saptanmıştır (Özden, 2019). 
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Küresel arenada işletme faaliyetlerinin erişimini sağlamak için Facebook, YouTube, Twitter, 

Instagram, Pinterest, LinkedIn gibi popüler sosyal medya platformları tüketicilerin dikkatini 

çekmektedir. 2021'de yapılan Sosyal Medya Pazarlama Endüstri raporuna göre, 

pazarlamacılar tarafından en çok tercih edilen platformlar Facebook ve Instagram'dır; diğer 

platformlar ise bu ikilinin gerisinde kalmaktadır. Bu platformlar, bir neslin ilişkilerini 

yönetme, iletişim kurma, içerik paylaşma ve bilgi edinme gibi işlevlerde güçlü bir rol 

oynamaktadır. Sosyal medya, tüm bu çevrimiçi etkileşimleri ve iş birliklerini kolaylaştırarak 

bu süreci hızlandırmaktadır. 

İnternetin ilk günlerinden bu yana sadece zaman değil, tüketiciler de büyük değişimler 

geçirmiştir. Alışkanlıkları, ilgi alanları, yaşam tarzları, ihtiyaçları ve istekleri, küreselleşme 

akımıyla birlikte farklı yönlerde evrilmiştir. Yeni trendler dikkate alındığında, işletmeler 

değişen tüketici alışveriş davranışını göz ardı edememiş; bu nedenle, internet kullanım 

amaçlarını takip ederek sosyal medya pazarlamasını daha etkili hale getirmek zorunda 

kalmıştır. Sosyal medya platformlarında alışveriş yapan yeni tüketicileri diğerlerinden ayıran 

özellik ise bilgi teknolojilerine hâkim olmaları, eğitimli olmaları, bilgiye önem vermeleri ve 

satın alma sürecinde daha bilinçli olmalarıdır. Genellikle gençlerden oluşan bu grup, birebir 

iletişime dayalı ve bilinçli bir alışveriş anlayışını benimsemektedir (Yüksel, 2022). 

Sosyal medyanın yaygın kullanımı, sadece tüketicileri değil, işletmeleri de büyük ölçüde 

etkilemiştir; artık işletmeler, doğru ve yerinde bir strateji ile milyarlarca insanın bulunduğu 

sanal platformlarda kolayca, uygun maliyetli ve etkili pazarlama girişimleri yapma şansına 

sahiptir. Sosyal medya, tüketicilerle ürünler arasında güçlü bir bağ ve etkileşim oluşturmak 

için ideal araçlardan biri olmuştur. Bu nedenle, sosyal medyanın tüketicileri çekme ve 

organizasyon faaliyetleriyle ilerleme yeteneği kritik bir öneme sahip olmuştur. Dolayısıyla, 

günümüz dünyasında rekabetin anahtarı, ilgi çekmek ve tüketici odaklı organizasyonların 

sosyal medyaya katılmasıdır. 

Hedef kitlenin artık sadece izleyici olmadığı, sürekli gelişen bir tartışmanın aktif katılımcıları 

olduğu ve değişimde etkili bir rol oynadıkları gerçeği, çevrimiçi işletmeler için önemli bir 

konumda bulunmaktadır. Sosyal medya pazarlaması, bir dizi çevrimiçi sosyal medya 

etkileşimi olarak düşünülmektedir, çünkü bu etkileşim medyanın her iki yönünü de 

kapsamaktadır. Sosyal medya pazarlaması, potansiyel tüketicilerin ihtiyaçlarını belirlemeye 

ve tatmin etmeye yardımcı olmakta ve herhangi bir işletme için kritik bir işlev görmektedir. 

İşletmeler, başarılı olmak için etkili sosyal medya pazarlama stratejileri kullanmaya 

çalışmaktadır (Yüksel, 2022) 

Yapılan bu çalışma ile sosyal medya kullanımının, Y ve Z kuşağındaki bireylerin satın alma 

öncesi ve sonrası davranışlarına nasıl bir etkisinin olduğunun incelenmesi amaçlanmaktadır. 

Bu sayede hangi sosyal medya aracının; hangi kuşaktaki bireyin kararında daha etkili olduğu 

kıyaslanarak tespit edilmeye çalışılmaktadır. 

 

YÖNTEM 

Türkiye’nin Ankara ilinde yaşayan ve farklı demografik özelliklere sahip, sosyal medya 

araçlarından bir veya birkaçını kullanan Y ve Z kuşağı kategorisine giren bireyler 

araştırmanın ana kütlesidir.  

Araştırmada çevrimiçi anket yoluyla veri toplam metodu kullanılmıştır. Türkçe ve İngilizce 

literatür incelenerek anket soruları hazırlanmıştır. Anket dört bölümden oluşmaktadır. Bu 

bölümler sırasıyla; Kişisel Bilgiler ve İnternet Kullanımı, Sosyal Medya Kullanım 

Alışkanlıkları, Sosyal Medya Üzerinden Ürün/Hizmet Siparişi Alışkanlıkları ve Sosyal 

Medya Kullanımının Satın Alma Davranışlarına Etkisi şeklindedir. Ankette demografik 

sorular da dahil olmak üzere toplamda 36 ifade ve soruya yer verilmiştir. Katılımcılardan 

ankete başlanmadan önce onam izni alınmıştır. Aynı zamanda bu çalışma için etik izin 

onayları çalışmaya başlanmadan önce üniversiteden alınmıştır. 
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Anketin ilk bölümünde araştırmanın katılımcılarını tanımlamak ve internet kullanım 

alışkanlıklarını belirlemek için bazı temel kişisel bilgiler ile günlük internet kullanım 

alışkanlıklarını ölçmek adına bir dizi soru bulunmaktadır. Bu bilgiler, araştırmanın hangi 

demografik gruplara odaklandığını ve katılımcıların internet ve sosyal medya kullanımıyla 

ilgili alışkanlıklarını anlamak için önemlidir.  

Anketin ikinci bölümü olan Sosyal Medya Kullanım Alışkanlıkları, katılımcıların çeşitli 

sosyal medya platformlarını ne sıklıkla kullandıklarını belirlemek için tasarlanmıştır. 

Katılımcılara farklı sosyal medya türlerini içeren bir liste sunulmuş ve her birini ne sıklıkla 

kullandıklarını değerlendirmeleri istenmiştir. Katılımcılara kişiler arası iletişim ve içerik 

paylaşımı için kullanılan sosyal ağlar, belirli konular hakkında tartışma ve bilgi paylaşımı için 

kullanılan forum ve sözlükler, bilgi edinme ve araştırma amacıyla kullanılan wikiler, kısa 

mesajlar paylaşmak ve haberleri takip etmek için kullanılan mikrobloglar, görsel içerik 

paylaşımı ve keşfetme amacıyla kullanılan medya paylaşım siteleri, ilgi alanlarına göre 

içerikleri keşfetmelerine olanak tanımaları nedeniyle sosyal imleme siteleri, kullanıcıların 

ürünler hakkında yorum yapmalarına ve diğer kullanıcıların yorumlarını okumalarına olanak 

tanıyan tavsiye ve değerlendirme siteleri ve diğer sosyal medya platformlarının ne sıklıkla 

kullanıldığı sorulmuştur. Bu bölümde kullanım sıklıklarının belirlenmesinde, anketlerde veya 

soru formlarında kullanılan yaygın bir ölçme aracı olan 5’li Likert Ölçeği kullanılmıştır 

(Genç, 2015). Katılımcıların belirli bir ifade veya ifadeler dizisi hakkındaki düşüncelerini 

veya duygularını değerlendirmelerini sağlayan bu ölçek, beş farklı seçeneği içermektedir ve 

bunlar sırasıyla 1: Hiçbir Zaman, 2: Çok Nadir, 3: Ara Sıra, 4: Sık, 5: Her Zaman olarak anket 

içerisinde belirtilmiştir. Katılımcılardan, ifade veya ifadeleri ne kadar çok desteklediklerine 

veya ne kadar çok katıldıklarına bağlı olarak verilen seçenekler arasından bir seçenek 

seçmeleri istenmiş olup katılımcıların duygu, tutum, davranış veya algıları hakkında nicel 

veriler bu yöntemle toplanılmıştır. 

Anketin üçüncü bölümü katılımcıların sosyal medya platformları üzerinden çeşitli ürün ve 

hizmetleri sipariş etme alışkanlıklarını değerlendirmek için tasarlanmıştır. Katılımcılara, 

belirli kategorilerdeki ürünler veya hizmetler üzerinden ne sıklıkta sipariş verdikleri 

sorulmuştur.  

Anketin son bölümü katılımcıların sosyal medya platformlarını ürün ve hizmet satın almadan 

önce nasıl kullandıklarını ve bu platformların satın alma kararları üzerindeki etkisini 

değerlendirmek için tasarlanmıştır. Bu bölümdeki sorular da Likert türü sorular şeklinde 

katılımcılara yöneltilmiştir.  

Ana kütlenin çok büyük olmasından kaynaklı, araştırmalarda ve istatistiksel çalışmalarda 

kullanılan bir örnekleme stratejisi olan kolayda örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Kolayda 

örnekleme yöntemi popülasyon içinden rastgele bir örneklem seçmek yerine, kolaylık ve 

erişim açısından belirli bir alt küme seçmeyi amaçlar (Haşıloğlu, Baran ve Aydın, 2015). Bu 

çalışma da satın alma öncesi ve sonrası faaliyetlerde sosyal medya kullanımı araştırmasında Y 

ve Z kuşakları alt küme olarak seçilmiştir. 

Analizlerde iki grup arası (Y ve Z kuşağı) karşılaştırma yapılması gerektiğinden analiz yntemi 

olarak Ki-Kare analizi kullanılmıştır (Terzi vd., 2023; Yoruldu, 2023). Bu analiz, gözlenen ve 

beklenen frekanslar arasındaki farkı karşılaştırarak iki değişken arasında bir ilişki olup 

olmadığını belirler. Bu çalışmada Ki-Kare analizi hesaplamaları IBM SPSS programı ile 

yapılmıştır. 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR  

Kişisel bilgiler ve internet kullanımı bölümünde araştırmaya katılan bireylerin cinsiyetini, 

öğrenim durumunu, yaşlarını, meslek durumlarını, internet kullanımlarını ve sosyal medya 

kullanımlarını tespit etmek üzere sorular sorulmuştur. Bu bölümde katılımcılara ilişkin 

özellikler frekans analizi ile analiz edilmiştir.  
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Tablo 1: Ankete Katılan Bireylerin Cinsiyet Durumu 

 Cinsiyet Frekans % 

Kadın 92 48,2 

Erkek 99 51.8 

Toplam 191 100 

Ankete katılanların %51,8’ini erkekler %48,2’sini kadınlar oluşturmaktadır. Bu dağılım 

araştırmaya katılan öğrencilerin cinsiyet bakımından hemen hemen eşit bir dağılım 

gösterdiğini ortaya koymaktadır.  

 

Tablo 2: Ankete Katılan Bireylerin Eğitim Durumu 

 Eğitim Frekans % 

Okuryazar 1 0,5 

İlkokul 1 0,5 

Ortaokul 1 0,5 

Lise 38 19,9 

Önlisans 43 22,5 

Lisans 81 42,4 

Lisansüstü 26 13,6 

Toplam 191 100 

Eğitim durumu açısından bakıldığında, ankete katılan bireylerin %78,5’ini üniversite 

mezunları, %21,5’lik kısmını ise lise ve daha alt düzeylerde eğitim almış kişiler 

oluşturmaktadır. 

 

Tablo 3: Ankete Katılan Bireylerin Yaş Dağılımı 

Kuşaklar  Frekans % 

Y Kuşağı 100 52,4 

Z Kuşağı 91 47,4 

Toplam 191 100 

Çalışma bağlamında katılımcılar ait oldukları kuşak açısından incelendiğinde, ankete katılan 

bireylerin %52,4’ü Y Kuşağı kategorisine giren bireylerden, %47,6’sı ise Z Kuşağı 

kategorisinde giren bireylerden oluşmaktadır.  

 

Tablo 4: Ankete Katılan Bireylerin Meslek Dağılımı 

Meslekler  Frekans % 

Kamu 65 34 

Özel Sektör 55 28,8 

Serbest Meslek 7 3,7 

Öğrenci 48 25,1 

Diğer 16 8,4 

Toplam 191 100 

Mesleki açıdan incelendiğinde, ankete katılan bireylerin %62,8’i kamu ve özel sektör 

çalışmaktayken %25,1’lik bir kısmı öğrencilerden oluşmaktadır.  
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Katılımcıların İnternet Kullanım Düzeyi ve Sosyal Medya Kullanım Alışkanlıkları 

Demografik sorular haricinde katılımcılara, internette ve sosyal medyada günlük ortalama kaç 

saat geçirdiklerini tespit etmek için, birtakım sorular da yöneltilmiştir.  

 

Tablo 5: Z ve Y Kuşaklarının İnternette Harcadıkları Zaman Açısından Kıyaslanması 

Sıklık Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

0-1 Saat 7 4 11 

2-4 Saat 39 59 98 

5-7 Saat 29 32 61 

8-10 Saat 9 2 11 

10 Saatten 

Fazla 

7 3 10 

Toplam 91 100 191 

X2=10.702, sd:4, p<0,03 

Ki-kare analizine bakıldığında iki grup arasında internette harcanan zaman açısından anlamlı 

bir farkın olduğu görülmektedir (p<0,03). Tablodaki değerler Z grubu bireylerde uzun süreli 

zaman geçirme oranının nispeten daha yüksek olduğuna işaret etmektedir.  

 

Tablo 6: Z ve Y Kuşaklarının Medya paylaşım Sitelerinin Kullanma Sıklıkları Açısından 

Kıyaslanması 

Sıklık Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiçbir zaman 8 15 23 

Çok nadir 9 9 18 

Ara sıra 19 10 29 

Sık 14 33 47 

Her zaman 41 33 74 

Toplam 91 100 191 

X2=13,074, sd:4, p<0,011 

Ki-kare analizine bakıldığında iki grup arasında medya paylaşım sitelerini kullanma sıklığı 

açısından anlamlı bir farkın olduğu görülmektedir (p<0,011). Tablodaki değerler Y grubu 

bireylerde uzun süreli zaman geçirme oranının nispeten daha yüksek olduğuna işaret 

etmektedir.  

Sosyal Medya Kullanım Alışkanlıkları 

Bu bölümde; katılımcıların en sık hangi sosyal medya platformunu kullandıkları tespit 

edilmiştir. 

 

Tablo 7: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal İmleme Siteleri Kullanma Sıklıkları Açısından 

Kıyaslanması 

Süre Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiçbir zaman 43 62 105 

Çok nadir 12 19 31 

Ara sıra 15 10 25 

Sık 10 4 14 

Her zaman 11 5 16 

Toplam 91 100 191 

X2=10,439 sd:4, p<0,034 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal imleme sitelerini kullanma sıklığı 

açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,034). Tablodaki değerler, Y Kuşağı 
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bireylerinin sosyal imleme sitelerini daha sık kullandığını göstermektedir. Özellikle "Hiçbir 

zaman" kategorisinde Z Kuşağı bireylerinin sayısı daha yüksekken, diğer kategorilerde Y 

Kuşağı bireylerinin sayısı daha yüksektir. 

Sosyal Medya Üzerinden Alışveriş Yapma Eğilimleri 

Bu bölümde kişilerin sosyal medya platformlarından yaptıkları satın alma davranışının 

sektörel incelemesi yapılmıştır. 

 

Tablo 8: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medya Üzerinden Giyim Üzerine Ürünler Sipariş Etme 

Eylemleri Açısından Kıyaslanması 

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 16 22 38 

Katılmıyorum 12 26 38 

Kararsızım 25 26 51 

Katılıyorum 17 19 36 

Tamamen katılıyorum 21 7 28 

Toplam 91 100 191 

X2=12,840 sd:4, p<0,012 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal medya üzerinden elektronik 

ürünler/hizmetler sipariş etme eylemleri açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir 

(p<0,012). Tablodaki değerler, Z Kuşağı bireylerinin bu eyleme daha farklı bakış açılarına 

sahip olduğunu göstermektedir. Özellikle "Kararsızım" ve "Katılıyorum" kategorilerinde Z 

Kuşağı bireylerinin sayısı, Y Kuşağı bireylerinden daha fazladır. Z Kuşağı bireylerinin, Y 

kuşağına göre bu tür eylemlere daha fazla katıldığı ve belirsizlik gösterdiği görülmektedir. 

 

Tablo 9: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medya Üzerinden Elektronik Üzerine Ürünler Sipariş 

Etme Eylemleri Açısından Kıyaslanması 

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 20 31 51 

Katılmıyorum 17 29 46 

Kararsızım 27 20 47 

Katılıyorum 14 17 31 

Tamamen katılıyorum 13 3 16 

Toplam 91 100 191 

X2=12,690 sd:4, p<0,013 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, Z ve Y kuşakları arasında sosyal medya üzerinden 

elektronik ürünler sipariş etme eylemleri açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir 

(p<0,013). Tablodaki değerler, Y Kuşağı bireylerinin, Z Kuşağına göre daha fazla "Hiç 

katılmıyorum" ve "Katılmıyorum" kategorilerine sahip olduğunu göstermektedir. Y Kuşağı 

bireylerinin, bu eyleme daha fazla katılmama eğiliminde olduğu gözlemlenmektedir 

 

Tablo 10: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medya Üzerinden Tatil Üzerine Ürünler Sipariş Etme 

Eylemleri Açısından Kıyaslanması 

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 41 35 76 

Katılmıyorum 13 32 45 

Kararsızım 22 17 39 

Katılıyorum 5 8 13 

Tamamen katılıyorum 10 8 18 
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Toplam 91 100 191 

X2=9,649 sd:4, p<0,047 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal medya üzerinden tatil üzerine 

ürünler ve sipariş etme eylemleri açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,047). 

Tablodaki değerler, Z Kuşağı ve Y Kuşağı arasında bu eyleme yönelik farklı görüşlerin 

olduğunu göstermektedir. Özellikle "Hiç katılmıyorum" kategorisinde Z Kuşağı bireylerinin 

sayısı daha fazla iken, "Katılmıyorum" kategorisinde Y Kuşağı bireylerinin sayısı daha 

fazladır. 

Alışverişlerde Sosyal Medyadan Etkilenme 

Bu bölümde sosyal medya kullanımının satın alma davranışlarına etkisinin tespit edilmesine 

yönelik sorular sorulmuştur. 

 

Tablo 11: Y ve Z Kuşaklarının Sosyal Medyada Ürünler/Markalar Hakkındaki Referansların 

Satın Alma Kararlarını Etkileme Durumlarının Karşılaştırılması  

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 13 29 42 

Katılmıyorum 18 24 42 

Kararsızım 25 25 50 

Katılıyorum 19 16 35 

Tamamen katılıyorum 16 6 22 

Toplam 91 100 191 

X2=11,356 sd:4, p<0,023 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında tanınmış kişilerin sosyal medyada 

ürünler/hizmetler/markalar hakkındaki referanslarının satın alma kararını etkileme durumu 

açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,023). Tablodaki değerler, Z Kuşağı ve 

Y Kuşağı arasında bu duruma yönelik farklı görüşlerin olduğunu göstermektedir. Özellikle 

"Hiç katılmıyorum" ve "Katılmıyorum" kategorilerinde Y Kuşağı bireylerinin sayısı daha 

fazladır. Diğer bir deyişle Y Kuşağı bireylerinin, bu tür referanslara daha fazla değer verdiği 

ve etkilendiği görülmektedir. 

 

Tablo 12: Z ve Y Kuşaklarının Aile Fertlerinin Sosyal Medyada Ürünler/Markalar 

Hakkındaki Tavsiyelerin Satın Alma Kararlarını Etkileme Durumlarının Karşılaştırılması 

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 10 33 43 

Katılmıyorum 16 14 30 

Kararsızım 23 21 44 

Katılıyorum 23 24 47 

Tamamen katılıyorum 19 8 27 

Toplam 91 100 191 

X2=16,642 sd:4, p<0,002 

Ki-kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında aile fertlerinin sosyal medyada 

ürünler/hizmetler/markalar hakkındaki tavsiyelerinin satın alma kararlarını etkileme durumu 

açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,002). Tablodaki değerler, Z Kuşağı ve 

Y Kuşağı arasında bu duruma yönelik farklı görüşlerin olduğunu göstermektedir. Özellikle 

"Hiç katılmıyorum" kategorisinde Y Kuşağı bireylerinin sayısı daha fazladır. Sonuçlara göre, 

Y Kuşağı bireylerinin, bu tür tavsiyelere daha fazla değer verdiği ve etkilendiği 

görülmektedir. 
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Tablo 13: Z ve Y Kuşaklarının Bir Ürünü Satın Almadan Önce Bir Markanın Sosyal Medya 

Profilinin (Firmanın Reklam ve İletişim Amaçlı Açmış Olduğu Sosyal Medya Hesaplarının) 

Dikkat Çekiciliğinin Satın Alma Kararlarını Etkileme Durumlarının Karşılaştırılması 

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 11 24 35 

Katılmıyorum 14 24 38 

Kararsızım 29 28 57 

Katılıyorum 18 19 37 

Tamamen katılıyorum 19 5 24 

Toplam 91 100 191 

X2=15,281 sd:4, p<0,004 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında bir ürünü satın almadan önce bir markanın 

sosyal medya profilinin dikkat çekiciliğinin satın alma kararlarını etkileme durumu açısından 

anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,004). Tabloda verilen değerler, Z Kuşağı ve Y 

Kuşağı arasında bu duruma yönelik farklı görüşlerin olduğunu göstermektedir. Özellikle "Hiç 

katılmıyorum" ve "Kararsızım" kategorilerinde Z Kuşağı bireylerinin sayısı daha fazladır. 

Sonuçlar Z Kuşağı bireylerinin, bu tür profillere daha fazla dikkat ettiğini ve etkilendiğini 

göstermektedir. 

 

Tablo 14: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medyadan Bir Ürünü Satın Almadan Önce Sosyal 

Medyada Markaların Düzenlemiş Olduğu Yarışmalara Katılım Eylemlerinin Karşılaştırılması  

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 39 62 101 

Katılmıyorum 20 19 39 

Kararsızım 14 11 25 

Katılıyorum 8 5 13 

Tamamen katılıyorum 10 3 13 

Toplam 91 100 191 

 X2=9,682 sd:4, p<0,046 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal medyadan bir ürünü satın almadan 

önce sosyal medyada markaların düzenlemiş olduğu yarışmalara katılım eylemi açısından 

anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,046). Tablodaki değerler, Z Kuşağı ve Y Kuşağı 

arasında bu duruma yönelik farklı eylemler olduğunu göstermektedir. Özellikle "Hiç 

katılmıyorum" kategorisinde Y Kuşağı bireylerinin sayısı daha fazladır. Genel olarak Y 

Kuşağı bireylerinin, bu tür yarışmalara daha az katılma eğiliminde olduğu görülmektedir. 

 

Tablo 15: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medyadan Bir Ürünü Satın Almadan Önce Sosyal 

Medyada Takip Ettiği Firmalardan Günlük Hayatta Öncelikle Alışveriş Yapma Eyleminin 

Karşılaştırılması  

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 12 21 33 

Katılmıyorum 14 12 26 

Kararsızım 18 27 45 

Katılıyorum 19 30 49 

Tamamen katılıyorum 28 10 38 

Toplam 91 100 191 

X2=15,013 sd:4, p<0,005 
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Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal medyadan bir ürünü satın almadan 

önce takip ettikleri firmalardan günlük hayatta öncelikle alışveriş yapma eylemi açısından 

anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,005). Tablodaki değerler, Z Kuşağı ve Y Kuşağı 

arasında bu duruma yönelik farklı eylemler olduğunu göstermektedir. Özellikle "Tamamen 

katılıyorum" kategorisinde Z Kuşağı bireylerinin sayısı daha fazladır. Z Kuşağı bireylerinin, 

takip ettikleri firmalardan daha fazla alışveriş yapma eğiliminde olduğu görülmektedir. 

 

Tablo 16: Z ve Y Kuşaklarının Sosyal Medyadan Bir Ürünü Satın Almadan Önce Sosyal 

Medyada Takip Edilen Kişilerin/İşletmelerin Ürünlerle İlgili Videolar Çekmesine Dikkat 

Etme Eylemlerinin Karşılaştırılması  

Katılım Z Kuşağı Y Kuşağı Toplam 

Hiç katılmıyorum 11 18 29 

Katılmıyorum 7 20 27 

Kararsızım 30 21 51 

Katılıyorum 20 27 47 

Tamamen katılıyorum 23 14 37 

Toplam 91 100 191 

X2=12,372 sd:4, p<0,015 

Ki-Kare analizi sonuçlarına göre, iki grup arasında sosyal medyadan bir ürünü satın almadan 

önce takip ettikleri kişiler veya işletmelerin ürünlerle ilgili videolar çekmesine dikkat etme 

eylemi açısından anlamlı bir fark olduğu görülmektedir (p<0,015). Tablodaki değerler, Z 

Kuşağı ve Y Kuşağı arasında bu duruma yönelik farklı eylemler olduğunu göstermektedir. 

Özellikle "Kararsızım" kategorisinde Z Kuşağı bireylerinin sayısı daha fazladır. Z Kuşağı 

bireylerinin, bu tür videolara daha fazla dikkat etme eğiliminde olduğu görülmektedir. 

 

SONUÇLAR 

İnternet kullanımının yaygınlaşması sonucu internet temelli platformlara olan ilgi de 

yoğunlaşmıştır. Z kuşağı bireyleri, Y kuşağı bireylerine göre internette daha fazla zaman 

harcamasına rağmen sosyal medyada daha az zaman geçirmektedir. Z ve Y kuşakları arasında 

sosyal medya üzerinden sektörel bazda bakıldığında elektronik, giyim ve kozmetik ürünler 

sipariş etme eylemleri açısından anlamlı farklar olduğu görülmüştür.  

Z ve Y kuşakları arasında sosyal medyadan bir ürünü satın almadan önce;  

➢ Bir markanın sosyal medya profilinin dikkat çekiciliğinin satın alma kararlarını 

etkileme durumunda, 

➢ Sosyal medyada markaların düzenlemiş olduğu yarışmalara katılım eylemlerinde, 

➢ Takip ettikleri firmalardan günlük hayatta öncelikle alışveriş yapma eylemlerinde,  

➢ Takip ettikleri kişiler veya işletmelerin ürünlerle ilgili videolar çekmesine dikkat etme 

eylemleri açısından anlamlı bir fark olduğu görülmüştür. 

 

Özetle ifade edilecek olursa sosyal medya kullanım alışkanlıkları açısından iki kuşak arasında 

farklılıkların olduğu gözlenmektedir. Alışveriş bağlamında bilgi ve danışma kaynağı olarak 

sosyal medyanın kullanımı açısından y ve z kuşağı arasında istatistiki açıdan anlamlı farklar 

bulunmaktadır. Her iki kuşağında sosyal medyadan etkilenme şekilleri açısından da farkların 

olduğu gözlenmektedir. Dolayısıyla, pazarlama ve satış bağlamında sosyal medyayı 

kullanırken hedef kitlenin ait olduğu kuşağı da dikkate alarak sosyal medya planlamasının 

yapılması gerektiği görülmektedir. Araştırmanın sadece Ankara ilinde yapılması ve diğer 

kuşakları kapsamaması çalışmanın en önemli iki kısıtıdır. Pazarda başarının tüketiciyle 

etkileşimde senkronizasyonun sağlanmasıyla mümkün olacağı akıldan çıkarılmamalıdır. 
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ÖZET  

Sosyal ve Ekonomik Destek, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı tarafından sunulan bir 

hizmet modelidir. Çocuklarının asgari düzeydeki ihtiyaçlarını dahi karşılamakta güçlük çeken 

ailelere geçici süreyle ekonomik ve psikososyal destek sağlamayı amaçlayan bu model, ilgili 

bakanlığa bağlı Sosyal Hizmet Merkezleri’nde Sosyal ve Ekonomik Destek birimleri1 

aracılığıyla; "Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkında Yönetmelik" çerçevesinde 

sunulmaktadır.  

Müracaatçılar Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinden yararlanmak üzere başvuru 

yaptıklarında; sosyal çalışmacılar, öncelikle başvuru sahibinin hizmete uygunluğunu 

değerlendirip raporlaştırarak meslektaşlarından oluşan komisyona kanaatini bildirmektedir.  

Müracaatçının komisyon tarafından hizmete uygun bulunup desteklenmeye başlamasından 

sonraki süreçte ise sosyal çalışmacılar, ihtiyacın devamlılığının değerlendirilmesi ve 

müracaatçının ne kadar süreyle destekleneceğinin belirlenmesinde etkin rol oynamaktadırlar. 

Bu etkin rolleri göz önünde bulundurulduğunda sosyal çalışmacıların, müracaatçılarla uzun 

vadeli bir etkileşim içerisinde oldukları söylenebilir. Sözü geçen etkileşim sırasında sosyal 

çalışmacıların sosyal inceleme ve planlı müdahale aşamasında hem sistem hem de müracaatçı 

kaynaklı birtakım etik problemlerle karşılaşması muhtemeldir. 

İlgili çalışma, Sosyal ve Ekonomik Destek biriminde görev yapan sosyal çalışmacıların, sosyal 

inceleme ve planlı müdahale aşamasında gözlemlediği etik problemleri konu edinmiştir. 

Öncelikle konuyla ilişkili olarak bir literatür incelemesi gerçekleştirilmiş, ardından sözü geçen 

bakanlık ve birimde görev yapan 6 sosyal çalışmacıyla mülakatlar yapılarak çalışmanın 

bulguları elde edilmiştir. Elde edilen bulgular nitel olarak analiz edilerek çalışma 

tamamlanmıştır.  

Yapılan görüşmelerden hareketle; Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti uygulanırken temel 

alınan yönetmelikte tanımlamaların net olmamasına bağlı olarak etik problemlerin açığa çıktığı, 

sosyal incelemeye meslek elemanı dışında görevli personellerin dolaylı olarak dahil olması 

sebebiyle müracaatçının gizliliğinin kısmen ihlal edildiğine dair bilgiler edinilmiştir. Ek olarak 

müracaatçıların da yalan beyanda bulunması ve manipülatif olarak nitelendirilen davranış ve 

söylemlerinin de etik ihlal olarak değerlendirildiği görülmüştür.  

Anahtar Kelimeler: Sosyal ve Ekonomik Destek, Sosyal Çalışmacı, Etik, Sosyal Hizmet Etiği, 

Müracaatçı  

 

 

 

 

 
1 Sosyal Hizmet Merkezleri’nde resmi olarak Başvuru Tespit ve İzleme Birimi, Uygulama Birimi, Eğitim ve Danışmanlık Birimi, Şehit 
Yakınları ve Gazilere Hizmet Birimi olmak üzere toplam 4 birim bulunmaktadır. Çalışma içeriğinde Sosyal ve Ekonomik Destek Birimi, 
ilgili hizmetin uygulama aşamasında ortaya çıkan bir söylemdir 
2 Çalışmadaki Kısaltmalar: SED (Sosyal ve Ekonomik Destek), SİR (Sosyal İnceleme ve Değerlendirme Raporu) 
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ABSTRACT 

Social and Economic Support is a service model provided by the Ministry of Family and Social 

Services. This model, which aims to provide temporary economic and psychosocial support to 

families who have difficulty in meeting even the minimum needs of their children, is provided 

through Social and Economic Support units in Social Service Centers affiliated to the relevant 

ministry within the framework of the “Regulation on Social and Economic Support Services”.  

When applicants apply to benefit from Social and Economic Support services, social workers 

first evaluate and report the applicant's suitability for the service and then report their opinion 

to the commission consisting of their colleagues.  In the process after the commission finds the 

applicant eligible for the service and starts to support the applicant, social workers play an active 

role in evaluating the continuity of the need and determining how long the applicant will be 

supported. Considering these active roles, it can be said that social workers are in a long-term 

interaction with the applicants. During the aforementioned interaction, social workers are likely 

to encounter some ethical problems arising from both the system and the applicant during the 

social investigation and planned intervention phase. 

This study focuses on the ethical problems observed by social workers working in the Social 

and Economic Support Unit during the social investigation and planned intervention phase. 

First of all, a literature review was conducted in relation to the subject, and then the findings of 

the study were obtained by conducting interviews with 6 social workers working in the 

aforementioned ministry and unit. The findings were analyzed qualitatively and the study was 

completed.  

Based on the interviews, information was obtained that ethical problems arose due to the lack 

of clear definitions in the regulation that is taken as a basis while implementing Social and 

Economic Support services, and that the confidentiality of the applicant was partially violated 

due to the indirect involvement of personnel other than the professional staff in the social 

examination. In addition, it was observed that the applicants' false statements and manipulative 

behaviors and discourses were also considered as ethical violations.   

Keywords: Social and Economic Support, Social Worker, Ethics, Social Work Ethics, Client  

 

GİRİŞ 

Etik kavramı, günümüzde çeşitli meslek alanlarında ve sosyal yaşamın farklı kesimlerinde 

büyük önem taşır. Doğru ile yanlış arasındaki ayrımı sağladığı için, etik her meslek için temel 

bir unsur olarak kabul edilir ve mesleki etik, bu temel prensiplerin uygulanmasını sağlar. 

Özellikle insan odaklı mesleklerden biri olan sosyal hizmet gibi alanlarda, etik değerlere 

bağlılık, mesleki çalışmaların verimliliğini artırmak için gereklidir. Sosyal hizmet mesleği etiği, 

insanların yaşamlarını doğrudan etkileyen bir meslek olması nedeniyle sosyal hizmet 

uzmanlarının toplumla ilişkisini şekillendirir. Bu nedenle, sosyal hizmet uzmanlarının 

karşılaştıkları etik zorluklar, mesleki sorumluluklarını ve hizmet verdikleri toplumun 

ihtiyaçlarını doğru şekilde, yasal düzenlemelere uygun bir şekilde yerine getirme becerilerini 

test eder. 

Sosyal hizmet mesleğinde, uzmanların dikkat etmesi gereken etik değerler ve kurallar olduğu 

kadar, sosyal hizmetlerden yararlanan bireylerin de etik sorumlulukları bulunmaktadır ve bazen 

bu sorumlulukları ihmal ettikleri bilinmektedir. Sosyal hizmet uzmanları, bireylere, gruplara ve 

toplumlara hizmet sunarken, kendi kontrolleri dışında olan etik sorunlarla karşılaşabilirler. Bu 

etik sorunlar, bazen sistem hatalarından kaynaklanırken, bazen de müracaatçıların etik kuralları 

ihmal etmelerinden kaynaklanır. Ancak literatür incelendiğinde, sosyal hizmet uzmanlarının 

sahada karşılaştıkları etik problemlere pek rastlanmamaktadır. 
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Literatürdeki eksiklik göz önünde bulundurularak bu çalışmada sosyal hizmetin bir uygulama 

modeli olan Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) hizmetini sunan meslek elemanlarının 

karşılaştığı sistemsel ve müracaatçı kaynaklı etik sorunları tespit etmek amaçlanmıştır. 

Çalışmanın temel araştırma sorusu, “Sosyal ve Ekonomik Destek biriminde görev yapan 

meslek elemanlarının sosyal inceleme ve planlı müdahale süreçlerinde karşılaştıkları sistemsel 

ve müracaatçı kaynaklı etik problemlerin nelerdir?” olarak belirlenmiştir.  

ETİK VE MESLEKİ ETİK  

Etik, felsefe biliminin bir alt dalı olarak kabul edilir ve felsefenin doğuşundan itibaren, 

filozofların en çok ilgilendiği konular arasında yer alır. Filozofların etiğe olan ilgileri farklılık 

göstermiş olsa da etik konular daima felsefe biliminde önemli bir rol oynamıştır. Değerli olanın 

ve olmayanın, erdemli olanın ve olmayanın gibi değişkenler üzerine tartışılan konular, 

filozofların dikkatini çekmiş, zihinlerini oldukça meşgul etmiştir (Sakin, 2007). Ek olarak 

doğru ve yanlışın ne olduğuyla da ilgilenen etik, insan yaşamının her alanında kendini gösterir 

(Dede, 2019).  

İnsanların bireysel ve toplumsal ilişkilerinde dikkat etmesi gereken ve toplumun tamamı 

tarafından kabul edilmiş kurallar mevcuttur. Bu kurallara uyulması itibarıyla gerçekleşen eylem 

ve davranışlar etik değerler olarak belirlenir. Toplumca belirlenen etik değerler, toplumsal 

düzenin temelini oluşturan ve zaman içinde değişebilen önemli normlardır. Etik değerlere itina 

ile uyan, saygı gösteren toplumlar genellikle yasalara uyma konusunda da hassasiyet gösterirler 

ve ilişkileri daha güvenli ilerler. Sergiledikleri bu tutum ve davranışlarıyla içinde bulundukları 

toplumun ekonomik, sosyal ve politik yapılarını güçlü ve sağlıklı bir zemin üstüne 

temellendirirler (Çabuk, İşgüden, 2006). 

Bireyler, sözü edilen etik değer ve sorumluluklarla meslek hayatlarında da karşılaşırlar. 

Bireylerin hayatlarını devam ettirebilmesi için para kazanmak durumunda oldukları ve bu amaç 

doğrultusunda profesyonel olarak yapmış oldukları iş, meslek olarak ifade edilmektedir. 

Herhangi bir işin meslek olarak kabul edilebilmesi için o işin belirli bir düzenlemeye ve 

kurumsallaşmış bir değer sistemine sahip olması gerekmektedir (Çakırel, 2009). Temelde insan 

eylemlerinin doğruluğu ve yanlışlığıyla ilgilenen etik, insanoğlunun mesleki çalışmalarının 

daha faydalı hale gelmesi açısından da önem arz eder. Bu kapsamda da mesleki etik kavramı 

gündeme gelir.  

Mesleki etik; herhangi bir meslek grubunun, mesleğe ilişkin olarak belirlediği ve koruduğu 

ilkeler, meslek üyelerinin uyması gereken kuralları belirler. Bu kurallar, meslek mensuplarını 

belirli bir davranış biçimine yönlendirir, kişisel eğilimlerini sınırlar ve mesleki standartlara 

uymayan üyeleri dışlar. Aynı zamanda, mesleki ilkeler meslek içi rekabeti düzenler ve hizmet 

ideallerini korur (Aydın, 2001). 

İnsanlar, mesleklerine özgü niteliklerinden dolayı belirli görevlerle yükümlendirilir ve bu 

görevler bazı sorumlulukları beraberinde getirir. Mesleğini icra eden bireyler, bu görevler ve 

sorumluluklara uyum sağlamak zorundadır. Aksi takdirde, mesleki faaliyetlerde çeşitli sorunlar 

ortaya çıkabilir (Elgin, 2006). Tüm meslek gruplarının, adını taşıyan ve mesleği icra eden 

bireylerin uyması gereken ilkelerin tamamına meslek etiği denir. Bu nedenle, meslek etiği ile 

etik arasında ayrım yapmak veya bunları bağımsız olarak düşünmek mümkün değildir (Cerrah, 

2002). 

SOSYAL HİZMET VE SOSYAL HİZMET MESLEĞİNDE ETİK 

Sosyal hizmet, özel gereksinim gruplarına mensup bireylerin yaşadığı zorlukların üstesinden 

gelmelerine yardımcı olan ve bu grupların karşılanmamış ihtiyaçlarını toplumsal kaynakları 

harekete geçirerek tüm insanların insan onuruna yakışır bir yaşam standardına ulaşmasını 

hedefleyen bir insan hakları mesleğidir (Sheafor, Horejesi, 2012, s.34). Başka bir ifadeyle 

sosyal hizmet, pratik odaklı bir meslektir ve toplumsal değişimi teşvik ederken insanların 

güçlenmesini ve özgürleşmesini amaçlar. Sosyal hizmetin temelinde Sosyal adalet, insan 

hakları, toplumsal sorumluluk ve çeşitliliğe saygı gibi ilkeler yer alır. Bu meslek, sosyal 
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bilimler, beşerî bilimler ve yerel bilgi teorileri tarafından desteklenir ve yaşamın zorluklarıyla 

başa çıkmak ve refahı artırmak için bireyleri ve kurumları bir araya getirir (IFSW, 2014). 

Birçok farklı disiplin, toplumsal sorunları anlamaya ve kendi uzmanlık alanları içinde çözümler 

sunmaya çalışır. Sosyal hizmet de insana yardım etme mesleğidir; ancak diğer mesleklerden 

ayrıldığı nokta, müracaatçıyı değişimin öznesi haline getirerek, sadece insan olmaları sebebiyle 

sahip oldukları haklara erişmeyi amaçlayan hak temelli bir perspektifi öne çıkarmasıdır. 

Sosyoloji ve psikoloji gibi disiplinler toplumsal sorunları açıklamak için kuramlar geliştirir. 

Ancak sosyal hizmet, sadece toplumsal adaletsizliği anlamakla kalmaz, aynı zamanda 

müracaatçıların haklarını savunur. Bu nedenle, sosyal hizmet toplumsal adaletin sağlanmasında 

önemli bir rol oynar ve müracaatçıların sorunlarını çözmeyi ve insan gelişimini hedefler (Çoban 

Kaynak, 2017).  

Sosyal hizmet mesleği, diğer meslek dalları gibi değişim ve gelişime açıktır. Bu sebeple, sosyal 

hizmet etiği de değişmeye ve gelişmeye açıktır. Etik ilkeler, mesleki ilerleme ve hizmetin 

kaliteli sunumu için bir rehberlik sağlar. Sosyal hizmet etiği, mesleğin evrensel ilkelerden ilham 

alarak gelişmesine ve ulusal düzeyde özgün yorum ve katkılar sunmasına izin verir (Cılga, 

2004). 

Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği'nin 1997'de gerçekleştirdiği 4. Olağan Genel Kurulu'nda, 

Uluslararası Sosyal Hizmet Uzmanları Federasyonu'nun belirlediği "Sosyal Hizmet Mesleğinin 

Etik İlke ve Kuralları" kabul edilmiştir. Bu doğrultuda, sosyal hizmet uzmanlarının müracaat 

sahiplerine, meslektaşlarına, topluma, uygulama ortamına ve mesleğe karşı etik sorumlulukları 

belirlenmiştir. Bu ilkeler arasında, müracaatçılara karşı bağlılık, kendi kararlarını vermelerine 

destek olma, bilgilendirilmiş onay, yeterlilik, çeşitlilik, mahremiyet ve gizlilik, kayıtlara erişim, 

cinsel ilişki ve fiziksel temastan kaçınma, cinsel taciz ve aşağılayıcı dil kullanmama gibi 

konular öne çıkmaktadır (https://shuder.org). 

Sosyal hizmet uzmanları, Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği tarafından belirlenen etik ilkeleri 

ve sorumlulukları benimser, bu ilke ve sorumluluklar şu şekilde sıralanabilir. 

• Her insanın kendine özgü değeri vardır ve bu değer saygı görmeyi gerektirir. 

• Her insan, kendini geliştirme hakkına ve topluma katkıda bulunma sorumluluğuna 

sahiptir. 

• Her toplum, üyelerinin en üst düzeyde yararı için işlev görmeli ve gelişimlerine olanak 

sağlamalıdır. 

• İnsan haklarına saygı gösterilmelidir. 

• Sosyal hizmet uzmanları, herkese ayrım yapmaksızın en iyi hizmeti sunar. 

• Sosyal hizmet uzmanları, sosyal adaletsizlikle mücadele eder ve toplumsal değişime 

katkıda bulunur. 

• Uzmanlar, mesleki bilgi ve becerilerini geliştirme sorumluluğuna sahiptir. 

• Gizlilik ve mahremiyet ilkelerine uyarlar. 

• Müracaatçılarıyla iş birliği içinde çalışır ve onların yararını gözetir. 

• Müracaatçılarından iş birliği beklerler, ancak yasal zorlama gerektiğinde dikkatli bir 

şekilde kullanılırlar. 

• Terörizm veya işkence gibi uygulamalara destek vermezler. 

• Mesleki etik ilkeleri ve sorumlulukları kabul ederler. (https://shuder.org). 

Ulusal Sosyal Hizmet Derneği’nin 2017 güncellenmiş haline göre sosyal hizmete yönelik 6 

temel değer düzenlenmiştir. Bu 6 temel değer şu şekilde sıralanabilmektedir. (NASW, 2017). 

1. Sosyal hizmet uzmanların birincil görevi ihtiyaç halindeki bireylere yardım etmeyi 

gerektiren “hizmet değeri”. 

2. Sosyal hizmet uzmanları, sosyal adaletsizliğe karşıdırlar. “Sosyal adalet değeri”. 

3. Sosyal hizmet uzmanı insan onurunu ve değerini korurlar. “Bireyin onuru ve 

değerine ilişkin değer”. 
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4. Sosyal hizmet uzmanları insan ilişkilerini önemserler. “İnsan ilişkileri Değeri”. 

5. Sosyal hizmet uzmanının güvenilir olması önemlidir. “Güvenirlik değeri”. 

6. Sosyal hizmet uzmanı, yetkin olduğu konularda uygulamalarını ve mesleki 

çalışmalarını yürütmelidirler. “yetkinlik değeri” (NASW,2017’ den akt: Zubaroğlu 

Yanardağ, 2020). 

Sosyal hizmet uzmanları, hedef kitlesinin refahını artırmak amacıyla mesleğin öngördüğü 

yukarıda belirtilen etik prensipleri ve sorumlulukları yerine getirmelidirler. Hatta bu doğrultuda 

kendilerine bir tutum ve eylem planı belirlemelidirler.  

SOSYAL VE EKONOMİK DESTEK HİZMETİ 

Sosyal ve Ekonomik Destek, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı tarafından çocukların 

asgari düzeydeki ihtiyaçlarını dahi karşılamakta zorluk çeken ailelerin geçici süreyle ekonomik 

ve psiko-sosyal olarak desteklenmesini içeren bir hizmet modelidir. Bu hizmet Aile ve Sosyal 

Hizmetler Bakanlığı’na bağlı Sosyal Hizmet Merkez’lerindeki Sosyal ve Ekonomik Destek 

birimlerince, ilgili yönetmelik çerçevesinde devlet destekli şekilde sunulur 

(https://www.aile.gov.tr/, 2024). Ekonomik yardımın geçici veya belirli bir süre için 

tanımlandığı bu destek, şu hedef grupları kapsar: (1) Aileleri tarafından istenilen düzeyde bakım 

sağlanamayan çocuklar ve aileleri; koruma altında iken reşit hale gelen ve muhtaçlık durumuna 

düşen çocuklar; kurum bakımında iken ailelerine veya yakınlarına geri döndürülebilecek 

çocuklar.  

Tablo.1: Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmeti Uygulaması (Resmi Gazete, 2015) 

SED TÜRÜ AMAÇ 

Aile yanında destek verilen çocuklar Koruma altına alınmanın engellenmesi 

Koruma altındayken reşit hale gelen çocuklar Bakım sonrası sosyal ve ekonomik 

yoksunluğun önlenmesi 

Koruma altındaki çocuklar Aile veya yakınları yanına döndürülmesi 

 

Sosyal ve Ekonomik Destek (SED) uygulaması, bireylerin sosyal ve ekonomik açıdan sağlıklı 

bir duruma gelmelerine yardımcı olmayı ve var olan sorunlarını çözmeyi hedefler. Bununla 

birlikte ailedeki tüm bireylerin sosyal, duygusal, davranışsal ve ekonomik sorunlarını da ele alır 

(Resmi Gazete, 2015).  

SED hizmeti ailelere sadece ekonomik destek sağlamakla kalmayıp ebeveyn ve çocukların 

iyilik halini gözeterek onlara psiko-sosyal ve rehberlik hizmeti de sağlar. Bu hizmetlere örnek 

olarak; 

• Aile içi sorunların çözümüne destek olmak. 

• Ailenin ve çocuğun çevreye uyumunu sağlamak. 

• Çocuğun okula uyumu ve eğitime devamı için aileye rehberlik yapmak. 

• Kriz durumu yaşayan aileye psiko-sosyal destek sağlamak ve rehberlik yapmak. 

• Bireyin sosyal işlevselliğini yeniden kazanması, tekrar iş ve meslek edinmesi ve 

üretkenliğini artırmak için mesleki müdahale ve rehberlik yapmak. 

• Müracaatçıya toplumsal kaynaklar ve hizmetler konusunda rehberlik yapmak, 

gerektiğinde uygun birim veya kuruma yönlendirmek, gibi hizmetler gösterilebilir. 

(Resmi Gazete, 2015). 

Attepe, Özden ve arkadaşları bireylerin refahının sağlanmasında en temel ihtiyaçlar arasında 

yeme, içme ve barınma gibi fizyolojik gereksinimler gelir. Ancak, fizyolojik ihtiyaçların 

karşılanması tek başına yeterli değildir. Bu nedenle, fizyolojik ihtiyaçları karşılayan "ekonomik 

destek" değil, aynı zamanda sosyal, duygusal, psikolojik ve ailevi sorunların çözümüne yönelik 

"sosyal destek" de sunulması gerektiğini belirtirler (Attepe, Özden ve ark. 2019). Bu bağlamda 

SED hizmetinin yukarıda maddeler halinde belirtilen hizmetleri, aile ve çocuklarının iyilik 

halini sağlaması açısından önemli bir yer teşkil eder. 
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SED hizmetinde dikkat edilmesi gereken bir diğer önemli husus, çocukların kurum bakımına 

ihtiyaç duymadan ailelerinin yanında desteklenmesine imkân sağlamasıdır. Ekonomik zorluklar 

sebebiyle kurum bakımına alınmadan ailelerinin yanında SED hizmetiyle desteklenen çocuklar, 

düzenli aralıklarla kurum yetkilileri tarafından takip edilir ve değerlendirilir. Periyodik gözlem 

olarak adlandırılan bu kontrol ve değerlendirmelerin amaçları, çocukların bakım ve 

korunmasının gereken düzeyde sağlanıp sağlanmadığını belirlemek, ailelere ve çocuklara 

sorunlarla başa çıkmada danışmanlık sağlamak ve çocukların gelişimlerini izlemektir. Ayrıca 

takip ve değerlendirmelerin bir diğer önemli amacı, çocukların bakımı için sağlanan ekonomik 

desteğin amacına uygun şekilde kullanılıp kullanılmadığını izlemektir (Bilgin, 2019). SED 

hizmeti, çocukların ekonomik yoksunluklar sebebiyle ailelerinden koparılıp kurum bakımına 

alınmasının önüne geçer ve aile bağlarını koruyarak çocukların aileleri yanında daha mutlu, 

huzurlu bir yaşam sürmesine olanak sağlar. 

Sosyal ve Ekonomik Destek (SED), yukarıda bahsedildiği üzere çocuklu yoksul ailelerin, 

ekonomik yetersizlikler nedeniyle yaşamış olduğu sorunları ortadan kaldırmayı veya 

hafifletmeyi amaçlayan devletin yoksullukla mücadele kapsamında düzenlemiş olduğu bir 

politikadır. Bu politikanın hedefleri arasında ailelerin ekonomik şartlarını iyileştirmek, 

çocukların gelir yetersizliği sebebiyle ihmale açık olan fiziki, sosyal ve psikolojik gelişim 

süreçlerine destek sağlamak, aile içinde yaşanması muhtemel anlaşmazlıkların önüne geçmek 

vardır.  

SED hizmeti kapsamında, müracaatçıların ihtiyaçlarını araştırıp belirleme amacıyla sosyal ve 

ekonomik destek hizmetinden yararlanmak isteyen kişilerle ilk olarak meslek elemanı 

tarafından bir ön görüşme yapılır. Bu görüşme sonucunda, kişinin ekonomik ve sosyal 

durumuna ilişkin bir değerlendirme yapılır ve desteklenmeye ihtiyaç duyup duymadığına karar 

verilir. Ardından, müracaatçı için bir dosya açılır ve gerekli incelemeler başlatılır. Sosyal 

inceleme sürecinde ise, meslek elemanları sosyal hizmet etiği ve müdahale yöntemleri 

çerçevesinde hareket ederek, müracaatçının yaşadığı çevre, iş yeri, okul gibi alanlarda 

incelemeler yapar ve sosyal inceleme raporu hazırlar. Bu raporda, kişinin ve ailesinin geçmiş 

yardım talepleri, daha önce alınan destekler, yaşanan değişimler, kişisel ve ailevi bilgiler, 

çocuğun talebi ve görüşü, sosyal ve ekonomik durum, yerel imkanlar, yerleşim yeri ve konut 

durumu gibi detaylar yer alır. Ayrıca raporda, kişiye hangi türde ekonomik destek veya sosyal 

hizmet desteğinin sağlanacağı, desteğin miktarı, süresi ve şekli gibi konular açıkça belirtilir. 

Sosyal inceleme raporu, kişisel bilgiler ve mesleki kanaatler içerdiği için dikkatlice hazırlanır 

ve gizliliğe önem verilir (Resmi Gazete, 2015). 

YÖNTEM 

Çalışma, “Sosyal ve Ekonomik Destek biriminde görev yapan meslek elemanlarının sosyal 

inceleme ve planlı müdahale süreçlerinde karşılaştıkları kurumsal/sistemsel ve müracaatçı 

kaynaklı olarak açığa çıkan etik problemler nelerdir?” sorusu üzerine temellendirilmiştir. Nitel 

yönteme uygun olarak yapılan bu çalışma Aile ve Sosyal hizmet İl Müdürlüklerine bağlı Sosyal 

Hizmet Merkezleri’nde Sosyal ve Ekonomik Destek biriminde görev yapan 6 meslek 

elemanıyla gerçekleştirilmiştir. Veri toplama aracı olarak yarı yapılandırılmış görüşme 

formlarından yararlanılmış ve derinlemesine görüşmeler yapılmıştır.  

Yarı yapılandırılmış görüşme formlarındaki sorular, “Sistemsel Sorunlar” ve “Müracaatçı 

Kaynaklı Sorunlar” olmak üzere iki başlık altında kategorize edilmiştir. “Sistemsel Sorunlar” 

başlığında ilgili hizmetin yönetmeliğinin değerlendirilmesi yapılmış; “Müracaatçı Kaynaklı 

Sorunlar” başlığında ise müracaatçıların hizmete başvurmalarından itibaren sergiledikleri 

manipülatif davranış ve söylemlerinin örneklenmesi istenmiştir.  

Görüşmeye başlamadan önce katılımcılara sorulara verdikleri cevapların hangi amaçla, nerede 

ve nasıl kullanılacağına, görüşmeler esnasında ses kaydı alınacağına dair bilgilendirilmeler 

yapılmıştır. Bilgilendirmenin ardından katılımcılar, görüşmeye kendi rızasıyla katıldıklarını 

beyan etmişlerdir. 
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Görüşmeler 26.04.2024 – 29.04.2024 tarihleri arasında tamamlanmış ve 20-38 dakika 

aralığında sürmüştür. Verilerin analizi için ses kayıtları yazıya dökülmüş ve bu dökümler 

üzerinden betimleyici bir analiz gerçekleştirilmiştir.  

BULGULAR  

Görüşmeler esnasında katılımcılara Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin sosyal inceleme ve 

sonrasındaki aşamalarda karşılaştıkları etik ihlaller sorulmuştur. Etik kavramının anlamı 

haricinde katılımcıların anladıkları yönüyle değerlendirilmiştir.  Alınan cevaplar, “Sistemsel 

Sorunlar” ve Müracaatçı Kaynaklı Sorunlar olmak üzere iki başlık altında verilmiştir. Sistemsel 

sorunlar ya da müracaatçı kaynaklı sorunlar başlığı altında gösterilemeyen örneklemeler diğer 

sorunlar başlığı altında verilmiştir 

• Sistemsel Sorunlar 

• Yönetmeliğin Değerlendirilmesi  

Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin aynı isimle anılan bir yönetmelik çerçevesinde 

sunulmasına binaen katılımcıların uygulamada referans aldıkları yönetmeliği nasıl 

değerlendirdikleri ve gözlemledikleri boşlukları belirtmeleri istenmiştir.  

Öncelikle ilgili mevzuat metnindeki tanımlamaların göreceli olduğu, yeterli değerlendirme 

kriterlerinin olmadığı bilgisi alınmıştır.  

“Tanımlamalar çok yetersiz ve yorumlamaya çok açık. Kriteri yok. Meslek elemanının 

kanaatine çok açık.” (K4) 

“Net bir kriteri yok. Yoruma açık olduğunu söyleyebilirim. Gelir kriteri ya da aile birliği kriteri 

de yok. Yıl zamansal olarak da…” (K5) 

Sözü geçen yönetmeliğin yoruma açık olma durumuyla bağlantılı olarak SED hizmetinin 

uygulanışının da bölgesel olarak değiştiği edinilen bilgiler arasındadır.  

“Türkiye’nin farklı bölgelerinde de uygulanış biçimleri biraz farklı. Uygulamadaki farklılıkları 

ortadan kaldırmıyor. “(K3) 

“Bölgesel olarak da uygulamaların değişmesine sebep oluyor yönetmelikteki açıklık.” (K4) 

Katılımcılardan biri Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin uygulanışının sosyokültürel ögeler 

göz önünde bulundurulduğunda olağan bulduğunu ifade etmiştir.  

“Bölgesel olarak da uygulamalar değişiyor ama bu olağan çünkü gelişmişlik düzeyi ve kültürel 

ögeler birbirinden farklı.” (K6) 

Katılımcılardan biri Sosyal ve Ekonomik Destek Yönetmeliği’nin yoruma açık olmasının 

dezavantajları olmasının yanında müracaatçının durumunun biricikliği sebebiyle kısmen 

avantajlı olduğunu ifade etmiştir.  

“Yönetmeliğin sınırları çok net değil ama belki çok net olması da uygun değildir. Bireyin 

(meslek elemanını kastederek) inisiyatifi biraz fazla. Görüş senin, kanaat ve tecrübe de. 

Raporlayan da sensin. Belirli ölçüde esnek olması gereken de bir şey.” (K3) 

Aynı katılımcı yine yönetmeliğin sınırlarının net belli olmamasına bağlı olarak ilgili hizmetin 

amaç ve kapsamı dışında algılanabildiğini ifade etmiştir.  

“SED çocuğun korunmaya muhtaçlık durumunun önüne geçmek üzere planlanır normalde ama 

günümüz şartlarında bir tür yoksulluk bağlamında uygulandığını söyleyebilirim. Reel durumla 

yapısal durum arasında bir fark var.” (K3) 

Söylenenlere ek olarak Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti ve sürecinin bir parçası olarak 

değerlendirilen periyodik izlemden söz etmek mümkün olmaktadır. Hizmetten 

yararlandırılması kararı verilen müracaatçıların periyodik izlemler arasındaki zaman diliminde 

şartlarının değişebildiği ve hizmetten yararlandırılamayacak konuma geldiği bilgisine istinaden 

periyodik gözlemin önemli bir faktör olduğu anlaşılmıştır. Katılımcılardan biri üç ayda bir 

gerçekleşmesi uygun görülen periyodik izlemin yetersiz personel ve araç eksikliği sebebiyle 

gerçekleştirilemediğini ifade etmiş, bu durumun müracaatçıların doğru hizmet alması açısından 

bir etik ihlal oluşturduğunu ifade etmiştir.  
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“Takipler yapılamıyor. Personel eksikliği, araç eksikliği sebebiyle.” Şartlar değişebiliyor o 

sırada, normalde bildirmelerini istiyoruz ama bildirmeyenler çoğunlukta.  (K1) 

Müracaatçı Kaynaklı Sorunlar 

Katılımcıların Sosyal ve Ekonomik Destek prosedürünün uygulanması aşamasında müracaatçı 

kaynaklı olarak yaşadıkları etik problemler sorgulanmıştır.  

Katılımcılar, bu başlık altında ilk olarak Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetine başvuru 

aşamasında müracaatçıların bir tanınmış kişi ya da siyasi bir kimliği referans göstermesini 

örnek vermiştir.  

“Siyasi parti referanslı müracaatçıların dosya incelemelerinde bir baskı hissediyoruz.”  (K4) 

“Herhangi bir parti referansıyla ya da “Beni şu kişi gönderdi.” diyerek başvuruya gelebiliyor 

müracaatçı.” (K5)  

• Manipülatif Davranış ve Söylem  

Müracaatçıların Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin nakdi boyutundan faydalanabilmek 

amacıyla kimi zaman meslek elemanlarını manipüle etme eğiliminde olabildikleri anlaşılmıştır.  

Sözü geçen durumda ilk olarak yalan beyan ve tehdit söylemleri örneklenmiştir.  

“Yalan beyanda bulundukları oluyor.” (K1) 

“Yalan söyleyebiliyor müracaatçı… Çocuğunu yurda vermekle tehdit edebiliyor.” (K3) 

“Bizi şikâyet etmekle tehdit ediyorlar ve CİMER’den şikâyet geldiği de oluyor.” (K5) 

İkincil olarak müracaatçıların sosyal destek mekanizmalarından mahrum olduklarını 

söyleyerek meslek elemanlarını sosyal bağları bakımından manipüle etmeye çalıştıkları 

anlaşılmıştır.  

Sosyal bağlar bakımından manipülasyon başlığı altında da meslek elemanları; bazı 

müracaatçılarının eşleriyle resmi evlilik birliklerini sürdürmedikleri halde birlikte yaşamaya 

devam ettiklerini ifade etmişlerdir.  

“Evde yaşayan kişi sayısını sakladıkları oluyor.” (K1) 

“Eşiyle görüşüyor aslında, hayat bir şekilde sürüyor aslında ama (evlilikleri) resmi olarak 

sürmüyor.” (K3) 

Katılımcılardan biri bazı müracaatçıların kendi ailelerinden destek aldıklarını ve kendi 

aileleriyle görüştüklerini inkâr ettiklerini; eşlerinin yurt dışına veya şehir dışına çalışmaya 

gittiği zamanları ayrılık / evi terk etme davranışı olarak anlattıklarını ifade etmiştir.  

“Ailesinden destek almadıklarını söylüyorlar. Bağlarını inkâr ediyorlar. …Eşin şehir ya da yurt 

dışında çalışmasını ayrılık lanse ediyorlar.”  (K6)  

Çevre izlem sosyal inceleme ve değerlendirmenin bir aşaması olarak karşımıza çıkar. Çevre 

izlemden kasıt müracaatçının yakınlarından (komşu, ev sahibi, muhtar) müracaatçı hakkında 

bilgi alınmasıdır. Aynı katılımcı, bir başka müracaatçısının ev sahibine ve komşularına; 

kendilerine onunla ilgili soru sorulduğunda vermesini istediği cevapları önceden söylediği 

bilgisini vermiştir.  

“Bir müracaatçının ev sahibinden eşinden ayrıldığını söylemesini istediğine komşuları çevre 

izlem için uyardığına şahit oldum.” (K6)  

Bir sonraki aşamada, müracaatçıların ekonomik anlamda manipülatif davranışı üzerinde 

durulmuş olup meslek elemanlarından konuya ilişkin örneklemeler yapmaları istenmiştir. 

Müracaatçıların yaygın olarak kayıt dışı çalıştıkları ve dolayısıyla aylık gelirlerini asgari 

standartların altında gösterdikleri bilgisi alınmıştır.  

“Kayıt dışı çalışma durumu gözlemleyebiliyoruz ve gelirlerini sakladıkları da oluyor.” (K1) 

“Kayıt dışı çalışmayı da sayabiliriz.” (K3) 

Bunun yanında müracaatçıların gayrı resmî olarak aldıkları destekleri de sakladıkları 

anlaşılmıştır.  

“Başka bir yerden bir destek daha aldığını öğreniyorsun. Elden aldığı yardım resmi olmadığı 

için onu saklayabiliyor.” (K3) 
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Ekonomik olarak manipülasyon başlığı altında değinilen bir başka konu da aldığı Sosyal 

Ekonomik Destek’ i amacı dışında kullanan müracaatçıların varlığıdır. Bu kapsamda ilk olarak 

bir katılımcı müracaatçının Sosyal ve Ekonomik Desteğin nakdi tutarına yakın bir ücrette cins 

bir evcil hayvan edindiğini bildirmiştir.  

“Yaklaşık Bağlanan SED tutarınca bir para ödeyerek evcil hayvan satın alan bir müracaatçım 

olmuştu.” (K2) 

Örneklenen durum haricinde bazı ebeveynlerin, aldıkları desteği çocuklarının ihtiyaçları 

dışında kendi zaruri olmayan ihtiyaçları için harcadığı ya da taksitle aldığı bir ürünün aylık 

taksidine yatırdığı bilgisi alınmıştır.  

“Takside bağlayan bir müracaatçım olmuştu. Kendi lüks ihtiyaçlarına ihtiyaçları için de 

harcayan ebeveyne şahit oldum.” (K4) 

“Zaruri olmayan eşyaları satın aldıklarına şahit olabiliyoruz.” (K6) 

Katılımcılardan biri, bir müracaatçısının çocuğunun bakımını kendi üstlenmediği halde Sosyal 

ve Ekonomik Destek almaya devam ettiğini, ancak aldığı nakdi desteği kendisi için harcadığını, 

periyodik izlem sonucu öğrendiğini ifade etmiştir.  

“Hizmet bağlanan bir anne, çocuğu anneannesine evlatlık vermiş, kendisi sevgilisiyle yaşıyor 

ve harcıyor.” (K5) 

Manipülasyon başlığı altında incelenen son boyut, duygusal manipülasyondur. Katılımcılardan, 

müracaatçılarının içerisinde bulunduğu durumu abartarak anlatma eğiliminde oldukları bilgisi 

alınmıştır.  

“Mevcut hastalıklarını abartarak anlatıyorlar, kendilerini engelli gibi gösteriyorlar ama evrak 

istediğimizde bize herhangi bir evrak gösteremiyorlar.” (K1) 

“Çalışamadığını söylüyor müracaatçı bazen ama çalışmama durumu için sunduğu bahaneler 

genelde abartılı ve çalışmasına engel teşkil etmeyen durumlar oluyor.” (K4) 

Sosyal ve Ekonomik Destek Prosedürü Uygulanırken Karşılaşılan Diğer Etik İhlaller  

Katılımcılar, uygulama esnasında karşılaştıkları etik problemlere; yarı yapılandırılmış görüşme 

formundaki soruların tam karşılığı olmayan örneklemeler yapmışlardır.  Sözü geçen 

örneklemeler bu başlık altında derlenmiştir. 

Sosyal inceleme amacıyla hanesine gidilen müracaatçının sosyal inceleme ekibine ikramlarda 

bulunmak istemesi örneklenen durumlardan ilkidir.  

“Sosyal incelemeye gittiğimiz evlerde bize ikramda bulunmak isteyen müracaatçılarımız 

oluyor. “(K1)  

“Hane ziyaretlerinde bir şeyler ikram etmek isteyen ev sahipleri olabiliyor. Ben küçük 

bahaneler üreterek bu tekliflerini reddediyorum.” (K2) 

Katılımcılardan biri de genel kanaatten ayrı olarak müracaatçıların ikramda bulunmasından 

ziyade ikramın geri çevrilmesinin bir etik ihlal oluşturabileceğini ifade etmiştir.  

“Bir şeyler ikram etme durumları oluyor ama ben bunu bir etik ihlal olarak görmüyorum. İkramı 

reddetmenin etik ihlal etme durumu da olabilir.” (K3) 

Katılımcılardan biri bakanlık bünyesinde çalışan taşeron işçilerin, dolaylı olarak sosyal 

inceleme süreçlerine dahil olduğunu ifade ederek sözü geçen durumu bir etik ihlal olarak 

değerlendirmiştir. Ek olarak aynı katılımcı, müracaatçılar için düzenlenen sosyal inceleme 

raporlarının (SİR) kaydedildiği sisteme, sosyal çalışmacı ya da Sosyal ve Ekonomik Destek 

personeli olarak çalışmasa dahi erişebildiğini ifade etmiştir. Katılımcı bu durumu gizlilik 

ilkesinin ihlali olarak değerlendirmiştir.   

“Mesela biz incelemeye giderken kurumdan bize tahsis edilen bir araçla gidiyoruz ve 

şoförümüz oluyor. Şoförümüz sosyal incelemeye dahil olmuyor tabii ama adres bilgisi elinde 

oluyor. Bu da bence bir etik ihlal.”   

“Haricen gizlilikle ilgili bir problem olduğunu söylemek mümkün. Bir müracaatçı hakkında 

yazılıp bilgisayarlara kaydedilen SİR’ler (sosyal inceleme raporları), SED biriminde 
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çalışmayan ya da meslek elemanı olmayan her personel tarafından erişilebilir duruma gelir.” 

(K2) 

• Sosyal ve Ekonomik Desteğin Sosyal Yardım Bağımlılığını Destekleyen Yönleri  

Sosyal ve Ekonomik Destek, amaç ve kapsamı açısından değerlendirildiğinde bir sosyal yardım 

prosedüründen ayrı tutulur. Ancak ilgili hizmetin nakdi destek boyutu da olduğundan meslek 

elemanı olmayan bireylerce bir sosyal yardım olarak nitelendirildiği görülmektedir.  

Hizmeti, yalnızca nakdi destek boyutuyla değerlendiren müracaatçılar için Sosyal ve Ekonomik 

Destek hizmetinin sosyal yardım bağımlılığını destekleyen yönlerinin olduğunu söylemek 

mümkündür.  

Katılımcılara, Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin sosyal yardım bağımlılığını destekleyen 

yönleri sorulmuş ve ilk olarak nakdi boyutunun diğer sosyal yardım tutarlarından daha yüksek 

olduğu bilgisi alınmıştır.  

“Nakdi karşılığı çoğu sosyal yardım prosedüründen daha yüksek” (K2) 

Katılımcılardan biri, sosyal yardım bağımlığının sosyal politika düzeyinde bir sorun olduğunu; 

sadece Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti kapsamında değerlendirilemeyeceğini; bireylere 

istihdam alternatifinin üretilmediği durumlarda bağımlılığın kaçınılmaz olduğunu ifade 

etmiştir.  

“Alternatif üretemediğin yerde bağımlılık üretiyorsun. Bizim insanlara iş alanı açmamamızla 

ilgili verimli olarak, sosyal yardım bağımlılığına sebebiyet vermiş oluyoruz ama bu SED 

mevzuatının değil devletin politikasının bir sonucu olarak söylenebilir.” (K3) 

Bir katılımcıdan, Sosyal ve Ekonomik Destek hizmetinin belirli bir miktarda düzenli gelir 

sağladığından müracaatçının iş arayışına girmediği ya da desteğin kesilmemesini istediği için 

müracaatçıyı kayıt dışı çalışmaya teşvik ettiği bilgisi alınmıştır.  

“Düzenli gelir aldığı için iş arayışına girmiyor. … kayıt dışı çalışma riskini artırıyor. Sigortasız 

çalışmaya teşvik artıyor. “ (K5)  

Haricen bir katılımcı da Sosyal ve Ekonomik Destek hizmeti kapsamında elde ettiği nakdi 

gelirle geçinmeyi kendisine amaç edinen müracaatçıların olduğunu ve bu müracaatçıların 

gerçek ihtiyaç sahipleri olmadığını ifade etmiştir. Örneklenen durum sosyal yardım 

bağımlılığının önemli bir boyutu olarak değerlendirilmiştir.  

“SED’ i bir amaç haline getirenler olabiliyor. Sosyal yardımla geçinmeyi amaç haline getiriyor. 

… Bu kişiler genelde gerçek ihtiyaç sahibi olmuyorlar.” (K6) 

DEĞERLENDİRME, SONUÇ VE ÖNERİLER 

Çalışma kapsamında T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü’ne bağlı Sosyal Hizmet 

Merkezleri’ndeki Sosyal ve Ekonomik Destek biriminde görev yapan meslek elemanlarının 

sosyal inceleme ve planlı müdahale süreçlerinde karşılaştıkları etik sorunlar ele alınmıştır. 6 

katılımcıyla derinlemesine görüşmeler gerçekleştirilerek çalışmanın bulguları oluşturulmuş ve 

bulgular analiz edilmiştir.  

Yapılan analizler neticesinde katılımcıların sistemsel etik problemleri konu alan sorulara 

verdikleri cevaplardan hareketle, katılımcıların hizmeti uygulama aşamasında benzer sorunlarla 

karşılaştıkları tespit edilmiştir. Sözü edilen sorunlara örnek olarak mevzuatın sınırlarının ve 

tanımlamalarının net olmaması, uygulamada bölgesel farklılıkların olması, ilgili hizmetin amaç 

ve kapsamının hizmet alıcılar tarafından doğru bilinmemesi verilmektedir.  

Meslek elemanlarının karşılaştıkları etik problemlere, müracaatçılardan kaynaklanan sorunlar 

perspektifinden bakıldığında ise ilk olarak müracaatçıların bir siyasi kimliği ya da tanınmış 

birini referans göstererek hizmetten yararlanma noktasında ayrıcalık talep ettiği bilgisi 

alınmıştır.  

Ek olarak müracaatçıların destekten faydalanabilmek amacıyla manipülatif davranışlar 

sergilediği tespit edilmiştir. Sözü edilen manipülatif davranışlara, ilk olarak yalan beyan ve 

tehdit örneği verilmiştir. Müracaatçıların meslek elemanlarını kendilerini şikâyet etmekle tehdit 
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ettiğini ve mevcut yaşam koşullarıyla alakalı yalan beyanda bulundukları öğrenilmiş ve 

katılımcı ifadelerine çalışmanın içeriğinde yer verilmiştir.  

Manipülatif davranış başlığı altında müracaatçıların sosyal bağlarını inkâr ettikleri, çocuğun tek 

ebeveynli oluşu ilgili hizmetten yararlanma noktasında önem arz ettiğinden resmi evlilik 

birliklerini sonlandırıp eski eşleriyle aynı evi paylaşmaya devam ettikleri bilgisi alınmıştır.  

Manipülatif davranışlar ekonomik boyutuyla değerlendirildiğinde, müracaatçıların Sosyal ve 

Ekonomik Destek hizmeti haricinde aldıkları gayrı resmi yardımları sakladıkları, kayıt dışı 

çalışma davranışı sergileyerek aylık gelirlerinin hiç olmadığını ya da asgari standartların altında 

olduğunu beyan ettikleri anlaşılmıştır.  

Ekonomik olarak gözlemlenen bir başka manipülatif davranış da Sosyal ve Ekonomik Desteğin 

amacı dışında kullanılmasıdır. Katılımcılar, kimi müracaatçılarının aldıkları desteği 

çocuklarının ihtiyaçları haricinde kendi zaruri olmayan ihtiyaçları için harcadıklarını ve taksitle 

alışveriş yaptıklarını ifade etmişlerdir.  

Duygusal manipülasyon başlığı incelendiğindeyse katılımcıların mevcut mağduriyetlerini 

olduğundan daha fazla gösterme eğiliminde oldukları bilgisi alınmıştır. Bu noktada 

müracaatçıların, yaygın olarak çalışmaya engel teşkil edecek bir sağlık sorunları olduğunu ileri 

sürdükleri ancak meslek elemanlarının mevcut sağlık durumuna ilişkin resmi bir evrak talebine 

yanıt veremedikleri bilgisi alınmıştır. Yalan beyan başlığı altında da değerlendirilebilecek olan 

bu davranışlar, katılımcılar tarafından müracaatçıların meslek elemanlarının merhamet 

duygusuna hitap etmeye çalıştıklarını ifade etmeleri üzerine duygusal manipülasyon başlığı 

altında değerlendirilmiştir.  

Müracaatçıların ihtiyaçlarını giderme ve sosyal işlevselliklerini artırma noktasında SED 

hizmetinin ailelere katkı sağladığı görülmektedir. SED hizmetinde de başvurunun 

değerlendirilmesi ve müracaatçının hizmetten yararlandırılması hususunda ilgili dosya çeşitli 

aşamalardan geçirilmektedir.  Bu nedenle SED hizmetinin etik gereği olarak, ilk önce alanında 

uzman kişiler olan sosyal hizmet uzmanları ya da aynı birimde görev alan psikologlar tarafından 

verilmesi sağlanmalıdır. Çünkü ilgili meslek elemanlarının eğitimleri içeriğinde prosedürün 

uygulanması sırasında dikkat edilmesi gereken detayları ve manipülatif müracaatçının 

tespitinin nasıl yapılacağına dair ipuçları barındırmaktadır. Söz konusu meslek çalışanları 

tarafından sağlanmayan SED, amaca aykırı şekilde yürütülmesi riskini taşımaktadır. 

Sonuç olarak SED hizmeti sunan uzmanlar, her ailenin kendi yaşam öyküsünü kabul ederek 

müracaatçılara yaklaşmalıdırlar. Hizmeti, mevzuata uygun bir şekilde kimseyi ayrımcılığa tabi 

tutmadan herkese adil bir şekilde sunmalıdırlar. Ayrıca, ailelerin ifadelerine saygı göstermeli, 

gerektiğinde hizmeti sonlandırmalıdırlar. Etik kurallara titizlikle uyan uzmanlar tarafından 

sunulan SED desteği, gerçek anlamda ailelere ve çocuklara fayda sağlayarak amaca hizmet 

etmiş olacaktır.  
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SESSİZ YIĞINLARIN GÖLGESİNDE  

Toplumsalın Sonu 
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Özet: Medya teorisi, post yapısalcı felsefe ve postmodernizm üzerine olan çalışmalarıyla 

ünlenen Fransız sosyolog Jean Baudrillard, simülasyon kuramıyla da kendisinden söz ettiren 

bir düşünürdür. Türkçeye çevrilen eserleri arasında Tüketim Toplumu, Kusursuz Cinayet, 

Üretimin Aynası, Simgesel Değiş Tokuş ve Ölüm, Baştan Çıkarma Üzerine, Çaresiz Stratejiler, 

Simülarklar ve Simülasyon, Şeytana Satılan Ruh, Neden Her Şey Hala Yok Olup Gitmedi, Can 

Çekişen Küresel Güç, Kötülüğün Şeffaflığı gibi çalışmaları vardır. Yazara göre, geleneksel 

toplumlardan epistemolojik olarak gerçekliğin ve hakikatin kalmadığı modern toplumlara 

dönüşen insanoğlu, teknolojinin tahribatı altındadır. Marks’ın yabancılaşma kuramının bir 

başka boyutunun yaşanmaktadır ve Baudrillard bunu “çağdaş yabancılaşma” kavramıyla 

açıklamaktadır. Ürettiğine ve içinde bulunduğu gündelik hayatına yabancılaşan bireyler 

tüketim toplumunun tükenen bireyleri haline gelmişlerdir. Bunun sonucu olarak da kitleler 

varlığını kaybetmektedir ve bunun yerini “sessiz yığınlar” almaktadır. Çevirenin önsözünden 

sonra “Sessiz Yığınların Gölgesinde”, “Anlamın Zedelenmesi”, “Politikanın Önemi ve 

Çöküşü”, “Sessiz Çoğunluk”, “Ne Özne Ne Nesne”, “Direnmeden Hiperuyumluluğa”, “Kitle 

ve Terörizm”, “Patlayan Sistemler-İçin İçin Kaynayan Sistemler”, “Ya da Toplumsalın Sonu” 

şeklinde dokuz başlık vardır. Bu kısımlardan sonra “Ek: Toplumsal ya da Artığın İşlevsel 

Değerlendirilmesi”, “Sosyalizmin Kendinden Geçmesi”, “François-Regis Bastide” kısımlarıyla 

da kitabını tamamlamıştır.  

Anahtar Kelimeler: Çağdaş Yabancılaşma, Modern Toplum, Teknoloji, Tüketim. 

 

 

Abstract: French sociologist Jean Baudrillard, known for his work on media theory, post-

structuralist philosophy and postmodernism, is also a thinker known for his simulation theory. 

His works translated into Turkish include Consumer Society, Perfect Murder, The Mirror of 
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Production, Symbolic Change and Death, On Seduction, Desperate Strategies, Simulacra and 

Simulation, The Soul Sold to the Devil, Why Hasn't Everything Disappeared Yet, Moribund 

Global. Is Power the Transparency of Evil? There are studies. According to the author, human 

beings, who have transformed from traditional societies to modern societies where there is no 

epistemological reality and truth, are under the destruction of technology. Another dimension 

of Marx's theory of alienation is also experienced, and Baudrillard explains it with the concept 

of "contemporary alienation". Individuals who are alienated from what they produce and their 

daily lives have become exhausted individuals of the consumer society. As a result, the masses 

cease to exist and are replaced by "silent masses". After the translator's foreword, "In the 

Shadow of the Silent Masses", "The Damage of Meaning", "The Importance and Collapse of 

Politics", "The Silent Majority", "Neither Subject Nor Object", "From Resistance to 

Hyperadaptation", "Mass and Terrorism", "For Exploding Systems" There are nine titles, such 

as "For", "Sewing Systems" and "Or the End of the Social". Following these chapters, he 

completed his book with the sections "Appendix: Functional Evaluation of Social or Surplus", 

"The Ecstasy of Socialism" and "François-Regis Bastide". 

Keywords: Contemporary Alienation, Modern Society, Technology, Consumption. 

 

1.GİRİŞ 

Baudrillard, kitle kavramının ne olduğu üzerine tartışma havasında ele aldığı ilk bölüm olan 

“Sessiz Yığınların Gölgesinde” kısmında bunun net cevabını okura sunmaya çalışmıştır. Birçok 

bilim dalında olduğu gibi sosyolojide de bazı kavramların üzerinde uzlaşılmış tek bir tanımları 

yoktur. Nitekim kitle kavramının –ki yazar bunu kavram olarak değil terim olarak kabul eder- 

farklı perspektiflerden tanımı yapılmıştır. Baudrillard’a göre kitle, “Toplumsalın içinde 

kaybolduğu kara bir deliktir.” Çünkü kitleler kendi geçmişleri ve gelecekleri olmayan sessiz 

yığınlar haline gelmişlerdir. 

Onların söyleyecek hiçbir şeyleri yoktur. Öyle ki Tanrı düşüncesini değil Tarı imgesini tercih 

etmişlerdir. Putperest olmaları ve ritüellerin içkinliği hariç kilisenin Tanrı düşüncesinin dışında 

bir düşünceye sahip olamamışlardır. Onlar, dini ve değerleri suiistimal edip anlamsal boşluk 

içinde Tanrının ışığını ve dinin esas anlamını kavrayamayan ve toplumsal olanı yansıtamayan 

sosyolojik gerçekliği olmayan tanımı mümkün olduğu kadar mümkün de olmayan 

toplumsallıktan geriye kalan atıktır.  

 “Anlamın Zedelenmesi” isimli ikinci bölümde Baudrillard, kitlelerin -toplumsallığın 

aksine- anlama değil gösteriye verdikleri önemden bahsetmektedir. Kitlelerin bu gösteri 

düşkünlüğü, tam olarak anlam üreticilerinin istediği bir tüketim biçimidir. Yazara göre anlam, 
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toplumları sürükleyip götüren ideal bir çizgiden çıkmıştır artık. Zira anlamsızlığın hüküm 

sürmesi kimseyi rahatsız etmemektedir. Diğer yandan “Kitleler iktidar tarafından 

güdümlenmiş, futbolla uyutulmuştur” şeklinde bir sloganın arkasına sığınılmaktadır. Bu 

durumun neden olduğu vurdumduymazlık ise iktidarın kitlelere bahşettiği bir hak ve yetkidir. 

Bu nedenle sessiz yığınların kendilerine özgü kararları ve bunun neticesinde de eylemleri 

olamaz.  

“Politikanın Önemi ve Çöküşü” adlı üçüncü bölümde yazar politikanın ve toplumsal 

olanın artık iç içe geçen konular olduğunu vurgulamaktadır. Politika aslında bir oyundur ve 

Rönesans’tan bu yana kan kaybedip anlamsal krizlere girmiştir. Kilise ve din tekelinden çıkarak 

saf bir strateji iken daha sonra Makyavelci anlayışın bozuk zihniyetinin kurbanı olmaktan 

kaçamamıştır. Baudrillard’a göre “Politikanın özerkliği toplumsalın hegemonyasıyla ters 

orantılıdır.” Politika çökerken beraberinde toplumsalı da kitleye dönüştürmektedir. 

 “Sessiz Çoğunluk” isimli dördüncü bölümde politikanın biçim değiştirdikten sonra 

işlevsellik yönünden artık hiçbir şeyi temsil edemediğine değinen Baudrillard, sessiz 

çoğunluğun artık buharlaştığını açıklamaktadır. Çünkü artık kutuplaşan bir toplumsal yoktur. 

Onun aksine temsil edilemeyen düşünceleri yansıtılmayan toplumsalın açıklanamaz 

simülasyonu vardır. Yazara göre “Kendi üstünde ne türden bir ‘iktidarın’ etkin olduğunu 

bilmeyen kitle, hayali bir politik sınıfın elinde düşsel bir gönderen ve simülasyon modeline 

dönüşmüştür”. Bunun sonucunda da kitleler edilginleştikçe iktidar kendinden emin hale 

gelmiştir.  

 “Ne Özne Ne Nesne” adlı beşinci bölümde ne kitlenin ne de toplumsalın artık politik 

olarak nesnelliklerinin kalmadığını açıklayan yazar, artık halkın birer seyirci olduğu politika 

oyununun sahnelerinden bahsetmeye devam eder. Kitleler, sorumluluk almayan ve günlük 

tüketim telaşının içinde yitip giden etkisiz özneler haline dönüşmüşlerdir. Onlara sorulan 

sorulara verdikleri yanıtlar ikna edicidir ancak tam bir boyun eğme simülasyonudur.  

 “Direnmeden Hiperuyumluluğa” isimli altıncı bölümde Baudrillard, sessiz yığınların 

direnme hikâyesinin başlangıç noktasını vererek konuyu açıklamaya başlamıştır. Çünkü 

günümüzde gelinen noktada kitle iletişim araçlarının kitleler üzerindeki etkisinin ne denli 

olduğunu göstermek son derece mühim bir meseledir. Kitle iletişim araçları başlangıçta 

rasyonel ve toplumsal bir rol oynamalarına rağmen süreç içerisinde –en belirgin örneği 

sinemadır- amacından sapmıştır. Bunun sonucunda da tüketimi hayatlarının merkezine alan 

kitle, kendisini yöneten sisteme: “Tüketmemizi isteyen siz değil misiniz? Alın işte, her şeyi 

yararsız ve saçma sapan bir şekilde ve giderek daha çok tüketeceğiz” şeklinde yanıt 

vermektedirler.  
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 “Kitle ve Terörizm” adlı yedinci bölümde yazar, hipergerçek uyum yumağı olan 

kitlelerin artık ele geçirilemeyecek bir noktada bulunduklarından bahsetmektedir. “Çünkü kitle 

diye bir şey yoktur. Bütün iktidarların gelip içinde yok oldukları bu sessiz yığın bir sosyolojik 

bütünlük ya da gerçekliğe sahip değildir. O, iktidarın sırtında taşıdığı bir gölge, içine düştüğü 

dipsiz bir çukur ve bir emme biçimidir. Bunu anlamak yeterlidir.” Terörizm ise kapitalizm 

düşmanı olduğunu iddia eden ancak toplumsala saldıran bir yanlışlıklar toplamıdır. 

Baudrillard’a göre terörizm politik bir eylem olmadığı gibi tarihselliğe de sahip olamayan kendi 

içinde anlamsız ve dövüşken bir noktadır. Sessiz yığınlara saldırıp devrimci uzantıdan mahrum 

olan terörizm temsil edici olmayan tek eylem biçimidir. Diğer yandan terörizmin amacı devletin 

baskıcı yanını ortaya çıkartmak da değildir. Kendisi gibi iktidarların da temsil edememe yönünü 

ortaya çıkarıp devletin sonunu getirmeye neden olur. Kitlelerin körü körüne, saçma ve temsili 

imkânsız karakteri gibi terörizm de temsili imkânsız eylemlerde bulunur. Her ikisi de amacına 

ulaşmaktan uzaktırlar.  

 “Patlayan Sistemler, İçin İçin Kaynayan Sistemler” ve “Ya da Toplumsalın Sonu” isimli 

sekizinci ve dokuzuncu bölümde Baudrillard konuyu toparlamıştır. Sessiz yığınların içinde 

bulunduğu kaynama sürecini hiçbir şey ortadan kaldıramayacaktır. Şiddetli bir şekilde dışa 

vurumla ya da yumuşak bir içe dönüklükle kaynamaya devam edecektir. Nihayetinde de 

modern toplumlar toplumsalı üretenlerin aynı zamanda onu yıkanlar olduğunu fark 

edeceklerdir. Zira “Toplumsal demek, bir hak, gereksinim, hizmet ve bir kullanım değeridir. 

Politik ve karmaşık bir yapısı vardır. Davranışların ve çevrenin yararlılığı üzerine kurulmuştur.” 

Baudrillard, kitlelerin ve toplumsalın kritiğini bu şekilde yaparak eserini tamamlamıştır.  
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ÖZET 

Günümüzde pestisitler ve kimyasal atıklar önemli çevre sorunları arasında yer alan toprak 

kirliliğine sebep olmaktadır. Tarımsal faaliyetler sırasında verimi artırmak amacıyla kullanılan 

pestisitlerin olumlu etkileri olsa da tarımsal alanlara ve hedef olmayan diğer canlılara zarar 

verme potansiyelleri de bulunmaktadır.  

Avermectin sınıfına ait bir insektisit ve antihelmintik ajan olan abamectin, böcek ve akarlarla 

mücadelede yaygın olarak kullanılmaktadır.  Bu çalışmada, abamectinin zebra balığı testis 

dokusu üzerindeki histopatolojik etkileri araştırılmıştır. Bu amaçla, biri kontrol grubu olmak 

üzere dört deney grubuna grubunun (n:5) 96 saat boyunca abamectin maruziyeti sonucunda, 

balıklar yüksek dozda bir anestezik (MS-222, 300 mg/L) ile ötenaziye tabi tutulmuş ve testis 

dokuları çıkarılarak incelenmiştir. Hematoksilen-Eozin boyası kullanılarak hazırlanan testis 

dokusu kesit örnekleri, ışık mikroskobu altında detaylı bir şekilde incelenmiş ve kontrol 

grubuyla karşılaştırılarak histolojik değişiklikler belirlenmiştir. 

Deney sonuçları, abamectin maruziyetinin testis dokusunda genel olarak atrofiye, intertisyel 

alandaki fibrosise, seminifer tübüllerin bütünlüğünde bozulmaya, spermatogenik hücrelerde 

nekroz ve apoptozise, Leydig hücrelerinde hiperplaziye, ileri düzeyde vakuolizasyona ve 

intertisyel alanda bağ dokusu artışı gibi ciddi histolojik hasarlara yol açtığını göstermiştir. 

Ayrıca, intertisyel alandaki kanlanma ve çok çekirdekli gonositlerin varlığı da gözlemlenmiştir. 

Bu bulgular ışığında, abamectinin zebra balığı testis dokusunda ciddi histolojik hasarlara neden 

olduğu, spermatogenez sürecine ket vurduğu sonucuna varılmıştır. Bu çalışma, tarım ilaçlarının 

üreme sistemleri üzerindeki olası ciddi hasarları göz önüne alındığında, bu tür kimyasalların 

kullanım yöntemleri ve sıklığı üzerine daha fazla araştırma yapılması gerektiğini 

vurgulamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Abamectin, Zebra Balığı, Histopatoloji, Toksikoloji, Testis 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Pesticides and chemicals are among the significant environmental issues today, causing soil 

pollution. While pesticides used during agricultural activities have positive effects to increase 

yield, they also have the potential to harm agricultural areas and other non-target organisms. 

Abamectin, an insecticide and anthelmintic agent belonging to the avermectin class, is widely 

used in the fight against insects and mites.  
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This study investigated the histopathological effects of abamectin on zebrafish testicular tissue. 

For this purpose, four experimental groups, including one control group (n:5), were exposed to 

abamectin for 96 hours. The fish were euthanized with a high dose of an anesthetic (MS-222, 

300 mg/L), and their testicular tissues were removed for examination. Testis tissue sections 

prepared using Hematoxylin-Eosin stain were examined in detail under a light microscope and 

compared with the control group to determine histological changes. 

The experimental results showed that exposure to abamectin generally caused severe 

histological damage in the testicular tissue, such as atrophy, fibrosis in the interstitial area, 

disruption in the integrity of the seminiferous tubules, necrosis and apoptosis in spermatogenic 

cells, hyperplasia in Leydig cells, advanced vacuolization, and increased connective tissue in 

the interstitial area. The presence of blood vessels in the interstitial area and multinucleated 

gonocytes was also observed. 

In light of these findings, it has been concluded that abamectin causes serious histological 

damage to zebrafish testicular tissue and disrupts the spermatogenesis process. This study 

highlights the need for further research on the methods and frequency of use of agricultural 

chemicals, considering the potential serious damages to reproductive systems. 

Keywords: Abamectin, Zebrafish, Histopathology, Toxicology, Testis 
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ÖZET 

Günümüzde, dental implantların osseointegrasyon sürecinin tanımlanmasıyla beraber, eksik 

dişler için ideal tedaviler haline gelmiştir. Peri-implant yumuşak doku mimarisi, implant 

yüzeyine Sharpey lif bağlantılarının olmaması nedeniyle doğal dişinkinden farklıdır. Bu temel 

fark dinamik rolden kaynaklanmaktadır,mikro hareketlere izin veren ve hareket eden PDL'nin 

sayesinde mümkündür.D oğal dişlere kıyasla klinik sondalama ve biyofilm penetrasyonuna 

karşı daha az direnç gösterir. Bu nedenle protetik uygulamalarda; ideal estetik sonuçların elde 

edilmesi ve peri-implant doku sağlığının korunması için uygun çıkış profili tasarımı oldukça 

önemlidir. İmplantlar yapıldıktan sonra yumuşak doku çıkış profili düzenlenir ve geçici 

protezlerle yumuşak doku yönlendirmesi yapılır. Yapılacak geçici kronlarda kontur ve 

kontaklar estetik sınırlar,  kret sınırları ve aralarındaki sınırlı alan bu periodonsiyumun içerdiği 

bağ doku sağlığı açısından önemlidir.  

İmplant çevresi dokuların şekillendirilmesinde, Kritik/subkritik alan ve EBK (Estetik biyolojik 

kontur) konseptinde açıklanan bölgelerin her biri, implant abutmentlerinde yeterli çıkış 

profillerinin tasarımında belirli bir işleve sahiptir. Bu bölgelerinin önemini, özel tasarım 

özelliklerini anlamak ve önerilen kılavuzları takip etmek, hem implant destekli geçici 

restorasyonlar hem de daimi implant abutmentleri ile estetik ve biyolojik olarak sağlıklı tedavi 

sonuçlarını kolaylaştırır. Bu derlemenin amacı,   implant üstü protezlerde, peri-implant 

yumuşak doku çıkış profilinin estetik, biyolojik ve fonksiyonel tasarımının değerlendirilmesi 

amacıyla sunulmuştur.  

Anahtar Kelimeler: implant yumuşak doku; çıkış profili;yumuşak doku kaydı 

 

 

ABSTRACT 

Nowadays ,the description of the process of osseointegration of dental implants have become 

ideal replacements for missing teeth. Peri-implant soft tissue architecture is different to that of 

a natural tooth, as a lack of Sharpey's fibre attachments to the implant surface. . This essential 

difference is due to the dynamic role, render possible to the PDL, which allows micro-

movements and moves.  It is less resistant to clinical probing and biofilm penetration than 

natural teeth. For this reason, in prosthetic applications; Appropriate emergence profile design 

is very important to achieve ideal aesthetic results and preserve peri-implant tissue health. After 

the implants  were placed, the soft tissue emergence profile is arranged and soft tissue 

counturing is made with temporary prostheses. In the temporary crowns to be made, the 

contours and contacts, aesthetic boundaries, crest boundaries and the limited space between 

them are important for the health of the connective tissue contained in this periodontium. In the 

counturing of the peri-implant tissues, each of the regions described in the concept of 

Critical/subcritical area and EBK (Aesthetic biological contour) has a specific function in the 

design of adequate emergence profiles in implant abutments. 
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Understanding the importance of these areas, their special design features, and following the 

recommended guidelines facilitates aesthetic and biologically sound treatment results with both 

implant-supported temporary restorations and permanent implant abutments. The purpose of 

this review is to evaluate the aesthetic, biological and functional design of the peri-implant soft 

tissue exit profile in implant-supported prostheses. 

Keywords: implant soft tissue; output profile; soft tissue recording 
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ÖZET 

Protetik diş hekimliğinde implant üstü sabit protezlerde en zorlu  vakalar estetik bölgedeki 

vakalardır. Günümüzde implantların geçici protezler ile immediat yüklenmesi mümkündür. 

Özellikle anterior bölgedeki implantların immediat yüklenemediği zamanlarda ise   geleneksel 

iyileşmeyi beklemek gerekmektedir. İyileşmeyi takiben geçici restorasyonlar hazırlanır. Geçici 

restorasyonlar yardımıyla yumuşak doku şekillendirilebilmektedir. Bu bölgelerin tasarımı diş 

eti marjini seviyesi ve en tepe noktası, labial alveolar profil ve diş eti rengi dahil olmak üzere 

implant çevresi yumuşak doku yapılarını etkileyebilir. Bu iki alanın tanımlanması, yumuşak 

doku konturlarının nasıl işleneceğini netleştirmeye yardımcı olur. İmplantların yerleştirilmesi 

için birçok protokol olduğundan, bunlara karşılık gelen geçici restorasyonların konturlama ve 

üretim tasarımındaki benzerlikleri belirlemek faydalı olacaktır. Geçici kronun konturları ileride 

yapılacak olan daimi protez için önemli olmakla beraber dişetini kritik olarak yönlendirir. 

Dişetinin 1 mm. apikal bölgesi estetik sınır olarak belirlenir ve bu bölge konturları dışbükey 

olarak düzenlenmelidir. İmplant platformunun hemen 1-1.5 mm yukarısı kret bölgesi ise komşu 

dokulara baskı yapmaması açısından düz veya hafif içbükey tasarlanmalıdır. Yapılacak geçici 

kronun konturları ilerde yapılacak daimi implant destekli ptotezin estetik çıkış profilinim çevre 

yumuşak dokularını etkilemektedir.Bu derlemenin amacı klinik uygulamalar için kılavuzlar 

elde etmek amacıyla immediat ve gecikmiş implantlar için yapılan geçici restorasyonlar için  

ideal evaluate konturların oluşturma yöntemlerini değerlendirmektir. 

Anahtar Sözcükler: implant, çıkış profili, implantüstü geçici kron 

 

 

ABSTRACT 

In prosthodontics, the most challenging cases in implant supported fixed prosthesis are the cases 

in the aesthetic region. Today, immediate loading of implants with temporary prostheses is 

possible. Especially when the implants in the anterior region cannot be loaded immediately, it 

is necessary to wait for conventional healing. When implants cannot be loaded immediately, it 

is necessary to wait for conventional healing. After healing, temporary restorations are 

prepared.  With the help of temporary restorations, the soft tissue can be formed. The design of 

these zones can influence the peri-implant soft tissue structures, including the level and zenith 

point, labial alveolar profile and gingival colour. Defining these two areas helps to clarify how 

soft tissue contours are to be processed. Since there are many protocols for the placement of 

implants, it is useful to identify similarities in the contouring and fabrication design of the 

corresponding provisional restorations. The contours of the provisional crown are important for 

the permanent prosthesis and critically orientate the gingiva. The 1 mm apical region of the 

gingiva is defined as the aesthetic border and the contours of this region should be convex.The 

crest area immediately 1-1.5 mm above the implant platform should be designed flat or slightly 
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concave to avoid compression of the neighbouring tissues. The contours of the temporary crown 

will be effected from the aesthetic exit profile and surrounding soft tissues of the implant-

supported fixed partial denture that will be made in the future.The aim of this review is to 

methods of establishing ideal contours for provisional restorations for immediate and delayed 

implants in order to obtain guidelines for clinical practice. 

Keywords: implant, emergence profile, implant supported provisional crown 
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ÖZET 

Kronik ruhsal hastalıklar, bireyin günlük işleyişini ve yaşam kalitesini önemli ölçüde 

etkileyen kalıcı psikiyatrik durumları ifade eder. Bu hastalıklar sıklıkla uzun vadeli tedavi 

gereksinimlerine sahiptir ve önemli sağlık maliyetleri doğurarak sağlık sistemleri ile 

kaynakları etkiler. Bipolar bozukluk, major depresyon, şizofreni gibi hastalıklar kronik ruhsal 

hastalıklardandır. Literatürde ruhsal hastalıkları etkileyen faktörler genel olarak üç grup 

altında incelenmiştir. Bunlar; biyolojik, psikolojik ve toplumsal/çevresel faktörlerdir. 

Biyolojik faktörlerden biri olan duyusal işleme hassasiyeti (DİH), iç ve dış uyaranları 

algılama ve duyu işlemede artmış hassasiyeti içeren bir kişilik özelliğidir. Bu özellik, 

kalıtımsal olduğu gibi ilerleyen yaşla paralel olarakta arttığı kanıtlanmıştır. Yapılan 

çalışmalarda nüfusun %15-20’sinin DİH’e sahip bireyler olduğu bulunmuştur. Desteklenmiş 

bir çocukluk geçmişine sahip DİH’li kişilerin daha yaratıcı ve buna bağlı olarak birçok sosyal 

ve mesleki alanda daha başarılı oldukları, desteğin yetersiz olduğu çocukluk dönemi geçiren 

kişilerin ise sınırlar koymada yetersiz, kendini adamış, duygusal ve zihinsel olarak çabuk 

yorulan, duygularını aşırı tepkisel ya da içe dönük yaşayan, öz güvenleri eksik ve ruhsal 

hastalıklara daha yatkın oldukları bulunmuştur. Depresyon, anksiyete, şizofreni gibi pek çok 

ruhsal hastalıkta yüksek duyusal hassasiyet ve duyusal uyaranlardan kaçınma gibi durumlar 

yaşanırken, hipokondriazis gibi hastalıklarda iç uyaranlara yönelik artmış farkındalık, 

belirtilerin daha yoğun hissedilmesine neden olmaktadır. Belirtilerin yoğunluğunda artma ise 

başetme becerilerinde yetersizliğe, öfke gibi duygu dışavurumlarında artışa neden olmaktadır. 

DİH, ruhsal hastalığı etkileyen bir faktör olduğu gibi hastalığın seyri ve tedavi başarısını da 

etkileyen bir faktördür. Bu nedenle, özellikle psikiyatri ekibinin, hastalarda DİH’i göz önünde 

bulundurması, hastaların duyusal ihtiyaçlarını anlaması ve karşılamasına yardım etmesi ve 

DİH’i etkileyen faktörleri araştırması, hastaların hastalıkla başetmesini kolaylaştırması, 

tedaviye uyumlarını arttırması ve dolayısıyla iyileşmeyi hızlandırması ve nüksleri azaltması 

açılarından oldukça önemlidir. 

Anahtar kelimeler: Kronik ruhsal hastalık, etkileyen faktörler, duyusal işleme hassasiyeti 

 

 

ABSTRACT 

Chronic mental illnesses refer to persistent psychiatric conditions that significantly affect an 

individual's daily functioning and quality of life. These illnesses often require long-term 

treatment and place a significant burden on healthcare systems and resources due to high 

costs. Disorders such as bipolar disorder, major depression, and schizophrenia are considered 

chronic mental illnesses. Factors affecting mental illnesses have generally been studied under 

three categories: biological, psychological, and social/environmental factors. Sensory 
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processing sensitivity (SPS), a biological factor, is a personality trait that involves increased 

sensitivity in perceiving and processing internal and external stimuli. This trait is known to be 

hereditary and increases with age. Studies have shown that 15-20% of the population has SPS. 

Individuals with SPS who have had a supportive childhood are found to be more creative and 

consequently more successful in various social and professional fields. Conversely, those with 

insufficient support during childhood may struggle with setting boundaries, be overly 

devoted, become easily fatigued emotionally and mentally, react excessively or withdraw 

inwardly in emotional situations, lack self-confidence, and are more prone to mental illnesses. 

In various mental illnesses such as depression, anxiety, and schizophrenia, individuals 

experience high sensory sensitivity and avoidance of sensory stimuli, whereas, in illnesses 

like hypochondriasis, increased awareness of internal stimuli leads to a heightened perception 

of symptoms. The increase in symptom intensity can result in deficiencies in coping skills and 

increased expression of emotions such as anger. SPS is a factor influencing mental illness as 

well as the course and treatment outcomes of the illness. Therefore, the psychiatric team 

needs to consider SPS in patients, understand and address their sensory needs, and investigate 

factors affecting SPS. This can facilitate patients' coping with the illness, increase treatment 

adherence, accelerate recovery, and reduce recurrences. 

Keywords: Chronic mental illness, effective factors, sensory processing sensitivity 

 

 

Giriş 

Kronik ruhsal hastalıklar, bireylerin duygu, düşünce ve bilişsel yetilerinde bozulmalara, 

kişilik ve bireysel alışkanlıklarında değişimlere, sosyal ve ekonomik kayıplara yol açan ve 

bireyin günlük işleyişini ve yaşam kalitesini önemli ölçüde etkileyen kalıcı ruhsal bozukluklar 

olarak tanımlanmaktadır (Yıldırım, Nihan, & Cansu, 2017). Bu hastalıklar sıklıkla uzun 

vadeli tedavi gereksinimlerine sahip olmaları ve önemli sağlık maliyetleri doğurmaları 

nedeniyle sağlık sistemleri ile ilgili kaynakları da oldukça etkilemektedir. Bu nedenle, kronik 

ruhsal hastalıkların iyi anlaşılması özellikle de hastalığı ve hastalığın yönetimini etkileyen 

faktörlerin bilinmesinin önemi giderek artmaktadır. 

Literatürde kronik ruhsal hastalıkları etkileyen faktörler genel olarak üç grup altında 

incelenmiştir. Bunlar; biyolojik, psikolojik ve toplumsal/çevresel faktörlerdir. Duyusal işleme 

hassasiyeti (DİH), ruhsal hastalıkları etkileyen biyolojik faktörlerden biri olarak 

değerlendirilmektedir. DİH, iç ve dış uyaranları algılama ve duyu işlemede artmış hassasiyeti 

içeren bir kişilik özelliği olarak tanımlanmaktadır (Aron, 2021). Özellikle, DİH’in kalıtımsal 

olarak aktarılabilen bir mizaç özelliği olduğu bilimsel çalışmalarla kanıtlanmıştır (Aron & 

Aron, 1997). DİH, ruhsal hastalığı etkileyen bir faktör olduğu gibi hastalığın seyri ve tedavi 

başarısını da etkileyen bir faktördür. Bu nedenle, özellikle psikiyatri ekibinin, hastalarda 

DİH’i göz önünde bulundurması, hastaların duyusal ihtiyaçlarını anlaması ve karşılamasına 

yardım etmesi ve DİH’i etkileyen faktörleri araştırması, hastaların hastalıkla başetmesini 

kolaylaştırması, tedaviye uyumlarını arttırması ve dolayısıyla iyileşmeyi hızlandırması ve 

nüksleri azaltması açılarından oldukça önemlidir. Bu derleme bildiride kronik ruhsal 

hastalıklar ve etkileyen faktörler, DİH’in tanımı ve özellikleri ve kronik ruhsal hastalıklar ve 

DİH ilişkisi ele alınmıştır.  

 

Kronik Ruhsal Hastalıklar Ve Etkileyen Faktörler 

 

Tarih boyunca insanlar ruhsal hastalıkların nedenlerini anlamaya ve açıklamaya çalışmışlar. 

Bilimsel araştırmanın olmadığı çağlarda bu hastalıklar, birçok kişi tarafından kötü ruhlar ve 

şeytani güçlerin bir sonucu olarak görülürken, daha modern açıklamalar biyolojik, psikolojik 

ve toplumsal/çevresel faktörlere ve bunların etkileşimine odaklanmıştır. İnsanların yaşadığı 
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ruhsal sıkıntı ve hastalıklara neden olan faktörleri ve altta yatan nedensel ilişkileri anlamak ise 

oldukça güçtür. Ancak ruhsal hastalıkları açıklarken kullanılan yaklaşımlar bu hastalıkların ne 

şekilde kavramsallaştırılacağı, değerlendirileceği, önlenebileceği ve tedavi edileceği 

konusunda yol gösterici olmaktadır. 

Literatürde kronik ruhsal hastalıkları etkileyen faktörler üç başlık altında toplandığı 

görülmektedir. Bunlarda ilki biyolojik faktörlerdir. Ruhsal hastalıkların gelişiminde ve 

tedavisinde temel bir rol oynayan biyolojik faktörler, genetik, beyin yapısı ve işlevindeki 

bozukluklar, hormonal değişiklikler, nörotransmitterlerdeki bozukluklar ve mizaç 

özellikleridir (Sadock, Saddock, & Ruiz, 2022). Kronik ruhsal hastalıkları etkileyen 

faktörlerden bir diğeri psikolojik faktörlerdir ve psikolojik faktörleri temel alan teoriler 

oldukça çeşitlidir. Bu faktörler genel olarak erken yaşam dönemleri ve deneyimleri, 

öğrenilmiş davranışlar, bilişsel süreçler ve bunların etkileri, olumsuz ebeveyn tutumları ve 

travmatik deneyimlere odaklanmaktadır. Psikolojik faktörler, hastalığın ortaya çıkması kadar, 

hastalık semptomları ve tedavi süreci içinde oldukça önemlidir. Bireyin içinde doğup 

büyüdüğü çevre ve toplumda, bireyin ruh sağlığını önemli ölçüde etkileyen faktörlerden bir 

diğeridir. Bireyin yaşadığı çevrenin fizik koşulları, bu koşullarda meydana gelen ani 

değişiklikler (deprem gibi), göçler, olumsuz yaşam koşulları gibi faktörler bireylerin ruh 

sağlığını etkileyebilen çevresel faktörler olarak sayılabilir (Amerikan Psikiyatri Birliği, 2013; 

Sadock ve ark., 2022).  

Çoğu ruhsal hastalık, genetik miras ve çevresel maruziyetin bir kombinasyonundan 

kaynaklanır; hem genleri hem de çevreyi içeren faktörler etkilidir. Şizofreni, bipolar bozukluk 

ve depresyon gibi bozukluklar genellikle ailevi desenler sergiler ve tanı geçmişi olan aile 

bireylerinde hastalık riskini artırır. Riskle ilişkilendirilen genleri miras almayan bireylerde 

bile, doğum sonrası genetik değişiklikler meydana gelebilmekte ve genetik mutasyonlar 

yoluyla ruhsal hastalıkların gelişimine katkıda bulunabilmektedir (Stoewen, 2022). Kronik 

ruhsal hastalıkları etkileyen faktörlerin hiçbirisi tek başına ruhsal hastalıkları anlamamız için 

yeterli değildir. Bu yüzdendir ki günümüzde pek çok araştırmacı ve klinisyen sağlıklı olma 

halini ve hastalıkları açıklarken biyo-psiko-sosyal modeli kullanmaktadır. Bu modelin 

kullanımı da ruhsal hastalıkları daha bütüncül olarak anlamamızda bize rehberlik edecektir. 

 

Duyusal İşleme Hassasiyeti 

 

DİH, Aron ve Aron (1997) tarafından çok sayıda araştırma bulguları doğrultusunda 

geliştirilen, temel olarak bireylerin fiziksel ve sosyal çevrelerindeki hem içsel hem de dışsal 

kaynaklı uyaranları algılama, yorumlama ve bunlara tepki verme yetilerindeki hassasiyet 

olarak tanımlanan ve  kalıtımsal olarak aktarılan bir mizaç özelliği olarak tanımlanmaktadır. 

DİH aynı zamanda, bireylerin kalıtımsal varyasyonları ile çevre arasındaki etkileşimlerden 

etkilenerek şekillenir. Burada bireylerin uyaranlar karşısındaki duyarlılık düzeyi, hem genetik 

faktörlerden kaynaklanan plastisiteye hem de çevresel etkenlere bağlıdır. Bu nedenle, farklı 

insanların çeşitli çevresel koşullara farklı şekillerde tepki vermesi ve bu faktörlerin ruhsal 

sağlık ve duyarlılık üzerindeki etkisi çeşitli endofenotipik özelliklerin gelişimine katkıda 

bulunmaktadır (Aron & Aron, 1997; Naumann, Acevedo, Jagiellowicz, Greven, & Homberg, 

2020). 

Beyin, çevreden gelen duyusal uyaranları duyusal bir yol aracılığıyla ayırt eder. Duyusal 

reseptörlerden gelen uyaranlar, sinir lifleri aracılığıyla sinir sinyallerine dönüştürülür. Bu sinir 

sinyalleri, beyine nöronlar boyunca ilerler. Yolda, bu sinyaller, belirli duyusal bölgelerdeki 

nöronlara iletilir ve işlenir. Beyinde, bu duyusal bilgilerin işlenmesi ve yorumlanması 

genellikle birçok beyin bölgesi arasında gerçekleşir. İşlenen duyusal bilgiler, uyaranın türü ve 

yoğunluğuna göre yorumlanır ve anlamlandırılır. Anlamlandırılmış algılara duygu ve davranış 
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olarak tepkiler oluşturulur. DİH, bu sürecin daha hassas çalışmasından kaynaklanmaktadır ve 

tamamen bireye özgüdür (Acevedo, 2020).  

Toplumdaki bireylerin aşırı hassas olanlar ve olmayanlar olmak üzere iki kategoriye ayrıldığı 

ve görece yüksek DİH’e sahip bireylerin toplumun yaklaşık %15-20’sini oluşturduğu 

görülmüştür. Özellikle toplumun az bir kesiminde görülen bu mizaç özelliğini duyusal 

işlemleme bozukluğu ile karıştırmamak gerekmektedir. Duyusal işlemleme bozukluğu, duyu 

organları ile algılanan uyaranların algılama, ayırt etme ve düzenleme işlemlerindeki 

yetersizlik olarak tanımlanan nörolojik bir bozukluktur. Ancak DİH, bilişsel süreçlerin 

bilinenden daha hassas çalışmasından kaynaklanmaktadır (Şengül İnal & Sümer, 2018).  

Aron ve Aron (1997) DİH’in dört temel özelliğine vurgu yapmıştır. Bunlardan ilki işlemleme 

sürecinin derinliğidir. Derin işlemleme süreci yaşayan kişiler, fark etmesi zor bir değişiklik ile 

karşılaştıklarında daha dikkatli davranır ve değişikliğin niteliği ile ilgili daha kesin ve doğru 

tahminlerde bulunurlar. DİH’in temel özelliklerinden bir diğeri aşırı uyarılmadır. Aşırı 

uyarılma yaşayan kişiler, başkalarının fark edemedikleri ince ayrıntıları algılar ve derin 

işlemleme özelliklerinden dolayı hızlı bağlantı kurup, sonucu görebilirler. DİH’in bir diğer 

özelliği ise empati ve duygusallıktır. Bu özelliğe sahip olan bireylerin, sadece başkalarının 

nasıl hissettiği konusunda fikirleri yoktur, tam olarak karşısındaki gibi hissederler. 

Başkalarına yardım etme güdüleri oldukça yüksektir ve bu yardım etme isteği kişinin kendi 

ihtiyaçlarının önüne geçebilir. DİH’in temel özelliklerinden sonuncusu duyarlı algılamadır ve 

bu kişiler karşıdakinin ihtiyaçlarını belirleme konusunda daha başarılı olan kişilerdir (Aron ve 

Aron, 1997; Aron, 2021). 

Desteklenmiş bir çocukluk geçmişine sahip DİH’e sahip kişilerin daha yaratıcı ve buna bağlı 

olarak birçok sosyal ve mesleki alanda daha başarılı oldukları bilinmektedir. Buna ek olarak, 

desteğin yetersiz olduğu çocukluk dönemi geçirenlerde ise sınırlar koymada yetersiz, kendini 

adamış, duygusal ve zihinsel olarak çabuk yorulan, duygularını aşırı tepkisel ya da içe dönük 

yaşayan, öz güvenleri eksik ve ruhsal hastalıklara daha yatkın oldukları bulunmuştur  (Aron 

ve Aron, 1997).  

 

Kronik Ruhsal Hastalıklar ve Duyusal İşleme Hassasiyeti  

 

DİH, %47'si genetik faktörlere dayanabilen, orta derecede kalıtımlı bir kişilik özelliğidir. 

Düşük duyu eşiği (ince dış uyarıcılara duyarlılık), kolayca uyarılabilirlik (iç ve dış 

uyarıcılardan kolayca etkilenme) ve estetik duyarlılık (estetik deneyimler ve olumlu uyarıcılar 

için açıklık ve zevk) ile karakterize edilir. DİH, yüksek stres düzeyleri, sağlıkla ilgili fiziksel 

semptomlar, kötü stres yönetimi, büyük iş memnuniyetsizliği, kaygı, depresyon, aleksitimi ve 

otizm spektrum bozukluk özellikleri ile ilişkili bulunmuştur (Stoewen, 2022). Araştırmalar, 

DİH’i yüksek olan bireylerin daha çok ruhsal problemler yaşadığını ortaya koymuştur 

(Eşkisu, Ağırkan, Çelik, Yalçın, & Haspolat, 2022). DİH’in temel olarak çalışıldığı konuların 

başında stres ve anksiyete gelmektedir ve DİH’i yüksek olan bireylerin anksiyete düzeyinin 

de yüksek olduğu bulunmuştur. Eşkisu ve arkadaşları tarafından yapılan bir araştırmada, 

depresyon, anksiyete, stres ve DİH arasında pozitif yönlü bir ilişki olduğu bulunmuştur 

(Eşkisu ve ark., 2022). Hofmann ve arkadaşları tarafından yapılan sosyal anksiyete bozukluğu 

olan bireylerde DİH’i inceleyen bir araştırmada ise, DİH’in utangaçlık, zararı önleme ve 

agorafobik kaçınma ile yüksek derecede ilişkili olduğunu saptanmıştır (Hofmann ve Bitran, 

2008). 

Kronik ruhsal hastalıklar ve DİH ilişkisini araştıran araştırmalarda ele alınan hastalıklardan 

bir diğeride depresyondur. Literatürde bu konuda çelişkili bulgular vardır. Bazı araştırmalarda 

DİH ve depresyon arasında bir ilişki bulunmamasına rağmen bazılarında anlamlı bulgulara 

rastlanılmıştır. Liss ve arkadaşları (2005) tarafından yapılan bir araştırmada, DİH’in 
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depresyon ile ilgili bir risk faktörü olabileceği bildirilmiştir (Liss, Timmel, Baxley, & 

Killingsworth, 2005).  

Literatürde şizofreni ve DİH ilişkisini araştıran sınırlı sayıda araştırmalarda görülmektedir ve 

şizofreni tanılı hastalarla yapılan bir araştırmada, DİH ve şizofreninin pozitif belirtileri 

arasında bir bağlantı olduğu bildirilmiştir (Weilnhammer ve ark., 2020). 

DİH, kronik ruhsal hastalığın seyrinde, belirtilerin şiddetinde ve iyileşmede de oldukça 

önemli bir yere sahiptir (Pfeiffer, Brusilovskiy, Bauer, & Salzer, 2014; Tekaüt, 2019). 

Depresyon, anksiyete, şizofreni gibi ruhsal hastalıklarda DİH, var olan semptomların 

şiddetlenmesine ve hastaların sosyal ortamlardan kaçınmasına yol açmasıyla iyileşmeyi ve 

sosyal yaşam kalitesini de olumsuz olarak etkilediği bildirilmiştir. Benzer şekilde, 

hipokondriazis ve panik atak gibi hastalıklarda artmış hassasiyet, bedensel duyumların 

anormal bir şekilde fark edilmesine yol açarak hastalığın seyrini etkilemektedir (Paquet, 

Calvet, Lacroix, & Girard, 2022). 

 

Sonuç 

 

Bir mizaç özelliği olan DİH’in ağırlıklı olarak anksiyete, depresyon, stres ve bazı ruhsal 

bozukluklarla ilişkili olduğu, ruhsal hastalıkların seyrini, belirtilerin şiddetini ve dolaylı 

olarak iyileşmeyi etkilediği bu alanda yapılan sınırlı sayıdaki araştırmalarda görülmüştür. Bu 

nedenle, özellikle psikiyatri ekibinin, kronik ruhsal hastalıklar ve hastalıkların yönetiminde 

DİH’i göz önünde bulundurması ve incelemesi, ekibin DİH’in farkında olarak hastalarının 

duyusal ihtiyaçlarını ve hassasiyetini tanıması ve tedavi ve bakım sürecinde bu faktörü göz 

önünde bulundurması, hastaların hastalıkla başetmesini kolaylaştırması, tedaviye uyumlarını 

arttırması ve dolayısıyla iyileşmeyi hızlandırması ve nüksleri azaltması açılarından oldukça 

önemlidir. 
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ABSTRACT 

Purpose: The purpose of this review study was to assess the aspects of senior people's healthy 

aging and the contributing elements. 

Method: Google Scholar, Pubmed, Web of Sciences and Academic Search Complete 

(EBSCOHOST) databases were used for literature search using " 'older individuals, old age, 

healthy aging, determinants of healthy aging' " and articles published between 2015-2024 were 

included in the review. 

Findings: The global and national advancements in health care have made it possible for the 

number of elderly people to rise both numerically and proportionately. People's interpersonal 

connections deteriorate as they get older, which leads to a reduction in social, physical, and 

cognitive abilities. The definition of healthy aging is when people embrace their aging, take 

care of their needs, and keep making contributions to society. The primary areas where the 

factors influencing good aging are explored are the physical, spiritual, and social domains that 

the World Health Organization highlights in its definition of health. Research has indicated that 

the primary determinants of healthy aging in older adults are their diet, physical activity, 

psychological well-being, and social interactions, as well as their smoking and alcohol intake. 

Conclusion: Therefore, it would appear that aspects of the elderly's physical, spiritual, and 

social lives are significant predictors of healthy aging. The protection of senior people's health 

will be guided by the identification of elements that contribute to good aging. In this context, 

screening and follow-up for senior citizens in primary care settings, as well as the 

implementation of intervention programs that promote healthy aging, are advised. 

Keywords: Older Individuals, Old Age, Healthy Aging, 

 

INTRODUCTION 

Developments in the field of health in the world and our country have paved the way for a 

numerical and proportional increase in the elderly population (TÜİK, 2018; WHO 2021). Old 

age is defined as a period of decline in cognitive, physical, and social areas, leading to a 

decrease in interpersonal relationships (Tekin et al., 2016). The increase in the number of years 

spent with diseases with age may adversely affect the increased sensitivity and functionality of 

individuals in daily life activities (Kapucu & Ünver, 2017). Therefore, it is necessary to support 

the independent role of older people by improving their life activities (Abdi et al., 2019). In this 

respect, it will be important to evaluate the healthy ageing levels of older people and to examine 

the factors affecting healthy ageing. 

Healthy ageing is defined as the acceptance of the ageing process by individuals, meeting their 

needs and continuing to contribute to the society around them (Yeung et al., 2021). In addition, 

there are similar definitions such as the absence of physical problems in older people, 

maintenance of functional capacity, optimal level of participation in social, economic, and 

cultural activities (Addo et al., 2024). For healthy ageing, studies that examine individuals' 

disease or disability status and the confounding variables that contribute to healthy ageing 

present different determinants that contribute to healthy ageing (Yeung et al., 2021; Park et al., 

2018). Internal and external factors affecting healthy ageing, especially at older ages, are 
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considered as important determinants in the active/successful ageing process (Sgarbieri, & 

Pacheco 2017). While Hornby-Turner et al. (2017) took personal, social, economic, and 

environmental factors as intrinsic and extrinsic factors for healthy ageing, Lara et al. (2013) 

addressed physiological/metabolic health, physical ability, cognitive function, social well-

being, and psychological well-being. In different studies in the literature, three main points are 

emphasised in addressing healthy ageing and the variables affecting the physical, mental, and 

social areas (Cherry et al., 2016; Seah et al., 2019). In this context, examining healthy ageing 

and the factors affecting it in these three areas will be important for the broader evaluation of 

healthy ageing of older people and the development of interventions for these areas. This review 

was conducted to evaluate the dimensions and influencing factors of healthy ageing in older 

people more comprehensively. 

 METHOD 

In this study, literature search was conducted in Google, Google Scholar, PubMEd, Academic 

Search Complete (EBSCOHOST) and Web of Sciences databases using the keywords "Older 

People, Old Age, Healthy Ageing, Determinants of Healthy Ageing". English and Turkish 

articles published between 2015 and 2024 and whose full text was accessed were analysed. 

FINDINGS 

Maintaining physical capacity is especially important to support healthy ageing in older people 

(Kuh et al., 2014). Appropriate lifestyle changes to protect and maintain physical, mental, and 

social health at an early age support the healthy ageing process (Bhandari, & Paswan, 2021; 

Hamdan et al., 2021). Especially for the process of healthy ageing, it is recommended that the 

goals and objectives in the life of older people should be reviewed continuously for certain 

periods. In this context, it is necessary to carry out comprehensive geriatric assessment and 

health checks of older people, to take precautions against diseases at an early stage, to address 

physical, mental, and social conditions and the determinants affecting them in the healthy 

ageing process (Pressman et al., 2020).  

Physical health, which is an indicator that the body is functioning normally and as it should, is 

a dimension of total well-being. Nutrition, which is an important determinant of physical health, 

is seen as an important variable that affects health in old age and requires early intervention 

(Mastronuzzi & Grattagliano 2019). Studies have shown that diet is among the modifiable risk 

factors for preventing age-related diseases and maintaining current health status for active 

ageing (Leslie, & Hankey, 2015; Mastronuzzi & Grattagliano 2019). Healthy nutrition is seen 

as a key lifestyle factor in optimising the health of older people and maintaining cognitive, 

sensory, and psychological well-being. Therefore, the importance of healthy nutrition and 

dietary patterns for ageing in the maintenance and preservation of functional independence in 

older people is emphasised (Bojang & Manchana, 2023). In the example of a long-term study 

conducted in Japan, the intrinsic capacity variable for the healthy ageing process was 

considered. It has been shown that elderly people who adhere to dietary patterns rich in 

fruits/vegetables and protein have increased intrinsic capacity, but a diet high in sugar and fat 

has been associated with low intrinsic capacity (Huang et al., 2021). In addition, the 

Mediterranean Diet, Okinawan Diet, and Dietary Approaches to Stop Hypertension have 

proven to be effective interventions on elderly health. In a cohort study of 6308 older people 

evaluated for 11.7 years, adherence to a "fruit" diet was positively associated with successful 

ageing, whereas adherence to a meat/fat diet was inversely associated with successful ageing 

(defined as the absence of major chronic diseases) (Hodge et al., 2014). This evidence supports 

the effects of healthy dietary patterns on healthy ageing in individuals. In the literature, in 

addition to nutrition in factors affecting health for the protection and maintenance of physical 

health in older people, there are also studies on increasing participation in exercise and physical 

activity with sufficient intensity (Boutros et al., 2019; McPhee et al., 2016). It is also 

emphasised that managing different chronic health problems (diabetes, high blood pressure, 
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depression, high cholesterol, etc.), medications, stopping substance abuse, adequate sleep and 

being physically active are important variables affecting health in older people, which will 

affect physical health and the other two areas (mental, social) (Park et al., 2018; Michel et al., 

2016). Physical health and its determinants have a significant impact on the health status of 

older people and interventions to address them are essential for healthy ageing.  

It is known that another important variable that is a determinant of health and affects healthy 

ageing in older people is mental/cognitive determinants (Sánchez-Izquierdo, & Fernández-

Ballesteros, 2021). Age is considered to be an important risk factor for cognitive impairment, 

and brain atrophy decreases with increasing age and decreases executive functions. Chronic 

diseases (hypertension, diabetes, CV system diseases, etc.), especially in older people, have 

been shown to affect elderly health by reducing overall cognitive function, including memory, 

executive function, orientation, and other cognitive areas (Abud et al., 2022; Bezdicek et al., 

2021). In the literature, there are studies examining the relationship between sociodemographic 

characteristics and health behaviours on cognitive factors in older people (Sánchez-Izquierdo, 

& Fernández-Ballesteros, 2021; Abud et al., 2022). Depression is one of the important health 

factors affecting elderly health with decline in cognitive functions, while poor 

sociodemographic characteristics (gender, economic status, education level) are reported to be 

associated with cognitive decline (Chino et al., 2022). In addition, negative health-related 

behaviours such as physical inactivity, smoking/alcohol use and increased body mass index are 

associated with rapid cognitive decline (Harithasan et al., 2020). In studies, health behaviours 

such as activities of daily living, walking difficulties, etc., which are included in physical 

functionality, have been found to be related to cognitive function in older people and are among 

the variables affecting health (Forte, et al., 2019; Sánchez-Izquierdo, & Fernández-Ballesteros, 

2021). As a result of the study conducted by Kim and Park (2017) in order to determine the 

factors affecting cognitive functions in older people according to gender, it was determined that 

age, education, social activities, current disease status, alcohol use had effects on cognitive 

function through interaction with gender. As a result of the study conducted by Kim et al. (2017) 

to determine the factors affecting cognitive function on elderly people in Korea, it was 

concluded that older people with low cognitive function were more likely to smoke, have high 

body mass index, have high level depressive symptoms, while regular eating behaviour and 

being physically active were negatively affected by decreased cognitive function.   

Mental health is another important factor in the creation and maintenance of functional capacity 

leading to well-being in old age (Bužgová et al., 2024). According to the World Health 

Organisation, mental health is defined as a state in which individuals are able to cope with the 

stress of life, contribute to society by working productively, and realise their own potential 

(WHO Source to be added). Hoisington et al. (2019) mentioned that mental health included 

emotional and social well-being components. It is known that the well-being of psychological 

factors such as problem-solving, intelligence, cognitive status is also a strong indicator of 

healthy ageing (Ünalan, 2012; Coll, 2019). According to studies and the Global Burden of 

Disease Study (2015), it is stated that depression, anxiety, or diseases that reduce activities of 

daily living (CVD, diabetes, hypertension, etc.) are associated with mental health problems that 

will affect healthy ageing, especially among older people. Changes in older people's individual 

behaviours, especially in the environment, social communication, access to green space and 

physical inactivity, have an impact on their mental well-being, potentially affecting healthy 

ageing. It has also been shown that psychological factors such as self-esteem, self-achievement 

and ego integrity significantly determine the outcome of healthy ageing in older people (Han et 

al. 2015). In particular, the inability of older people to defend against environmental obstacles 

with reduced performance leads to stress. Psychological interventions are known to help older 

people to improve and maintain health for the healthy ageing process in which individuals are 

expected to adopt beneficial behaviours at every stage (Chan et al., 2021). In this context, the 
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importance of supporting the elderly by ensuring healthy ageing and reducing social isolation 

and loneliness for positive mental health is also emphasised. Social isolation and loneliness can 

lead to health problems such as cognitive decline, anxiety, depression, heart disease and obesity, 

which are barriers to healthy ageing in older people (Evans et al., 2019). On the contrary, studies 

have shown that older people who engage in productive activities with others and do not feel 

mentally/socially deficient live longer, have better moods and age healthily (Evans et al., 2019; 

Couitin et al., 2017). Successful social relationships need to be maintained in old age in order 

to maintain mental health. Good interpersonal relationships of individuals in the process of 

healthy ageing are associated with more participation in desired health behaviours and have 

positive effects on cognitive and physical functioning. Not living alone, living in close 

proximity to family members and having easy access to social support systems in case of 

emergencies positively affect healthy ageing (Suthutvoravut et al., 2019).  

CONCLUSION 

In the studies in the literature, physical activity, nutrition, cognitive function, mental/social 

well-being, and the conditions affecting them are considered as factors affecting healthy ageing. 

In addition, the results of the studies examined in the literature show that functionality is 

important in the continuity and maintenance of well-being in advanced age periods. In this 

direction, determining the factors affecting healthy ageing will be a guide in protecting and 

improving the health of older people. In this respect, it is recommended that screening and 

monitoring of older people should be carried out in primary health care services and 

intervention programmes to support healthy ageing should be implemented. 
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ÖZET 

Annelerin konfor düzeylerini arttırmak, iyileşme süreçlerini hızlandırmak ve doğum sonrası 

yaşadıkları ağrıya bağlı meydana gelecek komplikasyonları önlemek için, ağrının yönetimi çok 

önemlidir. Birden fazla sebebe bağlı olarak, duyu ve çok çeşitli duyguların etkisiyle vücudun 

farklı bölümlerinde hissedilen ağrı, bireyi rahatsız ederek çözüme kavuşturmak için farklı 

arayışlara yönlendirir. Bu arayışlar neticesinde sezaryen sonrası ağrının yönetiminde 

farmakolojik ve nonfarmakolojik yöntemler kullanılmaktadır. İlaç dışı kullanılan tüm tedaviler 

nonfarmakolojik tedavi yöntemleri olarak tanımlanmaktadır. Farmakolojik yöntemler yanlızca 

somatik ağrıların tedavisinde kullanılırken, nonfarmakolojik yöntemler ağrının bilişsel, duyusal 

ve davranışsal boyutlarının tedavilerinde kullanılır. Nonfarmakolojik yöntemler annelerin 

rahatlamasını ve ağrılarını minimum şekilde hissetmelerini sağlayan, herhangi bir ilaç 

kullanımı olmayan, invaziv işlem içermeyen, olası komplikasyon riskinin daha az, 

uygulanabilirliği daha kolay ve düşük maliyet gerektirdiği için günümüzde yaygın olarak 

kullanılan uygulanmaktadır. Sezaryen doğum sonrası ağrı yönetiminde nonfarmakolojik olarak 

uygulanan alternatif uygulamalar içerisinde, masaj, akupresur, refleksoloji, aromaterapi, müzik 

terapi, fitoterapi, hipnoz vb., yöntemler bulunmaktadır. Bu yöntemlerin her birinin etkilediği 

alanların değişmesiyle birlikte, dört teknikte ele alınırlar. Bu teknikler, mental-zihinsel 

uyarılma, gevşeme ve rahatlama, solunum ve tensel uyarılmaya dayanan yöntemlerdir. 

Hemşireler tarafından sezaryen sonrası yaşanan ağrının giderilmesinde hasta memnuniyeti ve 

maliyetin azaltılması açısından bütünleşik tedavi yöntemlerinin kullanılması önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Sezaryen, ağrı, nonfarmakolojik yöntemler 

 

 

Abstract 

Pain management is very important to increase mothers' comfort levels, accelerate their healing 

process, and prevent complications that may arise due to postpartum pain. Pain felt in different 

parts of the body, due to more than one reason and under the influence of sensations and a wide 

variety of emotions, disturbs the individual and leads him to seek different solutions to find a 

solution. As a result of these searches, pharmacological and non-pharmacological methods are 

used in the management of post-cesarean pain. All non-drug treatments are defined as non-

pharmacological treatment methods. While pharmacological methods are used only in the 

treatment of somatic pain, non-pharmacological methods are used in the treatment of cognitive, 

sensory and behavioral dimensions of pain. Non-pharmacological methods are widely used 

today because they allow mothers to relax and feel minimal pain, do not require any medication, 

do not involve invasive procedures, have less risk of possible complications, are easier to 

implement and require lower costs. Alternative non-pharmacological applications for post-

cesarean birth pain management include massage, acupressure, reflexology, aromatherapy, 
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music therapy, phytotherapy, hypnosis, etc. They are discussed in four techniques, with the 

areas affected by each of these methods changing. These techniques are methods based on 

mental stimulation, relaxation and relaxation, respiratory and physical stimulation. It is 

recommended that nurses use integrated treatment methods to relieve pain after cesarean section 

in terms of patient satisfaction and reducing costs. 

Key Words: Caesarean section, pain, nonpharmacological methods 
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ÖZET 

Osteoartriti (OA),genç veya yaşlı farketmeksizin milyonlarca insanda görülebilen artritin 

şeklidir ve kişilerin ciddi oranda yaşam kalitesini düşürmektedir. Kişilerde yaş  ilerledikçe 

eklem bölgelerinde hasar oluşma riski de yükselir. Bunlara ek olarak, menapoz, diyabet ve 

inflamasyonu önleyici tedavilerin kıkırdak yapısını zayıflattığı ve kıkırdağı daha kırılgan bir 

hale getirdiğinide  ceşitli araştırmalarda rastlamaktayız. Hasarın tedavisinde kıkırdak, kemik 

ve kıkırdak-kemik ara yüzeyinin fiziksel ve kimyasal özellikleri göz önünde 

bulundurulmalıdır. OA’de, klinikte kullanılan geleneksel yöntemler ya da ileri doku 

mühendisliği yöntemleri ile geçici tedavi sağlanmaktadırlar. Bu tedavi yöntemlerinden biri 

hyaluronik asit (HA) ile çapraz bağlanmış hidrojeli intra-artiküler enjeksiyon ile hastalara 

enjekte ederek ağrıların giderilmesi ve bölgede doku onarımı hedeflenir. Bir süre ağrıları 

hafifletsede etkinliğinin uzun süre sürdürememesi nedeniyle geçici bir tedavi yöntemi 

olmakla sınırlıdır. Bu sebeple çalışmamızda kemik onarımında yüksek verimliliğe sahip ve 

çok tercih edilen polimetakrilat ile hyaluronik asit çapraz bağlı hidrojel üretilmişitir. Böylece 

HA çapraz bağlı hidrojele polimetakrilat eklenerek  çabuk degrede olmayan  ,biyouyumluğu 

yüksek ,uzun ömürlü ve bölgede onarım gerçekleştirerek kalıcı tedavi sağlaması 

düşünülmüştür. Yapılan çalışmalar sonucunda MTT , in vivo testleri ,histolojik boyamaları 

yapılarak biyolojik etkinliklerine bakıldı. FT-IR ,degredasyon , viskosite testleri ile 

karakterize edildi. Sonuç olarak sitotoksisite testleri ve diğer fiziksel testler polimetakrilat 

hyaluronik asit çapraz bağlı hidrojelin uzun süre dayanıklı ve yüksek hücresel canlılığa sahip 

olduğu yeni tedavi yöntemi olarak başvurulabilecek bir biyomateryal olduğunu 

göstermektermiştir. Bildiride analiz ve yöntemler daha ayrıntılı olarak aktarılacaktır. Ayrıca 

çalışmamız gelecekte yapılacak bu tür çalışmalara ışık tutacaktır. 

Anahtar Kelimeler: polimetakrilat, osteoartritik, deri altı, hyaluronik asit, biyouyumluluk 
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ABSTRACT 

Osteoarthritis (OA) is a form of arthritis that affects millions of people, regardless of 

whether they are young or old, and severely limits people's quality of life. The risk of joint 

damage increases with age. We have also found in various studies that menopause, 

diabetes and anti-inflammatory treatments weaken the cartilage structure and make the 

cartilage more fragile. When treating damage, the physical and chemical properties of 

cartilage, bone and the cartilage-bone interface should be taken into account. Temporary 

treatment of OA is done with traditional methods used in the clinic or with advanced tissue 

engineering methods. One of these treatment methods is the intra-articular injection of 

hydrogel cross-linked with hyaluronic acid (HA) to relieve pain and repair the tissue in the 

area. Although it relieves pain for a while, it is only a temporary treatment method as its 

effectiveness does not last long. For this reason, a hydrogel cross-linked with 

polymethacrylate and hyaluronic acid was prepared in our study, which has high efficiency 

and is very popular in bone repair. By adding polymethacrylate to the cross-linked HA 

hydrogel, it is believed that it does not degrade quickly, has high biocompatibility, is long-

lasting and enables permanent treatment by repairing the area. As a result of the studies, 

MTT, in vivo tests and histological staining were performed and their biological activities 

were investigated. It was characterized by FT-IR, degradation and viscosity tests. As a 

result, the cytotoxicity tests and other physical tests showed that the hydrogel cross-linked 

with polymethacrylate and hyaluronic acid is a biomaterial that has a long shelf life and 

high cellular viability and can be used as a new treatment method. The analysis and 

methods are explained in more detail in the article. Our study also sheds light on future 

studies of this kind. 

Keywords: polymethacrylate, osteoarthritic, subcutaneous, hyaluronic acid, biocompatibility 

 

 

GİRİŞ 

Osteoartriti (OA), en sık görülen artritin şeklidir.Küresel çapda kronik ağrı ve sakatlık 

nedenleri arasında yaklaşık 302 milyon  insanı etkiler ve yaşam kalitelerini önemli ölçüde 

bozar. Hem kıkırdağı hem de eklemin, kemik ve yumuşak dokularını etkileyen, eklemdeki 

dokuların zamanla parçalandığı vea yapılarında değişiklik olması durumunda ortaya çıkan 

dejeneratif bir eklem hastalığıdır. Eklem kıkırdağı ,kendini yenileme kapasitesi oldukça 

sınırlıdır [1]. Eklemdeki yumuşak doku hasarı ilerledikçe ağrı, şişlik ve eklem hareket kaybı 

gelişir ve kişilerde yaşam kalitesinin düşmesine neden olur. Genç veya yaşlı farketmeksizin 

milyonlarca canlıda görülebilen bir artritin şeklidir.En sık etkilenen eklemler el, diz, kalça, 

boyun, alt sırt eklemleridir [2]. OA sebebiyet veren durumlar yaşlanma, aşırı kilolu olma 

durumu veya obez olmak, eklemde yaralanma, ameliyat öyküsü,  eklemin tekrarlayan 

hareketleriden kaynaklanan aşırı kullanım, eklem gelişiminde bozukluk, ailede osteoartrit 

öyküsü, birde bunların yanında menapoz, diyabet ve inflamasyonu önleyici tedavilerin 

kıkırdak yapısını zayıflatır ve kıkırdağı daha kırılgan bir hale getirir [3]. 

OA tedavinin amacı, eklemlerdeki ağrıyı, sertliği, şişliği gidermek ve bölgede doku onarımını 

sağlayarak eklemin normal işlevini sürdürmesi hedeflenir. Tedavi yöntemleri olarak ağrı 

kesici ilaçlar ,kayganlaştırıcı jel madde enjeksiyonu, atel kullanımları, eklem içi steroid 

enjeksiyonları ve fizik tedavi yöntemleri uygulanabilir. Ağrı kesiciler ve farmakolojik 

olmayan yöntemlerin başarısız olmasından sonra, OA'de ikinci basamak olarak intra-artiküler 

hyaluronik asit enjeksiyon tedavisi ile viskosuplementasyon önerilmektedir .Eklem boşluğuna 

enjekte edilen HA’nın, onarıcı ve yeniden yapılanmanın daha iyi olmasını ,tatmin edici bir 

ağrı giderme sağladığı ve fonksiyonel iyileşmeleri kolaylaştırdığı bilinmektedir [4]. Hastalığın 

ileri evrelerinde ya da bu bahsedilen tedavi yöntemlerine yanıt vermeyen durumlarda ameliyat 
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alternatifleri gündeme gelebilir.En sık uygulanan ameliyatlardan  bir tanesi eklemlerin 

deformite, eğrilik, şekil bozukluğu düzeltilir ve eklem dondurulur. Bu şekilde ağrı ortadan 

tamamen kaldırılır. Başka alternatifi de artroplastidir.Burada hastalıklı eklem ortadan 

kaldırıldıktan sonra oluşan boşluğa yumuşak dokular yada protezler yerleştirilerek eklemin 

hem şekil bozukluğu giderilir hem hareketliliği korunur [5]. 

Polimetakrilat (PMMA), kemik dokusu mühendisliğinde önemli role sahip sentetik bir 

polimerdir . PMMA, oldukça uzun başarılı kullanım geçmişine sahiptir. PMMA'nın kemik 

doku mühendisliğindeki öncelikli avantajları ; kullanım kolaylığı, biyouyumluluğu, düşük 

maliyeti ve işlenebilirliği  yer almaktadır [6]. PMMA'nın kemik dokusu mühendisliğindeki 

öncelikli avantajları kullanım kolaylığı, biyouyumluluğu, düşük maliyeti ve işlenebilirliği  yer 

almaktadır [7]. Yapılan çalışmalarda OA tedavi için intra-artriküler enjekte edilen PMMA’nın 

hücresel tepkileri incelendiğinde , eklem içinde ve kemikte  makrofaj sayısında artış 

saptanmamaktadır ve sinoviyal kalınlıkta yalnızca hafif bir artış gözlenmiştir [8]. 

OA tedavi için enjekte edilebilir biyomateryalin pratik üretilebilir ve tasarlanabilir olmalıdır. 

Normalde eklem, kondrositler amorfik hücre dışı matris ortamında bulunur .Enjekte edilen 

biyomateryal bu ortama eşit sekilde dağılmalı  ve eklem içi ortamı korumaya yönelik özelliğe 

sahip olmalıdır.Proteoglikanlar ve kallojenlerle dolu olan ortam ,kondrositlerin normal 

fonksiyonu, yani kollajen tip II  ve agrekanın çoğalması ve sentezi için gereklidir [9]. 

Sinoviyal eklemlerdeki eklem kapsülü, özellikle OA hastalarda eklem içi ilaç uygulanmasına 

imkan veren anatomik bölme oluşturur [10]. Ancak uygulanan enjeksiyon tedavilerinin  

dayanınlılık ve bozunma sürelerinin düşük olması eklem içi enjeksiyon uygulanmasını 

sınırlamaktadır.  Eklem kıkırdağının, 0,7-0,8 MPa'lık bir sıkıştırma , benzer büyüklükte bir 

kayma ve 0,3-10  MPa'lık bir gerilme modülü ile hidrojele benzer mekanik özelliklere sahip 

olduğu belirlenmiştir [11]. Şu anda piyasada OA tedavisi için çok sayıda eklem içi HA 

enjeksiyonları bulunmaktadır .Bu alanda, kimyasal olarak çapraz bağlanmış HA hidrojelleri 

,doğrusal olarak bağlananlarla karşılaştırıldığında gelişmiş bir viskoelastisiteye 

sahiptir.Çapraz bağlı HA, tek enjeksiyonla daha etkilidir ve eklem alanında daha uzun kalma 

süresi sunar [12]. Sonuç olarak, kemik-kıkırdak arayüzündeki çapraz karışmaya ilişkin 

kapsamlı hücresel ve moleküler çalışmalar, OA'nin patofizyolojisini anlamamıza yardımcı 

olacak ve yeni kalıcı tedavi yöntemleri geliştirecektir [13].  

 

YÖNTEM 

Kullanılan cihazlar ; 

Santrifüj (Nüve, NF-400)  ,Buzdolabı (Beko-9621 NE) ,Su banyosu ,Vorteks (Heidolph-Reax 

top) ,Saf su cihazı (Purelab Option R15) ,Etüv (BINDER) ,Mikropipet (GILSON) ,Hassas 

Terazi (Mettler Toledo) ,Işık mikroskobu (Leica, Germany) ,Otoklav (Hirayama) ,İnverted 

Mikroskop (Leica, Germany) ,Elisa Plate Okuyucu (ALLSHENG AMR-100 Microplate 

Reader) ,-80 derin dondurucu (GFL) ,FT-IR (Bruker Vertex 70 V) ,Karbondioksitli etüv 

(Binder CB150) ,Laminar flow kabin (ESCO class ll BSC Laminar Flow Cabinet,Labor 

Ġldam, Türkiye) ,Floresan Mikroskobu (Leica, Ġsveç) Vorteks (Heidolph) , 48 kuyucuklu 

petri (BD,USA) , 15 ml santrifüj tüpü (Nunc,Almanya) ,Mikropipet ((20μm-100μm-1000μm 

Scaltec, Almanya) ,Disposable pipet (2ml,5ml,10ml,Corning).  

 

Kullanılan kimyasallar;  

Dulbecco’s Modified Eagles Medium (DMEM,Biological Industries,Ġsrail) ,Fetal bovine 

serum (FBS ,Biological industries,Ġsrail) ,Penicillin-streptomycin (Antibiyotik, Biological 

Industries,Ġsrail) ,Tripsin-EDTA Soluition(Biological Industries,Ġsrail) ,Etanol (Merck, 

Almanya) ,PBS (fosfat buffer saline) (Sigma, ABD) ,EDTA (Amresco, Ġsrail) ,3,[4,5-

dimethylthiazol-2-yl]-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT). Hiyaluronik asit Merck'ten 

satın alınmıştır. Hidroksi etil metakrilat (HEMA), etilendimetakrilat(EDMA), 
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Acrylamide(AAm),  amonyum persülfat (APS) ve Tetrametiletilendiamin (TEMED), Sigma-

Aldrich'ten elde edildi.  

 

1. Hyaluronik asit içeren çapraz bağlı polimetakrilat jelin hazırlanması 

Çapraz bağlı polimetakrilat jel serbest radikalik polimerizasyon yöntemi ile sentezlendi. 

Öncelikle DI suda 42mg Hyaluronik asit ve 590mg AAm  1.0mM fosfat tamponlu salinde 

(PBS) tamamen çözüldü. Bir sonraki aşamada hyaluronik asit çözeltisine damla damla 5 ml 

HEMA, 3 ml EDMA eklendi ve 8 saat 400rpm de manyetik karıştırıcıda karıştırıldı. Daha 

sonra, Çözeltilere başlatıcı ve katalizör olarak APS ve TEMED eklenmiştir. Hazırlanan 

prepolimer çözeltileri kalıplanarak -20 °C'de bir gün saklandı. Sıfırın altındaki sıcaklıkta 24 

saat polimerizasyondan sonra donmuş haldeki jeller çözüldü ve daha sonra çeker ocakta 

kullanılmak üzere oda sıcaklığında yeniden enjekte edilebilir kıvama gelmesi için deiyonize 

suyla (DI) hidratlandı ve steril kaplarda alındı 4ºCde kullanıma kadar saklandı. 

 

2.MTT İle Sitotoksisitenin Belirlenmesi 

Sitotoksisiteyi belirlemek için  MTT testi kullanılmıştır. MTT testi ISO 10993-5 

standartlarına uygun şekilde yapılmıştır. Bu test hücre proliferasyonunun ölçülmesi için 

3,[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5-diphenyltetrazolium bromide (MTT) tetrazolyum tuzu’nun 

kullanıldığı hassas bir metottur. Eğer canlılık %70 in altında hesaplanırsa numune sitotoksik 

potansiyele sahip demektir.  

L929 Fibroblast hücreleri 96 well platelere her bir kuyucuğa 1.0x 104 hücre olacak şekilde 

ekimi yapılır. Hücreler 24 saat süreyle inkübasyona bırakılır. Numune özütü 2x besiyeri ile 

hazırlanarak 0,2 µm filtreden geçirilerek uygulanır. En yüksek konsantrasyon % 100 numune 

olacak şekilde(1:1, 1:2, 1:4, 1:8, 1:16) 5 farklı konsantrasyon olarak uygulanır ve 24 saat 37 

°C %5 CO2’de  inkübe edilir. Örnekler 4 tekrarlı çalışılır. Pozitif kontrol ve negatif kontroller 

3 tekrarlı çalışılır. Pozitif kontrol olarak: ZDEC (Polyurethane film containing 0.1% zinc 

diethyldithiocarbamate), Negatif kontrol olarak : High density polyethylene film kullanılır. 

Kör olarak sadece besiyeri kullanılır. 24 saat sonunda kuyucuklardaki vasatlar atılarak her 

kuyucuğa 50 μl MTT (1 mg/mL) çözeltisi ilave edilir. 37 ºC’de 2 saat inkübasyondan sonra 

kuyucuklara 100 µl izopropanol eklenerek ,  hücre canlılığının tespiti için 96 kuyucuklu 

plate’in absorbans değerleri mikroplate okuyucuda 570 nm’de okutulur.  Kontrol (Kör) 

grupları baz alınarak % canlılık aşağıdaki eşitliğe göre hesaplanır.  

                      100 x OD570e  

Viab. % =  

                       OD570b      

    

OD570e: numunenin optik yoğunluğunun değeri 

OD570b: kontrol (kör) grubunun optik yoğunluğu 

 

F-TIR Karakterizasyonu 

Biyomateryalin üretiminden sonra FTIR kullanılarak infrared spekturumları alınacaktır. 

Kızılötesi spektroskopisi, organik veya inorganik bileşiklerin karakterize edilmesinde 

kullanılan bir araçtır . Kızılötesi spektrumu, maddeyi oluşturan atomlar arasındaki bağların 

titreşimiyle oluşan frekanslarına karşılık gelen absorbsiyon pikleri ile örneğin parmak izini 

göstermektedir . Her maddenin kendine has bir spektrumu vardır. Bu özellikle üretilen 

biyomateryalin FTIR spektrumları alınarak kimsayal karakterizasyonu yapılır. 

 

Degradasyon Testi 

10993-13:polimerik  tıbbi cihazlardan bozunma ürünlerinin tanımlanması ve nicelendirilmesi 

standardı içerisinde ;hızlandırılmış bozunma deneyi prosedürüne göre yapılmıştır.SNP marka 
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10x PBS solüsyonun seyreltilerek oluşturulan 1X derişimindeki  PBS solüsyonu deneylerde 

kullanılmak üzere saf su ile hazırlanmıştır.PBS içerisindeki çözelti halinde bulunan tuzların 

miktarları ve derişimleri  KCL  2g/lt,KH2PO4 2g/lt,NaCl  80g/lt,NaHPO4,7H2O 21,7 g/lt 

olarak ürün üzerinde belirtilmiştir. 

Numunenin kütlesi sabit olacak şekilde ASTM F-1635 ve TS EN ISO 10993-13 standardına 

göre sabit 1773,45 mg ağırlığında jel örneği deney yapılmak için selüloz filter 

içerisinealınmıştır.Numune ağızı kapaklı sızdırmaz bir kap içerisine konulmuştur.Üzerine 

pH’I 7,4 ayarlanmış 100 ml PBS sıvısı eklendi (ISO 3696 Sınıf 2’ye uygun ).Numuneler 70 

derecede  12 , 24 , 48 , 72 , 96 ,120 saat zaman aralıklarında ölçülerek inkübe edilir.120 saat 

sonunda örnekler PBS içerisinden çıkartılarak ,kalan jel ağırlığı hesaplanır. 

WL% = (W0-Wr) / W0 X 100 

WL :Degredasyon miktarı 

W0 :İlk ağırlık  

Wr :Kuru ağırlık 

 

Viskosite Testi 

Çözelti, emülsiyon ya da süspansiyon söz konusu olduğunda, solusyonun viskozitesi saf bir 

çözgenle kıyaslanarak ölçülür. 

 

In Vivo Deneyler 

Tez çalışması kapsamında yapılan in vivo deneyler için Kırıkkale Üniversitesi Hayvan 

Deneyleri Yerel Etik Kurulu’ndan yerel etik kurul izin belgesi alındı.Hayvan deneylerinin 

tamamı Kırıkkale Üniversitesi Hüseyin Aytemiz Deneysel Uygulama veAraştırma 

Laboratuvarı bünyesinde gerçekleştirilmiştir.Deney hayvanı olarak 250-300 g ağırlığında 10 

adet Wistar Albino erkek sıçanlar kullanılmıştır.Deney grupları 1 haftalık, 2 haftalık ve 3 

haftalık uygulama olmak üzere 3 gruptan ve hergrupta 3’er hayvandan oluşur. Kontrol grubu 

için 1 hayvan kullanılmıştır. Kontrollü oda ısısında ve nem oranında, 12’şer saatlik karanlık-

aydınlık koşullarında tutulan deney hayvanlarına sürekli taze su ve yeme ulaşabilecekleri 

şekilde bakım-besleme yapılmıştır.  

Deri altı uygulama için interskapular bölge tercih edildi .Steril enjektöre çekilen numune 

derialtınaenjekte edildi ve günlük takibi yapılmıştır.  

İntra artiküler (eklem içi) uygulama için arka bacaktadiz eklemi (articulatio genus) tercih 

edilmiştir. Steril insülin enjektörüne çekilen numuneler arka bacakta her iki diz eklemi 

içerisine enjekte edildi ve günlük takibi yapılmıştır. 

 

Histokimyasal Boyamalar 

Deney süreleri tamamlanan gruplar için ötenazi işlemini takiben enjeksiyon yapılan deri ve 

diz eklemi %10’luk formaldehit içerisine koyularak tespit işlemi başlatılır. 48 saatlik tespitin 

ardından diz eklemi dekalsifikasyon amacıyla %10’luk formik asit içerisine koyulur. 

Dekasifikasyon işlemi manuel kontrol yapılarak tamamlanır.  

Deri örnekleri ve dekalsifikasyon işlemi tamamlanan diz eklemi akar suda 24 saat yıkamaya 

alınır. Yıkama işleminin ardından %70, %80, %96 ve absol alkolde (3 seri) 1’er saat tutularak 

dehidrasyon işlemi tamamlanır. Daha sonra saydamlaştırma için ksilol serilerinden geçirilerek 

parafin emdirme işlemi için vakumlu etüve koyulur. Vakum işleminin ardından örnekler 

parafinde bloklanır. Her bir bloktan 5-7 µm’lik kesitler alınarak, Masson’un üçlü boyama ve 

hematoksilen-eozin boyama metoduyla boyanır. Daha sonra ışık mikroskopta incelenmiştir. 
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ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

 

MTT İle Sitotoksisitenin Belirlenmesi 

 

Fig.1.Canlılık testi verileri. 

 

Polimetakrilat hyaluronik asit çapraz bağlı hidrojelin farklı konsantrasyonlarda sitotoksik 

etkisi incelenmiş olup en yüksek konsantrasyonda %44,12 oranında canlılık gözlenmiştir 50 

µg/mL dozdaki canlılık 100 µg/mL konsantasyondaki canlılıktan % 12,46 daha fazladır. 25 

µg/mL canlılık 50 µg/mL konsantasyondaki canlılıktan %43,42 daha fazladır. 12.5 µg/mL ve 

6.25 µg/mL konsantrasyonlardaki canlılıklar ise yüksek konsantrasyonlara göre çok daha 

fazla canlılıkcanlılık göstermektedir. 

FT-IR Karakterizasyonu 

 
Fig. 2.  Polimetakrilat Hyaluronik Asit Çapraz Bağlı Hidrojelin FT-IR Spektrum 

Okunmasindaki Pik Değerleri 

Konsantrasyon (µg/ml) Absorbans (570 nm) % Canlılık 

100 0,114 44,12 

50 0,173 66,58 

25 0,262 100 

12,5 0,354 100 

6,25 0,446 100 

POZİTİF KONTROL 0,108 41,78 

NEGATİF KONTROL 0,260 100 
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Polimetakrilat Hyaluronik Asit Çapraz Bağlı Hidrojelin FTIR spektrumlarına baktığımızda, 

O-H, CH3, C=O, C-O,  gruplarından kaynaklı piklerin hepsi görülmektedir.  

 

 
CH 3345 

CO 1651 

 

CH3 1456 

 

OCH3 1284 

 

 

Fig. 3. PMMA tarafından sergilenen titreşim modları ve dalga sayıları FT-IR sonuçları. 

 

 

Degradasyon Testi 

 

    
a)                                                            b) 

Fig 4.Jelin içerisine konulduğu selülozik filter (a).Jelin eklendiği filtenin  üzerine PBS 

eklendiği sizdemaz ağızı kapaklı kap (b). 

 

W0 = 1773,45 mg olarak tartılmıştır.120 saatin sonunda  selüloz filtrede kalan jel miktarı 

(Wr) 72.8 mg olarak tartılmıştır. 

 

(1773,45-72,8)/1773,45 X100 

     =%95,89 

 

Yani 120 saatin sonunda jelin %95,89 ‘u degrede olmuştur. 

 

 

Viskosite Testi 

10.0 rpm  0,041 Dönme momentinde Viskositesi  579 mPa.s  ölçülmüştür. 
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In Vivo Deneyler ve Histokimyasal Boyamalar 

 

Kontrol Grubu   

     
a)                                                                b) 

Fig.5. Kontrol grubu sıçanların 4X okülerde Hematoksilen Eozin (a) ve 4X okülerde Trikrom  

(b) boyanmış kırkıdak görüntüsü. 

 

         
                           c)       d) 

Fig.6. Kontrol grubu sıçanların 10X okülerde Hematoksilen Eozin (HE) (a) ve 4X okülerde 

Trikrom  (b) boyanmış deri altı enjeksiyon kesiti görüntüsü. 
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1 Haftalık 

   
       a)                           b)                                      c)                                d) 

Fig.7. 1Haftalık sıçanların 4X okülerde ışık mikroskobunda  Kıkırdak HE (a),Kıkırdak 

Trikrom (b), Deri HE  (c), Deri  Trikrom (d) boyama görüntüleri yer almaktadarı. 

 

 

2 Haftalık 

   
a)                             b)                                  c)                              d) 

Fig.8.2Haftalık sıçanların 4X okülerde ışık mikroskobunda  Kıkırdak HE (a),Kıkırdak 

Trikrom (b), Deri HE  (c), Deri  Trikrom (d) boyama görüntüleri yer almaktadarı. 

 

 

3 Haftalık 

   
a)                          b)                                c)                                d) 

Fig.9.3Haftalık sıçanların 4X okülerde ışık mikroskobunda  Kıkırdak HE (a),Kıkırdak 

Trikrom (b), Deri HE  (c), Deri  Trikrom (d) boyama görüntüleri yer almaktadarı. 
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Kontrol grupları ile 1.hafta ,2 hafta ve 3. Hafta sıçanların kıkırdak ve deri histokimyasal 

boyama görüntüleri kıyaslandığında; 

1.Hafta alınan kıkırdak ve deri kesitlerinde her hangi bir inflamasyon veya kapsüllenme söz 

konusu olmamıştır. 

2. Hafta alınan kıkırdak ve deri kesitleri incelendiğinde inflamasyon kızarıklık veya 

kapsüllenme söz konusu olmamıştır. 

3.Hafta alınan kıkırdak ve deri kesitleri incelendiğinde yalnızca biyometeryal sıvı etrafındaki 

dokularla sınırlı olup hafis inflamasyon söz konusudur ancak genel gölgeye bakıldığında göz 

ardı edilebilir ölçüdedir. 

 

SONUÇ ve ÖNERİLER 

Enjekte edilen polimetakrilat hyaluronik asit çapraz bağlı hidrojelin çevresinde kemik erimesi 

meydana gelmemiştir ve kemik onarımını desteklendiği görülmüştür .Biyouyumluluğu 

oldukça yüksektir .Çapraz bağlı Polimetakrlat-HA hidrojel enjeksiyonu ağrı kontrolünde ve 

kıkırdak dejenerasyonunun geciktirilmesinde etkili olmuştur .Yapılan in vitro ve in vivo 

çalışmaların da gösterdiği üzere polimetakrilat hyaluronik asit çapraz bağlı hidrojel toksisite 

ve inflamatuar etkiye neden olmamaktadır . Sonuç olarak polimetakrilat hyaluronik asit 

çapraz bağlı hidrojelin deri alti ve osteoartritik eklem içi enjeksiyon etkinliği,  yapılan testler 

değerlendirildiğinde uzun süre dayanıklı ,kişilerin yaşam kalitesini yükseltip yeni tedavi 

yöntemi olarak başvurulabilecek bir biyomateryaldir .Ancak bu çalışmanın çeşitli sınırlılıkları 

bulunmaktadır. Çalışmamızda sıçanlar kullanılmıştır ve  bu hayvanlar dik yürüyen hayvanlar 

değildir. Bu sınırlamayı gidermek için kedi ,köpek ,koyun gibi dik yürüyen OA modellerle de 

çalışılmalıdır. 
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ÖZET 

Tüm kolorektal karsinomların yaklaşık %30 kadarı serrated neoplazi yolakları ile ortaya 

çıkmaktadır. Kolorektal serrated poliplerin karsinoma ilerleme sürecinde epitelyal displazi 

basamağı bulunmakta olup, displazi sıklığı serrated lezyon tipleri ve boyutları arasında 

değişiklik göstermektedir. Bu çalışmada kolorektal serrated poliplerde displazi sıklığının 

belirlenmesi amaçlanmıştır. 

2018-2023 yılları arasında Mardin Eğitim ve Araştırma Hastanesi Patoloji Laboratuvarında 

sessile serrated adenoma (SSA) ve traditional serrated adenoma (TSA) olarak tanı alan hasta 

dosyaları taranarak olgulara ait slaytlar tekrar gözden geçirildi. Lezyonların yerleşim yeri, 

boyutu, histolojik tipi ve displazi durumu not edildi. Araştırmanın etik onayı Mardin Artuklu 

Üniversitesi Girişimsel Olmayan Klinik Araştırmalar Etik Kurulu'ndan alındı. (Onay tarihi: 

13.02.2024, sayı: 2024/2-12) 

Yaşları 31-74 (ortalama: 52.2 ± 13.5) arasında değişen toplam 18 hastada 17 (%77.3) SSA ve 

5 (%22.7) TSA olmak üzere toplam 22 adet serrated polip tespit edildi. SSA’nın %47.1’i 

proksimal kolon, %52.9’u distal kolon yerleşimli olup, TSA’nın tamamı (%100.0) distal 

kolonda lokalize idi. Proksimal yerleşimli iki polip (SSA) (%9.1) apendikste saptandı. Beş 

(%27.8) hastada multiple polip görüldü. Poliplerin 9'unda (%40.9) displazi, 2'sinde (%9.1) 

intramukozal karsinom saptandı. Displazi içeren poliplerin çapları 7-40 (median: 20, ortalama: 

20.4 ± 12.0) mm arasında, displazi içermeyen poliplerin çapları 3-40 (median: 8.5, ortalama: 

13.8 ± 13.6) mm arasında değişmekte idi (p=0.113).    

Serrated poliplerde lezyonun tipi ve displazi varlığı hastaların tedavi ve takip prosedürlerinin 

belirlenmesinde büyük önem taşımakta olup, bu konunun aydınlatılması hastaların yönetiminde 

daha doğru kararların alınmasını sağlayacaktır. 

Anahtar kelimeler: Sessile serrated adenoma, Traditional serrated adenoma, Displazi, 

Kolorektal polip 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Approximately 30% of all colorectal carcinomas arise through serrated neoplasia pathways. 

There is an epithelial dysplasia step in the progression of colorectal serrated polyps to 

carcinoma, and the frequency of dysplasia varies among serrated lesion types and sizes. This 

study aimed to determine the frequency of dysplasia in colorectal serrated polyps. 

The patient files diagnosed as a sessile serrated adenoma (SSA) and traditional serrated 

adenoma (TSA) between 2018 and 2023 were reviewed, and the slides of the cases were 

reevaluated. The lesions' location, size, histological type, and dysplasia status were noted. 

Ethical approval of the study was obtained from the Mardin Artuklu University Non-

Interventional Clinical Research Ethics Committee. (Approval date: 13.02.2024, number: 

2024/2-12) 
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A total of 22 serrated polyps, 17 (77.3%) SSA and 5 (22.7%) TSA, were detected in a total of 

18 patients aged between 31 and 74 (mean: 52.2 ± 13.5). 47.1% of SSA was in the proximal 

colon, 52.9% was in the distal colon, and all of the TSA (100.0%) was localized in the distal 

colon. Two proximally located polyps (SSA) (9.1%) were found in the appendix. Multiple 

polyps were seen in five (27.8%) patients. Dysplasia was detected in 9 polyps (40.9%), and 

intramucosal carcinoma was in 2 (9.1%) cases. The diameters of polyps with dysplasia ranged 

between 7-40 (median: 20, mean: 20.4 ± 12.0) mm, and those without ranged between 3-40 

(median: 8.5, mean: 13.8 ± 13.6) mm (p=0.113). 

The type of lesion and the presence of dysplasia are essential in determining the treatment and 

follow-up procedures in serrated polyps; elucidating this issue will enable more accurate 

decisions in managing patients.  

Keywords: Sessile serrated adenoma, Traditional serrated adenoma, Dysplasia, Colorectal 

polyp 
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İNKLÜZİV TƏHSİLDƏ UNİVERSAL ÖYRƏNMƏ DİZAYNI 

UNIVERSAL LEARNING DESIGN IN INCLUSIVE EDUCATION 

 

Dürdanə ƏLİYEVA 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji Universitetin Cəlilabad filialının baş müəllimi 

 

 

XÜLASƏ 

İnklüziv təhsil hamı üçün təhsili əlçatan edir və onun fundamental əsasını bütün təhsil 

alanların çoxşaxəliliyi, unikallığı və dəyərləri təşkil edir. İnklüziv təhsil gələcək tam dəyərli 

fəaliyyət üçün zəmin yaradan təhsil sistemində sağlamlıq imkanları məhdud insanlar da daxil, 

hər bir insanın effektiv iştirakını təmin edir. 

Bildiyimiz kimi, şagirdlər fərqli duyğusal, sosial, davranış, fiziki ehtiyaclara sahibdir və hər 

biri akademik qabiliyyətlər, öyrənmə üstünlükləri ilə fərqlənirlər. Məlum olduğu kimi, hər bir 

şagird müxtəlif yollarla öyrənir. Təlim prosesində də elə bir mühit yaradılmalıdır ki, hər kəs 

öyrənə bilsin. Müxtəlif yollarla təqdim edilən materiallar sağlamlıq imkanları məhdud olan 

uşaqların məzmunu görməsinə, eşitməsinə və daha yaxşı mənimsəməsinə imkan yaradır.  

Təhsil sisteminin təkmilləşdirilməsi onun universiallığına gətirib çıxarır. Fərqli öyrənmə kimi 

Universal öyrənmə dizaynından (UÖD) istifadə mümkündür. Universal dizayn termini 

adaptasiya və ya xüsusi dizayn zərurəti olmadan bütün insanlar üçün maksimal dərəcədə 

istifadəyə yararlı olan predmetlərin, vəziyyətlərin, proqramların və xidmətlərin dizaynı 

deməkdir. UÖD şagirdlər üçün əhatəli, bərabər imkanlar təmin edən dərs və əlçatan təlim 

mühiti yaratmağa kömək edir. Eləcə də, təlim zamanı bütün şagirdlərin özlərini səlahiyyətli, 

təhlükəsiz və müvəffəqiyyətli hiss etmələrini təmin edir. UÖD şagirdlərin fərdi ehtiyaclarını 

nəzərə alaraq təlimə çevik yanaşmanı təmin edir, fərdi seçim və qabiliyyətlərin geniş spektrini 

dəstəkləyir. 

UÖD-nın əsas prinsipləri müxtəlif öyrənmə ehtiyacları olan şagirdlərin tədris prosesinə tam 

daxil edilməsi üçün şərait yaradır. Bu prinsiplər aşağıdakılardır: 

-təqdimatın çoxsaylı vasitələri; 

-özünü ifadənin çoxsaylı vasitələri; 

-dərsə cəlb olunmanın çoxsaylı vasitələri. 

Ümumiyyətlə, inklüziv təhsildə UÖD əhəmiyyəti ondan ibarətdir ki, müəllimlərin peşəkar 

səriştəliliyinin və inklüziv tədris formalarının inkişafını təkmilləşdirir, eləcə də bütün 

şagirdlərin şəxsiyyətinin inkişafının xüsusiyyətlərinə diqqət yetirməyə imkan verir. 

Açar sözlər: inklüziv təhsil, bərabər təhsil imkanları, universal tədris dizaynı, universal 

öyrənmənin prinsipləri 

 

ABSTARCT 

Inclusive education makes education accessible to all and is based on the diversity, 

uniqueness and values of all learners. Inclusive education ensures the effective participation 

of everyone, including people with disabilities, in the education system, which lays the 

groundwork for future full-value activity. 

As we know, students have different emotional, social, behavioral, physical needs and each 

one has different academic abilities and learning preferences. As you know, every student 

learns in different ways. In the training process, such an environment should be created so that 

everyone can learn. Materials presented in a variety of ways allow children with disabilities to 

see, hear and better absorb content. 

Improvement of the education system leads to its universality. Universal design for learning 

(UDL) can be used as differentiated learning. The term universal design refers to the design of 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye290



 
 

objects, situations, programs, and services that are maximally usable by all people without the 

need for adaptation or special design. The UDL helps create an inclusive, equal opportunity 

teaching and learning environment for students. It also ensures that all students feel 

empowered, safe and successful during their training. UDL provides a flexible approach to 

learning, taking into account the individual needs of students, and supports a wide range of 

individual choices and abilities. 

The main principles of the UDL create conditions for the full inclusion of students with 

different learning needs in the educational process. These principles are as follows: 

-multiple means of presentation; 

-many means of self-expression; 

-multiple means of engaging in class. 

In general, the importance of UDL in inclusive education is that it improves the development 

of teachers' professional competence and inclusive teaching methods, as well as allows paying 

attention to the characteristics of the development of the personality of all students.. 

Key words: inclusive education, equal educational opportunities, universal learning design, 

principles of universal learning 

 

GİRİŞ 

İnklüziv təhsil hamı üçün təhsili əlçatan edir və onun fundamental əsasını bütün təhsil 

alanların çoxşaxəliliyi, unikallığı və dəyərləri təşkil edir. İnklüziv təhsil gələcək tam dəyərli 

fəaliyyət üçün zəmin yaradan təhsil sistemində sağlamlıq imkanları məhdud insanlar da daxil, 

hər bir insanın effektiv iştirakını təmin edir. 

Bildiyimiz kimi, şagirdlər fərqli duyğusal, sosial, davranış, fiziki ehtiyaclara sahibdir və hər 

biri akademik qabiliyyətlər, öyrənmə üstünlükləri ilə fərqlənirlər. Məlum olduğu kimi, hər bir 

şagird müxtəlif yollarla öyrənir. Təlim prosesində də elə bir mühit yaradılmalıdır ki, hər kəs 

öyrənə bilsin. Müxtəlif yollarla təqdim edilən materiallar sağlamlıq imkanları məhdud olan 

uşaqların məzmunu görməsinə, eşitməsinə və daha yaxşı mənimsəməsinə imkan yaradır.  

Təhsil sisteminin təkmilləşdirilməsi onun universiallığına gətirib çıxarır. Fərqli öyrənmə 

kimi Universal öyrənmə dizaynından (UÖD) istifadə mümkündür. 

BMT-nin “Əlilliyi olan şəxslərin hüquqları haqqında” Konvensiyasına əsasən universal 

dizayn “əşya, şərait, proqram və xidmətlərin adaptasiya və ya xüsusi dizayn zərurəti olmadan 

bütün insanlar üçün istifadəyə maksimum dərəcədə yararlı dizaynı” kimi tərif olunur. 

Universal dizayn yalnız fiziki mühitlə əlaqəli deyil, bura, həmçinin əlilliyi olan şəxslərə 

şərait yaradan yardımçı cihazlar və dəstəkləyici sistemlər daxildir.  

 

TƏDQİQAT 

İnklüziv təhsildə universal dizayn dedikdə isə sinifdə şagirdlər üçün təmin edilən təlim 

mühiti nəzərdə tutulur. Siniflərdə dərs zamanı müəllimlər universal öyrənmə dizaynının 

tətbiqində bir sıra məsələləri nəzərə almalıdır. İlk olaraq, siniflərdə məqsədəuyğun məkan 

hazırlamaqdır. Müəllim ilk olaraq verilən dərs üçün təlim hədəfini müəyyən etməli, daha 

sonra təlim mühitini müxtəlif məşğələlərin məqsədlərinə uyğun olaraq dəyişməlidir ki, 

uğurlu nəticə əldə edə bilsin. Dərsin mövzusuna uyğun olaraq əgər cütlərlə iş və ya qrup 

tələb olunursa, sinifdəki parta, stul və digər əşyaların məqsədəuyğun qaydada yerləşməsinə 

fikir vermək lazımdır. Müəllimlər hər kəs üçün əlçatan resurs sahələrini təmin etməklə 

universal öyrənməni təmin edə bilirlər. Resurs sahələri şagirdləri əyani vəsaitlər və 

vasitələrlə təmin edir. Buna nümunə olaraq sinifdə kitab, jurnal, lüğət, kalkulyator, yazı 

vasitələri, qrafik təsvirlər, müxtəlif növdə rəngli kağızlar qoyulan sahələr ola bilər. Digər 

məsələ dərs zamanı siniflərdə rəqəmsal resurs və materiallardan istifadədir. Nəzərə almaq 

lazımdır ki, rəqəmsal resurslar ənənəvi çap materiallarından daha çevikdir və bir çox 

baxımdan faydalıdır. Bu resurslar vasitəsilə mətni ucadan səsləndirmək, daha rəngli və 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye291



 
 

böyük ölçülü şəkillər göstərmək mümkündür. Bundan başqa, rəqəmsal resurslar vasitəsilə 

mətnin lazımi yerlərini işarələmək, ona illüstrativ təsvirlər vermək, videoçarxlar göstərmək, 

audio materiallardan istifadə etmək də mümkündür. Dərs zamanı yalnız nəticəyə deyil, təlim 

prosesinin özünə də əhəmiyyət vermək lazımdır. Bir çox hallarda təlim nəticələrinin uğurlu 

olması təlim prosesindən asılı olur. Prosesin düzgün qurulması ilə şagirdlər uğurlu nəticəyə 

yönəldilir. Təlim nəticəsi müəyyən mənada biliyin göstəricisi hesab edilə bilər, lakin 

şagirdlərin bir şəxsiyyət kimi yetişməsi üçün təlim prosesinə əhəmiyyət vermək lazımdır. 

Dərsin gedişatında şagirdlərin məzmunu yaxşı anlaması və təlim məqsədlərinə çata bilməsi 

üçün bir çox metod və yanaşmalardan istifadə edilə bilər. Müəllim şagird ehtiyaclarının 

çoxşaxəli olduğunu nəzərə almaq və təlim prosesində alternativ məşğələlər təklif etməklə 

universal öyrənmə dizaynını uğurla tətbiq edə və təlim məqsədlərinə nail ola bilər. Universal 

öyrənmə dizaynı müəllimlərə hazır resept təqdim etmir. Bu konsepsiya bütün şagirdlərin 

öyrənməsi üçün çoxsaylı vasitələrdən istifadə edilməsində və bərabər təlim mühitinin 

hazırlanmasında müəllimlərə kömək edən bir yanaşmadır. 

UÖD bütün şagirdlər üçün ümumi və xüsusi təhsil, ibtidai təhsil və orta məktəbdən sonrakı 

təhsili əhatə edir. Əslində, UÖD bizə bütün şagirdlər üçün həqiqətən münasib olan bir tədris 

planının mövcudluğunu təsəvvür etməyə imkan verir. “Universal” “hamıya uyğun bir 

ölçülü” demək deyil. Əksinə, bu, fərdi fərqlilikləri olan bütün şagirdlərin eyni məzmunu 

onlar üçün ən yaxşı şəkildə öyrənməkdə bərabər, ədalətli əlçatanlıq və fürsətə sahib 

olmaqları deməkdir. Mövcud sistemdə xüsusi təhsilə ehtiyac olduğunu qəbul edirik. 

Həqiqətən, xüsusi təhsilin inkişafı əlilliyi olan şagirdlər üçün vacib bir addım idi, çünki bir 

zamanlar onların üzünə tamamilə bağlı olan təhsilin alınması üçün onlara zəmanət verdi. 

Bir çox siniflərdə yeganə, qeyri-çevik bir vasitə - üstünlük təşkil edir: bu da çap edilmiş 

dərsliklərdir. Çap edilmiş dərslikdən istifadə etməyə çətinlik çəkən və ya ondan qətiyyən 

istifadə edə bilməyən şagirdləri “əlilliyi olan” kateqoriyasına daxil edirik. Daha sonra əksər 

hallarda onlar üçün korrektəedici hədəfi xüsusi məqsədlər, tədris metodları və materialları 

təyin edirik. Hətta mətni qavraya bilən şagirdləri də nəzərdən qaçırmış oluruq, çünki bilirik 

ki, müəyyən növ materiallarla ünsiyyət qurmaq və bəzi şagirdlərin bu materialla cəlb 

edilməsini dərinləşdirmək üçün daha münasib digər vasitələr var. Digər tərəfdən, UÖD 

müasir texnologiyaların gücündən istifadə edərək, şagirdlərin hər birinə əlçatımlı ola biləcək 

əsas tədris proqramı çərçivəsində çevik təlimatların tətbiqinə çağırır. Adətən əlilliyi olan və 

ya öyrənmə çətinliyi olan digər şagirdlər üçün vacib olan bu cür ən yaxşı təcrübələr bir çox 

digər şagirdlər üçün də effektiv olur. Rəqəmsal media universal və çevik olduğu üçün 

güclüdür. Çap olunmuş kitabdan fərqli olaraq, rəqəmsal media bir neçə düyməni basaraq bir 

çox formatda - mətn, hərəkətsiz şəkillər, səs, hərəkətli şəkillər və ya bunların istənilən 

kombinasiyasında məzmunu əks etdirə bilər. Eyni vebsaytı ziyarət edənlər, məzmunun 

təqdim olunma formatını dəyişdirə bilərlər. Mətn və ya şəkilərin görünüşünü dəyişdirə, 

qrafikləri söndürə, yaxud səsi aça bilərlər. Mətni oxumaq qabiliyyətinə malik proqramdan 

istifadə etməklə müəllim disleksiyası olan şagirdin ehtiyacına uyğun sözləri ucadan oxumaq 

məqsədilə vasitəni çapdan səsə çevirmək üçün sazlaya bilər. Şəbəkələşmə qabiliyyəti olduğu 

üçün rəqəmsal media da güclü hesab edilir. O, rəqəmsal məzmunu hiperlinklər vasitəsi ilə 

digərləri ilə əlaqələndirməyə imkan verir. Məsələn, Gettisburq çıxışının rəqəmsal mətni, 

oxucuları səhifədən kənarlaşdırmadan lüğət və ya ümumi biliklər kimi təlim vasitələrini 

təmin edə bilər. Yeni və ənənəvi medianı, fərdi beyinlərin hər biri ilə necə qarşılıqlı əlaqədə 

olduğunu daha yaxşı başa düşməklə müəllimlər necə dərs verdiklərini, şagirdlərin necə 

öyrəndiklərini və bu prosesləri fərdiləşdirmək üçün müxtəlif vasitələrdən və texnikalardan ən 

yaxşı şəkildə necə istifadə etdiklərini yenidən nəzərdən keçirə bilərlər. Mətn, nitq və şəkilləri 

birləşdirmək, o cümlədən çevirmək üçün rəqəmsal imkanlar çap materiallarının istifadəsində 

çətinlik çəkən bir çox insan üçün yeni öyrənmə növlərini üzə çıxarır. 

UÖD-nın əsas prinsipləri müxtəlif öyrənmə ehtiyacları olan şagirdlərin tədris prosesinə tam 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye292



 
 

daxil edilməsi üçün şərait yaradır. Bu prinsiplər aşağıdakılardır: 

-təqdimatın çoxsaylı vasitələri; 

-özünü ifadənin çoxsaylı vasitələri; 

-dərsə cəlb olunmanın çoxsaylı vasitələri. 

Təqdimatın çoxsaylı vasitələri  

Bu prinsipə əsasən məzmunun hazırlanmasına və təqdimatına çevik yanaşmalı, təlimin 

səmərəli olması üçün müxtəlif təlim metodu və strategiyalardan istifadə olunmalıdır. Bu 

məqsədlə müəllim həssas müşahidə apararaq hər bir şagirdin özünəxas öyrənmə yollarını 

aşkarlayıb ona uyğun metod seçir. Universal Öyrənmə Dizaynının bu prinsipi xüsusilə ona 

görə zəruridir ki, şagirdlərin ehtiyaclarının nəzərə alınması və buna uyğun metodun 

seçilməsi ilə şagird üçün bir maneə azalmış olur. 

Hər şey öyrənmənin “nə”yi ilə bağlıdır. “Nə” dedikdə, məlumatın necə qəbul edildiyi və 

qavranıldığı nəzərdə tutulur. Fərdlər məlumatları müxtəlif yollarla qavrayır və dərk edirlər, 

buna görə heç bir təqdimat vasitəsi bütün şagirdlərin və hətta bir şagirdin ehtiyaclarına 

xidmət edə bilməz. Bəziləri xüsusilə çevik olmayan çap vasitələrində mətni, digərləri isə 

transkriptsiz səs yazısını başa düşməkdə çətinlik çəkir. Anlama fərqləri də var; hər şagird 

özünəməxsus şəxsi təcrübə və ümumi biliklərə malikdir. Təqdimatda bu qədər fərdi 

fərqliliklər olduğu üçün şagirdlərə məzmunu təqdim etməyin və ya əlçatan etməyin yalnız 

bir doğru yolu yoxdur. Tədris proqramı şagirdlər və müəllimlər üçün məzmunun əlçatanlığı 

üçün ən uyğun yolu müəyyənləşdirmək məqsədilə kifayət qədər çevik olmalıdır. 

Fəaliyyət və özünüifadənin çoxsaylı vasitələri  

Bildiyimiz kimi, təlimin məqsədi şagirdlərə sadəcə bilik və bacarıq öyrətmək deyil. Əldə 

edilmiş bilik və bacarıqları nümayiş etdirmək və onlardan istifadə edə bilmək üçün 

şagirdlərə geniş imkanlar yaradılmalıdır. Öyrənmə üsulları kimi şagirdlərin özünüifadə 

üsulları da fərqli ola bilər. Şagirdlərdən bəziləri danışaraq, bəziləri yazaraq öz fikrini daha 

yaxşı ifadə edə bilər. Bunları nəzərə alaraq şagirdlərə özünüifadə üçün imkanlar 

yaradılmalıdır. Qeyd etdiyimiz bu prinsip, şagirdə nə başa düşdüyünü nümayiş etdirmək 

imkanı verir və müəllimə şagirdin bilik və bacarıqlarını yoxlamaqda köməklik edir. 

Təlim məlumatın əldə edilməsindən daha çox şeyi əhatə edir; O, həm də strateji, təşkilati və 

ünsiyyət bacarıqları tələb edən təşəbbüskar cəhddir. Lakin yenə də fərdlərin təlim 

tapşırıqlarına yanaşması və anlamalarını ifadə etmə üsulları fərddən-fərdə kəskin şəkildə 

dəyişə bilər. Bir sözlə, UÖD-ün ikinci prinsipi öyrənmənin “necə”-sini əks etdirir. Adətən 

təhsil işçiləri/müəllimlər şagirdlərdən sorğu, fəaliyyət və qiymətləndirmə vasitəsilə ilə başa 

düşdüklərini ifadə etmək üçün mətn hazırlamağı (yazı) və ya təqdimat etməyi (şifahi 

danışmalarını) xahiş edirlər. Fəaliyyət və ifadəifadə ilə əlaqədar UÖD prinsipini tətbiq 

etdikdə, şagirdlərin öyrənmə prosesində əldə etdikləri bilikləri nümayiş etdirməsi üçün əlavə 

alternativ və üsulları tətbiq edə bilərik. 

Dərsə cəlb olunmanın çoxsaylı vasitələri  

Şagirdlərin dərsin məzmununu yaxşı mənimsəməsi üçün onların təlim prosesinə maraq 

göstərməsi vacibdir. Bu məqsədlə müəllim onları dərsə motivasiya etmək üçün rəngarəng və 

çevik yanaşmalardan istifadə etməlidir. Dərs prosesinin faydalı olması üçün motivasiyanın 

düzgün qurulması mühüm şərtlərdən biridir. Çünki motivasiya şagirdlərdə idrak prosesini 

hərəkətə gətirir, onları prosesə fəal cəlb olmağa təşviq edir. 

Şagirdləri öyrənməyə nə təşviq edir? Tapşırıqlar çətin və ya darıxdırıcı olsa da, öyrənənləri 

israrlı edən nədir? Onlar ömür boyu öyrənən effektiv şəxslərin etdiyi kimi öz öyrənmələrini 

necə tənzimləyirlər? Cavablar insandan insana dəyişir. Bəzi tələbələr sərt rejim olduqda daha 

yaxşı işləyirlər, bəziləri isə daha çox könüllülüyü və spontan olmağı sevirlər. Bəzi şagirdlər 

müəyyən hədəflərlə daha məhsuldar olur və ya daha yaxşı öyrənirlər, digərləri isə daha açıq 

və sərbəst yanaşmaya ehtiyac duyur. Üç təlimat öyrənmənin “niyə”-sini əhatə edən UÖD-ün 

üçüncü prinsipini ünvanlayır və ifadə edir. 
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NƏTİCƏ 

Müasir dövrdə çoxsaylı şagirdlər təlim prosesində böyük maneələrlə qarşılaşır: çevik 

olmayan və hamıya uyğun bir ölçülü tədris proqramı. UÖD bütün təhsil işçilərinə 

(müəllimlər, idarəçilər, pedaqoqlar və ya valideynlər) şagirdlərin necə fərqləndiyini və 

lazımsız maneələri aşmağa kömək etmək üçün hansı növ alətlər və strategiyalardan istifadə 

edə bildiklərini anlamaq məqsədilə bir çərçivə təklif edir.  

Ümumiyyətlə, inklüziv təhsildə UÖD əhəmiyyəti ondan ibarətdir ki, müəllimlərin peşəkar 

səriştəliliyinin və inklüziv tədris formalarının inkişafını təkmilləşdirir, eləcə də bütün 

şagirdlərin şəxsiyyətinin inkişafının xüsusiyyətlərinə diqqət yetirməyə imkan verir. 
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ÖZ 

Eğitim teknolojisi sürekli gelişen bir kavramdır. Eğitimde bu teknolojiyi takip edebilmek için 

öğrencilerin 21. yüzyıl becerilerine sahip olmaları gerekmektedir. 2018 yılında güncellenen Fen 

Bilimleri Öğretim Programında yer alan mühendislik becerilerini içeren kazanımlar, bu 

programı uygulayıcı rolde olan öğretmenlerin de bu becerileri kanıksamasının önemini 

göstermektedir. Bu araştırmanın amacı, Fen Bilgisi öğretmen adaylarının “e-Portfolyo” 

kavramına dair algılarını metaforlar ile ortaya çıkarmaktır. Çalışmada, olgu bilim 

(fenomenoloji) deseni kullanılmış olup araştırmanın çalışma grubunu 2023-2024 akademik 

yılında bir devlet üniversitesinde öğrenim gören 60 Fen Bilgisi öğretmen adayı oluşturmaktadır. 

Öğretmen adaylarına “e-Portfolyo........... gibidir çünkü ..........” şeklindeki form uygulanarak 

öğretmen adaylarından bu cümleyi tamamlamaları istenmiştir. Veriler, içerik analizi aşamaları 

dikkate alınarak kodlama ve ayıklama, kategori geliştirme, verilerin yorumlanması başlıkları 

altında analiz edilmiştir. Çalışma sonucunda, öğretmen adayları 30 farklı metafor üretmişlerdir. 

Elde edilen metaforlar, toplam dört kategori altında toplanmıştır. Son olarak, alanyazına bu 

konuda katkı sağlanması amacıyla öneriler sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: e-portfolyo, fen eğitimi, metaforik algı. 

 

ABSTRACT 

Education is a concept that develops permanently. In order to catch up with this process in 

education, students must have 21st-century skills. It is important that teachers who are in the 

role of implementing this program also familiarize themselves with the achievements that 

include engineering skills in the Science Curriculum updated in 2018. The aim of this research 

is to reveal the perceptions of science teacher candidates about the concept of “e-portfolio” 

through metaphors. The phenomenology pattern was used in the study. The study group 

consisted of 60 science teacher candidates studying at a state university in the 2023-2024 

academic year. Teacher candidates were asked to complete this sentence by applying the form 

“e-Portfolio is like........... because .......”. The data were analyzed under the headings of coding 

and extraction, category development, and data interpretation, taking into account the content 

analysis stages. As a result of the analyses, teacher candidates produced 30 different metaphors. 

The analyzed metaphors were grouped under a total of four categories. Finally, suggestions 

have been presented in order to contribute to the literature on this subject. 

Keywords: e-portfolio, science education, metaphorical perception. 
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GİRİŞ 

Eğitim, teknoloji ile gelişen bir kavramdır. Eğitim, günümüz teknolojisindeki değişimleri takip 

eder ve bunlara uyum sağlamaya çalışır. Ancak eğitimde bu süreci yakalayabilmek ve 

sürdürebilmek için öğrencilerin 21. yüzyıl becerilerine sahip olmaları gerekmektedir. Bireyde 

var olan becerilerin ortaya çıkarılması ve bu becerilerin kullanılmasının öğretilmesi, bilgiden 

çok beceri ve yetkinliğin ön plana çıkarılması, 21. yüzyıl eğitim anlayışının bir gereğidir (Uçak 

ve Erdem, 2020). Öğrencilerin bu becerileri kazanmalarında, öğretmenlerin ders planları ve 

uyguladıkları öğretim büyük önem arz etmektedir. Bu bağlamda, öğretmenler derslerini nasıl 

tasarlamaları gerektiğini ve hangi yöntemleri kullanacaklarını önceden belirlemeli ve 

öğrencilerde kavram yanılgılarına yol açacak ifadelerden kaçınmalıdır. Bu süreç sonunda 

öğrenciler de karşılaştıkları problemleri kolaylıkla çözebilmeli ve öğrendikleri kavramları 

günlük yaşantılarıyla ilişkilendirebilmelidir.  

Günlük yaşamdaki etkileşim sonucunda kalıcı öğrenmeler gerçekleşmektedir (Kabuklu vd., 

2019). Bu bağlamda öğrenciler, öğrendikleri kavramları şekillendirebilmelidir. Bireyler 

algılarını farklı şekillerde dile getirebilmektedirler. Algıları ifade etmede kullanılan 

yöntemlerden birisi, düşüncelerin metaforlar ile ifade edilmesidir. Türk Dil Kurumu (TDK) 

metaforları “bir ilgi veya benzetme sonucu gerçek anlamından başka anlamda kullanılan söz; 

bir kelimeyi veya kavramı kabul edilenin dışında başka anlamlara gelecek biçimde kullanma” 

şeklinde tanımlamaktadır (TDK, 2020). 

Metaforlar, bireylerin duygu-düşünce ve yaşantılarının tanımlanmasında yararlanılabilecek 

etkili bir araçtır (Girmen, 2007). Metaforlar, anlatımın daha etkili bir biçimde yapılmasını 

sağlarlar. Bu nedenle, metaforlar bireylerin yaratıcı düşünme becerisini geliştirirken dili etkili 

kullanma becerisi de kazandırmaktadır. Dolayısıyla, öğretmen adaylarının metaforlarının önem 

taşıdığına inanılmaktadır. 

Araştırmanın Amacı ve Önemi 

Bu çalışmanın amacı, Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo ile ilgili algılarını üretmiş 

oldukları metaforlar aracılığıyla belirlemektir. Ülkemizde metafor ile ilgili yapılan çalışmalar 

artmaya devam etmektedir. Ancak e-portfolyo kavramının alanyazına yeni girdiği 

görülmektedir.  

 Bu amaç doğrultusunda bu çalışmada aşağıdaki iki soruya cevap aranmaktadır:  

1. Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına ilişkin oluşturdukları 

metaforlar nelerdir? 

2. Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına ilişkin oluşturdukları 

metaforların gerekçeleri nelerdir? 

YÖNTEM 

Araştırma Deseni 

Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına dair algılarının metaforlar yardımıyla 

incelendiği bu araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden olgubilim (fenomoloji) deseni 

kullanılmıştır. Olgubilim deseni, olguların derinlemesine incelenebilmesi için verilerin 

kavramsallaştırılarak olguyu tanımlayabilecek temaların ortaya çıkarılmasını amaçlar (Yıldırım 

ve Şimşek, 2016). Bu araştırmada olgubilim deseninin seçilmesinin nedeni de öğrencilerin bir 

olgu olarak “e-portfolyo”ya dair oluşan algılarının derinlemesine incelenmesinin 

amaçlanmasıdır. 

Çalışma Grubu 

Çalışma grubu, 2023-2024 akademik yılında Marmara Bölgesi’nde bulunan bir devlet 

üniversitesinde öğrenim görmekte olan 60 Fen Bilgisi Öğretmenliği üçüncü ve dördüncü sınıf 

öğrencisinden oluşmaktadır. Katılımcıların 31’i üçüncü sınıf düzeyinde olup bunların 25’i 

kadın, 6’sı ise erkek öğretmen adayından oluşmaktadır. Dördüncü sınıf düzeyindeki katılımcı 

sayısı 29 olup bunların 21’i kadın, 8’i ise erkek öğretmen adayıdır. 
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Veri Toplama Aracı ve Veri Toplama Süreci  

Araştırmaya katılan Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına yönelik algılarını 

tespit etmek üzere veri toplama aracı olarak açık uçlu bir sorunun (“e-portfolyo ……….. gibidir 

çünkü……….”) yer aldığı anketin, katılıcımlar tarafından doldurulması istenmiştir. Anket, 

katılımcılara gönüllülük esasına dayalı olarak uygulanmıştır. Katılımcılardan kendi 

metaforlarını oluşturmaları ve bu metaforu neden kullandıklarına yönelik gerekçelerini “çünkü” 

ile başlayan kısma yazmaları istenmiştir.  

Veri toplama aracını doldurmaları için öğretmen adaylarına on beş dakika süre verilmiştir.   

Veri Analizi 

Verilerin analizi, içerik analizi yardımıyla yapılmıştır. Bu çalışmada yapılan içerik analizinde 

amaç, öğretmen adaylarının ürettiği metaforları anlamlandırabilecek kavramlara ve bu 

kavramlar arasındaki ilişkilere ulaşmaktır (Yıldırım ve Şimşek, 2016). Veriler analiz edilirken 

tüm metaforlar öncelikle bütüncül olarak değerlendirilmiş, sonra da benzer metaforlar bir araya 

toplanmıştır. Analiz sonuçları sunulurken metaforlar; M1, M2… şeklinde kısaltmalar 

yardımıyla gösterilmiştir. Öğretmen adayları için Ö1, Ö2, Ö3… kısaltmaları, cinsiyet için ise E 

ve K kısaltmaları kullanılmıştır. Sınıf düzeyleri belirtilirken üçüncü sınıflar için 3 ve dördüncü 

sınıflar için 4 rakamları kullanılmıştır. Veri analizinin güvenirliğini sağlamada analiz sürecine 

ikinci bir araştırmacı katılmış ve araştırmacılar arası tutarlık katsayısı hesaplanmıştır (Miles ve 

Huberman, 1994). 

BULGULAR 

Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına dair metaforik algılarının incelenmesi 

sonucunda toplam 30 metafor üretildiği görülmüş ve bu metaforlar ile gerekçeleri, uygun 

kategorilerde toplanarak aşağıda sunulmuştur.  

Birinci Araştırma Sorusuna ait Bulgular 

Araştırmada, Fen Bilgisi öğretmen adaylarının “e-portfolyo” kavramına ilişkin geliştirdikleri 

metaforlar incelendiğinde; katılımcıların 30 farklı metafor oluşturdukları belirlenmiştir. 

Katılımcıların “e-portfolyo” kavramına ilişkin oluşturdukları toplam 60 metafor, Tablo 1’de 

listelenmektedir. 

Tablo 1. Katılımcıların e-Portfolyo Kavramına İlişkin Oluşturduğu Metaforlar 
Metafor Adı f Metafor Adı f 

CV 11 Defter 1 

Kişi bilgi dosyası 7 Deney tutanağı 1 

Kimlik 5 Dijital dosya 1 

Ürün dosyası 5 Fenni muayene 1 

Ayna 2 Form 1 

Bilgisayar klasörü 2 Gözlem raporu 1 

Hard disk 2 Kalem 1 

İnternet sayfası 2 Katılım belgesi 1 

Kitap 2 Karne 1 

Anı  2 Kişisel öğrenim sayfası 1 

Başarı belgesi 1 Kütüphane 1 

Birikim 1 Otobiyografi 1 

Blog yazısı 1 Uygulama  1 

Bulut sitemi 1 Vitrin 1 

Çanta 1 Yıllık plan 1 

 

Tablo 1’e göre en sık kullanılan metaforun “CV” (f=11) olduğu tespit edilmiştir. İkinci sırada 

ise yedi kez üretilen “kişi bilgi dosyası” ile beşer kez üretilen “kimlik” ve “ürün dosyası” 

metaforları gelmiştir. Bunların yanında; “ayna”, “bilgisayar klasörü”, “hard disk”, “internet 

sayfası”, “kitap” ve “anı” metaforları ise ikişer kez kullanılmıştır. Tablo 1’deki diğer 

metaforlar, birer kez kullanılmıştır. 
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İkinci Araştırma Sorusuna ait Bulgular 

Yapılan analizler sonucunda öğrencilerin gerekçeleri “gündelik yaşam,” “teknoloji,” “eğitsel” 

ve “kişisel” olmak üzere dört temaya ayrılmıştır.  

Gündelik Yaşam 

Öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramına ilişkin ürettikleri metaforların gerekçeleri 

incelendiğinde, katılımcıların e-portfolyoyu günlük yaşamda kullanılan eşyalara ve durumlara 

benzeten gerekçeleri, “gündelik yaşam” teması altında toplanmıştır. Bu tema altındaki öğrenci 

görüşlerinde günlük yaşam ifadesi sık sık kullanılmıştır.  

Bu temaya ait bazı katılımcı görüşleri aşağıda verilmiştir: 

Ö1 K3: E-portfolyo vitrin gibidir çünkü bize ait birçok bilgimiz, portfolyolarımızın içinde olur.  

Ö2 K3: E-portfolyo ayna gibidir çünkü günlük yaşamda göründüğümüz gibi özelliklerin 

yazıldığı veya çizildiği bir araçtır. 

Ö3 E4: E-portfolyo fenni muayene gibidir çünkü yaşamımızda her zaman başarıya ulaşmak için 

belli şeyler karşılanmalıdır. 

Teknoloji 

Öğretmen adaylarının bazı gerekçelerinin e-portfolyoyu internete benzetmesinden hareketle bu 

görüşler, “teknoloji” teması altında toplanmıştır. Bu tema altındaki öğrenci görüşlerinde 

internet ifadesi sık sık kullanılmıştır.  

Bu temaya ait örnek katılımcı görüşleri aşağıda verilmiştir: 

Ö4 K4: E-portfolyo blog yazısı gibidir çünkü insanlar günlük ya da haftalık neler yaptığını, 

hayatlarındaki önemli olayları yazıyorlar. Bu anılar da internette birikim haline geliyor. 

Ö5 K4: E-portfolyo CV gibidir çünkü internet aracılığıyla başarıları gösteriyor. 

Ö6 E3: E-portfolyo hard disk gibidir çünkü portfolyolar ürün dosyasıdır. Öğrencilerle ilgili her 

türlü bilgi, eğitim hayatında neler yaptığı, başarıları bu portfolyolarda bulunur.  

Eğitsel  

Öğretmen adaylarının ürettikleri bazı metaforların gerekçelerinde portfolyoyu okulla ilgili 

kavramlara benzetmelerinden hareketle görüşleri “eğitsel” teması altında toplanmıştır. Bu tema 

altında yer verilen öğrenci görüşlerinde okul ifadesi sık sık kullanılmıştır. 

Bu temaya ait örnek katılımcı görüşleri aşağıda verilmiştir: 

Ö7 K3: E-portfolyo defter gibidir çünkü defterlerde konunun başlangıcından sonuna kadar 

bütün bilgiler yer alır. Portfolyo da öğrencilerin gelişimlerinin toplandığı bir dosyadır. E-

portfolyo da bu bilgilerin internette toplandığı bir sistem olabilir. 

Ö8 E4: E-portfolyo ürün dosyası gibidir çünkü bir kişinin okuldaki performanslarının 

toplandığı dosyanın internetteki halidir. 

Ö9 K3: E-portfolyo kalem gibidir çünkü internet üzerinden yapılan etkinlikleri, çalışmaları 

tamamlayan bireylerde değişim ve gelişim gözlemlenecektir.  

Kişisel  

Öğretmen adaylarının bazı metaforlarının gerekçelerinde ise kişisel özelliklerin vurgulandığı 

belirlenmiştir. Buradan hareketle bu katılımcıların gerekçeleri, “kişisel” teması altında 

toplanmıştır. Bu tema altında yer verilen öğrenci görüşlerinde, kişi ifadesi sık sık kullanılmıştır. 

Bu temaya ait örnek katılımcı görüşleri aşağıda verilmiştir: 

Ö10 K4: E-portfolyo kişi bilgi dosyası gibidir çünkü portfolyoda kişilere ait ayrıntılı bilgiler 

yer alır. E-portfolyo da somut dosya hali değil, internet ortamındaki halidir.  

Ö12 E3: E-portfolyo kişi bilgi dosyası gibidir çünkü portfolyoda kişinin yaptığı başarılar 

toplanır. Kişinin gelişimi incelenir. 

Ö13 E4: E-portfolyo kişi bilgi dosyası gibidir çünkü kişisel bir eğitim dosyasına benziyor. 

TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER 

Bu araştırmada katılımcılar “e-portfolyo” kavramına ilişkin 30 farklı metafor oluşturmuşlardır. 

Fen Bilgisi öğretmen adaylarının e-portfolyo kavramı ile ilgili ürettikleri toplam 60 metafor 

içerisinde en sık kullanılan metaforun “CV” olduğu belirlenmiştir. Öğretmen adayları 
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tarafından genellikle olumlu çağrışımlar içeren metaforların kullanıldığı görülmüştür. 

Katılımcılar, “kişi bilgi dosyası”, “kimlik”, “ürün dosyası” gibi metaforlar da üretmişlerdir.  

Katılımcıların e-portfolyoya ilişkin oluşturdukları metaforların gerekçeleri de incelenerek bazı 

kategoriler elde edilmiştir. Buna göre “e-portfolyo” kavramına ilişkin 30 farklı metafor 

toplamda dört kategori altında toplanmıştır. Bunlar; “gündelik yaşam,” “teknoloji,” “eğitsel” 

ve “kişisel”dir.  Katılımcılar e-portolyoyu en çok CV (öz geçmiş) ve kişisel bilgi vermesi 

yönüyle tanımlamışlardır.  

Katılımcılar genel olarak e-portfolyoyu geleneksel portfolyo yani el ile yazılarak hazırlanan 

portfolyo ile karşılaştırmışlardır. E-portfolyonun katılımcılar tarafından daha verimli 

bulunduğu anlaşılmıştır. Katılımcılar, e-portfolyoya yönelik olumlu düşüncelere sahiptirler ve 

ileride e-portfolyoyu kullanabilecekleri düşünülmektedir. 

Bu araştırmadan elde edilen veriler, 60 Fen Bilgisi öğretmen adayının ürettiği metaforlar ile 

sınırlıdır. İleri araştırmalarda, diğer üniversitelerin eğitim fakültelerinin Fen Bilgisi 

Öğretmenliği programında öğrenim gören öğretmen adaylarının metaforik algıları ortaya 

çıkarılabilir. Ayrıca, elde edilen metaforlar üzerinde başarı düzeyi gibi değişkenlere göre 

karşılaştırmalar yapılabilir. Böylece, öğretmen adaylarının gelecekteki derslerinde teknoloji 

kullanma eğilimleri ile ilgili çeşitli çıkarımlara ulaşılabilir.  
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ÖZ 

Dünyamızı etkileyen nükleer güç santrallerinin sayısı her geçen gün artmakta ve bu da Dünya 

genelinde sosyobilimsel konular arasında yer alarak her sosyobilimsel konuda olduğu gibi bir 

tartışma ortamı yaratmaktadır. Dünyada yaşayan bireyler ile buna dahil olan ve bu konuda 

çalışmalarını sürdüren bilim insanları da nükleer güç santrallerinin kurulup kurulmaması 

üzerine fikir birliğine ulaşamamışlardır. Bu düşünceden yola çıkarak mevcut çalışmada, Fen 

Bilgisi öğretmen adaylarının nükleer güç santrali konusu ile ilgili argümanlarını incelemek 

amaçlanmaktadır. Bu nitel çalışmanın örneklemi, Marmara Bölgesi’nde bulunan bir devlet 

üniversitesinde öğrenim görmekte olan 19 Fen Bilgisi öğretmen adayından oluşmaktadır. Veri 

toplama aracı olarak, “Argümantasyon Görüş Formu” kullanılmıştır. Yapılan analizler 

sonucunda, öğretmen adaylarının kaliteli argümanlar oluşturdukları belirlenmiştir. Çalışmadan 

elde edilen sonuçlara göre gelecekte yapılacak araştırmalarda, öğretmen adaylarının farklı 

güncel sosyobilimsel konuları daha uzun süreler boyunca tartışmaları önerilebilir. 

Anahtar Kelimeler: Argümantasyon, nükleer güç, öğretmen adayları. 

 

ABSTRACT 

The number of nuclear power plants affecting our World is increasing day by day, and this is 

among the socioscientific issues around the World, creating an environment of debate as in 

every socioscientific issue. Individuals living in the World and scientists who are involved and 

continue their studies on this subject have not reached a consensus on whether nuclear power 

plants should be established or not. Based on this idea, the current study aims to examine the 

arguments of science teacher candidates regarding the issue of nuclear power plants. The 

sample of this qualitative study consists of 19 science teacher candidates studying at a state 

university in the Marmara Region. “Argumentation Opinion Form” was used as a data 

collection tool. As a result of the analysis, it was concluded that the teacher candidates created 

quality arguments. According to the results obtained from the study, future research might be 

conducted with teacher candidates who discuss different actual socioscientific issues for longer 

periods of time. 

Keywords: Argumentation, nuclear power, teacher candidates. 

 

GİRİŞ 

Öğretim programlarının gelişen ve değişen koşullara uyum sağlayabilmesi için zaman zaman 

güncellenmesi gerekmektedir. Şu an kullanılmakta olan Fen Bilimleri Öğretim Programında 

dikkat çeken noktalardan biri, “Öğrencilerin fikirlerini rahatça ifade edebilmeleri, düşüncelerini 

farklı gerekçelerle destekleyebilmeleri ve arkadaşlarının iddialarını çürütmek amacıyla karşıt 

argümanlar geliştirebilmeleri için bilimsel olgulara yönelik yarar-zarar ilişkisini 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye300



tartışabilecekleri ortamlar sağlanmalıdır.” ifadesidir (MEB, 2017). Bu ifadeden yola çıkarak 

öğretmenler, ders planlarında günlük yaşamdan örnek bir problem durumuna yer verebilirler. 

Öğretmenler, bu problem durumundan hareket ile öğrenciler için bir tartışma ortamı yaratarak 

öğrencilerin fikirlerini rahatça ifade etmelerini, bu fikirlerinin nedenlerini açıklayabilmelerini, 

diğer fikirleri çürütebilmelerini ve problem durumuna çözüm önerisi getirebilmelerini 

sağlayabilirler. Bu şekilde tasarlanan öğretim, günlük yaşam ile daha kolay ilişkilendirilmekte 

ve öğrenciler için daha kalıcı olmaktadır. 

Argümantasyon, yukarıda bahsedilen bakış açısını kazandırmada önemli bir rol oynamaktadır. 

Argümantasyon aynı zamanda fen okuryazarı bireyler yetiştirilmesinde de rol oynamaktadır 

(Driver, Newton ve Osborne, 2000). Argümantasyon; bir öğretmenin öğrencilerinde uygun 

yönlendirmeler, modeller, farklı etkinlikler ve materyallerle ders içinde gelişmelerini 

sağlayabileceği bir konuşma biçimidir (Trend, 2009). Fen öğretiminde bilimsel argümantasyon 

kullanımı önerilir. Böylece, öğrenciler fen kavramlarına dair kanıta dayalı iddialar geliştirir ve 

bunları savunurlar (Governor, Lombardi ve Duffield, 2021). 

Alanyazın incelendiğinde birbirinden farklı argümantasyon modelleri olduğu görülmektedir. 

Argümantasyon konusunda çalışan bilim insanlarından biri de Toulmin’dir (Gülen, 2020). Bu 

çalışmada da Toulmin Argümantasyon Modeli kullanılmıştır. Toulmin’in geliştirdiği 

argümantasyon modeli “The Uses of Argument” isimli eserinde açıklamaktadır.  

Toulmin Argümantasyon Model’inde yer alan kavramların açıklamaları şu şekilde verilebilir: 

İddia: Genellikle bir soru veya probleme çözüm olarak öne sürülen açıklayıcı önermelerdir. 

Veri: Bir iddiayı desteklemek amacıyla başvurulan kanıt niteliğindeki olgulardır. 

Gerekçe: Verilerin iddiayı nasıl desteklediğini gösteren genellemelerdir.   

Destekleyici: Gerekçeyi kuvvetlendirir ve iddianın güvenilirliğini artırmaya yönelik ikincil 

bilgilerdir. 

Sınırlayıcı: Argümanın gücünü sınırlayan durumlar ya da argümanın hangi koşullar altında 

doğru olduğunu öneren ifadelerdir (Aymen Peker, Apaydın ve Taş, 2012).  

Dünyamızı etkileyen nükleer güç santrallerinin sayısı her geçen gün artmakta ve bu da Dünya 

genelinde sosyobilimsel konular arasında yer alarak her sosyobilimsel konuda olduğu gibi bir 

tartışma ortamı yaratmaktadır. Dünyada yaşayan bireyler ile buna dahil olan ve bu konuda 

çalışmalarını sürdüren bilim insanları da nükleer güç santrallerinin kurulup kurulmaması 

üzerine fikir birliğine ulaşamamışlardır. Ayrıca, bilim insanlarının ve toplumun bu kavrama 

yönelik görüşlerinin zaman içinde değiştiği de fark edilmektedir.  

Çalışmanın Amacı ve Önemi 

Bu çalışma, Toulmin Argümantasyon Modeli ile Fen eğitiminde güncel bir sosyobilimsel konu 

olan nükleer güç santrali konusunu bütünleştirmeyi amaçlamaktadır. Böylece, Dünyayı etkisi 

altına alan bir konunun Fen eğitiminde nasıl ele alınabileceği ve bu kapsamda gerçekleştirilen 

öğretimin Fen Bilgisi öğretmen adaylarına ne gibi katkılar sağlayabileceği belirlenerek alan 

eğitimine sunulacaktır. Bu nedenlerle, çalışmanın önem taşıdığı düşünülmektedir. Bu 

doğrultuda yapılan çalışmada; “Araştırma sürecinde öğretmen adaylarının nükleer güç santrali 

kavramı ile ilgili argümanları nasıldır?” sorusuna yanıt aranmaktadır. 

YÖNTEM 

Çalışma Deseni 

Bu çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden durum çalışması kullanılmıştır. Durum 

çalışmasında, belli bir duruma ilişkin sonuçların ortaya konulması amaçlanır ve bu durum, 

bütüncül bir yaklaşım ile ele alınır (Yıldırım ve Şimşek, 2016). 

Çalışma Grubu 

Çalışma grubu, Marmara Bölgesi’nde yer alan bir devlet üniversitesinde öğrenim gören 19 Fen 

Bilgisi öğretmen adayından oluşmaktadır. Çalışma grubunun tamamı programın üçünü 

sınıfında öğrenim görmekte olup 13’ü kadın, 6’sı ise erkek öğretmen adayından oluşmaktadır.  
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Uygulama Süreci ve Veri Toplama Aracı  

Uygulama süreci, bir ders saatidir. Bu süreçte öğretmen adaylarının nükleer güç santrali ile 

ilgili tartışmalar yapmaları sağlanmıştır. Öğretmen adayları yukarıda ifade edilen konu ile ilgili 

kendilerine verilen gazete haberlerini okumuşlar ve dersin ilk 20 dakikasında konu ile ilgili 

bilimsel açıklamalarını, gerekçelerini, varsa karşıt görüşleri çürütmek için gerekçelerini 

araştırmışlardır. Her bir öğretmen adayı konu ile ilgili görüşlerini “Argümantasyon Görüş 

Formu”na yazmıştır. Böylece çalışmanın verileri, “Argümantasyon Görüş Formu” yardımıyla 

toplanmıştır. Dersin son 20 dakikasında ise bu kavramlar öğretmen adaylarıyla sınıf ortamında 

tartışılmıştır. Şekil 1’de bu sürece yönelik fotoğraflar gösterilmektedir.  

 

   

Şekil 1. Uygulama Sürecinden Fotoğraflar  

Veri Analizi 

Çalışmada “Argümantasyon Görüş Formları” yardımıyla toplanan veriler, betimsel analiz 

yöntemi kullanılarak analiz edilmiştir. Betimsel analiz yönteminde veriler, analiz öncesinde 

belirlenen temalar kullanılarak özetlenir ve yorumlanır (Yıldırım ve Şimşek, 2016). Analiz 

aşamasında, Sadler ve Fowler (2006) tarafından geliştirilen “Argümantasyon Kalitesi Rubriği” 

kullanılmıştır. Argümantasyon Kalitesi Rubriği, beş farklı seviyeden oluşmaktadır. Bu rubrik, 

Tablo 1’de gösterilmektedir.  

Tablo 1. Argümantasyon Kalitesi Rubriği (Sadler ve Fowler, 2006)                                                                                                                                  
Seviye Kategori 

0 Gerekçe yok 

1 Temelsiz gerekçe sunma 

2 Basit temelle gerekçe sunma 

3 Ayrıntılı gerekçe 

4 Ayrıntılı temelli gerekçe ve karşıt görüş 

Verilerin analizinde, güvenirliği sağlamak için ikincil bir araştırmacı sürece dahil edilmiştir. İki 

araştırmacı bağımsız olarak öğretmen adaylarının görüşlerini Argümantasyon Kalitesi 

Rubriğindeki kategorilere yerleştirmişlerdir. Araştırmacılar arası tutarlık katsayısının .92 

olduğu belirlenmiştir. Bu nedenle veri analizinin güvenilir olduğu ifade edilebilir.  
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BULGULAR 

Öğretmen adaylarının doldurdukları formların, “Argümantasyon Kalitesi Rubriği” ile 

analizinden elde edilen bulgulara aşağıda yer verilmektedir. 

Tablo 2. Nükleer Güç Santrali Yapılmalı Mıdır? Sorusunun Analizinden Elde Edilen 

Bulgular 
Seviye Kategori Frekans Öğrenci Kodu 

0 Gerekçe yok - - 

1 Temelsiz gerekçe sunma  - - 

2 Basit temelli gerekçe sunma  3 Ö1, Ö2, Ö18 

3 Ayrıntılı gerekçe sunma  1 Ö7 

4 Ayrıntılı temelli gerekçe ve karşıt görüş 15 Ö3, Ö4, Ö5, Ö6, Ö8, Ö9, Ö10, 

Ö11, Ö12, Ö13, Ö14, Ö15, 

Ö16, Ö17, Ö19  

              Toplam 19  

 

Nükleer güç santrali yapılmalı mıdır? sorusunun tartışılması sonucunda elde edilen verilerin 

analizinden ulaşılan bulgulara göre öğretmen adaylarının bildirdiği görüşlerde “gerekçe yok” 

ve “temelsiz gerekçe sunma” kategorilerinde bulunan bir görüş ile karşılaşılmamıştır. 

Tartışmada üç öğretmen adayının görüşleri “basit temelle gerekçe sunma” kategorisinde yer 

almıştır. “Basit temelle gerekçe sunma” kategorisinde yer alan bir görüş bildiren Ö1’in cevap 

örneği aşağıdaki gibidir: 

Bilimsel Açıklamanız: Nükleer güç santralinin yapılması insanların yaşamını olumsuz 

etkilemektedir. Nükleer güç santralleri ne kadar büyük bir güç olsa bile insan yaşamını tehdit 

eden bir unsur olmamalıdır. 

Gerekçe: Nükleer güç santralleri radyasyon yaydığı için birçok insanın hayatını riske atıyor 

hatta can kaybına neden oluyor. Yapılan çalışmalar, doğayı ve insan yaşamını etkilemeyen 

türden olmalıdır. 

Varsa karşıt görüşü çürütmek için gerekçeleriniz: - 

 

“Basit temelle gerekçe sunma” kategorisinde yer alan bir görüş bildiren Ö18’in cevap örneği 

ise şu şekildedir: 

Bilimsel Açıklamanız: Bence yapılmamalıdır. Nükleer santrallerin çevreye verdiği zarar göz 

ardı edilemez. Toprağı havayı ve suyu kirletiyor. Çevresinde kanser hastalarının sayısı artıyor. 

Gerekçe: Radyasyon sonucu kanser hastalıklarının artması, toprak verimliliğinin azalması, 

hava kirliliği.  

Varsa karşıt görüşü çürütmek için gerekçeleriniz: - 

 

Çalışmada, “ayrıntılı gerekçe sunan” sadece bir öğretmen adayı ile karşılaşılmıştır. “Ayrıntılı 

gerekçe sunma” kategorisinde yer alan Ö7’nin cevap örneği şöyledir: 

Bilimsel Açıklamanız: Yapılmamalıdır. Çünkü elektriği üretmenin birçok yolu vardır. HES’ler, 

rüzgar gülleri, güneş panelleri gibi yenilenebilir enerji kaynakları da bunlardandır. Lakin 

elektriği üretmenin yanında maliyeti artıran en önemli faktör elektriğin dağıtımıdır. 

Gerekçe: Yenilenebilir kaynaklar kullanmak hem insan sağlığına zarar vermez hem de 
kaynakların verimli kullanılmasına olanak sağlar. Uzayda güneş panelleri kullanılarak bir 

enerji kaynağı elde edilir ve bu enerji de Dünya’ya transfer edilerek daha sağlıklı ve az 

maliyetli bir kaynak kullanılmış olur.  

Varsa karşıt görüşü çürütmek için gerekçeleriniz: - 
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Çalışmada 15 öğretmen adayı ise görüşlerini açıklarken ayrıntılı temelli gerekçe kullanıp karşıt 

görüşleri çürütmek için argümanlar sunmuşlardır. “Ayrıntılı temelli gerekçe ve karşıt görüş” 

kategorisinde yer alan bir görüş bildiren Ö11’in cevap örneği şu şekildedir: 

Bilimsel Açıklamanız: Evet bence yapılmalıdır. Çünkü sera gazı salınımı yapılmadan kesintisiz 

elektrik üretilebilecektir. Aynı zamanda Türkiye’nin elektrik talebinin %10’luk kısmını 

karşılayabilecektir. 

Gerekçe: Günlük hayatımızın neredeyse her yerinde enerjiyi kullanıyoruz ve sürekli ihtiyaç 

duyuyoruz. Bu enerjiyi kullanırken de çevreye büyük zararla vermekteyiz ve dolaylı olarak 

çevreye verdiğimiz zarar yine bizim aleyhimize olmakta. O yüzden sera gazı salınımı olmadan 

yapabileceğimiz enerji santralleri hem bize hem de çevreye faydalı olacaktır. 

Varsa karşıt görüşü çürütmek için gerekçeleriniz: Nükleer santraller iyi planlanıp kurulmadığı 

takdirde radyasyon gibi kötü sonuçlar doğurabilir. Önemli olan santralleri iyi bir şekilde 

kurmaktır.  

 

“Ayrıntılı temelli gerekçe ve karşıt görüş” kategorisinde görüş bildiren Ö9’un cevap örneği ise 

şu şekildedir:  

Bilimsel Açıklamanız: Hayır, yapılmamalıdır. Gelecekte insanların hayatlarının, sağlıklarının 

kötü etkilenmemesi adına nükleer güç santrali kurulmamalıdır. İnsanların hayatlarına mal olan 

kuruluşların herhangi bir şey üretmesi, yapmasının bir anlamı olacağını düşünmüyorum. 

Gerekçe: Nükleer santraller karbon salınımını ne kadar azaltsa bile sıradan operasyon 

sürecinde radyasyon yaymasıyla insanlarda özellikle çocuklarda tiroit kanserine yol açarak 

zarar vermektedir ve bu durum Alman bilim insanları tarafından ispatlanmıştır. 

Varsa karşıt görüşü çürütmek için gerekçeleriniz: Nükleer santraller büyük kuruluşlardır. Evet, 

belli oranda karbon salınımını azaltabilir. Ancak verdiği radyasyon ile insanlara, çevreye, 

havaya, toprağa zarar vermektedir. Nükleer santral alanlarında gerçekleşen kazalar 

sonucunda radyasyon yayılmaktadır. Bu yüzden nükleer santral yapılmamalıdır. 

Çalışmadan elde edilen bulgular incelendiğinde, en alt argüman düzeylerini temsil eden 0 ve 1 

numaralı kategoriler ile karşılaşılmamıştır. Bunların yanında, 2 numaralı kategoride üç 

öğretmen adayına ait argümanın yer aldığı görülmektedir. Daha üst düzeyleri temsil eden 3 ve 

4 numaralı kategorilerde toplanan argüman frekansının (16)  ise 0, 1 ve 2 numaralı kategorilerde 

bulunan toplam argüman frekansına (3) göre daha yüksek bir değerde olduğu dikkat 

çekmektedir. Bütün bu bulgulara göre öğretmen adaylarının argüman kalitesinin genel olarak 

iyi bir seviyede olduğu ifade edilebilir.  

TARTIŞMA, SONUÇ VE ÖNERİLER 

Bu çalışmada ele alınan nükleer güç santrali kavramı, Fen Bilgisi öğretmen adayları ile 

sosyobilimsel açıdan incelenmiştir. Bu tür araştırmalar, öğretmen adayları açısından önem arz 

etmektedir. Sosyobilimsel konular ile günlük yaşamın ilişkilendirildiği bu tür çalışmaların alana 

katkılar sağlayacağına inanılmaktadır.  

Bu çalışmada öğretmen adaylarının çoğunun argüman kalitesinin en üst düzeyde olduğu 

(ayrıntılı temelli gerekçe ve karşıt görüş) ve Fen Bilgisi öğretmen adaylarının sosyobilimsel 

konularda kaliteli argümanlar ürettikleri tespit edilmiştir. Benzer şekilde, Karakaş ve Sarıkaya 

(2019) tarafından gerçekleştirilen bir çalışma sonucunda da öğretmen adaylarının sosyobilimsel 

konularda kaliteli argümanlar ürettikleri görülmüştür. Ayrıca, Bostan Sarıoğlan ve Ürek (2022) 

tarafından Fen Bilgisi öğretmen adaylarına yapılan öğretim sürecinde öğretmen adaylarının 

farklı sosyobilimsel konularda ürettikleri argüman kalitesinin zamana bağlı olarak gelişim 

gösterdiği bulunmuştur.   

Bu çalışmanın uygulama aşamasında öğretmen adaylarına nükleer güç santrali konusunda 

gazete haberleri dağıtılmış ve sosyobilimsel özelliği olan örnek bir olay kullanılmıştır. Gazete 

haberleri ve örnek olay sayesinde de öğretmen adaylarının konu hakkındaki bilgileri ve 

argüman oluşturma becerileri artmıştır. Çalışmanın sonuçları dikkate alındığında Fen Bilgisi 
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öğretmen adaylarına kaliteli argüman üretebilme becerisini kazandırabilmek için farklı 

konularda da benzer bir sürecin uygulanması faydalı olabilir. Ayrıca, bu çalışma üçüncü sınıf 

Fen Bilgisi öğretmen adayları ile sınırlıdır. Gelecekte yapılacak çalışmalar, daha büyük bir 

örneklem üzerinde gerçekleştirilebilir. Bunun yanında çalışmanın uygulama süreci bir ders saati 

ile kısıtlıdır. Gelecekte yapılacak çalışmalarda, öğretmen adaylarının daha uzun süreler 

boyunca farklı güncel sosyobilimsel konuları tartışmaları önerilebilir ve elde edilen veriler daha 

ayrıntılı bir biçimde değerlendirilebilir.  
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ÖZET 

Üniversite personelin yaşam tarzlarını oluşturan alışkanlıklarının incelenmesi 

performanslarının sağlıklı olmalarına bağlı olması nedeni ile önemlidir. Bu çalışmanın amacı, 

Ardahan Üniversitesi’ne bağlı birimlerde çalışan personelin sağlıklı yaşam alışkanlıkları ve 

fiziksel aktivite bilinç düzeylerini belirlemektir.  Düzenli egzersiz, beslenme ve stres yönetimini 

içeren sağlıklı yaşam tarzları hastalıklarda önleyici rol oynarken, günümüzde hızlı yaşam 

temposuna bağlı kısıtlı hareket ve fast-food tarzı beslenmeye bağlı aşırı kalori tüketimi ile 

sağlıklı yaşam tarzının olmayışı, kalp damar hastalıkları ile psikosomatik hastalıkların ortaya 

çıkma oranlarını artırmaktadır (Cagle,2000; Bezner ve ark, 1997; Epstin ve ark, 2002). 

Çalışmada veri toplama aracı olarak Tuncel ve Tuncel (2009) tarafından oluşturulan “Sağlıklı 

Yaşam Tarzı ve Fiziksel Aktivite Bilinç Düzeyi” anketi kullanılacaktır. Akademik personel 58 

kişi, idari personel 55 kişi anketi doldurmuştur.  Ardahan Üniversitesinde görev yapmakta olan 

personele (akademisyen, sekreter, memur, hizmetli, şoför vb.) kişisel bilgileri (yaş, cinsiyet, 

boy, vücut ağırlığı, öğrenim gördükleri ya da çalıştıkları birim gibi) ile yaşam tarzlarını 

belirlemeye yönelik yanıtlamaları içiren (51) maddeden oluşan fiziksel aktivite bilinç 

düzeylerini belirlemek üzere soruları içeren anket formu doldurtulmuştur. Personelin yaşam 

tarzlarını belirlemeye yönelik olarak sorular yardımıyla (yaş, boy, vücut ağırlığı, dinlenme 

nabzı, sistolik ve diyastolik tansiyon, sigara ve alkol tüketme, kolesterol, yakın akraba 

hastalıkları, check-up yaptırma alışkanlıkları, yeme-içme alışkanlıkları –balık, fastfood, kola, 

çay/kahve/neskafe tüketimi, kahvaltı yapma-yapmama, stresi yönetme, bilgisayar/TV 

alışkanlıkları, egzersiz alışkanlığı vb), elde edilen veriler frekans ve yüzde ile açıklanmıştır.  

Sonuç olarak, çalışma kapsamında incelenen akademik ve idari personelin yaşam tarzlarına 

yönelik eğitim programlarına tabi tutularak bilinçlendirilmeleri ve bilinçlenme doğrultusunda 

elde ettikleri bilgileri yaşamlarına uygulayarak, sağlıklı yaşam tarzı edinmeleri ve bunu 

sürdürmeleri sağlanmalıdır. Bu yaklaşımın akademik ve idari personelin genel sağlık durumları 

ile akademik performanslarına olumlu yansıyacağı düşünülmektedir.  

ANAHTAR KELİMELER: Sağlık, Yaşam, Fiziksel Aktivite, Bilinç 
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ABSTRACT  

Examining the lifestyle habits of university personnel is important because their performance 

depends on their health. Therefore, the aim of this study is to determine the healthy living habits 

and physical activity awareness levels of the personnel working in units affiliated with Ardahan 

University.While healthy lifestyles, including regular exercise, nutrition and stress 

management, play a preventive role in diseases, today, limited movement due to fast pace of 

life, excessive calorie consumption due to fast-food style nutrition and lack of a healthy lifestyle 

increase the incidence of cardiovascular diseases and psychosomatic diseases ( Cagle, 2000; 
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Bezner et al, 1997; Epstin et al, 2002The "Healthy Lifestyle and Physical Activity Awareness 

Level" survey created by Tuncel and Tuncel (2009) was used as a data collection tool in the 

study. 58 academic staff and 55 administrative staff completed the survey. All personnel 

working at Ardahan University (academics, secretaries, civil servants, servants, drivers, etc.) 

were asked to provide personal information (age). A survey form containing questions to 

determine physical activity awareness levels, consisting of (51) items including answers to 

determine lifestyles (e.g., gender, height, body weight, the unit they study or work in) was 

distributed. Questions were asked to determine the lifestyle of the staff (age, height, body 

weight, resting pulse, systolic and diastolic blood pressure, smoking and alcohol consumption, 

cholesterol, diseases of close relatives, check-up habits, eating and drinking habits - fish, fast 

food, cola). , tea/coffee/nescafe consumption, eating or not having breakfast, managing stress, 

computer/TV habits, exercise habits, etc.), and the data obtained were explained with frequency 

and percentage. 

As a result, the academic and administrative staff examined within the scope of the study should 

be subjected to lifestyle training programs to raise awareness and ensure that they acquire and 

maintain a healthy lifestyle by applying the information they have gained in line with awareness 

to their lives. It is thought that this approach will have a positive impact on the general health 

status and academic performance of academic and administrative staff. 

KEYWORDS: Health, Life, Physical Activity, Consciousness 
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GİRİŞ 

İnsanoğlu yüzyıllar önce kendi bedenini kullanarak iş görürken, şimdilerde teknolojinin 

kendisine sunduğu olanaklarla hareketliliğini yitirmiştir. Bugün birçok ülkede hareketliliği 

tekrar kazanmak bir devlet politikası olmuştur. Çünkü egzersizlerle sağlığı korumanın mümkün 

olduğu bilimsel bir gerçektir (Açıkada, C ve Ergen E. 1990). Sağlık 1940’lı yıllarda “hasta 

olmama” olarak tanımlanırken, Dünya Sağlık Örgütü tarafından sağlık 1947’de yalnızca 

hastalığın ya da sakatlığın olmaması olarak değil, fiziksel, sosyal ve psikolojik iyi olma hali 

olarak tanımlandı (Fişek, 1985; Sweeney ve Witmer, 1991). Günümüzde sağlık, insanın 

fiziksel, sosyal, duygusal ve manevi durum gibi yaşamının bütün boyutlarıyla ilgili bir kavram 

olarak düşünülmektedir (Geçkil ve Yıldız, 2006). Amerika Birleşik Devletlerindeki ölümlerin 

%67’si kalp sektesi, kanser ve felçten meydana gelirken, bu ölümlerin temel nedenlerinin 

yaşam tarzına ilişkin oldukları ve kişilerin sağlık bilincinden yoksun oluşları olarak ortaya 

konmuştur (Geçkil ve Yıldız, 2006; Aydın ve ark, 2007). Türkiye’de ölüm nedenleri kalp 

sektesine (%42) ve kansere (%11) bağlanmıştır (Koçoğlu,1998). Yapılan birçok çalışma, 

düzenli egzersiz, beslenme ve stres yönetimini içeren sağlıklı yaşam tarzlarının hastalıklarda 

önleyici rol oynarken, sağlıklı yaşam tarzının olmayışının kalp damar hastalıkları ile 

psikosomatik hastalıkların ortaya çıkma oranlarını artırmaktadır (Cagle, 2000; Bezner ve ark., 

1997). Modern teknoloji çim biçme, işe gitme, evi temizleme, bulaşıkları yıkama gibi pek çok 

fiziksel aktiviteye dayanan yüklerini azalttı. Bir zamanlar, bir saatlik efor gerektiren işleri 

yapmak, günümüzde birkaç saniyede bir düğmeye basarak yapılmaktadır. Sonuç olarak, 

insanlar serbest zaman etkinlikleri için daha fazla zamana sahipler. Ancak, yapılan pek çok 

serbest zaman aktivitesi, fiziksel efor sarfetmeyi gerektirmemektedir (Atomi ve 

Miyashita,1987; Kenayies, 1993). Hareketlilik gerek nitelik gerekse nicelik bakımından iyi bir 

hareketin ortaya koyuluşunda temel ön şartı oluşturmaktadır. Eklemler yetersiz hareketlilik, 

beraberinde şu sorunları getirir. Belirli hareket becerisi kazanmak imkansızlaşır ve hareket 

öğrenimi yavaşlar. Sakatlanma riski artar. Kondisyonel ve koordinatif gelişim yeteneği 

yavaşlar, bu özelliklerden tam yararlanmaz (Kuter M ve Öztürk F.1997). İnsan vücudu efor 
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gerektiren hareketler için tasarlandığı halde, egzersiz tipik olarak günlük yaşamın bir parçası 

değildir. Eğer bir kimse vücudunu uygun bir şekilde kullanmaz ya da yanlış kullanır ise, insan 

vücudu uzun süre sağlıklı kalamaz ve üst düzeyde işlev göremez. Nitekim, fiziksel aktivitenin 

olmayışı obezite, yüksek tansiyon, kardiyovasküler hastalıklar ve diyabet gibi hipokinetik 

hastalıklara neden olur (Hymard,1991). Kardiyovasküler hastalıkların ortaya çıkışı istatistiksel 

ve fizyolojik olarak obezite ile ilişkilendirilmiştir. Örneğin, obez bir insanın ölüm riski, 

ortalama ya da ortalamanın altında vücut ağırlığına sahip bir kimseye göre 2,5 kat daha fazladır. 

Obez kimseler daha fazla diyabet ve hipertansiyona sahip olma riski taşırlar (Jackson ve ark, 

1980). Şurası da vurgulanmalıdır ki, modern yaşamda oldukça yaygın olan hareketsizlik ve 

sigara içme, akciğer kanserine yol açarlar (Vander ve ark, 1990). Hipokinetik hastalıklara karşı 

savunma geliştirmenin en iyi yolu, kasları, kemikleri, eklemleri, kalbi ve iç organları sistemli 

bir egzersiz programı ile çalıştırmaktır (Atomi ve Miyashita, 1987; Stakes ve ark, 1986). 

Egzersiz ve sporun önemi uluslararası alanda her geçen gün daha fazla artmakta ve yararları 

nedeni ile önemli bir sosyal fenomen olma fonksiyonu kazanmaktadırlar. Üniversitemizde   

görev yapmakta olan eğitimciler ve personel düzenli egzersiz yapmaları ve sportif aktivitelerde 

yer almaları durumunda, kişilikleri olumlu etkilenecek ve sorumluluk alma ile sağlık-egzersiz 

ilişkisine yönelik bilinç düzeyleri gelişecektir. Egzersiz ile beden eğitimi ve sporun amacı, 

bireylere düzenli egzersiz yapma alışkanlıklarını ve sağlıklı olma halini kazandırmaktır. Bu 

bağlamda, daha önce spor yapmamış ya da spor yapmış çalışanları teşvik etmek ve 

cesaretlendirmek önemlidir. Düzenli egzersiz sağlıklı ve dinamik toplumlar yaratmada 

önemlidir. Bu nedenle, düzenli egzersiz ve spor tüm ülkelerde bilimsel olarak 

değerlendirilmektedir (Bezner ve ark., 1997; Canetti ve ark, 1997). Egzersiz yapmayanların 

yapanlara oranla kalp ve damar hastalıklarına yakalanma olasılığı 2,5-4 misli fazladır. Hele 

sigara, alkol, aşırı ve dengesiz beslenmeye bağlı olarak ortaya çıkan fazla kilo sorunu, yüksek 

tansiyon gibi diğer risk faktörleri varsa bu olasılık daha da artmaktadır (Açıkada, C ve Ergen 

E.1990). Çağımızda, sporun bilinçli olarak yaygınlaştırılması ve halkın çağdaş anlamda spor 

yapması ile gelişmişlik arasında önemli ölçüde bir paralelliğin varlığı kabul edilmektedir 

(Aydın ve ark, 2007). Bununla birlikte insanın bedenen, ruhen, ahlaki ve sosyal yönden 

gelişmesine katkı sağlamak için egzersiz ve spor modern toplum yaratmada çok etkin bir sosyal 

olgudur (Akandere ve ark. 2009). Fiziksel aktivite/egzersiz, enerji dengesini sağlamaya katkıda 

bulunmakla birlikte fiziksel aktiviteye düzenli katılım, obezite, osteoporoz, diyabet, 

hipertansiyon ve bazı kanserlerin önlenmesinde önemli bir etken olarak koruyucu 

olabilmektedir (Soyver ve Sitti, 2011). Spor koruyucu hekimliğin bir vasıtası olmakta, bireyin 

sağlığını geliştirmekte, sağlıklı, hastalıklara karşı dirençli olmasına yardım etmektedir. Sporun 

bu faydalılığı gerek aile gerek memleket ekonomisi yönünden de çok önemlidir. (Akgün N. 2. 

Cilt, 1994). Hem çocuklar hem de yetişkinler açısından düzenli ve bilinçli olarak spor yapmak 

sağlıklı ve mutlu bir yaşam sürdürebilmek için oldukça önemlidir. Çağımız hızlı değişim ve 

gelişimin en yoğun olduğu dönemi yaşamaktadır. Her toplumsal kurum gibi, sporun da bu 

değişme ve gelişmelerden etkilendiği muhakkaktır. Spor dinamik yönüyle kitlelerin büyük bir 

bölümünün ilgisini çekmekte, sağlığın simgesi, barışın, dostluğun ve kültürel yakınlaşmanın 

odak noktası olarak kabul edilmektedir. Spor, günümüzde bir boş zaman uğraşı, sağlık ve zinde 

kalma aracı, büyük bir ekonomik sektör, ticari, propaganda ve reklam aracı haline gelmiştir 

(Yetim, 2000). Organizmaya yönelik talepler, organizmanın başarabilme yeteneği ile orantısız 

olduğu zaman, performans hakiki bir biyolojik sorun haline gelir. Burada herhangi bir organın, 

örneğin bir kasın lokal olarak zorlanması ile tüm vücudu etkileyen sportif bir etki, örnek olarak 

aşırı antrenman sırasında, prensip olarak fark yoktur. İnsanı, biyolojik sınırını aşmaya zorlayan, 

performans ve talep arasındaki orantısızlık fiziksel ve ruhsal olarak bütün performans ortaya 

konduğu zaman, insanın performans yeteneğini ve verebileceklerini kısıtlayan doğal sınırlar 

olduğu unutulursa ortaya çıkar (Prokop L. 1983). Toplumdaki bireylerin sağlıklı olması, 

kendinin tanıması, yetenek ve yeterliklerinin farkında olması, potansiyelini tümüyle 
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gerçekleştirebilmesi için boş zamanlarını bilinçli bir biçimde değerlendirmesi gerekir. İnsan 

organizmasının sağlıklı kalabilmesi ve dinamikliği, bireyin hareketliliğine bağlı olması 

nedeniyle, sportif etkinliklere katılmak çocukların ve gençlerin bedensel, ruhsal gelişimi ve 

sosyalleşmesi, yetişkin ve yaşlıların sağlıklı yaşayabilmeleri için zorunludur (Çamlıyer, 1992). 

Yaşlanma canlı dokularda zamanla kendisini gösteren, geriye dönüşü olmayan değişmeler 

olarak tanımlanır. Yaşlanma doğumla başlamakla beraber yaşlılık kriterlerinin genellikle 60 

yaşlarında kendini göstermeye başladığı ve 80 yaşlarına doğru bu kriterlerin artık yerleştiği 

kabul edilir. Teknoloji ilerledikçe yaşlılarla ilgili yeni yeni cihazlar görmekteyiz. Kalp, akciğer, 

kemik iliği, kemik nakli çalışmaları ilerlemektedir. Elektronik olanaklarla işitme yetersizliği 

giderilmeye çalışılmaktadır. Deri altına implante edilen bio-insert’lerle burada tüm 

organizmaya düşük dozda devamlı ilaçlar verilebilmektedir. Yakın bir gelecekte çok küçük 

eloktronik sensorlarla vücudun bazı vital fonksiyonlarını devamlı olarak izlemek mümkün 

olacaktır (Akgün N. 1. Cilt, 1994). İnsanlığın varoluşundan bu yana insan ömrünün uzadığı bir 

gerçektir. Uzun ve sağlıklı yaşamak konusunda bilim adamları uzun zamandır araştırmalar 

yapmaktadır. Genetik çalışmaların yanında beslenme, sağlık çevre koşulları, yaşam tarzı 

konusunda araştırmalar yapılmaktadır. Genetik faktörlerin şüphesiz önemli rolü vardır. “Eğer 

biz her ferde ne çok az ne de çok fazla, doğru miktarda beslenme ve egzersiz verebilseydik; 

sağlık için en güvenli yolu bulmuş olurduk.” Hipokrat (Zorba, E. 2006).  

 

YÖNTEM 

Ardahan Üniversitesinde görev yapan akademik ve idari personelin sağlık/egzersiz ve fiziksel 

aktivite alışkanlıkları ile fiziksel aktivite bilinç düzeyinin belirlenmesini hedefleyen bu çalışma 

tarama modelindedir. Anket insanların yaşam koşullarını, davranışlarını, inançlarını veya 

tutumlarını belirlemeye yönelik bir dizi sorudan oluşan bir araştırma materyali olarak 

tanımlanmaktadır. Anket uygulama biçimi olarak yüz yüze görüşme, anketlerin cevaplayıcılarla 

karşılıklı etkileşim içinde uygulanmasını tanımlar. Yüz yüze görüşmenin araştırmacının 

uygulamaya ilişkin kontrolünün artacağı; zaman ve maliyet açısından önemli tasarruf 

sağlayacağı söylenebilir (Büyüköztürk Ş. 2008). 

Araştırma 21.11.2023 tarihinde Ardahan Üniversitesi E-67796128-0002300037376 sayılı, Etik 

Kurulu Kararı ile gerekli izinler alınarak yapılmıştır. 

Araştırmanın Modeli: 

Çalışma kapsamında Ardahan Üniversitesi yönetiminden ilgili izinler alındıktan sonra personel 

sayıları tespit edilmiştir. Ardahan Üniversitesinde toplam olarak Akademik personel 357 kişi, 

İdari personel 376 kişi çalışmaktadır. Toplam sayılar üzerinden akademik kadroda bulunan 58 

kişi, idari personel olarak görev yapan 55 kişiye ulaşılmıştır.  Anketin ne için yapılmak istendiği 

anlatılarak, gönüllük ilkesiyle akademik ve idari personelle yüz yüze görüşülerek anketlerin 

doldurulması sağlanmıştır. 

Veri Toplama Aracı:  

Bu çalışmada veri toplama aracı olarak Tuncel ve Tuncel (2009) tarafından geliştirilen “Sağlık-

Egzersiz ve Fiziksel Aktivite Bilinç Düzeyi” anketi kullanılmıştır. Anket; 23’ü kişisel bilgilere, 

51’i egzersiz bilinç düzeyine yönelik toplam 74 maddeden oluşmaktadır. Egzersiz bilinç 

düzeyine yönelik 51 (3: çok iyi biliyorum;2: duymuştum; 1: hiçbir fikrim yok;) maddenin 

güvenirlik katsayısı .95‘tir. Ankette yer alan 51 maddenin kapsam geçerliliği için spor-sağlık, 

spor ve egzersiz alanlarında çalışan uzmanlardan görüş alınmıştır. Uzmanların %85 ve üzeri 

oranında uyum gösterdikleri maddeler eleştirilere göre düzeltilerek ankette tutulmuştur. 

Anketin yapı geçerliliği faktör analizi ile incelenmiş 51 maddenin madde toplam 

korelasyonlarının .44 ile .75 arasında değiştiği görülmektedir. Bilindiği gibi faktör analizinin 

faktör azaltmada temel işlevi olmakla birlikte, esas olan elde edilen faktörlerin anlamlı 

olmasıdır (Tabanchnick ve Fidell, 2001; Tatlıdil, 1992. Hovardaoğlu, 2000). Bu çalışmada elde 

edilen faktörler anlamlaştırılamadığından tek faktör olarak kabul edilmiştir. Bu faktörün ölçeğe 
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ilişkin açıkladığı varyans %61,71’dir. Tek faktörlü ölçeklerde açıklanan varyansın %30 ve daha 

fazla olması yeterli görülmektedir (Büyüköztürk, 2003). Bu çalışma için güvenirlik katsayısı 

ise .95 olarak bulunmuştur. Veri toplama aracı kişisel bilgileri  alkol alışkanlığı; sigara 

alışkanlığı; çay-kahve-kola türü içecek alışkanlığı; bilgisayar ve televizyon alışkanlığı; egzersiz 

alışkanlığı; beslenme alışkanlığı; stres durumu-stresle başa çıkma) belirlemeye yönelik kişisel 

bilgilerden ve “düzenli egzersiz/fiziksel aktivite” bilinç düzeylerini belirlemek üzere, değişik 

seçenekleri içeren anket formundan oluşmaktadır. 

Verilerin Analizi:  

Çalışmada betimsel istatistikler kullanılmıştır. Bu kapsamda yaş, cinsiyet, akademik-idari 

personel, sağlık-egzersiz ve beslenme alışkanlıkları ile ilgili veriler, yüzde ve frekans durumları 

betimlenmiştir. Bunun dışında bilinçlilik düzeyi ile ilgili de ortalama ve standart sapmalara 

bakılmıştır. Kolmogorov-Smirnov testi ile verilerin normal dağılım gösterip gösterilmediğine 

bakılarak ve normal dağılım göstermediği için değişkenler arasında fark olup olmadığına 

bakabilmek için ise ikili değişkenlerde Mann Whitney U testi, çoklu değişkenlerde ise Kruskal-

Wallis testi uygulanmıştır. 

BULGULAR 

TABLO 1: Katılımcıların Kişisel Verileri 
     

 Kadın  Erkek  

 n % n % 

Kadro     

Akademik Personel 18 47.4 40 53.3 

İdari Personel 20 52.6 35 46.7 

Yaş     

20-30 yaş 14 36.8 11 14.7 

31-40 yaş 16 42.1 40 53.3 

41-50 yaş 7 18.4 18 24.0 

51 yaş ve üstü  1 2.6 6 8.0 

 

Tablo 1’de katılımcıların %47,4’ü kadın akademik personel (n:18), %53,3 erkek akademik 

personel (n:40); %52,6’sı kadın idari personel (n:20), %46,7’si erkek idari personel (n:35)’dir. 

Kadın katılımcıların %36,8’i 20-30 yaş arasında (n:14), %42,1’i 31-40 yaş arasında (n:16), 

%18,4’ü 41-50 yaş arasında (n:7) ve %2,6’sı 51 yaş ve üstünden (n:1) oluşmaktadır. Erkek 

katılımcıların %14,7’si 20-30 yaş arasında (n:11), %53,3’ü 31-40 yaş arasında (n:40), %24’ü 

41-50 yaş arasında (n:18) ve %8’i 51 ve üstü yaş arasından oluşmaktadır. 

 

TABLO 2: Katılımcıların Cinsiyeti Açısından Çeşitli Fiziksel ve Fizyolojik Ölçüm Sonuçları 
       

  Kadın   Erkek   

 n x Ss n x Ss 

Akademik Personel       

Kilo 18 63.89 10.88 40 82.88 11.80 

Boy 18 163.72 5.70 40 176.40 12.60 

Nabız 18 73.44 11.00 40 69.00 12.39 

İdari Personel       

Kilo 20 62.50 9.58 35 82.86 19.99 

Boy 20 159.40 14.24 35 175.86 6.67 

Nabız 20 66.50 8.10 35 71.29 9.92 

 

Tablo 2’de katılımcıların cinsiyet değişkeni açısında çeşitli fiziksel ve fizyolojik ölçüm 

sonuçlarına göre, kadın akademik personelin kilo ortalaması 63,89 kilogram (n:18), erkek 

akademik personelin kilo ortalaması 82,88 kilogram (n:40)’dır. Kadın akademik personelin boy 

ortalaması 163,72 kilogram (n:18), erkek akademik personelin boy ortalaması 176,40 kilogram 
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(n:40)’dır. Kadın akademik personelin nabız ortalaması 73,44 (n:18), erkek akademik 

personelin nabız ortalaması 69 (n:40)’dur. 

 

Tablo 3 ve 4: Akademik ve İdari Personelin İçecek Alışkanlıkları 
 Akademik P…  İdari Personel  

 n % n % 

Alkol kullanıyor musunuz?     

Evet 23 39.7 4 7.3 

Hayır 32 55.2 49 89.1 

Cevap Yok 3 5.2 2 3.6 

Sigara kullanıyor musunuz?     

Evet 18 31.0 16 29.1 

Hayır 40 69.0 38 69.1 

Cevap Yok 0 0 1 1.8 

Kahve ya da neskafe içer 

misiniz? 

    

Evet 49 84.5 49 89.1 

Hayır 9 15.5 6 10.9 

Cevap Yok 0 0 0 0 

Çay içer misiniz?     

Evet 57 98.3 52 94.5 

Hayır 1 1.7 3 5.5 

Cevap Yok 0 0 0 0 

Kola ve benzeri asitli içecekler 

içer misiniz? 

    

Evet 30 51.7 27 49.1 

Hayır 26 44.8 28 50.9 

Cevap Yok 2 3.4 0 0 

 

Tablo 3-4’te akademik ve idari personelin içecek alışkanlıkları sonuçlarına göre, akademik 

personelin %39,7’si (n:23), idari personelin %7.3’ alkol kullandığını (n:4), akademik 

personelin %55,2’si (n:32), idari personelin % 89,1’i ise alkol kullanmadığını (n:49); akademik 

personelin %5,2’si (n:3), idari personelin %3,6 ‘sı (n:2) soruya cevap vermeyeceğini 

belirtmiştir. Akademik personelin %31’ i (n:18), idari personelin ise %29,1’i sigara kullandığını 

(n:16); akademik personelin ise %69’ u (n:40), idari personelin ise %69,1’i sigara 

kullanmadığını (n:38) belirtmiştir. Akademik personelin %84,5’ i (n:49), idari personelin ise 

%89,1’i kahve ya da neskafe içtiğini; akademik personelin %15,5’i (n:9), idari personelin 

%10,9 (n:6) kahve ya da neskafe içmediğini belirtmiştir. Akademik personelin %98,3’ü (n:57), 

idari personelin %94,5’i (n:52) çay içtiğini; akademik personelin %1,7’si (n:1), idari personelin 

%5,5’i (n:3) çay içmediğini belirtmiştir. Akademik personelin %51,7’si (n:30), idari personelin 

%49,1’i (n:27) kola ve benzeri asitli içecekler içtiğini; akademik personelin %44,8’si (n:26), 

idari personelin %50,9’u (n:28) kola ve benzeri asitli  içecekler içmediğini belirtmiştir. 

 

Tablo 5: Akademik ve İdari Personelin Beslenme Alışkanlıkları 

 
Değişken Akademik P…  İdari Personel  

 n % n % 

Fazla kilolu olduğunuzu 

düşünüyor musunuz? 

    

Evet 23 39.7 18 32.7 

Hayır 35 60.3 36 65.5 

Cevap Yok 0 0 1 1.8 

Kilo vermek için ne yaparsınız?     

Oruç 11 15.7 3 4.9 

Öğün atlamak 21 30.0 16 26.2 
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Egzersiz yapmak 26 37.1 24 39.3 

Diyet yapmak 9 12.9 9 14.8 

Diğer 3 4.3 9 14.8 

 

Tablo 5’te akademik ve idari personelin beslenme alışkanlıkları sonuçlarına göre, akademik 

personelin %39,72si (n:23), idari personelin %32,7’si (n:18) fazla kilolu olduğunu 

düşündüğünü; akademik personelin %60,3’ü (n:35), idari personelin %65,5’i (n:36) fazla kilolu 

olmadığını belirtmiştir. Kilo vermek için; akademik personelin %15,7’si (n:11), idari personelin 

%4,9’u (n:3) oruç tuttuğunu; akademik personelin %30’ u (n:21), idari personelin %26,2’ si 

(n:16) öğün atladığını; akademik personelin %37,1’i (n:26), idari personelin %39,3’ü (n:24) 

egzersiz yaptığını; akademik personelin %12,9’u (n:9), idari personelin %14,8’i diyet yaptığını; 

akademik personelin %4,3’ü (n:3), idari personelin %14,8’i ise (n:9) diğer kilo verme yöntem 

ve tekniklerini kullandığını belirtmiştir. 

 

Tablo 6: Akademik ve İdari Personelin Bilgisayar Tv Alışkanlıkları 

 
Değişken Akademik P…  İdari Personel  

 n % n % 

Günde kaç saati bilgisayar 

karşısında geçiriyorsunuz? 

    

0-1 saat 2 3.4 8 14.5 

2-3 saat 20 34.5 5 9.1 

4-5 saat 19 32.8 10 18.2 

6 saat ve üzeri 17 29.3 32 58.2 

Hafta içi günde kaç saati TV 

karşısında geçiriyorsunuz? 

    

0-1 saat 34 58.6 30 54.5 

2-3 saat 19 32.8 20 36.4 

4-5 saat 2 3.4 4 7.3 

6 saat ve üzeri 3 5.2 1 1.8 

Hafta sonu günde kaç saati TV 

karşısında geçiriyorsunuz? 

    

0-1 saat 27 46.6 20 36.4 

2-3 saat 21 36.2 24 43.6 

4-5 saat 7 12.1 10 18.2 

6 saat ve üzeri 3 5.2 1 1.8 

Tablo 6’da akademik ve idari personelin bilgisayar ve televizyon alışkanlıkları sonuçlarına 

göre; katılımcıların bilgisayar karşısında 0-1 saat arasında geçiren akademik personel %3,4 

(n:2), idari personel %14,5 (n:8); 2-3 saat arasında geçiren akademik personel % 34,5 (n:20), 

idari personel %9,1 (n:5); 4-5 saat arasında geçiren akademik personel %32,8 (n:19), idari 

personel %18,2 (n:10); 6 saat ve üzeri geçiren akademik personel %29,3 (n:17), idari personel 

%58,2 (n:32) oluşturmaktadır. Katılımcıların hafta içi televizyon karşısında 0-1 saat arasında 

geçiren akademik personel %58,6 (n:34), idari personel %54,5 (n:30); 2-3 saat arasında geçiren 

akademik personel %32,8 (n:19), idari personel %36,4 (n:20); 4-5 saat arasında geçiren 

akademik personel %3,4 (n:2), idari personel %7,3 (n:4); 6 saat ve üzeri geçiren akademik 

personel 5,2 (n:3), idari personel %1,8 (n:1) oluşturmaktadır. Katılımcıların hafta sonu 
televizyon karşısında 0-1 saat arasında geçiren akademik personel %46,6 (n:27), idari personel 

%36,4 (n:20); 2-3 saat arasında geçiren akademik personel %36,2 (n:21), idari personel %43,6 

(n:24), 4-5 saat arasında geçiren akademik personel %12,1 (n:7), idari personel %18,2 (n:10); 

6 saat ve üzeri geçiren akademik personel %5,2 (n:3), idari personel %1,8 (n:1) oluşturmaktadır.  
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Tablo 7: Akademik ve İdari Personelin Egzersiz Alışkanlıkları 

 
Değişken Akademik P…  İdari Personel  

 n % n % 

Düzenli egzersiz yapıyor 

musunuz? 

    

Evet 20 34.5 14 25.5 

Hayır 38 65.5 41 74.5 

Cevap yok 0 0 0 0 

Egzersiz seansınız toplam kaç 

dk. sürüyor? 

    

0-45 dakika 28 48.3 24 43.6 

46-90 dakika 13 22.4 12 21.8 

91 dakika ve üzeri 3 5.2 1 1.8 

Cevap yok 14 24.1 18 32.7 

 

Tablo 7’de akademik ve idari personelin egzersiz alışkanlıkları sonuçlarına göre; akademik 

personelin %34,5 (n:20), idari personelin %25,5 (n:14) düzenli egzersiz yaptığını; akademik 

personelin %65,5 (n:38), idari personelin %74,5 (n:41) düzenli egzersiz yapmadığını 

belirtmiştir. Katılımcıların egzersiz seansı toplam 0-45 dk arasında süren akademik personel 

%48,3 (n:28), idari personel %43,6 (n:24); egzersiz seansı toplam 45-90 dk arasında süren 

akademik personel %22,4 (n:13), idari personel %21,8 (n:12); egzersiz seansı toplam 91dk ve 

üzeri süren akademik personel %5,2 (n:3), idari personel %32,7 (n:18)’dir. 

 

Tablo 8: Akademik ve İdari Personelin Stres Durumları ve Stres Yönetim Metotları ile İlgili 

Sonuçlar 
Değişken Akademik P…  İdari Personel  

 n % n % 

İşinizin stresli olduğunu 

düşünüyor musunuz? 

    

Evet 41 70.7 32 58.2 

Hayır 16 27.6 18 32.7 

Cevap yok 1 1.7 5 9.1 

Sık sık kendinizi stresli ve 

gergin hissediyor musunuz? 

    

Evet 31 53.4 29 52.7 

Hayır 26 44.8 26 47.3 

Cevap yok 1 1.7 0 0 

Düzenli bir uykunuz var mı?     

Evet 37 63.8 35 63.6 

Hayır 20 34.5 19 34.5 

Cevap yok 1 1.7 1 1.8 

Sık sık kendinizi yorgun 

hissediyor musunuz? 

    

Evet 35 60.3 33 60.0 

Hayır 22 37.9 22 40.0 

Cevap yok 1 1.7 0 0 

Stresle baş edebilmek için 

herhangi bir yönteminiz var mı? 

    

Evet 41 70.7 34 61.8 

Hayır 15 25.9 17 30.9 

Cevap yok 2 3.4 4 7.3 

Tablo 8’da akademik ve idari personelin stres durumları ve stres yönetim metotları sonuçlarına 

göre; işinin stresli olduğunu düşünen akademik personel %70,7 (n:41), idari personel %58.2 
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(n:32), düşünmeyen akademik personel %27.6 (n:26), idari personel %32.7 (n:18)’dir. 

Kendisini stresli ve gergin hisseden akademik personel %53.4 (n:31), idari personel %52.7 

(n:29), hissetmeyen akademik personel %44,8 (n:26), idari personel %47,3 (n:26), düzenli bir 

uykuya sahip olan akademik personel %63,8 (n:37), idari personel %63,6 (n:35); sahip olmayan 

akademik personel %34,5 (n:20), idari personel 63,6 (n:35); kendisini sık sık yorgun hisseden 

akademik personel %60,3 8n:35), idari personel %60 (n:33), stresle baş edebilme yöntemlerini 

kullanan akademik personel %70,7 (n:41), idari personel %61,8 (n:34)’ tür.  

 

Tablo 9: Akademik ve İdari Personelin Egzersiz/Fiziksel Aktivite Alışkanlıkları ve Bilinç 

Düzeyleri 
Değişken Aka P…  İdari Pe  

 x ss x ss 

1.Daha iyi. kolay ve kaliteli uyku uyumamıza yardımcı olur. 1.52 .92 1.51 .92 

2. Hafif baş ağrılarının giderilmesine yardımcı olur. 1.91 .92 2.15 1.33 

3. Kalp Hastalığı riskini azaltır. 1.31 .60 1.60 1.03 

4.Beynin daha iyi oksijenlenmesi sayesinde, zekâsal 

etkinliği yükseltir. 

1.40 .72 1.78 1.10 

5. Organizmanın üst solunum yolu enfeksiyonlarına karşı 

direncini artırır. 

1.55 .84 1.75 .95 

6. Hamileliğin genel rahatsızlıklarını gidermeye yardımcı 

olur (örneğin başağrısı, mide yanması, kabızlık gibi). 

1.97 1.09 2.25 1.11 

7. Maksimal oksijen tüketimini (vücudun iş yapma 

kapasitesinin en iyi ölçütü) artırır. 

1.53 .78 1.62 .87 

8. Hipertansiyon (yüksek tansiyon) riskini azaltır. 1.59 .82 1.96 .98 

9. Kalp sektesi (miyokardiyal enfarktüs) geçirmeniz 

durumunda, hayatta kalma şansınızı artırır. 

1.55 .78 1.98 1.15 

10. Kilo vermenize, özellikle yağ tüketimi ve kaybına 

yardım eder. 

1.43 .78 1.29 .69 

11. Kalp, solunum, dolaşım ve sindirim sistemlerinin daha 

verimli ve düzenli olarak çalışmasını sağlar. 

1.36 .64 1.42 .81 

12. Yağ, kolesterol ve kötü huylu kolesterol düzeyini 

düşürerek damar sertliği gelişimini engeller. 

1.40 .67 1.47 .81 

13. Yaşam kalitesini anlamlı derecede yükseltir (çevreyle 

uyum, mutlu olma vb.). 

1.41 .68 1.67 1.02 

14. Kemik sağlığı üzerindeki negatif etkileri ortadan kaldırır, 

kemik yoğunluğunu geliştirir. 

1.62 .83 1.82 .96 

15. Gurup düşüncesi, bireyler arasında ilişkiler, karşılıklı 

olarak saygı kavramı gelişir. 

1.72 .89 2.20 1.16 

16. Soğuk ve sıcak hava koşullarına uyumu kolaylaştırır. 1.88 1.027 2.25 1.14 

17. Endişe (kaygı) düzeyini azaltır. 1.69 .940 2.16 1.12 

18. Kalpteki ritim bozukluklarının ortaya çıkma olasılığının 

azaltılmasına katkı sağlar. 
1.66 .762 2.02 .99 

19. Dinlenme nabzının düşürülmesine katkı sağlar. 1.76 .91 1.96 1.11 

20. Yağsız dokunun korunmasına katkı sağlar. 1.64 .85 1.87 1.16 

21. Kalp kasını besleyen dolaşımı (koroner arterler) 

geliştirir. 
1.57 .70 1.89 .88 

22. Anaerobik eşik düzeyini yükselterek daha şiddetli 

egzersiz ya da aktiviteleri uzun süre yorulmadan (laktik asit 

birikmeden) yapmanızı sağlar. 

1.57 .68 1.84 .94 

23. Aşırı yorgunluktan toparlanmanıza yardım eder. 1.59 .77 1.85 .85 

24. Cilde olan kan dolaşımını artırarak cildin beslenmesini 

sağlar. 
1.52 .68 1.84 1.03 

25. Akciğerlerden kana olan oksijen geçişini (difüzyon) 

geliştirir. 
1.50 .78 1.58 .85 

26. Madde bağımlılığına (uyuşturucu kullanımı) karşı 

direncinizi ve mücadelenizi geliştirerek yardım eder. 
1.74 1.09 2.16 1.12 

27. Sakatlanmalara karşı direncinizi artırır. 1.62 .83 1.96 1.15 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye314



28. Stresle daha etkili baş etmenize yardım eder. 1.62 .79 2.02 1.15 

29. Bağışıklık sisteminizin çalışmasını geliştirir. 1.47 .71 1.65 .80 

30. Glikoz (şeker) toleransınızı geliştirir. 1.69 .86 2.11 1.07 

31. Kabızlık ve kolon kanseri oluşma riskini azaltır. 1.86 .91 2.16 1.15 

32. Depresyonun ortadan kalkmasına yardım eder. 1.83 .96 2.25 1.19 

33. Uygun kas dengesini korumanıza yardım eder. 1.67 .83 1.62 .89 

34. Cinsel istek (libido), performans ve doyumu geliştirir. 1.91 1.05 2.35 1.29 

35. Vücut postürünü (duruş) ve fiziksel görünümünüzü 

geliştirir. 
1.40 .70 1.55 .90 

36. Bel ağrısının oluşması riskini ve göbeklenmeyi azaltır, 

oluştuğunda ortadan kalkmasına katkı sağlar. 
1.60 .88 1.64 .95 

37. Maksimale yakın yüklenmelerdeki nabzı (kalp atımı) 

düşürür. 
1.74 .87 2.15 .93 

38. Tip II (insuline bağımlı) diyabetlerde, kan şeker düzeyini 

kontrol ederek insulin miktarının azaltılmasına yardım eder. 
1.78 .90 2.05 .93 

39. Fiziksel aktivite boyunca, organizmanın yağları enerji 

olarak kullanma yeteneğini geliştirir ve fazla tüketmenize 

yardım eder. 

1.59 .84 1.80 .91 

40. Strokvolümü (kalp kasının her kasılma ve çarpmada 

vücuda pompaladığı kan miktarı) artırır. 
1.50 .86 2.02 1.11 

41. Öz güveninizi geliştirir. 1.52 .82 1.73 .97 

42. Gevşeyip, rahatlamanıza katkıda bulunur. 1.41 .59 1.78 1.03 

43. Osteoperoz (kemik erimesi) riskini azaltır.    1.71 .86 2.02 1.01 

44. İşinizdeki verimliliği artırır ve iş kaybını azaltır. 1.71 .86 2.16 1.09 

45. Denge ve koordinasyonunuzu geliştirir. 1.48 .71 1.85 .97 

46. Kaslarınızın kandan oksijen alarak kullanma yetisini 

geliştirir. 
1.50 .71 1.85 .91 

47. Başkalarına bağımlı olmadan, kendi başınıza bir yaşam 

tarzı sürdürmenizi sağlar. 
1.66 .87 2.07 1.27 

48. Genel olarak psikolojinizi olumlu etkiler. 1.48 .66 1.85 1.10 

49. Genel sağlık bilincinizi geliştirmenize yardım eder. 1.36 .61 1.82 .98 

50. Yeni arkadaş edinme ve insanlarla tanışmanıza 

(sosyalleşme) yardım eder. 
1.86 .95 2.29 1.27 

51. İyi huylu kolesterol (HDL) seviyesini artırır. 1.72 .93 1.93 1.02 

Toplamın Ortalaması 1.61 .54 1.89 .70 

 

Tablo 9’da akademik ve idari personelin egzersiz/fiziksel aktivite alışkanlıkları ve bilinç 

düzeyleri ölçeğinden almış oldukları puanlar, ortalaması en yüksek ve en düşük puanları 

sunulmuştur. Buna göre akademik personelin almış olduğu en yüksek puanların aritmetik 

ortalaması x= 1,97, standart sapması ss=1.09, en düşük puanlarının aritmetik ortalaması x= 

1,31, standart sapması ss=.60; idari personelin almış olduğu en yüksek puanların aritmetik 

ortalaması x= 2,29, standart sapması ss=1.27, en düşük puanlarının aritmetik ortalaması x= 

1,42, standart sapması ss=.81 olarak hesaplanmıştır. 

 

Tablo 10: Akademik ve İdari Personelin Mann Whitney U test Sonuçları 
Gruplar n Sıra Ort. Sıralar 

Toplamı 

U z p 

Akademik Personel 58 50.53 2931.00 1220.00 -2.155 .031 

İdari Personel 55 63.82 3510.00    

Toplam 113      

 

Tablo 10’de akademik ve idari personelin almış oldukları puanların, farklılaşıp 

farklılaşmadığını belirlemek üzere yapılan Mann Whitney-U testi sonucunda, gruplar arasında 

idari personel lehine istatistiksel açıdan p<0.05 düzeyinde anlamlı bir farklılık saptanmıştır. 

İdari personelin fiziksel aktivite bilinç ortalama puanı daha yüksektir. İdari personelin fiziksel 

aktivite bilgi düzeyi akademik personelden daha yüksek olması düşündürücüdür. 
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Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

FA_Top ,120 113 ,000 ,905 113 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

Tabloda da görüldüğü üzere, Ardahan üniversitesi personelinin sağlıklı yaşam alışkanlıkları ve 

fiziksel aktivite bilinç düzeylerinin normal dağılım gösterip göstermediğini belirlemek 

amacıyla yapılan tek örneklem Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda dağılımın normal 

dağılımdan farklılığı anlamlı bulunmamıştır (p=,00; p<0.05). Veriler Normal dağılmamaktadır 

 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Elde edilen bulgular incelendiğinde, akademik ve idari personelin, sağlıklı yaşam tarzı 

alışkanlıklarının geliştirilmesi ihtiyacında oldukları sonucuna varıldı. Toplam elli bir 

(51)maddeden oluşan “fiziksel aktivite/bilinç düzeylerini belirlemeye yönelik sorulara verilen 

yanıtlardan, her sorunun ayrı ayrı ortalamaları ve toplamın ortalama sonucu, akademik ve idari 

personel içinde “en düşük madde” ile “en yüksek madde” ayrı ayrı tespit edildi.  

Ardahan Üniversitesi akademik ve idari personelinin kişisel verileri incelendiğinde; Tablo 1’de 

katılımcıların %47,4’ü kadın akademik personel, %53,3 erkek akademik personel; %52,6’sı 

kadın idari personel, %46,7’si erkek idari personeldir. İdari ve akademik personelin sayısal 

olarak yarı yarıya yakın olması iş hayatına katılım anlamında olumludur. 

Tablo 2’de katılımcıların cinsiyet değişkeni açısında çeşitli fiziksel ve fizyolojik ölçüm 

sonuçlarına göre, kadın akademik personelin kilo ortalaması 63,89 kilogram, erkek akademik 

personelin kilo ortalaması 82,88 kilogram’dır. Kadın akademik personelin boy ortalaması 

163,72 kilogram, erkek akademik personelin boy ortalaması 176,40 kilogram’dır. Kadın 

akademik personelin nabız atımı 73,44, erkek akademik personelin nabız ortalaması 69’dur. 

Çağımızın önemli hastalığı olan obezitenin akademik ve idari çalışanların boy, kilo ortalamaları 

incelendiğinde sağlıklı bedenlere sahip olunduğu görülmektedir. 

 Tablo 3-4’te akademik ve idari personelin içecek alışkanlıkları sonuçlarına göre, akademik 

personelin %39,7’si, idari personelin %7.3’ alkol kullandığını, akademik personelin %55,2’si, 

idari personelin % 89,1’i ise alkol kullanmadığını; akademik personelin %5,2’si, idari 

personelin %3,6 ‘sı soruya cevap vermeyeceğini belirtmiştir. Akademik personelin %31’ i, idari 

personelin ise %29,1’i sigara kullandığını; akademik personelin ise %69’ u, idari personelin ise 

%69,1’i sigara kullanmadığını belirtmiştir. Akademik personelin %84,5’ i, idari personelin ise 

%89,1’i kahve ya da neskafe içtiğini; akademik personelin %15,5’i, idari personelin %10,9 

kahve ya da neskafe içmediğini belirtmiştir. Akademik personelin %98,3’ü, idari personelin 

%94,5’i çay içtiğini; akademik personelin %1,7’si, idari personelin %5,5’i çay içmediğini 

belirtmiştir. Akademik personelin %51,7’si, idari personelin %49,1’i kola ve benzeri asitli 

içecekler içtiğini; akademik personelin %44,8’si , idari personelin %50,9’u kola ve benzeri 

asitli  içecekler içmediğini belirtmiştir. Alkol kullanımın, sigara kullanımının azlığı olumlu iken 

kola ve benzeri asitli içeceklerin tüketiminin yüksek olması ileride sağlık sorunlarına yol 

açacaktır. Tuncel ve Tuncel (2015) yaptığı çalışmada; Ankara Üniversitesi Personelin içecek 

ile ilgili alışkanlıklarına baktığımızda %30,4’ünün alkol kullandığı ve kullananların 
çoğunluğunun özel günlerde tükettiği, % 30,4’ünün sigara kullandığı, % 87’sinin çay tükettiği 

ve % 34,8’inin kola tükettiği tespit edilmiştir. 

Tablo 5’te akademik ve idari personelin beslenme alışkanlıkları sonuçlarına göre, akademik 

personelin %39,72si, idari personelin %32,7’si  fazla kilolu olduğunu düşündüğünü; akademik 

personelin %60,3’ü, idari personelin %65,5’i  fazla kilolu olmadığını belirtmiştir. Kilo vermek 

için; akademik personelin %15,7’si, idari personelin %4,9’u oruç tuttuğunu; akademik 

personelin %30’ u, idari personelin %26,2’ si öğün atladığını; akademik personelin %37,1’i, 
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idari personelin %39,3’ü egzersiz yaptığını; akademik personelin %12,9’u, idari personelin 

%14,8’i diyet yaptığını; akademik personelin %4,3’ü, idari personelin %14,8’i ise diğer kilo 

verme yöntem ve tekniklerini kullandığını belirtmiştir. Akademik ve idari personelin kilo 

vermek için egzersiz ve spor programlarına yönlendirilmesi gerekmektedir. 

Tablo 6’da akademik ve idari personelin bilgisayar ve televizyon alışkanlıkları sonuçlarına 

göre; katılımcıların bilgisayar karşısında 6 saat ve üzeri geçiren akademik personel %29,3, idari 

personel %58,2 oluşturmaktadır. Katılımcıların hafta içi televizyon karşısında 0-1 saat arasında 

geçiren akademik personel %58,6, idari personel %54,5; 2-3 saat arasında geçiren akademik 

personel %32,8, idari personel %36,4; 4-5 saat arasında geçiren akademik personel %3,4, idari 

personel %7,3; 6 saat ve üzeri geçiren akademik personel 5,2, idari personel %1,8 

oluşturmaktadır. Katılımcıların hafta sonu televizyon karşısında 0-1 saat arasında geçiren 

akademik personel %46,6, idari personel %36,4; 2-3 saat arasında geçiren akademik personel 

%36,2, idari personel %43,6, 4-5 saat arasında geçiren akademik personel %12,1, idari personel 

%18,2; 6 saat ve üzeri geçiren akademik personel %5,2, idari personel %1,8 oluşturmaktadır. 

Hafta içi ve hafta sonu televizyon alışkanlığının az olması sevindirici, bilgisayar alışkanlığının 

akademik daha düşük idari personel daha yüksek olması yaşama alışkanlıkları ve çevresel 

olanaklarla açıklanabilir. 

Tablo 7’de akademik ve idari personelin egzersiz alışkanlıkları sonuçlarına göre; akademik 

personelin %34,5, idari personelin %25,5 düzenli egzersiz yaptığını; akademik personelin 

%65,5, idari personelin %74,5 düzenli egzersiz yapmadığını belirtmiştir. Tuncel ve Tuncel 

(2009) yaptığı çalışmada ise; personelin önemli bir kısmının egzersiz yapmaması önemli bir 

bulgudur. Düzenli egzersiz yapan personellerde seans sürelerinde ise egzersiz süreleri 

%30,3’ünün 46- 90 dk. sürdüğü tespit edilmiştir.   

Tablo 8’da akademik ve idari personelin stres durumları ve stres yönetim metotları sonuçlarına 

göre; işinin stresli olduğunu düşünen akademik personel %70,7, idari personel %58.2, 

düşünmeyen akademik personel %27.6, idari personel %32.7’dir. Kendisini stresli ve gergin 

hisseden akademik personel %53.4, idari personel %52.7, hissetmeyen akademik personel 

%44,8, idari personel %47,3, düzenli bir uykuya sahip olan akademik personel %63,8, idari 

personel %63,6; sahip olmayan akademik personel %34,5, idari personel 63,6 ; kendisini sık 

sık yorgun hisseden akademik personel %60,3, idari personel %60, stresle baş edebilme 

yöntemlerini kullanan akademik personel %70,7, idari personel %61,8’ dir. Şahin “Spor Ahlakı 

ve Sorunları” çalışmasında, Toplumuna spor yaptıramayan yönetimler, tribünde veya 

televizyon karşısında oturtarak izletme kolaylığı sağlıyor. Oysa bu kolaylık çağdaş yaşam için 

bir olumsuzluktur Şahin (2018).  

Sabbağ ve Aksoy (2011)’in çalışması Adıyaman’daki üniversite öğrencileri ve kamu özel 

sektör çalışanlarının boş zaman alışkanlıkları, etkinlikleri, kentteki ve istenen tesisler hakkında 

isteklerinin belirlenmesi amacıyla yapılmıştır. Öğrenciler ve bayan çalışanların çoğu etkinlik 

yapabilecek boş zaman bulabildiklerini, boş zaman etkinliklerine katılmama nedeni olarak 

ekonomik yetersizlikler ve tesis eksikliği olduğunu belirtmişlerdir. Her iki grupta da boş zaman 

etkinliklerine katılım oranı yüksek bulunmuştur. Şahin, “Sporda Etik Değer” çalışmasında, spor 

boş zamanı olan toplumun, işten arta kalan zamanını değerlendirmesi için anlamlı bir olanak 

sağlamaktadır Şahin (2018). 

 Brown ve ark. (2007)’anın çalışmasında Amerikalı lise öğrencilerinin fiziksel aktivite ve spora 

katılımlarının intihara eğilimli davranış karşılaştırılması yapılmıştır. Spor yapan erkek ve kız 

öğrencilerle spor yapmayan erkek ve kız öğrencilerin karşılaştırması sonucunda spora katılan 

öğrencilerin intihar eğilim davranışının daha düşük olduğu görülmüştür. Bu çalışma da ise hem 

öğrenciler hem de personelin stresle baş etme de egzersiz yapmayı belli bir oranda tercih 

ettikleri görülmektedir. Uzun süreli strese maruz kalma ve bununla baş edememenin bireylerde 

meydana getirdiği psikolojik sorunlar düşünüldüğünde stresle baş etmede egzersiz ayrı bir 

önem taşımaktadır. 
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 Ardahan Üniversitesinde yaptığımız çalışmada akademik ve idari personelin stres durumları 

ve stres yönetim metotları sonuçlarına göre; işinin stresli olduğunu düşünen akademik personel 

%70,7 idari personel %58.2’ dir. Literatür incelendiğinde, personelin % 69,9’u işini stresli 

bulduğunu ifade etmiştir. Yapılan işi stresli bulanların oranı oldukça yüksektir. Kendilerini sık 

sık endişeli ve gergin hissedenlerin oranı ise; personelde % 62,3 olarak tespit edilmiştir.  

Personel ve lise öğrencileri  belirlenen en yüksek ve en düşük fiziksel aktivite bilinç düzeyleri 

aşağıda verilmiştir. Bu çalışmaya ilişkin sıralamanın ilgili çalışmalar ile benzer olduğu 

görülmektedir (Kocak ve ark, 2010; Fidan ve ark, 2011; Aydın ve ark., 2011). 

Tablo 9’da akademik ve idari personelin egzersiz/fiziksel aktivite alışkanlıkları ve bilinç 

düzeyleri ölçeğinden almış oldukları puanlar, ortalaması en yüksek ve en düşük puanları 

sunulmuştur.  

Ardahan Üniversitesi Akademik personelin fiziksel aktivite bilinç düzeyinde yüksek 5 madde; 

Madde 6 (1.97) – “Hamileliğin genel rahatsızlıklarını gidermeye yardımcı olur  

Madde 2 (1.91) – “Hafif baş ağrılarının giderilmesine yardımcı olur”;  

Madde 34 (1.91) – “Cinsel istek (libido), performans ve doyumu geliştirir”; 

Madde 16 (1.88) – “Soğuk ve sıcak hava koşullarına uyumu kolaylaştırır”;  

Madde 31 (1.86) – “Kabızlık ve kolon kanseri oluşma riskini azaltır”; 

Ardahan Üniversitesi Akademik personelin fiziksel aktivite bilinç düzeyinde en düşük 5 madde;  

Madde 3 (1.31) – “Kalp Hastalığı riskini azaltır”; 

Madde 11 (1.36) – “Kalp, solunum ve dolaşımın verimli ve düzenli olarak çalışmasını sağlar”. 

Madde 49 (1.36) – “Genel sağlık bilincinizi geliştirmenize yardım eder”. 

Madde 12 (1.40) – “Yağ ve kolesterol düzeyini düşürerek damar sertliği gelişimini engeller”. 

Madde 35 (1.40) – “Vücut postürünü (duruş) ve fiziksel görünümünüzü geliştirir”. 

Ardahan Üniversitesi İdari personelin fiziksel aktivite bilinç düzeyinde  yüksek 5 madde; 

Madde 34 (2.35) – “Cinsel istek (libido), performans ve doyumu geliştirir”; 

Madde 50 (2.29) – “Yeni arkadaş edinme ve insanlarla tanışmanıza yardım eder” 

Madde 6 (2.25) – “Hamileliğin genel rahatsızlıklarını gidermeye yardımcı olur; 

Madde 16 (2.25) – “Soğuk ve sıcak hava koşullarına uyumu kolaylaştırır”;  

Madde 32 (2.25) – “Depresyonun ortadan kalkmasına yardım eder”. 

Ardahan Üniversitesi İdari personelinin fiziksel aktivite bilinç düzeyinde en düşük ilk 5 madde;   

Madde 11 (1.42) – “Kalp, solunum, dolaşım ve sindirim sistemlerinin daha verimli ve düzenli 

olarak çalışmasını sağlar”; 

Madde 12 (1.47) – “Yağ, kolesterol ve kötü huylu kolesterol düzeyini düşürerek damar sertliği 

gelişimini engeller”; 

Madde 1 (1.51) – “Daha iyi, kolay ve kaliteli uyku uyumamıza yardımcı olur”; 

Madde 35 (1.55) – “Vücut postürünü (duruş) ve fiziksel görünümünüzü geliştirir”; 

Madde 25 (1.58) – “Akciğerlerden kana olan oksijen geçişini (difüzyon) geliştirir”. 

Tuncel ve Tuncel (2015) yaptığı çalışmada; Ankara Üniversitesi Personelin fiziksel aktivite 

bilinç düzeylerinde en yüksek ilk 5 madde:   

Madde 11 (2.82) – ‘Kalp, Solunum, Dolaşım ve Sindirim Sistemlerinin Daha Verimli ve 

Düzenli Olarak Çalışmasını Sağlar”;  

Madde 10 (2.76)- ‘Kilo Vermenize, Özellikle Yağ Tüketimi ve Kaybına Yardım Eder’;  

Madde 1 (2.68)- ‘Daha İyi, Kolay ve Kaliteli Uyku Uyumanıza Yardımcı Olur’; 

Madde 46 (2.66)- ‘Kaslarınızın Kandan Oksijen Alarak Kullanma Yetisini Geliştirir’;  

Madde 41 (2.65)- ‘Özgüveninizi Geliştirir’.  

Personelin fiziksel aktivite bilinç düzeylerinde en düşük ilk 5 madde:  

Madde 51 (2.39) – ‘İyi Huylu Kolesterol (Hdl) Seviyesini Artırır’;  

Madde 40 (2.37)- Kalp Kasının Her Kasılması Vücuda Pompaladığı Kan Miktarını Artırır’;  

Madde 16 (2.37)- ‘Soğuk ve Sıcak Hava Koşullarına Uyumu Kolaylaştırır’;  

Madde 19 (2.34)- ‘Dinlenme Nabzının Düşürülmesine Katkı Sağlar’; 
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Madde 38 (2.26)- ‘Tip I (İnsuline Bağımlı) Diyabetlerde, Kan Şeker Düzeyini Kontrol Ederek 

İnsulin Miktarının Azaltılmasına Yardım Eder’.  

Ankara Üniversitesi ile Ardahan Üniversitesi personeli arasında maddeler incelendiğinde 

fiziksel aktivite bilinç düzeylerinde madde analizine göre ortak yan bulunamamıştır. 

Bu bulgular ışığında, çalışma kapsamında incelenen akademik ve idari personelin yaşam 

tarzlarına yönelik eğitim programlarına tabi tutularak bilinçlendirilmeleri ve bilinçlenme 

doğrultusunda elde ettikleri bilgileri yaşamlarına uygulayarak, sağlıklı yaşam tarzı edinmeleri 

ve bunu sürdürmeleri sağlanmalıdır. Bu yaklaşımın akademik ve idari personelin genel sağlık 

durumları ile akademik performanslarına olumlu yansıyacağı düşünülmektedir.  

İdari ve akademik personel için doğa yürüyüşleri, çevre gezileri şeklinde programlar 

oluşturularak tv, bilgisayar alışkanlıkları kontrol altına alınabilir. 

Boy, kilo nabız atımları Türkiye ortalamalarına yakın olmakla birlikte obezite probleminden 

uzak durulduğu sevindirici bir haldir.  

Akademik ve idari personelin stresli oldukları gerçeğinden hareketle, stresle baş etme 

stratejileri doğrultusunda psikolojik destek amaçlı etkinlikler düzenlenmesi gerekmektedir.  

Bu çalışmanın sonuçları, ileride devlet ve özel üniversitelerde çalışan akademik ve idari 

personel ile öğrencilerin yaşam tarzları ve bilinç düzeylerini araştırarak karşılaştırmalar 

yapmak konusunda temel oluşturmaya, mutlu ve sağlıklı kampüs birliktelikleri oluşturmaya 

önemli katkı sağlayabilir 
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ÖZET 

Bu çalışma, spor masajının antrenman sonrası yorgunluk üzerindeki etkisini değerlendirmek 

amacıyla gerçekleştirilmiştir. Çalışmada meta-analiz yöntemi kullanılmıştır. Meta analiz; 

farklı araştırma çalışmalarının sonuçlarını bir araya getirerek, benzer bir araştırma sorusuna 

cevap aramak için kullanılan istatistiksel bir yöntemdir. Elde edilen bulgular, spor masajının, 

antrenman sonrası yorgunluk belirtilerini azaltmada ve sporcuların toparlanma süreçlerini 

hızlandırmada etkili olduğunu göstermektedir. Analize dâhil edilen çalışmaların büyük bir 

kısmı, spor masajının kas ağrısını azalttığını, kas fonksiyonlarını iyileştirdiğini ve 

inflamasyon tepkilerini minimize ettiğini ortaya koymaktadır. Öte yandan, spor masajının 

etkinliği konusunda bazı araştırmalarda farklılıklar ve tartışmalar bulunmaktadır. Ancak, 

genel olarak spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu azaltma ve sporcuların iyileşme 

süreçlerini hızlandırma potansiyeli konusunda güçlü kanıtlar bulunmaktadır. Ancak, spor 

masajının etkinliğinin optimize edilmesi ve uygulama protokollerinin standardize edilmesi 

için daha fazla randomize kontrollü çalışmalara ve çeşitli popülasyonlarda yapılan 

araştırmalara ihtiyaç vardır. Gelecek çalışmalar, farklı spor dalları ve sporcu profilleri 

üzerinde odaklanarak, spor masajının etkinliğini daha geniş bir çerçevede değerlendirmelidir.  

Anahtar kelimeler: Antrenman sonrası yorgunluk, yorgunluğun giderilmesi, spor masajının 

etkileri. 

 

ABSTRACT 

This study was conducted to evaluate the effect of sports massage on post-exercise fatigue. 

The meta-analysis method was used in the study. Meta-analysis is a statistical method used to 

combine the results of different research studies to answer a similar research question. The 

findings indicate that sports massage is effective in reducing post-exercise fatigue symptoms 

and accelerating athletes' recovery processes. Most of the studies included in the analysis 

demonstrate that sports massage reduces muscle pain, improves muscle function, and 

minimizes inflammatory responses. However, there are some differences and debates in the 

research regarding the effectiveness of sports massage. Nevertheless, there is strong evidence 

overall for the potential of sports massage to reduce post-exercise fatigue and accelerate 

athletes' recovery processes. However, further randomized controlled trials and research in 

various populations are needed to optimize the effectiveness of sports massage and 

standardize application protocols. Future studies should focus on different sports disciplines 

and athlete profiles to evaluate the effectiveness of sports massage in a broader context. 

Keywords: Post-exercise fatigue, fatigue alleviation, effects of sports massage. 
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GİRİŞ 

Bu çalışmanın amacı, spor masajının antrenman sonrası yorgunluk üzerindeki etkisini meta-

analiz yöntemiyle incelemektir. Bu araştırmanın önemi, spor masajının etkilerini 

değerlendirerek, sporcuların performanslarını artırmak ve antrenman sonrası toparlanma 

süreçlerini iyileştirmek için daha etkili bir yöntem olup olmadığını ortaya koymak ve 

alanyazına katkı sağlaması açısından çalışma önemlidir.  

Antrenman, sporcuların fiziksel, teknik ve taktiksel becerilerini geliştirmek, performanslarını 

artırmak ve belirli bir spor dalında başarı elde etmek için düzenli ve sistematik olarak yapılan 

egzersiz ve çalışmalardır. Sporcuların başarılı olabilmeleri için antrenman süreci, belirlenen 

planlar ve programlar doğrultusunda yönetilir ve spor bilimi antrenmanı, egzersiz fizyolojisi 

ve spor psikolojisi gibi alanlarda inceleyip sporcuların fiziksel, teknik ve zihinsel becerilerini 

geliştirmeye odaklanmaktadır. Ancak, antrenman sonrası yorgunluk, sporcuların karşılaştığı 

yaygın bir sorundur ve performanslarını etkilemektedir. 

Antrenman sonrası yorgunluk, sporcuların yoğun fiziksel aktivitelerin ardından hissettikleri 

fiziksel ve zihinsel yorgunluk durumudur. Bu yorgunluk, antrenmanın yoğunluğuna, süresine, 

sporcunun kondisyonuna ve beslenme düzenine bağlı olarak değişkenlik gösterir. Antrenman 

sonrası yorgunluk, kaslarda ağrı, halsizlik, zihinsel bulanıklık, motivasyon eksikliği ve 

performans düşüşü gibi belirtilerle kendini gösterebilir. Sporcuların antrenman sonrası 

yorgunluğun etkilerini azaltmak ve daha hızlı toparlanmalarını sağlamak için çeşitli 

uygulamalar kullanılmaktadır. 

 

Antrenman 

Sporcuların fiziksel, teknik ve taktiksel becerilerini geliştirmek, performanslarını artırmak ve 

belirli bir spor dalında başarı elde etmek için düzenli ve sistematik olarak yapılan egzersiz ve 

çalışmalardır (Kraemer ve Ratamess, 2004). Antrenman süreci, sporcuların hedeflerine 

ulaşmak için belirlenen planlar ve programlar doğrultusunda yönetilir. Spor bilimi 

antrenmanı, egzersiz fizyolojisi ve spor psikolojisi gibi alanlarda inceleyip sporcuların 

fiziksel, teknik ve zihinsel becerilerini geliştirmeye odaklanmaktadır. Antrenmanın temel 

amacı, sporcuların fiziksel kondisyonlarını iyileştirmek, teknik becerilerini geliştirmek ve 

zihinsel olarak hazırlamaktır (McBride, 1998). Bu süreç, belirli bir spor dalında başarıya 

ulaşmak için gerekli olan güç, dayanıklılık, hız, esneklik ve koordinasyon gibi çeşitli 

özelliklerin geliştirilmesine odaklanır (Merry ve Ristow, 2016). 

Antrenman süreci, sporcunun performans seviyesine ve hedeflerine göre özelleştirilir. 

Antrenman programları genellikle belirli bir zaman çerçevesinde, belirli bir hedefe ulaşmak 

için yapılan egzersizlerden oluşur. Bu egzersizler, aerobik ve anaerobik egzersizler, direnç 

eğitimi, esneklik egzersizleri ve spesifik teknik çalışmalar gibi çeşitli bileşenleri içermektedir 

(Simao ve ark., 2012). 

Bunlara ek olarak, antrenman süreci dinlenme, beslenme ve iyileşme gibi faktörleri de içerir. 

Sporcuların antrenman sırasında ve sonrasında vücutlarının ihtiyaç duyduğu besin 

maddelerini alması ve yeterli dinlenme sürelerine sahip olması, performanslarını artırmak ve 

sakatlık riskini azaltmak için önemlidir (Merry ve Ristow, 2016). 

Antrenman Sonrası Yorgunluk  

Sporcuların yoğun fiziksel aktivitelerin ardından hissettikleri fiziksel ve zihinsel yorgunluk 

durumudur (McBride, 1998). Bu yorgunluk genellikle antrenmanın yoğunluğuna, süresi, 

sporcunun kondisyonuna ve beslenme düzenine bağlı olarak değişkenlik gösterir. Antrenman 

sonrası yorgunluk, kaslarda ağrı, halsizlik, zihinsel bulanıklık, motivasyon eksikliği ve 

performans düşüşü gibi belirtilerle kendini gösterebilir (Børsheim ve Bahr, 2003; Reilly ve 

Ekblom, 2005). 
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Ancak, spor masajının etkinliği konusunda bazı farklılıklar ve tartışmalar da vardır. Bazı 

araştırmalar, spor masajının performansı artırmada belirgin bir etkisinin olmadığını öne 

sürmektedir. Bu nedenle, spor masajının etkinliği hakkında daha fazla araştırma yapılması ve 

daha geniş örneklemler üzerinde çalışılması gerekmektedir (Moraska, 2005). Sonuç olarak, 

antrenman sonrası yorgunluğun giderilmesi için spor masajı, etkili bir yöntem olarak kabul 

edilmektedir. Yapılan araştırmalar incelendiğinde; 

➢ Crane ve ark., (2012) yaptıkları çalışmada, spor masajının egzersiz sonrası kas 

hasarı ve inflamatuar tepkileri azalttığını göstermektedir. Araştırma, spor 

masajının antrenman sonrası iyileşme sürecine olumlu katkı sağladığını 

desteklemektedir. 

➢ Mancinelli ve ark., (2018) yaptıkları meta-analiz çalışmasında, spor masajının 

antrenman sonrası kas ağrısını azaltma ve kas fonksiyonunu yeniden kazanma 

konusunda etkili olduğunu göstermektedir. Bu bulgular, spor masajının 

antrenman sonrası iyileşme sürecini hızlandırdığını desteklemektedir. 

➢ Tiidus ve Shoemaker (1995) yaptıkları çalışmada, spor masajının kan 

dolaşımını artırarak antrenman sonrası iyileşmeyi hızlandırdığını 

göstermektedir. Spor masajının kaslardaki metabolik atıkların temizlenmesine 

yardımcı olduğu ve dolayısıyla sporcuların daha hızlı bir şekilde iyileşmesine 

katkı sağladığına dair kanıtlar sunmaktadır. 

Araştırmalar, spor masajının antrenman sonrası yorgunluğun giderilmesinde etkili olduğunu 

ve sporcuların iyileşme sürelerini kısalttığını göstermektedir. Özellikle, Crane ve ark., (2012) 

yaptıkları çalışmada, spor masajının kas gerginliğini azalttığını ve kas fonksiyonunu geri 

kazandırmada etkili olduğunu ortaya koymuştur. Benzer şekilde, Mancinelli ve ark., (2018) 

yaptığı bir meta-analiz çalışması da spor masajının antrenman sonrası iyileşme sürecini 

hızlandırdığını doğrulamıştır. 

Masaj  

Elle veya mekanik araçlar kullanılarak vücut üzerinde uygulanan ritmik ve sistemli 

manipülasyonlarla yapılan bir tedavi yöntemidir. Masajın temel amacı, kasların gevşemesini 

sağlamak, dolaşımı artırmak, stresi azaltmak ve genel olarak vücudu rahatlatmaktır. Masaj, 

tıp, rehabilitasyon, spa ve wellness gibi birçok alanda kullanılan bir tedavi ve rahatlama 

yöntemidir (Vallejo-Manzur ve ark., 2020). 

Masajın Tarihçesi  

Masajın kökeni çok eski zamanlara dayanmaktadır. İlk masaj tekniklerine dair kayıtlar, M.Ö. 

3000'lere kadar uzanmaktadır ve eski Çin, Hindistan, Yunan ve Mısır kültürlerinde masajın 

önemli bir yer işgal ettiğini göstermektedir. Antik Yunan döneminde sporcular arasında 

masaj, performanslarını artırmak ve sakatlanmaları önlemek için yaygın olarak kullanılmıştır. 

Ayrıca, antik Roma'da da masaj, banyolarla birlikte yaygın olarak kullanılmıştır (Calvert, 

2002).  

Ortaçağ'da, masajın popülerliği azalsa da, Rönesans döneminde Avrupa'da yeniden 

canlanmıştır. Modern masaj tekniklerinin gelişimi 19. ve 20. yüzyıllarda hızlanmıştır. 

Özellikle, İsveçli fizyoterapist Per Henrik Ling'in geliştirdiği "İsveç masajı" adı verilen 

teknik, bugün en yaygın kullanılan masaj türlerinden biridir (American Massage Therapy 

Association, 2010). 

Masaj Türleri  

Masajın birçok farklı türü vardır, her biri farklı teknikler ve amaçlar içerir (Guo ve ark., 

2017). Bazı yaygın masaj türlerine örnek verecek olursak; 

➢ İsveç Masajı: Kasları rahatlatmak, kan dolaşımını artırmak ve genel olarak vücudu 

rahatlatmak için kullanılan bir masaj türüdür. Yumuşak, ritmik ve yüzeyde yapılan 

hareketler içerir. 
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➢ Derin Doku Masajı: Kas dokusuna daha derinlemesine nüfuz ederek gerginlikleri 

çözmek ve kronik ağrıları hafifletmek için kullanılan bir masaj türüdür. Basınçlı ve 

yoğun hareketler içerir. 

➢ Refleksoloji: Ayaklardaki belirli noktalara baskı uygulayarak vücudun diğer 

bölgelerine etki etmeyi amaçlayan bir masaj türüdür. Organların ve sistemlerin 

işlevini iyileştirmeye yardımcı olur. 

➢ Thai Masajı: Esneklik ve dolaşımı artırmak, enerji akışını dengelemek ve zihinsel 

rahatlama sağlamak için Tayland kökenli bir masaj türüdür. Esneme, basınç ve 

eklem manipülasyonları içerir. 

➢ Shiatsu: Japon kökenli bir masaj türüdür ve vücuttaki enerji akışını dengelemeyi 

amaçlar. Parmağın ve avuç içinin belirli noktalara basınç uygulamasını içerir. 

➢ Aromaterapi: Geleneksel masaj tekniklerine esansiyel yağların kullanılmasıyla 

yapılan bir masaj türüdür. Bu masaj türünde, doğal bitkisel yağlar veya esansiyel 

yağlar cilde uygulanarak masaj yapılmaktadır. Esansiyel yağlar, bitkilerin 

çiçekleri, yaprakları, kökleri veya kabukları gibi kısımlarından elde edilir ve çeşitli 

sağlık ve zindelik faydaları sunmaktadır. Aromaterapi masajı, vücuttaki kas 

gerginliğini azaltmak, stresi hafifletmek, ruh halini iyileştirmek ve genel olarak 

rahatlama sağlamak için kullanılır. 

➢ Terapötik (Tıbbi Masaj): Genel olarak yumuşak dokulara basınç uygulayarak bazı 

fizyolojik ve psikolojik rahatlatma sağlayan bir tedavi tekniğidir (Guo ve ark., 

2017; Kerautret ve ark., 2020; Kumar ve ark., 2013).   

Bu masaj türleri, farklı ihtiyaçlara ve tercihlere göre uygulanır ve farklı sağlık yararları sağlar. 

Her bir masaj türünün kendine özgü teknikleri ve etkileri bulunmaktadır (Weerapong ve ark., 

2005).   

Spor Masajı 

Spor masajı, sporcuların performansını artırmak, sakatlık riskini azaltmak ve iyileşme sürecini 

hızlandırmak amacıyla yapılan özel bir masaj türüdür bulunmaktadır (Aktürk ve Yüksek, 

2023; Cherkin ve ark., 2003). Spor masajı, sporcuların müsabakalara hazırlanmasına ve 

performanslarına katkıda bulunmak amacıyla yapılan bir masaj türüdür. Spor masajı, 

sporcuların fiziksel ve fizyolojik gelişimine etki eden özel bir masaj çeşididir (Gürkan, 2018). 

Spor masajı, sporcuların performansını artırmak, sakatlık riskini azaltmak ve antrenman 

sonrası iyileşmeyi desteklemek için yaygın olarak kullanılan bir yöntemdir. Bu masaj tekniği, 

sporcuların antrenman öncesi hazırlıklarını desteklemek, antrenman sırasında 

performanslarını artırmak ve antrenman sonrası kas yorgunluğunu azaltmak için kullanılır. 

Spor masajı, diğer masaj türlerinden farklı olarak, sporcuların ihtiyaçlarına ve antrenman 

programlarına özel olarak uyarlanmış teknikleri içermektedir (Dupuy ve ark., 2018) 

Spor Masajının Amaçları 

 

➢ Performansı artırmak: Spor masajı, kasların esnekliğini artırarak ve kan 

dolaşımını iyileştirerek sporcuların performansını artırmayı amaçlar. 

➢ Sakatlık riskini azaltmak: Spor masajı, kaslardaki gerilimi azaltarak ve vücuttaki 

dengesizlikleri düzelterek sporcuların sakatlık riskini azaltmayı hedefler. 

➢ İyileşmeyi hızlandırmak: Spor masajı, antrenman sonrası kas yorgunluğunu 

azaltarak ve kaslardaki iyileşme sürecini hızlandırarak sporcuların daha hızlı bir 

şekilde iyileşmelerini sağlar (Benjamin ve Lamp, 1996  ̧Brummitt, 2008). 

 

Spor Masajı Teknikleri 

Spor masajı, çeşitli teknikler içerir ve bu tekniklerin seçimi, sporcu için en uygun olanı 

belirliyor. Bazı yaygın spor masajı teknikleri şunlardır: 
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➢ Derin doku masajı: Kasların derinlerine uygulanan basınçlı ve yoğun hareketler 

oluşan bir masaj tekniğidir. 

➢ İsveç masajı: Yumuşak dokulara ritmik hareketler uygulayarak kasları gevşeten ve 

kan dolaşımını artıran bir masaj tekniğinidir. 

➢ Germe ve esneme: Kasları uzatma ve esnetme hareketleri ile kas gerginliğini azaltan 

bir tekniktir. 

➢ Basınç noktası terapisi: Belirli noktalara basınç uygulayarak kasların gevşemesini ve 

acıyı hafifletmeyi amaçlayan bir tekniktir (Best ve ark., 2008; Moraska, 2005). 

 

Spor Masajının Faydaları 

➢ Performansı artırır ve sporcu performansını optimize eder. 

➢ Kas gerginliğini azaltır ve kaslarda oluşabilecek ağrı ve yorgunluğu hafifletir. 

➢ Kan dolaşımını artırarak oksijen ve besin maddelerinin kaslara daha hızlı taşınmasını 

sağlar. 

➢ Sakatlık riskini azaltır ve kas dengesini sağlar. 

➢ İyileşme sürecini hızlandırır ve sporcuların daha hızlı bir şekilde antrenmanlara geri 

dönmesini sağlar (Davis ve ark., 2020  ̧Gasibat ve Suwehli, 2017). 

Spor masajı genellikle lisanslı bir masaj terapisti tarafından uygulanır. Terapist, sporcuyla 

birlikte sporun türüne, antrenman programına ve sporcu hedeflerine göre masaj programını 

belirler. Masaj genellikle antrenman öncesi, antrenman sırasında veya antrenman sonrası 

yapılabilir, ancak uygulama zamanı ve sıklığı sporcunun ihtiyaçlarına göre değişir (Yuan ve 

ark., 2015). Spor masajının, sporcuların performansını artırmak ve iyileşme sürecini 

hızlandırmak için etkili bir tedavi yöntemi olduğu akademik ve klinik çalışmalarla 

desteklenmektedir (Dal Farra ve ark., 2021). 

Örnek olarak, Crane ve ark., (2012) yılında Journal of Athletic Training'de yayınlanan bir 

çalışması, spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu ve kas hasarını azaltma potansiyeline 

dair önemli bulgular içermektedir. Çalışma, spor masajının kas gerginliğini azalttığını ve kas 

fonksiyonunu geri kazandırmada etkili olduğunu göstermiştir. 

Bunun yanı sıra, Mancinelli ve ark., (2018) yılında International Journal of Sports Physiology 

and Performance'da yayınlanan meta-analiz çalışmasında, spor masajının antrenman sonrası 

iyileşme sürecini hızlandırdığına dair güçlü kanıtlar sunmaktadır. Bu çalışma, spor masajının 

kan dolaşımını artırdığını, kaslardaki metabolik atıkların temizlenmesine yardımcı olduğunu 

ve dolayısıyla sporcuların daha hızlı bir şekilde iyileşmesine yardımcı olduğunu göstermiştir. 

Benzer şekilde, Tiidus ve ark., (1995) Sports Medicine'de yayınlanan bir derleme makalesi, 

spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu azaltma ve kas iyileşmesini destekleme 

konusundaki etkilerini derinlemesine incelemiştir. Bu makale, spor masajının kaslardaki 

inflamasyonu azalttığını ve kasların esnekliğini artırdığını göstermektedir. 

Davis ve ark., (2020) yılında yaptıkları çalışmada, spor masajının performansı artırma ve 

toparlanma sürecini iyileştirme üzerindeki etkisini incelemek amacıyla yapılmış bir sistematik 

inceleme ve meta-analizi yapmışlardır. Araştırmacılar, spor masajının sporcuların 

performansını artırmadaki etkisini ve antrenman sonrası toparlanma sürecini hızlandırmadaki 

potansiyelini değerlendirmek için mevcut bilimsel literatürü sistemli bir şekilde gözden 

geçirerek, sonuç olarak; spor masajının performansı artırmada ve antrenman sonrası 

toparlanma sürecini iyileştirmede etkili olduğunu ortaya koymuştur. 

Guo ve ark., (2017) yılında yaptıkları çalışmada, yoğun egzersiz sonrası gecikmiş başlangıçlı 

kas ağrısını hafifletmek amacıyla masajın etkisini incelemek üzere yapılmıştır. Araştırmacılar, 

çalışma sonuçları, masajın yoğun egzersiz sonrası gecikmiş başlangıçlı kas ağrısını 

hafifletmede etkili olduğunu desteklediği sonucuna ulaşmıştır. 

Bu örnekleri, spor masajının performansı artırma, kas iyileşmesini destekleme ve sporcuların 

iyileşme sürecini hızlandırmada etkili olduğunu gösteren bilimsel kanıtları içeren 
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çalışmalardır. Spor masajının fizyolojik etkilerini, uygulama yöntemlerini ve sporcular 

üzerindeki etkilerini araştıran akademik çalışmalara örnek olarak gösterebiliriz. 

Sonuç olarak, spor aktiviteleri sonrası oluşan yorgunluk, sporcuların performansını etkileyen 

önemli bir faktördür. Bu yorgunluk, antrenmanın yoğunluğuna, süresine ve sporcu için özgün 

fizyolojik özelliklerine bağlı olarak değişebilmektedir. Sporcuların antrenman sonrası 

yorgunluğunu azaltma ve iyileşmeyi hızlandırma konusundaki çabalar, spor masajının etkisini 

günümüzde önemli çalışma alanı olarak korumaktadır. 

YÖNTEM 

Bu çalışma, spor masajının antrenman sonrası yorgunluk üzerindeki etkisini değerlendirmek 

amacıyla yapılmıştır. Çalışmamızın metodolojisi, meta-analiz yöntemini kullanarak, mevcut 

literatürde yer alan ilgili çalışmaların sistemli bir şekilde incelenmesi ve analiz edilmesi 

sürecini içermektedir. “Meta analiz, farklı araştırma çalışmalarının sonuçlarını bir araya 

getirerek, benzer bir araştırma sorusuna cevap aramak için kullanılan istatistiksel bir 

yöntemdir. Meta analiz, belirli bir araştırma sorusuna cevap bulmak için önceden belirlenmiş 

bir protokol ve sistematik bir yaklaşım kullanmaktadır. Bu süreç genellikle şu adımları içerir; 

Araştırma Sorusu Belirleme: Meta analiz yapılacak konuda belirli bir araştırma sorusu 

belirlenir. Literatür Taraması: İlgili literatür taranır ve benzer çalışmalar belirlenir. Çalışma 

Seçimi: Belirlenen kriterlere uygun çalışmalar seçilir. Veri Çıkartma ve Değerlendirme: 

Seçilen çalışmalardan veriler çıkartılır ve değerlendirilir. Veri Analizi: Çıkartılan veriler 

istatistiksel olarak analiz edilir ve sentezlenir. Sonuçların Yorumlanması: Elde edilen 

sonuçlar yorumlanır ve meta analiz raporu hazırlanır. Meta analiz, araştırma literatüründeki 

mevcut bilgiyi sentezlemek ve genel bir sonuca ulaşmak için güçlü bir istatistiksel yöntemdir” 

(Crits-Christoph, 1992). 

Veri Kaynakları ve Araştırma Seçimi 

Relevant çalışmalar, PubMed, Scopus, Web of Science ve SPORTDiscus dahil olmak üzere, 

alanında lider veritabanlarından sistemli olarak taranmıştır. Tarama süreci, spor masajı, 

antrenman sonrası yorgunluk, kas ağrısı ve toparlanma süreci gibi anahtar kelimeler 

kullanılarak yapılmıştır. Çalışma seçimi, başlık ve özet taraması yoluyla ön seçimden 

geçirilmiş ve ardından tam metin incelemesi yapılmıştır. Seçim kriterleri arasında, spor masajı 

uygulaması yapılan ve antrenman sonrası yorgunluğun ölçüldüğü çalışmalar yer almıştır. 

Dışlama kriterleri olarak, tam metin erişimi olmayan, yeterli veri sağlamayan veya 

metodolojik kalitesi düşük çalışmalar dışlanmıştır. 

SONUÇ  

Bu meta-analiz çalışması, spor masajının antrenman sonrası yorgunluk üzerindeki etkisini 

değerlendirmek amacıyla gerçekleştirilmiştir. Elde edilen bulgular, spor masajının, antrenman 

sonrası yorgunluk belirtilerini azaltmada ve sporcuların toparlanma süreçlerini hızlandırmada 

etkili olduğunu göstermektedir. Analize dâhil edilen çalışmaların büyük bir kısmı, spor 

masajının kas ağrısını azalttığını, kas fonksiyonlarını iyileştirdiğini ve inflamasyon tepkilerini 

minimize ettiğini ortaya koymaktadır. Bununla birlikte, spor masajının etkileri üzerine yapılan 

çalışmalarda bazı metodolojik farklılıklar ve sonuçlarda heterojenlik bulunması, daha fazla 

araştırma yapılmasının gerekliliğini vurgulamaktadır. 

Spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu azaltma konusundaki etkisi, kas gerginliğini 

azaltarak, kaslardaki laktik asit birikimini engelleyerek ve kan dolaşımını artırarak 

gerçekleşmektedir. Bu sayede sporcuların kas yorgunluğu ve ağrısı azalmakta, 

performanslarını daha hızlı bir şekilde toparlayabilmekte ve sakatlık riski önemli ölçüde 

azalmaktadır. 

Öte yandan, spor masajının etkinliği konusunda bazı araştırmalarda farklılıklar ve tartışmalar 

bulunmaktadır. Ancak, genel olarak spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu azaltma ve 

sporcuların iyileşme süreçlerini hızlandırma potansiyeli konusunda güçlü kanıtlar 

bulunmaktadır. 
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Yapılan meta-analiz sonuçları, spor masajının antrenman sonrası yorgunluk üzerinde olumlu 

etkilere sahip olduğunu gösterse de, bu etkinin büyüklüğü ve süresi konusunda spesifik 

sonuçlara ulaşmak için çeşitli faktörlerin (masajın süresi, tekniği, sıklığı vb.) dikkate alınması 

gerekmektedir. Ayrıca, spor masajının etkinliğini etkileyebilecek diğer değişkenlerin 

(sporcunun yaşı, cinsiyeti, spor dalı, kondisyon seviyesi vb.) incelenmesi önem taşımaktadır. 

Bu çalışma, spor masajının antrenman sonrası yorgunluğu azaltma potansiyelini destekleyen 

bilimsel kanıtlar sunmaktadır. Ancak, spor masajının etkinliğinin optimize edilmesi ve 

uygulama protokollerinin standardize edilmesi için daha fazla randomize kontrollü 

çalışmalara ve çeşitli popülasyonlarda yapılan araştırmalara ihtiyaç vardır. Gelecek 

çalışmalar, farklı spor dalları ve sporcu profilleri üzerinde odaklanarak, spor masajının 

etkinliğini daha geniş bir çerçevede değerlendirmelidir. 

Son olarak, bu meta-analiz çalışması, spor masajının antrenman sonrası toparlanma 

süreçlerine katkısını göstermekle birlikte, uygulama metodolojilerinin ve protokollerinin 

standartlaştırılması konusunda da önemli bir adım oluşturmaktadır. Spor masajı 

uygulayıcıları, bu bulguları rehber alarak, sporculara yönelik daha etkili toparlanma 

stratejileri geliştirebilirler. Bu araştırma, aynı zamanda spor bilimi, masaj terapisi ve spor tıbbı 

alanlarında ileride yapılacak çalışmalara yönelik temel bir kaynak olarak hizmet edebilir. 
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ÖZET 

Eskrim, hızlı vücut hareketlerinin, oyun stratejilerinin ve bilişsel becerilerin etkin bir şekilde 

kullanıldığı bir spordur. Eskrimde reaksiyon zamanı, rakibe karşı aldatıcı stratejiler 

geliştirmede, mümkün olan en kısa sürede atak yapmada ve rakibin atağını önceden tahmin 

ederek savunma yapmada önemli bir rol oynar. Reaksiyon zamanını etkileyen psikolojik 

faktörlerin bilinmesi performansın geliştirilmesi için avantaj sağlar. Temel bir psikolojik beceri 

olan konsantrasyon, rakibin hızlı ve sürekli hareket ettiği durumlarda zihinsel dayanıklılığı 

korumak için çok önemlidir. Bu çalışmanın amacı eskrimcilerin konsantrasyon bozukluğunun 

reaksiyon zamanı üzerindeki etkisini araştırmaktır. Bu araştırma 34 sağlıklı erkek ve kadın 

eskrimcinin katıldığı iki test seansından oluştu. İlk oturumda kişisel bilgi formundan sonra 

katılımcıların konsantrasyon düzeylerini ölçmek için Spor Kaygı Ölçeği-2'nin (SAS-2) alt 

ölçeklerinden biri olan konsantrasyon bozukluğu ölçeği uygulandı. İkinci oturumda ise 

katılımcıların reaksiyon zamanlarını ölçmek için Favero Elektronik Eskrim Hedefi (EFT-1) 

testi uygulandı. Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde SPSS Windows 20.0 paket 

programı kullanıldı ve katılımcıların ilk olarak konsantrasyon bozukluğu ve reaksiyon 

zamanları arasındaki Pearson korelasyon katsayısı hesaplandı. Daha sonra  konsantrasyon 

puanlarının reaksiyon zamanını yordamada etkili olup olmadığı doğrusal regresyon analizi 

kullanarak test edildi. Bulgular, konsantrasyon bozukluğu ile reaksiyon zamanı arasında pozitif 

yönde anlamlı bir ilişkinin olduğunu gösterdi (r= .316, p<.05). Bu sonuç, yüksek konsantrasyon 

bozukluğunun, yavaş reaksiyon zamanı ile ilişkili olduğunu ortaya koymaktadır. Oysa bu 

durum reaksiyon zamanının olabildiğince en hızlı şekilde tamamlanması gereken eskrimde, 

sporcu için dezavantaj sağlamaktadır. Böylelikle çalışma sonuçlarımız, hızlı reaksiyon 

gerektiren branşlarda konsantrasyon bozukluğunun önemini vurgulamaktadır. Spor 

performansının geliştirilmesinde ve doğru antrenman stratejilerinin oluşturulmasında önemli 

bir bilişsel faktör olan konsantrasyonun, antrenör ve sporcular tarafından dikkate alınması 

gerekmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Eskrim, Konsantrasyon Bozukluğu, Reaksiyon Zamanı, Performans 

Geliştirme, Spor Kaygı Ölçeği  
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ABSTRACT 

Fencing is a sport in which fast body movements, game strategies and cognitive skills are used 

effectively. Reaction time in fencing plays an important role in developing deceptive strategies 

against the opponent, attacking as soon as possible and defending by anticipating the opponent's 

attack. Knowing the psychological factors affecting reaction time provides an advantage for 

improving performance. Concentration, a basic psychological skill, is very crucial to maintain 

mental toughness in situations where the rival moves quickly and continuously. The aim of this 

study was to investigate the effect of concentration disruption on reaction time in fencers. This 

study consisted of two test sessions in which 34 healthy male and female fencers participated. 

In the first session, after the personal information form, the concentration disruption subscale 

of the Sport Anxiety Scale-2 (SAS-2) were applied to measure the concentration levels of the 

participants. In the second session, the Favero Electronic Fencing Target (EFT-1) test was 

applied to detect the reaction time of the participants. SPSS Windows version 20.0 package 

program was used in the statistical analysis of the data and first calculated the Pearson 

correlation coefficient between concentration disruption and the reaction time of the 

participants. Then, whether concentration distruption scores were effective in predicting 

reaction time was tested using linear regression analysis. There was a significant positive 

relationship between fencers' concentration disruption and reaction times (r= .316, p<.05). This 

result indicates that higher concentration disruption is associated with slower reaction times. 

However, this situation is disadvantageous in fencing where the reaction time should be 

completed as fast as possible. Therefore, this study results emphasise the importance of 

concentration distruption in branches requiring fast reactions. Concentration, which is an 

important cognitive factor in the development of sports performance and the creation of correct 

training strategies, should be taken into consideration by coaches and athletes. 

Keywords: Fencing, Concentration distruption, Reaction Time, Performance Improvement, 

Sport Anxiety Scale 
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ÖZET 

XVI. yüzyılın başlarında Avrupa'da, özellikle de Almanya'da hümanistler kilisenin geleneksel 

tutumuna yenilikler getirmiş ve yeni argümanlarla güçlendirmişlerdir. Rotterdamlı Erasmus ve 

Wilrich von Gutten bunlar arasında özellikle seçilmekteydi. 

Kilise hakkındaki fikirlerin geniş çapta yayılması, kilisede değişiklik yapmak için gerçek 

koşullar yarattı. Almanya'da Reformasyon'un başlangıcı Wittenberg Üniversitesi 

profesörlerinden ilahiyatçı Martin Luther'in adıyla anılır. Skolastizme ve kilise örgütlenmesine 

yönelik geleneksel eleştirilerini sürdürürken, yeni fikirleriyle Katolik Kilisesi'nin temel 

doktrinlerine de büyük darbe vurmuştur. Luther dini arayışlarında “günahların yıkanarak 

temizlenmesi” ticaretine karşı çıkmıştır. Ona göre bir kişi ancak tövbe ederek Tanrı'nın 

merhametini kazanabilirdi. Ekim 1517'de Luther, endüljans satışına karşı 95 teziyle 

Reformasyon'un ilk aşamasını başlattı.  

Luther'in erken dönem teolojisi sistemsiz ve çelişkili olmasına rağmen, muhaliflerine karşı 

mücadelesinde hızla gelişmiştir. Bu doktrin, inananların ve dini toplulukların kilise 

hiyerarşisinden ve papalıktan bağımsız olarak var olma hakkını teyit ediyordu. Luthercilik 

Avrupa ülkelerinde bu şekilde yayılmaya başladı. Luther daha sonra öğretisinde bazı 

değişiklikler yapmış olsa da, bu öğreti orijinal haliyle Reformasyon'un sonraki seyri üzerinde 

büyük bir etkiye sahip olmuştur. 

Şubat 1518'de Luther 95 tezine bir yorum yazdı. Bu tezlerde, dindar insanları vicdani konular 

dışında otoriteye boyun eğmeye çağırıyordu. Başka bir ilahiyatçı olan Eck, bu tezlere karşı 

çıkan bir polemiğe girdi. Bu polemikte Luther, kilisenin reforma ihtiyacı olduğunu belirtmek 

için ilk kez Almanca dilini kullandı. 

“Hıristiyanların özgürlüğü üzerine” adlı eserinde, her Hıristiyan'ın vicdani konularda özgür 

olduğunu ve dünyevi özgürlüklerin de mevcut dünyevi otorite tarafından garanti altına 

alındığını göstermiştir. 

Bu nedenle Luther, Reformasyon'un asıl amacının mevcut kilise yapısını değiştirmek olduğunu, 

toplumsal-siyasal yapıyı değiştirmek olmadığını belirtmiştir. 

Anahtar kelimeler: Almanya, Martin Luther, Reformasyon, ideyoloji, değişiklikler, kilise 

 

 

ABSTRACT 

In the early 16th century, the landscape of European thought was dramatically altered by the 

rise of humanist ideals, particularly in Germany, spearheaded by figures like Erasmus of 

Rotterdam and Ulrich von Hutten.  

The pivotal moment in this intellectual ferment arrived with Martin Luther, a theologian and 

professor at Wittenberg University, who catalyzed the Reformation in Germany. While 

continuing the traditional criticism of scholasticism and church organization, he also attacked 

the main doctrines of the Catholic Church with his new ideas. In his religious quests, Luther 

objected to the trade in “the practice of indulgences”. According to him, a person could only 
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earn God's mercy by repenting. In October 1517, Luther launched the first stage of the 

Reformation with his 95 theses against the sale of indulgences. 

Although Luther's early theological positions lacked systematic coherence, his ideas evolved 

rapidly as he engaged in theological debates and controversies. His doctrine emphasized the 

autonomy of believers and religious communities from the centralized authority of the Church 

and the papacy, laying the groundwork for the spread of Lutheranism across Europe. Despite 

subsequent modifications to his teachings, Luther's original ideas profoundly shaped the 

trajectory of the Reformation. 

In February 1518, Luther indeed wrote a commentary on his 95 theses, emphasizing the 

importance of submitting to authority in religious matters, but also asserting the primacy of 

individual conscience. Eck, a prominent theologian, engaged in a polemic against Luther's 

ideas. In response, Luther notably used the German language to express his belief in the need 

for reform within the church. 

In his work "On the Freedom of the Christian", Martin Luther emphasized that every Christian 

is free in matters of conscience, asserting that spiritual freedom comes through faith in Christ. 

Luther asserted that the primary aim of the Reformation was to reform the church's structure 

rather than its social-political framework. 

Keywords: Germany, Martin Luther, Reformation, ideology, changes, church 

 

1. GİRİŞ 

Dünyanın en çok araştırılan yüz kişisi listesinde yer alan Almanya'daki Reformasyon'un lideri 

Martin Luther, Alman Protestanlığının kurucusudur. 

1483 yılında Almanya'nın Eysleben kentinde doğan M. Luther, Eisenach'taki bir kilise okuluna 

gönderilmiş, sonra ise Erfurt Üniversitesi'ne girmiş ve ardından lisans ve yüksek lisans 

derecelerini almıştır. Arkadaşı Johann Staupitz'in tavsiyesi üzerine Wittenberg Üniversitesi'nde 

ilahiyat alanında birinci ve ikinci bilimsel derecesini almaya hak kazanmıştır. 1510'da Roma'da 

geçirdiği dört ay boyunca gördükleri görüşlerini temelden değiştirmiştir. 1512'de Wittenberg 

Üniversitesi'nde (Şekil 1) ilahiyat doktoru unvanını aldıktan sonra vaizlik de yapmaya başlamış 

ve bu süreçte İncil'i Almancaya çevirmenin önemini fark etmiştir.  

 
Şekil 1.Wittenberg Üniversitesi Orta Çağ`da 

2.ALMAN HÜMANİSTLERİ  

Alman hümanistleri 16. yüzyılın başında kilisenin geleneksel eleştirisini yenilemiş ve yeni 

argümanlarla güçlendirmişlerdir. Rotterdamlı Erasmus ve Wilrich von Gutten bunlar arasında 

özellikle seçilmiştir. Rotterdamlı Erasmus (1469-1536) çalışmalarına büyük önem veriyordu. 

Euripides, Demosthenes, Aristotle, Cicero ve Seneca'nın eserlerini Latinceye çevirmiş ve aynı 

zamanda Hıristiyan yazarları da yayınlamıştır. Erasmus'un Yeni Ahit için yaptığı yeni çeviri 

(Yunancadan Latinceye) oldukça farklıydı. Erasmus anlamsız skolastik tartışmalara karşıydı ve 

praktik hayırseverliyi tercih ediyordu. O, bir insanın daha “saf ve asil” olabileceğinden emindi. 

Erasmus, Hıristiyanlığın batıl inançlarıyla alay ediyor ve bunların din adamları arasında yaygın 
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olduğunu gösteriyordu. Erasmus, insanları eğitim yoluyla yardımseverliğe çekmenin mümkün 

olduğuna inanıyordu. Kilise adamlarını ve dışsal dindarlığı eleştiren Erasmus, kilise 

doktrinlerine dokunmuyordu (Şekil 2).  

 
Şekil 2. Rotterdamlı Erasmus (1469-1536) 

Erasmus'tan ilerleyen Wilrich von Gutten (1488-1523) “yasaklanmış” bir konuya, 

Almanya'daki Roma politikasına yönelir. Onun tüm görüşleri ulusal-vatanseverdir. Gutten 

insan düşüncesine değer verir ve ifade özgürlüğü ile seküler kültürün kilise sansüründen 

özerkliğini talep ediyordu. Gutten, başta Papa olmak üzere tüm kilise hiyerarşisine karşı 

çıkıyordu. Reformasyon'un hazırlanmasında büyük rol oynayan hümanistler sadece Latince 

değil, aynı zamanda kitleler için Almanca da yazıyorlardı. 

3. MARTİN LUTHER VE ÖĞRETİSİ  

“Kilisenin tepeden tırnağa çürümesi” hakkındaki görüşlerin yayılması, kilisede değişiklik 

yapmak için gerçek koşullar yaratmıştır. Reformasyon'un başlangıcı Wittenberg 

Üniversitesi'nde profesör olan ilahiyatçı Martin Luther'in (1483-1546) adıyla bağlantılıdır. 

Skolastizme ve kilise örgütlenmesine yönelik geleneksel eleştirilerini sürdürmekle kalmamış, 

yeni fikirleriyle Katolik Kilisesi'nin temel doktrinlerine de saldırmıştır (Aland, 1991).  

 
Şekil 3. Wittenberg`deki Luther anıtı  

Martin Luther varlıklı bir burjuva ailesinin çocuğu olarak dünyaya gelmiş, Erfurt 

Üniversitesi'nden mezun olmuş ve ilahiyat doktoru unvanını almıştır. Luther kilisedeki 

aksaklıkları gidermeye çalışıyordu. Luther dini arayışları sırasında “günahlardan arınma” 

ticaretine karşı çıkmıştır. Ekim 1517 yılında Luther endüljanslara karşı 95 tez sunmuştur 

(Лютер, 2002). Bu, Reformasyon'un ilk aşamasının (1517-1521) başlangıcıydı. Luther'in 

sözleri ve görüşleri Roma karşıtı hareketin gelişimine büyük bir ivme kazandırdı. Tezlerinde 

Luther, Katolik doktrininin insanın günahlarının bu şekilde yıkanıp temizlenmesini reddetmiş 

ve insanın Tanrı'nın merhametini ancak tövbe ederek kazanabileceğini belirtmiştir. Tezlerini 

yorumlayan Luther, endüljans satan kişilerin cüzdanlarına para atarak cennete girilemeyeceğini 
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yazmıştır. Aksine, “para bu torbaya girer girmez, din adamlarının açgözlülüğü artıyordu.” Bu 

öğretide sadece 3 isimli fikir birliği ana yer tutuyordu: bir kişi sadece imanla kurtulabilir; İman 

sadece Tanrı'nın merhametiyle kazanılabilir ve inanç konularında tek yetkili kaynak Kutsal 

Kitap'tır. Kutsal Kitap'ın papalık yorumuna ihtiyacı yoktur (Şekil 3). 

Luther'in ilk teolojisi sistematik olmamasına ve çelişkili olmasına rağmen, muhaliflerine karşı 

mücadelesinde hızla gelişmiştir. Bu doktrin, inananların ve dini toplulukların kilise 

hiyerarşisinden ve papalıktan bağımsız olarak var olma hakkını teyit ediyordu. Luthercilik 

Avrupa ülkelerinde bu şekilde yayılmaya başlar. Luther daha sonra öğretisinde bazı 

değişiklikler yapmış olsa da, bu öğreti orijinal haliyle Reformasyon'un sonraki seyri üzerinde 

büyük bir etkiye sahip olmuştur (Şekil 4). 

 

 
Şekil 4. Peter Endig. Martin Lyuter 

Şubat 1518 yılında Luther 95 tezine bir yorum yazdı. Burada dindarları vicdani meseleler 

dışında hükumete boyun eğmeye çağırıyordu. Bir başka ilahiyatçı Johann Eck bu tezlere karşı 

çıkmıştır. Bu polemikte Luther, kilisenin reforma ihtiyacı olduğunu belirtmek için ilk kez 

Alman dilini kullanmıştır. Kilise reformunun sadece kardinallerin ve papaların işi olmadığına, 

eksikliklerinin herkes tarafından açıkça tartışılması gerektiğine inanıyordu. Luther'in bu 

görüşlerini tehlikeli bulan engizisyon mahkemesi onu kâfir ilan etti.  

Luther, Hıristiyan doktriniyle ilgili tartışmalarda Engizisyon'un eyleminin tamamen kabul 

edilemez olduğunu, sözün sadece sözle yenilmesi gerektiğini belirtmiştir. Mücadele kızıştıkça, 

bu mücadelede insanın Tanrı ile ilişkisi değil, kilisenin örgütlenmesi ve papalık otoritesi 

konuları önem kazanıyordu.  

  
Şekil 5. 1519'da Leipzig'de Luther ve Eck arasındaki tartışma 

Luther'in konuşmalarının kamuoyundaki ciddi yankısı da artmaktaydı. Reform tarihinde önemli 

bir aşama, 1519'da Leipzig'de Eck ve Luther arasındaki tartışmaydı (Şekil 5). Eck'e göre 

M.Luther, J.Wycliffe ve Y.Gus gibi tanınmış sapkınların yolunu izler. İddialarına yanıt olarak 

Luther, Gus'ın öğretisinin Hıristiyan kökenli birçok görüş içerdiğini ve kilisenin ona karşı 

hatalar işlediğini belirtmiştir. 
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Luther, 1520 yılında kendi adını taşıyan “Hıristiyanlığın geliştirilmesi için Alman halkının 

Hıristiyan soylularına” başlıklı eserinde, kilise reformu için özel bir program önermiştir. 

Roma'nın gönüllü olarak hareket etmeyeceğini fark eden Luther, imparatora, prenslere ve 

soylulara bu reforma öncülük etmeleri için çağrıda bulunmuştur. Ona göre rahip özel bir kişi 

değildir, sadece kilisedeki bir pozisyondur. Luther laik hukuku desteklemiştir ( Zschäbitz, 

1967). Kilise mülkle-rinin laikleştirilmesini, manastır tarikatlarının lağvedilmesini, 

manastırlarda okullar, yetimhaneler ve hastaneler kurulmasını öneriyordu. 

“Kilisenin Babil Esareti” adlı eserinde Luther, kilisenin 7 dini töreninden sadece ikisini kabul 

etmiştir: vaftiz ve ökarist (kutsama). Bundan sonra Luther ile Roma arasında barış imkansız 

hale gelmiştir. Yeni teoloji halkın muhalefet bayrağı haline geldi, kitleler bunu kabul ediyordu. 

Haziran 1520 yılında Papa X. Leo, boğasında (Papa bullası) Luther'i Kilise'den ayırmakla tehdit 

ediyor. Buna yanıt olarak Luther “Hıristiyan özgürlüğü üzerine” adlı eserini yayınladı. Bu 

eserinde bir Hristiyan'ın vicdani konularda özgür olduğunu ve seküler özgürlüklerin de mevcut 

seküler otorite tarafından garanti altına alındığını göstermekteydi. Bununla Martin Luther, 

Reformasyon'un asıl amacının mevcut kilise yapısını değiştirmek olduğunu, sosyo-politik 

yapısını değiştirmek olmadığını ifade etmiştir. 

Aralık 1520 yılında papalık boğasının yürürlüğe girmesinden sonra Luther'in kitapları 

yakılmaya başlandı. Buna karşılık olarak o, papalık boğasının kopyalarından birini alenen yaktı. 

Luther'in bu eylemi Almanya'daki itibarını artırdı ve onu ulusal bir kahraman haline getirdi. 

Birçok matbaacı Luther'in kitaplarını bastı ve kitlelere dağıtıyordu (Kaufmann Thomas, 2021). 

1521 baharında Luther, Worms'daki Kurul`a çağrıldı. O, burada İmparator V. Karl Habsburg ve 

imparatorluk soylularının önünde öğretisinden vazgeçmesi gerekiyordu. Bu, Roma'nın “sapkın 

”a boyun eğdirmek için son girişim idi. Luther ölüm tehdidi altında bile öğretisini inkâr etmeyi 

reddetti. İmparator, yeni sapkınlığın taraftarlarının imparatorluğun her yerinde takip edilmesini 

öngören Worms Kurulu fermanını onayladı.  

 
Şekil 6. M.Luther`in İncil'i Almanca'ya çevirdigi Wartburg Kalesi 

Birçok yerde fermana uyulmadı, bu da sivil itaatsizlik anlamına geliyordu. Saksonya Elektörü 

Frederick'in talimatıyla Luther gizlice güvenli bir yer olan Wartburg'a getirildi ve burada İncil'i 

Almanca'ya çevirmeye başladı (Şekil 6). Bu çalışma Reformasyonun, Alman dilinin ve Alman 

ulusal edebiyatının gelişiminde önemli bir rol oynadı. Bir süre sonra Luther Wittenberg'e döndü 

ve yakın arkadaşı ve silah arkadaşı Philip Melanchthon'un yardımıyla kilisede yapılan 

değişikliklerde aktif rol aldı. 

 

1520'lerin başlangıcı sadece Reformasyonun gelişmesiyle değil, aynı zamanda hareket içindeki 

bölünmelerin ortaya çıkmasıyla da karakterize edilir. İsviçre'de, Avrupa Reformasyonunun 

ikinci büyük merkezi oluşur ve din adamı Ulrich Swingli bu harekette önemli bir rol oynar 

(Гейссер, 2015). Öğretisi Lutherciliğe benzemekle birlikte, farklı yönleri de vardı. Almanya'da 

Swickau'dan Wittenberg'e taşınan mezhepçiler (“Swickau Peygamberleri”) iç seslerini 
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dinleyerek Kutsal Ruh'tan işittiklerini bildirmişlerdir. Bu peygamberler İncil'e dayanarak 

çocukların haç suyuna batırılmasını reddetmişlerdir. Onlara göre, büyükken İsa peygamber gibi 

bilinçli olarak haç suyuna batırılmak gerekir. “Peygamberler” ikonların önünde tapınmayı 

putperestlik olarak adlandırıyor. 

Ruhsal özgürlüğün “doğru” bir yorumunun olmamasından dolayı sinirlenen Luther, 

Wittenberg'e geri döndü. Mart 1522 tarihli vaazında o, otoriteye itaatin önemini yineleyerek 

Hıristiyanları isyandan kaçınmaya ve korunmaya çağırdı. Luther'in Katolik muhalifleriyle 

tartışması devam etse de, Reformasyon'un destekçileriyle de sert tartışmalara giriyordu Bu, 

Reformasyon'un II. aşaması için (1521'in sonundan 1525'teki Köylüler Savaşı'na kadar) tipik 

bir süreçti. 

4. REFORMASYONUN RADİKALAŞAMASI  

Luther'in en uzlaşmaz muhaliflerinden biri, eski takipçilerinden biri olan din adamı Thomas 

Müntzer'di (1489-1525). Reformu kilisenin ve dünyanın yenilenmesi olarak görüyor ve 

Tanrı'nın krallığının kurulacağına ve onun otoritesinden başka hiçbir otoritenin olmayacağına 

inanıyordu. Luther'in aksine Thomas Müntzer Kutsal Kitap'ı tek kaynak olarak görmemiştir. 

Ona göre insan Tanrı'yı “iç sesi” ile anlayabilir. Müntzer'in öğretisine göre Tanrı İncil'den sonra 

sessiz kalmamış, insanlarla iletişim kurmaya devam etmiştir. Luther onun bu görüşüyle alay 

etmiş ve şöyle demiştir: “Tanrı onu bir melek olarak tanır ve onunla konuşur”. Müntzer ise 

cevabında, sadece Katolik din adamlarının değil, Luther'in de İncil'i “ölü” harfler olarak kabul 

ettiğini, çünkü kendisine Tanrı'yı anlama yeteneği verilmediğini söylüyordu (Şekil 7). Müntzer, 

halkı eğitmek, Tanrı'nın sözünü insanlara ulaştırmak için Almanya'daki dini töreni Almanca 

olarak gerçekleştiriyordu (Ebert Klaus, 1990). 

 
Şekil 7. Thomas Müntzer. Prag Manifestosu. 1521 tarihli el yazısı taslak.                      

 

Luther'in aksine Müntzer, Daniel peygamberin söylediklerine güvenerek yakında büyük bir 

değişim olacağını ve tüm gücün halka verileceğini söylüyordu. Luther'in “sahte dinini” ifşa 

eden Müntzer, onu halkı öfkelendiren nedenleri gizlemekle suçlamaktaydı. Tüm talihsizliklerin 

kökeninde prenslerin faaliyetlerini görüyordu. Şiddete karşı olan Müntzer, yargıçları halkı 

kendilerine düşman etmemeleri konusunda uyarmıştır. Luther, Müntzer'i halkı isyana çağıran 

“Şeytan'ın Ruhu” olarak adlandırmıştır. Reformasyon'un her iki figürü de iki farklı akımın 

temsilcileriydi. Her biri çok karmaşık dini ve seküler sorunları içeren görüşler ileri sürüyordu. 

Lutherizm ılımlı-muhafazakar akımın, diğeri ise radikal akımın temelini oluşturuyordu. Ancak 

bu akım, 1525 Köylüler Savaşı sırasındaki açık toplumsal çatışmalar sırasında mükemmelleşti 

(Herrmann, Horst, 1995). 

Reformasyonun ilk yıllarında Alman şövalyeleri bu hareketi kendi çıkarları için kullanmaya 

çalıştı. Orta Çağ'ın farklı dönemleriyle karşılaştırıldığında, şövalyelerin konumu önemli ölçüde 
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değişmişti. Onlar yine de asıl görevlerini askerlik hizmetinin yerine getirilmesinde görmelerine 

rağmen, ateşli silahların, özellikle de topçuluğun gelişmesi, açık silahlı şövalyelerin önemini 

azaltmıştır. Ticari ekonominin gelişmesi şövalyelerin ekonomik konumunu zayıflattı. Özellikle 

Güneybatı Almanya'da onlar kilisenin servetiyle “ilgi duyuyorlardı”. 

Şövalyeler bu durumdan bir çıkış yolu bulmak için “birleşik bir cephe” halinde hareket 

ediyordu. Amaçları prenslerle resmi bir yasal anlaşma yapmak ve imparatorluktaki siyasi 

statülerini güçlendirmekti. Şövalyeler aynı zamanda prenslik mahkemelerinden ve aşırı 

ücretlerden şikayetçiydi. Yasal anlaşma girişimlerinin birkaç kez başarısız olmasının ardından, 

imparatorluk çapında bir ittifak oluşturma fikri yayılmaya başladı. Yukarı Reyn Şövalyeleri 

Franz von Zickingen (1481-1523) önderliğinde bu ittifakta birleşir. Wilrich von Gutten de 

şövalyeleri birleştirme fikrinin hayata geçirilmesinde aktif bir rol oynamıştır. Soyluların geniş 

bir muhalefetin çekirdeğini oluşturacağını ve Almanya'da Roma'ya karşı büyük bir siper görevi 

göreceğini umuyordu. Roma egemenliğinden kurtulmak için Reformasyon'un ulusal-

vatansever önemini anlayan Gutten, Luther'in aktif bir savunucusu olarak hareket ediyordu. 

Gutten'e yakın olan Zikkingen de Reformasyonu desteklediğini ifade ediyordu. 

Svabya Birliği diplomatik yolları da ustaca kullanmaktaydı. Bazı kentlerin arabuluculuğuyla, 

Svabya Birliği 17 Nisan'da Weingarten'deki köylü çetelerinden biriyle barış yapıyor. İsyancılar, 

taleplerinin dikkate alınması koşuluyla teslim olacaklarına söz verdiler. Weingarten Antlaşması 

Svabya birliklerinin Frankonya'ya girmesine izin verir. Luther anlaşmayı “Tanrı'nın merhameti” 

olarak selamlar. 1525 yılında Frankonya'da başlayan köylü hareketi hızla büyüyordu (Martin 

Lüterin kiçik katexizmi, 2017). 

Almanya'da Köylü Savaşı yenilgiye uğruyor. Svabya Birliği birliklerinin son köylü gruplarını 

da ezdiği bir dönemde, M. Luther'in “Soyguncu ve yağmacı köylülere karşı” adlı eseri 

yayınlandı. Bu broşürde Luther ayaklanmayı kınıyor ve isyancıları “kuduz köpekler gibi 

baltalamaya” çağırıyordu. Köylü savaşının yenilgiye uğraması Lutherci Reformasyonun 

prenslerle etkileşimini güçlendirir. Prenslerin iktidarı da güçlenir. Köylü topluluklarının siyasi 

önemi azalır. Bazı bölgelerde prensler toplumsal gerilimi azaltmak için “12 maddelik” programı 

kısmen uygulamak zorunda kalır. 

SONUÇ 

1526 yılında Almanya'da Reformasyonun gelişiminde yeni bir dönemeç yaşandı. Reichstag'ın 

kararıyla, imparatorluk yetkililerinin genel dini toplantı yapılana kadar dini konularda “sadece 

Tanrı'ya ve imparatora karşı sorumlu” hareket etmelerine izin verildi. Böylece Lutherciliğe 

karşı çıkarılan 1521 tarihli ferman gücünü yitirir. Katolik olmayan prensler bundan yararlanarak 

konumlarını güçlendirirler. Bu topraklarda okullar ve kilise kurumları değiştirilir, kilise 

teftişleri yapılır. 

İlk kilise teftişi 1526 yılında Saksonya'da yapılmıştır. Bu teftiş, ilahiyatçılar ve hukukçulardan 

oluşan ortak bir komisyona verilmiştir. Bu komisyon kilise mülklerinin bir envanterini çıkarır, 

din adamlarının ve öğretmenlerin dini konumlarıyla ilgilenir. Teftişe katılanlar, insanların dini 

konulara ilgisiz olduğunu ve din adamlarının dini eğitiminin yetersiz olduğunu göstermiştir. Bu 

denetimlerle eş zamanlı olarak, kilise mülklerinin yetkililer tarafından sekülerleştirilmesi de 

gerçekleşir (Соловьев, 1984). Bu mülkün bir kısmı soyluların eline geçer, diğer kısmı ise 

okullar ve üniversiteler sağlamak için kullanılır, Saksonya'da prenslik hükumeti güçlendirilir. 

Hükumetin bu önlemleri Katolikler arasında hoşnutsuzluğa neden olur. 1529 yılında İmparator 

V. Charles, Reichstag'daki Katoliklerin baskısı altında, 1521 Veraset Fermanı'na sıkı sıkıya 

uyulmasını talep ediyor. Buna karşılık 5 prenslik ve 14 şehir şiddetle itirazını bildiriyor. Bu 

andan itibaren Reform taraftarları Protestan (protesto-itiraz) adını alıyor. 1530 yılında Ausburg 

Reichstag'da Katolikler ve Protestanlar arasında müzakereler yoluyla bir anlaşmaya varılmaya 

çalışılır. Resmen sapkın ilan edilen Luther bu sürece katılamaz (Oberman, 1981). Wittenberg 

bu konferansları Melanchthon'a verir. Melanchthon “Ausburg İnancı”nda Lutherciliğin 
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doğasını sistematik bir şekilde açıklar ve Katoliklikten temel farklılıklarını gösterir. Swingley 

de dini inancın bir versiyonunu hazırlar ve gönderir.  

Luther'in eski rakibi Eck, Katoliklerin tarafında yer alıyor. Protestanların sapkın, yanlış 

fikirlerinin büyük bir listesini yapar. Eck'a yaslanan Katolikler sekülerleşmenin kaldırılmasını 

ve kilisenin eski konumuna getirilmesini talep eder. Müzakerelerden herhangi bir sonuç elde 

edilemiyor. 1530 yılındaki Augsburg Reichstag'ı Protestanların Hıristiyan kilisesinde reform 

önerisini reddeder ve Protestanların imparatorluk mahkemesine çıkarılmasını talep eder 

(История, 2010). Buna yanıt olarak, aralarında Kurfürsten Saksonya ve Hessen Landgraf'ının 

da bulunduğu Protestan prensler ve şehirler, 1531 yılında Schmalkalden şehrinde askeri-siyasi 

bir ittifak kurar. Ancak bu ittifakta birlik yoktu, özellikle Lutherciler ve Zwingli'nin destekçileri 

arasında çelişkiler güçlüydü. 
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Abstract.  During the last decades, many authors have studied commutativity in prime rings 

and 3-prime near-rings admitting several types of additive mappings defined on these sets, 

namely automorphisms, derivations, generalized derivations, and semiderivations satisfying 

appropriate algebraic conditions on appropriate subsets of rings or near-rings (see for example 

[1], [2], [4], [15], [17], etc). In this paper, we are going to present very important theorems 

concerning the structure of Jordan ideals involving left multipliers or derivations which 

satisfy some differential identities. For more details, (see. [3, Theorem 3.1], [3, Theorem 3.7], 

[3, Theorem 3.11], [6, Theorem 2], [5, Theorem 3.3], [1, Theorem 3.2] as well as their 

demonstration, In addition, we will attach to each theorem an example which proves that the 

conditions imposed are necessaries. 

Key words. Prime near-rings, Jordan ideals, derivations, left multipliers, commutativity, 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye339

https://orcid.org/0000-0002-6397-4713


  

FACTORS INFLUENCING USE OF TECHNOLOGY IN EDUCATION: 

A MULTIFACETED APPROACH UNDERSTANDING  

 

 

DR. RASHEEDUL HAQUE 

orcid.org/0000-0001-8170-5413 

MAHSA University, Malaysia 

DR. ABDUL RAHMAN BIN S SENATHIRAJAH 

orcid.org/0000-0001-6044-9051 

INTI International University, Malaysia,  

NOORLIZA BINTI MD NOORDIN  

KHARMEYNI A/P JUMBULINGAM 

 MAHSA University, Malaysia 

Ayma Fatima 

Integral University, Lucknow, India 

Ana Fatima 

Aligarh Muslim University, India 

 

Abstract 

This study aims to critically review the existing literature on technology use intention in 

educational settings, with a particular focus on the Technology Acceptance Model (TAM) and 

the Unified Theory of Acceptance and Use of Technology (UTAUT) (Ajzen, 1991). The study 

aimed to identify areas of potential oversimplification, gaps in understanding, and avenues for 

future research, in pursuit of a more nuanced, holistic, and balanced understanding of 

technology  use intentions within the diverse and complex domain of education (Haibin et al., 

2022). The findings of this study offer several theoretical implications that could help to extend, 

refine, and enrich existing academic literature, particularly in the context of technology 

adoption in education (Almonawer et al., 2023). The majority of studies have adopted 

theoretical frameworks such as the Technology Acceptance Model (TAM) and the Unified 

Theory of Acceptance and Use of Technology (UTAUT) to explore this phenomenon (Francis 

et al., 2023). These theories, founded on psychological and sociological premises, propose that 

variables such as Perceived Usefulness, Perceived Ease of Use, Performance Expectancy, Effort 

Expectancy, Social Influence, and Facilitating Conditions significantly affect technology 

acceptance and usage (Khalil et al., 2023). 

This study set out to explore multiple dimensions of technology use in educational settings, 

with an emphasis on the intention-behavior gap, social and cultural influences, and the views 

of various stakeholders (Wan et al., 2023). Using frameworks like TAM and UTAUT as a base, 

the study aimed to go beyond existing literature by examining a more nuanced set of variables 

and relationships, thereby paving the way for a deeper theoretical understanding of technology 

adoption in education (Wai et al., 2024). The study significantly contributes to existing theory 

by extending TAM and UTAUT models to include social and cultural contexts, as well as 

identifying variables contributing to the 'intention-behavior gap' (Lee et al., 2023) From a 

practical standpoint, educational policymakers and administrators can leverage these findings 

to design more effective technology integration strategies that take into account the complex 

interplay of social, cultural, and individual factors (Haque, 2014). 

Like all research, this study had its limitations, including the cross-sectional nature of data 

collection and the focus primarily on positive predictors (Fei et al., 2024). Future research 

should aim for longitudinal designs, involve more diverse variables and stakeholders, and delve 

deeper into the negative aspects of technology use in education (Osman et al., 2024). 

Keywords: Intention, Educational Institutions, Technology Acceptance Model, Implications.  
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Abstract 

The present studies use digital communication technologies in education to enhance the 

communication and learning of students with HI in modern inclusive classroom settings. 

Utilizing digital communication technologies may significantly improve education and 

learning. More possibilities, resources, and information can be readily available, and diversity, 

creativity, and collaboration can thrive. It can help with personalized teaching, feedback, and 

assessment and facilitate professional and lifetime learning. Engaging in digital communication 

has numerous advantages, including enhancing digital literacy, critical thinking, and problem-

solving ability. Digital communication technologies have released many prospects for 

interactive and personalized education in the classroom. By utilizing digital communication 

technology in the school, students with HI can access customized learning techniques to help 

them succeed academically and develop their skills. With the help of internet resources and 

tools, teachers in modern inclusive classrooms may better adapt their lessons to the needs and 

interests of students with HI. Students with HI are more prepared for the workforce, for 

instance, when allowed to study at their speed. The present study has demonstrated that visual 

content aids in younger children's faster comprehension of concepts. Children with HI can work 

on initiatives with peers from across the world through the use of digital communication 

technologies. They can swap games, texts, notes, and presentations as instruction. Opportunities 

for more dynamic and tailored education have arisen as an outcome of the proliferation of digital 

channels of classroom communication. With the help of digital tools, teachers may personalize 

classes for children with HI, considering their interests, talents, and challenges. This is an 

excellent substitute for traditional education for children who live in remote areas or aren't 

usually able to attend conventional schools. Students with HI can gain a thorough understanding 

using digital resources since there are many easily accessible materials in modern inclusive 

classroom settings. 

Keywords: Usage, Digital Communication Technology, Education, Enhancement, 

Communication, Learning, Students with Hearing Impairment, Modern, and Inclusive 

Classroom Settings 

 

 

Introduction 

Digital communication technologies have revolutionized modern classrooms, empowering 

students to actively engage, collaborate, and acquire knowledge. The value of digital 

communication networks in enabling distant learning becomes more apparent in crises like the 

COVID-19 pandemic. Students and instructors worldwide can now participate in a live online 

classroom discussion thanks to video conferencing, educational apps, and learning management 

systems. Teachers and students now have access to previously inaccessible resources thanks to 
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the proliferation of the internet. Learning resources such as academic databases, online libraries, 

and instructional websites provide students with incredible information. This includes things 

like interactive courses, educational articles, and online tutorials. They can enhance their 

learning capabilities by employing this strategy. Wisdom is a powerful tool. Online learning 

and student retention have become inevitable due to the increasing availability of mobile 

devices and desktop computers. Traditional teaching approaches greatly hinder the 

understanding of deaf or hard-of-hearing youngsters due to these limitations. To boost your 

visual intelligence and creative thinking, try employing many learning modes, says Smith 

(2006). We must inspire a lifelong curiosity for knowledge and provide today's children with 

the tools they require for academic achievement. Online learning environments and modern 

technical resources allow students to excel in traditional classrooms. Study provided by Jones 

(2008) and Falloon (2010) indicates that this idea substantially enhances the standard of 

instruction. Through school-created online classroom discussions and activities, students 

develop skills in critical thinking, problem-solving, collaboration, and understanding of 

constructivist and experiential pedagogical techniques. Thanks to the freely available 

information on digital tools, children with HI obtain a complete experience in modern, inclusive 

classroom settings. 

The rise of digital communication has simplified providing and receiving feedback. Online 

quizzes, questionnaires, and automated grading systems allow teachers to save time and allow 

students with HI to track their progress. Integrating online and conventional classroom 

approaches can substantially enhance teaching flexibility and individualization. Teachers may 

improve their lessons with digital communication technologies in many ways, including virtual 

reality conversations, multimedia resources, and student-driven activities. As an outcome, 

students with HI benefit from an enhanced educational experience. Technological progress has 

made group chats easier than ever before. You can easily collaborate on initiatives, talk about 

anything, and view the status of documents in real-time with group chats and message boards. 

Adaptive learning platforms use information analysis and several ways to personalize classes 

based on each student's interests, strengths, limitations, and current skill level. Individualized 

lessons can increase HI students' motivation to learn and their overall academic performance. 

In recent years, much energy and time has been devoted to finding better ways to integrate 

technology and information exchange into classrooms. Clever (2008), Jones (2008), and 

Maresova (2009) all agree that a creative setting helps improve classroom instruction. Deaf and 

hard-of-hearing pupils suffer greatly from using conventional methods of teaching. There is 

evidence of heterogeneous learning thanks to Howard Gardner, who provided several theories 

of learning based on the premise that people learn differently. Students are given more 

possibilities for learning when text-talking and multimedia are integrated into the classroom. 

Not only that, but the child can get feedback on their progress right away. Research conducted 

by Jackson, Gaudet, McDaniel, and Brammer (2009) indicates that students whose teachers 

possess strong leadership and communication skills are more likely to think critically and 

creatively. Teachers can advance in their careers by using contemporary means of 

communication. Online conferences, webinars, courses, and social media have given educators 

a worldwide stage to network, share their work, and advance their careers. The educational 

system can be made more accessible and inclusive by employing new technology 

communication. All students will have an equal opportunity experience since we have ensured 

that screen readers, other formats of materials, and closed captioning are all easily accessible. 

In general, new opportunities for improving education in the current day have been opened up 

by the ever-changing utilization of digital communication tools in modern inclusive classroom 

settings. 
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Role of Digital Communication Technology 

A generation's propensity to use technology at an early age is no guarantee that they will be 

loyal consumers in the future (Eynon, 2020). There are two main types of digital 

communication: synchronous and asynchronous. The ease of sending and receiving messages 

is greatly enhanced by asynchronous communication technology, such as email and social 

media updates. You can also go for continuous communication, which lets you start a chat 

whenever you like and even facilitates real-time video conferencing. Now more than ever, 

information is readily available to a large audience due to the explosion of digital 

communication. People may stay in touch anytime because of the ubiquitous cell phones and 

the internet. For young people to fully utilize the internet, digital technology is required, 

according to Eynon and Genegets (2015). Digital communication technologies are more critical 

than ever as a basis for state-of-the-art technologies such as artificial intelligence, virtual reality, 

and augmented reality. These linkages bring in a new age of interactive and immersive 

communication, which changes the game for how people and companies interact with one 

another. The latest generation is all about embracing technology, so even students who are hard 

of hearing can fully engage in modern inclusive classroom settings. 

Schools and families should collaborate to teach children to be good digital citizens, say Burns 

and Gottschalk (2019). Users are given greater control over their communication experiences 

through digital interaction strategies. Their devices, including their ability to interact and 

receive notifications, are entirely under their control. Keep having this conversation, and the 

chances of low-income teens getting help to become tech-literate will decrease. They name this 

group the Digital Age natives, according to Livingstone, Mazzeroni, and Stoilova 

(2021).   Digital communication's distinguishing feature is its capacity to effortlessly and 

rapidly reach massive audiences. One significant advantage of social media is that it can 

simultaneously host conversations with many people. Prom scalable communication operations 

could benefit advertising, information exchange, and community participation. People from 

many walks of life can maintain contact with one another because of technical developments. 

Thanks to the ease of clicking a mouse, the days of instantaneous global communication have 

ended. This worldwide reach makes cooperation, information sharing, and cultural blending 

possible. The boundless potential of digital communication technology will be revealed once 

we understand these basics. Even if our future communication patterns are shaped by what we 

learn about technology, children with HI can participate fully in modern, inclusive classroom 

settings. 

In this context, digital communication technology means the systems that allow for the digital 

transmission of information, concepts, and messages. It entails the dissemination of data 

through various digital channels. Digital communication technology includes transmitting 

multimedia content in real-time over great distances, prompt messaging, and audio-visual 

conferencing. Digital communication technology provides several significant benefits over 

more conventional forms of communication. Learning how to utilize these aspects is essential 

to maximizing the benefits of digital communication. Digital communication technologies have 

undergone a sea change in the last several years. When the printing press and semiconductors 

were both invented in the 1950s, it was a watershed moment for the media. The advent of 

modern computers and mass media, such as radio and television, occurred in the 1970s. In the 

late 1960s, advanced research tasks, a private network operated by the nation's Defence 

Ministry, became public. Since then, digital communication technology has gone a long way, 

from the early days of computing to the advent of smart devices that enable automated and 

human-driven critical networks, coordination, and communication (Lindgren, 2017).  Internet 

use has increased at an astounding rate during the past several years. Digital communication 

skills are more critical than ever before. Because of the expansion of the internet and related 
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technologies, digital discussions over vast distances are now possible. The pervasiveness of 

communication technology has removed any reason for worry. The far-reaching effects of 

digital communication technology touch numerous societal, economic, and regulatory factors. 

The extensive use of technology gadgets and digital tools for communication has made it 

possible for students with hearing loss to engage in modern, inclusive classroom settings. 

Digital communication technology has made it possible for anyone, anyone to join a virtual 

meeting or send a quick note on the way to work. People and businesses can work together 

more effectively and creatively through digital communication. The proliferation of online 

collaboration tools, cloud storage, and file sharing has dramatically facilitated group work, 

creativity, and document sharing. The ability to record and save arguments and exchanges, no 

matter how brief, is a significant benefit of digital communication over more conventional 

modes of connection.  Organizations and individuals can use this tool to record critical 

discussions, sources, and choices for future transparency and accountability. When consumers 

use digital communication tools, they get more agency over how brands communicate. Thanks 

to the customization of their devices, they are free to express themselves in any way they 

choose. One characteristic of digital communication is the ease and speed with which it may 

reach large audiences. Envision a society where social media allows you to converse with 

hundreds of people simultaneously. Market participants, information exchanges, and 

community organizers can all profit from scalability's expanded reach and influence. Students 

should stay current on the newest digital media innovations to maximize the opportunities given 

by these increasingly ubiquitous platforms, communication, and media studies. Here, we use a 

multitude of terms to describe digital communication technologies, such as "new media," 

"digital media," and "digital technology without change." In line with Uzuegbunam's C 

assertions that digital communication technologies define new and digital media, it emphasizes 

communication rather than technology. Digital tools enable students with HI to gain a 

comprehensive understanding, made possible by abundant freely available material in modern 

inclusive classroom settings. 

Digital Communication Technologies in Education  

Digital communication technology has improved classroom education and the learning 

experience for students with HI in countless ways. Thanks to digital communication tools, 

students with HI can learn and explore anything from any location with an internet connection. 

This is because these tools make it possible to access massive amounts of information instantly. 

With the help of learning management systems, teachers and students with HI can work together 

more effectively. Workspace from Google and Microsoft Teams are two examples. Regardless 

of users' locations, they enable real-time collaboration on documents, tasks, and initiatives. 

Adaptive learning systems look at their HI data to make lectures more relevant to each student. 

These instruments evaluate learners' strengths and areas for enhancement before suggesting 

individualized learning plans and resources to meet their needs. 

The digital communication technologies and suggests ways to use them in the classroom. 

Section one defines the term digital classroom, the second examines how teachers use various 

forms of digital communication technology in the school, and section three stresses the 

significance of these resources. In addition to discussing possible solutions, we will also 

discuss some problems that may develop due to using technology in this area.  The area of 

education has changed drastically as an outcome of technology progress. Digital technology 

developments like the Internet of Things, artificial intelligence, augmented reality, virtual 

reality, blockchain, and software applications have created new opportunities for enhancing 

education, as noted by Gaol and Prasolova Førland (2021) and the OECD (2021). All facets of 

education have undergone paradigm adjustments due to the widespread usage of digital 

communication technologies in modern inclusive classrooms. 
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You can save much time reading an e-book instead of a heavy paperback. Using these strategies, 

the public's interest in science can be piqued. This workshop will discuss digital communication 

technologies' advantages and applications in the classroom, including brief descriptions of key 

concepts and specific instances (Haleem, A., Javaid, M., Qadri, M. A., & Suman, R., 2022). 

The widespread availability of digital communication technology has allowed for the creation 

of multimedia-rich, interactive learning environments, encouraging more students with HI. 

Educators use gamification, virtual, and augmented reality to captivate children through HI. 

The internet has allowed educators and parents an ongoing, two-way dialogue. Teachers should 

communicate with parents regarding their children's class schedules, assignments, and progress 

using private websites, email and messaging tools in inclusive classroom settings. 

Information conveyance, user advice, performance measurement, and fresh information 

production are just a few of its many uses. Thanks to advancements in educational technology, 

modern learners have it simpler than ever before. These days, students rely on more than just 

pen and paper to complete assignments and practice for presentations. An iPad makes a cluster 

of desktop computers look like a hulking mess. Using digital communication technologies 

makes it more accessible to provide and get feedback on students with HI work. With digital 

portfolios, online quizzes, and automated grading systems, teachers can evaluate their students' 

development and prompt feedback. Education experts can benefit from professional 

development opportunities in digital communication technologies to hone their craft and keep 

up with industry developments. Online resources, such as webinars, courses, and collaboration 

platforms, are readily available to students with HI in modern, inclusive classroom settings. 

Now more than ever, teachers and students with HI from all over the globe may collaborate on 

initiatives, share materials, and have virtual conversations and exchanges because of the internet 

and its communication capabilities. This promotes cultural awareness, openness to new ideas, 

and tolerance of diverse viewpoints. Digital communication technology's ability to allow 

remote learning is vital during catastrophic events like the COVID-19 pandemic. Learning can 

go on regardless of a person's mobility. Modern distance learning is based on video 

conferencing, online classrooms, and distant access to course materials. Digital communication 

technology makes classroom instruction more accessible, which is especially helpful for 

students who are hard of hearing. Classrooms can be more accessible and inclusive for all 

students using speech-to-text software, closed captioning, and screen readers. The development 

of more efficient means of electronic communication has brought about several shifts in the 

field of education. More information is available, students with HI are more involved in class 

discussions and group projects, and chances for professional development and customized 

learning have improved. Addressing concerns about privacy, security, and digital literacy is 

vital for ensuring that all students have equitable access to modern technologies by utilizing 

digital resources. Given the abundance of publicly available resources, this is paramount in 

modern inclusive classroom settings. 

Education of Students with Hearing Impairment 

Humans can perceive sound waves, which are movements in the air, because of our hearing 

sense. Deafness is a common way to describe someone who cannot hear. You might only detect 

that a youngster is hard of hearing once you ask them directly or see that they are wearing a 

hearing aid. Some of the most advanced hearing aids available today can be worn or implanted 

into the cochlea; the choice is entirely subjective. Some people who are deaf opt to disregard 

their impairment and continue leading independent lives. To ensure that students who are deaf 

or hard of hearing may participate fully in their education and receive a high-quality education, 

a variety of approaches and individualized support are required. Vibrating alarm gadgets, 

speech-to-text software, closed-captioned movies, and FM systems are all on the table. The 

capacity to hear is fundamental for human existence. Many things become more accessible, like 

feeling safe, conversing, connecting with people, and enjoying life. You only need to listen to 
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soothing music, bird sounds, a baby's laughter, or a buddy talking to relax and unwind. It keeps 

us safe and updates us on what's happening worldwide. Accessibility for students with hearing 

impairments must be a top priority when designing educational facilities and products. 

Accessible design includes closed-captioned videos, written directions, specific seating places, 

and soundproofing. To make the classroom accessible for children with hearing loss, it is 

essential to encourage mutual support among students and to foster an inclusive mindset. 

Students can develop social skills and a sense of belonging in the classroom through peer 

mentors, cooperative learning, and inclusive practices. 

Children with hearing loss need individualized instruction, assistive devices, and 

supplementary services as part of an inclusive education program. Finding and helping children 

who are deaf or hard of hearing must be our top priority. The goal of screenings and early 

intervention programs is to detect hearing loss quickly so that families can get the help their 

children need without delay. Students, especially those who are deaf or hard of hearing, require 

an individualized education program that considers their needs. This plan should include 

academic objectives, reasonable accommodations, and supplementary assistance. To address 

each child's unique requirements, a multidisciplinary team of parents and educators works 

together to design and assess an Individualised Education Programme. Students with HI who 

are deaf or hard of hearing receive individualized instruction from teachers who are experts in 

the field. Teaching students to read and write, improving their language and speech skills, and 

learning sign languages are all priorities in modern inclusive classrooms. 

Hearing is essential for many things, including responding to a car alarm, calming a restless 

baby, and receiving a phone call. Speech development starts soon after birth. Their 

exceptionally sharp hearing makes them distinguish between their parents' voices. Their ability 

to mimic speech allows them to pick up new languages quickly. Many challenges arise for 

teachers when working with deaf or hard-of-hearing children (Safder et al., 2012). Finding and 

helping children who are deaf or hard of hearing should be our priority. Assistive listening 

devices, cochlear implants, and similar equipment can be swiftly fitted to those who undergo 

hearing loss examinations. Students with HI understand the basic principles of learning in this 

class, the characteristics and difficulties that HI children face in this area, and the best ways to 

foster their development. The opportunity to learn and practice several strategies that support 

sensorimotor development in children with hearing loss will be available to those with hearing 

impairments. They will also be able to test different approaches to find the ones that work best. 

The difficulty a student has in this lesson is directly related to their prior knowledge and skill 

with handling procedures. For students who are hard of hearing or deaf to learn important 

material, there must be an effective way to teach it (Ardianingsih, F., Rofiah, K., & Ainin, I. K, 

2020). The Individualised Education Programme details the student's social and academic 

objectives and provides the necessary accommodations and support services to help them reach 

those goals. The student's preferred mode of expression and the extent of their hearing loss 

determine the most effective means of communication. Many languages, including sign 

language, American Sign Language, and speech-to-text software, rely on spoken language for 

communication. Many languages, including sign language, American Sign Language, and 

speech-to-text software, rely on spoken language for communication. Without assistive 

technology, students with hearing loss have a far more difficult time learning and engaging in 

modern inclusive classroom settings. 

Digital Communication among Students with Hearing Impairments 

Everyone should have access to age-appropriate, high-quality education. Education for people 

who are hard of hearing has hit a dead end under the current system. Technology has made 

training for people who are hard of hearing more accessible than ever before. After looking at 

how often students with hearing loss use digital communication tools in the classroom, 

researchers have found. With that out of the way, this research examines how the hard of 
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hearing and deaf are educated (Baglama, B., Haksiz, M., & Uzunboylu, H, 2018). Every 

student, including those who are hard of hearing, deserves equal access to a high-quality 

education. It would appear that the present deaf education system has hit a deadlock. Training 

for the deaf and hard of hearing is now more effective than ever before, thanks to technological 

advancements. There needs to be more research on the broad implementation of technological 

solutions to assist children with hearing loss in the classroom. Discovering what resources are 

available to help deaf and hard-of-hearing children in their education is the primary goal of this 

study. Due to technological advancements, students who have trouble hearing can now fully 

engage in all aspects of classroom life. One wonderful thing about digital communication 

systems is the ability to caption in real-time. It streamlines hosting video conferences, 

multimedia presentations, and live courses. Subtitles are a lifesaver for children with hearing 

loss since they substantially facilitate comprehension of spoken content. Students who use sign 

language can participate in online meetings and courses with the help of interpreters. The 

communication process for sign language students has been substantially enhanced by 

technology that provides several video streams.  People who are deaf or hard of hearing must 

have individualized lessons. Hearing exams help clinicians choose the best rehabilitation 

programs for individuals with different hearing loss levels, whether light, moderate, or severe. 

When someone has hearing loss, they may have problems learning new sounds and words, 

which might affect their ability to communicate vocally. Research on audiology programs for 

pupils who are hard of hearing has uncovered numerous gaps in service. Participation in many 

extracurricular activities may be difficult for students with hearing loss. Children with trouble 

hearing may find it difficult to use digital communication technologies, hindering their 

academic performance. Personalized courses that include each student's background, interests, 

abilities, and personality features are the best approach to guarantee that all students learn, say 

experts. For teachers assisting students with hearing loss, digital communication technology 

solutions are essential. Major pedagogical shifts are required if educators are to meet the needs 

of students who are deaf or hard of hearing. 

Digital Communication Technology in Inclusive Education  

Digital technology has the potential to assist students from all walks of life, just as it did during 

the COVID-19 pandemic. Among the features of these methods are the potential for remote 

learning, simplified access to course materials, and more personalization. However, digital 

inequality threatens not only educational equality and inclusion but also digital equity and 

inclusion for underprivileged children. Education for deaf people is also heavily prioritized in 

the inclusion plan. For deaf students to actively participate in class discussions and activities, it 

is necessary to address their specific needs, as stated by Doherty (2012). Utilizing digital 

communication technologies to support inclusive education is crucial for guaranteeing 

equitable educational opportunities for all students, irrespective of their abilities or preferred 

learning methods. Nowadays, digital communication technologies are expected to have screen 

readers, text-to-speech, closed captioning, and customizable font sizes and colures. 

Students with HI find accessing and engaging with digital content much 

simpler using these aids in inclusive classrooms. Significant barriers exist to successful 

communication and community participation for people with hearing or speech impairments, 

especially in educational settings (Kermit, 2019).  According to Doherty (2012) and others, 

mainstream schools do not have the means to meet the unique communication needs of their 

deaf students. Included in the study was this as well. It became critical to examine these things 

to comprehend the communication skills required for deaf children to participate in school. The 

pervasive digital communication technology has facilitated inclusive education by 

disseminating materials to students of diverse backgrounds and removing conventional barriers 

to learning. Digital platforms and apps offer a wealth of accessible capabilities. Screen readers, 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye347



 
 

closed captioning, text-to-speech, and voice recognition systems are some tools that can help 

students with HI communicate and learn in modern, inclusive classrooms. 

Since deafness is generally accepted in Saudi Arabia, that is where it happened. All people with 

severe and profound hearing loss is regarded as deaf in this setting, encompassing audiological 

and socio-cultural differences (Senghas & Monaghan, 2002), regardless of their spoken or sign 

language skills. Thanks to these innovations, students with HI will have an easier time 

navigating and finishing their online courses. Despite the common perception of deaf students 

as a population requiring special education services, organizations advocating for deaf students 

have long stressed the importance of accommodating students' diverse cultural and linguistic 

backgrounds in the classroom. Teachers should remember the many points made by Jokinen 

(2018) when they apply inclusive practices. These include accessibility, non-discriminatory 

legislation, fulfilling student needs, reasonable accommodations, and personalized support. 

Access to classrooms for pupils who are deaf or hard of hearing is an inclusion issue that 

necessitates further investigation (Fobi & Oppong, 2019). Teachers can keep tabs on their 

students' participation, development, and results with the help of online communication tools. 

To encourage inclusive practices and increase academic achievement, this data-driven method 

can help educators better evaluate their students' strengths and areas for improvement. Students' 

social, emotional, and cognitive development can all benefit from using digital communication 

technologies in inclusive education classes. As an outcome, all students with HI may feel more 

comfortable, engaged, and treated relatively in modern inclusive classroom settings. 

Conclusion 

With the right digital communication tools, people can discover new ways to be involved in 

their children's schools. Online portals, email notifications, and chat tools make it easy to stay 

updated on the latest news and provide opinions. More and more people can participate in 

professional development opportunities, such as inclusive pedagogy courses, thanks to the 

proliferation of Internet communication channels. Educators may keep up with the latest 

research and strategies for incorporating children from varied backgrounds in the classroom by 

attending webinars, conferences, and seminars. A growing number of internet resources have 

emerged to support HI education and the development of supportive networks for pupils, 

teachers, and parents. Advocates, networkers, and peer supporters can find a supportive 

atmosphere in online communities, including social media groups, forums, and virtual events. 

Using online communication technologies, teachers may more readily track their student's 

progress, engagement, and comprehension thanks to current technology. The ability to 

communicate using sign language is fundamental for those who are deaf or hard of hearing. If 

you do not know sign language, it may be challenging to communicate with people who are 

hard of hearing or deaf. The main objective of our study was to identify this problem and 

provide a solution using the existing software. Integrating text-to-speech technology with other 

auxiliary apps produced an utterly functional system. Recent technological advances have 

greatly expanded the range of communication options available to those who are hard of 

hearing. When these outcomes guide interventions, legislative changes, and instructional 

improvements, all students with HI can achieve better academic outcomes. Internet access is 

becoming increasingly important for students with hearing impairments, particularly deaf 

students, to thrive in higher education. The use of computers has helped many deaf youngsters 

communicate better in modern, inclusive classroom settings. 

Similarly, people can study more, get a broader view, and explore a topic in greater depth thanks 

to the Internet. School computers and the Internet should be accessible to deaf children, and the 

school should be held responsible for this. In addition, conferences and seminars on the most 

effective ways to include digital communication technology for deaf students should be hosted 

by these schools. The outcomes demonstrate that deaf youngsters use computers and the 

Internet in whatever shape they may take. Communicating through sign language is crucial for 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye348



 
 

people who are hard of hearing or deaf. Without sign language knowledge, communicating with 

the hard-of-hearing or deaf might be challenging. We set out to identify this problem and 

provide a solution using the already available tools. The system was fully functionalized by 

integrating text-to-speech technology with various supplemental apps. New technological 

developments have significantly increased the range of communication options available to 

people who are hard of hearing. It is crucial for people who are deaf or hard of hearing to 

communicate by text, including emails, instant messaging, short message service, and social 

networking. These solutions allow users to hold meaningful conversations in real time, 

regardless of their native language. Those who are hard of hearing can participate in sign 

language video calls thanks to video relay providers. Students with hearing impairments benefit 

significantly from the increased use of phone and video conferencing talks made possible by 

the widespread availability of sign language interpreters in modern inclusive classroom 

settings. 
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ABSTRACT 

Science subjects has long been thought of as a difficult subject for students because of its phobia 

and in most cases strict mathematical requirements. Many aspiring scientists and scientific 

enthusiasts find it difficult to understand the complexity of this field, which causes them to lack 

motivation and perform poorly. The inventive solution to the problems can be provided through 

technology in the form of quiz apps. Four research objectives were seek and accomplished 

through random selection of 250 respondents online survey and additionally interviews was 

conducted on 100 respondents stratified picked so as to gain insight into students’ experiences 

with the app and influence on their learning motivation and improvement. The quantitative data 

was analyzed using descriptive and inferential statistics. The results revealed that the quiz app 

had a positive impact on students' motivation and the students as well expressed enjoyment in 

using the app as they found its interface easy and simple, recognized academic benefits, and 

felt motivated to study when using it. The gamification elements incorporated into the app 

contributed to increased enthusiasm and engagement among students, enabling them to grasp 

challenging concepts more easily. From the findings, the following recommendations were 

made; the app needs widespread adoption in educational settings, there is need for the 

development of similar apps for other subjects, and the provision of training for teachers and 

students to maximize the benefits of such tools in learning environments is required by 

necessary stakeholders and so on. It was concluded that quiz app had impact on physics 

students’ motivation and there was a high level of students’ engagement with quiz app as a 

supplementary learning tool which can enhance societal development.  

Keyword:   Quiz App, Gamification, Sustainable Development and Learning Improvement 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye351



 

HOW COMPUTER CAN BE USED IN TRANSPOST SYSTEM 

 

Aamna Saleem Khan 

Irshad Ullah 

 

ABSTRACT 

Transport always have a very important part in the life of human. This is the source which 

enable us to travel and take things from one place to the next. In this short article a research is 

conducted to analyze the process of transport with the help of computer. Conclusions and future 

work were suggested. 

Key Words:     Transport, Facility, Part, Computer 

 

1. Introduction 

Transport or we can say transportation is to take and move peoples, objects, and any other thing 

in the form of goods from one place to the next. This may be to move the animals or any other 

thing when required. Transport have different modes like by air, by road, by rail, through cable, 

through water, space and pipeline. To make transportation possible its necessary to make and 

arrange right type of roads, airways, canals, waterways and also endpoints like terminals, 

stations, airports, bus terminals etc. This also has to install proper refiling stations for fuel and 

CNG. Terminals are used for the purpose to take and drop the passengers. These also be used 

for maintenance purpose. 

Different type of transport travel on these roads which include motor cars, rails, buses, trucks, 

passenger buses, airplanes, boats etc. All transport mostly has a proper set up to travel on these 

ways.  

It’s possible for a human being to make travel without any infrastructure like roads and other 

specific ways. But these are actually to enhance the process of travelling in a sense to minimize 

time and tiredness of humans. These are these vehicles and transport which make the human 

able to travel anywhere with a minimum amount of time This transport infrastructure is 

composed of 100’s and 1000’ of kilometers with a proper system to keep it maintain [1]. Up to 

April 2009 The Guardian wrote an article, "the WHO estimates that up to 500,000 people are 

on planes at any time."[2] 

Rail system also connect different cities and even countries for travelling purpose [3] Modern 

rail set up is very advance and they are making the transport very attractive and useful [4] Roads 

are built to make transportation easy [5]. In history some of the roads are popular [6]. In urban 

areas roads are used for dual purpose for walk in the form of street and also to travel by cars 

[7]. 

Automobiles are the most common and famous vehicle which is used for transportation purpose 

[8]. Despite automobiles other develop transport like aircrafts and watercrafts is also used [9] 

Water transportation is less expensive [10] small sea shipping and ferries continue viable in sea 

areas [11] [12]. 

2. Computer and Transport 

Computer is used in all of part of life. It is also used to manage and facilitate the transport 

system. Now a day’s all transport systems used computer in some shape. The tax system of 

transport is managed by the computer. Also air reservation systems computers are used. 

Computer is used from water transport to air, roads and railways. The data is gathered for the 

analysis purpose through observations and questionnaire technique. The data was analyzed and 

the results produced shows that if the computer systems extend to more parts then it will be 

more beneficent. Also the maintenance systems must be improved for the better performance.  
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Fig Experimental Analysis   

 

3. Conclusion and Future Work  

From the above analysis and data, it is clear that computer can be used in the field of 

transportation very effectively. These are the computers which help the personnel in 

transportation to communicate and access information about their transport and travelling. It is 

further concluded that Computer provide help in transportation like for seat reservation in buses 

and in airplanes and also in watercrafts.  It is also concluded that computer make the work of 

computer very consistent.  In future research and work of computer can be extended. The 

research will be performed to make the process of travelling automatic and useful 
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ABSTRACT 

Computer system can be used for the management of students. In this research data were 

collected and analyzed. The obtained data were presented. Objective of this research was to 

study that how computer can be used efficiently. Finally conclusion and future work was drawn 

on the basis of results. 
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1. INTRODUCTION 

By definition computer is a device which can be used in general ways to perform different type 

of operations and calculations on it. It can be said that its that type of electronic device which 

can be used to store, input, process and give the data in different forms in ways. It is known that 

computer is consist of a central processing unithaving a processor used for the purpose of 

processing. Ots also contain a central board which is known is mother board of the computer 

and usually all the important parts like RAM, ROM, Bridges and other devices and softyware 

like BIOS, cables slots are present on it. 

Computer eve used for different purposes like these device are used in wars for automation and 

speed purpose [1].  

 

 
Differenr Purposes served by Coputer [11] 

 

Initial computers were very big in size and were easy to heat up. They were unable to perform 

complex task until the development of modern personal computers. These modern computers 

are equipped with new technology in the form of transistors and chips are very fast and efficient 

in its work as compared to the old computers. [2] For the first time computer word was used 

1613 in a book called “The yong mans gleanings” [3]. 
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History 

Regarding history of computers its used in the 17 century and in 1940’s give base for the 

development of modern computers [4]. Difference engine and analytical engine were some of 

the initial calculating devices [5][6]. 

During the start of 20th century most of the computer were analog in nature [7]. 

The differential analyser, was abstracted in 1876 by James Thomson [8]. 

Modern computer idea was first set in 1936 in a paper [9].  Another famous idea which he gives 

is ‘Universal Machine' (now known as a Universal Turing machine [10]. This was some about 

the history of computer but now the computers are very advance and can perform different task 

with change in technology having different types like super computers, mainframe computers, 

microcomputer etc. It can be used for different purpose. 

2. Computer and student’s management 

Students may be managed by the use of computer systems. Students management may be 

differing. Software’s may be used to organize and computerize student’s data. The examination 

systems may be computerized to speed up the process. The admission systems through 

computer secure more than manual systems. In this research data was gathered from different 

organization mostly in Frontier province of the Pakistan. Results obtained were analyzed shows 

that computer systems play a key role in student’s management. The results analysis shows that 

outcome will be more if advancement made in different fields like medium of instruction, 

Courses and staff training and a proper respectable Government, Parents, Teachers and 

student’s involvement. 

 

 

 
 

Fig 2.1 Results Analysis 
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The results show that the management is improved with well arrangement and by increasing 

the information obtained from the students. 

 

 
Mind Management [11] 

 

3. Conclusion and Future work.  

From discussion and some of the data analysis it is clear that computers can be used for student’s 

management purposes. These are the computers which manage the students by providing online 

admission and enrollment. These are the computers which manage the students in the form of 

databases which can be used to access and arrange student’s relevant data. From analysis it is 

also concluded that these are the machine which can be used for learning purpose which not 

only manage the students but also their learning 

Further it is clear that such type of research can be conducted to study and analyze work of 

computer regarding students. 
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Students’ Management [11]. 
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ABSTRACT 

This paper aims to investigate novel generalized systems encompassing extended nonlinear 

variational inequalities, featuring 3k-distinct nonlinear relaxed cocoercive operators. We 

delve into the associated fixed point problem arising from this innovative generalized system 

of extended nonlinear variational inequalities. To address this problem, we propose explicit 

iterative methods with k steps, incorporating projection operators. Leveraging the equivalent 

fixed point problem, we advocate the utilization of k-steps Gauss-Seidel-type iterative 

algorithms to derive an approximate solution for the system under consideration. 

Convergence results for these newly introduced k-step explicit iterative methods are 

established. Additionally, the paper explores specific instances of the extended variational 

inequalities system as special cases. 

Keywords: k-steps Gauss-Seidel type iterative algorithm, Generalized system of extended 

nonlinear variational inequalities, Projection, Relaxed (α, β)-cocoercitivity, κ-Lipschitz 

continuity. 
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Abstract: In this paper theoretical analysis of blood flow in the presence of thermal radiation 

and chemical reaction under the influence of time dependent magnetic field intensity has been 

studied. The unsteady non linear partial differential equations of blood flow considers time 

dependent stretching velocity, the energy equation also accounts time dependent temperature 

of vessel wall and concentration equation includes time dependent blood concentration. The 

governing non linear partial differential equations of motion, energy and concentration are 

converted into ordinary differential equations using similarity transformations solved 

numerically by applying ode45. MATLAB code is used to analyze theoretical facts. The 

effect of physical parameters viz., permeability parameter, unsteadiness parameter, Prandtl 

number, Hartmann number, thermal radiation parameter, chemical reaction parameter and 

Schmidt number on flow variables viz., velocity of blood flow in vessel, temperature and 

concentration of blood has been analyzed and discussed graphically. From the simulation 

study the following important results are obtained: velocity of blood flow increases with both 

increment of permeability and unsteadiness parameter. Temperature of the blood increases in 

vessel wall as Prandtl number and Hartmann number increases. Concentration of the blood 

decreases as time dependent chemical reaction parameter and Schmidt number increases. 

Key words: Stretching velocity, similarity transformations, time dependent magnetic field 

intensity, thermal radiation, chemical reaction. 
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Abstract: This paper makes a presentation of the main regional ideologies of the 

Transylvanian cultural and spiritual life in the interbellum period.  We also attempt to sketch 

the way Hungarian and Romanian men of letters managed to shape their national identities 

and attitudes towards the other nation. The Hungarians’ Transylvanianism and the 

Romanians’ ardelenism alike offered a wide range of key concepts and ideas that shaped/and 

were shaped by the cultural context of the time. Both regionalisms-Romanian and Hungarian-

shared many of these concepts and ideas, although they never really sustained an open and 

efficient communication, due to a series of causes. The shifts that occurred in the self-defining 

strategies, the communication breakdowns that characterized the relationships between the 

two cultural milieus and intellectual circles, the identity discourses that can be spotted in the 

media of that time,  and the movement known as Transylvanianism are all approached. The 

Transylvanian aesthetic conservatism and resistance to the new in its finest forms have 

nourished some of the most important literary creations in both literatures in the epoch, 

therefore the values of this province remain actual and relevant with regard to the way 

Hungarians and Romanians perceive themselves and, above all, each other.  

Keywords: Transylvanianism, regional ideology, identity discourse, intercultural 

communication 
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Abstract 

This study examines politeness with regard to the speech act realisation patterns of request 

among male and female Nigerian bilinguals with the major aim of ascertaining the effect of 

gender on the choice of the politeness strategies utilised using Brown and Levinson’s Politeness 

Theory as a framework. The study is a descriptive survey design drawing 300 participants; 150 

males and 150 females, using purposive sampling techniques from the three major ethnic groups 

n Nigeria: Hausa, Igbo, and Yoruba. An open-ended Discourse Collection Test (DCT) was used 

for data elicitation. The DCT was designed to reflect real life scenarios and contains five 

hypothetical request situations, which the participants responded to. The responses extracted 

were thematically analysis to identify recurring themes, and the contextual factors that informed 

the choice of politeness strategies. Additionally, frequency and percentage calculations were 

employed to quantify the occurrence of each of the politeness strategies utilised in the 

realisation of the speech act and its distribution compared across genders. The result of the data 

analyses indicates that the respondents utilised four out of the five super politeness strategies 

proposed by Brown and Levinson. These are: bald on-record strategies, positive politeness, 

negative Politeness, and off record strategy. There are also marked differences in the choice of 

politeness strategies among the male and female participants indicating that gender affects  

politeness with regard to request making.  

Key words: DCT, gender, language, politeness, request 
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ABSTRACT 

The literary process was formed and developed in a variety of conditions in different 

countries of the world. For this reason, there are many unique characteristics and differences in 

the literature of each nation. One of these features is the mythical origins in Kazakh prose, 

ancient legends that formed the basis of the content and idea of the work. Many of them are 

common to the Turkic peoples. Academician Seit agha Kaskabasov speaks about the mythical 

genre in the folklore of our country: "From the Stadium side, the Kazakh myth is an ancient 

myth and an intermediate genre in the mythology of Austrians and Africans, North Asians and 

Americans and ancient Greece, Rome, as well as Ancient Egypt, India, China, Babylonians." 

The literary heritage of Abish Kekilbayuly, which we are talking about, is also 

emphasized by works written with mythopoetic motifs. His works and characters are based on 

mythical events and legends of antiquity: the novels "The End of the Legend", "The Story of 

Hansha-Darya", "Shandoz" and the story "Kui", "Competition", "Well", "Automobile". The 

motif of dreams, sacred attributes such as dombra, a mythical character, historical figures such 

as Genghis Khan and his legendary life, mystical details – all these are valuable elements of 

Abish's works. In this context, it should be noted that the author not only used legendary, 

mythical events and personalities in his works, but also, without trying to portray them as they 

are, in some moments increased the value of his works through artistic solutions. Therefore, the 

main purpose of our research work is to identify mythical motifs in Abish's works, study their 

origins, and comprehend the meaning of their application. 

Keywords: Abish, literary process, mythical origin, legend stories, mythopoetics 
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ABIŞ KEKILBAYULY'NIN NESIRINDEKI EFSANEVI KÖKENLER 

 

 

ÖZET 

Edebi süreç, dünyanın farklı ülkelerinde çok çeşitli koşullarda şekillenmiş ve 

gelişmiştir. Bu nedenle, her ulusun literatüründe birçok benzersiz özellik ve farklılık vardır. Bu 

özelliklerden biri, eserin içeriğinin ve fikrinin temelini oluşturan Kazak nesirindeki efsanevi 

kökenler, eski efsanelerdir. Bunların çoğu Türk halkları için ortaktır. Akademisyen Seit 

Kaskabasov, ülkemizin folklorundaki efsanevi türden bahsediyor: "Aşama açısından Kazak 

efsanesi, Avusturyalılar ve Afrikalılar, Kuzey Asyalılar ve Amerikalılar ile antik Yunanistan, 

Roma'nın yanı sıra Eski Mısır, Hindistan, Çin, Babillilerin mitolojisinde eski bir efsane ve ara 

türdür”. 
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Bahsettiğimiz Abiş Kekilbayuly'nin edebi mirası, mitopoetik motiflerle yazılmış 

eserlerle de vurgulanmaktadır. Eserleri ve karakterleri efsanevi olaylara ve antik çağ 

efsanelerine dayanıyor: "Efsanenin Sonu", "Hansha-Darya'nın Hikayesi", "Shandoz" ve "Kui", 

"Rekabet", "Kuyu", "Otomobil" romanları. Rüyaların motifi, dombra gibi kutsal nitelikler, 

efsanevi bir karakter, Cengiz Han gibi tarihi şahsiyetler ve efsanevi hayatı, mistik detaylar - 

bunların hepsi Abiş'in eserlerinin değerli unsurlarıdır. Bu bağlamda yazarın eserlerinde sadece 

efsanevi, mitik olayları ve kişilikleri kullanmakla kalmayıp, onları olduğu gibi tasvir etmeye 

çalışmadan, bazı anlarda sanatsal çözümlerle eserlerinin değerini artırdığı unutulmamalıdır. Bu 

nedenle, araştırma çalışmamızın temel amacı, Abiş'in eserlerindeki efsanevi motifleri 

tanımlamak, kökenlerini incelemek ve uygulamalarının anlamını kavramaktır. 

Anahtar kelimeler: Abiş, edebi süreç, mitsel köken, efsane hikayeleri, mitopoetik 

 

Kazakistan Cumhuriyeti Bilim ve Yüksek Öğrenim Bakanlığı Bilim Komitesi 

(Hibe No. AP19678872) bu araştırmayı finanse etti. 

 

Kazak yazılı edebiyatı, içeriğinin, fikirlerinin ve kompozisyonlarının temeli olarak her 

zaman efsanelere ve mitlere dayanmıştır. Bu tür çözümler, yazılı eserin sanatını ve ilgiyi 

artırmakla kalmaz, aynı zamanda eserde ortaya çıkan sorun ve düşünceyi de daha ciddi hale 

getirir. Benzer özellikleri Kazak yazılı edebiyatının her döneminde ve türünde görmek 

mümkündür. Mitin üstün doğası insanlığın ona olan inancında yatmaktadır. Bu inanışı, bu 

hikayeyi çürütecek hiçbir kanıt bulunmadığını söyleyerek açıklayabiliriz. Aynı şekilde 

“Efsanenin temelinde gerçek vardır” gibi atasözlerinin varlığı da efsanelerin ve mitlerin doğru 

olabileceği konusunda uyarıda bulunur. 

   İnsanlığın inandığı her dinde, farklı halkların çeşitli gelenek ve inançlarında mitsel bir 

unsur bulunmaktadır. Her efsanenin kalbinde bir hikaye vardır. Abiş Kekilbayuly, bu tür 

mitolojik olay ve kişilikleri eserlerinde başarıyla kullanan Kazak yazarlardan biridir. 

Bahsettiğimiz bu yazarın tuhaflığı dünya camiası tarafından büyük takdir görüyor. Aksi 

takdirde uzak Kazak ülkesinden Abish, Almanya'daki Volk und Welt programına göre dünyanın 

en iyi 100 yazarı listesine giremezdi. 

Abiş, zamanında birçok eser yazmıştır. Romanlar “Şandoz”, “Efsanenin Sonu”, 

“Ülker”, “Alacakaranlık”, “Bir Avuç Bulut”, “Kui (yagni dombra Melodisi)”, “Baygetory”, 

“Kuyu”, “Rekabet”, “Khanşa Tarihi -Darya”, “Kuşların Kanatları (Son Kar), “Cid Buketi”, 

“Uzak Ev” Kazak halkının edebi mirasında yer alan edebiyat eserleridir. Ancak bunların 

arasında sadece ana olanlara odaklanacağız ve efsanevi kökenleri hakkında konuşacağız. 

A. Kekilbayuly'nin mensur eserlerinde dünya ve Rus edebiyatında yaygın olan efsane 

nesir örneklerinin yeni içerikte yaratıcı bir şekilde kullanılması edebiyatçıların ilgisini çekmiş 

ve hararetli tartışmalara neden olmuştur. Kırgız edebiyatının temsilcisi, halk figürü, yazar Ş. 

Aytmatov, sanatçının folklor ve mitolojik unsurlardaki ustalığı hakkındaki düşüncelerini şöyle 

paylaşıyor: “Yetenekli Kazak düzyazı yazarı Abish Kekilbayev, mitolojik sistemlere hakim 

olarak geçmişin ve günümüzün önemli konularına değinmeyi başardı. ve yapılar”, yazarın 

eserindeki sanatsal imge sayesinde efsanelerdeki hakikatin gerçekliğinin arttığı görüşüdür. 

Ayrıca Abiş Kekilbayuly'nin muhteşem eserlerinden biri de “Kuyu” hikâyesidir. Eserin 

dili ve üslubu farklı olmakla birlikte, eserin konusu ve anlamı kendine özgüdür. Hikâyede Ensep 

adındaki bir denizcinin hüneri ve çalışmaları, iç psikolojisi, Kalpak adlı ustaya duyduğu 

kıskançlık ve insanların henüz bilmediği ölümü anlatılır. Hikaye Mangistau'da meydana gelen 

bir olaya dayanıyordu. Kibrinden dolayı müşterilerini kaybeden ve Kalpak adlı bir kazıcının 

namusunu kıskanan Ensep, derin bir kuyu daha kazarken kuyunun dibi delinmiş ve yer altı 

sularında boğulmuştur. Yukarıda bekleyen yoldaşları ne kadar uğraşırlarsa çabalasınlar, kuyuya 

attıkları ipler boş dönecektir. Bu olaydan sonra insanlar ne kadar susasalar da insanlar bu çukuru 

kullanmayacaklar. Çünkü Ensep bu kuyuda öldü. İnsanlar ayrıca Ensep'in ölümü ile çeşitli 
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sebepler arasında bir bağlantı kurmaktadır. Biri kuyunun dibinde bir ejderhanın yaşadığını 

söylerken diğeri bir su perisinin Ensep'i ele geçirdiğini söyler. Öyle olsa bile, yazar bu yerde 

ülkenin bilgisinin efsanevi kökenlerini anlattı. Çünkü hem ejderhanın hem de perinin anlatmaya 

değer bir nedeni vardır. Ünlü Kazak mitoloji uzmanı Serikbol Kondybay, eserinde periler 

hakkında şöyle diyor: “Bazı mitolojik efsanelerde periler su altında yaşar. Onlara deniz kızları 

denir. Deniz kızları krallığında suyn adı da verilen bir su atı olacaktır”. Buradan, Ensep'in ölüm 

nedenlerinden birinin yaygın inanışa göre bir peri, yani kötü ruhlar olduğunu anlıyoruz. Ayrıca 

bu efsane, İslam dünya görüşünde Hz. Süleyman'ın su perileriyle yaptığı anlaşmayla da 

ilişkilidir. Muhtemelen Kazakların gece kuyudan, gölden veya nehirden su çekerken suya üç 

kez taş atıp “Suyun babası Süleyman, su çekeyim” demelerinin nedeni de budur. İkinci 

versiyona gelince, Kazak efsanesinde de suyun üzerinde dörtnala koşan ve suyun altından çıkan 

atlar ve ejderhalarla ilgili bir efsane vardır. Bu nedenle bir kuyunun dibinden çıkan ejderhanın 

görünümü de bir su atıyla ilişkilendirilebilir. Bunu Serikbol Kondybai'nin eserlerinde görmek 

mümkündür. Ancak Abish Kekilbayuly'nin bu motifleri eserine eklemesine rağmen 

katılmadığını gösteriyoruz. “Ensep kirpiklerini zar zor kaldırdı ve gözlerini açtı ve her taraftan 

beyaz duman gibi düşen bir su akıntısı çok ileri giderek kükredi. Bir bakış için ölmek istedi. 

Ama kendisinden başka kimse duymadı”. Bu pasajda yazar, Ensep'in ölümünün bir su altı 

deresinin, bir nehrin, kuvvetli bir selin alıp götürdüğünü anlatır ancak yazarın efsanenin 

çeşitlemelerini hikayenin sonuna açık bir soru olarak bırakması güzelliği artırmaktadır. bu 

çalışmanın. 

Yazarın bir sonraki eseri sanatla yakından ilgilidir. Adai kabilesi ile Türkmen halkı 

arasındaki düşmanlık dönemini anlatan “Kyuy” hikayesi, sadece trajedisi ve fikri açısından 

değil, aynı zamanda efsanevi kökeni açısından da ilgi çekicidir. Ünlü bilim adamı ve seçkin 

müzisyen Akhmet Zhubanov, yakında çıkacak olan “Çağların Anahtarı” adlı eserinde şunları 

yazdı: “Dombra, göçebe bir ülkenin eski bir tarihçesi, çok şey görmüş yaşlı bir adamın ruh 

halidir. Halkın içinde bulunduğu durum ne olursa olsun Kazaklar bunu dombra dilinde hatasız 

bir şekilde aktarabiliyorlardı. Efsaneler, masallar, tarihi-yapısal, gelenekler, savaş hikayeleri, 

doğanın güzelliklerini anlatan hikayeler, kobyz, dombra, sibus halkın gönlünde yer etmiş ve bu 

nedenle kuy, Kazak halkının sanat geleneğinde büyük bir yer tutmaktadır. . Kazak halkı kuy'un 

özünü derinden anlıyor ve ona nasıl sahip çıkacağını biliyor” diyerek, bu kuy sanatının Kazak 

halkının kültürel ve manevi yaşamında ne kadar büyük bir yer tuttuğunu ileri görüşlülükle 

göstermeyi başardı. 

Eser, Kazak dombra sanatçısı Ayl'ın kaderine dayansa da onun ölümü yazarın sanatsal 

kararı olmuştur. “Dombranın tellerine orta elle basıldı, çam gövdesi içini çekti ve inleyerek 

kaldı, tekme atmıyor - titriyor, dünyanın altını hareket ettiriyor... Kyushi emin. Yılanlı bir cadı 

gibi gözlerini Jeneyit'ten ayırmadı. Dombranın kara bedenini sağar ve büyülü müzik doğar. 

Dombranın siyah gövdesi homurdanıyor ve titriyor. Dzhenate'in ruhunun en iç köşelerini 

araştırıp bir şeyler söylüyor... Dzhenate güçlüydü ama bu sefer değil. Neden esnekleşiyor ve 

dombra onu teselli ediyor... Hadi güçlü ol. Kollarınızda kalan tek çocuğun kollarında bile kazık 

gibi saplanmıştınız ve içkinizi kaybetmezdiniz. Bu şeytana aldanmayın. Siyah dombranın 

sorunu göğsünüze baskı yapması ve iradenizi elinizden almasıdır. Ne kadar çabalarsanız 

çabalayın, rahminizden çıkan, sizi baştan çıkarmaktan kendini alamayan cesur bir bebek gibi 

baştan çıkarıyor sizi... Kuyushi dombrayı çaldı ve sonra kucağına attı. Cesur kahraman Jenate 

daha sonra gözlerinden yaşları silmeye çalıştı. 

Bu "Kui" hikayesinin doruk noktasıdır. Sinirlerinizi serbest bırakan siyah dombra 

sadece homurdanmakla kalmıyor, adeta iki kardeş halkı barışa çağırıyormuş gibi konuşuyordu. 

Sanatının büyük gücüyle tanınan sanatçı, düşmanlarının arasında oturarak sanatının 

büyüklüğünü fark ederek sanatın ruhunu yükseltti. Efsaneye göre Ayl, Türkmenlerin eline 

düşmüş, esir düşmüş ve sanatı sayesinde onlardan kurtulmuştur. Ve uzun bir süre sonra yetmiş 

iki yaşında kendi ölümüyle öldü. Ancak eserdeki sanatçının kaderi inişli çıkışlı, zor bir kaderdir. 
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Oğluna yapılan haksızlığın intikamını almak isteyen Khan Zheneyit, mevcut durumu duyunca 

çok üzüldü. Diri diri toprağa gömülmesini emrettiği Habil'in acı halini duyunca, "Boşuna gitti, 

şiddet uyguladım, gerçekten kanı döküldü" diye düşündü ve bu düşüncesini vicdan 

mahkemesine taşıdı. dombranın delici sesiyle yüreği yandı. 

“Başka bir karanlık rüya daha vardı. Ölünün kafası ona baktı, kaşlarını çattı ve şöyle 

dedi: "Demek bu dombracının kafasını yutan sen değilsin. Bu tek ses onun kemiklerini sallıyor 

ve onu her taraftan sarıyor." Burada müzik ve sanatın mabedi, intikamcı Jenate'nin ölümüne 

sebep olur. 

Abish Kekilbayuly'nin yazdığı ilginç hikayelerden biri de “Kaplumbağa Otu”. Abish 

genel olarak eserlerinde sıradan insanları ve kırsalda yaşayanları tasvir etmeyi unutmadı. Bu 

eserdeki Onbay ve Karabala gibi karakterler sıradan aktivistler ve köy işçileridir. Yalnızca esnek 

ve hırslı olan Onbai, hükümete yönelik eleştirilerinin ardından biraz dışlanıyor. Engelli bir savaş 

gazisi bile kendisine tahsis edilen arabayı alamıyor. Bu sırada arkadaşı Karabala'yı merkeze 

götürür ve arabasını almasını ister. Onbai'nin köyün en ünlü kişilerinden biri olması ve 

Karabala'nın ne kadar iyi olursa olsun kendine inanmayan, saygı duyulduğunu anlamayan 

insanlardan biri olması ilginçtir. Şimdi de arkadaşı Onbai bu karakteri istiyor. Bu sırada 

Karabala, arkadaşı Onbai'nin isteğini yerine getiremeyeceğini düşünmektedir. Bir süre 

yürüdükten sonra karşısında ters dönmüş bir kaplumbağa gördü ve zavallıyı ters çevirip tekrar 

sıraya koymaya karar verdi. Kaplumbağanın ağzında ot olduğu ortaya çıktı. Kazak inancına 

göre kaplumbağanın ağzından ot çıkarmak, iyi şanslar ve arzuların gerçekleşmesi anlamına 

gelir. Bu kişilere “Kaplumbağanın otu olan adam” ve “Kaplumbağanın ağzından otu alan adam” 

da denir. Karabala bu otu kaplumbağanın ağzından çıkardı ve Kazakların bu inancını hatırladı. 

Bu sayede kendine olan güveni artacak ve merkezdeki işinin tamamlanacağından emin 

olacaktır. İlginçtir ki bu olaydan sonra merkezdeki otomobilin sürücüsü Karabala'yı övdü. 

Şimdiye kadar ihmal edilen Karabala artık güzel günler yaşayacak, kendini değersiz görme 

alışkanlığı ortadan kalkacak, kendine güven oluşmaya başlayacak. Yazar bu noktada 

“kaplumbağa otu” kavramını esere uygulayabilmiştir. Sonuçta kaplumbağa, dünyanın herhangi 

bir mitolojisinde kutsallık, kutsallık, iki dünyayı birbirine bağlama, dünyayı destekleme, 

mutluluk ve zenginlik bahşetme niteliklerine sahip olan ve bazen görüntüsü tanrılaştırılan 

yaratıklardan biridir. 
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The relevance of the topic is determined by the fact that rain, playing an important role in the 

life of any nation, has a different impact on the life of a particular nation due to climatic 

differences. Nature conditions of Belarus affect the specifics of the realization of the concept 

"rain" in Belarussian-language linguistic picture of the world. 

The objective of this research is to study the features of the realization of the concept "Rain" 

as a component of the national linguistic picture of the world based on the material of the 

Belarussian language. 

Material and methods. To achieve the objective, the following methods were used: the method 

of conceptual analysis, the method of associative experiment. Statistical methods were also 

used in the work. 

To determine the ways of the realization of the concept "Rain" in the Belarusian-language 

linguistic picture of the world, we conducted an online survey using the Google forms service. 

The questionnaire was provided to 50 respondents, aged 18 to 70 years. The survey included 

the following questions: "What do you associate with rain?", "What words do you use to 

describe rain in Belarusian?", "What names of different types of rain do you know in 

Belarusian?", "What are the stable expressions that are used in Belarusian to describe rain or 

rainy weather?", "What are the proverbs and sayings related to rain?". 

Conclusion. In Belarusian culture rain has a deep symbolic meaning and is an integral part of 

the life and mentality of the people. People appreciate rain especially in summer, which can be 

seen from the presence of many collocations with the word “rain”. But sometimes rain is 

associated with solitude, calm and philosophical moods. It can be concluded, that concept “rain” 

has a wide realization in the Belarusian-language linguistic picture of the world. 

Key words: concept, national concept sphere, linguistic picture of the world. 
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Abstract  

Modern theoretical understanding of the history of emigration is of scientific interest and 

significance. Recently, the fact that emigrants are an integral part of Russia has not been 

questioned. One of the largest Tatar diasporas now lives in Turkey. Addressing the topic of 

Tatar emigration from Russia is relevant because the issue of the formation and preservation 

of the ethnocultural identity of the Tatars of Turkey, for various reasons, still remains an 

unexplored layer of the history of the Tatar people of Russia. The problems of Tatar 

emigration in domestic historical science began to be studied quite late.  

The Society for Culture and Social Assistance of the Turks of Idel-Ural has been functioning 

in Istanbul since 1955. The company has a charter that lists the founders. The society is 

headed by Gulten Uralli, who is a soloist of the Tyumata folk music ensemble. The group's 

repertoire includes songs, music and dances of various Turkic peoples, including Tatars. The 

objectives of the society according to the updated charter are: to provide spiritual and material 

assistance; study history, collect and store documents, create a library; promote national 

cuisine, collect and distribute musical instruments, music, folklore of the Ural-Volga Turkic 

peoples. To accomplish these tasks, the society can produce printed materials, participate in 

various cultural events, participate in radio and television broadcasts, organize various 

educational courses in the arts and professions; provide assistance to students; organize 

excursions to the places of residence of the Ural-Volga region peoples.  

It is typical for Tatars to financially support needy community members and sponsor literary 

and publishing activities. Since 1994, the society has published the “Warmest Greetings” 

newsletter. Tatar emigrants, having close religious and cultural traditions with the Turks, 

easily integrated thanks to the common Muslim faith, common Turkic origin and similar 

culture. A small number of Tatars are constantly joining the society. The society tries to 

cooperate with all compatriots. Tatar emigrants were able to preserve their ethnic identity, 

national cultural traditions and language. 

Keywords: emigration of Tatars from Russia, Tatar diaspora in Turkey, Tatar national-

cultural societies in Turkey. 
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ТАТАРЫ В ТУРЦИИ 

 

Аннотация  

Современное теоретическое осмысление истории эмиграции представляет интерес и 

значимость в научном плане. В последнее время не подвергается сомнению тот факт, 

что эмигранты являются неотъемлемой частью России. В Турции сейчас проживает 

одна из крупнейших татарских диаспор. Обращение к теме татарской эмиграции из 

России актуально потому, что вопрос формирования и сохранения этнокультурной 

идентичности татар Турции в силу разных причин до сих пор остается 

неисследованным пластом истории татарского народа России. Проблемы татарской 

эмиграции в отечественной исторической науке начали изучаться довольно поздно. 

В Стамбуле с 1955 года функционирует Общество культуры и социальной помощи 

тюрков Идель-Урала. У общества есть устав, в котором перечислены учредители. 

Общество возглавляет Гюльтен Ураллы, которая является солисткой ансамбля 

народной музыки «Тюмата». В репертуаре группы имеются песни, музыки и танцы 

разных тюркских народов, в том числе татарские. Задачами общества по обновленному 

уставу являются: оказывать духовную и материальную помощь; изучать историю, 

собирать, хранить документы, создать библиотеку; пропагандировать национальную 

кухню, собирать и распространять музыкальные инструменты, музыку, фольклор 

Урало-Поволжских тюркских народов. Для выполнения этих задач общество может 

выпускать печатную продукцию, участвовать в различных культурных мероприятиях, 

участвовать в передачах радио и телевидения, организовывать различные 

образовательные курсы по искусству, профессиям; оказывать помощь студентам; 

организовывать экскурсии в места проживания Урало-Поволжских народов.  

Для татар характерно материально поддерживать нуждающихся членов общины, 

спонсировать литературно-издательскую деятельность. Начиная с 1994 года, общество 

издает информационный бюллетень «Сердечный привет». Татарские эмигранты, имея 

близкие религиозно-культурные традиции с тюрками легко интегрировались благодаря 

общей мусульманской вере, общему тюркскому происхождению и близкой культуре. В 

состав общества постоянно вливается небольшое количество татар. Общество со всеми 

соотечественниками старается сотрудничать. Татарские эмигранты смогли сохранить 

свое этническое самосознание, национально-культурные традиций и язык. 

Ключевые слова: эмиграция татар из России, татарская диаспора в Турции, татарские 

национально-культурные общества в Турции. 
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Abstract 

Reporting verbs (RVs) are a central feature of scholarly writing that allows authors to express 

themselves. They are used to attribute materials to another source and enable authors to 

communicate their stance. However, few studies have been conducted using the Functional 

Theory in analyzing the reporting verbs. Besides, despite the increasing studies on reporting 

verbs, limited studies have focused on reporting verbs among Turkish authors. Therefore, this 

study investigates reporting verbs in Turkish articles using the introduction and literature review 

sections of 80 articles from soft and hard domains. A qualitative approach was utilized, 

selecting eight different journals. A hand analysis was used in analyzing the data. The findings 

revealed that all the six process types of (RVs) identified by Halliday (1985) were used in the 

research articles examined, in both disciplines, hard and soft. Relational verbs recorded the 

highest occurrence in the hard domain, followed by verbal RVs, which occupied the second 

rank. On the other hand, in the soft domain, frequencies of verbal verbs occupied the first rank, 

followed by mental verbs. These findings could be useful in the field of EAP, whereby novice 

writers can be provided with instructions on how to use them academically. 

Keywords: Academic writing, reporting verbs, soft domain, hard domain, Turkish authors, 

Functional Grammar 

 

Introduction  

‘’Writing in academic genres is not as the case as in non-academic genres due to its high 

formality. The category of scientific journal articles is one part of literary written 

correspondence that has gained much attention recently (Hawes & Thomas,  1997). Academic 

writing needs the citation of knowledge and current rationales from the sources (Swales, 1990; 

Thompson, 2002; Thompson & Tribble, 2001). One of the most critical facets of citation in 

scholarly writing is reporting verbs when quoting and paraphrasing other literature. However, 

non-native students often struggle to do so. They always misuse them or use them randomly. 

Numerous studies have been conducted on the academic writing of EFL students. In contrast, 

few studies have explored the research articles written by Turkish writers in the hard and soft 

domains. Moreover, the studies that have investigated reporting verbs have shown similarities 

and differences in findings.  Manan and Noor's (2014) findings reveal that research acts get 

higher frequency than cognition acts and discourse acts. Jomaa (2019) reports that results 

indicate that the material category recorded high frequency compared with other classes of 

verbs. On the other hand,  Agbaglo (2017)  points out that findings show that the discourse act 

category is dominant, followed by two different types: research and cognitive categories.  

Although several studies have been carried out on identifying reporting verbs, limited studies 

have used a qualitative approach to explore reporting verbs across different disciplines. 

Therefore, the current study investigates reporting verbs by identifying their usage in Turkish 

authors' hard and soft articles.’’  
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Literature review  

‘’Genre is not an English word; it is a French word that means kinds or types. This word 

refers to literary elements, including novels, short stories, and prose. This taxonomy depends 

on the way of writing (Moessner, 2001). Non-print media, such as films, stage theatre, and 

graphic art, as well as other published texts, such as newspaper editorials, emails, and other 

forms of scholarly texts, are also included in the expression "genre" (Bruce, 2008). Study 

articles, academic papers, undergraduate essays, submission letters, book reviews, Ph.D. theses, 

and textbooks are examples of written genres. At the same time, workshops, lectures, 

conferences, student speeches, conference presentations, Ph.D. defences, and admission 

interviews are examples of spoken genres (Hyland, 2004). Genre analysis has gained much 

recognition in applied linguistics, especially with three practical approaches to genre analysis 

emerging: English for Specific Purposes (ESP), North American New Rhetoric studies, and 

Sydney School of Systemic Functional Linguistics (SFL). According to Swales (2009), the 

distinctions between these three types of genre analyses are unclear.’’ 

 

 
   Figure 1. ‘’Types of genre analysis (adapted from Hyon, 1996)’’  

        ‘’According to Hyon (1996) ESP and Australian SFL genre studies provide English as a 

Second Language (ESL) teachers insights into written texts. These two genres support English 

instructors. As for the third genre, the North American New Rhetoric School provides language 

teachers with a comprehensive understanding of the institutional environments in which 

technical and scholarly genres are taught.’’ 

English for Specific Purposes (ESP) 

‘’The use of genre as a method to analyse and teach non-native speakers the spoken and 

written language in academic and professional settings has captivated the attention of scholars 

in the school of ESP (Bhatia, 1993; Swales, 1990). Scholars and writers working in the field of 

ESP, on the other hand, have become more interested in analysing texts. They focus on 

structured features of genres, the teaching of genre structures and grammatical features, and 

less on the specialized roles of readers and social meaning. As a result of ESP, the traditional 

teacher-centred approach replaces a student-centred approach (Jayalakshmi, 2017).’’ 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye370



New Rhetoric Studies 

‘’The second new technique is known as "North American New Rhetoric Research,". It 

is most common in North America (Bazerman, 1988; Hyon, 1996). Scholars who adopt this 

approach differ from those who embrace the ESP approach to conceptualize and analyse genres 

related to L1 teachings, such as composition studies, technical writing, and rhetoric. 

Furthermore, New Rhetoric scholars differ from ESP scholars in stressing the situational 

contexts of genres and the social goals or acts fulfilled by these genres rather than the structures 

of these genres.’’ 

Systemic Functional Linguistics 

 ‘’As Jomaa (2019) points out, even though Australian genre theories developed 

simultaneously as ESP and New Rhetoric studies, these theories are unrelated. Furthermore, 

this Australian genre is known as Systemic Functional Linguistics, introduced by Michael 

Halliday, who established the University of Sydney's Department of Linguistics in 1975. Five 

groupings have been presented by Halliday and Martin (1993) to summarize the basic features 

of Systemic Functional Linguistics SFL. Bruce (2008) argues that the Systemic Functional 

approach for classifying texts depends on the ideas of social anthropologists, Bronislaw and 

Malinowski, whose proposal entails interpreting the language within the local situation and 

culture framework. SFL is a semiotic framework. In this aspect, SFL is a semion realized in 

two contexts: situational and cultural. The three dimensions of condition, as described by 

Halliday, are as follows: Field, Tenor, and Mode, which comprise the register of a text.   

 Halliday (1985) and Eggins (1994) illustrate these three context variables. The term "field" 

refers to what is happening, the heart of the collective activity taking place, and what the 

participants are doing. The participants, their positions, and their status have been referred to 

as the tenor. On the other hand, Mode refers to the text's symbolic realization and the aspect of 

language that plays a role in constructing the meaning. These three different variables work 

together to produce the configuration of the importance. This structure, in particular, plays a 

role in defining the text's type and context. As a result, in SFL, the three aspects of situation 

context: Field, tenor, and Mode, and the principles of language metafunctions: ideational, 

interpersonal, and textual, have a close relationship (Halliday, 1985; Halliday & Martin, 1993; 

Eggins & Martin, 1997).’’  

 

‘’Jomaa (2019) illustrates that Field links with an ideational metafunction. Field and 

ideational deals with study relations from one person to another. Field refer to what is going 

on, including details of who, why, and what is doing, what's the reason, in which time or place, 

and how? Tenor is associated with interpersonal metafunction, which is concerned with 

studying discourse's social meaning, including the importance of interaction and transactional 

and describing the feelings they try to share with others. The third register variable is the Mode 

that is associated with the textual meaning. However, due to the limited studies on processes 

used by Turkish writers as non-native speakers, the present study aimed to identify the types of 

reporting verbs used in the research articles of the hard and soft domains.’’  

Research Methodology   

The current study adopted systemic functional linguistics SFL (Halliday,1985) a 

conceptual framework, focusing mainly on analyzing reporting verbs in eighty articles' 

introduction and literature review sections. According to  Halliday and Matthiessen  (1985) a 

social philosophy in Systemic Functional Linguistics of language usage designs to 

simultaneously make three kinds of definitions, especially Ideational, interpersonal, and 

Textual.  Jomaa and Bidin (2019) point out that SFL is different from other theories.  SFL added 

three main categories relational, existential and behavioural. Whereas in studies by  Thompson 

and Ye (1991), Thomas and Hawes (1994), and Francis et al. (1996), only three types of verbs 

were involved, including textual: discourse verbs, mental: cognition verbs, and experimental: 
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research verbs. Besides these three categories, other processes, such as behavioral, relational, 

and existential, are also included in the Transitivity System of the SFL.’’ 

 
Figure 2. Transitivity System (Halliday, 1985) 

Data Collection 

‘’Forty articles from the soft domain and forty articles from the hard domain were 

included. All these articles were published in open-access journals between 2018 to 2021. Full 

details about these articles are presented in the tables below.’’  

 

Table 1. Descriptions of Journals of the Soft Domain  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

No Title of Journals Number of 

articles 

Date of 

publication 

Citation style 

1 EJAL  

Eurasian Journal of  

Applied Linguistics 

10 2018-2020 Author, date) 

style) 

 

2 Eurasian Journal of 

English Language and 

Literature 

10 2019-2020 Author, date) 

style) 

 

3 Language Teaching and  

Educational Research 

10 2019-2020 Author, date) 

style) 

 

4 Journal of Economy 

Culture and Society 

10 2019-2020 Author, date) 

style) 

 

Total  40   
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Table 2. Descriptions of Journals  of the Hard Domain 

 
 ‘’Eighty electronic articles were chosen, published from 2018 to 2021 by Turkish authors  

across two disciplines, the Hard and Soft domains, and each field includes four main subjects. 

Medicine, Nursing, Biology, and Chemical engineering belong to the hard domain. In contrast, 

the soft domain has Applied linguistics, Economics, Language teaching, educational research, 

and English language and literature articles.’’  

 

Findings 

The findings have two main sections. Section one presents an answer to research question one, 

whereas section two presents an answer to the second research question. 

 What are the types of processes used in the research articles of the soft domain? 

 

The following examples are extracted from the articles analysed and they explain types of 

processes used.  

- ‘’Songs are instrumental during the development stages of a child as they help the 

body and mind work together. (p.103/L.T.E). (are = a relational verb)’’ 

- ‘’The results indicated that students in the CLIL group achieved higher scores in 

IELTS, and the teachers found to challenge their students in the CLIL group with a 

higher level of difficulty text in the classroom. (p.103/LTE). (indicate, found= are 

verbal verbs).’’ 

- ‘’There is a necessity for more studies examining the quality of teacher education 

from the teacher candidates’ stand in a more holistic way. (P.138/L.T.E). (There is= 

an existential verb.’’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Title of Journals Number of 

articles 

Date of 

publication 

Citation 

style 

1 MARMARA  

MEDICAL JOURNAL 

10 2020 Numbering 

style 

2 MEDICAL RECORDS-

International Medical Journal   

10 2019-2020 Numbering 

style 

 

 

3 

JOURNAL OF THE 

TURKISH CHEMICAL 

SOCIETY  

10 2020 Numbering 

style 

 

4  COMMUNICATIONS 

SERIES C 

10 2020 Numbering 

style 

 

Total  40   
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Table 3. Percentages of the reporting verbs in the research articles of the soft domain 

 
‘’According to the percentages shown in Table 3, mental and verbal verbs got the highest 

rates compared with other categories of verbs. In the soft domain, the writers emphasize the 

author's role more than the findings.’’  

Section Two: 

Table 4. The percentage of the reporting verbs in the research articles of the journal in the hard 

domain 

 
 ‘’The findings in Table 4 show that relational verbs got the first rank followed by verbal, 

mental, and material, whereas behavioral and existential had a lower percentage. Hard domain 

findings showed that writers in the hard domain ignore the role of the author and concentrate 

on results. In this table, the percentage use of 40 articles is from the hard domain with four 

disciplines, namely medicine, nursing, chemical, and biology.’’   

NO. Journal name Verbal mental Material Relational Existential Behavioral 

1. EJAL  

Eurasian 

Journal of  

Applied 

linguistics     

39% 
15.50

% 
13.50% 29% 2% 1% 

2. Eurasian 

Journal of 

English 

Language and 

Literature 

26.50% 31% 14.50% 24.50% 3%   0.50% 

3. Language 

Teaching and  

Educational 

Research 

30% 23% 25% 16% 5% 1% 

4. Journal of 

Economy 

Culture and 

Society 

29% 

 

21.50

% 

12 .50 %   30%    %7 0% 

 

NO Journals verbal mental Material relational Existential behavioral 

1 Marmara Medical 

Journal 

24.50

% 
35% 7% 28% 5% 0.50% 

2 Medical Records-

International Medical 

Journal 

23.50

% 
26% 10% 36.50% 3% 1% 

3 Journal of The Turkish 

Chemical SOCIETY 

21.50

% 
18. % 13% 39 % 8% 0.50% 

4 COMMUNICATIONS 

SERIES  
26% 12.50% 10% 46.50% 4.50% 0.50% 
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Table 5. Differences and similarities of reporting verb categories in hard and soft domains 

NO. Verbs M J. 

(hard) 

IMJ. 

(hard) 

C.E. 

(hard) 

BIO. 

(hard) 

AL 

( soft) 

E.L.L 

( soft) 

L.T.E 

soft) 

E.C 

( soft) 

1. Verbal 24.5% 23.50% 21.50% 26% 39% 26.5 30% 29% 

2. Mental 35% 26% 18. % 12.50% 15.50% 31% 23% 21.50% 

3. Material 7% 10% 13% 10% 13.50% 14.50% 25% 12.50% 

4. Relational 28% 36.50% 39% 46.50% 29% 24.50% 16% 30% 

5. Behavioral 0.50% 1% 0.50% 0.50% 1% 0.50% 1% 0% 

6. Existential 5% 3% 8% 4.50% 2% 3% 5% 7% 

 

‘’Table 5 shows common similarities and differences in the findings in both disciplines. 

The six categories of verbs are available in the hard and soft domains, but there are various 

percentages and frequencies of reporting verbs. Also, according to the rates, there are four 

common categories, namely mental, material, verbal, and relational, which have a high 

frequency. In contrast, the remaining categories of behavioral and existential are of less use. 

Besides, the findings revealed a similarity in percentages. Verbal verbs occupied the second 

rank in both domains, hard and soft. In the soft domain, they occupied the second rank after 

mental, whereas in the hard domain, they obtained a second rank after relational 

verbs. However, the frequency of mental verbs in the soft domain is higher than the frequency 

in the science domain. Further, relational verb frequency in the hard field is higher than the 

frequency in the soft domain. The rest of the categories, existential and behavioral, got low 

ranks in both disciplines.’’    

 

Discussion 

‘’The present study identified the reporting verbs and explored the process 'verbs' in the 

introduction and literature review chapters of eighty published articles in both disciplines, hard 

and soft, by Turkish authors. Halliday's (1985) theory was the central taxonomy for analyzing 

reporting verbs in these sections. Although there is a big difference between the hard and soft 

domains, there are similarities in the findings. The present study’s results reveal a high 

percentage and density for relational verbs in the soft and hard relational verbs. As Jalilifar et 

al (2017) mentioned, behavioral and existential processes recorded the lowest percentage in 

hard and soft domains.’’ 

‘’The possible effect of the mother tongue and unawareness of using the reporting verbs 

in the different disciplines can affect the non-native writers’ performance. The realized 

variations in the employment of certain features, such as nominal groups in hard and soft 

sciences textbooks, can be pedagogically inspiring, with insufficient knowledge of using 

reporting verbs in a proper place.’’  

‘’One of the results of this study supports Charles (2006) as Uba (2020) states that the 

use of reporting verbs varies by discipline. As mentioned above, the results revealed higher 

frequencies of reporting in the soft domain compared with the hard domain. Furthermore,  
Applied linguistics, Economics, Language Teaching, Educational Research, and Eurasian 

Journals of English Language and Literature have the most frequent reporting verbs more than 

journals of engineering, Medicine, Nursing, and Chemical Engineering.’’  

‘’Uba (2020) mentions that in the science domain authors always use different symbols, 

formulas, and images separate from the humanities domain; this could be considered one of the 

main reasons to use a low number of reporting verbs. When it comes to reporting verbs' 

semantic divisions, six types of verbs have been identified in this study: mental, material, 

verbal, relational, existential, and behavioral.’’  
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Conclusions 

‘’The findings of the current study could be used by English teachers, especially for 

textbook writers. The outcomes of the present study could assist academic writers in the hard 

and soft domains in using reporting verbs. Teachers could raise awareness of students by 

focusing on six semantic categories of reporting verbs. The students could use the output to 

figure out what reporting verbs are appropriate in the context. Students also should be familiar 

with which kind of reporting verbs they should use. At the university level, this study is 

significant, especially for M.A. and Ph.D. postgraduate students; they must be aware and have 

a whole idea about using different classifications of reporting verbs. There is a need to extend 

the study to cover the entire macrostructure of the paper and use more genres, such as Ph.D. 

theses and student undergraduates’ assignments. These different genres would provide a more 

general outcome. In addition, the corpus size should be increased. Although several studies 

have addressed academic writing, the present study is considered one of the limited studies 

including Turkish authors. Therefore the findings will add to the body of knowledge and 

increase the understanding of exploring reporting verbs. Due to the importance of academic 

writing for postgraduate studies, this study could help the instructors and postgraduate students 

further support the weak points and enhance the academic performance of EFL postgraduates 

in their L2 academic writing.’’  
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ABSTRACT 

The purpose of the present paper is to look at associations that are active nowadays and their 

activities, in order to see how members form communities of readers. All the activities have to 

do with the way they engage personally with the work of the respective author. We could give 

the example of the Virginia Woolf Society of Great Britain, which published a Bulletin, and 

where the way these members see the works of Virginia Woolf are visible. Some sections 

include the way its members have discovered Woolf’s works, and we can clearly see how 

they engage with it precisely as what Woolf herself called the “common readers,” who read 

for their own enjoyment and having their own opinions, without being influenced by the 

literary critics. They also engage with her work at academic level, or by looking at and 

discovering various historical facts, manuscripts, letters, and documents from the personal life 

of Virginia Woolf and related to her work. The members of this society also participate in 

activities such as taking walks in the places where Woolf herself used to, and connecting thus 

with her work, as well as personal life and daily activities. It is clear that the members of this 

Society resonate with Woolf’s works as readers. The Society’s approach is to include not only 

academic researchers, but also common readers. For them, anyone interested in Woolf’s work 

is welcome. We can, therefore, apply reader-response criticism in order to understand how the 

Society treats Woolf’s work.  

Keywords: Common Reader, Dialogism, Literary Studies, Empathy 

 

INTRODUCTION 

The works of any writer can be seen as making up a fictional universe and actual world that 

the readers familiar with them and enjoying them can engage with. Details in the life of a 

writer can also a subject of interest, as readers can feel that complete their becoming 

completely familiar with the respective writer. Some authors can introduce details in their 

own lives and rely on life experiences they have gone through in their works. They can simply 

form certain brief episodes in the lives of their fictional characters. They do not need to retell 

their own lives in their fiction.  

This engagement at personal level for readers is a normal aspect of the reading experience. 

Virginia Woolf describes it through the term common reader (Koutsantoni, 2016). Through 

this term, Woolf understood readers going through an author’s work simply for their 

enjoyment, but also while disregarding the opinion of literary critics. Readers would not be 

influenced by the opinions of critics, and they would enjoy the work of an author and also 

stand up for their own opinions. The critics would not be looked upon as guides for reading 

certain works and also not as landmarks for understanding literature. Empathy would be one 

of the valued experienced when reading for the sake of enjoyment, as readers would be 

guided by their instincts, and they would respond intuitively to the way the author is creating 

the fictional world and its characters. Some characters may be more likeable and more 

relatable than others, and that is going to be left for the common reader to judge. Additionally, 
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common readers prefer to live the experiences described in the book, and appreciate suspense, 

or just the honesty and relatability of the experiences, or the lyrical language, or the depth of 

the characters’ reflections.  

At any time, literary works are about dialogism (DeMan, 1983), or communication that is 

inevitably established between author and readers. The fictional work becomes an occasion 

for the writer to transmit a message, or to relate emotionally, through confession, of the 

narrator and of the fictional characters, to the reader. Empathy and sympathy are asked from 

the reader, and the moment the emotional connection is established, then the attention of the 

reader to the book is ensured.  

As readers, we always respond to a literary work. We do so based on our background. We can 

be common readers, or knowledgeable critics. We can relate to personal life experience, or 

not. If we have no life experience, then we can see possible scenarios when reading the 

literary works.   

One such author is Virginia Woolf, and her life and work can both be seen as prompting 

emotional and intellectual response from the Virginia Woolf Society of Great Britain, which 

will be the case of association studied in the present paper. This society is made up of both 

academics and common readers. It allows anyone passionate about Woolf’s work and life to 

join, and academic research and common readers’ experiences exist side by side in the 

Bulletin published by this Society. 

MATERIALS AND METHODS 

Once we look at the website of the Virginia Woolf Society of Great Britain and at the Bulletin 

they publish periodically, we can get an outline of the way they organize their activities, as 

well as of the way in which they look at Woolf’s works and life, and, overall, relate to her 

work and life as readers.  

The Virginia Woolf Society of Great Britain can be seen, through its approach to Woolf’s life 

and works, as bringing in those interested in her life and work together, within a community, 

and as setting up what Baciu (2012) called culture identity manifestations, a grid which 

included values, symbols, rituals, traditions, practices, as well as heroes and personaltiies. 

This Society can be regarded as forming a subculture, since it is a restrained group within the 

larger society, or larger groups of those interested in literature, in culture, or in Woolf’s life 

and works from all over the world. While the Virginia Woolf Society of Great Britain has a 

physical place where they meet in Great Britain, and, especially, in London, for various 

events, it welcomes members from all over the world.   

The many members can add a variety of backgrounds based on which the works of Woolf are 

interpreted. The way they engage with various aspects in her life can also be noticed.  

We can claim that reader-response criticism could explain all the approaches, since we always 

have an emotional reaction or a way of interpreting what we read (Seth, 2020), be it fiction or 

an account of the writer’s own life. Readers interpret based on their own life experience, 

cultural, and educational background and, function of their own sensitivity, they can relate 

emotionally to the experience described by the author or by the fictional characters. The way 

the fictional work is written also matters, in drawing the readers to participate emotionally in 

the experience. Woolf’s particular style is a reflective one, not one based on suspense. She 

also used a strongly poetic language, which can appeal to those readers that are sensitive to 

poetry.   

Woolf’s image from school and university textbooks and classes is that of an author focusing 

on the inner world of the characters, and less or even to a very small extent on external reality 

and action. The characters’ actions become significant only in the context in which they can 

relate to what is going on in their lives, and what they do in their everyday life activities. For 

example, the character Mrs Dalloway in the novel with the same title is walking in London, 

and enjoys this walk through the city, as it gives her lots of energy and a general state of 
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emotional and physical well-being. Mrs Dalloway is on her way of buying flowers and 

whatever else she needs as she is preparing to organize a party which she is going to host. 

While she is walking in the streets of London, she is also going through her memories of the 

past, and especially of her youth and her relationship with her friends. She tries to look back 

on her choice of marrying Richard Dalloway instead of Peter Walsh, and she believes she has 

done the right choice, as Mr Dalloway would allow her to have her moments of privacy and 

personal freedom such as the ones where she is planning her party and going to walk in the 

city, while Peter would not have allowed her with such moments.  

Woolf herself enjoyed taking such energizing walks in the city of London. Members of the 

Society, just like passionate readers of her work and about her life would trace back the way 

Clarissa goes through London, and they would also try to make themselves or be guided 

through these walks in London or through those of the writer herself. Woolf would go visit 

Richmond Park, for instance. In Mrs Dalloway, there is a character, who has experienced 

shell shock while fighting during the war, Septimus Warren Smith, and who, while walking 

with his wife Rezia in the city, he feels, while in the park, a very strong connection to nature, 

to the point where he no longer feels separate from the surroundings. It can be tempting to 

follow in Woolf’s and her fictional characters’ footsteps in London and its parks. At the same 

time, passionate readers would also wish to follow in her footsteps in the houses where she 

has lived, and in all the places, including Talland House, in St Yves, situated close to the sea 

on the Cornish coast and which inspired the setting for her novel To the Lighthouse. Woolf’s 

readers may also wish to walk in her footsteps at Monk’s House, where she and Leonard 

could spend time in the countryside, and Woolf enjoyed her walks in nature, in East Sussex.  

The Society also organizes readings from Woolf’s works, where the members read their 

favourite passages with intonation. Through this practice, the participants are encouraged to 

express their emotional connection with the respective passage through reading it. They are 

also encouraged to read Woolf’s works for their personal enjoyment as well, not only for 

scholarly analysis.   

There is a column where Woolf’s readers are encouraged to tell their story about how they 

discovered Woolf’s works, and, for example, in Issue no. 75 from January 2024, Shaun Ford 

tells about how, when listening to a broadcast where Woolf was reading from Craftsmanship, 

what drew her attention was the way Woolf talked about words and emotions: “words live in 

the mind rather than in dictionaries,” and “in moments of emotion, we struggle to find the 

words we need.” Here we can clearly see how Ford (2024) finds in Woolf’s work her own 

thoughts and emotions, thus resonating with her experience. 

The Virginia Woolf Society of Great Britain can offer anyone a fresh perspective on 

understanding Woolf's life and work. Based on the types of activities and articles they publish 

in the Bulletin, we can establish aspects to take into account when reading about Woolf's life 

and work. We can become familiar, for instance, with areas in London, or in England. We can 

find out about the literary climate of her tomes, when we notice intense activities which 

Woolf is also involved in, such as printing various works, not only her own novels. She was 

reading a lot as a child in her father's library, since girls during the time were not sent to 

complete their education to public schools after a certain level. She read and published works 

that had been groundbreaking during her times, such as the writings of Sigmund Freud. We 

can find, as Ford (2024) wrote, the right words for the way we feel about various aspects of 

life. We can relate to the experiences she goes through or to those of her characters, since we 

may all have felt the need to take the time to reflect on various issues in our lives, and the 

external world had diminished in importance at the time. We may all have felt isolated, 

lonely, and not understood by the others. We may all have enjoyed walks in the city and in the 

park and experienced these moments intensely, as she describes them using the term moments 

of being. These are moments of extreme awareness, which are a secularized version of 
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religious enlightenment, and which had been previously employed by the Romantic poets 

with respect to nature. Woolf adapts them to the city as well, to the changes in life, which 

were brought by industrialization. 

Woolf's thinking appeals to us due to similarities in concerns. Issues such as women's rights, 

isolation in the modern world, relationships, are topics of discussion all around us. We can see 

the relevance of Woolf’s works precisely from the ongoing academic interest in her works. 

We always feel that there is at least one more topic of research that can be further developped.  

We can consider academic researchers as reader, but they are part of those readers with 

theoretical background and ability for analysis extending beyond the way we enjoy a certain 

text since we can relate emotionally to the experience. The writers write for readers, first of 

all, as Woolf (2021) has claimed in her essay How Should One Read a Book? She encourages 

the everyday life readers who read fiction in their own free time and for their own pleasure to 

have opinions that differ from those of critics. Writers should take both types of readers, 

critics and academic researchers, as well as the general public, into account, since both 

categories are going to react and to interact with their works. We know that some books have 

had, throughout the history of literature, more impact among the usual readers than among the 

literary critics, and the other way around. As an example, some readers with a general 

background, expecting to read fiction for their own enjoyment, and used to stories with a plot, 

and one containing suspense, have been disappointed and still continue with this reaction until 

today when they go through the novel Ulysses by James Joyce. They are baffled by the 

experience. Some of them search for a guide for reading the novel, others look for symbols 

form Homer’s epic themselves, others just read it for what the novel is, independently of the 

intertextual references to Homer’s Odyssey. Even literary critics have taken these positions, 

as Nabokov shows us in his essay on Ulysses by James Joyce in the volume of Lectures on 

Literature (Lernout,2017).  

Woolf’s works have been considered difficult and sometimes impossible to retell as stories, 

referring to her novels Mrs Dalloway and To the Lighthouse, those where she uses to a high 

extent her stream of consciousness technique. The novel tries to mimic the way our thoughts 

come and go in a natural way, without being ordered in a logical order, the same way as we 

are encouraged to write in our diary for self-analysis or to talk to a psychoanalytic 

psychotherapist, leaving it for afterwards to go over these thoughts again and notice what is 

repeatedly preoccupying us. Some readers may find themselves lost in the large amount of 

thoughts and divagations, as well as by the returning to the past and then back to the present. 

Some readers may also feel that time is slowed down by focusing so much on the characters’ 

reflections. Time can also be felt as stagnating, since the characters do not do much at present, 

and instead they tell us about various episodes from the past. However, if readers are in a 

contemplative, reflective mood, they may easily relate to the way that the characters are 

feeling and to the way these thoughts and emotions are expressed, in a poetic language.  

The Virginia Woolf Society of Great Britain shows us how many aspects we can discover in 

Woolf’s works. We can engage emotionally with them, we can study her works in the context 

of her age, we can discover their relevance with respect to the social aspects and concerns 

going on at the time, as much as we can discover how relatable Woolf’s living in London 

experience of walking in the streets and parks can be.  

RESULTS 

We can see that The Virginia Woolf Society of Great Britain prompts an active engagement 

with Woolf’s work and life for its members. From a highly interactive level with Woolf’s 

fictional works, as readers are encouraged to relate to them the way Woolf claims that the 

common reader should read literature, trusting their own opinions and impressions, without 

taking the critics’ words and interpretations as the absolute truth, to walking in her and her 

characters’ footsteps in London, as well as in East Sussex and St Yves where she has lived in 
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various stages of her lifetime, and which places inspired her works of fiction’s settings, to 

doing research at academic level on her works as well as discovering old documents related to 

her life, to creating annual events such as the Annual Virginia Woolf Lecture which takes 

place on the date of Woolf’s birthday, we can see how this Society shows how relevant 

Woolf’s works are for us today.  

The activities are adapted to the context of today, allowing for both face-to-face meetings, as 

well as online meetings. The Society facilitates exchanges between those members with a 

common interest in Woolf’s works, regardless of their background. Everyone is encouraged to 

bring in fresh perspectives on Woolf’s life and work.  

The Virginia Woolf Society of Great Britain can be of special interest due to the place where 

it is found, as Woolf lived in Great Britain. This is why it is considered a good Society to join 

by international members. The Society facilitates visits to various places relevant to Woolf’s 

life which are all to be found in Great Britain. The readers can, thus, benefit from a 

completely authentic experience, being able to see directly the places Woolf wrote about in 

her fiction and in her autobiographic works. The readers will, thus, be able to engage 

themselves even better with Woolf’s life and works, having access not just to the knowledge 

of the context of the time she lived in, but also of the external reality, and of the specific 

setting of the city and of other locations where Woolf has lives and which she has made 

reference to and drew inspiration from in her works.  

DISCUSSION AND CONCLUSION 

In the context of the current popularity of offline and online reading communities nowadays, 

the Virginia Woolf Society of Great Britain can easily find its place. Its role can be all the 

more important since it is a community dedicated to the work and life of one specific author, 

which would definitely ensure a quality atmosphere and relevant discussions by those 

interested.  

The structure of the activities of Virginia Woolf Society of Great Britain follows Woolf’s 

understanding of two groups of readers: professionals and common readers. It is clear how 

one group can benefit from the other’s experience.  

Woolf’s writings and works can be explored in a very efficient wway in this Society. 

Additionally, students could benefit from such a community in order to raise their interest in 

the works and life of Virginia Woolf, which is an author generally studied in all mainstream 

textbooks as a representative personality of Modernism, through her use of the stream of 

consciousness (Boci, 2018), and her work is considered to be very difficult. Once students can 

see the atmosphere in the places she used to take walks, such as in the streets of London, they 

may become more interested in her life and work. They may better relate to the experience 

described in Mrs Dalloway when Clarissa walks through the city to buy the flowers, once they 

recall the surroundings they have visited themselves. Young people generally enjoy travelling 

and visiting new places, so the experience mayspark their interest. Students may also become 

more interested in and receptive to Woolf’s works once they notice how common readers in 

the Society relate to her works, and the extent to which Woolf’s works are part of current 

research preoccupations. They may notice aspects that they may feel interested in themselves, 

and realize that professional criticism and mainstream literature’s perspective on writers and 

works does not need to be the absolute truth. They may find Woolf close to them once they 

realize Woolf thinks so similarly to them, in that any reader can have their own opinion on the 

literary works they read and need not rely on the opinion of literary critics and mainstream 

literary histories. Therefore, literary studies do not offer the only way to understand a work, 

and students can continue to relate to a work the way they feel like, based on their own life 

experience.  
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Distance learning, initiated during the Covid-19 lockdown, persists in areas close to the war 

theatre. For instance, educational institutions in Kherson (Ukraine), affected at first by 

occupation and then by ongoing shelling, remain unable to resume regular classes and rely on 

online education. We believe this mode of learning may encourage some students to resort to 

academic dishonesty, such as cheating, to secure good grades. 

The International Center for Academic Integrity (ICAI) outlines academic integrity as the 

adherence to five core values: honesty, trust, fairness, respect, responsibility, and the courage. 

Merely acknowledging these values is not sufficient; they must be actively defended, even 

when faced with opposing pressures or viewpoints. 

Universities pay great attention to the issue of academic integrity, but unfortunately, most of 

the questions come down to checking for plagiarism of qualification and master's theses 

through Unicheck services, Strikeplagiarism, or other services. The issue of student 

dishonesty during practical classes in English is not given enough attention.  

Advancements in software create significant opportunities for dishonest students to instantly 

respond to spoken dialogues in a foreign language. While such students may be in the 

minority, the issue is nonetheless present and requires attention. 

Some teachers propose conducting online conversations or interviews as a means to ensure 

that students cannot seek answers from external sources or receive assistance. In this scenario, 

the student must either provide an answer independently or not at all. However, even in this 

setup, students could potentially utilize artificial intelligence to instantly generate written 

responses to questions. 

Therefore, to prevent academic dishonesty among students, it is necessary to motivate them, 

appeal to the integrity of the students themselves, their psychology and motivation to learn 

and master a foreign language, as well as talk about the temporary nature of technical tricks 

and the long-term failure if they resort to cheating for a certain period.  

Keywords: online learning, academic integrity, practical classes, cheating 
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ÖZET 

Son yıllarda, görsel üreten yapay zeka uygulamaları sayıca artmış ve Midjourney, Dall-E ve 

Stable Diffusion gibi örneklerle kendini duyurmuştur. Görsel üretme araçlarındaki bu artış 

dikkat çekicidir. Bu artışın arkasındaki en önemli gelişme, yayınım modellerinin geliştirilmiş 

olmasıdır. Bahsedilen uygulamaların ortak yönü, hepsinin yayınım modeli altyapısını 

kullanmasıdır. Görsel üretme amacıyla başlangıçta çekişmeli üretici ağlar kullanılsa da yayınım 

modelleri gereken hesaplama performansını azaltmıştır. Yayınım modellerinin kullanımı ile 

2020 sonrasında bu alandaki çalışmalar artmış ve bu araçların kullanımı yaygınlaşmıştır.  

Mimarlık iş akışında teknik çizimler yanında görsel sunumlar da bulunduğu için görsel üreten 

araçların mimarlık alanında da kullanılması önemli hale gelmektedir. Özellikle konsept proje 

aşamasında konsepte yönelik fikir panolarının üretilmesinde ve görselleştirme amacıyla 

projenin final aşamasında kullanılabilirler. Bu çalışma kapsamında bu iki kullanım senaryosuna 

uygun olarak çeşitli araçlar kullanılarak sonuçlar incelenmiştir. Stable Diffusion ve Midjourney 

gibi genel amaçlı yapay zeka araçlarına ek olarak mimari içerikler üzerine eğitilmiş hizmetler 

de çalışma kapsamına dahil edilmiştir. 

Örnek proje üzerinden 4 aşamalı bir üretim yapılmıştır. İlk olarak konsepte uygun bir metin 

girdisi üzerinden görseller oluşturulmuştur. Diğer aşamalarda, aynı metne ek olarak sırasıyla 

eskiz, kütlesel model ve detaylı model görselleri de girdi olarak verilmiştir. Bu sayede projenin 

farklı gelişim aşamalarında, eldeki görsel materyaller ile projenin sunumuna yönelik resimler 

elde edilmeye çalışılmıştır. Üretilen görseller, konsept projeye yönelik fikir üretme ve 

geliştirme amacıyla değerlendirilmiştir. Dolayısıyla üretilen görseller arasında farklı formlar, 

fonksiyonlar veya yaklaşımlar olup olmadığı değerlendirme kriterleridir. Aynı zamanda, 

denenen araçlardan fotogerçekçi görseller elde edilmesi beklenmektedir. Elde edilen sonuçlar 

girdilerle uyumluluk, proje konseptine uyumluluk, görsel kalite gibi açılardan incelenmiştir. 

Yapılan üretimler sonucunda, incelenen yapay zeka uygulamalarının mimari üretim sürecine 

sağladığı katkılar ve bu uygulamaların mimarlık kullanımına uygunluğu değerlendirilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Üretken Yapay Zeka, Görsel Üretme, Yayınım Modelleri, Mimari 

Görselleştirme 
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ABSTRACT 

In recent years, image generative artificial intelligence (AI) applications have increased in 

number and tools like Midjourney, Dall-E and Stable Diffusion made this AI category widely 

known. This increase in image generation tools is salient. The most important development 

behind this phenomenon is the development of diffusion models. The common aspect of the 

mentioned applications is that they all utilize the diffusion model infrastructure. Although 

Generative Adversarial Networks (GAN) were used for image generation in early studies, 

diffusion models reduced the required computational performance. With the use of diffusion 

models, studies in this field have increased after 2020 and the use of these tools has become 

widespread. 

Since there are visual presentations as well as technical drawings in the architectural workflow, 

it becomes important to use image generation tools in the field of architecture. They can be used 

especially in the conceptual phase to produce mood boards for the concept development and in 

the final phase of the project for visualization purposes. Within the scope of this study, the 

results were examined using various tools in accordance with these two usage scenarios. In 

addition to general-purpose artificial intelligence tools such as Stable Diffusion and 

Midjourney, services trained on architectural content are also included in the scope of the study. 

A 4-stage image generation was made based on the sample project. First, visuals were created 

using a text input suitable for the concept. In the following stages, in addition to the initial text 

input; sketches, mass model and detailed model images were also given as input, respectively. 

In this way, it was tried to generate pictures for the presentation of the project with the visual 

materials available at different development stages of the project. The produced images were 

evaluated for the purpose of generating and developing ideas for the concept project. Therefore, 

whether there are different forms, functions or approaches among the images are evaluation 

criteria. At the same time, photorealistic images are expected to be generated from the tested 

tools. The results obtained were examined in terms of coherence with the inputs and with the 

project concept, and visual quality. As a result, the contributions of the various artificial 

intelligence applications to the architectural production process and the suitability of these 

applications for architectural use were evaluated. 

Keywords: Generative Artificial Intelligence, Image Generation, Diffusion Models, 

Architectural Visualization 
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GİRİŞ 

Yeni ve orijinal içerikler üreten bir içerik üretebilen yapay zeka araçlarına üretken yapay zeka 

şeklinde tanımlanır. Metin, görsel, video veya ses gibi çıktılar üretebilirler. Örneğin, OpenAI 

ChatGPT, Microsoft Copilot, Google Gemini ve Meta LLaMA ile metin; Stable Diffusion, 

Midjourney ve OpenAI DALL-E ile görseller üretilebilir (What Is Generative AI? | IBM, n.d.). 

Makine öğrenmesi ile eğitilen bu modeller, çeşitli derin öğrenme algoritmalarını kullanırlar. Bu 

çalışmayla odaklanılan görsel üreten yapay zeka araçları ilk çalışmalarda çekişmeli üretici ağlar 

(generative adversarial network, GAN) kullanarak üretim yapıyordu. Son yıllarda yaygınlaşan 

uygulamalarda ise yayınım modellerinin (diffusion models) kullanıldığı görülür. Yayınım 

modelleri ise evrişimli sinir ağları (convolutional neural network, CNN) ile otokodlayıcı 

(autoencoder, AE) algoritmaların birlikte çalışmasıyla üretilmiştir (Rombach et al., 2021). 

 
Şekil 1: Derin öğrenme algoritmaları arasında görsel üretici algoritmalar (Da’u & 

Salim, 2019) 

 

Görsel üretici yapay zeka araçlarının bazıları şu şekildedir:

GAN Kullanan Araçlar: 

• StackGAN (H. Zhang et al., 2016) 

• CycleGAN (Zhu et al., 2017) 

• AttnGAN (Xu et al., 2017) 

• BigGAN (Brock et al., 2018) 

• StyleGAN (Karras et al., 2018) 

• GauGAN (Park et al., 2019) 

Yayınım Modeli Kullanan Araçlar: 

• Midjourney (Midjourney, n.d.) 

• Dall-E (Ramesh et al., 2021) 

• Stable Diffusion (Rombach et al., 

2021) 

 

 

 

Bu çalışmada bu araçlar arasından yayınım modellerine odaklanılmıştır. Bunun başlıca sebebi 

günümüzde daha üstün olmalarıdır. Dhariwal & Nichol (2021), yaptıkları çalışmayla çeşitli 

üretken aracı denemiş ve incelenen modeller arasında en kaliteli görsellerin yayınım modelleri 

tarafından üretildiğini ifade etmiştir. Yapay zeka tarafından üretilen görsellerin sayısal olarak 

skorlandırıldığı Fréchet başlangıç mesafesi  (Fréchet Inception Distance, FID) ölçümüyle de 

bunu göstermişlerdir. FID, üretken modeller tarafından oluşturulan görüntülerin kalitesini 

değerlendirmek için kullanılan bir ölçümdür (Heusel et al., 2017). Model eğitme sırasında 

öğrenme aşamalarını 25 adım ile sınırlandırdıklarında ise yayınım modellerinin BigGAN-

deep’ten üstün görseller ürettiğini tespit etmişlerdir. Koşullandırılmış eğitim açısından 
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yaptıkları değerlendirmelerin sonuçlarında da yayınım modellleri ile daha yüksek FID skorları 

elde etmişlerdir. Bu avantajlarının yanında yayınım modellerini kullanan üretim araçlarının 

Midjourney, Dall-E ve Stable Diffusion gibi son kullanıcıya ulaşan ticari araçlara dönüşmesi 

fakat aynı GAN kullanan araçlarda böyle bir durumun görünmemesi sebebiyle bu çalışmada 

yayınım modellerine odaklanılmıştır. 

Yayınım modellerinin akış şeması Şekil 2’de gösterilmiştir. Girdi ve çıktılar piksel uzayındaki 

resimler olurken çalışma sırasında boyut düşürme amacıyla latent uzay denen bir temsili uzay 

çalışılır. Bu sayede eğitim ve üretim süreci kolaylaştırılarak gereken hesaplama gücü azaltılmış 

olur. Kırmızı çerçeve içerisindeki kısım, tahmin modelinin üretilme, yani eğitim, sürecidir. İleri 

yayınım da denen bu süreçte girdideki görsellere her aşamada Gaussian gürültü (noise) eklenir. 

Şekil 3’te görülebileceği üzere görsel, tamamen bir gürültü resmine dönüşene kadar devam 

edilir. Bu işlem sonucunda üretilen model gürültü tahmini yapar.  

Şekil 2’de mavi çerçeve içerisinde gösterilen görsel üretim süreci ise eğitim sürecinin tersi 

şeklinde çalışır. Rastgele oluşturulmuş bir gürültü görselinden üretilen tahmin modeli 

doğrultusunda adım adım gürültü eksiltilir. Her aşamada final görseline yönelik bir tahmini 

gürültü oluşturulur ve önceki adımdaki görselden çıkarılır. Bu süreç sonunda da final görsel 

tekrar piksel uzayına aktarılarak çıktı elde edilir. 

 

 
Şekil 2: Yayınım modellerinin akış şeması (Rombach et al., 2021) 

 

 
Şekil 3: Yayınım modellerinin eğitilmesi (Rocca, 2022) 
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Şekil 4: Yayınım modelleri ile üretim kısmın çalışma yöntemi (Rocca, 2022) 

 

Çalışma kapsamında denenecek araçlarda girdi olarak daha önce çalışılmış ve konseptine hakim 

olunan bir okul projesi kullanılmıştır. Şekil 5’te proje daha detaylı bir şekilde görülebilir. 

Kullanılan metin girdileri de bu projeyi tanımlayan ve ona uygun olacak şekilde belirlenmiştir. 

Çoğu yapay zeka uygulaması İngilizce olarak çalıştığı için tümünde İngilizce olarak 

kullanılmıştır. Belirlenen metin girdileri şu şekildedir: 
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Pozitif metin komutu: 

“two low-rise buildings, side-by-side, emerging from the ground, glass 

facade and concrete walls, trees around it and a walkway to the right, 

architectural rendering, high resolution, realistic, office building” 

“iki alçak yükseklikte yapı, yan yana, topraktan çıkan, cam cephe ve 

beton duvarlar, çevresinde ağaçlar ve sağ tarafta ürüme yolu, mimari 

görselleştirme, yüksek çözünürlük, gerçekçi, ofis binası” 

Negatif metin komutu: 

“saturated color, high rise, watercolor, illustration” 

“doygun renk, yüksek yapı, sulu boya, illüstrasyon” 

 

 
Şekil 5: Çalışmada kullanılan projenin açıklaması 

Metne ek olarak, Şekil 6’daki proje görselleri de kullanılmıştır. Tüm bu girdiler kullanılarak 

projenin farklı aşamalarına uygun olacak fotogerçekçi görseller üretilmesi amaçlanmaktadır. 

Çıktılar değerlendirilirken en önemli kriter çıktıların bu girdilere uygun olmasıdır. Aynı 

zamanda oluşturulan görsellerde doku-malzeme hataları olmaması beklenmektedir. Ağaç, araba 

ve insanlar gibi bina dışı nesnelerin de düzgün işlenip işlenmediği irdelenecektir. 

 
Şekil 6: Görsel girdi olarak kullanılan eskiz, kütlesel model ve detaylı model 

görselleri  
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ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

MIDJOURNEY 

Midjourney Inc tarafından üretilmiş bulut tabanlı bir görsel üretken yapay zeka aracıdır. 2. 

versiyonu ile Temmuz 2022’de açık kullanıma sunulmuştur (Midjourney Early Model Versions, 

n.d.). Günümüzde ise 6. versiyonu ile çalışmaktadır. 1024 piksel çözünürlüğünde çıktılar 

sunmaktadır (Model Version 5, n.d.). 

Şekil 7’de metin girdileri ile oluşturulan görseller görülmektedir. Bu görseller incelendiğinde 

cam cepheli betonarme duvarlara sahip yapılar oluşturulduğu görülmektedir. Aynı zamanda 

form olarak yan yana iki bina oluşturulmuştur. Genel olarak nesnelerin hepsi düzgün işlenmiştir. 

Fotogerçekçi olmaları ile birlikte başarılı olarak değerlendirilebilirler. Fakat görsel girdiler de 

eklendiğinde aynı bu başarı görülememektedir. Bunun temel sebebi, görsel girdilerdeki çizgisel 

izlerin çıktıda olmamasıdır. Onun yerine Midjourney, Şekil 8, 9 ve 10’da görüleceği üzere 

stilistik bir birleşim yapmıştır. Bu üretimler yapılırken görsel girdi ile metin girdisi arasında 

ağırlık oranı da kullanılmıştır fakat çıktıları istenen yönde değiştirmemiştir. 

 

 

 
Şekil 7: Metin girdileri ile Midjourney tarafından oluşturulan görseller 
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Şekil 8: Eskiz görseli kullanılarak üretilen görseller 

 
Şekil 9: Kütlesel model görseli kullanılarak üretilen görseller 

 
Şekil 10: Detaylı model görseli kullanılarak üretilen görseller 
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DALL-E 

OpenAI firması taradından geliştirilmiş bulut tabanlı bir yayınım modelidir (Ramesh et al., 

2021). Ocak 2021’de ilk, Eylül 2022’de ise ikinci versiyonu yayınlanmıştır (Ramesh et al., 

2022). Günümüzde ise üçüncü versiyonunu kullanarak 1024 piksel çözünürlüğünde görseller 

üretmektedir (Shi et al., 2020).  

Şekil 11’de metin girdileri ile oluşturulan görseller görülmektedir. Bu görseller incelendiğinde 

görsellerdeki binaların malzeme açısından girdilere uygun olduğu söylenebilir. Fakat alçak 

yükseklikte binalar komutunun bazı görsellerde uygulanmadığı görülmüştür. Genel olarak 

kompozisyon, malzeme ve nesnelerin işlenmesi açılarından olumlu olsa da Midjourney 

tarafından üretilen görseller daha gerçekçi olmuştur. Midjounrey aynı zamanda alçak 

yükseklikteki binalar komutuna daha uygun çalıştığı söylenebilir. 

 

 
Şekil 11: Metin girdileri ile Dall-E tarafından oluşturulan görseller 
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Şekil 12: Kütlesel model görseli kullanılarak üretilen görseller 

 
Şekil 13: Detaylı model görseli kullanılarak üretilen görseller 

Midjourney gibi bir görsel girdi sistemi olmasa da Dall-E’ye de görsel girdi verilmiştir. Şekil 

12’de görüldüğü üzere kütlesel model görselinden stil transferi yapılmıştır fakat görsel 

üzerinden bir üretim yapılmamıştır. Şekil 13’te, detaylı model görseli girdisi verildiği durumda 

üretilen görsellerde ise ne görseldeki çizgilerin ne de görsel stilinin kullanıldığı görülmüştür. 

Bu durumda görsel girdilerin düzgün çalışmadığı söylenebilir. 

 

STABLE DIFFUSION 

StabilityAI tarafından yayınlanan açık kaynaklı bir modeldir. Önceki araçlar gibi bulut yerine 

lokal bir bilgisayarda çalışan bir yayınım modelidir. Ağustos 2022’de 1.4, Ekim 2022’de 1.5 ve 

Kasım 2022’de 2.0 versiyonları kullanıma sunulmuştur. Bu modeller 512 piksel 

çözünürlüğünde eğitilmiştir. Aralık 2022’de yayınlanan 2.1 versiyonu ile 768 piksel 

çözünürlüğüne çıkarılmıştır (Rombach et al., 2021). Temmuz 2023’te yayınlanan XL 1.0 ve XL 

Turbo versiyonları ile 1024 piksel çözünürlükte çalışmaktadır. 3. versiyonu ise Şubat 2024’te 

duyurulmuş fakat henüz önceki modeller gibi kullanıma sunulmamıştır. Bu modeller üzerinden 

kullanıcılar tarafından ince ayar yapılmış modeller de üretilmiştir. Bunun için baz modeller 

üzerinde özelleşmiş bir veri seti ile tekrar eğitilir. Bu çalışma kapsamında kullanılan mimari 

görselleştirme modelleri şunlardır: 

• V1.5-AARG Architeture 

Rendermix 

• V1.5-Absolute Reailty 

• V1.5-Again Mix Architecture 

• V1.5-Architectural Real Mix 

• V1.5-HD Archimaster 

• V1.5-Juggernaut  

• V1.5-Realistic Vision 

• V1.5-XS Merge 

• V2.1-Modern Buildings 

• SDXL-Juggernaut 

• SDXL-Night Vision 

• SDXL-Real Vision 
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Stable Diffusion’ı diğer araçlardan ayıran ControlNet adında bir eklentisi bulunmaktadır. 

ControlNet, yayınım modelleri için uzamsal koşullandırma amacıyla geliştirilmiş bir sinir ağı 

mimarisidir. Kenar, derinlik, poz tanımlama; segmentasyon gibi kontrolleri sağlar. Görsel 

üretim süreci üzerindeki kontrolü artırmak amacıyla kullanılır (Zhang and Agrawala, 2023). 

ControlNet’e görsel girdiler sağlandığında alınan bazı çıktılar Şekil 14’te görülmektedir. 

 
Şekil 14: ControlNet’e görsel verilen görsel girdilerin farklı modellerdeki çıktıları 

 

Resmi yayınlanan modeller ve ince ayarlanmış modeller arasında ön eleme yapılmıştır. 

Belirlenen kriterler doğrultusunda değerlendirilmiştir. Böylece görseller üzerinden üretimler 

yapılırken yeterli görseller üretemeyen modeller ile üretim yapılmamış olacaktır. 

 
Şekil 15: SD v1.5 modeli 

üzerinden metin giridisi ile 

üretilmiş görseller 

Şekil 15’te v1.5 resmi modeli ile üretilmiş 

görseller görülmektedir. Kriterler 

doğrultusunda değerlendirildiğinde, 

görselelrin hiçbirinde 2 yan yana bina 

olmadığı görülmüştür. Ek olarak, ilk 

görselin alt yarısındaki yol ve duvar olması 

ve binanın arkada bulunması kompoziyon 

hatalarını göstermektedir. Üçüncü görselde 

ise malzeme hataları olduğu görülmektedir. 

Resimlerin tümünde eklenen insanların 

düzgün olmadığı görülmüştür. Tüm bunlar 

bu görsellerin yeterli olmadığını 

göstermektedir. 

 

 

 

 

 

Ön eleme değerlendirilmesi için farklı modellerle üretilen görseller Şekil 16’da gösterilmiştir. 

AARG Architecture Mix (Görsel 1) ve HD Archimaster modellerinin yüksek yapılar ürettikleri 

ve Again Mix Architecture modelinin yan yana çoklu binalar eklediği için girilen komutlara iyi 
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sonuçlar veremedikleri görülür. Absolute Reality ve Juggernaut modellerinin ürettikleri 

görseller incelendiğinde binaların görsel kompozisyon içerisinde küçük kalması sebebiyle 

yeterli olmadığı görülmüştür. AARG Architecture Mix tarafından üretilen Görsel 3’te ise 

cephede malzeme ve doku hataları bulunmaktadır. Diğer görsellerdeki insan ve araç gibi 

çevresel nesneler de yeterince işlenememiştir. Bu değerlendirmeler sonucunda bu modeller 

yeterli görülmemiştir.  

 
Şekil 16: Çeşitli modeller kullanılarak üretilmiş görsellerden örnekler 

 

Görsel girdiler ile kullanılmak üzere Architectural Real Mix modeli seçilmiştir. Şekil 17’de 

görülebileceği üzere, tüm görsellerde, iki binanın ağaçlar içerisinde ve çevresinde yollarla 

bulunduğu görülebilir. Bu modelle üretilen görseller metin girdilerine daha uygun olmuştur. 

Görsellerdeki insan resimleri iyi işlenmiştir. Herhangi bir doku hatasının olmaması da olumlu 

bir sonuç olmuştur. 

 
Şekil 17: Architectural Real Mix kullanılarak üretilen görseller 
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Şekil 18’de Architectural Real Mix kullanılarak belirlenmiş metin ve eskiz görseli girdileri 

kullanılarak üretilmiş görseller görülmektedir. Şimdiye kadar kullanılan araçların görsel 

girdilere verdikleri sonuçlar ile kıyaslandığında, görselin içeriğine uygun sonuçlar elde edilmesi 

bakımından olumlu olduğu yorumu yapılabilir. Cephe çizgileri, dolu ve şeffaf yüzeylerin görece 

iyi aktarıldığı söylenebilir. Ancak, görsellerin hepsinin neredeyse aynı  olduğu da 

görülmektedir. 

Kütlesel model ve detaylı model görselleri ile üretilen görsellere bakıldığında, Şekil 19 ve 20, 

bina formlarının iyi bir şekilde algılandığı görülmektedir. Şekil 19 2. görsel ve Şekil 20 3. ve 4. 

görsellerinde ikinci binanın cephesinin dolu yüzey olarak üretilmesi ve çoğu görselde çatının 

yeşil yüzey olmaması dışında malzeme hataları da görülmemektedir. Elbette proje konsepti 

doğrultusunda yeşil çatının önemli olduğu söylenebilir fakat alınan görsellerin geneli 

düşünüldüğünde sonuçları iyi olarak değerlendirmek mümkündür. Yol izlerinin de iyi 

aktarılması da başka bir olumlu sonuç olmuştur. Bu görseller üzerinde farklı işlemlere izin 

verecek başlangıç görselleri oluşturması açısından önemlidir. Elbette üretilen görsellerin 

arasından iyi olanları üzerine yorumlar yapılmaktadır. Şekil 21’de de görülebileceği üzere iyi 

işlenmemiş, görsel girdilerdeki çizgilerin yanlış kullanıldığı görseller de üretilmiştir. 
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Şekil 18: Eskiz görseli kullanılarak üretilen görseller 

  

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye399



 
Şekil 19: Kütlesel model görseli kullanılarak üretilen görseller 

 
Şekil 20: Detaylı model görseli kullanılarak üretilen görseller 

 
Şekil 21: Elenen çıktılar 

 

Yukarıda incelenen genel amaçlı görsel üretken yapay zeka araçlarına ek olarak mimari 

görselleştirme amacıyla üretilmiş web tabanlı uygulamalar da bulunmaktadır. Bu kategoride 

denenen uygulamalar şunlardır: 
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• AI Render Studio 

• Architect Render 

• ArchiVinci 

• ArchSynth 

• Mnml AI 

• Rendair 

• ReRender AI 

• Sketch 2 Render 

• Veras 

• Visoid 

• Visualize AI 

 

Bu araçların çıktılarından bazı görseller Şekil 22’de gösterilmiştir. Birçok uygulamada benzer 

sonuçlar alındığı için sık görülen hataları temsil eden birer görsel seçilmiştir. Birinci görselde 

detaylı model girdisinden bazı çizgisel izlerin alındığı görülmektedir fakat bunlar anlamlı bir 

çıktı verememiştir. İkinci görselde bazı yüzey ve formların oluşturulabildiği görülse de resmin 

kalanında bu uygulanamamıştır. Üçüncü görselde yine görsel girdiden izler görünse de projenin 

formuna uygun bir çıktı üretilememiştir. Dördüncü görsel ise diğerlerine kıyasla projenin 

formunu, dolu ve saydam yüzeyleri, yol ve arazi izlerini doğru bir şekilde ele alabilmiştir. Yine 

de bu görselin ağaçlar ve yeşil çatı gibi önemli girdileri değerlendiremediği görülmüştür. Ayrıca 

Stable Diffusion ve ControlNet tarafından üretilen görsellerin renk tonları ve kompozisyon 

açısından dördüncü görselin önünde olduğu, aynı zamanda girdileri daha iyi kullandığı 

söylenebilir. 

 

 
Şekil 22: Mimari görselleştirme araçlarından elde edilen görseller 
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SONUÇ 

Bu çalışma kapsamında çeşitli araçlar üzerinde denemeler yapılmıştır. Farklı özelliklere, 

imkanlara ve parametrelere sahip bu araçların her birinin potansiyeline ulaşmak, çalışmanın 

kapsamı düşünüldüğünde güçtür. Testlerde benzer girdiler kullanılarak mümkün olduğu kadar 

tarafsız etkiler bırakarak sonuçlar elde edilmeye çalışılmıştır. Bu sebeple kullanılan araçların 

bazı özellikleri ve parametreleri göz ardı edilmiştir. Aynı zamanda bu çalışma, gerçekçi 

görseller üzerine odaklandığından illüstrasyon ve diyagram gibi farklı görsel dil kullanan 

sunum materyalleri değerlendirilmemiştir. 

Bununla birlikte kullanılan araçlardan Midjourney, Dall-E ve Stable Diffusion mimari 

projelerin başlangıç aşamalarında sürece katkılar sağlayabilir. Bu katkılar konsept geliştirme ve 

tasarım fikirleri elde etme açısından tasarımcılara yardımcı olabilir. Özellikle Midjourney ve 

Architectural Real Mix modelini kullanan Stable Diffusion görsellerinin iyi işlenmiş ve 

gerçekçilik açısından gelişmiş olması konsept fikir panolarında doğrudan kullanılabileceklerini 

göstermektedir.  

Mimari projelerin ileri aşamalarında ise ControlNet ve Stable Diffusion ön plana çıkmaktadır. 

Hali hazırda Midjourney ve Dall-E, ControlNet benzeri bir kullanım sunmamaktadır. Denenen 

web tabanlı mimari görselleştirme araçlarından alınan ilk sonuçlar ise henüz yeterince iyi 

değildir. Bu sebeple tasarımcılar ControlNet ve Stable Diffusion kullanarak proje eskizleri veya 

kütlesel modelleri üzerinden görselleştirme yapılabilir, farklı malzeme paletleri denenebilir. Bu 

sayede henüz erken aşamadaki proje süreçlerinde hızlı geliştirmeler yapabilmenin önü açıldığı 

söylenebilir. Final görselleştirmeleri amacıyla yine ControlNet ve Stable Diffusion öne çıksa 

da sonuçların yeterince gerçekçi olduğu görülmemiştir.  

Sonuç olarak, değerlendirilen yapay zeka araçlarının mimari tasarımcılara hızlı denemeler 

yapmak amacıyla yardımcı olabildiği görülmüştür. Henüz final sunumu aşamasında kullanmak 

için uygun görünmese de önceki aşamalardaki sunum materyallerine katkı sağlayabilecek kadar 

gelişmiştir. Ayrıca, bu araçların geçtiğimiz 2 yıl içerisinde gösterdikleri hızlı gelişim de yakın 

gelecekte daha çok imkanlar kazanabileceklerine yönelik bir göstergedir. 
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ÖZET 

Verinin gittikçe önem kazandığı dijitalleşen dünyada, birçok sektörde olduğu gibi inşaat sektörü 

de bir dönüşümün içindedir. Bu dönüşüm ile tasarlama ve inşa etme biçimimiz, gelişen çeşitli 

teknolojik araçlar ve yazılımlar ile evrilmektedir. Çağın getirdiği yenilikçi çözümlerin bilinmesi 

ve ileri teknolojinin sürece entegre edilmesi; zaman, maliyet ve verimlilik gibi konularda son 

derece önemlidir. Bu bağlamda, günümüzde konsept aşamasından üretim ve inşaat aşamasına 

kadar olan proje sürecinin, Sanal Tasarım ve İnşaat (VDC) başlığı altında geliştiği ve dönüştüğü 

görülmektedir. Farklı disiplinlerden karmaşık iş akışlarını ve çeşitli uygulamaları içinde 

bulunduran bu sürece, ileri teknolojinin ve Yapı Bilgi Modelleme (YBM)’sinin de entegre 

edilmesiyle dijitalleşme hızlanmaktadır. Günümüzde önemli olan bir diğer konu ise 

sürdürülebilirliktir. En çok atık üreten ve kirliliğe sebep olan sektörlerin başında gelen inşaat 

sektörü, sürdürülebilir uygulamaları ve süreçleri hayata geçirmek durumundadır. Bu yüzden 

geçmişten günümüze kullanılan en eski ve sürdürülebilir yapı malzemelerinden biri olan ahşap 

önem kazanmaktadır. Dünyada hızla gelişen ahşap endüstrisi, inşaat sektöründe ve mimarlıkta 

da gün geçtikçe önemli bir yer edinmektedir. Ayrıca endüstriyel ahşabın çok katlı ve geniş 

açıklıklı yapılar için kullanımının dünyada pek çok yerde yaygınlaştığı görülmektedir. Bu 

yapılar için kullanılan en yaygın tekniklerden biri olan çapraz tabakalı ahşap (CLT) araştırma 

kapsamında seçilmiştir. Çapraz tabakalı ahşap modüler yapım; gelecek vadeden, teknik, 

çevresel ve estetik pek çok sebepten ötürü yaygın olarak kullanılmakta olan bir tekniktir. Ayrıca 

saha dışı üretime dayalı olduğu için bilgisayar ortamına entegre bir projelendirme ve inşaat 

sürecini mümkün kılan, insan hatasını azaltacak, zaman, maliyet ve iş gücü tasarrufu sağlayacak 

bir yapıya sahiptir. Günümüzde inşaat sektörünün dijitalleşme ihtiyacı, sürdürülebilirlik ve 

verimlilik sorunları göz önünde bulundurulduğunda bu yapı tipi ve projelendirilme sürecindeki 

ihtiyaçların anlaşılması, girdi, çıktı ve parametrelerin incelenmesi önemli görülmüştür. Ayrıca 

geleneksel yöntemle sahada inşa edilen bir yapı ile saha dışı inşaata dayalı seçilen yapı tipinin 

proje süreçleri ve ihtiyaçları farklılık göstermektedir. Seçilen yapım tekniğinin dijitalleşme 

süreci içinde kendine özgü faktörlerin bilinmesi ve YBM’nin sürece mevcut platform ve 

yazılımlar ile nasıl uygulandığının incelenmesi amaçlanmıştır. Çapraz tabakalı ahşap modüler 

yapım tekniğine sahip bir yapının, VDC başlığı altında örnek bir uygulama projesi üzerinden 

projelendirme süreci test edilmiş ve bulgular tartışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Çapraz tabakalı ahşap, yapı bilgi modellemesi, sanal tasarım ve inşaat, ön 

üretimli ahşap yapı, modüler ahşap yapı üretimi  
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ABSTRACT 

In the increasingly data-driven digital world, the construction industry, like many other sectors, 

is undergoing a transformation. Our methods of design and construction are evolving with 

various emerging technological tools and software. Understanding innovative solutions of the 

era and integrating advanced technology into the process is crucial, particularly in areas such 

as time, cost, and efficiency. In this context, it is observed that the project process, from the 

conceptual stage to production and construction stages, is developing and transforming under 

the title of Virtual Design and Construction (VDC) in today's world. With the integration of 

advanced technology and Building Information Modeling (BIM), which encompasses complex 

workflows from different disciplines and various applications, digitization is accelerating. 

Another important issue today is sustainability. The construction industry, which is one of the 

sectors that produce the most waste and cause pollution, must implement sustainable practices 

and processes. Therefore, wood, one of the oldest and most sustainable building materials used 

from past to present, is gaining importance. The rapidly evolving mass timber industry is 

increasingly gaining importance in the construction sector and architecture worldwide. 

Moreover, the use of mass timber products for multi-story and wide-span structures is becoming 

widespread in many places around the world. Cross-laminated timber (CLT), one of the most 

common techniques used for these structures, has been selected within the scope of the research. 

CLT modular construction is widely used for promising technical, environmental, and aesthetic 

reasons. Additionally, it has the advantage of enabling computer-integrated project planning 

and construction processes due to its off-site production nature, reducing human error, and 

providing time, cost, and labor savings. Understanding the needs of this building type and the 

design process in terms of the digitization necessity of the construction industry, considering 

sustainability and efficiency issues, and examining inputs, outputs, and parameters were 

deemed important. Furthermore, the project processes and requirements of a structure built on-

site using traditional methods differ from those based on off-site construction. The aim was to 

understand the specific factors of the chosen construction technique within the digitization 

process and to examine how BIM is applied to the process with existing platforms and software. 

The design process of a structure with the cross-laminated timber modular construction 

technique was tested through a sample project under the title of VDC, and the findings were 

discussed. 

Keywords: Cross-laminated timber, building information modeling, virtual design and 

construction, prefabricated timber construction, modular timber construction manufacturing 
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ÖZET 

Mimariye sanatsal bir boyut kazandıran mimari bir ürünün estetik bir özelliğidir. Ekonomik, 

teknolojik, iklimsel, etik ve diğerleri birçok açıdan değerlendirilebilen bir mimari ürünün temel 

değerine ulaşması için estetik açıdan bakılması gerekmektedir. Geleneksel mimarinin 

özgünlüğünü belirleyen en önemli unsurlar, coğrafyaya bağlı olarak kullanılan özgün yapı 

malzemeleri ve yapım yöntemleridir. Kırım'da evler, köylerin kendisi gibi, kurulduğu andan 

itibaren, içinde kimin yaşadığına, hangi kabilenin veya halkın torunlarına bağlı olarak 

birbirinden keskin bir şekilde farklıydı. Ayrıca çevre de kırsal yerleşimlerin görünümünü 

etkilemiştir. Kırım'da iki özdeş manzara bulunmamaktadır. Yerleşimin görünümünün 

yarımadanın çeşitli doğal ve iklim bölgelerindeki konumuna bağlı olduğu belirtildi: bozkırlar, 

dağ etekleri, dağlar veya güney kıyısı. Ancak tüm Kırım Tatar meskenlerini birleştiren ortak 

özellikler vardı. Bu ortak özellikler nispeten yakın zamanda ortaya çıktı ve birleşmiş bir halkın 

tek bir kültürel kimliğiyle ilişkilendirildi. Başka bir deyişle bunlar, çeşitli göçmen veya yerel 

kabilelerden ve gruplardan değil, tek bir Kırım Tatar halkından bahsetmek mümkün hale 

geldikten sonra oluşan günlük yaşamın, manevi ve maddi kültürün genel yönleri olmaktaydı. 

Özellikle kırsal alanlarda, geleneksel mimari miras, yaşayan insanların tarihi, kültürü ve 

gelenekleri ile birlikte korunabildiğinde orijinal değerini bir bütün olarak koruyabilir. Bu 

anlamlı ilişkileri kurarken, anketler ve saha tespitleri hem yapısal süreç hem de oluşum süreci 

hakkında ayrıntılı bilgi sağlar. İncelenen köyde, ilk olarak inşaat tarihindeki en eski evler 

belirlendi. Daha sonra bu evlerden yerel mimari özelliklere sahip bir ev örneği seçilmiş ve 

yerinde incelenmiştir. Bazı evlerin plan ve yapım yöntemlerinin detayları, oluşum süreçleriyle 

birlikte metinde sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Kırsal yerleşim, Geleneksel Köy Evleri, Peyzaj kimlik bileşenleri, Kırsal 

planlama. 

 

 

ABSTRACT 

It is an aesthetic feature of an architectural product that gives architecture an artistic dimension. 

An architectural product that can be assessed from the point of view of many aspects, such as 

economic, technological, climatic, ethical and others, must be considered from an aesthetic 

point of view in order to achieve its fundamental value. The most important elements that 

determine the authenticity of traditional architecture are the original building materials and 

construction methods used depending on the geography. In Crimea, houses, like the villages 

themselves, from the moment of their foundation differed sharply from each other depending 

on who lived in them, the descendants of which tribe or people. Additionally, the environment 

has affected the appearance of rural settlements. There are no two identical landscapes in 

Crimea. It was noted that the appearance of the settlement depended on the location of the 

peninsula in various natural and climatic zones: steppes, foothills, mountains or the southern 

coast. But there were common features that united all Crimean Tatar dwellings. These common 
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features appeared relatively recently and are associated with a single cultural identity of a united 

people. In other words, these were general aspects of daily life, spiritual and material culture 

that were formed after it became possible to talk about a single Crimean Tatar people, and not 

about various immigrant or local tribes and groups. Especially in rural areas, where traditional 

architectural heritage can be preserved along with the history, culture and traditions of the living 

people, it can retain its original value as a whole. In establishing these meaningful relationships, 

surveys and field determinations provide detailed information about both the structural process 

and the formation process. In the surveyed village, the oldest houses on the date of construction 

were first identified. Later, a sample of a house with local architectural features was selected 

from among these houses and examined on site. Details of the plan and construction methods 

for some houses are presented in the text along with the processes of their formation. 

Keywords: Rural settlement, Traditional Village Houses, Landscape identity components, 

Rural planning. 

 

GİRİŞ 

Dünyadaki insan yerleşimlerinin dağılımına bakıldığında, yerleşim alanlarının her yerde aynı 

olmadığı açıktır. Her yerleşim yeri, insanların istek ve beklentilerini tatmin edebilir. Arzu ve 

ihtiyaçlar arttıkça ve günden güne farklılık gösterdikçe, düzenleme işlevleri azalır veya artar. 

Bazen yeni özellikler ortaya çıkar. 

Yerleşim oluşumunu sağlayan en küçük birim konuttur. Konut, insanların korunma, barınma, 

dinlenme, uyku, yemek, birlikte yaşama gibi istek ve arzularına talep olan yapıdır. Evler, 

kullanılan yapı malzemesi, şekli ve iç düzeni açısından çok çeşitli tasarımlara sahip olabilir. 

Kültürel, tarihi ve psikolojik faktörlerin etkisi, özellikle coğrafi olarak büyüktür. 

Yerleşim için bir veya daha fazla konutun varlığı yeterli bir koşul değildir. Yerleşimin varlığı 

için insan varlığı gereklidir. İnsan, içinde yaşadığı çevreden faydalanan ve çevresini 

şekillendiren bir varlıktır. İnsanın olmadığı yerleşim yeri yoktur, yerleşim olmayan yerde adam 

da yoktur. 

Bu zor dönemin sorunlarının karmaşasında, kültürü ve ulusal gelenekleri yeniden canlandırma 

sorunu özellikle önemlidir, bu genel olarak mimarlık için de geçerlidir. İkincisini canlandırma 

görevi kolay değildir, çünkü komünistler 1917'de iktidara geldiğinden beri çok şey 

kaybedilmiştir. Mimarinin unsurlarından biri olan, kültürün restorasyonu ve yeniden 

canlanması yolundaki ilklerden biri olan konut, halk ve toplum için büyük ilgi görmektedir. 

Sonuçta, her şeyden önce, insanların günlük yaşamının, işinin ve boş zamanlarının özellikleri 

konutta kendini gösterir. 

Herhangi bir ülkenin halkı için, ulusal mimari, özellikle konut alanındaki araştırmalar prestijli 

ve konuyla ilgilidir. Bu, XV XIX.Yüzyılın Kırım Tatar konutunun incelenmesine adanmış bu 

çalışmanın konusuyla tamamen ilgilidir. 

Araştırmacıların bilimsel çalışmalarında etnik yerleşimlerin gelişmesi sorunu 

vurgulanmaktadır. Özellikle, A. Dzhelilov'un “Kırım Tatarlarının Etnik Konutları” başlıklı 

makalesi, 15. - 19. yüzyıl Kırım Tatar etnik gruplarının özelliklerini, konut binalarının 

sınıflandırılmasını ve ekonomik ve rekreasyonel işlevleri etnik bir mesken çerçevesinde 

birleştirmenin ilkelerini vurgulamaktadır. 

Zamanla, hem kentsel hem de kırsal alanlar fiziksel dönüşüm ve sosyal değişime uğrar. Ancak, 

alanın genel niteliğindeki bu değişikliğin ölçüsü değiştiğinde, alan kimliği sorunları ortaya 

çıkar. Bu aşamada planlama, koruma, çözümler ve uygulamalar çok önemlidir. Çünkü bir 

yandan bu alanların geçmiş özelliklerini korumaları, diğer yandan da modern gereksinimlere 

ayak uydurmaları gerekmektedir (Kiper, 2013, s.73). 

Kırım Tatar kırsal yerleşimlerinin peyzaj planlama organizasyon geleneğinin gerilemesi 

sorunu. Etnik kırsal yerleşimlerin peyzaj planlama organizasyonu deneyimi. Kırım Tatar kırsal 

yerleşimlerinin peyzaj planlama organizasyon kalıpları. Kırım Özerk Cumhuriyeti'nin 
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Bakhchisarai bölgesindeki Özenbaş (Schastlivoe) köyü örneğinde Kırım Tatar geleneksel kırsal 

yerleşimlerin peyzaj planlama organizasyonu  yeniden yapılması. 

Özenbaş, bölgenin en güney-doğusunda, Ai-Petri dağ sırtının batı eteğinde, Belbek nehri 

vadisinin üst kesimlerinde yer almaktadır. Köy, deniz seviyesinden 360 metre yükseklikte yer 

almaktadır. Bölgenin güneydoğusunda, karma bir orman kuşağında yer almaktadır. Dağların 

eteklerinde, dağlarda - kahverengi dağ-orman toprakları, düzlükte - çayır çernozemleri ve 

güney çernozemleri - süzülmüş çernozemler ve kestane toprakları yaygındır. 

Bölgedeki kabartma kuzeybatıdaki düzlükten orta kesimdeki alçak ve güneydoğuda 

değişmektedir. Bölgedeki bağıl yüksekliklerdeki dalgalanmalar 95m'ye ulaşır. Yüzeyin en 

yüksek mutlak yükseltileri köyün batı ve güney kesimlerinde gözlenir - 450.0-450.5 m. Aşağı 

olanlar kuzey-doğu ve güney-batı kesimlerde yaklaşık 355.0 m. 

Belbek nehri, Kuçuk-Özenbaş, Büyük-Özenbaş ve Manatogra nehirlerinin kaynaşmasından 

oluşan köyde doğar. Şehir içi uzunluğu 1.9 km'dir. 

Köy içinde 355.00 m'den 450.00 m'ye kadar rölyef izleri. Belbek Nehri - şehrin güney 

kesiminden geçer; şehir içi uzunluğu 1.9 km'dir. 

Çalışmanın amacı, peyzaj unsurlarını korumak, bölgenin yerel kimliğini korumasını sağlamak 

ve şehrin bu alan üzerindeki etkisini incelemektir. Kentsel alanların sınırlarını genişletme 

arzusu, kırsal alanların özelliklerini kaybetmesine neden olmaktadır. Kırsal yerleşimlerde 

peyzaj özelliklerini yakalayabilmek için peyzaj ve kırsal peyzaj tanımını neyin karşıladığını 

bilmek ve örnekler bu yönde çalışılmalıdır. 

YÖNTEM 

Araştırma, “kırsal yerleşim” ve “peyzaj kimliği” kavramlarına odaklanıyor. Çalışma 

kapsamında kırsal bir yerleşimin peyzaj kimliği, kırsal bir yerleşime kendine özgü niteliklerini 

veren iki ana bileşene göre ele alınmıştır. Bu bileşenlere fiziksel ve sosyal kimlik bileşenleri 

denir. Fiziksel kimliğin bileşenleri iki alt grupta ele alınır: doğal ve yapay kimliğin bileşenleri. 

Doğal kimliğin bileşenleri sekiz alt grupta ele alınır: topografya, jeolojik konum ve toprak 

yapısı, iklim, su yüzeyleri, su kaynakları, flora ve fauna. Bina kimliğinin bileşenleri, bir 

yerleşimin fiziksel yapısı, endüstriyel peyzaj, mimari karakter, çevre, ulaşım ve iletişim ve 

mahsul dokusuyla ilgili özellikleri içerir. Sosyal kimliğin bileşenleri de iki alt grupta ele alınır: 

sosyo-ekonomik ve sosyokültürel değerler. 

Çalışmada 4 farklı belgeleme türü gerçekleştirilmiştir. Yazılı Belgeleme. Fotoğrafla 

Belgeleme.Çizimle Belgeleme. GPS ile Belgeleme. 

BULGULAR 

1. Kırsal yerleşimin tarihsel ve kültürel analizi 

Schaslyve'nin tarihi adı Büyük-Özenbaş'tır. Köyün geçmişi 15. yüzyıla kadar uzanmaktadır, 

ancak Tavria köyü civarında mezarların varlığı, sözde "taş kutular", buranın MÖ'den beri iskan 

edildiğini göstermektedir. 

-Çalışılan çevre parçasının tarihsel gelişim aşamalarının kronolojik sınırları 

1475'te Mangupa'nın düşüşüyle birlikte, köyde, tüm bölge gibi, yerli halkla karışan ve belki de 

Boyko Dağı'nda 10-15. Yüzyıllara ait büyük bir kilise-feodal kompleksinin mirasına girerek, 

Theodoro prensliğine ait olan Gotların torunları yaşadı. Beyliğin ölümünden sonra köy, 

Osmanlı İmparatorluğu'na katılmış ve Kefin ealetinin Mangup kadilykının bir parçası olmuştur. 

16. yüzyıl Türk seyyah Evliya Çelebi'nin ifadesine göre, güneybatı Kırım'ın dağlarına "Tatsky 

İlem" deniyordu ve yerliler Kırım hanlarının ordusunda bir tür elitti - atıcılar ve topçular. Aynı 

yıllarda, Özenbaş köyünden ilk söz, iki düzine Yunan isminin listelendiği Defter Levaya ve 

Kefa (Osmanlı vergi cüzdanı) 1652 cizyasında bulunur. 

Kırım Hanlığı'nda Özenbaş, Kırım'ın 1784'teki kamusal tanımlamasında kaydedilen 

Bakhchisarai Kaymakanizm'in Mangup Kadylyk'in bir üyesiydi, orada da üç köy kaydedildi: 

Uzenbaş, "Başka Uzenbaş" ve "Üçüncü Uzenbaş" [8]. Köy, hanlığın 1774'teki 

bağımsızlığından 1783'te Rusya'ya eklenmesine kadar sadece 9 yıl hanlıkta kaldı. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye408



Kırım'ın en büyük köylerinden biri, nehrin üst kesimlerinde, Bahşişara bölgesinin en 

güneydoğusundadır. Ai-Petri sırtının batı eteğinde Belbek. 1774'e gelindiğinde köy, Osmanlı 

devletinin Kefin sancağının Mangup kadılığının bir parçasıydı. Kırım Hanlığı'nda Büyük-

Özenbaş, Bakhchisarai Kaimakanism'in Mangup Kadylyk üyesiydi. Kırım'ın 1784'teki genel 

tanımında, köyün üç mahallesi kaydedilmiştir: Uzenbaş, Drugo Uzenbaş ve Treti Uzenbaş. 

1783 olayları ve Tavricheskaya bölgesinin oluşumundan sonra, Büyük-Özenbaş köyü, Yalta 

ilçesinin yerleşim yerlerinde, Simferopol ilçesinin idari sınırları içinde kendini buldu. 1897 

nüfus sayımı, 2.082 sakini kaydetti, bunlardan 2.077'si "Müslüman" olarak kabul edildi. Köy 

beş mahalleye bölünmüştü, her biri cami, biri katedraldi. Mahallenin adı: Juma-Male, Yeni-

Male, Yukar-Male, ARTIN-Male (Efendi Ahaya), Asha-Male. 

23 Mart 1838 (eski tarz) Nicholas I kararnamesiyle, 15 Nisan'da yeni bir Yalta bölgesi 

oluşturuldu ve köy, yeni bölgenin Bogatyr volostuna devredildi. Köy hızla büyüdü, belki de bu, 

Belbek Vadisi'nin kesişme noktasındaki Özenbaş'ın konumu sayesinde kolaylaştırıldı. 18. 

yüzyılın sonundan bu yana, "Bakhchisarai'den Özenbaş Köyü ve üsluptan Yalta'ya kadar" 

yarımadada göreceli durumda tutulan birkaç yoldan birinin köyünden geçti. Bakhchisarai - 

Yalta) karayolu, XIX - ve XX yüzyılın başında köyde bir medrese ve bir katedral cami vardı. 

Biyuk-Uzenbaş'ta 1842'de topografik araştırma - 305 hane. 

1860'larda, II. İskender'in zemstvo reformundan sonra köy, Bogatyr volostunun dönüştürülmüş 

bir parçası olarak kaldı. 1864 VIII revizyonunun sonuçlarına göre derlenen "Torid vilayetinin 

1864 tarihli bilgilere göre yerleşim bölgeleri listesi" ne göre Biyuk-Uzen-Bash, 143 avlu, bin 

beş yüz elli iki sakin ve Belbek nehrinde 5 camiden oluşan devlete ait bir Tatar köyüdür. 

Schubert'in 1865-1876'nın üç noktalı haritası, köydeki 295 haneyi göstermektedir. 1886 yılında 

Biyuk Uzenbaş nehri kıyısındaki Biyuk Uzenbaş köyünde, "Avrupa Rusya'nın Volostları ve 

Önemli Köyleri" referans kitabına göre, 306 hanede 1836 kişi yaşıyordu, 5 cami, 5 okul, 11 

dükkan, 2 berber dükkanı ve bir Cuma pazarı faaliyet gösteriyordu. 1887 X revizyonunun 

sonuçlarına göre, köyde 1781 kişinin yaşadığı 406 hane kayıtlıydı. 

1890'ların zemstvo reformundan sonra, köy Bogatyr volostunun bir parçası olarak kaldı. 

Köydeki 1891 kilometre taşı haritası, Kırım Tatar nüfusu ile 406 haneyi göstermektedir. 

 

 
1. 19. yüzyılın sonlarında Kırım'ın Verst haritası (1891.) Mektup XVII-1 

 

Uzenbaş kırsal toplumunun bir parçası olan Biyuk-Uzenbaş köyünde "... Torid vilayetinin 1892 

için unutulmaz bir kitabı" na göre, 272 hanede 786 desiyatin ve bin yüz kırk altı metrekare 

olmak üzere 1823 sakin vardı. kendi topraklarının kulakları. Ayrıca, Kokkoz ilçesinin diğer 13 

köyüyle birlikte, halkın ortak mülkiyetinde 13.000 desiyatin vardı. 1897 tarihli Tüm Rusya 
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nüfus sayımı, 2.077'si Müslüman olmak üzere 2.082 sakini kaydetti. Köyde "... Tauride 

vilayetinin 1902 Hatıra Kitabı" na göre, bir meyve bahçesi, otlaklar ve ekilebilir arazide her bir 

sahibinin şahsi mülkiyetinde 786 desiyatine sahip olan 346 yarda 2222 sakin vardı. 1902'de 

köyde bir tıp asistanı çalıştı. 15 Kasım 1904'te medresenin yapımına başlandı. Tauride 

eyaletinin istatistiksel referans kitabına göre. Bölüm II. Yalta ilçesinin Bogatyr ilçesine bağlı 

Biyuk-Uzenbaş köyünde sekizinci Yalta ilçesinin 1915 tarihli istatistiki krokisi, Tatar nüfusu 

2.072 kayıtlı ve 187 - "yabancılar" olmak üzere 480 hane vardı. Mülkiyette 1108 dönümlük 

arazi vardı, arazi ile 400 hane ve 80 topraksız vardı. Çiftliklerde 320 at, 200 öküz, 280 inek, 

340 buzağı ve tay ve 150 baş küçükbaş hayvan vardı. Ayrı ayrı, toprak sahipleri olarak Vakuf-

Medrese ve Vakuf-Yany-Jami'nin yanı sıra Zhukov ve Yartsev'in dachası belirlendi. 1849'da 

Rus İmparatorluğunun Askeri İstatistiksel İncelemesine göre Biyuk-Uzenbaş, 942 kişilik 

nüfusuyla Yalta ilçesinin en yerleşim yeriydi. 

Kırım'da Sovyet iktidarının kurulmasından sonra, 8 Ocak 1921 tarihli Kırım Devrim 

Komitesi'nin emriyle volost sistemi kaldırıldı ve köy Yalta ilçesinin (okrug) Kokkoz ilçesinin 

bir parçası oldu. 

1914 yılında köyde bir medrese faaliyet göstermiş, iki mekteb faal olarak listelenmiştir. 

1915 yılında, 2.072 Müslüman inancına sahip ve 187 "yeni gelen nüfus" nüfusu olan köyde 480 

hane kayıtlıydı. 

Yirmili yıllarda, Büyük-Özenbaş'ta beş tane işletme değirmeni vardı. 1939'da köyün nüfusu 

1545 kişiydi. 

10 Mayıs 1942'de, Osenbash halkının kaderi üzerinde silinmez bir iz bırakan bir olay 

gerçekleşti. Sovyet askeri komutanlığının kararlarından birine göre ("Alman birliklerinin 

arkasındaki tüm yerleşimleri yok etmek ve kül etmek") Biyuk Özenbaş, Sovyet uçakları 

tarafından bombalandı. Farklı yaşlardan 35'e kadar insanın öldüğü birçok anı korunmuştur. 

Yalnızca Selver Dzhebbarov ailesinde 7 kişi öldü (Ramazan Seytabla Makarna'nın hatıralarına 

göre, 1990). Birçok bina yıkıldı. Bir sığır sürüsü büyük bir karmaşaya dönüştü, meradan döndü 

ve bomba dolu doluya düştü. 

Aralık 1943'te bir başka trajedi Osenbash halkının başına geldi. Şimdi, Kırım'ın işgal faşist 

komutanlığı, nüfusu partizanlara yardım ve destek sağlayan tüm köyleri yakma emri verdi. 

Ardından 80'i Kırım Tatarı olmak üzere 88 yerleşim yeri tamamen veya kısmen yakıldı 

("Crimea'nın Sesi", 05/23/2014). Yakılanlar arasında Büyük Özenbaş, Küçük Özenbaş, Tatar 

Osman, Kokkoz, Tarz vardı. Bu operasyonun arifesinde, Alman komutanlığı tüm sakinlere 

Özenbaş'tan ayrılma ve ALBAT Kuibyshevo'nun ötesine geçme emri verdi. Tüm mülkleri, 

hayvanları almasına izin verildi. Osenbash halkının bir kısmı bu kararnameye aykırı olarak 

ormana giderek partizanlara katıldı. Bu cezai operasyon sırasında 450 evden 408 ev yakıldı, taş 

binalar mayınlarla havaya uçuruldu. Sadece 1944 baharında Osenbash sakinleri küllerine dönüp 

kendilerini yeniden inşa edebildiler. Uzun süredir devam eden bir geleneğe göre Hydyrlez'de 

ekim çalışmaları tamamlandı. Bununla birlikte, bir sonraki trajedi öncekilerin hepsini gölgede 

bıraktı: 18 Mayıs trajedisi, Kırım'dan halkın tamamen sınır dışı edilmesi. 

18 Mayıs 1944 sabahı erken saatlerde, insanları evlerinden kovduktan sonra kamyonlarla 

Syuren istasyonuna ve Bakhchisarai tren istasyonuna götürüldüler. Buradan yüklü kademeler 

belirsizliğe doğru ilerliyor. İnsanlar Sovyetler Birliği'nin farklı bölgelerine yerleşmeleri için 

gönderildikleri için ailelerin birbirleriyle bağlantısı kesildi. 

-Tarihi gelişim sürecinde kırsal bir yerleşimde işlevsel imar yapısındaki değişiklikler 

1858'de Büyük-Özenbaş'ta Aji Veli Aji Seit Asan-oğlu köyünden bir köylü pahasına bir bina 

inşa edildi ve burada yerel halkın kararına göre daha yüksek bir Müslüman okulu - bir medrese 

açması gerekiyordu. Müderrislik görevi için bu köyün sakinlerinden, terbiyeli ve terbiyeli 

olarak tanınan Seit Osman Seit Asan-oğlu'nun adaylığı teklif edildi. 

1902'de Müderris Seit Ennanov - Efendi, muvafakat alınan medreseye yeni bir bina yapmak 

için izin talebinde bulundu. 
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Her köyde ayrıca taş, çinili camiler vardı ve köy büyükse, mahalle sayısına göre birkaç cami 

vardı. Altın hilal ile süslenmiş, güzel cami minareli bahçelerde boğulan dağlık ve eteklerinde 

Kırım köyleri çok güzeldi. Şehirlerde ve kasabalarda, üzerine inşaatçının adının, yapım yılının 

ve Kuran'dan bir ifadenin veya metnin Arapça yazı ile kazındığı birçok yemyeşil taş çeşme 

vardı. 

Bozkır Kırımlı yerleşim yerlerinin kendine has özellikleri vardı. Yani köyün ortasında, 

gençlerin askeri tatbikatlara katıldığı, kumla kaplı geniş bir yuvarlak alan vardı. 

Bir kasaba veya köyün eteklerinde bulunan mezarlıklarda, mezarların üzerine ara sıra türbeler 

(dyurbe) inşa edilmiş, genellikle mezarların üzerine genellikle kırmızı veya mavi renkte 

boyanmış yazıtlı mermer veya taş levhalar (bash tash) yerleştirilmiştir. Erkeklerin mezar taşları 

bazen üstte türban (Sarık), kadın mezar taşları - fes (fes) ile süslenirdi.Her yerleşim yerinde 

kahveler (kiavekhaneler) vardı, aynı zamanda Tatar erkeklerin sohbet etmek, dinlenmek, kahve 

içmek, müzik dinlemek için bir araya geldiği misafirperver bir ev olarak hizmet ettiler. lüks 

banyolarında toplandı 

- Tarihsel gelişim sürecinde bölgenin ve çevresel unsurların kompozisyon özelliklerinde 

değişiklikler  

1943 kışında köy sakinleri. Partizanlara destek olduğu şüphesiyle Büyük-Özenbaş, Alman 

birlikleri tarafından başka köylere (Le Havre, Fo-ti-Sala, Yanju, Albat vb.) Tahliye edildi ve 

evleri yakıldı. 

1944'te Kırım Tatarlarının sürgün edilmesinden sonra köyün adı Schaslyve olarak değiştirildi. 

1959'da, Schastlivoe-ikinci rezervuarın inşası başladı, 1964'te hizmete girdi ve Yalta şehrine su 

sağlamak için kullanıldı. Bu amaçla, uzmanlar-metro inşaatçıları tarafından inşa edilen 7216 m 

uzunluğunda özel bir hidrotünel inşa edildi. Tünel Yalta Yayla'dan geçmektedir. Savaş sonrası 

dönemde yapılan inşaatla bağlantılı olarak, savaş öncesi dönem sakinleri arasında Managatra 

olarak bilinen köyün mahallelerinden biri Müslüman mezarlığıyla birlikte yıkıldı. 

Kırım Tatarlarının yöre Müslüman toplumunun çabalarıyla anavatanlarına dönüşü ile ayakta 

kalan tek cami Büyük-Özenbaş, iade edildi. Osenbashtsi'nin önemli bir kısmı Kırım boyunca 

yerleşti. Birkaç düzine aile kendi köylerine yerleşti. Küçük bir ilkokul bile kuruldu. Ancak 

Sovyetler Birliği'nin çöküşü ve diğer sosyal temellerin oluşumu ile ilgili bazı süreçler, köyün 

ihmal edilmesine, umutsuzluğa yol açtı ve bu, güçlü insanların, özellikle de gençlerin 

Özenbaş'tan ayrılmasına neden oldu. Okul yine kapatıldı. 

- Kırsal yerleşim unsurlarının tarihi ve kültürel değeri 

Juma-Jami Camii (XX yüzyılın başlarında) Büyük-Özenbaş, tarihi ve kültürel değeri olan 

unsurlarla tasarım için sitenin topraklarında korunmuştur. Orta-makhalle (S. Schastlivoe, Lenin 

St.), Plakhov evi (chuily-ev) Büyük-Özenbaş. Orta-makhalle (Büyük-Özenbaş köyü, Lenin 

Caddesi, 18) ve eski bir mezarlık. Mezarlık köyün kuzeyinde yer almaktadır. 

 

2. Kırsal yerleşimin yapısal ve işlevsel analizi 

 

2.1. Bölgenin işlevsel imar 

Özenbaş köyü işlevsel olarak aşağıdaki bölgelere ayrılmıştır: 

• yerleşim bölgesi geliştirme bölgesi, 

• kamu binaları bölgesi, 

• okul öncesi kurumların bölgesi, 

• su yüzeylerinin bölgesi, 

• Kamusal yeşil alanların bölgesi, 

• ormanlar ve orman kuşakları bölgesi. 

Daha önce yaladığım Rostashovana köyünün Belbek nehri vadisi boyunca üç yönde planlama 

yapısı. 
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Bölge, doğu hariç her taraftan karma ormanlarla çevrilidir, kuzeydoğu sınırında genel kullanım 

için bir yeşil alan bölgesi vardır. 

Nüfusun nispeten küçük olmasına rağmen, köyün zamanlarını geçirmek için yeterince makul 

seçenekleri var. Özellikle bu nedenle yerel ergenler acı çekiyor. 

Spor alanlarının ve genel bir rekreasyon bölgesinin olmaması, nüfusun kültürel gelişiminde 

durgunluğa neden oluyor. Açık bir araziye sahip olan bölge, çevredeki alanın ihtişamının 

algılanmasına adapte edilmemiştir. Böyle bir alanda rahat izleme platformlarının olmaması 

saçmadır. 

Turist, kavreni ve diğer dinlenme şehirlerinin olmaması nedeniyle, kırsal merkezde kalma ve 

yerel halkın günlük yaşam kültürünü tanıma fırsatını kaybeder. 

Ayrıca büyük bir sorun kaldırımların olmamasıdır, bu da yayalar ve araçlar arasında bir 

çatışmaya neden olur ve insanların yaşamları için tehlikelidir. Bu arada, her gün bu bölgeyi 

katlayan insanlar için etrafta yaya geçidi yoktur. İnsanlar ağdaki dikişleri keyfi olarak ayaklar 

altına aldı. 

2.2. Kırsal çevrenin kompozisyon analizi  

Özenbaş Köyü'nün peyzajı, kuzeyden doğuya uzanan, köyün merkezinden güneydoğu ve 

güneybatıya ikiye ayrılan, dibinde nehrin yoğunlaştığı bir vadidir. Kabartma farkı güney 

tarafında çok daha fazladır. Kuzeydoğuda köyün vadisi bir rezervuara açılır. 

 

 
Kırsal yerleşim peyzaj planı 
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Bileşimsel olarak aktif noktaların konumundaki düzenlilikler 

3. Kırsal çevrenin evrimsel-genetik analizi  

 
Kırsal bir yerleşimin planlaması ve hacimsel-mekansal kompozisyonunun kalıtım şeması 
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Evrimsel-genetik analiz, iki yüz yıldan fazla bir süredir köy topraklarının Belbek Nehri ve 

kolları boyunca geliştiğini ve nehir yatağının bütünlüğüne bağlı olarak büyüme yönünü 

değiştirdiğini göstermektedir. Köyün kompozisyonunda merkezi ayırt etmek zor, hatta 

imkansızdır, baskın yoktur, kabartmada tamamen erir, peyzajla organik olarak birleşir, onun 

ayrılmaz bir parçası olur. Bu, Kırım Tatar köylerinin önemli bir özelliğidir. 

4. Yerel nüfusla ilgili bilgileri kodlamanın yollarının analizi 

Juma-Jami (katedral cami), köydeki beş camiden biridir. Muhtemelen XX yüzyılın başında inşa 

edilmiştir. Ortamakhalle mahallesindeki eski bir dini yapının bulunduğu yerde, dolayısıyla 

başka bir isim Juma-mahalle. Köyde hayatta kalan tek cami. İnşaat için yerel taş kullanılmıştır. 

Binanın boyutları 19 x 14 m'dir ve açıklaması 1920'lerin sonlarına ait bir fotoğraftan verilmiştir. 

XX yüzyıl, cami köy kulübünün ihtiyaçlarına göre uyarlandı. 

 
Şekil 4.1. Juma-Jami camisinin dış cephesi. 2010 fotoğrafı 

Cami dikdörtgen şeklinde iki katlı bir hacimdir. Bina, büyük dairesel kemerli devasa bir portal 

ile bitişiktir. Ortada, kemerin altında caminin ana girişini belirleyen çift kanatlı bir kapı ile 

dikdörtgen bir açıklık bulunmaktadır. Kapının üzerinde elmas şeklindeki renkli cam parçalarına 

ayrılmış bir travers vardır. Giriş kapısı, içinde yazıtın bulunduğu varsayılan yarım daire ile 

süslenmiş, önemli korniş unsurları olan pilasterlerle çerçevelenmiştir. 

 
Şekil 4.2.  Сami içi 

Kırım için oldukça ender görülen hem birinci hem de ikinci kattaki pencere açıklıkları formu 

dikkat çekiyor. "Fas at nalı" olarak adlandırılan bu tür bir kemerin uygulanması ve daha fazla 
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doldurulması oldukça zordur. Birinci kattaki pencereler, ikinci kattaki pencerelerin yaklaşık iki 

katı genişliğindedir. Bu teknik, ana cephe mimarisinin bileşimsel çözümü üzerinde olumlu bir 

etkiye sahipti. 

Duvarların duvarları özenle ayarlanmış kesme taş bloklardan yapılmıştır. Cami binası yüksek 

bir tabana sahiptir (yaklaşık 1.5 m). Binanın ana hacminin çatısı Hip hiptir. Portalın beşik çatısı 

vardır. Cephe duvarlarına göre çatı uzaması 1 m 

 

 
Şekil 4.3. Juma-Jami Camii, kültür evi olarak kullanıldığı dönemde (1920) BIKAMZ fonları 

№250 

 
Şekil 4.4. 2016 yılında cami cephesinin durumu Photo by Seytumerov 

Bugüne kadar, veteriner merkezinin bulunduğu güneydeki Qiblovian duvarında savaş sonrası 

geç bir ek tamamlandı. Bir girişe sahip kuzey cephe duvarı, modern kabuk taş kullanılarak 
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önemli ölçüde yeniden tasarlandı. Yapının doğu duvarında projeye göre, alt kısmı şimdi 

döşenen ek bir kapı ve üst kısma bir pencere yerleştirildi. Minarenin yeri belirlenemedi. 

Kırım'da Sovyet iktidarının kurulması ile cami faaliyetini sürdürmüş, 1927 yılında kulübe 

dönüştürülmüş ve 90'lı yılların ortalarında binayı köyün Müslümanlarına iade etmek için bu 

sıfatla kullanılmıştır. 

Şimdi bina Müslüman topluluğa ait, dini törenler için kullanılıyor. Yerlilerden ve köyün mevcut 

Müslüman sakinlerinden gelen bağışlar pahasına iç tadilat yapıldı. 

 
Şekil 4.5. Eski ev (chuily-ev). Büyük-Özenbaş. 1998 fotoğrafı 

Plakhov evi (chuili-ev) Büyük-Özenbaş. Orta-mahalla (S. Schastlivoe, Lenin St., 18) 

Bakhchisarai bölgesinin piedmont kesiminde, savaş öncesi dönemde bile, evler, kütük kabin 

tipi ahşap bloklardan inşa edildi. Evler, "genellikle bahçeler için ayrılmış" nispeten büyük 

araziler üzerine yerleştirilmişti. Bu evlerin inşası için, bir ağaç gövdesinin bir Shapa kama ile 

bölünmesiyle elde edilen masif düz meşe tahtaları kullanıldı. Bu şekilde elde edilen geniş 

tahtalar yan yana yerleştirildi ve köşelere çapraz olarak sabitlendi. Bu tip binalar, "açık köşeli 

ve köşeleri bir köşe çubuğu ile kapatılmış" evlerle karakterize edildi. Boyuna duvarlarda, düz 

tahtalar, dışarıdan 18 cm uzunluğunda ve 5 cm çapında ahşap "duy" çivilerle tutturulmuş dikey 

"pervaz" kirişlerle güçlendirildi. 

Ev iki katlıysa, genellikle alt kat taştan, üst katı ise ahşaptan yapılmıştır. Eve avludan 

girebilirsiniz. Çatı genellikle iki veya dört eğimliydi. 

Arkeolog NI Repnikov, "Güney-Batı Kırım arkeolojik haritasının malzemeleri" adlı 

çalışmasında, savaş öncesi Büyük-Özenbaş'ta ahşap bloklardan inşa edilmiş eski evlerin 

varlığını öne sürdü. 
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Şekil 4.6. Plakhov evinin kat planı. Saranaev R. 

Bugüne kadar Büyük-Özenbaş'ta böylesine eşsiz bir Plakhov evi hayatta kaldı, Juma-Jami'den 

uzak değil. 1998 yılında bu evde yaşayan Afyon Enver köyünün yerlisine göre eski yapının 

sadece 2 / 3'ü ayakta kalmış. Konutun üst kısmındaki evin üçte biri (Lenin caddesi, No. 16) 

yeniden inşa edilirken, eski binanın alt kısmı - dükkan. Yeniden inşası için ahşap bina, doğu-

batı ekseni boyunca uzun bir dikdörtgen şeklindeydi. 7.0 x 8.35 m ölçülerinde iki katlı olan 

yapının alt katı taştan, üst katı düz ahşap kalaslardan yapılmıştır. 

Eski evin korunan kısmının ana cephesi avluya doğru güneye bakmaktadır. 
0.5 m dışarıya doğru çıkıntı yapan kalın ağaç gövdelerini temsil eden ikinci katın kirişlerinde, 

dıştan ahşap bir merdivenle çıkılan kapalı bir ahşap sedir galerisi bulunmaktadır. Kırım Tatar 

konut binasını araştıran T. Rapoport'a göre, galerinin sütunlu “tamamen açık bir dış mekan ile 

kapalı bir iç mekan arasında bir ara mekansal ortam görevi görüyor”. Galerinin çatısı, evin 

çatısının devamı niteliğindedir. Fotoğrafa bakılırsa, 70'lerde evin çatısı kiremitle kaplıydı. 

Büyük-Özenbaş'ta bulunan ev, ikinci katın batı cephesinin ahşap panellerinde mimari 

süslemelerini kısmen muhafaza etmiştir. Bina burada sokağa açılan küçük bir kapı ile yer 

almaktadır; 1941'de köyün yerlisine göre et standı olarak kullanılmıştır. 
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Şekil 4.7. Ön plandaki Büyük-Özenbaş köyü eski Plakh evi. Fotoğraf O.Fedotov 1970 

5. Kırsal yerleşim İlişkisel biçim analizi 

Büyük-Özenbaş köyünün eski adı Kırım Tatarcasından nehir sızıntısı olarak çevrilmiştir. 

Belbek'in en başındaki konumu nedeniyle, su mırıltılarıyla dolu, ormanlarla çevrili Biyuk-

Öznbaş köyünün sızıntısı, yeşil perdeden kırılan güneş ışınları ve taze bir dal kokusu yavaş 

yavaş izleyiciye peri dünyasını açar. 

Özenbaş'ın adı, Kırım Tatar folklorunda sağlam bir şekilde yerleşmiştir, çünkü sayısız komik 

öyküler, nüktedanlıklar, aforizmalar ve Latif (anekdotlar) kahramanı Akhmet-Ahaya, 

Özenbaş'ın yerlisi olarak kabul edilir ve ondan bahsederken her zaman şunu belirtir: Mizah, 

zeka, iyi niyetli sözler, Osenbash sakinlerinin doğasında bulunan kafa karıştırıcı veya sinsi 

durumlardan çıkış yolu bulma yeteneği, Akhmet ahay'ın karakter özellikleri haline geldi. 

Eğlencenin ve mizahın olduğu yerde, her zaman onun maskaralıklarını hatırlarlar. 

Bir dağ köyü resmi, "dere cadde boyunca hizmet veriyor, yanlarında evler kalıyor ... Derenin 

aktığı arazi her zaman diğerlerinden birkaç kat daha pahalıdır. Tatarlar altın gibi bir akarsu arar 

ve altın gibi değer verir" (Andrievsky , 1892, S. 23) 

A.L. Berthier-Delagardie (1842-1920) şöyle yazar: “... Biyuk-Özenbaş'a vardık. Kırım'ın en 

büyük ve en güzel köylerinden biri olan bu köy, Yalta ile bu kadar sürekli ve yakın bağlar 

içindedir ve buradaki herkes, tüm olanaklarla, neredeyse şehirli ve Tatar sahiplerinin 

nezaketiyle mükemmel bir sığınak bulacaktır ... "(A. Berthier -Delagardie. Kermenchik (Kırım 

çölü). Odessa. 1899. s. 45). 

Yüzyıllar boyunca Özenbaştsi, Hacı Nuri Efendi Mustafayev ve kartograf I. Belyansky ile 

birlikte 2003 yılında Özenbaş ve çevresinin şematik bir haritasını hazırlayıp yayınladığı çok 

sayıda mikrotoponim'i özenle tuttu ve günümüze getirdi. Bu isimler, anlam olarak anlaşılabilir 

birçok Kırım Tatar kelimesi içermektedir. Bununla birlikte, Kırım'ın bu köşesinin sakinlerinin 

kaderinin derin antik çağının izini süren ve iç içe geçmiş birçokları var, şimdi kendilerini 

gururla Özenbaşsıyamlar olarak adlandırıyor: Managotra Özen, Mandir Yaylasa, KIPiA, Feri 

Dereleri, Gilsei, Lomka Bayırlary, Tash Chokyragy ve diğerleri. 

SONUÇ 

Özenbaş Köyü eski sokaklarında korunmakta ve bu aşamada ne yazık ki sadece geçmişte kalan 

inanılmaz bir tarihe yol açmaktadır. Köy, izleyicinin altın çağına dalma arzusunu uyandırır. Her 

kişi için duygular ve çağrışımsal dizi farklı olacaktır. Elbette bölgenin yeniden canlandırılması, 

geleneksel peyzaj planlama mimari-planlama kompozisyonunun restorasyonu ve birçok açıdan 

belirli düzeltmeler yapılması gerekiyor. 
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Kırım Tatar kırsal yerleşimlerinin peyzaj-planlama organizasyonundaki tarihsel eğilimlerle 

ilgili şehir planlamasında bir takım estetik çalışmalar yapmış, s. Lucky birkaç problem ve pürüz 

buldu. Buna göre verdikleri karar ve çıkarılma doğrultusunda karar verilir. 

Yapılan tarihi ve kültürel analizler sonucunda, beş asırdan fazla süredir var olan, Kırım Tatar 

köyünün ayrılmaz bir parçası olan mahalleler sisteminin kültürel ve tarihi değeri, tasarım için 

sahada keşfedildi. Günümüzde, uygun çevre düzenlemesi ve altyapısı ile kentleşmiş bir köy 

hayal etmek bile zordur ve dahası, mimari ile çevresindeki alanın organik olarak birleştiği bir 

köydür. Bu, projemin ana fikri oldu. 
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ABSTRACT 

Moisture susceptibility is one of the major concerns of asphalt roadway pavements impairing 

durability of the mixtures, and hence causing premature distresses and/or formation of those 

distresses more severely. Aggregate can influence moisture resistance performance since it 

constitutes majority of the asphalt mixture. This study aims to evaluate the grading properties 

of aggregate on moisture resistance of hot mix asphalt (HMA) concrete. Three different 

aggregate gradations were selected according to Type 1 aggregate gradation envelope, which 

is a local code of Turkey used in wearing courses of asphalt pavements, as upper limit (U), 

middle (M) and lower limit (L). Conditioned (wet) and unconditioned (dry) Marshall 

specimens were subjected to Marshall tests and comparison on moisture resistance of the 

mixtures with U, M, L gradations were carried out through retained Marshall Stability ratios 

(RMS) derived as per Marshall Immersion test. All RMS values were found to be higher than 

95 % implying that aggregate properties other than gradation may have more effect on 

moisture resistance of HMA or shortcomings of the RMS approach especially in terms of 

conditioning of specimens in water. Moreover, the fact that all RMS values were higher than 

95% also revealed that moisture resistance of HMAs were sufficient even at the limits of the 

wearing course Type 1 gradation envelope. 

Keywords: Moisture susceptibility, Hot mix asphalt, Aggregate gradation, Retained Marshall 

stability. 

 

INTRODUCTION 

Aggregate, since it constitutes majority of the mixture by mass and volume, is of enormous 

importance on mixture properties, and hence performance of hot mix asphalt (HMA) 

concrete. Aggregate properties such as mineralogical composition, shape, texture, porosity, 

surface charge, cleanliness can significantly influence mixture susceptibility to moisture. 

Moisture susceptibility is one of the major concerns of asphalt roadway pavements. Water 

molecules, which are highly polar, are strongly preferred by aggregate surface compared to 

asphalt matrix. This phenomenon separates asphalt from aggregate particles in the presence of 

water. Loss of adhesion at the asphalt-aggregate interface due to moisture weaken mechanical 

properties of asphalt mixtures impairing durability of roadway pavements.  

Moisture susceptibility can arise from different factors, i.e. asphalt and aggregate properties, 

production and construction qualifications, traffic and environmental characteristics, 

pavement design selections, asphalt film thickness [1]. Moisture can reduce stiffness of 

asphalt mixtures resulting mixtures being more sensitive to pavement distresses. Hence, 

mixtures are preferred to be more resistant against moisture. Rational methods have been 

investigated to mitigate water-induced damages in asphalt mixtures over the past decades, one 

of which is using antistripping additives in HMAs. Modified asphalt pavements perform 
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superior against moisture than conventional mixtures by the effect of additive used as reported 

in studies [2-6]. Aggregate mineralogy also affects moisture performance of HMA. Limestone 

aggregate, which is known as hydrophobic, was found to have better resistance against 

problems caused by aquatic effects with respect to basalt aggregate [7, 8] and slag aggregate, 

although it is highly porous, influenced by water less than granite [9] which may be attributed 

to the ‘water-hating’ behaviour of each of the aggregates. Another issue on that subject is 

morphology. Aggregate morphology, based on shape factor, was revealed to alter the moisture 

resistance of asphalt mixtures, with cubic aggregates performing better [10].  

Moreover, particle (grain) size distribution of aggregate stack within the asphalt mixture has a 

great impact on that aspect, as well. Aggregate with proper-sized structure can help HMA to 

resist moisture damages. Generally, middle, upper and lower limits of aggregate local grading 

codes or selected finer and coarser gradations are preferred to compare moisture performance 

of HMA samples. To evaluate gradation effect on the moisture damage, tests are applied on 

both compacted and loose samples, but mostly on compacted samples. AASHTO T 283, 

known as Modified Lottman test, was observed to have been most frequently applied test on 

compacted samples, followed by Marshall test. The tensile strength ratio (TSR) and retained 

Marshall stability (RMS) obtained from those tests by dividing the performance of the water-

conditioned (wet) samples to the unconditioned (dry) samples are used as moisture resistance 

parameters and higher parameter indicates better moisture resistance. In fact, any test like 

static creep [11], dynamic creep [9] or resilient modulus [8] applied on both wet and dry 

samples can also be used as an indicator for moisture resistance. According to the literature 

studies, changes in aggregate gradation affect moisture performance of HMA and it has been 

reported that asphalt film thickness [12, 13] or air void distribution [9] or sample density [11] 

which are directly depending on the particle size distribution may be related with that finding. 

Contrary to foresights, higher moisture resistance was obtained with upper (or finer) 

gradations [7, 9, 11, 14-17]. Higher moisture resistances were achieved with finer gradations 

with respect to coarser gradations in those studies, and it was even observed that the 

indicators used to measure moisture resistance were reached about 100 % in specimens with 

finer gradations meaning that theoretically no performance loss was occurred due to moisture. 

However, it was also observed that there were studies showing that aggregate gradation was 

ineffective [8, 18, 19] or that better moisture resistance results were obtained with lower (or 

coarser) gradation [12, 13]. The moisture resistance of open-graded mixtures was determined 

to be easily affected by even small changes in aggregate gradations, as effective changes in 

both TSR and RMS were observed [10]. In addition, the determination that TSR in open-

graded mixtures were significantly reduced compared to dense-graded mixtures was another 

issue pointing out the effect of aggregate grading on moisture resistance [17, 20].  

The goal of this study was to distinguish the aggregate gradation characteristics on moisture 

resistance performance of HMA by means of Marshall stability approach for aggregate 

gradation of Type 1 which is a local code of Turkey used in wearing courses of asphalt 

pavements (Highway Technical Specification 2013). For this aim, three different aggregate 

gradations were selected on the basis of Type 1 envelope as upper limit (U), middle (M) and 

lower limit (L). Conditioned (wet) and unconditioned (dry) Marshall specimens were 

subjected to Marshall tests and comparison among the gradations were carried out through 

RMS ratios derived.  

 

MATERIALS AND METHODOLOGY 

50/70 penetration grade asphalt was used in the study. Its properties were given in Table 1. 

Aggregate of crushed limestone with specific gravity values shown in Table 2 was utilized in 

Marshall samples.  
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Table 1. Properties of the 50/70 penetration grade asphalt 

Applied test Test result Standard 

Penetration at 25ºC, dmm 55.3 ASTM D5 

Softening point, ºC 51.8 ASTM D36 

Flash point, ºC 283 BS EN 22592 

Specific gravity at 25ºC 1.01 ASTM D70 

Viscosity at 135ºC, Pa.s 0.295 ASTM D4402 

Viscosity at 150ºC, Pa.s 0.184 ASTM D4402 

 

Table 2. Specific gravity values of the aggregate used. 

 Bulk Specific Gravity Apparent Specific Gravity 

Coarse aggregate 2.759 2.781 

Fine aggregate 2.727 2.760 

Filler - 2.764 

 

Three different aggregate gradations, namely middle (M), lower limit (L) and upper limit (U), 

were used in Marshall briquettes as shown in Figure 1. M was consisted of the middle values 

of Type 1 aggregate gradation envelope, given in Turkey’s Highway Technical Specification 

2013, used for wearing courses in asphalt roadway pavements. L and U were the lower and 

upper borders of that envelope. Samples were compacted by 75 Marshall hammer blows per 

face. Optimum asphalt contents for L, M and U were given in Table 3. They were determined 

via Marshall designs in our previous study [21] by us which were the asphalt contents 

corresponding to 4 % air void. Since the production of briquettes (mixing temperature of 

150±5ºC and 75 blows/face) and the materials (aggregate and asphalt) were the same as in the 

previous study [21], these previously determined optimum asphalt contents were used in the 

Marshall specimens, as well.  

 

Table 3. OACs for different aggregate gradations. 

Gradation OAC, % 

L 4.65 

M 4.68 

U 4.91  

 

The Marshall immersion test was conducted to evaluate the effects of aggregate gradation on 

the moisture resistance of the asphalt mixtures. This test aims to determine the changes in the 

stability of the mixtures due to water-conditioning. Six Marshall briquettes were produced for 

each aggregate gradation, three of which were conditioned in a water bath at 60ºC for 48 

hours and the remaining three were not conditioned. The numerical indexes, Retained 

Marshall Stability (RMS) shown in Eq.1, were obtained by comparing the stability of wet and 

dry specimens measured at 60ºC and used in the evaluation of the effects of aggregate grading 

on the moisture resistance of the asphalt mixtures. 

 

RMS, % =  
Average Marshall Stability of wet specimens

Average Marshall Stability of dry specimens
x100               (Eq.1) 
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Figure 1. Aggregate gradations for asphalt mixtures. 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

The average specific gravity values and volumetric properties of the samples for each 

gradation were presented in Table 4.  

Table 4. Average specific gravity values and volumetric properties of the test samples. 

Gradation Gmb Va, % VMA, % Vf, % 

U 2.452 3.91 14.88 73.97 

M 2.462 3.85 14.35 73.51 

L 2.461 3.95 14.38 73.05 

Gmb: Bulk specific gravity  Va: Air void ratio  

VMA: Voids in mineral aggregate  Vf: Voids filled with asphalt 

The limits defined in the local code [22] for air void (Va), voids in mineral aggregate (VMA) 

and voids filled with asphalt ratios were 3-5%, 14-16%, 65-75%, respectively. According to 

the data in Table 4, the average values of the samples for each gradation were determined to 

be so close to each other and stay within the local code limits. 
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Figure 2. The average stability values of the dry and wet Marshall specimens for each 

gradation. 

The average Marshall Stability values of the dry and wet specimens for each gradation were 

shown in Figure 2. M gradation was able to provide slightly higher stability than U and L both 

in dry and wet conditions. Also, all specimens were found to pass the threshold value of 8.83 

kN [22] not only in dry state but also in wet state. It was found that the stability variations 

between dry and wet specimens was low implying that each gradation has high moisture 

resistance.  

 

 
Figure 3. RMS ratios of HMAs for U, M and L aggregate gradations. 

The RMS ratios were calculated in order to compare the moisture resistance performance of 

the HMAs with different aggregate gradations and presented in Figure 3. The moisture 

resistance of all gradation types was found to be high according to RMS values above 95%. 

As known, the higher the RMS, the better the moisture resistance is. Although there was a 

teeny weeny increases in RMS as the gradation became coarser, it could be said according to 

the test results that there was no differentiation between U, M and L gradings in terms of 

moisture resistance performance of HMAs. Such a finding suggests that either there are other 

variables more important than aggregate gradation on moisture resistance, or that RMS may 

be insufficient to explain this issue. It is already known that, although few in number, there 

are findings and comments in some studies that aggregate gradation is ineffective on moisture 

resistance or there are some more effective parameters than aggregate gradation in this regard 
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[8, 18, 19] and RMS is not a sensitive approach for assessing moisture resistance of HMAs 

[11]. 

 

CONLUSIONS 

The effect of aggregate gradation on the moisture susceptibility of HMA concrete were 

investigated in this study. Three different aggregate gradations were selected according to the 

local code of Type 1 aggregate gradation envelope used in Turkey for wearing courses of 

asphalt roadway pavements as upper limit (U), middle (M) and lower limit (L) and compared 

as per RMS approach. No differentiation was determined between U, M and L gradings in 

terms of moisture resistance performance of HMAs since RMS ratios were found to be %95-

96 for all gradations. This result may indicate that there may be more effective factors than 

particle size distribution of aggregate stack regarding moisture sensitivity, or the lack of 

current RMS approach especially in terms of water-conditioning of Marshall samples. More 

clear results may be obtained by RMS via longer exposure to water. Moreover, the fact that 

all RMS values were at 95% level also revealed that moisture resistance of HMAs were 

sufficient even at the limits of the wearing course Type 1 gradation envelope. 
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ÖZET 

 

İnsanoğlunun temel barınma ihtiyacı ve bunun gerçekleştirilebilmesi için çevresinde mevcut, 

kolaylıkla bulabildiği ahşap, yüzyıllardır kullanılan bir yapı ve araç gereç malzemesidir. 

İnsanlığın yaşamış olduğu değişimler ve gelişmeler neticesinde yapı ihtiyaçlarının farklılaşması 

ve bu değişimler nedeniyle keşfedilen yeni özellikleriyle ahşap da zamanla bir takım 

değişiklikler yaşamıştır. İnsanlığın yaşamış olduğu değişimler ve gelişmelerden günümüzü 

etkileyen en önemlilerinden Sanayi devrimi, 18. ve 19. yüzyıllarda Avrupa ve Amerika'da 

yaşanan teknolojik, ekonomik ve sosyal değişimlerin bir sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Bu 

değişimler, mimarlık alanında da etkili olmuş ve yeni malzeme, yöntem ve tasarım olanakları 

sunmuştur. Özellikle çelik, beton ve cam gibi malzemelerin kullanımı, mimarlıkta yeni 

formların ve yapı tiplerinin ortaya çıkmasını sağlamıştır. Yeni malzeme ve teknolojilerin 

gelişmesi, mimarların tasarım olanaklarını artırmış, farklı yapı türleri ve biçimleri ortaya 

çıkmıştır. Bu dönüşüm ve değişim, Anadolu’da da kendini göstermiştir. Tarihi boyunca farklı 

kültürlerin etkisi altında kalmış olan Anadolu’da zengin bir mimari miras oluşmuştur. Anadolu 

mimarisinde geleneksel yapım sistemlerinden biri de ahşaptır. Ahşap, hem taşıyıcı hem de 

kaplama malzemesi olarak kullanılmış; yerel kaynaklara, iklim koşullarına ve kültürel değerlere 

uygun yapılar üretilmiştir. Anadolu’da geleneksel olarak ahşap malzemenin yaygın olarak 

kullanıldığı yapım sistemleri, sanayi devriminin etkisiyle değişime uğramıştır. Bu değişim, hem 

ahşabın yerini alan yeni malzemelerin kullanımı, hem de ahşabın kendisinin farklı şekillerde 

işlenmesi ve uygulanması şeklinde gerçekleşmiştir. Anadolu’da geleneksel ahşap yapılara 

alternatif olarak sanayi devriminden sonra ortaya çıkan yeni malzemelerden biri de CLT (Cross 

Laminated Timber)’dir. CLT, katmanlı yapıştırma yöntemiyle üretilen çok katmanlı ahşap 

panellerdir. Clt paneller hem taşıyıcı hem de dolgu elemanı olarak kullanılabilen yüksek 

mukavemetli ve yangına dayanıklı malzemelerdir. CLT panellerin avantajları arasında hızlı ve 

kolay montaj imkanı, yüksek ısı yalıtımı sağlaması, doğal ve yenilenebilir bir malzeme olması 

yüksek mukavemet, sertlik, yangın dayanımı, yalıtım özellikleri ve hafifliği sayılabilir. CLT 

panellerle yapılan yapılar arasında konutlar, okullar, ofisler gibi farklı işlevli yapılar 

bulunmaktadır. Ayrıca CLT paneller fabrikasyon olarak imal edildiği için inşaat süresini kısaltır; 

çevre dostu bir malzeme olduğu için karbon ayak izini azaltır. CLT panelleri duvar, zemin ve 

çatı elemanları olarak kullanılabilir; geleneksel ahşap elemanlara göre daha uzun açıklıklar 

kapatılabilir; diğer yapı malzemeleriyle (çelik, cam, plastik vb.) kombine edilebilir. CLT 

teknolojisi, Anadolu'da ahşap kullanımına yeni bir bakış açısı sunmaktadır. Böylece Anadolu 

mimarisinde ahşabın estetik ve fonksiyonel potansiyeli artırılabilir; aynı zamanda ahşabın 

sürdürülebilirliği ve yenilenebilirliği korunabilir. Bu çalışmada Türkiye’de tasarımcıların ve 

uygulayıcıların CLT kullanımını etkileyen başlıca sorunlar ve bu sorunlar arasında ilk sırayı 

oluşturan toplumsal travma türlerinden yangın ve korku etkisinin  araştırılması ve  Türkiye’de 

CLT kullanımı ile ilgili literatür taraması, tasarımcılarla yarı yapılandırılmış görüşmeler ve 
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konunun açıklanması için yapılan anket çalışması, tasarımcıların CLT kullanımına karşı 

tutumları, bilgi düzeyleri, güvenlik algıları ve estetik beklentileri açılarından konu ele 

alınmıştır. Tasarımcılar, CLT kullanımında toplumsal travmaları ve duygusal etkilerini 

anlamalıdır. Eğitim verileri, bu tür duygusal içerikleri içermeli ve tasarımcılara bu konuda 

farkındalık kazandırmalıdır. Konunun yangın ve korku etkisi bağlamında irdelenmesinin 

literatüre katkısı olacağı düşünülmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Ahşap, Sanayii devrimi, Ahşap esaslı paneller, CLT, Anadolu’da ahşap  

 

ABSTRACT 

 

Mankind's basic need for shelter and wood, which can be easily found in the environment to 

meet this need, is a building and tool material that has been used for centuries. As a result of 

the changes and developments that humanity has experienced, wood has also experienced some 

changes over time, with the differentiation of building needs and the new properties discovered 

due to these changes. The Industrial Revolution, one of the most important changes and 

developments that humanity has experienced today, emerged as a result of the technological, 

economic and social changes experienced in Europe and America in the 18th and 19th centuries. 

These changes were also effective in the field of architecture and offered new materials, 

methods and design possibilities. In particular, the use of materials such as steel, concrete and 

glass has enabled the emergence of new forms and building types in architecture.The 

development of new materials and technologies has increased the design possibilities of 

architects and different building types and forms have emerged. This transformation and change 

also manifested itself in Anatolia. A rich architectural heritage has been formed in Anatolia, 

which has been under the influence of different cultures throughout its history. One of the 

traditional construction systems in Anatolian architecture is wood. Wood was used as both 

carrier and covering material; Structures have been produced in accordance with local 

resources, climatic conditions and cultural values. Construction systems in Anatolia, where 

wooden materials were traditionally widely used, have changed under the influence of the 

industrial revolution. This change has occurred both in the use of new materials that replace 

wood and in the way the wood itself is processed and applied in different ways. One of the new 

materials that emerged after the industrial revolution as an alternative to traditional wooden 

structures in Anatolia is CLT (Cross Laminated Timber).CLT are multi-layered wooden panels 

produced by layered bonding method. Clt panels are high-strength and fire-resistant materials 

that can be used both as carrier and filling elements. The advantages of CLT panels include fast 

and easy installation, high thermal insulation, being a natural and renewable material, high 

strength, hardness, fire resistance, insulation properties and lightness. Among the structures 

made with CLT panels, there are structures with different functions such as residences, schools 

and offices. In addition, since CLT panels are manufactured, it shortens the construction period; 

Since it is an environmentally friendly material, it reduces the carbon footprint. CLT panels can 

be used as wall, floor and roof elements; longer spans can be covered than with traditional 

wooden elements; Can be combined with other building materials (steel, glass, plastic, etc.). 

CLT technology offers a new perspective on the use of wood in Anatolia.Thus, the aesthetic and 

functional potential of wood in Anatolian architecture can be increased; At the same time, the 

sustainability and renewability of wood can be preserved. In this thesis study, the main problems 

affecting the use of CLT by designers and practitioners in Turkey and the effects of fire and 

fear, which are the types of social trauma that constitute the first among these problems, are 

investigated and the literature review on the use of CLT in Turkey, semi-structured interviews 

with designers and a survey to explain the subject. In this study, the subject was discussed in 

terms of designers' attitudes towards the use of CLT, their knowledge levels, security 

perceptions and aesthetic expectations. Designers must understand social traumas and 
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emotional impacts when using CLT. Training data should include such emotional content and 

make designers aware of this issue.It is thought that examining the subject in the context of fire 

and fear effects will contribute to the literature.  

Keywords: Wood, Industrial revolution, Wood-based panels, CLT, Wood in Anatolia 

 

 

GİRİŞ 

 

Ahşap doğada kolaylıkla bulunabildiği için insana güven veren, sıcaklık hissi uyandıran ve 

kolay işlenebilen bir malzeme olduğundan insanoğlu tarafından hep tercih edilen bir malzeme 

olmuştur. Endüstri devrimiyle birlikte makinelerin hayatımıza girişi neticesinde değişmeye 

başlayan dünyada, savaşlar, yangınlar ve yıkımlar nedeniyle barınma ihtiyaçlarına cevap 

arayışları, prefabrik üretimin de doğuşuyla hızlı üretim, betonarme ve çelik yapıların yaygın 

olarak kullanılmaya başlaması gibi sebepler, 20. yüzyılda ahşabın yapı üretiminde öneminin 

azalmasına yol açmıştır. Bu süreç sırasında dünyada bazı ülkelerde ahşap yapı üretimi kat 

sınırlamalarıyla kısıtlanırken, Türkiye’de ise Osmanlı Devleti’nin batı şehirciliği anlayışını 

benimsemesi ve yaşanan büyük yangınların da etkisiyle, alınan kararlar ve imar 

yönetmeliklerinin getirdiği kısıtlamalar ile ahşap yapı üretimi azalmaya başlamıştır. Temelde 

amaç yangınları önlemek olsa da tek katlı yapıların yerine birkaç kat inşa edilebilmesi gibi imar 

yönetmeliklerinin hedefleri sayesinde betonarme yapı, ahşap yapı üretiminin neredeyse 

tamamen önüne geçmiştir. Giderek azalan usta çırak ilişkisi şeklinde ara eleman yetiştirme 

yöntemi, o güne kadar kullanılan yapım tekniklerinin giderek unutulması ve ustaların da 

azalması ile ahşap yapı üretimi iyice azalmıştır. Toplumun yangındaki dayanıksızlık 

performansı inanışları da talepleri azaltmıştır. Bununla beraber 1906 yılında bir marangoz 

ustabaşısının icat ettiği kabul edilen tabakalar halinde yapıştırılarak elde edilen glulam 

yöntemiyle ahşabın fiziksel performansının iyileştirilmesi yangın nem gibi faktörlere dayanım 

sağlamasını sağlamış bunun sonucunda da dünyada ahşap yapı üretiminin artışı söz konusu 

olmuştur.  

 

YÖNTEM 

 

Bu çalışmada ahşabın tarihsel gelişim süreci incelenirken literatür taraması ile ahşabın konu 

olduğu pek çok akademik çalışmadan (tez, makale, bildiri, sempozyum vb.) yararlanılmıştır. 

Günümüz Türkiye’sinde neden ahşap malzemenin kullanılmasına sıcak bakılmadığı, insanların 

bu bakış açılarının altında yatan sebeplerin detaylı bir şekilde bakılması amacıyla Türkiye’de 

CLT kullanımı ile alakalı olarak tasarımcılarla  yarı yapılandırılmış görüşmeler ve konunun 

açıklanması amaçlı bir anket çalışması yapmış, ve bu anketin sonuçlarından yola çıkılarak 

ahşabın kullanılmama nedenleri ve altında yatan sebepler irdelenmiştir. 

Ahşabın tarihsel süreci ele alınırken süreç sonunda gelinen nokta ve Türkiye’deki tasarım ve 

uygulama süreçlerinde ahşabın bu süreçle ilişkisi irdelenmiştir. Hangi yapıların inceleneceğine 

karar verilirken pek çok çalışmaya konu olmuş, öne çıkan yapılarla beraber, tasarımıyla ve 

tasarım fikriyle farkını ortaya koyan veya mimariye ahşap malzemenin imkânlarını kullanarak 

katkı sağlayacak dünya tasarım trendinin köşe taşı teşkil edebilecek önemde yapılar ile 

Türkiye’deki kullanımına yansımış olan örnekler seçilmiştir. İncelenen yapılarla ilgili bilgilere 

yapı tasarımının ait olduğu mimarlık ofislerinin internet sayfalarından erişildiği gibi, yapı 

incelemelerine yer veren www.arkitera.com, www.archdaily.com, www.structurecraft.com, 

www.archilovers.com, www.archello.com www.deezen.com.tr 

www.designbuilding_network.com, www.naturallywood.com, www.implenia.com 

www.naswood.com.tr www.thinkwood.com, www.woodsolutions.com vb.mimarlık ve 
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tasarımla alakalı internet sitelerinden de erişilmiştir. Bu sayfalar arasındaki bilgiler 

karşılaştırmalı olarak doğrulanmış, derleme yöntemi kullanılmıştır. 

 

BULGULAR 

 

Ahşap,  ilk çağlardan bu yana insanların kullandığı en eski ve yaygın malzeme olup ; tarihin en 

eski devirlerinden bu yana insanoğlunun  barınma gereksinimi de kolayca karşılayabilmesini 

sağlayan  bir yapı malzemesi olmuştur. Önceleri ağaç kovuklarında sonrasında da ahşabın kolay 

işlenebilme özelliğiyle gelişen teknoloji sayesinde ahşapla birlikte yapılabilen yapı yapma 

sistemlerine geçilmiştir. Süratle gelişim gösteren insanoğlu kendisi için ürettiği, hayatını 

kolaylaştırıcı icatları sayesinde doğayı da kendisine hizmet edecek şekilde biçimlendirmesini 

bilmiştir. Söz konusu değişimlerden belki de en büyüğü ve önemlisi kendisine yarayan, işlerini 

kolaylaştıran makinaları icat etmesi tüm zamanlardaki en büyük kırılma noktası sayılabilir. Bu 

dönüşümün bir diğer adı da Endüstri Devrimidir. Endüstri Devrimi sonucunda  makinaların 

etkisiyle yapı yapma sistemleri ve yapı yapabilmek için kullanılan malzemeler de köklü 

değişime uğramıştır. Bu değişimlerin neticelerinden biri de ağacın günlük hayatta kullanılmaya 

başlamasıdır ki bu durum mimarlık, sanat tarihi ve el sanatlarında ahşap işçiliğinin doğmasına 

yol açmıştır. Ahşabın yapılarda taşıyıcı iskelet malzemesi olarak kullanılması, geçtiğimiz 

yüzyılın başlarına rastlar. Artan ve gittikçe yaygınlaşan sanayileşmenin ortaya çıkardığı 

ihtiyaçlar ile I. Dünya Savaşı öncesi ve savaş yıllarında değerli bir silah ham maddesi olan 

çeliğin yapı alanından çekilmesi, ahşap malzemenin farklı fonksiyonlardaki yapılarda ve daha 

rasyonel olarak kullanılması zorunluluğunu beraberinde getirmiştir.  

(Güzel,Yesügey,2015)’e göre Endüstri devrinin sonucu olan makinalara gerekli olan enerji ve 

nüfus artışına paralel artan ihtiyaçlar doğanın ve kaynakların hızla tükenmesi, çevrenin 

kirlenmesi gibi sorunlara yol açmıştır, bu sorunların çözümü için günümüzde sürdürülebilirlik, 

karbon sıfır gibi kavramların ön plana alınmasıyla sonuçlanmıştır.Bu sorunların çözümü 

noktasında tartışmalar dünyada yıllık tüketilen enerjinin %40lık oranda aslan payına sahip 

yapım sektörü etrafında ekoloji,sürdürülebilirlik,küresel ısınma,sera gazı salınımı,karbon sıfır 

konu başlıkları altında yeni malzemelerin üretimi ve doğru kullanımı şeklinde toplanmaktadır. 

Dolayısıyla, bugün kullanılan modern birleşim elemanlarının birçoğunun bulunması, ahşabın 

çeşitli dış etkilere karşı korunmasını sağlayan malzemelerin ve kullanma yöntemlerinin 

geliştirilmesi de bu döneme rastlar. Endüstri devrimi sonrasında malzeme teknolojisindeki 

gelişmelere paralel olarak, doğal ahşap yeniden yorumlanarak, ahşaptan yeni kompozit ürünler 

elde edilmeye başlanmıştır. 

(Güzel,Yesügey,2015)’e göre ahşabın hammaddesi olan ağaçlar karbonu soğurur, işlenmesi ve 

kereste haline gelmesi durumlarında da bu durum devam eder, bu nedenledir ki diğer yapı 

malzemelerine göre ahşap verimli kullanılabildiği sürece yenilenebilir bir kaynaktır. 

Ormanların doğru kullanımı ve teknoloji sayesinde ahşabın her bir parçası etkin bir şekilde 

kullanılabilirse diğer yapı malzemelerinin üretilmesi ve kullanılması nedenleriyle doğaya 

salınan karbondioksit, sera gazı , karbonun ve küresel ısınmanın neden olduğu doğa tahribatı 

dengelenebilir. 

1. Çağdaş Yapılarda Lamine Ahşap Kullanımı.  

Makinalaşma çağının devamındaki 21. yy’da sürdürülebilirlik teması doğrultusunda 

kaynakların giderek azalması ile doğal kaynakların daha verimli kullanılması üzerine 

yoğunlaşılmıştır. Buna bağlı olarak yapı malzemelerinin lamine ahşap ürünler olan Glulam 

(GLT), CLT, LVL,SCL,TCC, NLT ve DLT gibi çeşitlenmesi, geçmişteki kısıtlılıkların kısmen 

ortadan kalkması ve her birinin kendine özel avantajlarıyla birlikte dünyada giderek artan bir 

ahşap yapı üretimi söz konusu olmuştur. Fakat günümüze gelindiğinde GLT, CLT, SCL,LVL, 

TCC, NLT ve DLT gibi katmanlı bir şekilde makinaların da yardımıyla çeşitli yöntemlerle 

biraraya getirilerek üretilen tüm malzemeler ortak bir isim adı altında CLT kavramı adı altında 
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literatürde ve günlük yaşamda kullanılır olmuştur. Literatür taraması kapsamında ülkemizle 

ilgili olarak incelenen tez, makale ve kitaplarda konunun teknik yönüyle alakalı oldukça fazla 

çalışma olmasına rağmen, ahşap yapıların ülkemizde tercih edilmeyişinin sebepleri, bunların 

nelere dayandığı, altında yatan sebepler konusunda eksiklikler olduğu gözlenmiştir. Ayrıca 

ülkemizin tasarım ve uygulamalar bağlamında yapı sektörünün CLT malzemeler ve ahşap 

bağlamında tüm dünyadan kopuk ve günümüzden çok çok geride kaldığı fark edilmiştir.  

2. Lamine Ahşap (CLT) yapılarda tasarım tercih ve çekinceleri  

Çalışma kapsamında ahşabın yapı malzemesi olarak geldiği nokta genel hatlarıyla özetlenirken, 

özellikle son yıllarda lamine ahşap malzemelerle dünyada ve ülkemizde üretilen ahşap yapı 

örneklerine yer verilmiştir. Bu örneklerin, birbirleriyle azlık çokluk mukayesesi de yapılarak 

ülkemizde konunun ne denli geride kaldığının gösterilmesi amaçlanmıştır. Seçilen örnekler  pek 

çok çalışmaya konu olmuş, öne çıkan yapılarla beraber, tasarımıyla ve tasarım fikriyle farkını 

ortaya koyan veya mimariye ahşap malzemenin imkânlarını kullanarak katkı sağlayacak dünya 

tasarım trendinin köşe taşı teşkil edebilecek önemde yapılar olup bu yönüyle literatüre katkı 

sağlayacağı düşünülmektedir. Dünyanın ahşap yapılar ile geldiği noktanın iyi okunabilmesi için 

güncel olarak son yıllarda içerisinden ahşap yapı örnekleri seçilmiştir. Oldukça geniş bir yapı 

türü çeşidinden seçilen örnekler ile ülkemizde yapılan örnekler üzerinden Türkiye’de halen 

devam etmekte olan ahşap yapı korkusunun geldiği noktayı, mevcut durumda konuyla ilgili bir 

sorun olduğunun tespiti ise doğru bir şekilde ortaya konulmuş olacaktır. Durumun tespitinin 

doğru biçimde yapılabilmesi sayesinde ülkemizde ahşap yapı tasarımı ve inşası konusunda da 

heyecan verici gelişmeler peş peşe yaşanarak artık dünyamızın sahip olduğu kısıtlı kaynakların 

doğru bir şekillerde kullanımı, çevre kirliliği, kaynakların tükenmemesi manalarında da 

ülkemiz dünya normlarını yakalama ve geleceği doğru bir şekilde kurma fırsat ve imkanını kısa 

sürede yakalayacaktır. 

3. Son yıllarda (son 20 yıl) Türkiye haricinde Clt ile yapılan-yapılmakta olan 

örneklerden en bilinenlerinden bir kısmı 

Gerek ülkemizde ahşabın tasarım ve uygulama süreçlerindeki yerini belirlemek ,gerek dünyada 

ahşabın yapı yapmada geldiği noktayı gözler önüne sermek ve de ülkemizin bu süreçle ilişkisini 

dünyadaki örneklerle ile kıyaslayabilmek bağlamında ülkemiz dışında dünyada öne çıkan 

yapılarla beraber, tasarımıyla ve tasarım fikriyle farkını ortaya koyan veya mimariye ahşap 

malzemenin imkânlarını kullanarak katkı sağlayacak dünya tasarım trendinin köşe taşı teşkil 

edebilecek önemde yapılar bu çalışmada incelenerek aşağıdaki tablolar oluşturulmuştur. 

Çalışma kapsamında 79 adet yapı incelenmiş olup, bunların hemen hemen hepsi yapı çeşidi 

olarak birbirinden farklıdır. 
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Şekil 3.1. Motat havacılık ve sergi salonu (Geniş açıklık,sürdürülebilirlik,sıcaklık hissi)-

(URL-1) 

 

Şekil 3.2. Oakwood Tower (Deprem,rüzgar,yangın,ekonomi,sürdürülebilirlik) -(URL-2) 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye432



 

 

Şekil 3.3. Bellevue Birinci Cemaat Kilisesi (sıcaklık hissi) -(URL-3) 

 

  Şekil 3.4. 25KING  Ofis Binası  (Esnek mekan, deprem, yangın, sürdürülebilirlik) -(URL-4) 
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Şekil 3.5. Forte apartmanı (Hız, deprem, yangın, ekonomi, sürdürülebilirlik) -(URL-5) 

 

Şekil 3.6. Chicago Horizon Lakefront kiosk-Ultramoderne - (sıcaklık hissi) -(URL-6) 
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Şekil 3.7. Treet (Hız,deprem,yangın,ekonomi) -(URL-7) 

 

Şekil 3.8. HoHo Vienna (Deprem,rüzgar,yangın,ekonomi) -(URL-8) 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye435



 

 

 

Şekil 3.9. Brock Commons Tallwood House(Hız, deprem, rüzgar, yangın, ekonomi) -(URL-9) 

 

4. Son yıllarda(son 20 yıl) Türkiye’de Clt ile yapılan-yapılmakta olan 

örneklerayısı 

Son yıllarda dünya inanılmaz bir hızla kaynakların korunması, doğanın korunması, ekoloji, 

kaynakların korunabilmesi adına ekonomik olanı seçme, sürdürülebilirlik gibi ilkeleri 

uygulamaya koymuş, bunun için de dev adımlar atmaya başlamıştır. Endüstri Devrimi 

sonrasındaki dönemde özellikle kentleşme, makinaların hayatlarımıza etkisi, internet, bilgi ve 

bilişim çağı, bilgisayarlar ve teknoloji temelli yaşam gereğince doğadan bir hayli de uzaklaşmış 

olma durumunun getirisi olan bilinçaltımızda doğala, doğaya özlem şeklinde zuhur etmektedir. 

Lakin dünyadaki kavramlar her ne kadar ülkemizde teorik manada kabul görse de uygulamaya 

geçilmemiş /geçilememiş olduğunu göstermektedir ve  bunun nedenlerinin iyi etüt edilmesi 

gerekmektedir. 
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Şekil 4.1. OMM (Geniş açıklık, sıcaklık hissi) -(URL-10) 

5. Türkiye haricinde Clt ile yapılan-yapılmakta olan örneklerin tercih nedenleri 

ve çekinceleri 

 

Şekil 5.1. Freemen’s Okulu yüzme havuzu (Nem,sıcaklık hissi,geniş açıklık) -(URL-11) 
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Şekil 5.2. Mjøstårnet Kulesi (Deprem,rüzgar,yangın,ekonomi,sürdürülebilirlik)-(URL-12) 

 

 

Şekil 5.3. Diamond Domes tenis kortu (Geniş açıklık) -(URL-13) 

6. Türkiye’de Clt ile yapılan-yapılmakta olan örneklerin tercih nedenleri ve 

çekinceleri 

Tasarımlarıyla, uygulamalarıyla dünya bir dönüşümden geçmekte, bunun için de kaynaklarını 

doğru kullanabilmek, geleceğini kurgulamak adına ellerinden geleni yapmaya çalışmakta fakat 

Türkiye’de CLT kullanımı ile alakalı olarak tasarımcılarla  yarı yapılandırılmış görüşmeler ve 

konunun açıklanması amaçlı anket çalışmalarının sonuçları neticesinde gördüğümüz üzere 
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dünyadaki kavramlar her ne kadar ülkemizde teorik manada kabul görse de uygulamaya 

geçilmemiş /geçilememiş olduğunu göstermektedir. Ülkemizde  uygulamaya geçilememesinin 

pek çok sebebinin olmasına rağmen asıl nedeninin gelişen teknoloji çerçevesinden bakışla 

malzemeyi iyi tanıyamamamız ve geçmişte yaşamış olduğumuz gerek kişisel gerekse de Türk 

toplumunun büyük yangınlar gibi olumsuzlukların yarattığı travmatik korkularımız olduğu 

gözükmektedir. 

 

 
Şekil 6.1. Rixos Tekirova otel  (Hızlı imalat,sıcaklık hissi) -(URL-14) 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

 

Türkiye’de tasarımcının çapraz lamine ahşap (CLT) kullanımı önündeki engeller oldukça 

önemlidir. Bu konuda çalışmama kaynak teşkil edecek anketler ve tasarımcılarla yarı 

yapılandırılmış röportaj çalışmalarımızdan çıkan sonuçlara göre oluşacak tabloya göre, üç ana 

kategoride engelleri tanımlamayabiliriz: yapısal, kurumsal ve kültürel engeller.  

Tüm bu sebeplerden dolayı clt konusunda Türkiye'de nasıl bir algı yaratılmalı sorusuna öneri 

olarak ülkemizde ; 

1.Bilinçlendirme ve Eğitim: 

1.a.Profesyoneller ve Öğrenciler: Mimarlık ve mühendislik fakültelerinde CLT ile ilgili 

dersler ve atölye çalışmaları düzenlenmelidir. 

1.b.Kamuoyu Bilgilendirmesi: CLT’nin avantajları ve kullanımı hakkında kamuoyunu 

bilgilendirmek için seminerler, konferanslar ve medya kampanyaları yapılmalıdır. 

2.Yasal ve Politik Destek: 

2.a.Teşvikler ve Subsidiler: CLT kullanımını teşvik etmek için devlet tarafından mali 

destekler ve vergi indirimleri sağlanmalıdır. 

2.b.Standartlar ve Yönetmelikler: CLT kullanımını kolaylaştıracak standartlar ve 

yönetmelikler geliştirilmelidir. 

3.Teknolojik Gelişme ve Yenilik: 

3.a.Araştırma ve Geliştirme: CLT teknolojisinin geliştirilmesi için araştırma ve 

geliştirme projelerine yatırım yapılmalıdır. 

3.b.Yerli Üretim: Türkiye’de CLT üretimi için gerekli altyapının kurulması ve yerli 

üreticilerin desteklenmesi önemlidir. 

4.Sosyal ve Kültürel Yaklaşım: 
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4.a.Sürdürülebilirlik Bilinci: CLT’nin çevre dostu bir malzeme olduğu ve sürdürülebilir 

yapılaşmaya katkı sağladığı vurgulanmalıdır. 

4.b.Geleneksel Yapı Kültürü ile Bütünleşme: CLT’nin Türkiye’nin geleneksel ahşap 

yapı kültürüyle uyumlu olduğu ve modern mimari ile entegre edilebileceği anlatılmalıdır. 

4.c.Geçmişimizde olan yangın vb. olumsuz toplumsal travmatik olayların sebep-sonuç 

ilişkisi içerisinde toplumun tüm kademelerine anlatılarak ,aslında neler yapılmalıydı,neler 

yapılmamalıydı şeklinde eğitici-öğretici faaliyetleri gerek yazılı-görsel-işitsel medya 

vasıtasıyla gerekse de sosyal medyada yeralmasını ve bunun da ülke çapında bir politika haline 

getirilerek, konu anlaşılabilir hale getirilmelidir. 

Bu öneriler doğrultusunda, CLT’nin Türkiye’de daha geniş bir kabul görmesi ve yaygınlaşması 

için olumlu bir algı yaratılabilir. Durumun tespitinin doğru biçimde yapılabilmesi sayesinde 

ülkemizde ahşap yapı tasarımı ve inşası konusunda da heyecan verici gelişmeler peş peşe 

yaşanarak artık dünyamızın sahip olduğu kısıtlı kaynakların doğru bir şekillerde kullanımı, 

çevre kirliliği, kaynakların tükenmemesi manalarında da ülkemiz dünya normlarını yakalama 

ve geleceği doğru bir şekilde kurma fırsat ve imkanını kısa sürede yakalayacaktır. 
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ABSTRACT 

Braid is a textile structure formed by the interlocking of three or more components in a certain 

order. Braid structures have been used for many critical applications due to their unique features 

such as structural integrity, durability and design flexibility. In this study, braid yarns were 

produced using multifilament polyester yarns with 4 different fiber cross sections and the 

effects of production parameters such as pattern (1:1 and 2:2 patterns) and speed ratio (low, 

medium and high speeds) on the strength properties of braid yarns were examined. When the 

results are taken into consideration; braided yarns obtained from filaments with full round (R) 

and hollow trilobal (HT) cross-sections exhibit higher breaking strength, while braided yarn 

obtained from filaments with hollow round (HR) cross-sections have higher breaking 

elongation (%). For all fiber cross-sections, it has been observed that as the speed ratio increases 

from low to high, the breaking force values of braid yarns increase in proportion to the speed 

ratio, and as the speed ratio increases from low to high, the breaking elongation (%) values 

decrease. If an evaluation is made regarding the pattern, it can be seen that the breaking force 

values of braid yarns with 1:1 pattern are higher than those with 2:2 pattern, but in terms of 

breaking elongation (%) values, this situation is exactly the opposite. 

Keywords: Polyester, Fiber cross section, Braid yarn, Pattern, Speed ratio, breaking force, 

breaking elongation 

 

1. INTRODUCTION  

Braid is a textile structure formed by the interlocking of three or more components in a certain 

order. Braid structures have been used for many critical applications due to their unique features 

such as structural integrity, durability and design flexibility [1]. 

Horn gear braiders are machines used for braiding the yarns into products like tubular ropes 

and cables. They operate using bobbins that move along notched horn gears driven by spur 

gears below. The machine's orientation, either vertical or horizontal, affects the final product's 

characteristics. Despite their complex appearance, these machines are mechanically simple and 

robust, with modern versions incorporating electronic and automated controls. Different horn 

gear configurations enable versatile braiding capabilities, allowing for the production of a 

variety of braided products [2]. 

The mechanical properties of tubular braid structures are affected by various production 

parameters (such as braid angle, braid density, number of carriers and braid pattern) as well as 
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the properties of the components that make up the braid (such as raw material type, linear 

density). Some geometric definitions of a tubular braid structure are given in Figure 1. The 

threads that form a braid structure intersect with each other in a certain order, creating a braid 

pattern.  One repeat of the braid measured along the braid axis is called a pick (S). Pick count 

is the number of ‘S’ per unit length in a single line parallel to the braid axis. One repeat of the 

braid across the braid normal to the braid axis is called a line (L). The number of carriers on a 

braiding machine determines the number of individual yarn strands, and is generally related to 

the size or diameter of the braided product. Tubular braids are made with an even number of 

strands, and this number equals four times the number of lines [1]. 

 

 
Figure 1. Some geometric definitions of a tubular braid structure [3] 

 

Thread intersections in braid structure are similar to the intersection of weft and warp threads 

in weaving. The most commonly used patterns in braid structures can be seen in Figure 2. While 

the angle of the intersecting threads in weaving is 900, in tubular braids this angle can vary 

within a wide range such as 10-850. The intersection density of the threads (pick count) along 

the braid direction can also be compared to the weft density in the weave. Both braid angle and 

braid pick count are basically determined by the take up speed. Both braid angle and braid pick 

count are basically determined by the take up speed (Speed ratio). While the horn gears rotate 

at a certain speed in the braiding machine, the change in the take up speed of the resulting braid 

yarn causes the braid angle and it causes the braid pick count to change. Accordingly, as the 

winding speed increases, the braid angle will decrease and the braid pick count will also 

decrease [1, 3, 4]. 

 
Figure 2. Most commonly used patterns in braid structures [5] 

 

In this study, braid yarns were produced using multifilament polyester yarns with 4 different 

fiber cross sections and the effects of production parameters such as pattern and speed ratio on 

the strength properties of braid yarns were examined. 
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2. MATERIALS AND METHODS 

In this study, 150den/48f polyester multifilament yarns consisting of filaments with 4 different 

cross-sectional shapes were used as raw materials. Cross-sectional images of multifilament 

yarns used in the production of braid yarns are given in Figure 3. and their tensile properties 

are given in Table 1. 

 

 
Figure 3. Cross-sectional views of the multifilament yarns;  a) full round; b) hollow round; c) 

hollow trilobal; d) full trilobal [6]. 

 

Table 1. Tensile properties of the 150 den/48f polyester yarns [7]. 

 

 

Using a 16-carrier braiding machine (Ratera 16B-E80), braid yarns were produced with 2 

different braid patterns at 3 different winding speeds. The production plan and coding of the 

braid yarns produced within the scope of the study are given in Table 2. 

 

Table 2. Production plan and coding of braid yarns produced in the experimental study 
Braided 

Yarn Code 

Fiber 

Cross-section 

Speed Ratio 

(Gear No) 
Pattern 

Braided 

Yarn Code 

Fiber 

Cross-section 

Speed Ratio 

(Gear No) 
Pattern 

FRL1 Full Round Low (20) 1/1 FRL2 Full Round Low (20) 2/2 

FRM1 Full Round Medium (26) 1/1 FRM2 Full Round Medium (26) 2/2 

FRH1 Full Round High (35) 1/1 FRH2 Full Round High (35) 2/2 

FTL1 Full Trilobal Low (20) 1/1 FTL2 Full Trilobal Low (20) 2/2 

FTM1 Full Trilobal Medium (26) 1/1 FTM2 Full Trilobal Medium (26) 2/2 

FTH1 Full Trilobal High (35) 1/1 FTH2 Full Trilobal High (35) 2/2 

HRL1 Hollow Round Low (20) 1/1 HRL2 Hollow Round Low (20) 2/2 

HRM1 Hollow Round Medium (26) 1/1 HRM2 Hollow Round Medium (26) 2/2 

HRH1 Hollow Round High (35) 1/1 HRH2 Hollow Round High (35) 2/2 

HTL1 Hollow Trilobal Low (20) 1/1 HTL2 Hollow Trilobal Low (20) 2/2 

HTM1 Hollow Trilobal Medium (26) 1/1 HTM2 Hollow Trilobal Medium (26) 2/2 

HTH1 Hollow Trilobal High (35) 1/1 HTH2 Hollow Trilobal High (35) 2/2 

 

All braid yarns produced were conditioned for 24 hours under standard atmospheric conditions 

(20 °C and 65% relative humidity) and then subjected to tensile testing using a Shimadzu tensile 

tester. As a result of the tensile test; breaking force (N) and breaking elongation (%) values 

were obtained. In tensile tests; The distance between the jaws was selected as 250 mm, the jaw 

speed was 300 mm/min and it was carried out with 10 repetitions for each braid yarn type. 

 

3. RESULTS AND DISCUSSION 

In this section, the strength test results applied to braid yarns are evaluated.  

Fiber 

Cross-sectional shape 

Breaking Load 

(N) 

Breaking Elongation 

(%) 

Full Round 5.80 ± 0.08 46.5 ± 1.7 

Hollow Round 5.95 ± 0.09 38.5 ± 2.0 

Full Trilobal 5.87 ± 0.10 41.4 ± 1.5 

Hollow Trilobal 5.90 ± 0.11 34.3 ± 2.1 
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Breaking Load Results  

Breaking force values of braid yarns are shown graphically in Figure 4.  

 

 
Figure 4. Breaking load values of the braid yarns 

When the breaking load results are examined; 

 

- It is seen that braid yarns produced with a higher speed ratio (higher winding speed) have 

higher breaking force values. It can be said that as the speed ratio increases, the yarns forming 

the braid structure are located more parallel to the braid axis, causing this situation to occur. 

 

- Although it is not as obvious as the speed ratio, it can be said that braid yarns with 1/1 pattern 

have higher breaking force values than 2/2 yarns. It can be said that this situation arises from 

the fact that the number of thread intersection points in braid threads with a 1/1 pattern is higher 

than in those with a 2/2 pattern. 

 

- No significant effect of the filament cross-sectional shape on the breaking load values of braid 

yarns was observed. 

 

Breaking Elongation (%) Results 

Breaking elongation values of braid yarns are shown graphically in Figure 5.  

 

 
Figure 5. Breaking elongation values of the braid yarns 
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When the elongation at break results are examined; 

- It is seen that the speed ratio (take up speed) during production and the breaking elongation 

values of braid yarns are inversely proportional. Since the rotation speed of the carriers is 

constant, as the take up speed increases, the yarn length in the unit length braid structure 

increases. This allows the braid structure to extend further as a result of the applied axial 

loading. 

- Although it is not as obvious as the drawing speed, it is seen that 1/1 patterned braided yarns 

have lower breaking elongation values than 2/2 braided yarns. It can be said that this situation 

is due to the fact that there are more thread intersection points in 1/1 patterned braided yarns 

than in 2/2 patterned braided yarns. This situation causes the yarns forming the braid structure 

to become more crimped. This gives braid yarns with a 1/1 pattern the opportunity to extend 

more. 

-Fiber cross-section does not have a significant and regular effect on the breaking elongation 

values of braid yarns. It is observed that only at low speed ratio values, braid yarns consisting 

of fibers with a hollow cross-section have significantly higher elongation at break values than 

those composed of fibers with a solid cross-section. Fibers with a hollow cross-section (and 

therefore the yarns formed from them) have a higher outer diameter than those with a full cross-

section. This causes yarns with hollow cross-sections to settle with higher crimp rates due to 

lower yarn production tension at low take up rates. 

 

4. CONCLUSIONS 

Considering the results; it is seen that the speed ratio (take up speed) and the pattern have the 

most significant effect on both the breaking load and breaking elongation values of braided 

yarns. It has been evaluated that the effects here are related to the angle of the threads forming 

the braid structure with the braid axis and the crimp ratio of the yarns forming the braid 

structure. When it is necessary to make an evaluation in terms of crimp ratio; Considering their 

outer diameters, it was expected that there would be significant differences in the breaking 

elongation values of braided yarns, especially those consisting of filaments with hollow and 

full cross-sections. However, this situation was only observed in production at low speed rates. 
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ÖZET 

Hayvancılığın en önemli sektörlerinden birisi sığır yetiştiriciliğidir. Sığır yetiştiriciliğinin 

başarısı yılda 1 adet buzağı alınması ile ölçülür. Düzenli buzağı elde edebilmek için ineklerin 

kızgınlık dönemindeki davranışları ve kızgınlığı geciktiren faktörler iyi bilinmelidir. Düvelerde 

östrus siklusu ortalama 20 gündür. İneklerde ise bu süre biraz uzar ve ortalama 21 gündür ve 

süresi 2-50 saat arasında değişir. İnekler yıl boyu poliöstrik hayvanlardır ve östrus siklusu 

proöstrus, östrus, metöstrus ve diöstrus olmak üzere 4 evreden oluşmaktadır. Östrus siklusu 2 

östrus arasındaki hormonal ve üreme sistemindeki değişimleri kapsayan dönemdir. Proöstrus 

ve östrus safhaları foliküler fazı, metöstrus ve diöstrus safhaları ise luteal fazı oluşturur. 

Yetiştiriciler için ekonomik açıdan önemli olan üreme performansı östrus siklusunun düzenli 

takibi ile mümkündür. Foliküler fazın en önemli hormonu olan östrojenin etkisi ile uterus 

hücrelerinde sıvı birikimi ve uterus bezlerinde hücresel artış meydana gelerek damarlaşma artar. 

Luteal faz sırasında ise progesteron hormonunun etkisi ile ödem azalır ve uterus olası bir 

gebelik için uygun hale gelir. Bazı faktörler bu muazzam sistemi bozabilmektedir. İneklerde 

infertilitenin başlıca nedenleri arasında yetersiz bakım - besleme, çevresel faktörler, ovaryum 

ve uterus patolojileri yönetimsel eksiklikler ve enfeksiyonlar gösterilebilir. Kızgınlık 

problemleri doğru bir şekilde tanımlanmalı ve sebeplerine ilişkin çözümler bulunarak sığırcılık 

işletmelerinde verimlilik sağlanmalıdır. Bu çalışmada, ineklerde östrus siklusunun bozulmasına 

sebep olan faktörler ve bunların önlenmesi ile ilgili önerilere değinilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Sığır, Yetiştiricilik, Kızgınlık, Hayvancılık 

 

ABSTRACT 

One of the most important sectors of animal husbandry is cattle breeding. The success of cattle 

breeding is measured by obtaining 1 calf per year. In order to obtain regular calves, the behavior 

of cows during estrus and the factors that delay estrus should be well known. Estrus cycle in 

heifers is 20 days on average. In cows, this period is slightly longer and averages 21 days and 

its duration varies between 2-50 hours. Cows are polyestrous animals throughout the year and 

the estrous cycle consists of 4 phases: proestrus, estrus, metestrus and diestrus. The estrous 

cycle is the period between 2 estrus which includes hormonal and reproductive system changes. 

Proestrus and estrus phases constitute the follicular phase, while metestrus and diestrus phases 

constitute the luteal phase. Reproductive performance, which is economically important for 

breeders, is possible with regular monitoring of the estrous cycle. With the effect of estrogen, 

the most important hormone of the follicular phase, fluid accumulation in uterine cells and 

cellular increase in uterine glands occur and vascularization increases. During the luteal phase, 

under the influence of the hormone progesterone, the edema decreases and the uterus becomes 

suitable for a possible pregnancy. Some factors can disrupt this tremendous system. The main  
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causes of infertility in cows are inadequate care and feeding, environmental factors, ovarian 

and uterine pathologies, management deficiencies and infections. The estrous problems should 

be correctly identified and solutions should be found for their causes to ensure productivity in 

cattle farms. In this study, the factors that cause disruption of estrous cycle in cows and 

suggestions for their prevention were discussed.  

Keywords: Cattle, Breeding, Estrus, Livestock 

 

GİRİŞ 

 

Sığırların Tarihçesi 

Sığırlar, çift tırnaklı, boynuzlu, kaba vücut yapısına sahip, evcil ve geviş getiren memeli 

hayvanlardır (Çetin, 2020). Sığır “urus” veya “auroch” olarak adlandırılan Bos primigenius dan 

köken alır. Bos primigenius’un Orta Doğu, Avrupa, Asya, Kuzey Afrika sığırlarının tümünü 

kapsadığı savunulmuştur. Sığırlar M.Ö. 6400 yılında evcilleştirilmişlerdir. Arkeolojik 

araştırmalar sığırın ilk olarak Orta doğuda daha sonra Avrupa’da ve son olarak Afrika’da 

evcilleştirildiğini göstermektedir. Mısır’da geçmişi 9000 yıl öncesine dayanan evcil sığıra ait 

kalıntılar bulunmuştur. Çevre ve iklim şartlarının, hayvan yetiştiriciliğine uygun hale gelmesi 

sonucu diğer canlılar gibi sığırlarda evciltilmeye başlamıştır (Cedden, 2020). 

 

Âlem: Animalia 

Şube: Chordata 

Sınıf: Mammalia 

Takım: Artiodactyla 

Familya: Bovidae 

Oymak: Bovini 

Cins: Bos 

Tür: B. taurus 

 

Laktasyon ve Kuru Dönem  

İnekler buzağılamadan önce ve buzağıladıktan sonra birkaç gün memelerde kolostrum denilen, 

buzağının bağışıklık sistemi için gerekli maddeleri ihtiva eden sıvı salgılanır. Sütün 

salgılanması bir takım iç ve dış faktörlere bağlıdır. Sütün salgılanması bazı genetik ve çevresel 

faktörlere bağlı olarak aylar boyunca sürer. Bu olaya laktasyon denir. Gebeliğin 7. Ayından 

itibaren memelerde süt yapımı başlar. Bunun yanı sıra, memeden süt gelmesi buzağılamadan 

sonra başlar. Her yıl bir buzağı almak isteyen süt sığırı yetiştiricileri 10 ayı laktasyon ve sonraki 

2 ayı kuru dönem olarak planlarlar. Kuru dönem, laktasyon dönemi sonrası memede süt 

salgılanmasının durduğu dönemdir. Bu dönemde hayvan vücudu ve meme dokusu dinlenir, 

uterustaki fetüs sağlıklı bir şekilde gelişir ve inek bir sonraki laktasyona hazırlanır (Alpan ve 

Arpacık, 1996). 

 

Süt Verimini Etkileyen Faktörler  

Genetik yapı, kuru dönem, buzağılama mevsimi, beden ağırlığı, kızgınlık, gebelik, çevre 
sıcaklığı, buzağılama yaşı, bakım ve besleme süt verimini etkileyen başlıca faktörlerdir. Bilim 

adamları, süt verimini artırmak için ıslah ve seleksiyon çalışmaları yaparlar (Alpan ve Arpacık, 

1996). 
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Östrus Periyodu  

Östrus ovulasyonun göstergesidir ve ortalama 8 aylık düvelerde görülür. Düvelerde erginlik 

çağı genellikle dışarıdan farkedilmez. Östrus belirtilerinin başlaması ile bir sonraki ovulasyon 

dönemindeki ovulasyon belirtilerinin başlangıcı arasındaki süreye östrus periyodu denir. Bu 

dönem 4 evreye ayrılır (Akçapınar ve Özbeyaz, 2021).  

Pro östrus döneminde corpus luteum küçülür ve folikül büyür.  

Östrus döneminde hayvanların sakinliği kaybolur ve inekler birbirlerinin üzerine atlarlar. 

Östrus bittikten ortalama 10 saat sonra ovulasyon şekillenir.  

Post östrus dönemde corpus luteum şekillenir ve bu dönem 3-4 gün sürer.  

Diöstrus dönemde corpus luteum büyüyerek progesteron seviyesi artar (Akçapınar ve Özbeyaz, 

2021).   

 

Östrus  

Gebe kalmayan düvelerde 20 gün, ineklerde 21 gün arayla kızgınlık tekrarlanır. Bu sürede 

hayvanda bir takım fizyolojik ve hormonal değişimler gözlenir. Östrus 2-50 saat sürer. Bu 

dönemde süt veriminde süt veriminde düşme görülür fakat kısa sürdüğü için ciddi bir önem 

teşkil etmez. Kızgınlık gösteren hayvanlar huzursuzdur ve bazı davranış değişiklikleri 

gösterebilirler. İnekler poliöstrik canlılar olduğu için hemen her mevsim kızgınlık 

gösterebilirler (Alpan ve Arpacık, 1996).  

 

Östrus Periyodunu Etkileyen Faktörler  

Genetik ve çevresel faktörler östrus periyodunu etkilemektedir. Genital sistemin herhangi bir 

bölgesindeki anatomik ve genetik kusurlar hayvanın kızgınlığa gelmemesine sebep olabilir. 

Fizyolojik olarak hormonal problemler düvelerde anöstrus ile sonuçlanabilir. Yumurtanın 

fertilizasyon gücünün düşük olması tohumlamanın başarısını ya da bir sonraki kızgınlık 

dönemini etkileyebilir (Polge, 1982). Beslenme, bütün hayat fonksiyonlarını etkilediği gibi 

reprodüktif faaliyetleri de etkiler. İhtiyaçtan fazla, az ya da dengesiz beslenen hayvanların 

reprodüktif faaliyetleri sekteye uğrayabilir. Organizmada bulunan zararsız 

mikroorganizmaların patojen hale geçmeleri ya da patojen mikroorganizmaların dışarıdan 

bulaşması genital sistem hastalıklarına yol açarak östrus periyodunu geciktirebilir ya da 

infertiliteye sebep olabilir. Hava sıcaklığı 10-15 derece arasında hayvanlar daha düzenli 

kızgınlık belirtileri göstermektedir. Sıcaklığın aşırı düşmesi ya da artması bu durumu bozabilir. 

Yine mevsimsel olarak, aşırı sıcak ya da soğuk havalar östrus periyodunu olumsuz etkiler 

(Akçapınar ve Özbeyaz, 2021).    

 

 

Sağlıklı Östrus Periyodu İçin Öneriler  

1- Stres: Korku, acı, hava şartlarının ani değişimi, ineklerin fizyolojik ve psikolojik değişimleri 

östrus periyodunun bozulmasına sebep olmaktadır. Bu nedenle stres faktörlerinin ortadan 

kaldırılması gerekmektedir (Okur ve Polat, 2019). 

2- Uterus İnvolüsyonu: Peripartum dönemde güç doğum, retensiyo sekundinarum, 

hipokalsemi, ketozis, ikizlik, yavru zarlarının hidropsu ve uterus enfeksiyonu gibi sorunlar, 

uterus involüsyonunun gecikmesine neden olur. Bu nedenle bu sorunların kısa zamanda 

düzeltilmesi, hastalıkların teşhis ve tedavi edilmesi involüsyonun gecikmesini önler. 

İnvolüsyonun gerçekleşmesi bir sonraki östrus periyodunun sağlıklı ve zamanında olmasını 

sağlamaktadır (Madhuri ve ark., 2017). 

3- Vücut Kondisyon Skoru: İneklerde doğumdan bir sonraki tohumlama süreci arasındaki 

vücut kondisyon skoru kaybının 0.5 puandan daha az olması istenir. Eğer VKS kaybı 0.5 

puandan fazla olursa, doğumdan ilk ovulasyona kadar geçen sürenin uzayacağı ifade 
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edilmektedir (Crowe, 2008). Hayvanlarda bir puandan fazla VKS kaybı oluşması durumunda; 

uterus involusyonunun geciktiği, lüteal aktivitenin geç başladığı, postpartum gerçek anöstrüs 

süresinin uzadığı, ilk tohumlamada gebelik oranının düştüğü, reprodüktif hastalıkların görülme 

oranının arttığı, gebe kalma oranının azaldığı ve östrus periyodunun bozulduğu gözlemlenmiştir 

(Crowe, 2008). 

4- Mevsim: Kış aylarında buzağılayan ineklerin, yaz aylarında buzağılayan ineklere göre 

buzağılama sonrası ilk östrus görülme süresi daha uzundur. Fotoperiyot, postpartum siklik 

aktivitenin düzenlenmesinde önemli rol oynar (Walsh ve ark., 2007). Fotoperiyodun 

kısalmasına bağlı olarak GnRH salınımı baskılanmakta ve fizyolojik postpartum süreci 

uzamaktadır. Yüksek sıcaklık ve nem östrus döneminde üreme hormonlarının sentezini baskılar 

ve üreme performansını olumsuz etkiler. Yüksek sıcaklığa maruz kalan ineklerde östrusun dış 

belirtileri belirgin değildir ve östrus süresi kısadır. Yaz aylarında her bir östrus periyodunda 

ortalama 4 aşım yapılabilirken, kış aylarında ortalama 8 aşım yapılabilir. Sıcaklık östrus 

döneminde üreme hormonlarının sentezini baskılar (Fındık ve Ay, 2011). 

5- Beslenme: Kısırlık probleminde etkili olan faktörlerin başında gebeliğin son döneminde 

başlayan ve laktasyonun erken döneminde şiddetlenen negatif enerji dengesi gelmektedir 

(Dutta ve ark., 2019). Yetersiz beslenme sonucu insülin benzeri büyüme faktörü bağlanma 

proteini, insülin miktarı ve LH’ya karşı foliküler cevabın azalması sonucu östradiol üretiminde 

azalma görülür (Diskin ve ark., 2003). Negatif enerji dengesi olan sütçü sığırlarda kandaki 

insülin ve insülin benzeri büyüme faktörü bağlanma proteini düşük seviyelerdedir. İnsülin ve 

insülin benzeri büyüme faktörü bağlanma proteini ovaryum hücreleri üzerinde doğrudan uyarıcı 

etkiye sahip olup, ovaryumdaki foliküllerin gelişimiyle direkt olarak ilişkilidir. Bunun 

sonucunda da ovulasyon ve östrus periyodu mekanizmalarında aksamalar görülür (Yang ve 

Fortune, 2015). 
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SOXHLET EKSTRAKSİYONU İLE HİBİSCUS SABDARİFFA YAPRAKLARIN’DAN 
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ÖZET 

Gıdalarda bulunan biyoaktif bileşenler, bitkinin büyümesinde ve gelişmesinde farklı işlevlere 

sahip ikincil metabolitlerdir. İkincil metabolitler bitkilere has renk, tat ve koku gibi 

karakteristik özelliklerini kazandırmakla birlikte aynı zamanda mikrobiyal tehditlere ve 

böceklere karşı koruma sağlamaktadır. Bu biyoaktif bileşenler (karotenoidler, polifenoller, 

lignanlar, vs.) genellikle, insanlarda görülen gıda eksikliğinden kaynaklanan hastalıkların 

hücre fonksiyonuna etki ederek görülme riskini azaltırlar. Roselle yaprakları olarak da bilinen 

ebegümeci bitkisi Hibiscus sabdariffa'nın çanak yapraklarıdır. Roselle yaprakları, Nijerya, 

Meksika ve Tayland dahil olmak üzere birçok ülkede geleneksel tıp ve mutfak 

uygulamalarında yaygın olarak kullanılmaktadır. Roselle yaprakları yıllık bir çalı olarak 

bilinir ve marmelat, reçel, içecek, şuruplarda ve puding üretiminde yaygın olarak 

kullanılmaktadır. Rengini oluşturan antosiyanin pigmentleri birçok gıdadaki geniş 

yelpazesinden sorumludur. Hipertansiyon, diyabet, karaciğer hastalıkları ve bakteriyel 

enfeksiyonlar dahil olmak üzere çok çeşitli rahatsızlıkları tedavi etmek için geleneksel tıpta 

uzun yıllardır kullanılmaktadır. Genel olarak, Roselle yaprakları, uzun bir geleneksel kullanım 

geçmişine ve terapötik potansiyellerini desteklemek için giderek artan sayıda bilimsel 

araştırmaya sahip değerli bir doğal kaynaktır. Soxhlet ekstraksiyonu katı veya yarı-katı 

numuneler için uygun olan ve özel bir cihazda (soxhlet ekstraktörü) gerçekleştirilen 

ektraksiyon işlemi, en eski ekstraksiyon yöntemlerinden biridir ve yaygın şekilde 

kullanılmaktadır. Her döngüde taze solvent kullanılır, çünkü sadece saf solvent buharlaşırken 

ekstrakte edilen kimyasallar solvent şişesinde kalır. Esas olarak organik bileşiklerin katı 

örneklerin ekstraksiyonu için soxhlet ekstraksiyonu kullanılır. 

Bu çalışmada, Hibiscus sabdariffa yapraklarından su-etil alkol çözücü karışımı kullanılarak 

soxhlet ekstraksiyonu gerçekleştirilmiştir. Elde edilen bileşenlerin analizleri 

spektrofotometrik olarak belirlenmiştir. Soxhlet ekstraksiyonu üzerinde etkin olan bağımsız 

değişkenlerin (alkol/su oranı, katı miktarı ve ekstraksiyon süresi) etkileri Cevap Yüzey 

Yöntemi (CYY) kullanılarak incelenmiştir. Bu üç bağımsız parametreyi kullanarak beş farklı 

cevap değişkeni (Toplam fenolik madde, Toplam flavonoid miktarı, FRAP, DPPH, ABTS) 

için optimum çözümler elde edilmiştir. Modelleme çalışmalarında CYY yöntemlerinden biri 

olan Merkezi Kompozit Dizayn (MKD) kullanılmıştır. MKD’de tasarımında bağımsız 

değişkenlerin incelenen aralıkları Tablo 1’de gösterilmiştir. Elde edilen model denklemlerinin 

gerçekleştirilen deneyler ile uyumunu ortaya koymak için varyans analizi (ANOVA) 

yapılmıştır. Tüm modelleme işlemleri ve ANOVA analizleri için Dizayn Expert 10 yazılımı 

kullanılmıştır. 
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Tablo 1. Hibiscus Sabdariffa’nın soxhlet ekstraksiyonu için bağımsız değişkenlerin MKD için seviyeleri. 

 

Bağımsız değişkenler 

 

Kod 

-1.68 

(-α) 

-1.0 

(Düşük) 

0.0 

(Merkez) 

+1.0 

(Yüksek) 

+1.68 

(+α) 

Alkol/su (mL/mL) A 26.50 40.0 60.0 80.0 93.50 

Ekstraksiyon süresi (dk) B  29.65 45.0 67.5 90.0 105.3 

Katı miktarı (g) C 0.970 2.00 3.50 5.00 6.020 

Anahtar Kelimeler: Hibiscus Sabdariffa, Soxhlet Ekstraksiyonu, Cevap Yüzey Metodu, 

Antioksidan Kapasite. 

 

 

ABSTRACT 

Bioactive components found in foods are secondary metabolites that have different functions 

in the growth and development of the plant. Secondary metabolites impart the characteristic 

properties of plants such as color, taste and odor, as well as protect against microbial threats 

and insects. These bioactive compounds (carotenoids, polyphenols, lignans, etc.) generally 

reduce the risk of human diseases caused by food deficiency by affecting cell function. 

Roselle leaves, also known as hibiscus leaves, are the sepals of the hibiscus plant Hibiscus 

sabdariffa. Roselle leaves are widely used in traditional medicine and culinary practices in 

many countries, including Nigeria, Mexico, and Thailand. Roselle leaves are known as an 

annual shrub and are widely used in marmalade, jams, beverages, syrups and pudding 

production. The anthocyanin pigments that make up its color are responsible for its wide 

range in many foods. It has been used in traditional medicine for many years to treat a wide 

range of ailments, including hypertension, diabetes, liver diseases, and bacterial infections. 

Overall, Roselle leaves are a valuable natural resource with a long history of traditional use 

and a growing body of scientific research to support their therapeutic potential. Soxhlet 

extraction is one of the oldest extraction methods and is widely used, which is suitable for 

solid or semi-solid samples and is carried out in a special device (soxhlet extractor). Fresh 

solvent is used in each cycle because only the pure solvent evaporates while the extracted 

chemicals remain in the solvent flask. Soxhlet extraction is mainly used for the extraction of 

solid samples of organic compounds. 

In this study, soxhlet extraction was performed from Hibiscus sabdariffa leaves using a water-

ethyl alcohol solvent mixture and the analyzed components were performed. The effects of 

independent variables (alcohol/water ratio, solids amount and extraction time) on Soxhlet 

extraction were investigated using the Response Surface Method (RSM). Using these three 

independent parameters, optimum solutions were obtained for five different response 

variables (Total phenolic substance, Total amount of flavonoids, FRAP, DPPH, ABTS). 

Central Composite Design (CCD), which is one of the CCD methods, was used in the 

modeling studies. The ranges of independent variables examined in the design of the CCD are 

shown in Table 1. Analysis of variance (ANOVA) was performed to reveal the compatibility 

of the obtained model equations with the experiments performed. All modeling and ANOVA 

analysis were performed using Design Expert 10 software. 

 
Table 1. Independent variables values levels for CCD for soxhlet extraction of Hibiscus Sabdariffa. 

 

Independent Variables 

 

Code 

-1.68 

(-α) 

-1.0 

(Low) 

0.0 

(Center) 

+1.0 

(High) 

+1.68 

(+α) 

Alcohol/water (v/v) A 26.50 40.0 60.0 80.0 93.50 

Extraction time (min) B  29.65 45.0 67.5 90.0 105.3 

Solids amount (g) C 0.970 2.00 3.50 5.00 6.020 

Keywords: Hibiscus sabdariffa, Soxhlet Extraction, Response Surface Method, Antioxidant 

Capacity. 
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HİBİSCUS SABDARİFFA YAPRAKLARININ FENOLİK BİLEŞİKLERİNİN 

MASERASYON TEKNİĞİ İLE EKSTRAKSİYONU 

EXTRACTION OF PHENOLIC COMPOUNDS OF HIBISCUS SABDARIFFA 

LEAVES WITH THE EXTRACTION OF MACERATION TECHNIQUE 
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ÖZET 

Antosiyanin içeriği bakımından zengin olan Roselle bitkisi Hibiscus Sabdariffa’nın çanak 

yapraklarıdır ve Malvaceae familyasına ait, yüksek konsantrasyonda fitokimyasallara sahip 

tropikal bir çalıdır. Asya ve tropikal Afrika’ya özgü olan Roselle yaprakları Hindistan, 

Malezya, Afrika, Orta Amerika ve Avustralya gibi tropikal ve subtropikal bölgelerde bol 

miktarda bulunmaktadır. Yıllık bir çalı olarak bilinen Roselle yaprakları, genellikle çay 

yapmak için kullanılırken aynı zamanda reçel, marmelat ve puding yapımında da 

kullanılmaktadır. Roselle yaprakları rengini içeriğinde bulunan antosiyanin pigmentlerinden 

almaktadır. Zengin bir antioksidan, flavonoid ve fenolik bileşik kaynağı olan Roselle 

yaprakları potansiyel sağlık yararlarına fayda sağladığına inanılmaktadır. Ayrıca C vitamini, 

demir ve kalsiyum başta olmak üzere bir dizi yararlı besin içerirler. Çeşitli rahatsızlıkları 

tedavi etmek için geleneksel tıpta kullanılan Roselle yaprakları bronşit tedavisinde de uzun 

yıllardır kullanılmaktadır. Roselle gibi bitkisel kaynakların gıda endüstrisinde istenilen amaca 

uygunluğunu değerlendirilebilmek için ekstraksiyon, konsantrasyon vb. işlemlere tabi 

tutulması gerekebilmektedir. Şimdiye kadar, bitki örneklerinden geri kazanımları için 

geleneksel ve aynı zamanda modern teknikler de dahil olmak üzere farklı ekstraksiyon 

teknikleri kullanılmıştır. Maserasyon basit metodolojisi, kullanılabilecek fazla sayıda 

çözücüsü, düşük ekstraksiyon sıcaklığı ve düşük maliyetiyle en eski estraksiyon 

tekniklerinden biridir ve günümüzde de en sık kullanılan yöntemdir. Maserasyon yöntemi ile 

Roselle yapraklarından fenolik bileşiklerin ekstraksiyonu için Cevap Yüzey Yöntemi (CYY) 

kullanılarak ekstraksiyon prosesi üzerinde etkin olan parametreler incelenmiştir. Modelleme 

çalışmalarında CYY’lerinden biri olan Merkezi Kompozit Dizayn (MKD) kullanılmıştır. 

MKD’de tasarımında bağımsız değişkenlerin incelenen aralıkları Tablo 1’de gösterilmiş ve 

toplam fenolik ve toplam flavonoid madde içerikleri üzerindeki etkileri araştırılmıştır. Elde 

edilen model denklemlerinin gerçekleştirilen deneyler ile uyumunu ortaya koymak için 

varyans analizi (ANOVA) gerçekleştirilmiştir. Tüm modelleme işlemleri ve ANOVA analizi 

için Dizayn Expert 10 yazılımı kullanılmıştır. 

 
Tablo 1. Hibiscus Sabdariffa’nın maserasyonu için deneysel değerler ve MKD için seviyeleri. 

 

Bağımsız değişkenler 

 

Kod 

-2.0 

(-α) 

  -1.0 

(Düşük) 

0.0 

(Merkez) 

+1.0 

(Yüksek) 

+2.0 

(+α) 

Alkol/su (mL/mL) A 0.0 25 50 75 100 

Sıcaklık (oC) B 20 35 50 65 80 

Katı miktarı (g) C 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 

Ekstraksiyon süresi (dk) D 60 120 180 240 300 

Anahtar Kelimeler: Hibiscus Sabdariffa, Maserasyon, Cevap Yüzey Metodu, Toplam 

Fenolik Madde, Toplam Flavonoid Miktarı. 
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ABSTRACT 

Rich in anthocyanin content, it is the sepals of the Roselle plant Hibiscus Sabdariffa and is a 

tropical shrub belonging to the Malvaceae family, with a high concentration of 

phytochemicals. Native to Asia and tropical Africa, Roselle leaves are abundant in tropical 

and subtropical regions such as India, Malaysia, Africa, Central America, and Australia. 

Known as an annual shrub, roselle leaves are often used to make tea, but also to make jams, 

marmalades and puddings. Roselle leaves get their color from the anthocyanin pigments they 

contain. A rich source of antioxidants, flavonoids, and phenolic compounds, Roselle leaves 

are believed to benefit potential health benefits. They also contain a number of beneficial 

nutrients, especially vitamin C, iron and calcium. Roselle leaves, which are used in traditional 

medicine to treat various ailments, have also been used for many years in the treatment of 

bronchitis. In order to evaluate the suitability of plant sources such as Roselle for the desired 

purpose in the food industry, it may be necessary to undergo processes such as extraction, 

concentration, etc. So far, different extraction techniques, including traditional and also 

modern techniques, have been used for their recovery from plant samples. The simple 

methodology of maceration is one of the oldest extraction techniques and is still the most 

commonly used today, with a large number of solvents that can be used, low extraction 

temperature and low cost. The parameters that are effective on the extraction process were 

examined by using the Response Surface Method (RSM) for the extraction of phenolic 

compounds from Roselle leaves by maceration method. Central Composite Design (CCD), 

which is one of the CCDs, was used in the modeling studies. The examined ranges of 

independent variables in the design of CCD are shown in Table 1 and their effects on total 

phenolic and total flavonoid substance contents are investigated. Analysis of variance 

(ANOVA) was performed to reveal the compatibility of the obtained model equations with 

the experiments performed. All modeling and ANOVA analysis were performed using Design 

Expert 10 software. 

 
Table 1. Experimental values for maceration of Hibiscus Sabdariffa and levels for CCD. 

 

Independent Variables 

 

Code 

-2.0 

(-α) 

  -1.0 

(Low) 

0.0 

(Center) 

+1.0 

(High) 

+2.0 

(+α) 

Alcohol/water (v/v) A 0 25 50 75 100 

Temperature  (oC) B 20 35 50 65 80 

Solids amount (g) C 0,5 1 1,5 2 2,5 

Extraction time (min) D 60 120 180 240 300 

Keywords: Hibiscus sabdariffa, Maceration, Response Surface Method, Total Phenolic 

Substance, Total Flavonoid Amount. 
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ÖZET 

Günümüzde geleneksel yöntemler (fiziksel ve kimyasal olarak) kullanılarak elde edilen gümüş 

nanopartikül (AgNP) sentezi, pahalı ve çevreye karşı toksik etki gösterdiği için dezavantajlı bir 

biyosentez yöntemidir. Bu yüzden daha kolay bulunabilmeleri, kolay uygulanabilir olmaları, 

daha uygun maliyetli ve çevre dostu olan pek çok bitki türü yeşil sentez yöntemi ile 

nanopartikül eldesi için tercih edilmektedir.  Bitkilerdeki fenolik ve flavonoid içerikler, gümüş 

nitratı indirgeyerek nanopartikül oluşturur ve bu içerikler antimikrobiyal aktivite gösterir.  

Çalışmamızda Eriobotrya japonica (E.japonica) bitkisinin meyvelerinin farklı çözücülerle 

(%75 metanol, %75 etanol ve distile su) elde edilen ektreleri kullanılmıştır. Toplam fenolik ve 

toplam flavonoid içerikleri analiz edilmiş ve en uygun içeriğe sahip olan ekstreden AgNP 

biyosentezi gerçekleştirilmiştir. AgNP sentezi renk değişimi ve UV-Vis Spektroskopi grafiği ile 

doğrulandı. Ayrıca AgNP’lerin morfolojisi scanning electron microscopy (SEM) ile karakterize 

edilmiştir. Elde edilen nanopartiküller ve uygulama yapılmamış olan ekstrelerin (kontrol) gram 

pozitif (S.aureus), gram negatif (E.coli) ve maya (C.albicans)’ya karşı antimikrobiyal 

aktiviteleri kuyu difüzyon yöntemi ile araştırılmıştır. 

Farklı çözücülerle elde edilen (%75 metanol, %75 etanol ve distile su) ekstrelerin toplam 

fenolik içerikleri sırası ile 1153,12 mg/ml (GAE), 887,98 mg/ml (GAE) ve 505,56 mg/ml 

(GAE) iken, flavonoid madde miktarları ise sırasıyla 7,97 mg/ml (QE), 6,34 mg/ml(QE), 2,34 

mg/ml (QE) bulunmuştur. Elde edilen en iyi fenolik ve flavonoid madde miktarı olan metanollü 

ekstre ile farklı konsantrasyonlarda (1 mM, 5 mM, 10mM ve 50 mM) AgNP’ler elde edilmiştir. 

Uv-vis spektroskopi grafiğinde 430-450 nm aralığında pikler edilirken, SEM görüntüleri 

incelendiğinde tüm konsantrasyonlarda küresel yapıda AgNP’ler gözlenmiştir. Sentezlenen 

farklı konsantrasyonlardaki AgNP’lerin antimikrobiyal aktivite sonuçları, AgNP sentezinde 

kullanılan gümüş nitrat ve uygulama yapılmamış olan E.japonica meyve ekstresi 

karşılaştırıldığında, AgNP uygulaması yapılan ekstrelerin zon çaplarının daha yüksek olduğu 

belirlenmiştir. Ayrıca gümüş nitrat konsantrasyonu arttıkça antimikrobiyal etkinin arttığı 

gözlenmiştir. Sentezlenen AgNP’lerde en iyi zon çapları E. coli’ye karşı 6,28 cm, S.aureus’ a 

karşı 5,42 cm C.albicans  6,57 cm olarak bulunmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Gümüş nanopartikül, E.japonica, yeşil sentez, antimikrobiyal aktivite 

 

 

ABSTRACT  

Silver nanoparticle (AgNP) synthesis is a significantly popular research topic today. However, 

the traditional method, which is one of the production methods, is expensive and toxic to the 

environment. Additionally, the green synthesis method using plant extracts is more cost-

effective and environmentally friendly. The phenolic and flavonoid contents of the plant 

extracts used reduce silver nitrate, resulting in the formation of nanoparticles. In this study, 
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extracts were obtained by the soxhlet method with different solvents (75% methanol, 75% 

ethanol and distilled water) using the fruits of the Eriobotrya japonica (E. Japonica) plant The 

total phenolic content of the obtained extracts was 1153,12 mg/ml (GAE), 887,98 mg/ml (GAE) 

and 505.56 mg/ml (GAE), while the amounts of flavonoid substances were found to be 7.97 

mg/ml (QE), 6.34 mg/ml (QE), 2.34 mg/ml (QE), respectively. AgNPs were obtained at 

different concentrations (1 mM, 5 mM, 10mM and 50 mM) with methanolic extract, which is 

the best amount of phenolic and flavonoid substances obtained. To confirm the formation of 

AgNPs, their color changes were characterized by UV-vis and SEM. In the UV-vis 

characterization of silver nanoparticles, bands were observed in the range of 430-450 nm. SEM 

results showed that all 4 different nanoparticles obtained had a spherical structure. The 

antimicrobial activities of the synthesized nanoparticles and E. Japonica fruit extract against 

gram positive (S.aureus), gram negative (E.coli) and yeast (C.albicans) were investigated by 

the well diffusion method. The zone diameters of the obtained AgNPs were higher than the 

control (1,5,10 and 50 mM AgNO3). In addition, according to the results, it was determined 

that the nanoparticles obtained had a higher antimicrobial effect compared to E.japonica fruit 

extract. The best zone diameter was found to be 7.2 ± 0.0023cm against 50mM AgNP E. coli. 

Keywords: Silver nanoparticle, E.japonica, green synthesis, phenolic content, flavonoid 

content, antimicrobial activity 

 

GİRİŞ 

Nanoteknoloji, biyokimyasal, biyolojik ve diğer farklı yöntemlerde yeni teknolojik gelişimin 

etkisiyle geniş yelpaze gösteren bir bilim dalıdır (Garibo vd., 2020). Nanoteknolojinin ürünü 

olan nanopartiküllerin ayırıcı özelliği 1-100 nm boyutları arasında olmasıdır, bu özelliği 

sayesinde yüzey alanı/hacim oranını genişlemesini sağlar (Kato, 2011) Nanopartiküllerin sentez 

yöntemleri fiziksel, kimyasal ve biyolojik yöntem olarak ayrılırken bu yöntemlerle yukarıdan 

aşağıya veya aşağıdan yukarıya olarak sentez yapılır (Leyu vd., 2023). Sentez yöntemleri olan 

kimyasal ve fiziksel yöntemler yüksek sıcaklık, basınç ve pH gerekliliği sentezin maliyeti ile 

beraberinde iş sağlığı ve güvenliği açısından riskleri de arttırmaktadır. Fiziksel ve kimyasal 

sentezin dezavantajlarının yanı sıra çoğunlukla bitki ve mikroorganizma kullanılan yeşil sentez 

biyosentezi çevre dostu olarak literatürde yer almaktadır (Yousaf, vd., 2020). Bakteri, mantar, 

alg ve bitki ekstrelerinden elde edilen metal nanopartiküller günümüzde pratikte 

kullanılmaktadır fakat bitki ekstrelerinden elde edilen nanopartiküller daha kolay ve uygun 

maliyetli bir sentez yöntemidir (Hano ve Abbaasi, 2021).  

Gümüş tuzlarının gümüş nanoparçacıklara indirgenmesinde, ekstredeki fenoliklerin, 

terpenoidlerin, polisakkaritlerin ve flavonoidlerin varlığından dolayı gerçekleştiği 

düşünülmektedir (Prasad, 2014). Gümüş nanopartikülleri (AgNP) antimikrobiyal aktivitesi 

(Sharma vd., 2009) dışında antikanser (Jacob vd., 2012), anti-inflamatuar (Nadworny vd., 

2008) ve yara tedavileri (Rai vd., 2009) gibi uygulamalarda da kullanılmaktadır. 

Eriobotrya japonica (yenidünya) Çin de güneydoğu bölgesine özgü olmasının yanı sıra 

dünyada sıcak ve tropikal bölgede yetişebilen bir ağaçtır. Meyvesi için ticari olarak 

yetiştirilirken süs bitkisi olarak da yetiştirilen yaprak dökmeyen bir ağaç türüdür (Yokota vd., 

2006). E. japonica'nın içeriğinden dolayı (polifenoller, flavonoidler, glikozitler, amigdalinler, 

vitamin, karoten, pektin, enzimler, organik asitler vb.) yaprakları, meyveleri ve tohumları tıbbi 

özelliklere sahiptir (Chen vd., 2014; Yoshioka vd., 2010). E. Japonica’ dan elde edilen 

ekstrelerin antiviral, antimikrobiyal, anti-inflamatuar, antinosiseptif ve antikanser etkileri vardır 

(De Tommasi vd., 1992; Kang vd., 2006). 

Bu çalışmada üç farklı çözücü (metanol, etanol ve su) ile ekstre edilen Eriobotrya japonica 

(E.japonica) bitkisinin meyvelerinden yeşil sentez yöntemi ile AgNP üretilerek farklı patojen 

gruplarına karşı; gram negatif, gram pozitif ve maya (E.coli, S. aeureus ve C. albicans) 

antimikrobiyal aktivitesi araştırılmıştır. 
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MATERYAL METOD 

Bitkilerin Toplanması ve Kurutulması  

E.japonica adana seyhan ilçesinden toplandı. Toplanan örnekler ilk önce çeşme suyu ile daha 

sonra saf su ile yıkandı. Yıkanan meyveler karanlık bir ortamda oda sıcaklığında kurutuldu. 

Kurutulan bitkiler Waring blender yardımıyla öğütülerek oda sıcaklığında ağzı hava alan bir 

cam kavanozda saklandı. 

E.Japonica Meyvesinin Ekstraksiyonu  

Kurutulan E.Japonica meyvelerinden 5 gram tartarak wattman kağıdına sarıldıktan sonra 

soxhlet cihazında ekstraksiyonu yapılır. 

1:50 oranında olacak şekilde 250 ml %75 metanol, %75 etanol ve distile su ile soxhlet cihazında 

ekstre edilmiştir. Ekstrenin içerisindeki alkolü uzaklaştırmak için rotary evaporatörü 

kullanılmıştır.  

Toplam Fenolik Madde Miktar Tayini 

E. japonica meyvelerinde bulunan toplam fenolik madde miktarını tayin edebilmek için Folin-

Ciocalteu yöntemi kullanılmıştır.  

Tayin edilecek olan ekstremiz belirli oranlarda (2 kat, 5 kat, 10 kat, 50 kat ve 100 kat) 

seyreltilmiştir. Seyreltilen örnekler, Singleton ve Rossi (1965) tarafından bildirilen Folin-

ciocalteau yöntemi ile Gallik asit standart eğrisine karşılık toplam fenolik madde miktarları 

tayin edilmiştir örneklerin üzerine 0,4 mL Folin-ciocalteau reaktifi ve 0,4 mL %10’luk Na2CO3 

eklenmiştir ve örnekler 2 saat inkübasyona bırakılmıştır.  

Bu süre sonunda her örnek kör e karşı 760 nm de absorbansları okundu. Her örnek 3 tekrarlı 

olacak şekilde yapılmıştır. 

Flavonoid Madde Miktar Tayini 

Toplam flavonoid madde miktar tayini için Salatino (1998)’nun geliştirdiği alüminyum klorür 

(AlCl3) kolorimetrik yöntemi uygulanmıştır. 

Flavonoid madde miktar tayini edilecek olan ekstre belirli oranlarda (2 kat, 5 kat, 10 kat, 50 kat 

ve 100 kat) seyreltilmiştir. Seyreltilen örneklere 0,4 mL saf su ve %5’lik sodyum nitrit (NaNO2) 

eklendikten sonra 5 dk inkübasyona bırakılmıştır. Her tüpe 0,03 mL alüminyum klorür (AlCl3) 

eklendikten sonra 6 dk daha inkübe edilip 1M NaOH eklenerek toplam hacim 1 mL’ye 

tamamlanmıştır. Hazırlanan tüplerin her biri üç tekrarlı hazırlanmış olup spektrofotometrede 

510 nm de köre karşı okuma yapılmıştır. Standart olarak Quersetin kullanılmıştır. 

Gümüş Nanopartiküllerinin Eldesi 

Elde edilen taze ekstreden 5 ml alınarak 95 ml gümüş nitrat (AgNO3) ile toplam hacim 100 ml 

tamamlandı. Manyetik ısıtıcılı karıştırma cihazında 500C de 6 saat boyunca karıştırıldı. Elde 

edilen sıvı karışım 6 saatin sonunda 10.000 RPM de 40C de 15 dk 3 kez yıkama işlemine tabi 

tutuldu. Yıkama işlemi sonunda pellet bir miktar suda çözdürüldükten sonra 500C de 18 saat 

etüvde kurutulmaya bırakıldı. Kuruyan nanopartiküller kazınarak toplandı ve +40C de saklandı 

(Şekil 1). 
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Şekil 1. AgNP’lerin sentez aşamaları 

 

 

Gümüş nanopartiküllerin karakterizasyonu 

Gümüş nanopartiküllerinin E.japonica meyvesi ekstresi kullanılarak yeşil sentez yolu ile 

doğrulanması renk değişiminin incelenmesi (görsel), UV-Vis spektrofotometresi absorpsiyon 

eğrisinin tanımlanmasıyla spektrofotometrik olarak (300-700 nm arasında) ve gümüş 

nanopartiküllerinin gümüş element kompozisyonu ve görünümü Taramalı elektron mikroskopu 

(SEM) ile karakterizasyon işlemleri tamamlandı. 

Antimikrobiyal aktivite 

E.japonica meyve ekstresinin antimikrobiyal aktivitesini incelemek için Escherichia coli, 

Staphylococcus aureus ve Candida albicans kullanılmıştır. E.coli ile S.aureus nutrient broth 

besiortamında ve C.albicans Yeast Extract Peptone Dextrose (YEPD) besiortamında 

aktifleştirilmiştir. Daha sonra üç mikroorganizma için OD’leri 600 nm’de 0,6±0,02 (mcFarland) 

olarak ayarlanmıştır. Sentezlenen AgNP ve E.japonica ekstresinin antimikrobiyal aktivitesi için 

kuyu difüzyon yöntemi kullanılmıştır. Her 8 mm’lik kuyunun inhibisyon çapları ölçülmüştür. 

Her numune için üç tekrar yapılıp standart sapmaları hesaplanmıştır. 

BULGULAR 

Toplam Fenolik Madde ve Toplam Flavonoid Madde Tayini 

Fenolik madde miktar tayini için Gallik asit standart eğrisi kullanarak numunelerde ki fenolik 

madde içeriği tespit edilmiştir. Ekstrelerin çözücülerinin farklılığından dolayı 3 farklı (etanol, 

metanol ve distile su) çözücü ile Gallik asit standart eğrisi hazırlanmıştır. Gallik asit standart 

eğrileri Şekil 2’ de verilmiştir. 
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a 

 
b 

 
c 

Şekil 2. Gallik asit standart eğrileri (a: etanol çözücülü b: distile su çözücülü c: metanol 

çözücülü) 

 

E.japonica meyvesinden elde edilen %75 Etanol, %75 Metanol ve distile su ile elde edilen 

ekstrelerin toplam fenolik madde miktarları Gallik asit standart eğrisindeki R2 formülündeki 

karşılığına göre sonuçları tablo  de verilmiştir.  
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Şekil 3. E.japonica meyve  %75 Etanol, %75 Metanol ve distile su ekstrelerinin toplam 

fenolik madde miktarları 

Yapılan çalışmadaki sonuçlara göre E.japonica meyvesinin 3 farklı ekstresinde en iyi fenolik 

madde miktarı %75 Metanol ile elde edilen ekstresi olduğu gözlenmiştir.  

Flavonoid madde miktar tayini için Quersetin standart eğrisi kullanılmıştır (Şekil 4) 

 
Şekil 4. Quersetin standart eğrisi 

E.japonica meyvesinden elde edilen %75 Etanol, %75 Metanol ve distile su ile elde edilen 

ekstrelerin toplam flavonoid madde miktarları Quersetin standart eğrisindeki R2 formülündeki 

karşılığına göre sonuçları Şekil 5’de verilmiştir.  
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Şekil 5. E.japonica meyve  %75 Etanol, %75 Metanol ve distile su ekstrelerinin toplam 

flavonoid madde miktarları 

Yapılan çalışmada üç farklı çözücü arasında fenolik madde miktar tayinindeki sonuçlara paralel 

olarak metanol ile yapılan ekstredeki flavonoid madde miktarı diğer çözücülere göre daha 

yüksek sonuç vermiştir. 

Stoktan alınan numunelerin fenolik madde miktarları mg/ml gallik asit eşdeğeri (GAE) 

cinsinden değerleri ve flavonoid madde miktarları mg/ml kuersetin eşdeğeri (QE)  cinsinden 

değerleri Tablo 1’de gösterilmiştir. 

 
ÇÖZÜCÜ Flavonoid madde miktarı 

mg/mL (QE) * 

Fenolik madde  

miktarı 

mg/mL (GAE)  ** 

Metanol 7,97 mg/ml (QE) ± 0,001 

 

1153,12 mg/ml (GAE) ± 

0,0023 

 

Etanol 6,34 mg/ml (QE) ± 0,0057 

 

887,98 mg/ml (GAE) ±   

0,0578 

 

Distile Su 2,34 mg/ml (QE) ± 0,00057 

 

505,56 mg/ml (GAE) ± 

0,0023 

 

* mg/mL kuersetin eş değeri/ olarak n=3 için ortalama ve standart sapması ile verilmiştir.   

** mg/mL gallik asit eşdeğeri /olarak n=3 için ortalama ve standart sapması ile verilmiştir 

Tablo 1. %75 metanol, %75 etanol ve distile su ile yapılan ekstrelerin flavonoid ve fenolik 

içerikleri 

 

Gümüş Nanopartiküllerinin Eldesi ve Karakterizasyonu 

Bu çalışmada en iyi fenolik ve flavonoid aktivite gösteren E.japonica meyve metanol ekstresi 

kullanarak 1-5-10 ve 50 mM konsantrasyonlarda AgNO3 kullanılarak AgNP’ler üretilmiştir. Bu 

konsantrasyonlardaki gümüş nanopartikül yeşil sentezinin renk değişimleri Şekil 6’da 

gösterilmiştir. 
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Şekil 6.  AgNP sentezinde renk derişimleri (a=AgNO3 b= AgNO3 + E.japonica meyve 

ekstresi, c=AgNP sentez sonu) 

Yeşil sentezin ilk başladığı andan sentez sonuna kadar renk koyulaşmaya devam etmiştir. Bu 

renk değişimi AgNO3 konsantrasyonuna bağlı olarak farklılık göstermiştir. 

AgNP'lerin oluşumu için gereken optimum süreler tespit etmek için E.japonica ekstresi ile 

AgNO3 çözeltisi, 50°C'de 500 rpm’de alüminyum folyo ile kaplandı. Daha sonra manyetik 

karıştırıcı ile karıştırılarak yarım saat ara ile numunelerin UV-VIS spektrofotometrede 

absorbans değerleri 300-700 nm aralığında üç tekrarlı ölçülmüştür. Süreye bağlı renk 

değişimlerinin 6. saatin sonunda sabit kaldığı gözlenmiştir. AgNP’lerin UV-VİS ile 

karakterizasyonu 400-450nm aralığında absorpsiyon bandı ile karakterize edilir (Huang vd., 

2007). Şekil 7’de 1-5-10 ve 50 mM AgNO3 konsantrasyonu ile sentezlenen gümüş 

nanopartiküllerin UV-VIS sonuçları verilmiştir. Bu sonuçlara göre UV-VIS 

spektrofotometresinde 400-450 nm dalga aralığında gümüş nanopartikül prosedürüne uygun 

pikler vermiştir. 1mM konsantrasyonda 430 nm’de pik verirken, 5 mM, 10 mM ve 50 mM 

konsantrasyonda 450 nm’de pikler elde edilmiştir.  

 

 
Şekil 7. Elde edilen AgNP’lerin UV-VIS eğrileri 
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SEM, gümüş nanopartiküllerin morfolojisi ve boyut detayları hakkında bilgi sağlamıştır. 

Sentezlenen AgNP’lerin küresel şekilli olduğu Şekil 8’de verilmiştir. 

 

 
Şekil 8. Farklı konsantrasyonlarda AgNP’lerin SEM görüntüleri 

Antimikrobiyal Aktivite Sonuçları  

Elde edilen E. japonica meyve ekstresinin antimikrobiyal aktivitesi ve ekstreden elde edilen 

AgNP’lerin antimikrobiyal etkileri kuyu difüzyon yöntemi ile 3 paralelli şekilde araştırılmıştır. 

Antimikrobiyal aktivitenin etkinliğinin daha iyi anlaşılabilmesi için kontrol grupları olarak 1-

5-10 ve 50 mM olacak şekilde AgNO3’ler kullanılmıştır. Yapılan çalışmadaki elde edilen zon 

çapları üç bakteri için şekil 9’da verilmiştir.  
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C 

Şekil 9. Kuyu difüzyonunda saptanan zon çapları (a: C.albicans, b: E.coli ve c: S.aureus) 

 

 
Şekil 10. A: C.albicans B: S.aureus C: E.coli’ye uygulanan kuyu difüzyon görüntüleri   

 

Yapılan çalışmada AgNO3 konsantrasyonu arttıkça antimikrobiyal etkinliğin de arttığı 

gözlenmiştir. Yeşil sentez ile sentezlenen AgNP’lerin antimikrobiyal etkinliği, AgNO3 ile 

kıyaslandığında daha fazla olduğu (yaklaşık 3,5 kat) gözlemlenmiştir. AgNP yapılırken 

kullanılan AgNO3 konsantrasyonu arttıkça antimikrobiyal etkinin de arttığı bu nedenle de 

50mM konsantrasyonun daha iyi sonuç verdiği gözlenmiştir. Antimikrobiyal aktivite için 50 

mM AgNP’lerde gözlenen zon çaplarının sırasıyla C.albicans 6,57 ± 0,0001 cm, S.aureus 6,28 

± 0,001 ve E.coli 5,42 ± 0,0021 olduğu bulunmuştur. 

TARTIŞMA 

Raoof ve ark (2021) yaptığı çalışmada E.japonica meyve (%70 metanol) ekstresinin toplam 

fenolik miktarını 18,15 (GAE) mg/mL flavonoid madde miktarını ise  4,26 (RE) mg/mL olarak 

bulmuşlardır. Bulduğumuz sonuçlara göre %75 metanol ile yaptığımız ekstre Raoof ve ark 

(2021) göre daha iyi sonuçlar elde edilmiştir.   

Li ve ark (2007) yaptığı bir çalışmada ekstredeki fenolik asitlerin gümüş iyonlarını 

indirgenmesinde ve nanopartiküllerin stabilizasyonunda önemli bir etken olduğunu bildirmiştir. 

Fenolik asitler, bitkilerde bulunan insan sağlığını etkileyen, oksidatif stresi azaltarak çeşitli 

hastalıklara etki ederek risklerini azaltan ikincil metabolitlerdir (Peluso, 2006; Pulido vd., 

2000). 

Bitki aracılı yeşil sentezde AgNP’lerin üretiminde terpenoidler, flavonlar, ketonlar, aldehitler, 

aminler ve karboksilik asitler gibi fitokimyasalların aracılık ederek gümüş nitratın indirgenmesi 

prensibine dayanmaktadır (Prabhu ve Poulose, 2012). AgNP üretiminde Ag+'nın Ag(0)'a 

indirgenmesi sırasında yüzey plazmon rezonansının (SPR) uyarıldığını gösterir. Bu uyarılmanın 

etkisiyle renk değişiminin olduğu literatürde rapor edilmiştir (Narayanan ve Sakthivel, 2010). 
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Nanopartikül sentezinde rengin sarıdan kahverengiye dönüşümü nanopartikülün oluştuğuna 

dair ilk karakterize işlemidir (Geethalakshmi ve Sarada 2010; Al-ogaidi vd., 2017). 

Çalışmamızda elde edilen nanopartiküllerin gümüş nitrat konsantrasyonu arttıkça renklerinin 

de daha koyu olduğu gözlemlenmiştir. 

Jabir ve ark. (2021) E. japonica kabukları ile yaptıkları bir çalışmada elde edilen ekstreden 

AgNP sentezlenmişler ve çalışmamıza uygun sonuçlar gözlemlemişlerdir. Elde edilen 

AgNP’lerin UV-VIS’de 430 nm de pik verdiği ve SEM görüntülerinde küresel şekilde AgNP’ler 

olduğunu belirtmişlerdir. Çalışmada elde edilen AgNP’lerin sitotoksik etkisini de araştırılmışlar 

ve AgNP'lerin zamana bağlı olarak MCF-7 ve HeLa hücreleri üzerinde seçici bir inhibitör etkisi 

olduğunu göstermişlerdir.  

Aziz ve ark. (2017) yaptığı çalışmada E.japonica yapraklarının metanol ve etanol ekstrelerinin 

ve ekstrelerinden elde edilen ZnNP’lerin patojenlere karşı % antibakteriyel aktivitesi 

çalışılmıştır. Sonuçlara göre E.coli ve S.aureus için en iyi antibakteriyel etkinin metanol ekstresi 

(sırasıyla %62 ve %69) ile olduğunu tespit edilmiştir. Elde edilen ZnNP’lerin antibakteriyel etki 

sonuçları ise E. coli’de (%68,1) ve S. aureus’da (%73) öldürücü etki gösterdiğini 

bildirmişlerdir. Bu çalışma ile kıyasladığımızda bizim sonuçlarımıza benzer sonuçlar olduğu 

gözlenmiştir. Böylece E.japonica bitkisinin sadece yapraklarının değil, meyvesinin de 

antimikrobiyal aktivite gösterdiği belirlenmiştir.  

 

SONUÇ  

Yapılan çalışmada kullanılan mikroorganizma sayısı arttırılarak antimikrobiyal etkisi daha 

derinlemesine araştırılmalıdır E.japonica bitkisinin meyve ekstresinin yanı sıra bitkinin diğer 

organlarının (dalı, çekirdeği, çiçeği ve yaprağı) antimikrobiyal etkisi meyve ile kıyaslandığında 

nasıl bir farklılık göstereceği araştırılabilir. Farklı çözücüler, farklı konsantrasyonlar ve diğer 

nanopartikül etkileri analiz edilebilir. Ayrıca AgNP’lerin sadece antimikrobiyal etkisi değil, 

antikanser ve antioksidan gibi etkileri de araştırılabilir. 
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ÖZET 

Günümüzde çevre kirliliğinin önemli sebeplerinden biri olan, çevresel kirleticilerin kullanımı 

gün geçtikçe artmaktadır. Bu kirleticiler, canlılarda endokrin sistemin işleyişini olumsuz 

etkilemesinin yanı sıra üreme sistemi üzerinde de olumsuz etkiler ortaya çıkarabilmektedir. 

Önemli endokrin bozucu kimyasallardan olan Bisfenol A (BPA)’ nın neden olduğu zararlı 

etkiler fark edildikçe, dünya genelinde kullanımı yasaklanmış ve kısıtlanmıştır. Günlük 

hayatımızda kullandığımız birçok malzemede bulunan Bisfenol türevlerinin sebep olduğu 

olumsuz etkileri araştıran çalışma sayılarında artış gözlenmektedir. Son zamanlarda pek çok 

alanda BPA alternatifi olarak analoğu olan Bisfenol S (BPS) kullanılmaya başlanmıştır. BPS’ 

nin kullanımının artmasına paralel olarak akut ve kronik toksik etkileri ile ilgili in vitro ve in 

vivo çalışmalarda artış olduğu gözlenmiştir. BPA maddesi ile yapılan çalışmalarda çeşitli 

toksisitelere bakılsa da memeli model organizmalarda BPS maddesi ile yapılan toksisite 

çalışmaları çok kısıtlı düzeyde bulunmaktadır.  

Bu çalışmada, 4 deney grubu (n=7) (1 kontrol ve 3 uygulama (50 μg/kg/gün, 100 μg/kg/gün, 

150 μg/kg/gün)) oluşturuldu. BPS, sıçanlara 14 gün boyunca gavaj yöntemiyle uygulandı. 

Ovaryumlar çıkartılarak fikse edildi ve rutin histolojik preaparasyonları yapılarak parafine 

gömüldü. Örnekler, Hematoksilen-Eozin ile boyandı. Kontrol grubunda normal histolojik yapı 

gözlendi. BPS maruziyetine bağlı olarak sıçanların ovaryum dokusunda meydana gelen 

histolojik değişiklikler kontrol grubu ile kıyaslanarak histopatolojik bulgular ortaya kondu. 

Uygulama gruplarında doz artışına bağlı olarak granüloza hücre tabakasında piknotik 

görünümlü hücreler, hücrelerarası alanda vakuolizasyon ve atretik folikül sayısında artış, 

dejenere olan oositler, teka tabakası ve granüloza tabakasında açılmalar ile teka ve granüloza 

hücrelerinde yapısal bozukluklar meydana geldi. Ek olarak, oosit fragmantasyonu, vasküler 

konjesyon, hemoraji, teka tabakasında intrastromal kanama, ödem ve angiogenesiz varlığı 

izlendi.  

Bulgularımız BPS’ nin sıçan ovaryum dokusunda ciddi histopatolojik değişimlere yol açtığını 

göstermiştir. BPS’ nin kullanım miktarının ve etkilerinin daha fazla çalışılması gerekmektedir.  

Sonuç olarak, BPS’ nin dişi üreme sistemi üzerinde olumsuz etkiler oluşturabileceği 

düşünülmektedir ve bundan dolayı daha ileri çalışmalar için anahtar çalışma niteliğindedir. 

Anahtar Kelimeler: Bisfenol S, Ovaryum, Endokrin Bozucu, Toksisite, Histopatoloji 
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ABSTRACT 

Environmental pollutants, increasingly used, are major contributors to modern environmental 

problems, adversely affecting the endocrine and reproductive systems in organisms. With the 

harmful impacts of Bisphenol A (BPA), a known endocrine disruptor, leading to its global ban 

and restrictions, attention has shifted to Bisphenol derivatives used in daily products. Bisphenol 

S (BPS), a BPA alternative, has seen rising use and research into its potential toxic effects 

through both in vitro and in vivo studies. However, compared to BPA, research on BPS's 

toxicity in mammalian models is sparse. 

In our study, we divided rats into four groups (one control and three test groups with dosages 

of 50, 100, and 150 μg/kg/day) and administered BPS orally for two weeks. We then extracted 

and analyzed their ovaries using standard histological methods, including Hematoxylin and 

Eosin staining. The control group maintained normal ovarian tissue structure, but we observed 

several dose-dependent pathological changes in the BPS-exposed groups. These included 

increases in pyknotic cells within the granulosa cell layer, vacuolization, more atretic follicles, 

oocyte degradation, and disruptions in the theca and granulosa layers. Moreover, signs of oocyte 

fragmentation, vascular congestion, hemorrhage, edema, and angiogenesis were present. 

These results highlight that BPS leads to significant histopathological alterations in rat ovarian 

tissue, suggesting potential adverse effects on female reproductive health. This underscores the 

need for further detailed studies on BPS's dosage and impact, marking a critical step for future 

research in understanding and mitigating the effects of environmental pollutants on 

reproductive health. 

Keywords: Bisphenol S, Ovary, Endocrine Disruptors, Toxicity, Histopathology 
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ABSTRACT 

The activity of ascorbate peroxidase (APO) was studied in 7-day-old wheat sprouts cultivated 

under isocation sodium salinity conditions. The activity of APO in the aerial part of wheat 

sprouts was found to be higher than in the root system. It became obvious from the findings 

that the APO activity in 7-day-old wheat sprouts grown in water culture depends on the 

concentration of isocation sodium salts in the environment. It was determined that when the 

concentration of isocation sodium salts is 25-37.5mM, the increase in the APO activity is 

related to the defense mechanism that begins to work during stress. The weakening of the 

APO activity at high salt concentrations (50-100mM) can be explained by the inrease in the 

activity of other antioxidant enzymes including the catalase peroxidase. 

Key words: salt stress, antioxidant, isocation, hydrogen peroxide, ascorbate peroxidase. 

 

One of the most important problems the humanity faces nowadays is soil salinization. Land 

salinization causes a decrease in the productivity and biodiversity of agro and biocenoses. 

 

As per data of the International Institute for Environment and Development and the Institute 

of World Resources, about 10% of the Earth's surface is covered with saline soils (Isanova 

etc. 2017). 

 

The importance of the salinity issue is that currently about twenty percent of the irrigated land 

on earth is saline to one degree or another (Kafi, 2013, Kuznitsov, 2017) and according to the 

available data, about 50% of the cultivated land will be subject to salinization in 2050. 

(Ashraf, 2014). Soil salinization is one of the extreme environmental factors and has a serious 

impact on the development and productivity of agricultural plants (Sun et.al., 2016). Saline 

soils are also widespread in Azerbaijan, and their area continues to increase year by year. 
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It is worth noting that the composition of salts in Azerbaijani soils is quite diverse. Chloride-

sulfate or sulfate-chloride type of salinization is widespread. Moreover, carbonate salinity is 

quite common and sodium salinity prevails (Mammadov, 2002).  

 

The negative effect of salts on plants is highly observed in the early stages of ontogenesis, and 

during this period plants become more non-resistant to salinity. In order to clarify the 

mechanism of action of salts in the plant body, the study of physiological-biochemical 

processes in the first stages of development of sprouts is therefore of great importance 

because the first physico-chemical processes taking place in plant cells have a strong effect on 

the subsequent changes in intracellular metabolism in the plant body. 

 

Addressing the problem of developing early diagnostics is considered to be one of the main 

issues in increasing salt resistance of plants. Studying the mechanism of the effect of salts on 

the plant body is of both theoretical and great practical importance. Researchers associate the 

toxic effect of salts in the plant body with the disruption of cell enzyme activity. (Kasumov, 

2012) 

 

It is worth noting that during stress, a strong toxic effect on plant cells accumulates active 

oxygen forms (OHF), whose level (quantity) is regulated by the antioxidant defense system. 

One of the main antioxidant enzyme systems in the plant cell is ascorbate peroxidase (APO, 

EC 1.11.1.11). During stress, this enzyme reduces hydrogen peroxide, which has a toxic effect 

on cells, to water using ascorbic acid as an electron donor. 

 

The effect of isocation sodium salts on the percentage of seed germination, germination 

energy, growth indicators, and the activity of ascorbate peroxidase in plant sprouts was 

studied in our research paper. 

 

RESEARCH OBJECTS AND METHOD 

 

7-day-old sprouts of the wheat "Gobustan" (Triticum aestivum L.), which is widely used in 

agriculture, were used as the research object. Sprouts were grown in bud solution as well as in 

25-100mM NaCl and Na2SO4 solutions under normal aeration conditions (0.04mg O2/min) at 

a temperature of 200. The degree of illuminance (420-480 lk) in light and laboratory grown 

(green) plants was measured with a luxmeter (luxmeter type 102, deviation is 10%). 

 

Ascorbate peroxidase activity is determined using Na-phosphate buffer (a mixture of 

Na2HPO4 and NaH2PO4, 0.06M, pH 7.6). Enzyme activity is measured spectrophotometrically 

at a wavelength of 290 nm (Nakano Y., Asada K. 1981). 

 

Researches were conducted with 3-4 repetitions, the findings were processed statistically 

(Kerdyashov, 2018). The accuracy rate in the studies was below 5%. The findings are 

mathematically valid. 

 

DİSCUSSİON OF THE FİNDİNGS 

 

It is known that the beginning and the last stage of the development of flowering plants is the 

seed. The seed collects and stores the reserve nutrients and physiologically active substances 

necessary for the development of the embryo. In addition, plant seeds withstand the extreme 

effects of the environment well. Failure of some physiological functions such as 
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photosynthesis, growth, and division in the seed, allows it to be used as a model system in 

experiments. One of the seed viability indicators is determination of germination energy. 

 

It was determined that as the concentration of isocation sodium salts increases (25-100mM), 

the germination effect of wheat seeds decreased sharply. Thus, the germination percentage of 

wheat seeds decreased 4.1 times under the influence of 75MM NaCl, and 10 times under the 

influence of Na2SO4. 

 

It is worth noting that growth is one of the important indicators of adaptation of plants to 

living conditions. (Gasimov 2018). This is a complex function of many physiological and 

biochemical processes. The growth of plants is an integral indicator of their functional 

activity, the change in the dynamics of enzymatic processes is somehow reflected in growth 

processes, especially in cases where the enzymatic reaction limits the progress of the 

remaining biosynthetic processes. From this point of view, the length of roots and aerial part 

of wheat seeds was measured in normal conditions and during salt stress along with 

determination of germination energy. 

 

It was found that as the concentration of salts increases, the growth processes of wheat sprouts 

weaken sharply. At this time, the growth of the root system of wheat sprouts especially 

weakens. The strong weakening of growth processes in wheat sprouts is most likely related to 

their high metabolic activity. The more intense the functional activity of the cells, the faster its 

energy reserve is exhausted and the sensitivity of the factors to the impact increases. 

 

It became obvious from the findings that as the concentration of isocation sodium salts (25-

100mM) increases, the germination percentage of wheat seeds and the length of the root and 

aerial parts decreases sharply. A sharper decrease was observed at sulfate salinity. 

 

As per the data of the conducted research, the negative effect of salts on plants was 

determined in the first stages of antogenesis (germination, sprouting) in the weak resistance to 

salt, and in the later stages, the increase in salt resistance. (Shikmuradov, Mamedov, 2010). 

 

Therefore, in order to clarify the mechanism of the effect of salts on the plant organism, study 

the activity of ascorbate peroxidase, one of the enzymes of the antioxidant defense system, at 

the first stage of wheat plant development is of great importance. 

 

It is worth noting that due to the effect of salts, the amount of H2O2 in plant seeds increases 

sharply (Kasumov, 2012, Garifzyanov, 2017, Abdiyev, 2017). Studying the activity of 

ascorbate peroxidase is related to the fact that hydrogen peroxide, which has a harmful effect 

on plants, is broken down by some enzymes, including ascorbate peroxidase. 

 

The activity of ascorbate peroxidase enzyme in the aerial part of wheat sprouts was found to 

be higher than in roots. This may be related to the fact that ascorbate peroxidase in plant cells 

is mainly localized in chloroplasts, mitochondria, peroxysons, apoplasts and other 

components.  The aerial part is rich in chloroplasts. 

 

The conducted studies showed that the activity of ascorbate peroxidase in wheat sprouts 

depends on the activity of the salts in the environment. When the concentration of sodium 

chloride in the medium was 25 mM, the activity of the enzyme in the aerial part of wheat 

sprouts increased by 14%. During the subsequent increase in the concentration (37.5-50 mM), 
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the activity of the enzyme weakened but was higher than the control. At a concentration of 

75-100 mM, the activity of the enzyme was significantly weakened compared to the control. 

 

When the concentration of Na2S04 is relatively low (25-37.5mM), the increase in the activity 

of ascorbate peroxidase is linear. Then, due to the increase in concentration (50-75mM), the 

activity of the enzyme decreases, although the activity is high compared to the control, it is 

not linear. Only when the concentration is 100MM, the activity is lower than the control. 

 

A relatively different picture is obtained in the root system of wheat sprouts. 

 

The increase in the activity of ascorbate peroxidase is found to be linear when the 

concentration of isocation sodium salts is 25-37.5mM. 

 

During the subsequent increase in the concentration (50-100mM), the activity of the enzyme 

decreases, but it is higher than the control. 

 

The linear nature of the activity of ascorbate peroxidase under extreme salinity conditions can 

be explained by the fact that the amount of hydrogen peroxide used as a substrate of the 

enzyme in tissues does not reach saturation because any enzymatic reactions, starting with the 

reaction carried out with the participation of ascorbate peroxidase, until saturation with the 

substrate, have the I type reactions character. However, after saturation, the enzymatic 

reaction becomes zero-content and does not depend on the substrate amount. 

 

It is worth noting that the weakening of the APO activity at high concentrations of salts (50-

100mM) can be explained by the increase in the activity of other antioxidant enzymes, 

including catalase and peroxidase. Studies on determining the activity of other antioxidant 

enzymes under salinity conditions are ongoing. 
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ÖZET 

Kadmiyum (Cd), biyolojik olarak parçalanamayan, insan sağlığı için büyük tehlikeler 

barındıran kirletici metallerden bir tanesidir. Gelişen endüstri ile birlikte bu metalin doğadaki 

yoğunluğu giderek artmaktadır. Borik asit (Ba) ise meyvelerde, sebzelerde ve bazı yiyeceklerde 

doğal olarak bulunan temel bir mikro besin veya mineraldir. Bu çalışmada Cd ile indüklenen 

sıçanlarda oluşan hepatotoksite hasarına karşın borik asitin koruyucu özelliğinin incelenmesi 

amaçlanmaktadır. 

Bu çalışmada ortalama 8-10 haftalık, 28 adet Wistar Albino cinsi sıçanlar kullanılmıştır.    Grup 

1 (n=7): Kontrol grubu, Grup 2 (n=7): Cd grubu, deneyin ilk günü tek doz Cd 15 mg/kg’dan 

gavajla oral olarak uygulanmış ve deneyin 7. gününe kadar başka hiçbir ilaç verilmemiştir. 

Grup 3 (n=7): Ba grubu 200 mg/kg/gün ile intraperitonal (i.p.) olarak 7 gün süreyle 

uygulanmıştır. Grup 4 (n=7): Cd+Ba grubu olarak belirlenmiştir.  

Karaciğer dokularının Periyodik Asit Schiff (PAS) ile boyanması ve ışık mikroskobu altında 

incelenmesi sonucunda; kontrol grubu ile Ba grubunun karaciğer dokularındaki glikojen 

yoğunluklarının hemen hemen aynı olduğu gözlenmiştir. Cd grubunun glikojen yoğunluğunda 

ise diğer çalışma gruplarına kıyasla belirgin oranda azalma olduğu izlenmiştir. Cd+Ba grubuna 

bakıldığında hepatositlerin yeniden PAS (+) reaksiyonun arttığı izlenmiştir. 

Işık mikroskobu altında yapılan incelemeler sonucunda Borik asit’in karaciğer dokuları 

üzerinde olumlu etkinliğe sahip olduğu gözlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Kadmiyum, Borik asit, Hepatotoksisite 

 

ABSTRACT 

Cadmium (Cd) is a non-biodegradable pollutant metal that poses a great danger to human 

health. With the developing industry, the concentration of this metal in nature is gradually 

increasing. Boric acid (Ba) is an essential micronutrient or mineral found naturally in fruits, 

vegetables and some foods. The aim of this study was to investigate the protective properties 

of boric acid against Cd-induced hepatotoxicity damage in rats. 

In this study, 28 Wistar Albino rats with an average age of 8-10 weeks were used. The rats were 

housed in specially prepared cages and divided into 4 groups of 7 randomly selected groups. 

Group 1 (n=7): Control group, Group 2 (n=7): Cd group, a single dose of Cd 15 mg/kg was 

administered orally by gavage on the first day of the experiment and no other drug was given 

until the 7th day of the experiment. Group 3 (n=7): Ba group was administered intraperitoneally 

(i.p.) with 200 mg/kg/day for 7 days. Group 4 (n=7): It was determined as Cd+Ba group. 
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As a result of Periodic Acid Schiff (PAS) staining of the liver tissues and examination under 

light microscope, it was observed that the glycogen densities in the liver tissues of the control 

group and Ba group were almost the same. The glycogen density of the Cd group was 

significantly decreased compared to the other study groups. In the Cd+Ba group, it was 

observed that the PAS (+) reaction of hepatocytes increased again. 

As a result of the examinations under light microscope, it was observed that Boric acid had a 

positive effect on liver tissues. 

Keywords: Cadmium, Boric acid, Hepatotoxicity 

 

GİRİŞ 

Kadmiyum (Cd), canlı sağlığı için büyük tehlikeler uyandıran kirleticilerden bir tanesidir. 

Endüstrinin gelişmesi ile birlikte bu metalin doğadaki yoğunluğu önemli oranda artmıştır 

(Satarug, 2010). Eritme ve madencilik ile ilgili endüstriler, piller, pigment ve seramik imalatı, 

Cd' nin dağılmasına neden olan yayıcılar. Bu metalin çevrede artan emisyonu ve biyolojik 

olarak parçalanamaması, insan maruziyeti riskini arttırmıştır. Cd maruziyetinin başlıca yolları, 

gıda, hava ve tütün yapraklarından da bulunmasından kaynaklı yutma ve solunumdur 

(Tchounwou, 2012). Dünya Sağlık Örgütü (WHO), Cd’u insan sağlığını ilgilendiren 10 

kimyasal veya kimyasal grup listesine dahil etmiştir (WHO, 2010). Cd kaynaklı toksisite 

durumu oksijen, nitrojen ve kükürt ligandlarına bağlanarak çok sayıda enzim ve proteini 

etkileyerek (Matović, 2015), apoptozis inhibisyonu (Rani, 2014) ve DNA yapısında 

değişikliklere böylece anormal gen ekspresyonlarına yol açabilir (Ahmed, 2012). 

Borik asit (H3 BO3) doğada ve besinlerde yaygın olarak bulunabilen bir mineraldir (Sogut, 

2015). Bor gastrointestinal sistem tarafından tamamen emilerek (Hacioglu, 2020), suda 

çözündüğünde zayıf olan borik asit formuna dönüşür (Dinca, 2013). Borik asit, insanlarda 

düşük konsantrasyonlarda toksik etkiler göstermez (Sanjoh, 2014) ve düşük mutajenik ve 

sitotoksik aktiviteye sahiptir (Hansen, 2015). Bor şeklinde çeşitli alanlarda kullanıldığı gibi 

tıpta da geleneksel olarak kullanılmaktadır (Sogut, 2018). Bor içeren maddelerin hem canlı hem 

de canlı dışındaki biyokimyasal aktiviteleri uzun süredir bilinmektedir (Benderdour, 1998) ve 

anti-kanser veya anti-inflamatuar tedavide kullanımları sürekli artmaktadır (Ciani, 2012). 

Ayrıca borik asitin antioksidan (Cengiz, 2018), hepatoprotektif (Sogut, 2018) ve anti-

genotoksik etkileri (Ince, 2014) olduğu da bilinmektedir. 

Bu çalışmada Cd ile indüklenen sıçanlarda oluşan hepatotoksite hasarına karşın borik asitin 

koruyucu özelliğinin incelenmesi amaçlanmaktadır. 

MATERYAL/METOD 

Bu çalışma Dicle Üniversitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu (DÜHADEK)’nda 24/02/2022 

tarih ve 2021/38 protokol numarasıyla etik yönden uygun bulunmuştur.  

Çalışmada Dicle Üniveritesi Sabahattin Payzın Araştırma Merkezi’nden temin edilen 

(DÜSAM) 8-10 haftalık, 320-400 gramlık, 28 tane Wistar Albino türü sıçanlar kullanılmıştır. 

Çalışmanın deneysel bölümü DÜSAM hayvan bakım merkezinde; histolojik doku takipleri ve 

analizler Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi Histoloji ve Embriyoloji Araştırma Laboratuvarında 

yapılmıştır.  

Kadmiyum Dozunun Belirlenmesi  

Kadmiyum klorür (Cd Cl2 x H2O) (Türkiye, İstanbul), 15 mg/kg doz ile gavaj yardımıyla tek 

doz olarak oral (p.o.) uygulanmıştır (Andjelkovic, 2019). 

Borik Asit Dozunun Uygulanması  

Borik asit (Türkiye, Bursa) satın alınarak günlük 200 mg/ kg doz ile 7 gün süreyle 

intraperitonal (i.p.) verilmiştir. Uygulanan borik asit dozunun ölümcül veya toksik olmadığı 

bilinmektedir. Ayrıca oral, subkutan ve intravenöz olarakta uygulanabilmektedir (Konca, 

2018). 
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Deney Hayvanları Gruplarının Oluşturulması ve Deney Protokolü  

Çalışmada kullanılan sıçanlar havalandırmalı ve özel kafeslerde 7’li gruplar halinde 4 grup 

olarak ayrılmış, davranışsal değişiklikleri, fiziksel görünümleri günlük olarak gözlemlenip 

kaydedilmiştir. Her bir sıçan ayrı ayrı tartılıp ağırlıkları belirlenerek, literatürlere uygun 

hesaplanan ilaç dozları uygulanmıştır. 

Grup 1 (n=7): Kontrol grubu, deney süresince herhangi bir ilaç uygulaması yapılmamıştır. 

Deneyin 7. gününde hayvanlar ekzanguinasyon ile sakrifiye edilip, karaciğer dokusu örnekleri 

inceleme amacıyla alınmıştır. 

Grup 2 (n=7): Kadmiyum grubu olup, deneyin ilk günü tek doz Cd 15 mg/kg’dan gavajla oral 

verilmiştir. Deneyin 7. gününe kadar başka hiçbir ilaç verilmeden beklenilmiş ve deney 

sonunda ekzanguinasyon ile sakrifiye edilmiştir. Karaciğer dokusu örnekleri inceleme amacıyla 

alınmıştır. 

Grup3 (n=7): Ba grubu olup, borik asit günlük 200 mg/kg doz ile i.p. olarak 7 gün süreyle 

yapılmıştır. Bu sürenin sonunda hayvanlar ekzanguinasyon ile sakrifiye edilip, karaciğer 

dokusu inceleme amacıyla alınmıştır. 

Grup 4 (n=7): Kadmiyum + Borik asit grubu olup, Cd 15 mg/ kg p.o. gavajla tek doz olarak 

verilip, hemen arkasından tedavi amaçlı Ba’ya başlanmıştır. Borik asitte 7 gün süreyle günlük 

200 mg/kg doz ile i.p. olarak uygulanmıştır. Deneyin 7. gününde hayvanlar ekzanguinasyon ile 

sakrifiye edilip, karaciğer dokuları alınmıştır. 

Histolojik Takip 

Sakrifiye edilen hayvanlardan alınan karaciğer dokuları  %10 formaldehit içerisinde 24 saat 

fikse edildikten sonra küçültülerek 24 saat daha bekletilmiş, fiksasyon sonrası 12 saat çeşme 

suyunda yıkanan dokular dehidrasyon için artan alkol serilerinden geçirilmiştir. Rutin histolojik 

takiplerin ardından karaciğer dokularında biriken glikojen yoğunluklarını değerlendirebilmek 

için Periyodik Asit Schiff (PAS) Boyama ile boyanmıştır.   

Periyodik Asit Schiff (PAS) Boyama Protokolü  

Kalınlığı 5 mikron olan kesitler Xylolde 20 dakikalık aralarla iki defa bekletilerek parafinden 

arındırılmış, azalan alkol serileriyle beşer dakika geçirilmiştir. Distile suya kadar getirildikten 

sonra PAS (Bio Optica) kit prosedürü takip edilerek boyanmıştır. Boyama işlemi 

tamamlandıktan sonra artan alkol serilerinden geçirilip, tekrar 20 dakika Xylolden geçirilip 

entellan ile kapatılmıştır.  

BULGULAR 

Karaciğer dokularının PAS boyamasının ışık mikroskobuyla değerlendirilmesi sonucunda; 

kontrol ve Ba grubundaki glikojen yoğunluğu hemen hemen aynı iken (sırasıyla Şekil 1 ve 2), 

hepatosit glikojen yoğunluğu Cd grubunda diğer çalışma gruplarına kıyasla belirgin oranda 

azaldığı izlemiştir (Şekil 3). Cd+Ba grubunda Cd grubuna kıyasla glikojen kaybı daha az 

görülmüştür (Şekil 4). 
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Şekil 1: Kontrol grubuna ait karaciğer dokusu mikrografı. PAS pozitif (+) hepatositler, normal 

görünümlü glikojen yoğunluğu (kırmızı ok) (PAS, Bar: 50 μm). 

 
Şekil 2: Ba grubuna ait karaciğer dokusu mikrografı. PAS (+) hepatositler, kontrolle aynı 

yoğunlukta glikojen yoğunluğu (kırmızı ok) (PAS, Bar: 50 μm). 
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Şekil 3: Cd grubuna ait karaciğer dokusu mikrografı. Hepatositlerde glikojen kaybı (kırmızı 

ok) (PAS, Bar: 50 μm). 

 
Şekil 4: Cd+Ba grubuna ait karaciğer dokusu mikrografı. PAS (+) hepatositler (kırmızı ok) 

(PAS, Bar: 50 μm). 

TARTIŞMA 

Cd oldukça yaygın bir çevresel kirleticidir ve atmosfere ve su ortamına yayılır, bu ağır metal 

toksisitesi 20. Yüzyıldan sonra çarpıcı bir şekilde artmıştır (Genchi, 2020). Cd'nin bu geniş 

çevresel dağılımı, yüksek toksisitesi ve zararlı çevresel etkileri, karaciğer, böbrek ve farklı 

organların dokularında aşırı derecede birikmesine ve ciddi hücresel hastalıklara neden 

olabilmektedir (Thévenod, 2003). 

Bor içeren maddelerin hem canlı hem de canlı dışındaki biyokimyasal aktiviteleri uzun süredir 

bilinmektedir (Benderdour, 1998) ve anti-kanser veya anti-inflamatuar tedavide kullanımları 

sürekli artmaktadır (Das, 2013). Daha önce yapılan çalışmalarda borik asitin inflamatuar 
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hastalık riskini azalttığı görülmüştür (Kar, 2020). Borik asidin ayrıca antioksidan (Cengiz, 

2018), hepatoprotektif (Sogut, 2018) ve anti-genotoksik etkileri (Ince, 2014) olduğuda 

bilinmektedir. 

İnce ve ark da ratlarda karbon tetraklorür CCl4 kaynaklı karaciğer hasarı üzerinde borik asidin 

histopatolojik ve biyokimyasal olarak güçlü hepatoprotektif etkiler sergilediğini tespit 

etmişlerdir (Ince, 2012). Neşelioğlu ve ark tarafından da metotreksat ile oluşturulan 

hepatotoksisite üzerine borik asit etkinliğini araştırmış ve kararciğer üzerine koruyucu 

olduğunu bildirilmiştir (Neşelioğlu,2020). 

Biz çalışmamızda Cd nedenli hepatotoksisite üzerine Ba’nın etkinliğini incelemek amacıyla, 

karaciğer dokularında biriken glikojen yoğunluğunu histolojik olarak değerlendirebilmek için 

spesmenleri PAS boyası ile boyadık. 

PAS boyamasının ışık mikroskobu altında incelenmesi sonucunda, Cd+Ba grubunda görülen 

glikojen yoğunluğunun Cd grubuna kıyasla daha yoğun olarak PAS (+) reaksiyon gösterdiğini 

gözlemledik. 

SONUÇ 

Işık mikroskobu altında yapılan incelemeler sonucunda Borik asit’in karaciğer dokuları 

üzerinde olumlu etkinliğe sahip olduğu gözlenmiştir. 
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GƏNCƏ-DAŞKƏSƏN İQTİSADİ RAYONU ŞƏRAİTİNDƏ KARTOF ƏKİNLƏRİNDƏ 

ALAQ OTLARININ VURDUĞU ZƏRƏRİN ARADAN QALDIRILMASI YOLLAR 

 

 

Allahverdiyev Elxan Rəcəf oğlu  

Xankişiyev Elnur Rahim oğlu  

Azərbaycan Dövlət aqrar Universiteti 

 

Dünyada istehsal olunan kənd təsərrüfatı məhsullarına alaq bitkiləri ziyan vurmaqla onun 

məhsuldarlığını nəzərəçarpacaq dərəcədə azaltmaqla bərabər həm də keyfiyyətini pisləşdirir. 

Bu da öz növbəsində məhsul istehsalına çəkilən xərcin artmasına səbəb olur. Məqalədə məhz 

bu məsələ kartof əkinlərində yayılmış alaq otlarının vurduğu zərərin aradan qaldırılması 

yolları şərh olunmuşdu.  

Tədqiqat işində kartof əkinlərində geniş yayılmış alaq otlarının növ tərkibi məlum olmuşdur. 

Belə ki, kartof əkinində 18 növ körpə yazlıq alaq otları, 5 növ qışlayan, 11 növ payızlıq, 4 növ 

ikiillik və 8 növ çoxillik  alaq otları müşahidə olunmuşdu. Kartof əkini üçün alaq otlarının 

zərərliliyinin iqtisadi həddi 1 m²-ə 5-12 ədəd az illik və 2-4 ədəd çoxillik alaq otu olduğu 

müəyyən edilmişdi.  Bu da kartof əkinlərində alaq otlarının iqtisadi ziyanlı həddi keçdiyinə 

görə mübarizə tədbirlərinin aparılmasını tələb edir. 

Sələf bitkisi olan buğda biçildikdən sonra kövşənlik üzlənib, diskləmə aparılmış, çöl noxudu, 

vələmir qarışığı əkilmiş diskləmədən sonra 30 sm şum aparılmış variantda kartof əkinində 

alaq otlarının sayı iqtisadi ziyanlı həddən aşağı düşmüşdür. Bu da herbisid tətbiqinin qarşısını 

almışdır. 

Açar sözlər: kartof, inteqrir mübarizə, alaq otları, torpaqbecərmə  

 

 

ПУТИ УСТРАНЕНИЯ УЩЕРБА, НАНОСИМОГО СОРНЯКАМИ НА  ПОСЕВЫ 

КАРТОФЕЛЯ В ГЯНДЖИНСКО-ДАШКАСАНСКОМ ЭКОНОМИЧЕСКОМ 

РАЙОНЕ 

 

Резюме 

Нанося ущерб производимой в мире сельскохозяйственной продукции, сорняки 

существенно снижают ее продуктивность и ухудшают ее качество. Это, в свою очередь, 

приводит к увеличению себестоимости продукции. В статье разъяснены способы 

устранения ущерба, наносимого сорняками на посевы картофеля. 

В исследовательской работе был известен видовой состав сорняков, широко 

распространенных в посевах картофеля. Так, в посадках картофеля наблюдалось 18 

видов ранних яровых сорняков, 5 видов зимующих, 11 видов озимых, 4 вида двулетних 

и 8 видов многолетних сорняков. Экономический предел вредоносности сорняков при 

возделывании картофеля определен на уровне 5-12 малолетних и 2-4 многолетних 

сорняков на 1 м². Это также требует проведения мер борьбы, поскольку сорняки в 

посевах картофеля превысили экономически вредный лимит. 

После уборки пшеницы, являющейся растением-предшественником, удаляли стерню, 

проводили дискование, высаживали полевой горох и овсяную смесь, а в варианте 

вспашки на 30 см после дискования количество сорняков в посадках картофеля 

снизилось ниже экономически вредного уровеня. Это также предотвратило применение 

гербицидов. 

Ключевые слова: картофель, комплексная борьба, сорняки, обработка почвы. 
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WAYS TO ELIMINATE THE DAMAGE CAUSED BY WEEDS ON POTATO CROPS 

IN GANJA-DASHKASAN ECONOMIC REGION 

 

Summary 

Damaging agricultural products produced in the world, weeds significantly reduce its 

productivity and deteriorate its quality. This, in turn, leads to an increase in the cost of 

production. The paper explains ways of eliminating the damage caused by weeds on potato 

crops. 

In the research work, the species composition of weeds widespread in potato crops was 

known. Thus, 18 species of early spring weeds, 5 species of winter weeds, 11 species of over 

winter weeds, 4 species of biennial and 8 species of perennial weeds were observed in potato 

crops. The economic limit of weed damage in potato cultivation was determined to be 5-12 

juvenile and 2-4 perennial weeds per 1 m². This also requires control measures, as weeds in 

potato crops have exceeded the economically harmful limit. 

After harvesting wheat, which is a precursor plant, stubble was removed, disking was carried 

out, field peas and oat mixture were planted, and in the ploughing variant at 30 cm after 

disking, the number of weeds in potato crops decreased below the economically harmful 

level. This also prevented the use of herbicides. 

Key words: potato, complex control, weeds, soil tillage. 

 

 

Giriş: Dünya üzrə il ərzində orta hesabla 280 milyon tondan artıq kartof istehsal olunur. 

İstehsal olunan kartof məhsulunun, orta hesabla 50%-i bilavasitə ərzaq kimi insanların 

gündəlik qidalanması, 30%- heyvandarlıqda yem kimi, 3-4%-i nişasta-spirt alınması və 

təxminən 10% isə toxumluq məqsədilə istifadə olunur [2. s.83-87  ].   

Dövlət Statistika Komitəsinin hesabatına istinadən respublika üzrə 2023-cü ildə 54776 hektar 

sahədə kartof əkini aparılmışdı. Burada kartofun orta məhsuldarlığı 200,1 s/ha olmuşdur. 

Tədqiqat apardığımız Samux rayonu ərazisində 156 hektar sahədə kartof əkini aparılmışdı. 

Rayon üzrə kartofun orta məhsuldarlığı 137,1s/ha, ümumi 2138,76 t/ha məhsul yığılmışdı. 

Hesablamalara görə dünyada istehsal olunan kənd təsərrüfatı məhsullarının ümumi həcminin 

10-15%-ə qədəri alaq bitkilərinin təsiri nəticəsində itirilir. Bu da məhsul istehsalına çəkilən 

xərci 25-30%-ə qədər artırır. [3. s.16].  

Alaq otları kartof əkinlərində geniş yayılmaqla yalnız qida maddələri, torpaq, su, və işıq 

rejimini pozmaqla mədəni bitki ilə rəqabət aparmır. Bununla bərabər alaq otları əkində bir sıra 

zərərvericilər və xəstəliklərin yayılması üçün əsas mənbə hesab olunur. Alaq otları kartof 

yumrularına mənfi təsir edərək onun keyfiyyət xüsusiyyətlərini də pisləşdirə bilir [10. s.2339–

2348].  

Kartof əkinlərdə alaq otlarının yayılması əsas problemlərdən biri olub məhsuldarlığı 

azaltmaqla yanaşı məhsulun keyfiyyətini pisləşdirir. Tədqiqatçılar bildirir ki, tarlada alaq 

otlarının miqdarı icazə verilən həddən artıq olduqda, kartofun məhsuldarlığı 20-25% və ya 

daha çox azala bilər. Alaq otları əkin qatından rütubət və qida maddələrini mənimsəyir və 

nəticədə kartof optimal böyümə və inkişaf üçün lazım olan kifayət qədər qida maddələrini 

götürə bilmir. Kartof bitkilərinin cücərmə mərhələsində alaq otlarının yüksək dərəcədə 

yayılması, bitkinin yaşıl kütləsinin formalaşmasına mənfi təsir göstərir ki,  bu da fotosintezə və 

nəticədə məhsul yığımında böyük itkilərə səbəb olur [8. s.35-46]. 

Tədqiqatın obyekti və metodikası: Qeyd edilənləri nəzərə alaraq kartof əkinlərində yayılmış 

alaq otlarının növ tərkibi müəyyən edilərək vurduğu zərəri aradan qaldırmaq 

planlaşdırılmışdır.  
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Bu məqsədlə 2021-2023-cü illərdə respublikanın Gəncə-Daşkəsən iqtisadi rayonunda kartof 

əkinlərində yayılmış alaq otlarının növ tərkibini müəyyən etmək və vurduğu zərəri aradan 

qaldırmaq məqsədilə Samux rayonu Alıuşağı kəndi ərazisində “NB kənd təsərrüfatı və atçılıq 

MMC” fermer təsərrüfatında tədqiqat işi apardıq. Tədqiqat işində əsas məqsədimiz kartof 

sahəsində yayılmış alaq otlarının növ tərkibini müəyyən etmək və vurduğu zərərin aradan 

qaldırılması yollarını öyrənmək olmuşdur.  

Əkin sahələrində yayılan alaq otlarının iqtisadi ziyanlı həddi üzrə bir neçə normalar məlumdur. 

Bəzi ədəbiyyatlarda qeyd olunur ki, yazlıq bitki əkinlərində 1 m2-də 5-15 ədəddən [9] və ya 10-

40 ədəddən [7] çox, birləpəli və ikiləpəli azillik alaqlar, 1-5 ədəddən [9] və ya 2-3 ədəddən [7] 

çox birləpəli və ikiləpəli çoxillik alaqlar yayılarsa, bu rəqəmlər sahənin alaqlanmasının iqtisadi 

ziyanlı həddi hesab edilir.   

Kartof əkini üçün alaq otlarının zərərliliyinin iqtisadi həddi 1 m²-ə 5-12ədəd az illik və 2-4 

ədəd çoxillik alaq otudur. Hətta bu qədər alaq otlarının məhv edilməsi məhsuldarlığın 

artırılmasını təmin edir. 1 m²-də 50-dən çox alaq otu olarsa kartofun məhsul itkiləri 

planlaşdırılan məhsulun 20-25%-ni təşkil edir [4. 328 s].  

Elmi yenilik və praktiki dəyər. İlk dəfə olaraq, Gəncə-Daşkəsən iqtisadi rayonu şəraitində 

kartof əkinlərində yayılmış alaq otlarının növ tərkibi, vurduğu zərər dəqiqləşdirilmiş və 

zərərliliyin iqtisadi hədləri öyrənilərək mübarizə tədbiri aparılmışdı. Bununla bərabər alaq 

otlarının növləri müəyyən edilmiş, onların bəzi bioloji xüsusiyyətləri öyrənilmişdi. 

Təhlil və müzakirələr: Kartofun məhsuldarlığının azalması alaq otlarının növ 

müxtəlifliyindən, onların 1 m2 sahədə mövcud sayından, bioloji kütləsindən və əkinlərdə qalma 

müddətindən asılıdır. Maksimum məhsul itkisi bütün vegetasiya müddətində alaq otları 

yayılmış ləklərdə 58,3- 70,5 % müşahidə olmuşdur. Kartof cücərtiləri çıxandan 3-4 həftə 

sonraya kimi sahə alaq otlarından təmizlənsə yüksək məhsul götürmək mümkündür. Bu 

baxımdan cücərtilər çıxana kimi tarlada herbisid tətbiq edilməlidir [6. S.67-72].  

 Kartof  əkinlərində torpaq yumşaq və münbit olduğundan alaq otlarının güclü inkişaf etməsinə 

əlverişli şərait yaranır. Torpaq-iqlim şəraitindən asılı olaraq kartof əkinlərində müxtəlif növ 

alaq otları daha geniş yayılır. Suvarma şəraitində torpağın istiliyi və nəmliyi yüksək olan kartof 

əkinlərində alaq otları sürətlə inkişaf edir. Alaq otlarına qarşı səpindən əvvəl herbisid çilənmiş 

sahələrdən daha yüksək səmərə əldə olunur [5. s. 140].  

Alaq otları əkin sahələrində tətbiq olunan aqrotexniki tədbirlərin, o cümlədən cərgəarası 

becərmələrin keyfiyyətini aşağı salır, suvarma və yemləmə gübrələrinin səmərəliyini azaldır. 

Bu da alaq otlarına qarşı mübarizə tədbirlərinin aparılması zəruriyyətini yaradır. 

Gəncə-Daşkəsən iqtisadi rayonunda kartof əkinlərində alaq bitkilərinə qarşı inteqrir mübarizə 

tədbirlərinin işlənməsinə dair apardığımız tədqiqat işi üzrə əkin sahəsində təcrübənin 

başlanğıcında sahədə yayılmış alaq bitkiləri müəyyən edilmişdir.  

Tədqiqat işinin ilk ilində dənli-taxıl bitkilərinin məhsulu yığıldıqdan sonra sahənin alaqlanma 

dərəcəsi öyrənilmişdi. Belə ki, kartof əkinlərinə zərər vuran alaq otlarının yayılma dərəcəsi, 

onların vurduğu zərər araşdırılmış və alaq otları növ tərkibinə uyğun qruplaşdırılmışdır. 

Tədqiqat zamanı məlum oldu ki, kartof əkinlərində körpə yazlıq alaq otları 18 növ olmuşdur 

ki, bu da ümumi alağın 37,2 % təşkil edir. Buraya cincilim (Stellaria media), dəstərək 

(Veronika aqrestis), sarmaşan qarabaşaq  (Polyqonum convolvulus), yabanı turp (Raphanus 

raphanistrum), çöl qaymaqçiçəyi  (Ranumulus arvensis), şahtərə  (Fumaria vajfantii), lalə  

(Papaver rhoeas), tarla yulafçası (Arena fatua), slindrik eqilops  (Aegilops cylindrica), dəli 

quramit  (Lolium temulentum), tarla xardalı (Sinapis arvensis), tarla keşnişi  (Coriandrum 

satirum), ağ qızıl pencər  (Amoranthus albus), dilqanadan(Calium aparune), unluca 

(Chenoradium album), yaşıl qıllıca (Setaria vridis) və s. daxildir. 

Qışlayan alaq otlarından  5 növ, yəni 11,6 %-i (çoban çantası  (Capsella bursa pastoris), 

çoban yastığı (Matricaria inodora),  payızlıq gülül (Vicia villosa), tarla qərəfili  (Aqrostemma 

qithiqo), xırdayarpaq gülül (Vicia anqustifolia), sığır gözü (Anthemis etissimo), qaranquş otu 
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(Glaux), süd otu (sarı çiçək)  (Sonchus oleraceus), şüvərən  (Sisymbrium loeselii) və ala 

qanqal (Silybum marianum)) daha çox rast gəlinir.  

Payızlıq alaq otlarından 11 növ, yəni 25,6 % (süd otu, Tülkü quyruğu  (Alopecurus 

myosuroides), Çovdar tonqal otu (Bromis secalinus), Səfərotu  (Zithuspermum arvense), Tarla 

tonqal otu  (Bromus arvensis) və Tarla otu (Eroqrostis minor)) yayılmışdır.  

İkiillik alaq otları 4 növ, yəni 9,3 % (Adi qanqal (Carduus acanthoides), At yemliyi 

(Traqopoqon major), Sarı barınca (xəşənbül)  (Melilotus officinalis), Qara yonca (Medicaqo 

lupulina), və Tərəotu (yabanı şalğam)  (Bunios orientalis)) daxildir. Çoxillik alaq otları 8 növ 

(Adi zəncirotu (Taraxacum vulqare), Quzuqulağı və ya əvəlik  (Rumex acetoza), Türpəng  

(Barbarea vulqares), Cayır (Cynoden dactylon), Sürünən ayrıq otu  (Aqropyron repens), 

Kalış (Sorqhum halepensis), Cəhrayı qanqal  (Cirsium arvense), Tarla qanqalı (Sonchus 

arvensis), Tarla sarmaşığı (Convolvulus arvensis)) olmuşdur ki, bu da ümumi alaq otlarının 

16,2 %-ni təşkil edir.  

Alaq otlarına qarşı tətbiq edilən aqrotexniki tədbirlər sisteminə: herik, üzləmə və diskləmə, iki 

laylı dərin şum, arat, səpin qabağı və vegetasiya becərmələri, habelə növbəli əkinlərin tətbiqi 

daxildir. 

Torpaq becərmələrin (əsas şum, ikiləmə şumu, kultivasiya, dibdoldurma və s.) əsas 

səbəblərindən biri məhz əkin qatının dənəvərliyinin və məsaməliyinin təmin edilməsidir. Əkin 

qatında məsamələrin diametri 0,25- 0,05 mm olduqda bitkilərin kök sistemi normal inkişaf 

edir. Əkin qatının həcm çəkisi torpağın tipindən asılı olaraq dəyişir [1. S.17-22].  

Alaq otlarına qarşı aqrotexniki mübarizə tədbirləri, əsasən, torpağın düzgün şumlanmasından, 

yumşaldılmasından, malalanmasından, şırımların açılmasından, kultivasiya və dibdoldurma 

işlərinin keyfiyyətlə aparılmasından ibarətdir.  

Kartof əkini üçün ayrılmış sahə əvvəlcədən şumlanmalı, malalanmalıdır ki, alaq otlarının 

cücərməsi üçün əlverişli şərait yaranmasın. Nəticədə yeni cücərmiş və təkrar əmələ gələn alaq 

otları torpaqbecərən aqreqatlarla bir daha məhv edilsin. Kiçik sahələrdə alaqların mexaniki 

qaydada, əllə və yaxud sadə becərmə alətləri ilə təmizlənməsi də mühüm mübarizə 

tədbirlərindən sayılır. Alaq otlarına qarşı mübarizə apararkən çalışmaq lazımdır ki, torpaqda 

olan kartof yumruları zədələnməsin. Əks halda, yumrular çürümə prosesinə məruz qalır və 

xəstəliklərə tez yoluxur. 

Nəticə: Alaq otlarının növ tərkibi müəyyən olunarkən məlum oldu ki, iqtisadi ziyanlı həddi 

keçmişdir. Sələf bitkisi olan buğda biçildikdən sonra kövşənlik üzlənib, diskləmə aparılmış, 

çöl noxudu, vələmir qarışığı əkilmiş diskləmədən sonra 30 sm şum aparılmış variantda kartof 

əkinində alaq otlarının sayı iqtisadi ziyanlı həddən aşağı düşmüşdür. Bu da herbisid tətbiqinin 

qarşısını almışdır. 
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ÖZET 

Hüseyin Rahmi Gürpınar, Türk roman ve hikayeciliğinin gelişiminde büyük emekleri ve 

katkıları olan, üretken ve yaratıcı bir yazar olarak öne çıkmaktadır. Onun kaleme aldığı pek çok 

hikâye ve roman belleklere kazınmış ve anlatım tekniği ile kendisinden sonra gelen yazarları 

etkilemiştir. Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın az bilinen bir özelliği ise tiyatro oyunları yazmış 

olmasıdır. Hazan Bülbülü, Kadınlar Erkekleşince, Tokuşan Kafalar ve İki Damla Yaş adını 

taşıyan bu oyunlar, aynı zamanda geleneksel Türk tiyatrosundan da izler taşımaktadır. Yeniliğe 

açık bir yazar olarak öne çıkan Hüseyin Rahmi Gürpınar, ilhamını günlük hayattan alan, hatta 

günlük hayatı karikatürize eden anlatım tarzını aynı şekilde tiyatro oyunlarında da yansıtmıştır. 

Yazarın pek bilinmeyen bir diğer özelliği ise onun tiyatro üzerine eleştiri yazıları yayımlamış 

olmasıdır. Batı edebiyatındaki akımları ve aktüel durumu çok iyi derecede bilen bir yazar 

olarak, bu tiyatro yazılarında dönemin Türk tiyatrosunun karşı karşıya olduğu sorunlar, 

gelecekte karşılaşması muhtemel olan engellerin tespiti, yerli ve toplumun sorunlarına 

odaklanan piyes sayısının yetersiz olması, yerli ve yetenekli oyuncu yetiştirmekteki güçlükler, 

bir disiplin olarak tiyatronun geleneksel Türk ortaoyunlarından ayrılmasının gerekliliği, 

modern bir tiyatronun Türk milletinin karakteristik özellikleri ile bağdaşmasına yönelik 

teklifler ve görüşlerini içeren bu tiyatro metinleri, edebiyat tarihimiz için önemli olduğu ölçüde, 

tiyatro tarihimiz için de önemlidir. Her şeyden önce Türk tiyatro metinlerini oluşturan isimler, 

başlı başına oyun yazarı değil, Türk edebiyatını kültürüyle bütün olarak gören, aydın kimliği 

öne çıkan yazarlar ve şairlerdir. Bu nedenle edebiyatımızın önde gelen romancılarından biri 

olan Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın tiyatro üzerine tespitleri incelenerek, Türk tiyatro edebiyatı 

tarihine ve Türkiye’de o dönemde gelişmekte olan görsel sanatlara yaklaşımı ortaya 

konulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Hüseyin Rahmi Gürpınar, Türk tiyatrosu, tiyatro eleştirisi, Türk edebiyatı 

 

ABSTRACT 

Hüseyin Rahmi Gürpınar stands out as a productive and creative writer who made great efforts 

and contributions to the development of Turkish fiction and storytelling. Many of the stories 

and novels he wrote are etched in the memory and influenced the writers who came after him 

with his narrative technique. A little known feature of Hüseyin Rahmi Gürpınar is that he wrote 

theater plays. These plays, titled Hazan Bülbülü, Kadınlar Erkekleşince, Tokuşan Kafalar and 

İki Damla Yaş, also bear traces of traditional Turkish theater. Hüseyin Rahmi Gürpınar, who 

stands out as a writer open to innovation, reflected his style of expression, which takes its 

inspiration from daily life and even caricatures daily life, in his plays. Another unknown 

characteristic of the author is that he published critical articles about theater. As a writer who 

was well acquainted with the trends in European literature and the current situation, these 

theater texts, which include the problems faced by the Turkish theater of the period, the 

determination of the obstacles that it is likely to face in the future, the insufficient number of 

plays focusing on local and social problems, the difficulties in training local and talented actors, 
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the necessity of separating theater as a discipline from traditional Turkish folk theater, proposals 

and opinions on the compatibility of a modern theater with the characteristics of the Turkish 

folk, are as important for our theater history as they are important for our literary history. First 

of all, the names that compose Turkish theater texts are not playwrights per se, but writers and 

poets who see Turkish literature as a whole with its culture and whose intellectual identity 

stands out. For this reason, by examining the determinations of Hüseyin Rahmi Gürpınar, one 

of the leading novelists of our literature, on theater, his approach to the history of Turkish 

theater literature and the visual arts that were developing in Turkey at that time was revealed. 

Keywords: Hüseyin Rahmi Gürpınar, Turkish theater, theater criticism, Turkish literature 

 

GİRİŞ  

Türk edebiyatının en üretken yazarlarından biri olarak sayabileceğimiz, romancı, hikâyeci, 

oyun yazarı Hüseyin Rahmi Gürpınar, edebiyatın her alanında kalem oynatmış, üretken ve 

yetenekli bir isimdir. Gerek Türk edebiyatını gerekse Batı edebiyatını yakından tanıyan birisi 

olarak Hüseyin Rahmi’nin romanlarından uyarlanan tiyatro eserlerinin yanı sıra, yazmış olduğu 

tiyatro eserleriyle de Türk tiyatro edebiyatı literatürüne katkıları olmuştur. Hazan Bülbülü, 

Kadın Erkekleşince, Tokuşan Kafalar ve İki Damla Yaş adlı tiyatro oyunlarını kaleme almış 

olan Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın Mürebbiye, Kuyruklu Yıldız Altında Bir İzdivaç, Gulyabani 

ve yine Gulyabani’den uyarlanan Süt Kardeşler gibi eserleri ise tiyatroya uyarlanmıştır. Bunun 

yanı sıra bazı eserleri ise TRT tarafından radyo tiyatrosu ve Arkası Yarın programı olacak 

şekilde düzenlenerek yayınlanmıştır. 

Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın edebiyat alanında az da olsa eser verdiği alanlardan birisi de 

eleştiridir. Eleştirilerinde ekseriyetle açık sözlü, iddialı ve meydan okuyan bir tavır takınan 

yazar, tiyatro eleştirilerinde ise daha yapıcı ve olgun bir tavra sahiptir. 

Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın tiyatro eleştirileri konusundaki bilgi ve birikimi, hem kendi 

tecrübelerinden hem de Batı’daki edebi hareketliliği takip eden yerli bir yazar olmasından ileri 

gelir. Pek çok konuda eleştirilerini dile getirmekten ve polemiğe girmekten sakınmayan bir 

yazar olarak evvela kendi kendisini eleştiren bir tavır takınarak kendince doğru bildiklerini 

ifade etmekten çekinmez.  

Cumhuriyet dönemi Türk edebiyatının başlangıç dönemlerinden geriye doğru gittiğimizde 

genel itibarıyla edebiyatımızın tiyatro eleştirmeni sıfatını taşıyan müstakil bir yazarı yok 

gibidir. Temsiller ve eserler eleştirilirken ekseriyetle kişisel bir tavır takınılarak türün gelişimi 

ve değişimi üzerinde durulmayan eleştiriler mevcuttur, ancak Türk edebiyatındaki edebî 

eleştirilerin genel kimliğine bakıldığı takdirde tiyatronun belki de en az eleştiri alan tür 

olduğunu söylemek yersiz olmaz. Bunun yanı sıra tiyatronun genel sorunlarından ve 

ülkemizdeki tiyatroların mevcut imkanlarından yaşanan sıkıntılardan bahseden yazıların azlığı 

dikkati çeker. Bu aşamada Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın tiyatro üzerine eleştirileri -yazı adedi 

ve hacim olarak az olmakla birlikte- Türk edebiyatında tiyatro sorunlarına genel başlıklarla 

değinmesi nedeniyle oldukça büyük önem arz etmektedir. Edebiyatımızdaki ürün ve temsil 

sorunlarının yanı sıra sahne sanatlarıyla da ilgili olarak eleştirilerini sıralayan Gürpınar, hakir 

görme, aşağılama ve küçümseme gibi tavırlar takınmaksızın tespitlerini ve önerilerini örnekler 

eşliğinde sıralar.  

Genel hatlarıyla bakacak olursak Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın tiyatro eleştirilerinin ana konu 

başlıkları şöyledir: temaşa kavramı ve millî tiyatro nasıl olmalıdır, tiyatroda konu sorunu, 

oyunculuk ve aktörlerin kabiliyetleri, rol ve aktör, metin yazarlığı nasıl olmalıdır, sanatsal 

özgürlük ve ruh, adaptasyonlar ve özgün eser ihtiyacı, yazarların geçim temini için yazarlık 

yapmaları ve sanatta popülizm. Bu konuların ele alındığı yazıların ekserisi 1917 ve 1920 yılında 

yazılmıştır. Son yazısı ise 1932 tarihini gösterir ki aslında bu yazının yazıldığı dönem tiyatro 

eleştirmenliği düzleminde Hüseyin Rahmi’nin yalnız olmadığı, artık bir devlet tiyatrosunun 

bulunduğu ve modern anlamda tiyatro eserlerinin yazıldığı bir döneme tekabül eder.  
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Yukarda bahsedilen her konuya bir makale ayırarak inceleyen Hüseyin Rahmi Gürpınar, 

bütüncül bir yaklaşımla genel sorunlara odaklanır ve kimseyi doğrudan itham etmez. Sanatsal 

yetkinlik bakımından Türk tiyatro edebiyatını yetersiz bulan yazar, eleştirilerinde yapıcı bir 

tavır takınır. Şimdi bu eleştiri yazılarını içerik bakımından, kronolojik bir sırayla inceleyelim. 

 

HÜSEYİN RAHMİ GÜRPINAR TİYATRO ELEŞTİRİLERİ 

“Temaşa” (1917) adlı makalesinde Gürpınar tiyatro kavramı ve eski şekliyle temaşa kavramının 

kullanım biçimlerini tartışır. Tiyatro ona göre daha ciddi ve daha akademik bir isimdir. Temaşa 

ise genel olarak gösteri sanatlarına verilen isimdir. Fakat daha önemli olan eksiklik ise yeterince 

tiyatro metninin bulunmuyor olmasıdır. Maalesef o devirde hakim olan tiyatro metinleri ya 

okunmak için yazılan didaktik metinlerdir, ya da Batı edebiyatından uyarlamalardır. O yüzden 

insanımızın yüreğinden, milletimizin ilhamından ve düşüncesinden doğan piyesler 

yazılmalıdır. Adaptasyonlar ancak Batı kültürünün topluma yedirilmesini sağladığı gibi 

toplumsal açıdan sakıncaları mevcuttur. Zira Batılıların ahlaki ve sosyal yaşantısının topluma 

empoze edilmesi her açıdan zararlı olacaktır. Millî bir cemiyet için millî bir tiyatro şarttır. 

Milletin ruhunu yansıtacak olan tiyatro eserlerinin yazılması sanatı da ileriye taşıyacaktır. 

Hüseyin Rahmi Gürpınar tiyatronun tanımını “eskilerin tabiri ile mekteb-i edeb” diye yapar 

(Gürpınar, 1998: 198). Dolayısıyla tiyatronun halkın yaşayışını ve ahlakını herhangi bir 

kısıtlamaya uğratmadan yansıtan, topluma fayda sağlayan bir yönü olmalıdır. Bu düşünceden 

hareketle Hüseyin Rahmi Gürpınar tiyatronun ne bir okul, ne bir vaaz ve nasihat yeri olduğunu 

söyler (1998: 199). Tiyatro ona göre bir sosyal fikir kaynağıdır. 

“Temaşa Mevzuları” (1917) adlı yazısında Fransız tiyatrosundan misaller veren Hüseyin Rahmi 

Gürpınar, Fransa’da oynanan piyeslerin genel olarak gayrı meşru ilişkileri konu aldığını söyler. 

Karı-koca-âşık üçlemesinden ibaret olan bu tematik yapı, Fransız toplumunun bir yansıması 

olarak görünür. Fransa’da eleştirmenlerin de şikayetçi olduğu ve ayak takımına yönelik gösteri 

parçaları olarak gördüğü bu tema, bizim ülkemizin yazarları için adeta edebiyatın tepe noktası 

olarak görülmektedir. Gürpınar da bu durumu eleştirir. Eğer izlenen oyun kavga, entrika, 

kıskançlık, intihar gibi olaylara yaslanıyorsa, bu ayak takımına yönelik bir oyun olduğunun 

göstergesidir. Buna karşıt olarak Avrupa’da yükselen işsizlik ve kötü ekonomik koşulların 

hayatı nasıl etkilediğine odaklanan örnekler ise daha yüksek sanat olarak addedilebilir, der. 

Kadınların bu ekonomik koşullar altında nasıl etkilendiklerini anlatan, Brillot’un kaleme aldığı 

“Tek Başına Kadın” adlı oyundan örnekler veren yazar, çalışma hayatı içinde ezilen, ağır 

yüklerin altına giren kadınların hikâyesinin, hayata dair daha çok veri aktarmakla tiyatronun 

sosyal işlevini yerine getirmektedir. Tiyatro ile toplum arasındaki bağlantıya özellikle dikkat 

çeken Hüseyin Rahmi Gürpınar, toplumsal konuları işlemenin ve topluma fayda sağlamanın 

tiyatroda esas olması gerektiğini söyler. 

“Sahne Üzerine” (1917) yazısında Hüseyin Rahmi aktörlük üzerine görüşlerine yer verir. Kolay 

gibi görünen taklit ve rol sanatlarının esasında çok zor ve meşakkatli olduğunu, aktörlükte çok 

çalışmanın gerektiğini söyler. Ona göre aktör rolü yaşamalı ve yaşadığını hissettirmelidir. 

Abartılı hareketler ve gürültülü oyunculuğun sahtekarlık olduğunu söyleyen Hüseyin Rahmi 

Gürpınar, aktörlükte ölçünün önemine dikkat çeker. Tiyatro sanatkarının ilham kaynağı doğa 

olduğu için oyuncu da doğal olmak durumundadır. Oyuncuların vazifelerinden biri de sosyal 

hayatın içerisine karışarak gözlem yapmaktır. Oyuncular topluma karışmalı, araştırma yapmalı, 

kendisine yeni özellikler kazandırmalıdır. Bilhassa tarihi rolleri canlandırmak çok zor 

olduğundan ötürü, aktör canlandıracağı rolü akademik olarak da çalışmalı ve içselleştirmelidir. 

Bu nedenle oyuncunun bilgisi ve araştırma becerileri de oldukça önemlidir. O günkü aktörlerin 

durumuna değinen Hüseyin Rahmi Gürpınar, ezberden kaçınan, doğaçlama gücüne güvendiği 

için rolünü berbat eden, seyir zevki vermeyen, inandırıcılıktan uzak aktörlerin durumunu 

eleştirir. Haklı olarak oyunculuğun getirdiği mali kazanımlara odaklanılarak bu işe 

girişilmemesi gerektiğini vurgular. 
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“Rol ve Aktör” (1917) adlı makalesinde ise yine aktörlere değinen yazar, aktörün rolü için sıkı 

şekilde çalışması gerektiğini, doğaçlama yapmaya ve sufleye güvenmeksizin senaryoyu 

ezberlemiş olması gerektiğini söyler. Bundan ötürü aktörün rolünü ezberlememiş olmasının 

yaratabileceği sıkıntılara dikkati çeker. Eğer aktör rolünü ezberlememiş ise, alakasız birtakım 

sözlerle piyesin niteliğine zarar verebilir, rolünü kötü oynayabilir, diğer oyuncuların da 

performansını aşağıya çekebilir. Öncelikli olarak rolünü ezberleyen aktör, sıkıştığı yerde elbette 

doğaçlamaya başvurabilir, ancak kesinkes piyes yazarının yazmış olduğu metne sadık 

kalmalıdır. Çünkü yazar oluşturduğu çarpıcı ve etkileyici cümlelerin tesirlerini izleyici üzerinde 

görmek ister. Bu konuda Hüseyin Rahmi Gürpınar bir hatırasını da aktarır. Türkçeye çevirdiği 

bir piyesinde (Aşk Delisi) köylülerin dilini Anadolu köylülerinin diliymiş gibi adapte eder. 

Sahnelenmekte olan piyesi oynayan şöhretli aktörlerden biri ise rolüne hiç çalışmamış ve 

suflörden aldığı sözleri çarpıtarak, yalan yanlış aktarıyor, şive yapmayı beceremiyordur. Bu 

olayı aktaran Hüseyin Rahmi, Türk tiyatrosunda tuluatı yani doğaçlamayı hakkını vererek 

yapan isimleri de övgüyle anar. 

“Tiyatro Yazarları” (1917) adlı yazısında ise ülkemizde ve sanat ortamımızda hakiki bir tiyatro 

yazarının olmadığından bahseder. Bizde müstakil olarak bir tiyatro yazarının olmayışının, 

toplumun sanatı takdir gücünden yoksun olduğunun göstergesi olarak kabul eden Hüseyin 

Rahmi Gürpınar, bu tespitini örneklerle açar. Garip bir konu uydurduktan veya bir konuyu 

aşırdıktan sonra onu sahnelere, perdelere bölmek, konuşma üslubuyla aktarmak ve üslup 

aracılığıyla izleyicileri heyecana düşürmek şeklinde bir yol izleyen kimselerin hakiki bir oyun 

yazarı olamayacağını vurgular. Ona göre düzgün ifadeler ile bütün halk tabakalarının aynı 

aksanla konuştuğu bir metin ortaya konularak, oyuncu kadrosunda yer alan hemen her 

tiplemenin istisnasız şekilde sosyal mesaj vermeye çalıştığı, ahlâk dersleri içeren diyaloglarla 

yazılmış olan metinlerde, çevreye ve topluma ilişkin hiçbir renk ve şekil yoktur. Anlatım da 

benzeri görülmedik sözlerle sürüp gider. Piyesin yazarı edebiyatçı olduğu için söz ve ifadede 

edebi havadan çıkamaz. Oyuncular yeknesak bir performans gösterir, yazar ise eserde kendisini 

görür.  

Piyeste edebi üslubu ciddiyetle sürdürmeye çalışmak Gürpınar’ın tasvip ettiği bir yöntem 

değildir. Onun iddialarına göre her tipleme kendi şahsiyetine uygun biçimde resmedilmek ister. 

Tiyatroda esas olan doğallıktır. Doğal olmayan unsurların esere dahil edilmesi sanatsal 

bütünlüğe zarar verir. Gerçekle bağlantı kurulmadan güzel sözleri bir araya getirerek yazılmış 

olan metinlere tiyatro denilemez. Bu nedenle tiyatro yazarı olayı canlandırmak için birinci, 

ikinci, üçüncü planlara dikkat ederek aksiyonu belli bir çizgide tutmak zorundadır. Yazar 

figüranları da bir dekor olarak düşünmek ve onların rollerini de ayrıntılı bir biçimde yazmalıdır. 

Hüseyin Rahmi Gürpınar bu makalesinde daha geniş ölçekte piyes tekniğiyle alakalı olarak 

ayrıntılı bilgiler vermektedir. Bu bilgiler o dönem için oldukça önemli ve değerli olmakla 

birlikte, Hüseyin Rahmi’nin yapıcı bir tavırla mevcut anlayışı önce yıkmak; sonra üzerine yeni 

bir düşünce tarzı ile olması gereken tiyatro anlayışını bina etmek istediğini anlarız. 

Fransız tiyatro yazarı Capo’nun eserlerine değinen eleştirmenlerden alıntı yaparak, piyeslerde 

entrikaların sade olması, millî şeref ve haysiyete gerekli hassasiyeti göstermesi, gösterişten 

uzak, samimi olması ve sıkıcı, tumturaklı şeyler yerine doğal ve topluma yakın şeyler yazdığı 

için başarılı olduğunu örnek olarak anlatır. Millî şeref ve haysiyet vurgusu özellikle önemlidir 

zira tiyatro ortamında Türk toplumunun temel dinamiklerine, kültürel yaşantısına aykırı pek 

çok oyun oynatılmış veya yazılmıştır. Hüseyin Rahmi Gürpınar bu alıntı ile aslında bütün 

eleştirilerinin emsali olarak Capo’yu gösterir. Burada Türk tiyatrosuyla ilgilenen yazarlara 

Capo’ya öykünmelerini, onun yazdığı izlek üzerinde eserler yazmalarını değil, Capo’nun 

Fransız toplumuna yaklaşım biçimini örnek alarak Türk toplumuna yaklaşmaları gerektiğine 

dikkati çeker. 

Tiyatronun dili de oldukça önemlidir. Uzun, ağdalı, anlaşılmaz cümleler yerine kısa, sade, sıcak 

ve sevimli ifadeler yazılmalıdır. Tirad diye bilinen uzun monologlardan uzak durulması 
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gerektiğini söyler. Bu yöntem fikir ve anlatım bakımından daha dolu olsa da bu tür konuşmalar 

yazmaktan mümkün olduğunca uzak durulması gerektiğini söyler.  

Sadelik, incelik, açıklık, toplumun dinamiklerine yakınlık, tiplerdeki gerçekçilik, samimiyet, 

abartıdan uzak bir tiyatronun en önemli yönlerinden birisi de sahnelenebilirliğidir. Bu hususta 

da tavsiyelerde bulunan Hüseyin Rahmi Gürpınar, eleştirmenlerin de eleştirisini yapmaktan geri 

durmaz. “Eleştirmenler sanatçıların kusurlarını sıralarken cömert davranır, ancak kendisi bir 

eser ortaya koyması gerektiği zaman bu saydığı kusurlardan kurtulamaz”, der (Gürpınar, 1998: 

224). 

Kaba güldürüye, sıradan mizaha aşina olan Türk seyircisi, sanatın inceliklerine, detayında 

gizlenen ruhuna temas edemez. Zira Türk seyircisi tiyatroya istifade etmek için değil, eğlenmek 

ve hoşça vakit geçirmek için gitmektedir. Bu durumu aşmak için uzun bir mesafe katedilmesi 

gerektiğini vurgulayan yazar, sanat sorunu olarak gördüğü şeylerin esasen cemiyet sorunu 

olduğunun da altını çizer. 

“Ahmet Cevdet Beyefendi’ye” (1920) başlığını taşıyan, bir açık mektup formunda olan 

yazısında ise yine tiyatronun genel sorunlarına değinir. 

Bu yazısının girişinde roman ve hikâye türlerine dair genel bir girizgahla başlayan Hüseyin 

Rahmi Gürpınar, bütün sanatlarda olduğu gibi, edebi alanda da önemli olan şey ruh halini 

harekete geçiren hissiliktir. Bu ruh hâli öyle bir şeydir ki, içerisinde duygu ve coşku olan 

şeylerin tamamına sanat denilemeyeceği gibi, sanatın kendine içkin bazı özelliklerini taşıyan 

alelade görülen eserlerde dahi olabilir. İnsanı heyecanlandıran doğal bir manzara önünde 

gözlerin yaşarması, yüreğin çarpması ve insanî boyutta kişinin yaşadığı değişim, adeta sanat 

aracılığıyla bir seviyeden başka bir seviyeye çıkmak gibidir, der (Gürpınar, 1998: 226). 

“Sanatın büyüsü” olarak tanımladığı ruh hâli, tesiri ölçüsünde sanat eserini güçlü bir sanat eseri 

yapar. Fakat bu hisleri duyabilmek ve sanatın gücüne kavuşabilmek için insanın kendi fikir ve 

hislerini terbiye etmesi gerektiğini söyler (Gürpınar, 1998: 226) 

Hâlâ Namık Kemal’in Vatan Yahut Silistre’si gibi toplumu tesiri altına alan bir eser 

yazılamadığını vurgulayan Gürpınar, eski sansür zamanlarında bir noktadan virgülden bile 

ürken bir yazarlar olarak o zamanın eğitim alanını boş bırakmadıklarını, her daim matbuat ve 

edebiyat alanında ilerlemeye gayret ettiklerini dile getirir. “Bu talihsiz memlekette, hiçbir gün 

sanat ve ilerlemenin kanatlarını serbestçe çırparak yükseldiğini görmedim” diyen yazar, istibdat 

devrine dair yüzlerce roman, tarih, piyes yazılsa bile az olacağını söyler (Gürpınar, 1998: 227). 

İstibdatın sanat ortamını çürüttüğünü, kuruttuğunu; akabindeki siyasi gelişmelerin de sanata 

zarar verdiğini ve artık sanat ortamında bir yeşermenin görülemediğini söyledikten sonra, 

Darülbedayi’yi de adapte ve çeviri piyeslerle mevcut durumu idare ettiği cihetinden eleştirir. 

Romanın her şeyden önce vakit geçirmek için bir eğlence olduğunu dile getiren Hüseyin Rahmi 

Gürpınar, toplumda kimsenin kendi ahlâkını düzeltmek için de tiyatroya gitmediğini belirtir. 

Zira eğer tiyatrolar ahlâki bakımından insanları olgunlaştıran yerler olsa idi en saf ve temiz 

insanların tiyatro oyuncuları olacağını öne sürer.  

Roman ve tiyatro illa ki toplum üzerinde belli tesirleri olan edebî türlerdir. Fakat ne türde bir 

tesirde bulunduklarını tespit etmek ona göre daha önemlidir. Edebiyat ve sanat üzerinde genel 

bir değerlendirmede bulunulduğu takdirde hiçbir tiplemenin insanların faydasına olacak işler 

yapmadığını, örnek davranışları bulunmadığını, bunun da hayalperest gençler üzerinde kötü 

tesirler yapacağını öne sürer. Çünkü okur ya da izleyici her kimse herkes kendi mizacına, 

tabiatına ve yeteneğine göre bir tipi benimseyerek onunla özdeşleşir. Böyle olduğu takdirde 

toplumda pek çok kişinin farkında olmadan mukallitliğe girişeceğine ve iyi kötü demeden 

birçok fikrin, tuhaflıkların, deliliklerin insanlarca benimsenebileceğine dikkat çeker. 

Dönemin aydınları üzerinde oldukça etkili olan tarihçi ve sosyolog Max Nordau’ya atıf yaparak 

onun fikirlerini örnek gösteren Hüseyin Rahmi Gürpınar, özellikle konu seçimi ile ilgili 

mevzularda onunla aynı fikirde yer alır. Nordau, okurların yeni şeyler okumak istediğini, bunun 

da yazarları ilginç konular bulmaya ittiğini söyler. Yazar takımı büyük şehirlerde oturmaya 
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mahkummuş gibi sürekli şehir hayatının değişmez, statik yaşantısını işlerler. Bu yazarlar 

insanlık dışı bazı eğilimler göstermekle birlikte, sinir sistemleri, psikolojik sağlıkları yerinde 

değildir. Yaptıkları ile yapacakları birbiriyle uyuşmaz. Çünkü şehir yazarı tabiattan uzaktadır, 

kendini yenilemek gibi bir gayesi yoktur. Sanatçıyı iyileştirebilecek tek ilaç tabiatın kollarına 

geri dönmelidirler. Büyükşehirlerin mizacını taşıyan yazarlar, ahlâken çöküntü içine 

düşmüştür. İnsanlık dışı bir sosyal hayat yaşarlar. Kimselerin duygularını harekete geçirmeyen 

olaylar, bu kimselerin elinde büyük trajedilere dönüşür. Nordau’nun tespitlerini haklı gören 

Hüseyin Rahmi Gürpınar, kendini bu yazarlardan biri olarak kabul eder. Doğa ile temasının 

olmayışından yakınan yazar, pozitivist bir sosyo-kültürel tahlil denemesi yapar. 

Bir sonraki yazısı ise diğerlerinden farklı olarak 1932 tarihini taşımaktadır. “Şimdiki Sanat ve 

Sanatkâr” başlığını taşıyan yazısında oldukça ilginç bir konuya dikkati çeker. Sanatçı ve 

yazarların geçimlerini temin etmek maksadıyla popüler olana yönelmeleri ve geleneği göz ardı 

etmelerini eleştirdiği bu yazıda, geçinmek için yazmak zorunda olan ediplerin durumunu da 

anar. Geçinmek için yazmak zorunda kalan birinin yüksek bir sanat eseri meydana 

getirmesindeki güçlüğe dikkat çeken yazar, bu durumu toplumsal düzene bağlar. 

Çünkü toplum yazarlardan adi vakaları, şiddetli olayları anlatmasını beklemektedir. Bu talep 

dengeyi edebiyat aleyhine bozmaktadır. Tiyatro açısından bakıldığında da bugünkü izleyici 

kitlesinin dedeleri de basit güldürü oyunlarından zevk alan, ilkel oyunları izleyerek eğlenmiş 

olan bir kitledir. Dolayısıyla gelecek kuşaklara da sanat zevki aşılayamamışlardır. Toplumda o 

günkü alışkanlıklar aynen devam etmekte ve atalarından miras kalan zevk anlayışını 

sürdürmektedir. 

Eserlerin edebi başarısı ise salonun doluluğuyla ölçülmektedir. Bu durum sahne sanatlarının 

geleceği açısından tehlike olarak yorumlanır. Bütün bu sorunların kaynağında ekonomik 

sıkıntıların yattığını düşünen Hüseyin Rahmi Gürpınar, bir romanın ya da tiyatronun kendisine 

ilgi çekebilmek için mucizeler yaratmak zorunda olduğunu söyler. Gündelik hayatta yüksek 

dozlu şiddetin varlığını göz ardı eden kitlelerin edebi ortamda şiddet sahneleri aramasını cahilce 

bulur. O yüzden sanat halkı memnun etmeye çalışmak yerine, bugüne kadar kendisine getirilen 

sınırları yıkmak zorundadır, der (Gürpınar, 1998: 236). 

 

SONUÇ 

Hüseyin Rahmi Gürpınar açık sözlü ve dobra bir kalemdir; kalem kavgasından, polemikten ve 

tartışmadan asla kaçınmamasıyla bilinir. Tiyatro konusundaki eleştirilerinde de bu tavır göze 

çarpar. Hüseyin Rahmi Gürpınar tavizsiz bir eleştirmen edasıyla düzelmesini ümit ettiği 

sorunlara yaklaşır. Genel hatlarıyla bakıldığında yazar sorunu asıl olarak Türk toplumunun 

tiyatro izleme alışkanlıklarında ve sanatsal taleplerinde görür. Gerek eserler, gerek oyunculuk, 

gerek konu, gerekse ekonomik şartlar toplumsal taleple ilişkili olarak ele alınır. Bilhassa 

Batı’dan uyarlamalar konusundaki tutumu ise yazarın millî bir tiyatroyu ihtiyaç olarak 

gördüğünün kanıtı olarak görülebilir. 

Hüseyin Rahmi Gürpınar’ın roman ve hikâye alanının dışına çıkarak oyunlar kaleme alan bir 

yazar olması da onu ister istemez tiyatro üzerine çeşitli eleştiriler ve tespitler yapmaya itmiştir. 

Geleneksel Türk tiyatrosunu çok iyi bilen bir yazar olmasının dışında, Avrupa edebiyatını ve 

sahnelerini yakından takip etmekte ve bu konudaki bilgilerini sergilemekten çekinmemektedir.  

Yazarın tiyatro eleştirileri belirli metinlerin ve tutumların üzerine yoğunlaşmamaktadır. 

Genellikle “yokluk tespiti” diyebileceğimiz bir tavır söz konusudur. Hüseyin Rahmi Gürpınar 

olmayan şeyleri sıralayarak, olması gereken şeylere dikkat çekmeye çalışır. Onun tiyatro 

eleştirilerini, diğer eleştirilerinden ayıran en temel özelliklerden biri tartışma dilinden uzak 

olmasıdır. Bu eleştirilerde o dönemde anlaşıldığı şekliyle sahne sanatlarının gelişmesini isteyen 

bir millî münevver kimliğiyle ortaya çıkar. 
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ÖZET 

Teknolojinin gelişmesi ile birlikte alışveriş alışkanlıklarımız da değişmiştir. Günümüzde 

mobil cihazlar, ürün keşfi ve satın alma işlemlerinde en önemli araçlardan biri haline 

gelmiştir. Bu durum, e-ticaret sitelerinin mobil uyumluluğu ve kullanıcı deneyimine 

odaklanmasını zorunlu hale getirmiştir. Bu makalenin amacı, mobil cihazlarda artan medya 

tüketimi trendinin e-ticaret sitelerini nasıl etkilediğini ve responsive tasarımın bu değişime 

nasıl uyum sağladığını incelemektir. Mobil cihazlar, e-ticaret sitelerinin en önemli trafik 

kaynaklarından biri haline gelmiştir. Responsive tasarım, farklı ekran boyutlarına ve 

çözünürlüklere uyum sağlayarak kullanıcıların mobil cihazlarda da optimum bir deneyim 

yaşamasını sağlamaktadır. Mobil cihazların alışveriş deneyimindeki artan rolü, e-ticaret 

sitelerinin tasarımında ve sunumunda önemli değişikliklere yol açmıştır. Bu araştırma, mobil 

cihazlarda görsel deneyimin e-ticaret sitelerini nasıl etkilediğini ve responsive tasarımın bu 

değişime nasıl uyum sağladığını incelemektedir. Bu araştırma, mobil cihazlarda görsel 

deneyimin ve responsive tasarımın e-ticaret sitelerindeki yerini ve etkisini araştırmak için 

literatür taraması ve vaka çalışması yöntemi kullanılmıştır. Literatür taramasıyla, akademik 

makaleler, kitap bölümleri ve raporlar, E-ticaret sektör raporları incelenmiş, vaka çalışmasıyla 

farklı e-ticaret sitelerinin responsive tasarım uygulamaları içerik analizi yöntemi ile analiz 

edilmiştir. Türkiye’de en çok ziyaret edilen beş farklı e-ticaret sitesi vaka seçimiyle 

belirlenerek responsive tasarım uygulamaları incelenmiştir. Mobil cihazlarda görsel deneyim 

hızla arttığından, responsive tasarım e-ticaret sitelerinin bu değişime uyum sağlamasına ve 

mobil kullanıcıların da optimum bir deneyim yaşamasına yardımcı olmaktadır. Responsive 

tasarımın kullanımı, e-ticaret sitelerinin mobil trafiğini ve kullanıcı etkileşimini önemli ölçüde 

artırmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Mobil Cihazlar, Medya Tüketimi, Responsive Tasarım, E-Ticaret 

Siteleri, Mobil Optimizasyon 

 

 

ABSTRACT 

Mobile devices have emerged as a primary source of traffic for e-commerce websites. 

Responsive design ensures an optimal user experience across various screen sizes and 

resolutions, allowing users to seamlessly navigate and engage with e-commerce platforms on 

mobile devices. The growing role of mobile devices in the shopping experience has prompted 

significant changes in the design and presentation of e-commerce websites. This study 

employs a combined approach of literature review and case study to explore the impact of 

visual experience and responsive design on e-commerce websites. The literature review 

examines academic articles, book chapters, reports, and e-commerce industry reports. The 

case study analyzes the responsive design implementations of different e-commerce websites 

using content analysis. Five of the most visited e-commerce websites in Turkey were selected 
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as case studies and their responsive design practices were evaluated. The study reveals that 

the increasing consumption of visual content on mobile devices necessitates responsive design 

for e-commerce websites to adapt to this trend and provide an optimal experience for mobile 

users. The implementation of responsive design significantly enhances mobile traffic and user 

engagement on e-commerce websites. Responsive design plays a critical role in enabling e-

commerce websites to adapt to the evolving landscape of mobile commerce and cater to the 

growing population of mobile shoppers. By prioritizing visual experience and ensuring 

seamless navigation and interaction across diverse screen sizes, e-commerce websites can 

effectively engage users, drive conversions, and enhance their overall mobile shopping 

experience. 

Keywords: Mobile Devices, Media Consumption, Responsive Design, E-Commerce 

Websites, Mobile Optimization 

 

GİRİŞ 

Günümüz dijital çağında, e-ticaret siteleri, geleneksel perakende mağazalarına kıyasla ürün 

satın alma ve satma konusunda giderek daha fazla tercih edilmektedir. Bu durum, e-ticaret 

sitelerinin görsel deneyimini optimize etmenin önemini de beraberinde getirmektedir. Görsel 

açıdan çekici ve kullanımı kolay bir web sitesi, kullanıcıların sitede daha fazla zaman 

geçirmelerini, daha fazla ürün satın alma olasılıklarını ve genel olarak daha olumlu bir 

alışveriş deneyimi yaşamamalarını sağlamaktadır. 

Responsive tasarım, farklı ekran boyutlarına ve cihazlara (masaüstü bilgisayarlar, dizüstü 

bilgisayarlar, tabletler ve akıllı telefonlar) uyum sağlayabilen web siteleri oluşturma 

yaklaşımıdır. Bu, web sitesinin tüm unsurlarının, her cihazda optimal bir görüntüleme 

deneyimi sunacak şekilde otomatik olarak yeniden boyutlandırılması ve düzenlenmesi 

anlamına gelir. Esnek (responsive) web sitesi tasarım yaklaşımı, genişleyen cihaz ve işletim 

sistemi yelpazesinde gelinen son içerik görüntüleme yaklaşımıdır (Alican, 2014: 85).  

Esnek Web Tasarımı (Responsive Web Design), farklı ekran boyutlarına ve cihazlara 

(masaüstü bilgisayarlar, dizüstü bilgisayarlar, tabletler ve akıllı telefonlar) uyum sağlayabilen 

web siteleri oluşturma yaklaşımıdır. Bu, web sitesinin tüm unsurlarının, her cihazda optimal 

bir görüntüleme deneyimi sunacak şekilde otomatik olarak yeniden boyutlandırılması ve 

düzenlenmesi anlamına gelmektedir. Esnek Web Tasarımının ilk kez 2010 yılında web 

tasarımcısı ve geliştiricisi Ethan Marcotte tarafından ortaya atıldığı kabul edilir (Marcotte, 

2010). Marcotte, A List Apart web sitesindeki "Responsive Web Design" başlıklı 

makalesinde, farklı mobil cihazlar için ayrı web siteleri oluşturmak yerine tek bir esnek 

tasarımın farklı cihazlara uyarlanmasının daha uygun ve pratik olduğunu savunmaktadır. 

Marcotte'un makalesi, Esnek Web Tasarımının temel prensiplerini ve bu yaklaşımın 

faydalarını açıkça ortaya koymuştur. Bu sayede, web tasarımcıları ve geliştiricileri arasında 

Esnek Web Tasarımına olan ilgi ve benimsenme hızla arttı. Marcotte, 2011 yılında 

"Responsive Web Design" adlı kitabıyla da bu konudaki bilgi birikimini ve deneyimlerini 

paylaştı (Marcotte, 2010). 

Dijital dünyanın dönüşümü, farklı ekran boyutlarına sahip cihazların yaygınlaşmasına yol 

açtı. Bu durum, web sitelerinin her platformda kusursuz bir şekilde görüntülenmesi için yeni 

bir tasarım anlayışı ihtiyacını doğurdu (Çatal, Kürşad, 2015: 96). Esnek ve duyarlı web 

tasarımı olarak da bilinen bu yaklaşım, farklı ekran boyutlarına ve cihazlara (masaüstü 

bilgisayarlar, dizüstü bilgisayarlar, tabletler ve akıllı telefonlar) uyum sağlayabilen web 

siteleri oluşturmayı amaçlar. Bu sayede, kullanıcılar web sitesine hangi cihazdan erişirse 

erişsin, tutarlı ve keyifli bir deneyim yaşayabilirler. Duyarlı web tasarımı sadece farklı ekran 

boyutlarına uyum sağlamakla kalmaz, aynı zamanda kullanıcı dostu bir arayüz de sunar. Bu 

sayede kullanıcılar aradıkları bilgilere kolayca ulaşabilir ve sitede daha fazla zaman geçirme 

eğiliminde olurlar. 
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Teknolojinin hızla gelişmesi ve internetin sunduğu sınırsız imkanlar, mobil ticaret kavramının 

doğuşuna zemin hazırlamıştır. Artık, internetin kısıtlamaları mobil cihazlar sayesinde ortadan 

kalkmakta ve dünya 7/24 açık bir küresel pazar haline gelmektedir (Marangoz Vd., 2012: 73). 

Müşteri deneyimi, mobil cihazlar ile daha da kişiselleşmektedir. Satıcılar, müşterilerin 

alışveriş alışkanlıklarını analiz ederek özel ürün ve hizmetler sunabilmektedir. 

Geleneksel pazarlama yöntemlerinin yerini dijitalleşmeye bırakması ve sosyal medyanın 

tüketiciler üzerindeki etkisi arttıkça, her ölçekten işletme dijital kanallara yönelerek satışlarını 

artırmaya başladı. Bu durum, büyük firmaların gölgesinde kalan küçük ve orta ölçekli 

işletmeler için de yeni fırsatlar yarattı (Faircloth vd., 2001). Dijital pazarlamada başarıya 

ulaşmak için, internetin sunduğu imkanlardan en iyi şekilde yararlanmak gerekir. Bu 

imkanlardan biri de arama motorlarıdır. Milyonlarca kullanıcının her gün bilgi aradığı bu 

platformlarda, arama motoru optimizasyonu (SEO), web sitenizin görünürlüğünü ve 

erişilebilirliğini artırmada kritik bir rol oynamaktadır (Adalı ve Sığrı, 2024: 99). 

Responsive tasarımın e-ticaret siteleri için birçok faydası vardır. Geliştirilmiş kullanıcı 

deneyimi, responsive tasarım, kullanıcıların siteyi farklı cihazlarda sorunsuz bir şekilde 

kullanmalarını sağlayarak daha iyi bir kullanıcı deneyimi sunmaktadır. Bu, kullanıcıların 

sitede daha fazla zaman geçirmelerine ve daha fazla ürün satın alma olasılıklarına yol 

açmaktadır. Artan dönüşüm oranları, responsive tasarım, kullanıcılara daha iyi bir kullanıcı 

deneyimi sunarak dönüşüm oranlarını (ziyaretçilerin müşteriye dönüşme oranları) 

artırabilmektedir. Geliştirilmiş SEO, responsive tasarım, Google gibi arama motorları 

tarafından daha iyi algılanan web siteleri oluşturarak arama motoru optimizasyonunu (SEO) 

geliştirmeye yardımcı olmaktadır. Düşük maliyetler, responsive tasarım, tek bir web sitesi 

oluşturarak ve bakımı yaparak farklı cihazlar için ayrı web siteleri oluşturma ihtiyacını 

ortadan kaldırarak maliyetleri düşürmeye yardımcı olmaktadır. 

Responsive tasarım, e-ticaret sitelerinde görsel deneyimi optimize etmenin en önemli 

yollarından biridir. Bunu farklı şekillerde gerçekleştirebilmektedirler. Tüm cihazlarda tutarlı 

görsel görünüm, responsive tasarım, web sitesinin tüm unsurlarının her cihazda aynı şekilde 

görüntülenmesini sağlayarak görsel tutarlılık oluşturmaktadır. Bu, kullanıcıların sitede 

gezinirken kafa karışıklığı yaşamasını önlemekte ve daha keyifli bir alışveriş deneyimi 

sunmaktadır.  

Yüksek kaliteli ürün görüntüleri, responsive tasarım, ürünlerin farklı ekran boyutlarında net 

ve keskin görünmesini sağlayarak yüksek kaliteli ürün görselleri sunmaya yardımcı 

olmaktadır. Bu, kullanıcıların ürünleri daha iyi değerlendirmelerine ve satın alma kararlarını 

vermelerine yardımcı olmaktadır.  

Kolay gezinme, responsive tasarım, kullanıcıların sitede kolayca gezinmelerini sağlayarak 

kullanıcı dostu bir web sitesi oluşturmaya yardımcı olmaktadır. Bu, kullanıcıların aradıkları 

ürünleri daha hızlı bulmalarına ve daha fazla ürün satın alma olasılıklarına yol açmaktadır. 

YÖNTEM 

Evren ve Örneklem  

Bu araştırmanın evrenini, Türkiye'de faaliyet gösteren tüm e-ticaret siteleri oluşturmaktadır. 

Araştırmanın örneklemini ise, Türkiye'de en çok ziyaret edilen beş farklı e-ticaret sitesi 

oluşturmaktadır. Bu siteler, vaka seçim yöntemi ile belirlenmiş ve içerik analizi yoluyla 

incelenmiştir. 

Vaka seçim yöntemi, araştırmanın amacı ve kapsamına uygun, derinlemesine ve detaylı bir 

analiz imkânı sunmaktadır. Türkiye'de en çok ziyaret edilen e-ticaret siteleri seçilerek, 

araştırmanın bulgularının geniş bir kitleye genellenebilirliği artırılmıştır. 

Belirlenen beş e-ticaret sitesinin responsive tasarım uygulamaları içerik analizi yöntemi ile 

analiz edilmiştir. Bu analizde, her sitenin mobil sürümündeki görsel unsurlar, sayfa düzeni, 

navigasyon ve kullanıcı arayüzü gibi unsurlar detaylı bir şekilde incelenmiştir. 
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Veri Toplama Araçları, Verilerin Analizi ve Hipotezler 

Bu araştırmada, mobil cihazlarda görsel deneyimin ve responsive tasarımın e-ticaret sitelerini 

nasıl etkilediğini incelemek için iki farklı veri toplama aracı kullanılmıştır. Mobil cihazlarda 

görsel deneyim, responsive tasarım ve e-ticaret siteleri ile ilgili teorik bir çerçeve oluşturmak 

için literatür taraması kullanılmıştır. Akademik makaleler, kitap bölümleri, raporlar ve E-

ticaret sektör raporları kaynak olarak ele alınmış ve taranmıştır. 

Türkiye'de en çok ziyaret edilen beş e-ticaret sitesinin responsive tasarım uygulamalarını 

incelemek ve mobil cihazlarda görsel deneyimin ve responsive tasarımın bu siteleri nasıl 

etkilediğini analiz etmek amacı ile vaka çalışması gerçekleştirilmiştir. 

Veri toplama araçları, Google Developer Page Speed, Ready.Mobi, Similarweb olarak 

belirlenmiştir. Ayrıca veri kaynakları, belirlenen beş e-ticaret sitesinin mobil sürümleridir. 

Belirlenen e-ticaret sitelerinin mobil sürümleri, içerik analizi yöntemi ile detaylı bir şekilde 

incelenmiştir. Bu analizde, her sitenin mobil sürümündeki görsel unsurlar, sayfa düzeni, 

navigasyon ve kullanıcı arayüzü gibi unsurlar detaylı bir şekilde kod incelemesi ve ekran 

görüntüsü analizi ile incelenmiştir. 

Toplanan veriler, nitel araştırma yöntemleri kullanılarak analiz edilmiştir. Verilerden elde 

edilen bulgular, mobil cihazlarda görsel deneyimin ve responsive tasarımın e-ticaret sitelerini 

nasıl etkilediğini açıklamak için kullanılmıştır. 

Araştırmanın hipotezleri ise aşağıda belirtilmiştir. 

1. Responsive tasarım kullanan e-ticaret siteleri, mobil cihazlarda daha yüksek dönüşüm 

oranlarına sahiptir. 

2. Kolay gezinme ve hızlı yükleme süreleri, mobil cihazlarda e-ticaret siteleri için 

kullanıcı deneyimini (UX) önemli ölçüde etkiler.  

3. Ziyaret edilme oranları ile Google Page Speed puanları arasında bir bağlantı vardır.  

 

BULGULAR 

Şekil 1, Türkiye'deki e-ticaret hacminin 2019 yılında 226,2 milyar TL'den 2022 yılında 800,7 

milyar TL'ye yükseldiğini göstermektedir. Bu artış, e-ticaret hacminin 5 yılda yaklaşık 3,5 kat 

arttığını göstermektedir. 

Yıllara göre e-ticaret hacmindeki artış oranları, 2019-2020: %59,3, 2020-2021: %105,9, 2021-

2022: %74,3 şeklindedir. Görüldüğü gibi, e-ticaret hacmindeki artış oranları her yıl artmıştır. 

Bu durum, e-ticaretin Türkiye'de giderek daha popüler hale geldiğini göstermektedir.  

E-ticaret hacmindeki artışın birçok nedeni bulunmaktadır. Bu nedenlerden bazıları ise veriler 

bağlamında akıllı telefon ve internet erişiminin yaygınlaşması, Akıllı telefonların ve internet 

erişiminin yaygınlaşması, insanların e-ticaret sitelerine daha kolay erişmesini ve alışveriş 

yapmasını sağlamıştır. Covid-19 pandemisi, Covid-19 pandemisi, insanların alışveriş 

alışkanlıklarını değiştirmiş ve e-ticarete yönelmelerini sağlamıştır. Dijital pazarlama 

yatırımlarının artması, işletmeler, e-ticaret satışlarını artırmak için dijital pazarlamaya daha 

fazla yatırım yapmaktadır. Yeni e-ticaret platformlarının ve ödeme yöntemlerinin ortaya 

çıkması, yeni e-ticaret platformlarının ve ödeme yöntemlerinin ortaya çıkması, e-ticaretin 

daha kullanışlı ve güvenli hale gelmesini sağlamıştır. 
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Şekil 1. Yıllara Göre E-Ticaret Hacmi. (https://www.eticaret.gov.tr/) 

 

Türkiye'de 2024 yılı başında toplam 80,69 milyon hücresel mobil bağlantı aktif durumdaydı 

ve bu rakam toplam nüfusun yüzde 93,8'ine denk gelmektedir. Türkiye'deki mobil bağlantı 

sayısı 2023 başı ile 2024 başı arasında 37 bin (+yüzde 0,05) artmaktadır. Hücresel ağlar 

üzerinden ortalama mobil internet bağlantı hızı ise 33,96 Mbps şeklinde saptanmıştır 

(wearesocial.com).  

Elektronik Ticaret Bilgi Sistemi 2023 yılı ilk altı aylık verilerine göre 2023 yılı ilk altı ayında 

Türkiye’de e-ticaret hacmi bir önceki yılın aynı dönemine göre %109,7’lik bir artışla 652,7 

milyar TL olarak gerçekleşmiştir. Yine bu dönemde bir önceki döneme göre sipariş adetleri 

%20 artış ile 2 milyar 131 milyon addetten 2 milyar 556 milyon adete yükselmiştir. 2023 

yılının ilk altı ayında parakende e-ticaret hacmi bir önceki yılın aynı dönemine göre %119’luk 

bir artış ile 390 milyar TL’ye yükselmiştir. 

Similarweb Mart 2024 verilerine göre, Türkiye'nin en popüler haber web sitesi 

Trendyol.com'dur ve aylık 185,3 milyon ziyaretçi almaktadır. Trendyol.com’u 

Sahibinden.com (120 milyon ziyaretçi), Hepsiburada.com (90,7 milyon ziyaretçi), 

Amazon.com.tr (56,5 milyon ziyaretçi) ve Akakce.com (36,9 milyon ziyaretçi) takip 

etmektedir. 

Trendyol.com, diğer tüm web sitelerinden önemli ölçüde daha fazla ziyaretçi almaktadır. Bu, 

Trendyol'un Türkiye'deki en popüler e-ticaret platformu olduğunu göstermektedir. 

Sahibinden.com, ikinci el ürünler ve hizmetler için popüler bir platformdur. Aylık 120 milyon 

ziyaretçi alması, sahibinden.com'un Türkiye'de oldukça popüler olduğunu göstermektedir. 

Hepsiburada.com, Türkiye'nin en büyük e-ticaret platformlarından biridir. Aylık 90,7 milyon 

ziyaretçi alması, Hepsiburada'nın Türkiye'de önemli bir pazar payına sahip olduğunu 

göstermektedir. Amazon.com.tr, Türkiye'ye özel bir Amazon platformudur. Aylık 56,5 

milyon ziyaretçi alması, Amazon'un Türkiye pazarında da önemli bir oyuncu olduğunu 

göstermektedir. Akakce.com fiyat karşılaştırma ve ürün incelemeleri için popüler bir 

platformdur. Aylık 36,9 milyon ziyaretçi alması, Akakce.com’ un Türk tüketicileri arasında 

oldukça popüler olduğunu göstermektedir. Bu veriler genel olarak, Türkiye'deki e-ticaret ve 

online pazarlama sektörünün gücünü göstermektedir. Trendyol.com, Sahibinden.com, 

Hepsiburada.com, Amazon.com.tr ve Akakce.com gibi web siteleri, Türkiye'deki internet 

kullanıcıları için önemli bir kaynak ve bilgi platformu haline gelmiştir. 

Araştırmanın bu bölümünde çalışmaya örneklemi olan beş web sitesinin Smilarweb verileri 

yer almaktadır. Veriler Ocak 2024’ten Mart 2024’ kadar olan toplam ziyaretlerini ve cihaz 

dağılımını göstermektedir. Veriler küresel pazara yöneliktir. İnceleme sıralaması ise Türkiye 

sıralamasına göre yapılacaktır.  
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Trendyol.com toplam ziyaretçi incelemesi, üç aylık dönemde siteye yapılan toplam ziyaret 

sayısı 509,5 milyon olduğu gözlemlenmiştir. Bu, bir önceki aya göre %17,81'lik bir artışı 

temsil etmektedir. 

Cihaz dağıtımı ise, her cihaz türünden gelen ziyaretlerin yüzdesini göstermektedir. En yaygın 

cihaz türü, tüm ziyaretlerin %67,93'ünü oluşturan mobil web olduğu belirlenmiştir. Masaüstü 

ziyaretleri, tüm ziyaretlerin %32,07'sini oluşturarak ikinci en yaygın cihaz türü olduğu 

saptanmıştır. 

Sahibinden.com toplam ziyaretçi incelemesi, üç aylık dönemde siteye yapılan toplam ziyaret 

sayısı 357,2 milyon olduğu saptanmıştır. Bu, bir önceki aya göre %6,31'lik bir artışı temsil 

etmektedir. 

Cihaz dağıtımı ise, her cihaz türünden gelen ziyaretlerin yüzdesini göstermektedir. En yaygın 

cihaz türü, tüm ziyaretlerin %65,15’ini oluşturan mobil web olduğu kayıt altına alınmıştır. 

Masaüstü ziyaretleri, tüm ziyaretlerin %34,85’ini oluşturarak ikinci en yaygın cihaz türü 

olduğu belirlenmiştir. 

Hepsiburada.com toplam ziyaretçi incelemesi, üç aylık dönemde siteye yapılan toplam ziyaret 

sayısı 262,4 milyon olduğu gözlemlenmiştir. Bu, bir önceki aya göre %8,08'lik bir artışı 

temsil etmektedir. 

Cihaz dağıtımı ise, her cihaz türünden gelen ziyaretlerin yüzdesini göstermektedir. En yaygın 

cihaz türü, tüm ziyaretlerin %63,26’sını oluşturan mobil web olduğu belirlenmiştir. Masaüstü 

ziyaretleri, tüm ziyaretlerin %36,74’ünü oluşturarak ikinci en yaygın cihaz türü olduğu tespit 

edilmiştir. 

Amazon.com.tr toplam ziyaretçi incelemesi, üç aylık dönemde siteye yapılan toplam ziyaret 

sayısı 149,9 milyon olduğu saptanmıştır. Bu, bir önceki aya göre %18,66’lık bir artışı temsil 

etmektedir. 

Cihaz dağıtımı ise, her cihaz türünden gelen ziyaretlerin yüzdesini göstermektedir. En yaygın 

cihaz türü, tüm ziyaretlerin %68,47’sini oluşturan mobil web olduğu saptanmıştır. Masaüstü 

ziyaretleri, tüm ziyaretlerin %31,53’ünü oluşturarak ikinci en yaygın cihaz türü olduğu 

kaydedilmiştir. 

Akakce.com toplam ziyaretçi incelemesi, üç aylık dönemde siteye yapılan toplam ziyaret 

sayısı 111,4 milyon olduğu gözlemlenmiştir. Bu, bir önceki aya göre %0,98'lik bir artışı 

temsil etmektedir. 

Cihaz dağıtımı ise, her cihaz türünden gelen ziyaretlerin yüzdesini göstermektedir. En yaygın 

cihaz türü, tüm ziyaretlerin %65,14’ünü oluşturan mobil web olduğu kaydedilmiştir. 

Masaüstü ziyaretleri, tüm ziyaretlerin %34,86’sını oluşturarak ikinci en yaygın cihaz türü 

olduğu gözlemlenmiştir. 

Araştırmanın bu bölümünde çalışmaya örneklemi olan beş web sitesinin MobiReady verileri 

yer almaktadır. Veriler küresel pazara yöneliktir. İnceleme sıralaması ise Türkiye sıralamasına 

göre yapılacaktır.  
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Şekil 2. MobiReady Hesaplaması 

MobiReady Puanı, sitenin mobil uyumluluğunun genel bir değerlendirmesini sunmaktadır. 

Başarı/Başarısızlık kategorisi ise sitenin MobiReady puanına göre hangi başarı/başarısızlık 

kategorisine girdiğini göstermektedir. Tüm siteler MobiReady puanında 2'nin üzerinde puan 

alarak "geçer" kategorisinde yer aldığı kayıt altına alınmıştır. Bu, sitelerin genel olarak mobil 

cihazlarda kullanılabilir olduğunu göstermektedir. 

Sahibinden.com, en yüksek MobiReady puanına (4.14) sahip. Bu, sitenin genel 

performansının en iyi olduğu anlamına gelmektedir. Hepsiburada.com, en düşük MobiReady 

puanına (2.35) sahip olduğu kaydedilmiştir. Bu bağlamda sitenin genel performansının en 

zayıf olduğu anlamına gelmektedir. 

Trendyol.com ve Amazon.com.tr, MobiReady puanı 3'ün üzerinde olan ve "geçer" 

kategorisinde yer alan diğer iki sitedir. Bu siteler, genel performans açısından Sahibinden.com 

kadar iyi olmasa da genel olarak iyi kullanılabilir durumda olduğu gözlemlenmiştir. 

Akakce.com, MobiReady puanı 4.14 olan ve "geçer" kategorisinde yer alan bir başka sitedir. 

Bu site, fiyat karşılaştırma hizmeti sunduğu için genel performansının özellikle önemli olduğu 

bir sitedir. Tüm siteler bağlamında görsel uyumluluk, görsel yeniden boyutlandırma gibi 

özelliklerin geçer not aldığı belirlenmiştir. 

Araştırmanın bu bölümünde çalışmaya örneklemi olan beş web sitesinin Google Developers 

Page Speed Insights hesaplaması yer almaktadır.  

 
Şekil 3. Google Developers Page Speed Insights Hesaplaması 

Mobil Performans Puanı, her web sitesinin mobil cihazlarda ne kadar hızlı yüklendiğini 

gösteren bir puandır. Puanlar 0'dan 100'e kadar uzanır ve 100 puan en hızlı anlamına 
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gelmektedir. Masaüstü Performans Puanı, her web sitesinin masaüstü cihazlarda ne kadar hızlı 

yüklendiğini gösteren bir puandır. Puanlar 0'dan 100'e kadar uzanır ve 100 puan en hızlı 

anlamına gelmektedir. Kullanıcı Deneyimi: Bu sütun, her web sitesinin kullanıcı deneyiminin 

ne kadar iyi olduğunu göstermektedir. Bu, web sitesinin ne kadar hızlı yüklendiğine ne kadar 

iyi yanıt verdiğine ve ne kadar kullanımı kolay olduğuna bağlıdır. 

Tabloda listelenen web siteleri Türkiye'de popüler e-ticaret siteleridir. Mobil performans 

puanları 89 ile 96 arasında değişmektedir, bu da sitelerin mobil cihazlarda genellikle hızlı 

yüklendiğini gösterir. Masaüstü performans puanları 88 ile 92 arasında değişmektedir, bu da 

sitelerin masaüstü cihazlarda da genellikle hızlı yüklendiğini gösterir. Kullanıcı deneyimi 

puanları 86 ile 93 arasında değişmektedir, bu da sitelerin genel olarak iyi bir kullanıcı 

deneyimi sunduğunu göstermektedir. 

En hızlı web siteleri mobilde Trendyol.com (96 puan), masaüstünde ise Trendyol.com ve 

Hepsiburada.com (92 puan) şeklindedir. En iyi kullanıcı deneyimi, ise Trendyol.com (93 

puan) olarak saptanmıştır. 

Genel olarak, listelenen web siteleri hem mobil hem de masaüstü cihazlarda iyi bir 

performans göstermektedir. Kullanıcı deneyiminin de genel olarak iyi durumda olduğu 

kaydedilmiştir. Hesaplamalarda son 28 günlük veri toplama dönemi dikkate alınmıştır. Farklı 

masaüstü cihazlar ve farklı ağ bağlantıları için farklı sonuçlar gösterebilir. Hesaplama, tüm 

Chrome sürümlerini kapsamaktadır.  

 
Şekil 4. Web Sitelerinin Mobil ve Masaüstü Cihazlardaki Trafik Dağılımını 

Şekil 4’de, Türkiye'de en çok ziyaret edilen e-ticaret web sitelerinin mobil ve masaüstü 

cihazlardaki trafik dağılımını göstermektedir. Şekil 4, Trendyol.com, Hepsiburada.com, 

Sahibinden.com, Amazon.com.tr ve Akakce.com gibi Türkiye'nin en popüler e-ticaret 

platformlarını incelemektedir. 

Şekil 4’de görüldüğü üzere, tüm e-ticaret platformlarında mobil cihaz trafiği masaüstü 

trafikten önemli ölçüde fazladır. Trendyol.com'da bu oran %75, Hepsiburada.com'da %68, 

Sahibinden.com'da %65, Amazon.com.tr'de %62 ve Akakce.com'da %60'tır. Bu bulgu, 

Türkiye'de internet kullanıcılarının e-ticaret sitelerine erişmek için mobil cihazları masaüstü 

cihazlara tercih ettiğini göstermektedir. 

Mobil ve masaüstü trafik dağılımı platformlar arasında bazı farklılıklar göstermektedir. 

Trendyol.com, %75'lik mobil trafik oranıyla en yüksek mobil trafik payına sahip platformdur. 

Bunu sırasıyla Hepsiburada.com (%68), Sahibinden.com (%65), Amazon.com.tr (%62) ve 

Akakce.com (%60) takip etmektedir. Masaüstü trafikte ise en yüksek pay Amazon.com.tr 

adresinde (%38) görülmektedir. Bunu sırasıyla Akakce.com (%40), Sahibinden.com (%35), 

Hepsiburada.com (%32) ve Trendyol.com (%25) takip etmektedir. 
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TARTIŞMA VE SONUÇ  

Türkiye'deki e-ticaret hacmi son yıllarda hızla artmaktadır. Bu artış, e-ticaretin Türkiye'de 

giderek daha önemli bir sektör haline geldiğini göstermektedir. E-ticaret hacmindeki artışın 

önümüzdeki yıllarda da devam etmesi beklenmektedir.  

Araştırmaya konu olan web sitelerinin her birinin farklı bir hedef kitlesi ve iş modeli 

olduğunu belirtmek önemlidir. Trendyol.com ve Hepsiburada.com gibi e-ticaret platformları, 

ürün satışı ve online alışveriş hizmeti sunarken, Sahibinden.com gibi platformlar ikinci el 

ürün ve hizmetler için bir pazar yeri olarak hizmet vermektedir. Amazon.com.tr, küresel bir e-

ticaret platformu olmasına rağmen Türkiye'de özel bir pazar payına sahiptir. Akakce.com ise 

fiyat karşılaştırma ve ürün incelemeleri ile tüketicilere satın alma kararlarında yardımcı 

olmaktadır. Bu bilgiler ışığında, Türkiye'deki internet kullanıcılarının online alışveriş, ikinci 

el ürün ve hizmetler, fiyat karşılaştırma ve ürün incelemeleri gibi konularda oldukça aktif 

olduğunu söylemek mümkündür. 

Araştırmada elde edilen bulgular, web sitesine öncelikli olarak mobil kullanıcılar tarafından 

erişildiğini göstermektedir. Giderek daha fazla insan internete erişmek için akıllı telefonlarını 

ve tabletlerini kullandığından, bu trendin gelecekte de devam etmesi muhtemel olarak 

değerlendirilebilmektedir. 

Toplam ziyaret sayılarının bir önceki aya göre artması web sitelerinin popülerliğinin arttığını 

göstermektedir. Araştırma bulguları, siteye öncelikli olarak mobil kullanıcılar tarafından 

erişildiğini ve toplam ziyaret sayısının arttığını göstermektedir.  

Araştırmada genel olarak, Türkiye'nin en popüler e-ticaret sitelerinin genel performans 

uyumluluğunun iyi durumda olduğu sonucuna varılmıştır. MobiReady puanı, sitenin mobil 

uyumluluğunun tek göstergesi değildir. Kullanıcı deneyimi, sayfa yükleme süresi ve arama 

motoru optimizasyonu gibi diğer faktörler de dikkate alınmalıdır. Grafikte yer alan siteler, 

Türkiye'deki tüm e-ticaret sitelerini temsil etmemektedir. Mobil uyumluluk, e-ticaret siteleri 

için önemli bir faktördür. Mobil cihazlarda internet kullanımı arttıkça, sitelerin mobil uyumlu 

olması daha da önemli hale getirmektedir. MobiReady puanı, sitenin genel performans 

uyumluluğunun iyi bir göstergesidir. Ancak, bu puanın tek gösterge olmadığını ve diğer 

faktörlerin de dikkate alınması gerektiğini unutmamak gerekir. 

E-ticaret siteleri, mobil uyumluluğunu geliştirmek için çeşitli adımlar atmaktadır. Bu adımlar 

arasında, mobil uyumlu bir web sitesi tasarımı oluşturmak, mobil uygulamalar geliştirmek ve 

mobil pazarlama kampanyaları yapmak yer almaktadır. Mobil cihaz trafiğindeki artış, 

Türkiye'de internet kullanıcılarının alışveriş alışkanlıklarında önemli bir değişimi işaret 

etmektedir. Kullanıcılar, daha hızlı ve daha rahat bir alışveriş deneyimi için mobil cihazları 

tercih etmektedir. Bu durum, e-ticaret platformlarının mobil uygulamalarına ve mobil uyumlu 

web sitelerine daha fazla yatırım yapmalarını teşvik etmektedir. 

Platformlar arasındaki farklılıklar, her platformun kendine özgü bir kullanıcı kitlesi ve 

pazarlama stratejisi olduğunu göstermektedir. Trendyol.com, yüksek mobil trafik payıyla 

genç ve dinamik bir kullanıcı kitlesine hitap etmektedir. Amazon.com.tr ise masaüstü trafikte 

daha yüksek bir paya sahip olmasıyla daha geleneksel bir kullanıcı kitlesine hitap etmektedir. 

Araştırmanın önemli sonuçlarından birisi de Türkiye'de e-ticaret sektörünün mobil cihazlar 

tarafından yönlendirildiğidir. E-ticaret platformlarının mobil uygulamalarına ve mobil uyumlu 

web sitelerine yatırım yapmaları, bu değişime ayak uydurmak ve pazar paylarını korumak için 

kritik önem taşımaktadır. 

Türkiye e-ticareti, 2023 yılında da hızlı bir şekilde büyümeye devam etmektedir. Bu büyüme, 

e-ticaretin Türk ekonomisi için önemli bir fırsat olduğunu göstermektedir. E-ticaret 

işletmeleri, bu büyümeden faydalanmak için trendleri takip etmeli ve müşterilerine en iyi 

kullanıcı deneyimi sunmaya çalışmalıdır. 
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Araştırmada elden edilen bulgulara göre Türkiye’de Mart 2024 verilerine göre en çok tıklanan 

E-Ticaret siteleri sırasıyla Trendyol.com, Sahibinden.com, Hepsiburada.com, Amazon.com.tr, 

Akakce.com şeklindedir. 

Araştırmada elde edilen verilere göre 2024 Ocak, Şubat, Mart ayları genelinde araştıramaya 

dahil edilen sitelere girişlerin toplam %66’sının mobil cihazlardan girildiği tespit edilmiştir. 

Bu da E-ticaret sitelerinin mobil cihazlar aracılığıyla daha yaygın bir şekilde ziyaret edildiği 

sonucunu ortaya çıkarmıştır.  

Ready.Mobi analizine göre tüm sitelerin büyük ve küçük hata problemleri saptanmıştır. Fakat 

görsel deneyim ve responsive kapsamında bir eksiklik ya da hata saptanamamıştır. 

Web site ziyaret sayıları ve Page Speed Insights puanları arasında zayıf bir korelasyon olduğu 

gözlemlenmektedir. Ziyaret sayısı fazla olan web sitelerinin Page Speed Insights puanlarının 

da daha yüksek olması beklenirken, bu durum her zaman için geçerli değildir. Trendyol, 185,3 

milyonluk ziyaret sayısıyla en fazla ziyaretçiye sahip web sitesi olmasına rağmen, Page Speed 

Insights puanı 94'tür. Bu puan, diğer web sitelerine göre oldukça yüksektir. Sahibinden.com 

ise 120 milyonluk ziyaret sayısıyla ikinci sırada yer almasına rağmen, Page Speed Insights 

puanı 89'dur. Bu puan, Trendyol'un puanından 5 puan düşüktür. Bununla birlikte, 

Akakce.com'un 36,9 milyonluk ziyaret sayısıyla en az ziyaretçiye sahip web sitesi olmasına 

rağmen, Page Speed Insights puanı 87'dir. Bu puan, diğer web sitelerine göre nispeten 

yüksektir. 

Mobil performans ve masaüstü performansı arasında zayıf bir korelasyon olsa da mobil 

ziyaret oranı ve mobil performans arasında daha güçlü bir korelasyon olduğu görülmektedir. 

Bu durum, kullanıcıların bu web sitelerine mobil cihazlar üzerinden daha fazla erişmesiyle 

mobil performanslarının da daha fazla önem kazandığını göstermektedir. 

Responsive tasarım kullanan e-ticaret siteleri, mobil cihazlarda daha yüksek dönüşüm 

oranlarına sahiptir. Bu bağlamda hipotez 1 kabul edilmiştir. Kolay gezinme ve hızlı yükleme 

süreleri, mobil cihazlarda e-ticaret siteleri için kullanıcı deneyimini (UX) önemli ölçüde 

etkiler. Bu kapsamda hipotez 2 kabul edilmiştir. Ziyaret edilme oranları ile Google Page 

Speed puanları arasında zayıf bir bağlantı vardır. Bu anlamda hipotez 3 kabul edilmemiştir.  

Araştırmanın bulguları da kullanıcı deneyimi (UX) ile uyumludur. Mobil cihazlarda görsel 

deneyimin önemini ve responsive tasarımın bu deneyimi optimize etmede oynadığı rolü 

vurgulamaktadır. Buna ek olarak, araştırma Kullanıcı Odaklı Tasarım (UCD) yaklaşımıyla da 

ilişkilendirilebilir. UCD yaklaşımı, tasarım sürecinin her aşamasında kullanıcıların 

ihtiyaçlarını ve isteklerini göz önünde bulundurmayı savunmaktadır. Araştırmada yer alan 

vaka çalışması, UCD prensiplerinin e-ticaret siteleri için responsive tasarım oluşturmada nasıl 

kullanılabileceğini gösteren bir örnek olmaktadır. 
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ÖZET 

Yapay zekâ, son yıllarda birçok alanda büyük bir gelişme göstermiştir. Bu gelişmelerden 

edebiyat da nasibini almıştır. Yapay zekâ, edebiyat eserlerini yeni ve farklı bir şekilde 

yorumlamamıza ve anlamamıza yardımcı olmaktadır. Görselleştirme, edebiyat eserlerindeki 

imgeleri daha somut hale getirerek okuyucuların eseri daha iyi anlamasına yardımcı 

olabilmektedir. Bu çalışma, yapay zekanın 19. yüzyıl Rus edebiyatının başlıca imgelerini 

görselleştirmek için nasıl kullanılabileceğini araştırmaktadır. 19. yüzyıl Rus edebiyatı, dünya 

edebiyatının en önemli edebiyatlarındandır. Edebiyat, insan hayal gücünün ve yaratıcılığının 

en önemli ürünlerinden biridir. Yapay zekâ, edebiyat eserlerini yeni ve farklı bir şekilde 

yorumlamamıza ve anlamamıza yardımcı olabilmektedir. Görselleştirme, edebiyat 

eserlerindeki imgeleri daha somut hale getirerek okuyucuların eseri daha iyi anlamasına 

imkân sağlayabilmektedir. Bu makalenin amacı, yapay zekanın 19. yüzyıl Rus edebiyatının 

başlıca imgelerini görselleştirmek için nasıl kullanılabileceğini göstermektir. Bu amaçla, 

Dostoyevski, Gogol, Puşkin, Nikolay Nekrasov, Karamzin, Mihail Yuryeviç Lermontov, İvan 

Aleksandroviç Gonçarov, Griboyedov, Aleksandr Vasilyeviç Druji’nin eserleri kadın, köy, 

Petersburg ve gereksiz insan imgesi bağlamında incelenmiştir. Metinlerdeki imgeler ve 

bunlarla ilişkili kelimeler yapay zekâ destekli uygulamaya girilerek imgelerin görsel temsilleri 

oluşturulmuştur. Elde edilen bulgular içerik analizi yöntemiyle incelenerek analiz edilmiştir. 

Görselleştirmelerin, edebiyat eserlerindeki imgeleri daha iyi anlamaya yardımcı olup olmadığı 

araştırılacaktır. Yapay zekâ, edebiyat eserlerini yeni ve farklı bir şekilde yorumlamamızı ve 

anlamamızı sağlayabilir. Görselleştirme ise edebiyat eserlerindeki imgeleri daha somut hale 

getirerek okuyucuların eseri daha iyi anlamasına yardımcı olabilir. Bu çalışma, yapay zekanın 

edebiyat araştırmalarında nasıl kullanılabileceğine dair bir örnek sunmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Yapay Zekâ, Görselleştirme, 19. Yüzyıl Rus Edebiyatı 

 

ABSTRACT 

Artificial intelligence (AI) has recently made significant advancements in various fields, 

including literature. AI can aid in the interpretation and comprehension of literary works in 

novel and innovative ways. Visualization can help readers understand literary works better by 

making the images in them more concrete. In this sense, this study explores how AI can be 

used to visualize key images in 19th century Russian literature, which is considered one of the 

most important literary movements in world literature. This study employs content analysis 

approach to examine the works of Dostoyevsky, Gogol, Pushkin, Nekrasov, Karamzin, Mihail 

Yuryeviç Lermontov, Goncharov, Griboyedov, and Druzhinin in the context of the images of 

women, the village, Petersburg, and the “superfluous man.” AI-powered applications have 

been used to extract images and related words from the texts, and then generate visual 

representations of these images. The study demonstrates the potential of AI for visualizing 

key images in 19th century Russian literature. The generated visualizations provide new 
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insights into the authors’ works and offer a deeper understanding of the recurring themes and 

motifs. This study contributes to the field of literary studies by showcasing the potential of AI 

for visualizing literary images. The findings suggest that AI can be a valuable tool for 

researchers and scholars seeking to gain new perspectives on literary works.  

Keywords: Artificial Intelligence, Visualization, 19th Century Russian Literature 

 

GİRİŞ 

Yapay zekâ, son yıllarda birçok alanda çığır açan gelişmeler göstererek edebiyat dünyasını da 

etkilemeye başlamıştır. Bu gelişmeler, edebi eserleri yeni ve farklı bir şekilde yorumlamamıza 

ve anlamamıza imkân sunmaktadır. Görselleştirme, yapay zekanın edebiyat araştırmalarında 

kullanılabileceği güçlü bir araç olarak öne çıkmaktadır. Bu çalışma, yapay zekanın 19. yüzyıl 

Rus edebiyatının başlıca imgelerini görselleştirmek için nasıl kullanılabileceğini araştırmayı 

amaçlamaktadır. 

Son on yılda, yapay zekâ yapay zekâ hayatımızın her köşesine nüfuz ederek köklü 

değişimlere yol açtı. Tıpkı yeni medyanın ve iletişim teknolojilerinin insanlar için 

vazgeçilmez hale gelmesi gibi, yapay zekâ uygulamaları da yapılan araştırmalara göre yakın 

gelecekte bir o kadar gerekli ve önemli hale gelecek. 

Yapay zekâ, insan zekasının bir taklidi olarak tanımlanabilir. Bu alandaki çalışmalar, insan 

gibi düşünebilen ve hareket edebilen makineler geliştirmeye odaklanır. Görsel algı, konuşma, 

tanıma, karar verme ve dil çevirisi gibi görevleri yerine getirebilen bu makineler, normalde 

insan zekâsı gerektiren alanlarda faaliyet gösterebilir. Yapay zekâ kavramı onlarca yıldır 

tartışma konusu olsa da teknolojideki son gelişmeler bu alandaki uygulamaların günlük 

hayatımızda daha yaygın hale gelmesini sağladı. Akıllı telefonlarımızdan ev aletlerimize, 

arabalarımızdan sağlık sistemlerimize kadar Yapay zekâ teknolojisi her alanda karşımıza 

çıkmaktadır. 

Bununla birlikte, yapay zekâ sadece günlük hayatımızda değil, reklam, pazarlama, 

propaganda, halkla ilişkiler, sanat, spor, finans, perakende ve üretim gibi birçok farklı 

sektörde de kendini göstermektedir. Tekrarlayan görevleri otomatikleştirerek ve süreçleri 

hızlandırarak ve verimli hale getirerek bu alanlarda önemli katkılar sağlamaktadır (Aydoğdu 

Çelik ve Çelik, 2023: 22). 

Yapay zekâ ile görselleştirme, büyük veri kümelerini görsel bir formata dönüştürerek analiz 

etmeyi ve sunmayı sağlayan bir teknolojidir. Sayısal dünyada üretilen veri hacminin 

artmasıyla birlikte bu alan hızla gelişmektedir. Karmaşık veri kümelerini anlamlandırmaya 

yardımcı olan yapay zekâ ile görselleştirme, geleneksel veri analizi yöntemleriyle kolayca 

fark edilemeyen kalıplar ve ilişkiler hakkında derin öngörüler sunmaktadır. Bu araştırma, 

yapay zekâ uygulamalarının girdi verilerine göre görselleştirmeler oluşturmasına 

odaklanmaktadır. Çalışmaya başlamadan önce, yapay zekanın yeni medya ve sayısal sanat ile 

olan ilişkisini incelemek önemlidir. 

Sayısal çağın öncü kavramlarından biri olan yeni medya, geleneksel medyanın ötesine 

uzanan, dijital iletişim araçlarını ve platformlarını kapsayan geniş bir alandır. Sosyal medya 

platformları, sanal gerçeklik deneyimleri, etkileşimli web sayfaları ve çoklu ortam içerikleri, 

yeni medyanın sunduğu çeşitli imkanlara örnek teşkil eder. Bu bağlamda, yeni medya, 

insanların iletişim kurma biçimlerini ve araçlarını kökten değiştirerek dijital çağın temel 

taşlarından biri haline gelmiştir. Yeni medyanın hayatımıza kazandırdığı yenilikler ve 

kolaylıklar, beraberinde bazı zorlukları da getirmiştir. Bu zorluklardan biri, yeni medyanın 

bilgi kirliliği, dezenformasyon ve siber zorbalık gibi etik dışı kullanımlara açık olmasıdır. Bu 

durum, yeni medyayı bilinçli ve sorumlu bir şekilde kullanmanın önemini vurgulamaktadır 

(Altunay, 2012: 20). Yeni medya, iletişim dünyamızı dönüştüren ve yepyeni bir çağ açan 

güçlü bir araçtır. Bu değişimin beraberinde getirdiği zorlukların farkında olmak ve çözümler 

üretmek için çaba göstermek, bu dönüşümden en iyi şekilde yararlanmamızı sağlayacaktır 
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(Bayrak, 2021: 497). Yeni medya, bir taraftan sanal dünya gibi mekânlar inşa ederek 

(Aydoğan, Yengin ve Bayrak, 2022: 62) insanların hipermetinsel ilişkiler kurmasını 

kolaylaştırarak küresel ekonomiyi başlatırken diğer taraftan yapay zekâ gibi teknolojilerin 

günlük yaşamımızda ve iş hayatımızda kolaylıkla kullanılmasına neden olmuştur. 

Son yıllarda yapay zekâ, farklı sektörlerde ve mesleklerde devrim yaratarak popülerliğini 

hızla artırmaktadır. Bu mucizevi teknoloji, çeşitli uygulama alanları ve pratik çözümleri ile 

birçok iş koluna ve profesyonele yardımcı olmaktadır. Yapay zekânın sunduğu imkanlar, iş 

süreçlerini optimize etme, verimliliği artırma ve daha önce mümkün olmayan yeni hizmetler 

sunma gibi birçok fayda sağlamaktadır. Bu sayede yapay zekâ, birçok alanda dönüştürücü bir 

etkiye sahiptir (Çelik, 2022: 95). 

Yapay zekâ, öğrenme ve karşılaştırma gibi temel bilişsel işlevleri yerine getirebilen, son 

derece karmaşık ve güçlü bir teknolojidir. Bu olağanüstü teknoloji, insan zekasını taklit 

ederek ve gelişmiş algoritmalar kullanarak veri analizleri, modelleme ve tahminler 

yapabilmektedir (Ergen, 2019: 6). Yapay zekâ, insan zekasını ve öğrenme biçimini taklit 

edebilen, son derece gelişmiş bir teknolojidir. Bu teknoloji, girilen veriler ve elde ettiği 

bulgular ışığında komutları yerine getirebilir ve karşılaştığı problemlere yenilikçi çözümler 

üretebilir (Kaya ve Engin, 2005: 106). Nick Bostrom'un da vurguladığı gibi, yapay zekâ, 

günümüzde savunma sanayisinden finansa, üretimden sağlığa kadar birçok farklı sektörde 

kullanılmaktadır. Bu güçlü araçlar, sağlık sektöründe teşhis ve tedavileri geliştirmekten, 

üretim sistemlerini optimize etmeye, satış ve pazarlamada müşteri deneyimini 

kişiselleştirmeye ve hatta askeri uygulamalarda görevleri otomatikleştirmeye kadar birçok 

alanda devrim yaratmaktadır (2018: 184). 

Ekran kullanım sürelerinin uzadığı ve görsel iletişimin öneminin arttığı günümüzde (Çelik, 

2020: 213), yapay zekâ ile oluşturulan görseller, şiirler, makaleler ve reklamlar, 

profesyonellerin işlerini önemli ölçüde kolaylaştırmakta ve zamandan ve maliyetten tasarruf 

sağlamaktadır. 

19. yüzyıl Rus edebiyatı, dünya edebiyatının en önemli ve zengin geleneklerinden biridir. 

Dostoyevski, Gogol, Puşkin, Nikolay Nekrasov, Karamzin, Mihail Yuryeviç Lermontov, İvan 

Aleksandroviç Gonçarov, Griboyedov ve Aleksandr Vasilyeviç Druji gibi ustalar eserleriyle 

insan ruhunu, toplumu ve varoluşun gizemlerini derinlemesine incelemişlerdir. Bu eserler, 

sadece estetik açıdan değil, aynı zamanda tarihi, sosyolojik ve felsefi açıdan da büyük önem 

taşımaktadır. 

Edebiyat, insan hayal gücünün ve yaratıcılığının en önemli ürünlerinden biridir. Yazarlar, 

kelimeler aracılığıyla karmaşık duyguları, fikirleri ve imgeleri tasvir ederek okuyucuların 

zihinlerinde canlı bir dünya oluşturmayı amaçlarlar. Görselleştirme, bu imgeleri daha somut 

hale getirerek okuyucuların eseri daha iyi anlamasına ve yorumlamasına yardımcı 

olabilmektedir. 

Yapay zekâ, edebi metinlerden imgeleri otomatik olarak çıkararak ve bunları görsel temsillere 

dönüştürerek görselleştirme sürecini otomatikleştirmeye ve geliştirmeye yardımcı 

edebilmektedir. Bu sayede, okuyucular eserdeki imgeleri daha kolay kavrayabilir, imgeler 

arasındaki bağlantıları görebilir ve eserin genel temalarını daha iyi anlamalarını 

sağlayabilmektedir. 

YÖNTEM 

Bu çalışma, yapay zekanın 19. yüzyıl Rus edebiyatındaki başlıca imgeleri görselleştirmek için 

nasıl kullanılabileceğini göstermeyi amaçlamaktadır. Bu amaçla, Dostoyevski, Gogol, Puşkin, 

Nikolay Nekrasov, Karamzin, Mihail Yuryeviç Lermontov, İvan Aleksandroviç Gonçarov, 

Griboyedov ve Aleksandr Vasilyeviç Druji’nin eserleri kadın, köy, Petersburg ve gereksiz 

insan imgeleri bağlamında incelenmiştir. Metinlerdeki imgeler ve bunlarla ilişkili kelimeler 

yapay zekâ destekli bir uygulamaya girilerek imgelerin görsel temsilleri oluşturulmuştur. Elde 

edilen bulgular içerik analizi yöntemiyle incelenerek analiz edilmiştir. 
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Bu çalışma, yapay zekanın edebiyat araştırmalarında nasıl kullanılabileceğine dair bir örnek 

sunmaktadır. Yapay zekanın ve görselleştirmenin kullanımıyla edebi eserlerin daha 

derinlemesine anlaşılması, farklı yorumların ortaya çıkması ve edebiyat okuryazarlığının 

gelişmesi mümkün hale gelecektir. 

Araştırmanın evreni, 19. yüzyıl Rus edebiyatının başlıca eserleridir. Örneklemi ise 

Dostoyevski, Gogol, Puşkin, Nikolay Nekrasov, Karamzin, Mihail Yuryeviç Lermontov, İvan 

Aleksandroviç Gonçarov, Griboyedov, Aleksandr Vasilyeviç Druji’nin eserleridir. 

Araştırmanın imgeleri, Kadın, köy, Petersburg ve gereksiz insandır. Bu yazarlar ve eserler, 

19. yüzyıl Rus edebiyatının en önemli temsilcilerinden bazılarını oluşturmaktadır. Seçilen 

imgeler, 19. yüzyıl Rus toplumunda önemli bir yere sahip olan ve edebiyat eserlerinde sıklıkla 

kullanılan imgelerdir. 

Metinlerdeki imgeler ve bunlarla ilişkili kelimeler ideogram yapay zekâ destekli uygulamaya 

girilerek imgelerin görsel temsilleri oluşturulmuştur. Elde edilen bulgular içerik analizi 

yöntemiyle incelenerek analiz edilmiştir.  Bu çalışma, yapay zekanın edebiyat 

araştırmalarında nasıl kullanılabileceğine dair bir örnek sunmaktadır. Yapay zekâ, edebiyat 

eserlerini yeni ve farklı bir şekilde yorumlamamızı ve anlamamızı sağlayabilir. Görselleştirme 

ise edebiyat eserlerindeki imgeleri daha somut hale getirerek okuyucuların eseri daha iyi 

anlamasına yardımcı olabilmektedir. 

Araştırma soruları, yapay zekâ, 19. yüzyıl Rus edebiyatındaki imgeleri görselleştirmek için 

nasıl kullanılabilir? Görselleştirmeler, edebi eserlerin imgelerini daha iyi anlamamıza nasıl 

yardımcı olabilir? Yapay Zekâ ve görselleştirmenin edebiyat araştırmalarına ve edebiyat 

okuryazarlığına nasıl bir katkısı olabilir? 

 

BULGULAR 

Araştırmanın bu bölümünde Petersburg ve köy imgesi yapay zekâ aracı tarafından 

görselleştirilmiştir. 

 

 
Şekil 1. Petersburg ve Köy İmgesi 1 
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Şekil 2. Petersburg ve Köy İmgesi 2 

 

Şekil 3. Petersburg ve Köy İmgesi 3 

Şekil 4. Petersburg ve Köy İmgesi 4 
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Şekil 5. Petersburg ve Köy İmgesi 5 

Araştırmanın bu bölümünde gereksiz insan imgesi yapay zekâ aracı tarafından 

görselleştirilmiştir. 

 
Şekil 6. Gereksiz İnsan İmgesi 1 

Şekil 7. Gereksiz İnsan İmgesi 2 
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Şekil 8. Gereksiz İnsan İmgesi 3 

Araştırmanın bu bölümünde kadın imgesi yapay zekâ aracı tarafından görselleştirilmiştir. 

Şekil 9. Kadın İmgesi 1 

 
Şekil 10. Kadın İmgesi 2 

TARTIŞMA VE SONUÇ  

Çalışmanın bulguları, yapay zekanın edebi imgeleri yorumlama ve temsil etme konusunda 

güçlü bir potansiyele sahip olduğunu göstermektedir. Yapay zekâ modelleri, imgelerin 
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karmaşık anlamlarını ve nüanslarını yakalayabilmiş ve bunları görsel olarak etkili bir şekilde 

iletebilmiştir. Bu bulgular, edebiyat ve yapay zekâ arasındaki ilişkiye dair önemli çıkarımlar 

sunmaktadır. Yapay zekâ, edebi metinlerin yeni ve yenilikçi yorumlarını oluşturmak için 

kullanılabilir. Ayrıca, edebiyat eğitiminde ve araştırmada yeni araçlar ve yöntemler 

geliştirmek için de kullanılabilir. 

Bu çalışma, yapay zekâ ve edebiyatın kesişim noktasındaki önemli bir araştırma alanına 

katkıda bulunmaktadır. Gelecekteki araştırmalar, yapay zekânın edebi imgeleri yorumlama ve 

temsil etme kapasitesini daha ayrıntılı olarak incelemeye odaklanabilir. 

Genel olarak, eserlerdeki metinler ile görseller arasında bir uyum olduğu saptanmıştır. Metin 

ve görsel arasında bazı uyumlar ve bazı uyumsuzluklar mevcuttur. Uyumlar, şehrin güzelliği, 

zenginlik ve fakirlik arasındaki karşıtlık ve şehrin tarihi gibi unsurları kapsamaktadır. 

Uyumsuzluklar ise metnin odak noktası, görselin zaman dilimi ve metnin duygusu gibi 

unsurları kapsamaktadır. 

Sonuç olarak, metin ve görsel arasındaki uyumun ne kadar güçlü olduğu, öznel yorumlamaya 

ve hedef kitleye bağlıdır. Metinlerdeki görselleştirmede anahtar kelimeler otomatik olarak 

seçilerek o kelimeler üzerinde odaklandığı araştırmanın sonucunda tespit edilmiştir. 

Araştırmada somut ifadelerin çok daha iyi görselleştirildiği kaydedilmiştir. Buna ek olarak 

Petersburg ve köy imgesinde güç, ihtişam, Petersburg, şehrin güzelliği, şehrin tarihi, güzellik 

ve fakirlik arasındaki farklar, şehrin atmosferi, şehrin tarihi ve büyüklüğü, köyün atmosferi, 

hikâyenin geçtiği dönem metin ve görsel arasındaki uyumu yansıtmaktadır. Gereksiz insan 

imgesini oluşturulan portrelerde ise toplumdan kopukluk, varoluşsal kriz, harekete geçmeme, 

mutsuzluk unsurlarının yansıtıldığı sonucuna varılmıştır. Kadın imgesinde ise 19. yüzyıl 

Rusya'sının sosyo-ekonomik ortamıyla uyumlu olarak görselleştirildiği ayrıca günümüz 

modern kadın portresinin de alternatif olarak yansıtıldığı kayıt altına alınmıştır. 

Görselleştirmeler, edebi eserlerin imgelerini daha iyi anlamamıza birçok açıdan yardımcı 

olabilmektedir. Yapay zekâ ve görselleştirme, edebiyat araştırmaları ve edebiyat okuryazarlığı 

alanlarında heyecan verici yeni gelişmeler sunmaktadır. Bu teknolojiler, araştırmacıların ve 

okurların edebi eserlerle daha derin ve anlamlı bir şekilde etkileşime girmelerine yardımcı 

olma potansiyeline sahiptir. Ancak, yapay zekâ ve görselleştirmenin edebiyat araştırmalarına 

ve edebiyat okuryazarlığına katkılarının tam potansiyelinin gerçekleşmesi için bu 

teknolojilerin sorumlu ve etik bir şekilde geliştirilmesi ve kullanılması önemlidir. Ayrıca, 

yapay zekâ ve görselleştirmenin insan zekâsı ve yaratıcılığının yerini alması değil, onu 

tamamlaması ve geliştirmesi gerektiği unutulmamalıdır. 
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ÖZET 

Liderlik etme ve buna bağlı olarak liderlik olgusunun rolü organizasyonlarda gün geçtikçe 

artmaktadır. Bu doğrultuda liderliğin farklı kavramlarla da incelenmesi önemli hale 

gelmektedir. Bu çalışmada da otantik liderlik ile ilişkili kavramlara yönelik öneriler 

sunulmaktadır. Bu çerçevede otantik liderlik, gerçekçiliği ve ahlakiliği ön plana alan, kendini 

tanıyan, kurumsal bilgileri dengeli bir yaklaşımla değerlendiren, takipçileri ile şeffaf bir ilişki 

kuran aynı zamanda kişisel gelişimi teşvik eden lider davranışları olarak tanımlanabilmektedir 

(Walumbwa vd, 2008). Aynı zamanda otantik lider; iyimser, umutlu, kendinden emin, metanetli, 

etik, geleceğe yönelik ve çalışma arkadaşlarının lider olmasını sağlamaya öncelik verir 

(Luthans ve Avolio, 2003, s. 243). 

Araştırmanın ikinci kavramı olan iş tatmini kavramı ise birçok şekilde tanımlanmıştır. İş 

tatmininin en çok kullanılan tanımı Locke’un (1976) tarafından ifade edilenidir. Locke iş 

tatminini, çalışanın işin farklı yönlerine ilişkin yaşadığı deneyimlerini değerlendirmesine bağlı 

olarak oluşan pozitif duygusal durum olarak tanımlamaktadır (Judge ve Klinger, 2008). İş 

tatmini, genel olarak çalışanların yaptıkları iş karşısında hissettikleri başarı duygusunu 

yansıtmaktadır. Diğer taraftan iş tatmini, çalışanın sevdiği işi iyi bir şekilde yapması ve 

çabalarının karşılığını alması anlamına gelmektedir (Dziuba, Ingaldi & Zhuravskaya, 2020). 

Pozitif örgütsel davranış konularından biri olan öz yeterlilik ise, çalışanın karşılaşabileceği 

sorunlarda çözüme ulaşabilmek için yapılması gerekenleri, yapabileceğine dair kendisine 

duyduğu güven ve inancı olarak tanımlanmaktadır (Stajkovic ve Luthans, 1988). Bandura’ya 

(1994) göre; çalışanların kendi yetenekleri ve becerileri hakkında bağlı oldukları inançlar olarak 

tanımlanan öz-yeterlilik, çalışanların kendilerini nasıl hissettiklerini, nasıl düşünmeleri 

gerektiğini, nasıl motive olacaklarını belirlemeleri ve nasıl bir davranış sergilemeleri 

gerektiğini bilmeleridir.  

Bu araştırmanın temel amacı, otantik liderlik ile iş tatmini arasındaki ilişkide öz yeterliliğin 

aracı rolüne yönelik modeli ortaya koyabilmektir. Çalışmanın, öz-yeterliliğin ilgili kavramlar 

arasındaki ilişkileri açıklaması bakımından önemli olacağı düşünülmektedir. Model önerisi, 

kavramlar arası ilişkileri açıklayıcı niteliktedir. Bu doğrultuda oluşturulan öneriler şu 

şekildedir: 

Öneri 1: Çalışanların otantik liderlik algılamaları ile iş tatminleri arasında bir ilişki vardur. 

Öneri 2: Çalışanların otantik liderlik algılamalarının iş tatminleri ile ilişkisinde öz-yeterliliğin 

aracı rolü vardır. 

Anahtar Kelimeler: Otantik Liderlik, İş Tatmini, Öz Yeterlilik 
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ABSTRACT 

The role of leadership and, therefore, the phenomenon of leadership is increasing daily in 

organizations. In this regard, it becomes essential to examine leadership with different concepts. 

In this study, suggestions for concepts related to authentic leadership (AL) are presented. In this 

context, AL can be defined as leader behaviors prioritizing realism and morality, knowing 

themselves, evaluating institutional information with a balanced approach, establishing a 

transparent relationship with their followers, and encouraging personal development 

(Walumbwa et al., 2008). At the same time, an AL is optimistic, hopeful, confident, stoic, and 

ethical and prioritizes ensuring his colleagues are leaders (Luthans and Avolio, 2003, p. 243). 

The second concept of the research, job satisfaction (JS), has been defined in many ways. The 

most used definition of JS is that given by Locke (1976). Locke defines JS as an optimistic 

emotional state that occurs depending on the employee’s evaluation of her/his experiences 

regarding different aspects of the job (Judge and Klinger, 2008). JS generally reflects 

employees’ sense of success in their work. On the other hand, job satisfaction means that the 

employee does the job he loves well and gets rewarded for his efforts (Dziuba, Ingaldi & 

Zhuravskaya, 2020). 

Self-efficacy(SE), one of the issues of positive organizational behavior, is defined as the 

employee’s self-confidence and belief that he can do what needs to be done to find solutions to 

the problems he may encounter (Stajkovic and Luthans, 1988). According to Bandura (1994), 

SE, defined as the beliefs that employees hold about their own abilities and skills, is the ability 

of employees to determine how they feel, think, be motivated, and behave. 

The main purpose of this research is to reveal the model for the mediating role of SE in the 

relationship between AL and JS. The study will likely be critical in explaining the relationships 

between SE and related concepts. The model proposal is an explanation of the relationships 

between concepts. The recommendations made in this direction are as follows; 

Proposition 1: There is a relationship between employees’ perceptions of authentic leadership 

and job satisfaction. 

Proposition 2: Self-efficacy has a mediating role in the relationship between employees’ 

authentic leadership and job satisfaction. 

Keywords: Authentic Leadership, Job Satisfaction, Self-Efficacy 
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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı, çalışanların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve iş performansı 

üzerinde yönetici desteğinin etkisini incelemektir. Araştırmanın yöntemi için ilişkisel tarama 

modeli kullanılmıştır. Veri toplama aracı olarak örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici 

desteği ölçekleri kullanılmıştır. Araştırma sonucunda; katılımcıların algılarına göre iş 

performans, örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları ortalamanın 

üstünde olduğu ortaya çıkmıştır. En yüksek iş performansı çıkarken en düşük yönetici desteği 

çıktığı tespit edilmiştir. Cinsiyete göre incelemede; kadınlar örgüt sağlığı ve çalışma yaşam 

kalitesi algıları erkeklerden daha iyi olduğudur. Yaşa göre incelemede; 21-30 yaş grubu 

katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları 20 yaş ve altı ile 

31-40 yaş arası gruplardan daha yüksek olduğu tespit edilmiştir. Medeni duruma göre 

incelemede; bekar katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği 

algıları evlilerden daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Haftada spor yapma sıklığına göre 

incelemede; hiç spor yapmayan katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici 

desteği algıları 1-2 gün ile 4 gün ve üzeri spor yapan gruplardan daha yüksek olduğu ortaya 

çıkmıştır. Katılımcıların yönetici desteği ile çalışma yaşam kalitesi ve örgüt sağlığı algıları 

arasında yüksek düzeyde; iş performansı ile orta düzeyde anlamlı ve pozitif bir ilişki 

bulunmaktadır. Son olarak yönetici desteği katılımcıların örgüt sağlığını, çalışma yaşam 

kalitesini ve iş performansını olumlu yönde etkilemektedir. En yüksek etki çalışma yaşam 

kalitesi üzerindedir. Bunu örgüt sağlığı ve iş performansı takip etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Çalışma yaşam kalitesi, iş performansı, örgüt sağlığı, yönetici desteği. 

 

 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to examine the effect of manager support on employees' 

organizational health, quality of work life and job performance. Relational scanning model was 

used for the research method. Organizational health, quality of work life and manager support 

scales were used as data collection tools. As a result of the research; According to the 

participants' perceptions, it was revealed that their perceptions of job performance, 

organizational health, quality of work life and manager support were above average. It has been 

determined that the highest job performance results, while the lowest manager support results. 

In the analysis by gender; Women's perceptions of organizational health and quality of work 

life are better than men. In the analysis according to age; It was determined that the perceptions 

of organizational health, quality of work life and manager support of the participants in the 21-

30 age group were higher than those in the groups aged 20 and under and 31-40 years old. In 

the analysis according to marital status; It was revealed that single participants' perceptions of 

organizational health, quality of work life and manager support were higher than married 
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participants. In the analysis according to the frequency of doing sports per week; It was revealed 

that the perceptions of organizational health, quality of work life and manager support of the 

participants who do not do any sports are higher than the groups who do sports for 1-2 days and 

4 days or more. The participants' perception of managerial support, quality of work life and 

organizational health is high; There is a moderately significant and positive relationship with 

job performance. Finally, manager support positively affects the participants' organizational 

health, quality of work life and job performance. The highest impact is on the quality of working 

life. This is followed by organizational health and business performance. 

Key words: Quality of work life, job performance, organizational health, manager support. 

    

GİRİŞ 

İşyeri, insan kaynaklarının ikinci evidir ve çok daha fazla insan, çalışma ortamlarında günün 

saatlerini harcamaktadır. Etkili hizmet verebilmek için mesleki bilgi ve becerilerini geliştirmek 

amacıyla gelir elde etmeleri nedeniyle çalışma ortamının da ihtiyaçlarını karşılaması gerektiği 

açıktır. Bu durumda personelin özellikle yöneticilerin davranışlarını tatmin eden tutum 

özelliklerine sahip normal bir ortam oluşturmaktır (Chooran & Azadehdel, 2015). 

Çalışma yaşamı kalitesi, örgütün tüm üyelerinin sürekli iletişim kanalları aracılığıyla 

birbirlerini etkileme sürecidir. Buna göre çalışma yaşam kalitesi işe yönelik tutum, kurumsal 

kimlik duygusu ve işyerindeki toplumsal sağlıktır. Yaşam kalitesi hem bir yöntem hem de 

ahlaki bir amaçtır (Bigdeli & Taghi, 2012). Günümüzde çalışma hayatının kalitesine gösterilen 

özen, herkese verdikleri önemin bir yansımasıdır. İnsanlar örgütün hedeflerine ulaşması için 

ellerinden gelen çabayı gösterirler, onların beklentilerine, isteklerine, ihtiyaçlarına ve 

saygınlıklarına ne kadar dikkat edildiğini bilmeye ilgi gösterirler (Elmi & Zadeh, 2009). İyi bir 

iş yaşamı kalitesi, iş memnuniyetini ve iş performansını artırabilir, devamsızlığı azaltabilir, 

örgütsel etkililiği ve örgütsel bağlılığı artırabilir. İş yaşamının kalitesi, tasarımda önemli bir 

motivasyon yoludur ve iş zenginleştirmenin kökleri, günümüzde örgütlerde iş ve istihdam 

sosyolojisinin en önemli konularından biri olan personel motivasyonu tutumlarına 

dayanmaktadır. Yaşam kalitesi, personelin hem ruhen hem de fiziki olarak korumaya, 

memnuniyetlerini ve güvenlerini sağlamaya yönelik tüm çalışmaları içermektedir (Golkar, 

2013). 

Günümüzde örgütlerin diğer üyelerinden bağımsız bir kimliğe sahip olan ve bu yeni kimlikle 

çalışanların davranışlarını etkileyebilen organizmalar olduğu düşünülmektedir. Bu kişilik ve 

kimlik “örgütsel sağlık” ve/veya “örgütsel hastalık” olabilir. Sağlıklı bir toplum için sağlıklı 

örgütler oluşturulmalı ve bunun için öncelikle örgütteki iklimin belirlenmesi gerekmektedir 

(Sharifi & Aghasi, 2010). Örgütlerin sosyal ikliminin tanımlanması ve ölçülmesi için son 

yıllarda önemli bilimsel çalışmalar yapılmıştır. Örgütsel sağlık, ünlü ve kullanışlı çerçevelerden 

biridir. Örgütsel sağlık, çevredeki dayanıklılığı ve hayatta kalmayı, ona uyum sağlamayı ve 

daha fazla uyum sağlama yeteneğini geliştirmeyi ve genişletmeyi ifade eder (Javadin, Alavi, & 

Ansari, 2011). Organizasyonlarda yöneticilerin bunları gerçekleştirmek için görevleri vardır, 

organizasyonel roller, kişilerarası ve organizasyonel hedefler konusunda net bir anlayışa sahip 

olmaları ve personelin ve müşterilerin ihtiyaçlarını karşılamak için tüm organizasyonların 

yıkıcı sonuçlara rehberlik etmek için iç ve dış güçlerle başarılı bir şekilde başa çıkmaya 

çalışması gerekir. Yöneticiler çoğu zaman sorumluluk, strateji, teknoloji, pazarlama ve finansı 

astlarına başarılı bir şekilde devrederken, örgüt sağlığının sorumluluğu kendisinden başka 

kimseye devredilemez (Mohammadisadr & Mohammadisadr, 2012). 

Örgütsel sağlık kavramı, örgütler üzerinde geniş bir imaja sahip olmasını sağlayan, önemli bir 

kavramdır. Sağlıklı organizasyonlarda personel kararlı, göreve bağlı ve faydalıdır. Ayrıca 

yüksek performans ve ruha sahiptir. Sağlıklı örgüt, bireylerin derin bir ilgiyle işyerine koştuğu 

ve burada çalışmaktan övündüğü bir yerdir. Aslında örgütün sağlığı, herhangi bir sistemin 

fiziksel, zihinsel, güvenlik, meritokrasi ve faydalanıcıların bilgi, uzmanlık ve kişiliğine değer 
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verilmesi açısından önemli bir rol oynamaktadır (Garda, 2011). Ayrıca çalışanların 

yeteneklerinin artırılmasında ve yöneticiler tarafından  verilen görevlerin yerine getirilmesinde 

çok yapıcı bir rol oynamaktadır. Sağlıklı örgütlerde liyakat, adalet, çalışana saygı gibi 

kavramlar anlamlı bir şekilde tanımlanır ve personel bunu tüm gücüyle tüm kalbiyle hisseder 

(Çamur, 2020). 

İşyeri desteğine yönelik bir takım ekip ve organizasyon düzeyinde yapılar bulunmaktadır. 

Yaygın olarak kullanılan yapılardan biri psikososyal güvenlik iklimidir. Psikososyal güvenlik 

iklimi, büyük ölçüde üst düzey yönetimden etkilenen organizasyon düzeyindeki yukarı yönlü 

bir kaynak olarak kabul edilmektedir (Dollard & Bakker, 2010). Psikososyal güvenlik iklimi, 

bir kuruluşun çalışanların psikolojik sağlığı ve güvenliğinin korunmasına yönelik politikalarını, 

uygulamalarını, prosedürlerini ve bunların kuruluş içindeki destek ve onay düzeyini ifade 

etmektedir. Güçlü bir yönetici psikososyal güvenlik iklimini, işyeri politikaları 

desteklendiğinde ve yönetim içinde çalışanlar için uygun çalışma koşulları konusunda yüksek 

düzeyde bağlılık olduğunda ortaya çıkarmıştır (Petrie, ve diğerleri, 2018). İlgili ikinci yapı ise 

amirleri veya bölüm yöneticileri tarafından çalışanlara ve ekiplere sağlanan destekleyici 

davranış düzeyidir. Bu tür doğrudan yönetim desteğinin, çeşitli mesleklerde işyeri refahı ve 

performansı üzerinde önemli bir etki olduğu tespit edilmiştir (LaMontagne, Keegel, Shann, & 

D’Souza, 2014). Bu iki kavram kavramsal olarak ilişkili olsa da, yöneticinin psikososyal 

güvenlik ikliminin, algılanan tutumları ve örgütün yönetimi içinde ruh sağlığı ve refahına 

yönelik bağlılığı ölçtüğü, diğer destekleyici davranışın ise yöneticilerin fiilen gözlemlenen 

davranışlarını dikkate aldığı açısından farklılık gösterirler. Olumsuz zihinsel sağlık sonuçlarıyla 

ilişkili olan organizasyonel veya liderlik değişkenlerinin (varsa) belirlenmesinin önemi, 

bunların çoğunun değiştirilebilir olmasıdır, bu da bunların yeni önleme girişimlerinin odağı 

haline gelebileceği anlamına gelmektedir. 

Bu nedenle, bu çalışmada katılımcıların örgüt sağlığına, iş yaşam kalitesine ve iş performansına 

yönetici desteğinin etkisi incelenmiştir. Bu makalenin temel araştırma sorusu şudur: 

katılımcılara göre yönetici desteği örgüt sağlığına, çalışma yaşam kalitesine ve iş performansına 

etkisi var mıdır? 

KAVRAMSAL ÇERÇEVE VE HİPOTEZLERİN GELİŞTİRİLMESİ 

Örgüt Sağlığı 

Örgütler, çalışanları tarafından benzersiz bir kimliğe sahip olarak algılanmakta ve bu yeni 

kimlik, çalışanların davranışlarını etkileme potansiyeline sahiptir. Örgüt sağlığı kavramına göre 

çalışanlar örgütlerine adanmıştır, rolleri tanımlanmış ve değerlidir, olağanüstü bir performans 

ve yaptıkları işe ait olma duygusu yaşarlar. Sağlıklı bir toplum inşa etmek için süreklilik, 

çevrede hayatta kalma, uyum sağlama ve uyum potansiyellerini geliştirme ve büyütme ile 

tanımlanan sağlık kuruluşlarının kurulması gerekir (Charoghchian Khorasani, Sany, Tehrani, 

Doosti, & Peyman, 2020). Örgütsel sağlığı, akademi ve endüstride önemi ve büyüklüğü giderek 

artan, aktif olarak incelenen bir konu olmuştur. Sağlıklı bir organizasyon, çalışanların 

performansını ve üretkenliğini artırır, böylece bir organizasyonun imajını olumlu yönde 

destekler (Ikechukwu, Achori, Uchenna, & Okechukwu, 2019). Ayrıca, sağlıklı örgütlerde 

kültür, iklim ve mükemmel uygulamaların, çalışanların sağlığını ve güvenliğini ve örgütsel 

etkililiği destekleyebilecek bir ortam yarattığı belirtilmektedir. Sağlıklı bir organizasyon, 

sağlıklı ve başarılı bir işletmeye vesile olur ve kurumsal karlılık ile çalışanların refahı arasındaki 

önemli bağlantıyı vurgular (Arnoux-Nicolas, Sovet, Lhotellier, Di Fabio, & Bernaud, 2016) . 

Sağlıklı bir organizasyon yüksek çalışan performansını destekler ve çalışanlar organizasyonun 

gelecekteki başarısına ilgi duyar. Bu yüzden yönetici desteği sağlık örgütler için önemli 

bağlantıları göstermektedir. 

Çalışma Yaşam Kalitesi 

İş, insanların yaşamlarında önemli bir rol oynar ve eğer bir tatmin kaynağı değilse, kişisel 

yaşamları üzerinde olumsuz bir etkiye sahip olabilir. Çalışma yaşam kalitesi hakkında çok 
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sayıda araştırma yapılmıştır (Althaus, Kop, & Grosjean, 2016). İlk olarak 1933 yılında Elton 

Mayo (örn., Mayo, 1945) tarafından endüstriyel ortamda bir araştırma konusu olarak 

geliştirilmiştir. Daha sonra Porter ve Lawler (2013) iş memnuniyetinin çalışma yaşam 

kalitesinde merkezi bir faktör olduğunu vurgulamıştır. Daha yeni çalışmalar, iyi bir çalışma 

yaşam kalitesinin bağlılık ve üretkenliğin kaynağı olduğunu göstermektedir (Horst, Broday, 

Bondarick, Serpe, & Pilatti, 2014). Çalışma yaşam kalitesi, çalışanın iş tatminini teşvik eden, 

deneyimlenen çalışma koşullarının bir sentezi olarak tanımlanabilir. Başka bir deyişle, çalışma 

yaşam kalitesi kavramı işteki bireysel tatmini etkileyen çeşitli etkileşimli faktörleri ifade 

etmektedir (Sirgy M. J., Efraty, Siegel, & Lee, 2001). Easton ve arkadaşlarının (2013) altını 

çizdiği gibi çalışma yaşam kalitesi memnuniyetini anlamak için çalışma koşullarının temel 

yönlerini ve daha doğrusu çalışma ortamı deneyimini tanımlamak önemlidir. Üstelik bu yönler 

tek başına yeterince açıklanamaz; bunların birlikte değerlendirilmesi gerekir (Van Laar, 

Edwards, & Easton, 2007). Daha sonra ev-iş arayüzü veya işyerinde destek gibi farklı yönler 

dikkate alınabilir. İşyerinde uygun müdahaleyi hedefleyebilmek için nedenlerin (çalışma 

koşulları) ve sonuçların (çalışma yaşam kalitesi algısı) birbirinden ayrılması gerektiği de ileri 

sürülmektedir. 

İş Performansı 

İş performansı, endüstriyel yönetim ve örgütsel davranışta en önemli ve üzerinde çalışılan 

değişkendir. Organizasyon için değer üreten ve organizasyonun hedeflerine katkıda bulunan, 

insanların yaptığı ve gözlemlenebilen bireysel davranış olarak tanımlanabilir (Carpini, Parker, 

& Griffin, 2017). İş performansı aynı zamanda bazı değerlendirme bileşenleri olan, yani bir 

çalışanın genel kurumsal performans beklentilerini ne ölçüde karşıladığı ile başarı ile ilgili bir 

davranış olarak da anlaşılabilir (Afzali, Motahari, & Hatami-Shirkouhi, 2014). 

Son yıllarda, iş performansının anlamı, istihdama ve sabit görevlere odaklanan daha geleneksel 

görüşten, dinamik örgütsel bağlamlarda iş rollerinin daha geniş bir anlayışına kadar önemli 

ölçüde değişmiştir. Bu odak değişiminin temel nedeni, tüm kuruluşların dinamik ve değişen 

durumlara yanıt vermeye yönlendirilmesi gereken son derece rekabetçi ve küresel çalışma 

ortamıdır (Baard, Rench, & Kozlowski, 2014). Bu yeni bağlam, örgütsel hedeflerin 

gerçekleştirilmesine olumlu katkıda bulunan tüm potansiyel davranışları bir araya getiren iş 

performansının daha geniş bir kavramsallaştırılmasını gerektirir. Bireysel performansın yeni 

kavramsallaştırılması, rol içi performansı, uyarlanabilir performansı, proaktif performansı 

içermektedir (Berg, Wrzesniewski, & Dutton, 2010). 

Yönetici Desteği 

Yönetici ile çalışanlar arasındaki olumlu iş ilişkisini ifade eden yönetsel destek kavramı, 

yöneticilerin yeni yeteneklerin ortaya çıkmasına izin vermesi, yetkiyi paylaşması, örgütsel 

faaliyetlerle ilgili geri bildirimde bulunması ve mevcut becerilerinin geliştirilmesine destek 

vermesi olarak tanımlanmaktadır. Yönetsel destek aldığını hisseden çalışanlar kendilerini 

değerli hissedecek, motivasyonları ve iş yapma istekleri artacak ve örgütsel amaçlar için daha 

fazla çaba göstereceklerdir (Bhanthumnavin, 2003). 

Yönetsel destek, çalışanların performansı, özdeşleşmesi, bağlılığı ve iş tatmini gibi birçok 

örgütsel davranışı etkilemektedir. Algılanan yönetsel destek sosyal değişim, lider-üye değişimi 

ve psikolojik sözleşme teorilerine dayanmaktadır. Sosyal değişim teorisine göre, yöneticileri 

tarafından maddi ve manevi olarak desteklenen astların, yöneticileriyle daha samimi ve samimi 

bağları olduğu için örgütsel bağlılıkları ve çalışma ortamından memnuniyetleri de artmaktadır. 

Lider-üye değişimi teorisi, lider ve astları arasındaki ilişkiye odaklanan ikili bir süreç olarak 

tanımlanmaktadır. Bu teoriye göre, yüksek kaliteli ilişki, yüksek düzeyde etkileşim, yüksek 

düzeyde güven ve saygı, karşılıklı etki ve güven, örgüt üyelerinin üstleriyle olan etkileşimlerine 

bağlı rolleri olarak ortaya çıkmaktadır. Son olarak, sosyal değişim teorisinin bir parçası olan 

psikolojik sözleşme teorisi, çalışanlar ve işverenler arasındaki karşılıklı beklentilerin yazılı 

olmayan değişimi olarak tanımlanmaktadır (Özdemir, 2020 ). Psikolojik sözleşme, çalışanların 
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işe ve işverene karşı, işverenin ise işe ve çalışanlara karşı tutumudur. Yönetici davranışlarının 

çalışanlar üzerinde olumlu ya da olumsuz etkileri vardır. Bu nedenle yöneticilerin çalışanları 

üzerinde yarattığı etkinin farkında olması ve destekleyici davranışlar sergilemesi 

gerekmektedir. Ayrıca çalışanların kendilerini değerli hissetmeleri ve yöneticileri tarafından 

desteklendiklerini bilmelerinin motivasyonlarını artırarak iş yapma isteği oluşturacağı da göz 

ardı edilmemelidir. Babin ve Boles'e (1996) göre çalışanların işleriyle ilgili çabalarıyla ilgili 

sorunların yönetici tarafından teşvik edilmesi, desteklenmesi ve ele alınması onların örgütsel 

özdeşleşmelerine ve iş performanslarına olumlu katkı sağlayacaktır. Karmaşık bir süreç olan 

motivasyon konusunda örgüt yöneticilerinin bu süreçte ne yapmaları gerektiğini bilmeleri, 

davranışların nedenlerini anlamaları ve herkesin farklı özellik ve ihtiyaçlarının olduğunun 

farkına varmaları oldukça önemlidir. Herzberg, çalışan motivasyonunu artırmak için üstlerin 

astlarına yeteneklerini gösterme fırsatı vermesi ve başarılı olmaları için onları desteklemesi 

gerektiğini belirtmiştir. Bu nedenle çalışan performansının artması, bireysel ve örgütsel 

değerlerin bütünleşmesi ve verimli çalışılması iş tatmini ve motivasyona bağlıdır. 

YÖNTEM 

Bu araştırma, ilişkisel tarama modeliyle çalışma grubunu Van İli Erciş ilçesinde bulunan tekstil 

fabrikasında çalışanlar (N=348) oluşturmaktadır. Çalışma grubunun seçiminde olasılığa 

dayanmayan örnekleme çeşidinden uygun (amaca yönelik) örnekleme tekniği kullanılmıştır 

(Şimşek & Yıldırım, 2013). Araştırmaya katılan tekstil fabrikasındaki çalışanların demografik 

özellikleri hakkında betimsel istatistiklere ait veriler aşağıdaki Tablo 1’de gösterilmektedir. 

 

Tablo 1. Demografik Değişkenlere Göre Dağılım 
Değişken Grup Sayı (n) Yüzde (%) 

Cinsiyet 
Kadın 210 60,3 

Erkek 138 39,7 

Yaş 

20 yaş ve altı 46 13,2 

21-30 yaş 190 54,6 

31-40 yaş 84 24,1 

41-50 yaş 28 8,0 

Medeni Durumu 

Evli 106 30,5 

Bekar 226 64,9 

Boşanmış 16 4,6 

Haftada Spor Yapma Durumu 

Hiç yapmıyorum 227 65,2 

1-2 gün yapıyorum 82 23,6 

3-4 gün yapıyorum 12 3,4 

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 7,8 

Gelir Durumu 

11.500 TL ve altı 77 22,1 

11500-15500  TL 143 41,1 

15500-19500 TL 48 13,8 

19500 TL ve üzeri 80 23,0 

İş yerinde çalışma süresi Durumu 

1 yıldan az 79 22,7 

1-2 yıl 76 21,8 

3-4 yıl 101 29,0 

5-6 yıl 27 7,8 

7 yıl ve üzeri 65 18,7 
 Toplam 348 100,0 

 

Tablo 1 incelendiğinde, araştırmaya katılan katılımcıların % 60,3’ünün kadın olduğu; 

%54,6’sının 21-30 yaş arası olduğu; %64,9’unun bekar olduğu; %65,2’sinin haftada hiç spor 

yapmadığı; %41,1’inin gelir durumunun 11.500-15.500 TL arasında olduğu ve son olarak % 

29,0’unun iş yerinde çalışma süresinin 3-4 yıl arasında olduğu tespit edilmiştir. 
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Veri toplama aracı olarak, örgüt sağlığı ölçeği, Güllü ve Donuk (2018) tarafından 

geliştirilmiştir. Ölçek, 20 madde ve 2 boyuttan oluşmakta olup çalışanların örgüt sağlığına 

ilişkin algılarının belirlenmesini ölçmektedir. Ölçek iç tutarlılık alfa değerinin .96 olduğu 

görülmüştür. Araştırmada çalışanların çalışma yaşam kalitelerini ölçmek için Sirgy vd. (2001) 

tarafından geliştirilen “çalışma yaşam kalitesi ölçeği” kullanılmıştır. Ölçek 16 ifadeden 

oluşmakta ve tek boyutludur. Yönetici desteği ölçeği; çalışanların yöneticileri tarafından 

aldıkları desteği ölçmek amacıyla Eisenberger vd., (1986) tarafından oluşturulan ölçekte 8 

madde ve tek boyuttan oluşmaktadır. Ölçekte yer alan 2. İfade, 3. İfade, 5. ve 7. İfadelerde ters 

kodlama vardır. İstatistik analizlerin IBM SPSS paket programı ile yapılmıştır. Sürekli 

değişkenlerin normal dağılıma uygunluğunun Skewness ve Kurtosis testi ile test edilmiştir. 

 

Tablo 2. Ölçek ve Alt Boyutların Normallik Varsayımı 
Ölçek ve Alt Boyutları N Skewness Std. Hata Kurtosis Std. Hata 

Amaç Birliği, İtibar ve Gelişim 348 -,896 ,131 -,058 ,261 

İletişim, Moral  ve Performans 348 -,750 ,131 -,339 ,261 

Örgüt Sağlığı Ölçeği Geneli 348 -,806 ,131 -,220 ,261 

Çalışma Yaşam Kalitesi Ölçeği 348 -,601 ,131 -,581 ,261 

İş Performansı Ölçeği 348 -1,456 ,131 1,147 ,261 

Yönetici Desteği Ölçeği 348 -,837 ,131 -,335 ,261 

 

Örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi iş performans ve yönetici desteği ölçekleri için çarpıklık 

ve basıklık değeri +1.5 ile -1.5 arasında olduğu görülmektedir. Tabachnick ve Fidell’ e göre 

çarpıklık ve basıklık değeri +1.5 ile -1.5 arasında olduğunu zaman verilerin analizinde 

parametrik testlerden yararlanılmaktadır (Tabachnick & Fidell, 2013, s. 9). Bu anlamda örgüt 

sağlığı, çalışma yaşam kalitesi iş performans ve yönetici desteği ölçekleri normallik 

varsayımına göre uygun ve parametrik analizlerin yapılabileceği gerekmektedir. İlk önce fark 

testleri için değişkenler ölçeklere göre incelenecektir. Araştırmada toplanan verilerin 

korelasyon, tek yönlü varyans analizinden (ANOVA) ve t-testi teknikleri ile analizleri 

yapılmıştır. 

BULGULAR 

Katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi iş performans ve yönetici desteği düzeyleri 

ortalamaları aşağıdaki tabloda verilmiştir. 

 

Tablo 3. Ölçek ve Alt Boyutların Ortalamaları 
Ölçek ve Alt Boyutları N Minimum Maximum Ortalama Std. Sapma 

Amaç Birliği, İtibar ve Gelişim 348 1,00 5,00 3,7072 1,03726 

İletişim, Moral  ve Performans 348 1,00 5,00 3,6685 1,07336 

Örgüt Sağlığı Ölçeği Geneli 348 1,00 5,00 3,6859 1,03354 

Çalışma Yaşam Kalitesi Ölçeği 348 1,00 5,00 3,6527 1,00647 

İş Performansı Ölçeği 348 1,00 5,00 4,0991 1,00586 

Yönetici Desteği Ölçeği 348 1,00 5,00 3,6272 1,15289 

 

Yukarıdaki tabloya göre katılımcıların örgüt sağlığı ortalaması 3,69±1,03; çalışma yaşam 

kalitesi  ortalaması 3,65±1,01; iş performansı ortalaması 4,10±1,01 ve yönetici 

desteği   ortalaması 3,63±1,15 olduğu çıkmıştır. En yüksek ortalamanın iş performans ölçeğinde 

olduğu ve diğer ölçeklerin sonuçlarının ortalama değerin üstünde olduğu tespit edilmiştir. 

Örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve yönetici desteği ölçeklerinin cinsiyet 

değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için parametrik testlerden t- 

testi  kullanılmıştır. Aşağıda ilk çıkan tablo betimsel istatistikler tablosudur. Yani hangi grupta 

kaç kişi bulunmaktadır ve her grubun ortalaması ve standart sapmasını gösteren tablodur. 
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Tablo 4. Ölçeklerin Cinsiyet Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
 Cinsiyet N Ortalama S.S. t df p 

Amaç Birliği, İtibar ve Gelişim Kadın 210 3,8143 1,05354 
2,392     346 ,017* 

Erkek 138 3,5443 ,99374 

İletişim, Moral  ve Performans Kadın 210 3,8130 1,08810 
3,137      346 ,002* 

Erkek 138 3,4486 1,01549 

Örgüt Sağlığı Ölçeği Geneli Kadın 210 3,8136 1,05321 
2,872      346 ,004* 

Erkek 138 3,4917 ,97488 

Çalışma Yaşam Kalitesi Ölçeği Kadın 210 3,7765 1,05255 
2,952      322,290 ,003* 

Erkek 138 3,4642 ,90353 

İş Performansı Ölçeği Kadın 210 4,1440 ,99178 
1,028      346 ,305 

Erkek 138 4,0308 1,02676 

Yönetici Desteği Ölçeği Kadın 210 3,7071 1,20553 
1,643      318,096 ,101 

Erkek 138 3,5054 1,06054 

*p ˂.05 

Bağımsız örneklem t testi, katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerinin cinsiyete göre tutum farklarını ortaya koymak için kullanılmıştır. 

Analiz sonucunda katılımcıların örgüt sağlığı ve alt boyutları ile çalışma yaşam kalitesi 

ölçeklerinde anlamlı farklılık çıkmıştır. Buna göre katılımcıların örgüt sağlığı ve alt boyutları 

ile çalışma yaşam kalitesinde kadınların algıları erkeklerden daha yüksek çıkmıştır. Diğer bir 

ifade ile kadınlar örgüt sağlığı ve çalışma yaşam kalitesi algıları erkeklerden daha iyi olduğudur. 

Diğer yandan iş performans ve yönetici desteği ölçeğinde kadın ve erkeğe göre fark 

çıkmamıştır. 

Yaş değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için parametrik testlerden ANOVA 

testi  kullanılmıştır. 

 

Tablo 5. Ölçeklerin Yaş Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
f, x  ss Değerleri 

 
ANOVA Sonuçları 

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p 

Amaç Birliği, İtibar ve 

Gelişim 

20 yaş ve altı 46 3,5145 1,00270 Gruplar arası 7,892 3 2,631 2,476 ,061 

21-30 yaş 190 3,8404 1,04603 Grup içi 365,450 344 1,062   

31-40 yaş 84 3,5952 1,05756 Toplam 373,341 347    

41-50 yaş 28 3,4563 ,87297 
 

     

Total 348 3,7072 1,03726 
 

     

İletişim, Moral  ve 

Performans 

20 yaş ve altı 46 3,4328 ,95408 Gruplar arası 9,676 3 3,225 2,844 ,038* 

21-30 yaş 190 3,8177 1,09513 Grup içi 390,106 344 1,134  2˃1,3 

31-40 yaş 84 3,5335 1,09835 Toplam 399,781 347    

41-50 yaş 28 3,4481 ,90974 
 

     

Total 348 3,6685 1,07336 
 

     

Örgüt Sağlığı Ölçeği 

Geneli 

20 yaş ve altı 46 3,4696 ,92613 Gruplar arası 8,822 3 2,941 2,796 ,040* 

21-30 yaş 190 3,8279 1,05391 Grup içi 361,844 344 1,052  2˃1,3 

31-40 yaş 84 3,5613 1,06024 Toplam 370,666 347    

41-50 yaş 28 3,4518 ,86104 
 

     

Total 348 3,6859 1,03354 
 

     

Çalışma Yaşam 

Kalitesi Ölçeği 

20 yaş ve altı 46 3,2228 ,92352 Gruplar arası 18,314 3 6,105 6,303 ,000* 

21-30 yaş 190 3,8470 ,99547 Grup içi 333,193 344 ,969  2˃1,3 

31-40 yaş 84 3,4948 1,04938 Toplam 351,507 347    

41-50 yaş 28 3,5134 ,77268 
 

     

Total 348 3,6527 1,00647 
 

     

İş Performansı Ölçeği 20 yaş ve altı 46 3,8967 1,01184 Gruplar arası 5,271 3 1,757 1,748 ,157 
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21-30 yaş 190 4,1776 ,96621 Grup içi 345,809 344 1,005   

31-40 yaş 84 3,9732 1,15580 Toplam 351,080 347    

41-50 yaş 28 4,2768 ,67816 
 

     

Total 348 4,0991 1,00586 
 

     

Yönetici Desteği 

Ölçeği 

20 yaş ve altı 46 3,3315 1,09773 Gruplar arası 15,493 3 5,164 3,986 ,008* 

21-30 yaş 190 3,8178 1,11526 Grup içi 445,725 344 1,296  2˃1,3 

31-40 yaş 84 3,4226 1,26496 Toplam 461,217 347    

41-50 yaş 28 3,4330 ,93509 
 

     

Total 348 3,6272 1,15289 
 

     

*p ˂.05 

Yukarıdaki ANOVA tablosuna göre örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerine ait genel puanlar incelendiğinde; Katılımcıların örgüt sağlığı ve 

İletişim, Moral  ve Performans alt boyutu; çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği ölçeklerine 

ait Anova sig değeri 0,05 değerinden küçük  yani anlamlı çıkmıştır. Bu durumda katılımcıların 

yaş değişkenine göre farklılık ortaya çıkmıştır. Bu farklılığın tespiti için posthoc analizlerinde 

LSD yapıldığında;  ölçeklerinin 21-30 yaş grubu katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam 

kalitesi ve yönetici desteği algıları 20 yaş ve altı ile 31-40 yaş arası gruplardan daha yüksek 

olduğu ortaya çıkmıştır. Diğer yandan iş performansı yaşa göre farklılaşmamaktadır. Yani 

istatistiksel olarak anlamlı değildir. 

Medeni durum değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için parametrik testlerden 

ANOVA testi  kullanılmıştır. 

 

Tablo 6. Ölçeklerin Medeni Durum Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
f, x  ss Değerleri 

 
ANOVA Sonuçları 

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p 

Amaç Birliği, 

İtibar ve Gelişim 

Evli 
106 3,5052 1,06631 

Gruplar 

arası 
8,863 2 4,432 4,195 ,016* 

Bekar 226 3,8235 1,01686 Grup içi 364,478 345 1,056  2˃1 

Boşanmış 16 3,4028 ,91073 Toplam 373,341 347    

Total 348 3,7072 1,03726 
 

     

İletişim, Moral  ve 

Performans 

Evli 
106 3,4288 1,07109 

Gruplar 

arası 
13,975 2 6,987 6,248 ,002* 

Bekar 226 3,8126 1,04308 Grup içi 385,806 345 1,118  2˃1 

Boşanmış 16 3,2216 1,17033 Toplam 399,781 347    

Total 348 3,6685 1,07336 
 

     

Örgüt Sağlığı 

Ölçeği Geneli 

Evli 
106 3,4632 1,04843 

Gruplar 

arası 
11,514 2 5,757 5,530 ,004* 

Bekar 226 3,8175 1,00633 Grup içi 359,152 345 1,041  2˃1 

Boşanmış 16 3,3031 1,02883 Toplam 370,666 347    

Total 348 3,6859 1,03354 
 

     

Çalışma Yaşam 

Kalitesi Ölçeği 

Evli 
106 3,3768 1,03860 

Gruplar 

arası 
12,544 2 6,272 6,384 ,002* 

Bekar 226 3,7901 ,98077 Grup içi 338,963 345 ,983  2˃1 

Boşanmış 16 3,5391 ,78623 Toplam 351,507 347    

Total 348 3,6527 1,00647 
 

     

İş Performansı 

Ölçeği 

Evli 
106 3,9340 1,16410 

Gruplar 

arası 
4,663 2 2,331 2,322 ,100 

Bekar 226 4,1836 ,92076 Grup içi 346,417 345 1,004   

Boşanmış 16 4,0000 ,94428 Toplam 351,080 347    

Total 348 4,0991 1,00586 
 

     

Yönetici Desteği 

Ölçeği 

Evli 
106 3,3538 1,23942 

Gruplar 

arası 
11,680 2 5,840 4,482 ,012* 
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Bekar 226 3,7561 1,11257 Grup içi 449,537 345 1,303  2˃1 

Boşanmış 16 3,6172 ,80554 Toplam 461,217 347    

Total 348 3,6272 1,15289 
 

     

*p ˂.05 

Yukarıdaki ANOVA tablosuna göre örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerine ait genel puanlar incelendiğinde; katılımcıların örgüt sağlığı ve alt 

boyutları, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği ölçeklerine ait Anova sig değeri 0,05 

değerinden küçük yani anlamlı çıkmıştır. Bu durumda katılımcıların medeni durum değişkenine 

göre farklılık ortaya çıkmıştır. Bu farklılığın tespiti için posthoc analizlerinde LSD 

yapıldığında;  ölçeklerinin bekar grubu katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve 

yönetici desteği algıları evli gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Diğer yandan iş 

performansı medeni duruma göre farklılaşmamaktadır. Yani istatistiksel olarak anlamlı 

değildir. 

Haftada spor yapma sıklığı değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için 

parametrik testlerden ANOVA testi  kullanılmıştır. 

 

Tablo 7. Ölçeklerin Haftada Spor Yapma Sıklığı Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
f, x  ss Değerleri 

 
ANOVA Sonuçları 

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p 

Amaç Birliği, 

İtibar ve Gelişim 

Hiç yapmıyorum 
227 3,8884 1,00900 

Gruplar 

arası 
25,582 3 8,527 8,435 ,000* 

1-2 gün yapıyorum 82 3,4431 ,90259 Grup içi 347,760 344 1,011  1˃2,4 

3-4 gün yapıyorum 12 3,6019 1,12263 Toplam 373,341 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 3,0329 1,20612 
 

     

Total 348 3,7072 1,03726 
 

     

İletişim, Moral  ve 

Performans 

Hiç yapmıyorum 
227 3,8502 1,03814 

Gruplar 

arası 
25,038 3 8,346 7,661 ,000* 

1-2 gün yapıyorum 82 3,4091 ,99517 Grup içi 374,744 344 1,089  1˃2,4 

3-4 gün yapıyorum 12 3,4773 1,09649 Toplam 399,781 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 3,0135 1,20465 
 

     

Total 348 3,6685 1,07336 
 

     

Örgüt Sağlığı 

Ölçeği Geneli 

Hiç yapmıyorum 
227 3,8674 ,99773 

Gruplar 

arası 
25,258 3 8,419 8,385 ,000* 

1-2 gün yapıyorum 82 3,4244 ,93585 Grup içi 345,408 344 1,004  1˃2,4 

3-4 gün yapıyorum 12 3,5333 1,09219 Toplam 370,666 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 3,0222 1,18276 
 

     

Total 348 3,6859 1,03354 
 

     

Çalışma Yaşam 

Kalitesi Ölçeği 

Hiç yapmıyorum 
227 3,8219 ,97640 

Gruplar 

arası 
18,699 3 6,233 6,443 ,000* 

1-2 gün yapıyorum 82 3,3300 1,00473 Grup içi 332,808 344 ,967  1˃2,4 

3-4 gün yapıyorum 12 3,3385 1,03472 Toplam 351,507 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 3,3495 ,95689 
 

     

Total 348 3,6527 1,00647 
 

     

İş Performansı 

Ölçeği 

Hiç yapmıyorum 
227 4,1784 ,94371 

Gruplar 

arası 
6,490 3 2,163 2,160 ,093 

1-2 gün yapıyorum 82 3,8933 1,12494 Grup içi 344,590 344 1,002   

3-4 gün yapıyorum 12 3,7708 1,26338 Toplam 351,080 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 4,2037 ,94573 
 

     

Total 348 4,0991 1,00586 
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Yönetici Desteği 

Ölçeği 

Hiç yapmıyorum 
227 3,8194 1,05104 

Gruplar 

arası 
24,702 3 8,234 6,489 ,000* 

1-2 gün yapıyorum 82 3,2210 1,18688 Grup içi 436,515 344 1,269  1˃2,4 

3-4 gün yapıyorum 12 3,4167 1,22048 Toplam 461,217 347    

5 gün ve üzeri yapıyorum 27 3,3380 1,47243 
 

     

Total 348 3,6272 1,15289 
 

     

*p ˂.05 

Yukarıdaki ANOVA tablosuna göre örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerine ait genel puanlar incelendiğinde; Katılımcıların örgüt sağlığı ve 

İletişim, Moral  ve Performans alt boyutu; çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği ölçeklerine 

ait Anova signif significanticant (p) değeri 0,05 değerinden küçük  yani anlamlı çıkmıştır. Bu 

durumda katılımcıların haftada spor yapma sıklığı değişkenine göre farklılık ortaya çıkmıştır. 

Bu farklılığın tespiti için posthoc analizlerinde LSD yapıldığında;  ölçeklerin hiç spor 

yapmayan grup katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları 

1-2 gün ile 4 gün ve üzeri spor yapan gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Diğer 

yandan iş performansı haftada spor yapma sıklığına göre farklılaşmamaktadır. Yani istatistiksel 

olarak anlamlı değildir. 

Gelir düzeyi değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için parametrik testlerden 

ANOVA testi  kullanılmıştır. 

 

Tablo 8. Ölçeklerin Gelir Düzeyi Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
f, x  ss Değerleri 

 
ANOVA Sonuçları 

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p 

Amaç Birliği, 

İtibar ve Gelişim 

11.500 TL ve altı 
77 3,3593 1,05961 

Gruplar 

arası 
43,416 3 14,472 15,089 ,000* 

11500-15500  TL 143 4,1088 ,89381 Grup içi 329,926 344 ,959  2˃1,3,4 

15500-19500 TL 48 3,6875 ,99001 Toplam 373,341 347    

19500 TL ve üzeri 80 3,3361 1,03780 
 

     

Total 348 3,7072 1,03726 
 

     

İletişim, Moral  ve 

Performans 

11.500 TL ve altı 
77 3,3884 ,99963 

Gruplar 

arası 
41,456 3 13,819 13,266 ,000* 

11500-15500  TL 143 4,0693 ,97959 Grup içi 358,326 344 1,042  2˃1,3,4 

15500-19500 TL 48 3,5682 1,10556 Toplam 399,781 347    

19500 TL ve üzeri 80 3,2818 1,05944 
 

     

Total 348 3,6685 1,07336 
 

     

Örgüt Sağlığı 

Ölçeği Geneli 

11.500 TL ve altı 
77 3,3753 ,98917 

Gruplar 

arası 
42,168 3 14,056 14,719 ,000* 

11500-15500  TL 143 4,0871 ,92658 Grup içi 328,498 344 ,955  2˃1,3,4 

15500-19500 TL 48 3,6219 1,02982 Toplam 370,666 347    

19500 TL ve üzeri 80 3,3062 1,02115 
 

     

Total 348 3,6859 1,03354 
 

     

Çalışma Yaşam 

Kalitesi Ölçeği 

11.500 TL ve altı 
77 3,2216 ,95308 

Gruplar 

arası 
54,893 3 18,298 21,221 ,000* 

11500-15500  TL 143 4,0962 ,94294 Grup içi 296,615 344 ,862  2˃1,3,4 

15500-19500 TL 48 3,6797 ,91098 Toplam 351,507 347   3 ˃ 4 

19500 TL ve üzeri 80 3,2586 ,88817 
 

     

Total 348 3,6527 1,00647 
 

     

İş Performansı 

Ölçeği 

11.500 TL ve altı 
77 3,8312 1,14165 

Gruplar 

arası 
10,747 3 3,582 3,621 ,013* 

11500-15500  TL 143 4,2727 ,87206 Grup içi 340,332 344 ,989  2˃1 

15500-19500 TL 48 4,1667 ,94437 Toplam 351,080 347    

19500 TL ve üzeri 80 4,0063 1,07546 
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Total 348 4,0991 1,00586 
 

     

Yönetici Desteği 

Ölçeği 

11.500 TL ve altı 
77 3,1120 1,24400 

Gruplar 

arası 
59,975 3 19,992 17,139 ,000* 

11500-15500  TL 143 4,0769 ,97740 Grup içi 401,243 344 1,166   

15500-19500 TL 48 3,7109 1,03758 Toplam 461,217 347   2˃1,3,4 

19500 TL ve üzeri 80 3,2688 1,11024 
 

    3 ˃ 4 

Total 348 3,6272 1,15289 
 

     

*p ˂.05 

Yukarıdaki ANOVA tablosuna göre örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerine ait genel puanlar incelendiğinde; katılımcıların örgüt sağlığı ve 

İletişim, Moral  ve Performans alt boyutu; çalışma yaşam kalitesi, iş performansı ve yönetici 

desteği ölçeklerine ait Anova sig değeri 0,05 değerinden küçük  yani anlamlı çıkmıştır. Bu 

durumda katılımcıların gelir düzeyi değişkenine göre farklılık ortaya çıkmıştır. Bu farklılığın 

tespiti için posthoc analizlerinde LSD yapıldığında;  ölçeklerin 11500-15500  TL arası geliri 

olan grubun örgüt sağlığı ve alt boyutlarındaki algıları diğer gruplardan daha yüksek olduğu 

ortaya çıkmıştır. Yine 11500-15500  TL arası geliri olan grubun çalışma yaşam kalitesi ve 

yönetici desteği algıları diğer gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Ayrıca  15500-

19500 TL arası geliri olan grubun çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algısı 19500 TL 

ve üzeri grubundan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Son olarak 11500-15500  TL arası 

geliri olan grubun iş performans algısı 11.500 TL ve altı grubundan daha yüksek olduğu ortaya 

çıkmıştır. 

İş yerinde çalışma süresi değişkenine göre farklılık olup olmadığını incelemek için parametrik 

testlerden ANOVA testi  kullanılmıştır. 

 

Tablo 9. Ölçeklerin İş Yerinde Çalışma Süresi Değişkenine Göre Karşılaştırılması 
f, x  ss Değerleri 

 
ANOVA Sonuçları 

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p 

Amaç Birliği, İtibar ve 

Gelişim 

1 yıldan az 
79 3,2714 1,06303 

Gruplar 

arası 
58,657 4 14,664 15,984 ,000* 

1-2 yıl 76 3,8640 1,08800 Grup içi 314,684 343 ,917  2˃1,4,5 

3-4 yıl 101 4,2530 ,73082 Toplam 373,341 347   3˃1,2,4,5 

5-6 yıl 27 3,4115 ,96904 
 

     

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,3282 ,96773 

 

     

Total 348 3,7072 1,03726 
 

     

İletişim, Moral  ve 

Performans 

1 yıldan az 
79 3,2371 1,01862 

Gruplar 

arası 
60,499 4 15,125 15,290 ,000* 

1-2 yıl 76 3,8254 1,14731 Grup içi 339,282 343 ,989  2˃1,4,5 

3-4 yıl 101 4,2223 ,82777 Toplam 399,781 347   3˃1,2,4,5 

5-6 yıl 27 3,4209 1,03718 
 

     

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,2517 ,99323 

 

     

Total 348 3,6685 1,07336 
 

     

Örgüt Sağlığı Ölçeği 

Geneli 

1 yıldan az 
79 3,2525 ,98914 

Gruplar 

arası 
59,630 4 14,907 16,439 ,000* 

1-2 yıl 76 3,8428 1,10814 Grup içi 311,036 343 ,907  2˃1,4,5 

3-4 yıl 101 4,2361 ,77007 Toplam 370,666 347   3˃1,2,4,5 

5-6 yıl 27 3,4167 ,98946 
 

     

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,2862 ,95088 

 

     

Total 348 3,6859 1,03354 
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Çalışma Yaşam Kalitesi 

Ölçeği 

1 yıldan az 
79 3,1685 ,85458 

Gruplar 

arası 
68,024 4 17,006 20,576 ,000* 

1-2 yıl 76 3,8692 1,02957 Grup içi 283,483 343 ,826  2˃1,4,5 

3-4 yıl 101 4,2178 ,78892 Toplam 351,507 347   3˃1,2,4,5 

5-6 yıl 27 3,2083 1,12286 
 

     

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,2942 ,90137 

 

     

Total 348 3,6527 1,00647 
 

     

İş Performansı Ölçeği 1 yıldan az 
79 3,8291 1,11699 

Gruplar 

arası 
26,091 4 6,523 6,884 ,000* 

1-2 yıl 76 4,1875 ,97050 Grup içi 324,989 343 ,947   

3-4 yıl 101 4,4455 ,59959 Toplam 351,080 347   2˃1,4 

5-6 yıl 27 3,5926 1,24643 
 

    3˃1,4,5 

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,9962 1,12282 

 

     

Total 348 4,0991 1,00586 
 

     

Yönetici Desteği Ölçeği 1 yıldan az 
79 3,1978 1,20705 

Gruplar 

arası 
64,426 4 16,106 13,923 ,000* 

1-2 yıl 76 3,8273 1,11915 Grup içi 396,791 343 1,157  2˃1,4,5 

3-4 yıl 101 4,1819 ,85760 Toplam 461,217 347   3˃1,2,4,5 

5-6 yıl 27 3,0972 1,16145 
 

     

7 yıl ve 

üzeri 
65 3,2731 1,12215 

 

     

Total 348 3,6272 1,15289 
 

     

*p ˂.05 

Yukarıdaki ANOVA tablosuna göre örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve 

yönetici desteği ölçeklerine ait genel puanlar incelendiğinde; katılımcıların örgüt sağlığı ve 

iletişim, moral  ve performans alt boyutu; çalışma yaşam kalitesi, iş performansı ve yönetici 

desteği ölçeklerine ait Anova sig değeri 0,05 değerinden küçük  yani anlamlı çıkmıştır. Bu 

durumda katılımcıların iş yerinde çalışma süresi değişkenine göre farklılık ortaya çıkmıştır. Bu 

farklılığın tespiti için posthoc analizlerinde LSD yapıldığında;  katılımcılardan 1-2 yıl çalışma 

süresi olan grubun örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği 1 yıldan az ve 5 

yıldan fazla olan gruplardan  daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Yine 3-4 yıl çalışma süresi 

olan grubun örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları diğer gruplardan 

daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Son olarak 1-4 yıl arası çalışma süresi ola grubun iş 

performans algısı 1 yıldan az ve 5-6 yıl olan gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. 

Aşağıdaki tabloda örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi, iş performans ve yönetici desteği 

ölçeklerinin parametrik analizlerden Pearson korelasyon analizine ilişkin bulgular 

bulunmaktadır. 

 

Tablo 10. Ölçekler ve Alt Boyutlarla Korelasyon Tablosu 

Ölçekler 

Örgüt 

Sağlığı 

Ölçeği 

Geneli 

Çalışma 

Yaşam 

Kalitesi 

Ölçeği 

İş 

Performansı 

Ölçeği 

Yönetici 

Desteği Ölçeği 

Örgüt Sağlığı Ölçeği Geneli 1    

Çalışma Yaşam Kalitesi Ölçeği ,840** 1   

İş Performansı Ölçeği ,584** ,666** 1  

Yönetici Desteği Ölçeği ,756** ,850** ,581** 1 

*p ˂.05; **p ˂.01 

Yukarıdaki tablodaki korelasyon analizine ilişkin bulgulara göre; katılımcıların çalışma yaşam 
kalitesi ile yönetici desteği algıları arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki vardır 
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(r=0,850, p<0,01). Çalışma yaşam kalitesi ile örgüt sağlığı algıları arasında yüksek düzeyde, 

anlamlı ve pozitif bir ilişki vardır (r=0,840, p<0,01). Yönetici desteği ile örgüt sağlığı algıları 

arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki vardır (r=0,756, p<0,01). İş performansı 

ile örgüt sağlığı algıları arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki vardır (r=0,584, 

p<0,01). 

Katılımcıların  algılarına göre, katılımcıların yönetici desteği algısı örgüt sağlığı, çalışma yaşam 

kalitesi ve iş performansı algıları üzerine ne gibi etkilerinin olduğunu incelemek için ayrı ayrı 

doğrusal regresyon analizi yapılmıştır. 

 

Tablo 11. Katılımcıların Yönetici Desteği Algılarının Örgüt Sağlığı Algıları Üzerine Etki 

Analizi 
Değişken B Beta t Sig. VIF R R2 Uyarlanmış R2 F 

Sabit 1,226  10,223 ,000  

,756a ,572 ,571 .000b Yönetici Desteği Ölçeği ,678 ,756 21,508 ,000* 1.000 

p ˂.05 

Katılımcıların yönetici desteğinin örgüt sağlığı algılarını anlamlı bir şekilde yordamaktadır 

[(R= .756; R²= .572; Uyarlanmış R2=-.571)  F(1,346)= 462,586; p<0,01]. Buna göre 100 birim 

yönetici desteği algısı artışında katılımcıların örgüt sağlığı düzeyi % 67,8 arttığı ortaya 

çıkmaktadır. Diğer bir ifade ile yönetici desteği katılımcıların örgüt sağlığını olumlu 

etkilemektedir. 

 

Tablo 12. Katılımcıların Yönetici Desteği Algılarının Çalışma Yaşam Kalitesi Algıları Üzerine 

Etki Analizi 
Değişken B Beta t Sig. VIF R R2 Uyarlanmış R2 F 

Sabit ,962  10,217 ,000  

,850a ,722 ,721 .000b Yönetici Desteği Ölçeği ,742 ,850 29,962 ,000* 1.000 

p ˂.05 

Katılımcıların yönetici desteğinin çalışma yaşam kalitesi algılarını anlamlı bir şekilde 

yordamaktadır [(R= .850; R²= .722; Uyarlanmış R2=-.721)  F(1,346)= 897,716; p<0,01]. Buna 

göre 100 birim yönetici desteği algısı artışında katılımcıların çalışma yaşam kalitesi düzeyi % 

74,2 arttığı ortaya çıkmaktadır. Diğer bir ifade ile yönetici desteği katılımcıların çalışma yaşam 

kalitesini olumlu etkilemektedir. 

 

Tablo 13. Katılımcıların Yönetici Desteği Algılarının İş Performansı Algıları Üzerine Etki 

Analizi 
Değişken B Beta t Sig. VIF R R2 Uyarlanmış R2 F 

Sabit 2,259  15,557 ,000  

,581a ,338 ,336 .000b Yönetici Desteği Ölçeği ,507 ,581 13,292 ,000* 1.000 

p ˂.05 

Katılımcıların yönetici desteğinin iş performansı algılarını anlamlı bir şekilde yordamaktadır 

[(R= .581; R²= .338; Uyarlanmış R2=-.336)  F(1,346)= 176,686; p<0,01]. Buna göre 100 birim 

yönetici desteği algısı artışında katılımcıların iş performansı düzeyi % 50,7 arttığı ortaya 

çıkmaktadır. Diğer bir ifade ile yönetici desteği katılımcıların iş performansını olumlu 

etkilemektedir. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Bu araştırmanın amacı, çalışanların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve iş performansı 

üzerinde yönetici desteğinin etkisini incelemektir. Araştırmanın yöntemi için ilişkisel tarama 

modeli kullanılmıştır. Veri toplama aracı olarak örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici 

desteği ölçekleri kullanılmıştır. Araştırma sonucunda; katılımcıların algılarına göre iş 

performans, örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları ortalamanın 
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üstünde olduğu ortaya çıkmıştır. En yüksek iş performansı çıkarken en düşük yönetici desteği 

çıktığı tespit edilmiştir. 

Cinsiyete göre incelemede; örgüt sağlığı ve alt boyutları ile çalışma yaşam kalitesinde 

kadınların algıları erkeklerden daha yüksek çıkmıştır. Diğer bir ifade ile kadınlar örgüt sağlığı 

ve çalışma yaşam kalitesi algıları erkeklerden daha iyi olduğudur. Kadınların bulunduğu örgütte 

kararlara katılmaları, saygı görmeleri, erkeklere göre fiziksel iş yükünden muaf tutulmaları 

olabilir. Diğer yandan iş performans ve yönetici desteği ölçeğinde kadın ve erkeğe göre fark 

çıkmamıştır. 

Yaşa göre incelemede; 21-30 yaş grubu katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve 

yönetici desteği algıları 20 yaş ve altı ile 31-40 yaş arası gruplardan daha yüksek olduğu ortaya 

çıkmıştır. Di21-30 yaş arası genellikler ekonomik özgürlüğün olduğu, aynı zamanda henüz 

evlenilmediği için aie sorumlulukların olmadığı bir dönemden kaynaklı olabilir. Diğer yandan 

iş performansı yaşa göre farklılaşmamaktadır. Yani istatistiksel olarak anlamlı değildir. 

Medeni duruma göre incelemede; bekar katılımcıların örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve 

yönetici desteği algıları evlilerden daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Bunun nedeni 

bekarların geçim derdi olmaması, ev ve aile sorumluluklarının olmamasından kaynaklı olabilir. 

Diğer yandan iş performansı evli veya bekar olmasına göre farklılaşmamaktadır. 

Haftada spor yapma sıklığına göre incelemede; hiç spor yapmayan katılımcıların örgüt sağlığı, 

çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları 1-2 gün ile 4 gün ve üzeri spor yapan 

gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Diğer yandan iş performansı haftada spor 

yapma sıklığına göre farklılaşmamaktadır. 

Gelir düzeyine göre incelemede; katılımcıların 11500-15500  TL arası geliri olanların örgüt 

sağlığı ve alt boyutlarındaki algıları diğer gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Yine 

11500-15500  TL arası geliri olan grubun çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları 

diğer gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Ayrıca  15500-19500 TL arası geliri olan 

grubun çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algısı 19500 TL ve üzeri grubundan daha 

yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Son olarak 11500-15500  TL arası geliri olan grubun iş 

performans algısı 11.500 TL ve altı grubundan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Sonuçlar 

beklenin dışında çıkmıştır. Bunun nedeni katılımcıların en fazla olduğu grubun 11500-

15500  TL arası geliri olanlardan olduğundan kaynaklı olabilir. 

İş yerinde çalışma süresine göre incelemede; katılımcılardan 1-2 yıl çalışma süresi olan grubun 

örgüt sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği 1 yıldan az ve 5 yıldan fazla olan 

gruplardan  daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. Yine 3-4 yıl çalışma süresi olan grubun örgüt 

sağlığı, çalışma yaşam kalitesi ve yönetici desteği algıları diğer gruplardan daha yüksek olduğu 

ortaya çıkmıştır. Son olarak 1-4 yıl arası çalışma süresi ola grubun iş performans algısı 1 yıldan 

az ve 5-6 yıl olan gruplardan daha yüksek olduğu ortaya çıkmıştır. 

Aralarındaki ilişkinin incelenmesine göre; katılımcıların çalışma yaşam kalitesi ile yönetici 

desteği algıları arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki bulunmaktadır. Çalışma 

yaşam kalitesi ile örgüt sağlığı algıları arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki 

tespit edilmiştir. Yönetici desteği ile örgüt sağlığı algıları arasında yüksek düzeyde, anlamlı ve 

pozitif bir ilişki bulunmaktadır. Son olarak iş performansı ile örgüt sağlığı algıları arasında 

yüksek düzeyde, anlamlı ve pozitif bir ilişki bulunmaktadır. Ülbeği ve arkadaşlarının (2021) 

araştırma sonuçların da yönetici desteği ile çalışma performansı arasında ilişki tespit edilmiştir. 

Ece ve Gültekin’in (2018) araştırmasında yönetici desteği ile örgüt sağlığı arasında ilişki tespit 

edilmiştir. Yabacı’nın (2020) araştırmasında, yönetici desteği ile hem yaşam kalitesinde hem 

de iş performansı arasında olumlu ilişki tespit edilmiştir. Bu haliyle araştırma sonuçlarıyla 

benzerlik göstermektedir. 

Yönetici desteği katılımcıların örgüt sağlığını (%67,8), çalışma yaşam kalitesini (% 74,2) ve iş 

performansını (%50,7) olumlu yönde etkilemektedir. En yüksek etki çalışma yaşam kalitesi 

üzerindedir. Bunu örgüt sağlığı ve iş performansı takip etmektedir. Ülbeği ve arkadaşlarının 
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(2021) araştırma sonuçların da yönetici desteği çalışma performansı etkilediğini tespit 

edilmiştir. Ece ve Gültekin’in (2018) araştırmasında yönetici desteği örgüt sağlığını olumlu 

yönde etkilediği edilmiştir. Yabacı’nın (2020) araştırmasında yönetici desteğinin çalışma 

yaşam kalitesini ve iş performansını olumlu yönde etkilediği edilmiştir. Araştırma sonuçları 

literatürdeki Shanock ve Eisenberger’in yaptığı araştırmayla benzerlik göstermektedir. Azman 

vd., (2009) yönetici desteği iş performansını anlamlı düzeyde etkilediği sonucunu bulmuştur. 

Tiryaki Şen (2008) yönetici desteğinin iş performansına etkisinin olumlu yönde olduğu 

bulgusuna ulaşmıştır. Demirhan, Kula ve Karagöz (2009), Kurt (2013), Çoban (2019) yönetici 

desteğinin iş performansını olumlu ve pozitif yönde etkisini tespit etmişlerdir. Özdemir (2017) 

lider desteği algısının iş performansına olumlu, pozitif etkisinin olduğu sonucunu elde etmiştir. 

Chen ve Wu (2020) yönetici desteğinin özellikle yeni işe başlayan çalışanlar üzerinde etkisinin 

olumlu yönde olduğunu belirtmiştir. Bu haliyle araştırma sonuçlarıyla benzerlik 

göstermektedir. 
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ÖZET 

Hayvanlara şiddet olaylarında basın kuruluşlarının ve yerel medyanın haberleri aktarım 

yöntemleri bu tür olaylara dönük kanaatlerin oluşumunda önemli bir rol oynamaktadır. 

Özellikle olayın özneleri hayvana şiddet ve şiddet olduğundan dolayı yayınlanan haberlerin 

kapsamı kendine has bir önem taşımaktadır. Haberlerde ele alınan konular olumsuz örnek 

oluşturabilecek davranışlara odaklanmakta, etkilenmesi daha kolay olan çocuklar, özel bireyler 

doktora şiddet gibi benzer söylemler çerçevesinde medya tarafından sunulan haberlere maruz 

kalmaktadırlar. Hayvana şiddet görüntülerinin belirli bir kalıp çerçevesinde sunulduğu 

haberlerde çoğunlukla bilgilendirici olmaktan uzak bir yaklaşım benimsenmektedir. Söz 

konusu sorunun önemi dikkate alınarak bu çalışmada Kedi Eros’a uygulanan şiddetin, 

haberlerde video görüntülerini nasıl işlendiği incelenmiştir. Araştırmanın amacı video 

görüntülerinde etik dışı yayıncılığın yapılıp yapılmadığını sorgulamaktır. Şiddet gibi yıkıcı 

etkilere sahip olan hayvana şiddet görüntülerinin kamuya nasıl aktarıldığının gösterilmesi 

nedeniyle önemli bir yeri olan çalışmada haberturk.com, cnnturk.com ve ntv.com.tr örneklem 

olarak seçilmiştir. Araştırma olayın yaşandığı 1 Ocak 2024, Kedi Eros’a şiddet gösteren zanlı 

bireyin yargılandığı davanın karara vardığı 13 Mart 2024 tarihlerinde haberlerde yer alan video 

görüntülerinin incelenmesi üzerine sınırlandırılmıştır. Ele alınan video görüntüleri niteliksel 

araştırma yöntemleri ve habercilik etiği doğrultusunda analiz edilmiştir. Sonuç olarak basın 

kuruluşlarının ve yerel medyanın yayıncılık faaliyetleri incelendiğinde, etik standartlara 

uymayan pratiklerin sürdürüldüğü saptanmıştır. Bilgi verme, kamuoyu oluşturmadan ziyade 

video görüntülerinde şiddet teması öne çıkarılmış ve yayınlanan haberlerde ki video 

görüntülerinde ‘’işkence, katil’’ gibi olumsuz örnek oluşturabilecek davranışları temsil eden 

kavramlara ağırlık verildiği tespit edilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Hayvana Şiddet, Medya Etkisi, Etik Yayıncılık, Habercilik Standartları, 

Video 

 

ABSTRACT 

In The methods of news dissemination by press institutions and local media in cases of animal 

cruelty play a significant role in shaping public opinion on such incidents. Particularly since the 

subjects of these events involve animal cruelty and violence, the scope of the reported news 

carries its own importance. The topics covered in the news tend to focus on behaviors that could 

set negative examples, exposing children and individuals who are more easily influenced to 

media-presented narratives framed around similar rhetoric to doctor violence. News articles 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye535



that present images of animal cruelty within a certain pattern often adopt an approach that is far 

from informative. Considering the importance of the issue, this study examines how the 

violence inflicted on Cat Eros is processed in news videos. The aim of the research is to question 

whether unethical broadcasting practices are present in video footage. The study, which holds 

significant importance in demonstrating how images of animal cruelty with destructive effects 

are presented to the public, has selected haberturk.com, cnnturk.com, and ntv.com.tr as samples. 

The research is limited to the analysis of video footage in news articles between January 1, 

2024, when the incident occurred, and March 13, 2024, when the verdict for the suspect accused 

of violence against Cat Eros was reached. The video footage in question has been analyzed in 

accordance with qualitative research methods and journalism ethics. In conclusion, when 

examining the broadcasting activities of press institutions and local media, it has been 

determined that practices not conforming to ethical standards continue. Rather than informing 

and shaping public opinion, the theme of violence is emphasized in video footage, and it has 

been observed that the published news videos focus on concepts representing behaviors that 

could set negative examples, such as ‘torture’ and ‘murderer’. 

Keywords: Animal Cruelty, Media Influence, Ethical Broadcasting, Journalism Standards, 

Video Analysis 

 

GİRİŞ 

Toplum içinde şiddet nedeniyle birçok canlının ölüm, yaralanma ve sakatlanma durumları söz 

konusudur. Bu durum şiddet yasalarının açıklığı ve uygulanabilirliği üzerinden tartışılmıştır. 

Bu çalışmada şiddet başka bir bağlamda ele alınarak, şiddet haberlerinde yayınlanan video 

görüntüleri üzerinden bir analiz ortaya koyulmuştur. Buna istinaden Kedi Eros’un video 

görüntülerinde şiddetin nasıl temsil edildiği incelenmiştir. Araştırmanın amacı video 

görüntülerinde etik dışı yayıncılığın yapılıp yapılmadığını sorgulamaktır. Çalışmada örneklem 

olarak haberturk.com, cnnturk.com ve ntv.com.tr adlı internet haber siteleri seçilmiştir. 1 Ocak 

2024 ve 13 Mart 2024 tarihlerinde yapılan haberlerdeki video görüntülerinin incelenmesi 

üzerinden sınırlandırılan çalışmada nitel yöntem kullanılmıştır. 

Şiddet, haber ve etik temasına odaklanan yapılan araştırmalara bakıldığında, Görmez (2024) 

medya içeriklerinde şiddetin ölçüsünü kimin, nasıl ve hangi kriterlere göre belirlendiğini ele 

almış, gerçek dünyada şiddetin hayatın içinde olacağı sonucuna varmışlardır. Görmez (2024) 

şiddeti haber alma hakkı çerçevesinde ve meşrulaştırmadan vermek asıl hedef olması üzerine 

odaklanmıştır. Bu çalışmada ise şiddet haberlerinde video görüntülerinin haberlerde nasıl 

aktarıldığı incelenmiş, haberciliğin etik ilkelerinin gözetilip gözetilmediği sorgulanmıştır. Bu 

doğrultuda ilk olarak, haber ve etik ilişkisi ele alınmış sonrasında medyada şiddet ve etik 

ilkelere, hayvana şiddet ve hayvan hakları konularına yer verilmiştir. Son olarak ise yerel 

medya kanallarındaki video görüntülerinin haberciliğin etik ölçütleri bağlamında analiz 

edilmiştir. 

 

HABER ve ETİK İLİŞKİSİ 

Kamu yararı esas alınarak halkın gelişmeler hakkında bilgilendirilmesinde basın önemli bir role 

sahiptir. Kriz dönemlerinde ise işlevi ayrı bir değer kazanmaktadır. Kamunun gelişmeler 

karşısında gerçekçi, nesnel ve doğru bir şekilde bilgilendirmesinde görevi olan basın olağanüstü 

durumlarda sorumluluk bilincine sahip olmalıdır. Bu nedenle etik kuralları gözeten bir 

yayıncılık büyük bir önem taşır.  

Haber niteliğindeki olayların belirli kurallar çerçevesinde kamuoyuna aktarılması olarak 

tanımlanan haber, bireylerin olaylara yaklaşımındaki tutumun şekillenmesinde son derece 

önemlidir. Bu sebeple olayların doğru bir şekilde sunulması kadar etik ilkeler doğrultusunda 

iletilmesi de kritiktir. Farklı inanç sistemlerine sahip çok sayıda filozof tarafından üzerine 

düşünülen alan olan etik, felsefenin en temel taşlarından biri olarak değerlendirilebilir. Etos 
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teriminden türetilen kavramın kökeni Eski Yunan’a kadar uzanmaktadır. Ahlak kavramlarıyla 

birlikte kullanımları olsa da temelde amaç ve sonuç bağlamında farklı anlamlara sahiptirler. 

(N.A.S., 2023) Etik ise bireyin kendi, diğer insanlar ve gruplarla olan etkileşimlerinde uygun 

davranışları belirleyen ortak değerlerin bütünü olarak tanımlanabilir (Aydin,2016). Bu 

tanımlardan yola çıkarak iletişim etiği gazete, televizyon, ajans, radyo ve internet haber siteleri 

gibi medya mecraları ile halkla ilişkiler ve reklam gibi alanları kapsayan ve bu platformlara ışık 

tutan bir terim olarak değerlendirilebilir. Çığ’a (2011) göre, yayıncılık mesleğini düzenleyen 

ilkesel ve ahlaki kurallar olarak tanımlanan yayın etiği ise mesleğin doğru bir şekilde icra 

edilmesi için önemlidir. Dolayısıyla, medya alanlarının tamamını kapsayan etik kuralların yol 

gösterici olduğunu unutmamak gerekmektedir. Yayıncılık mesleğini icra edenlerin kurumlar ve 

uluslararası kuruluşlar tarafından belirlenen etik değerler, olağanüstü kriz anlarında kritik bir 

öneme sahiptir. Kamuoyunun olaylar hakkında bilgilendirilmesinde temel alan yayıncılığın, bu 

gibi süreçlerdeki tutumu, etik bir çerçevede şekillenmelidir. Bu noktada, doğruluk, gerçeklik 

ve nesnellik gibi ilkelerin, şiddet haber konusu olduğunda ayrı bir öneme sahip olduğu 

unutulmamalıdır. Söz konusu tartışmayı daha sağlıklı çerçevede yürütebilmek adına öncelikle 

medyada şiddet ve etik ilkelere yer vermek önem arz etmektedir. 

 

MEDYADA ŞİDDET ve ETİK İLKELER 

Medyanın en tartışılan ve üzerine en çok araştırma yapılan başlıca konularından biri de şiddet 

konusudur. Şiddet dar anlamıyla; insanların bedenine yönelik fiziksel güç kullanarak saldırmak, 

vurmak, sert ve acı verici eylemlerde bulunduğu bir durumu ifade eder. Geniş anlamıyla şiddet, 

insanın bütün olarak kişiliğine yönelik fiziksel ve ruhsal tüm saldırılar ile değerlerine ve 

inançlarına yapılan baskıları ifade etmektedir, hem fiziksel hem de ruhsal yönden etkileyebilir 

(Zorlu,2016). Başka bir deyişle, şiddet bireyin bedensel ve ruhsal olarak zarar görmesine, 

yaralanmasına veya sakat kalmasına neden olan bireysel ve toplu hareketlerin tümünü içerir 

(Polat,2016). Bu bağlamda, şiddetin psikolojik olarak hakaret etmek, aşağılamak, incitmek gibi 

türleri yanı sıra, bireyin kendisine yönelik intihar girişimleri, kendini yaralama gibi eylemleri 

de bulunmaktadır (Güneri Yöyen, 2017). 1967'den itibaren her yıl önde gelen Amerikan 

televizyon kanallarının prime time ve hafta sonu programlarından alınan örneklemelerin 

çözümlemesini yapan George Gerbner ve ekibi, şiddeti "fiziksel zarar veya ölüm içerecek 

şekilde kişinin kendisine veya başkalarına yöneltilen fiziksel güç kullanımı veya tehdidi" olarak 

tanımlamışlardır (Kaya,2019). 

Ahlak felsefesi olarak da bilinen etik, insan davranışlarını, değerlendirmelerini, davranış 

kurallarını ve ilkelerini ahlaki bakış açısıyla inceleyen, savunan veya eleştiren bir felsefe 

dalıdır, ahlak ve etik arasındaki ilişkiyi açıklamak için, birinin toplumun ve insanın vicdanıyla 

ilgili bir olgu olması, diğerinin ise bu konuda felsefi düşünceyi temsil etmesi dikkate alınabilir 

(Vardal, 2015). Sözü geçen tanımlar ile şiddet haberlerinde etik yayıncılık için gerekli hususlara 

değinilmiş ve doğru bir habercilik için ideal bir yol sunulmuştur. İnsani haberciliğin bir gereği 

olarak kabul edilen ilkenin, haberciliğin her aşamasında uygulanması gereklidir. Örneğin, 

şiddete uğrayan bir canlının görüntülerinin detaylı şekilde sunulmasından uzak durulmalıdır. 

Bu durumun reyting veya tiraj malzemesi olarak görülmemesi ve haberlerin ticari amaçlarla 

yapılmamasına dikkat edilmelidir. Bu çerçevede, sansasyonel içeriklerden, panik, endişe ve 

korku yaratan söylemlerden kaçınılmalıdır (Atalay,2017). Haberciliğin her uzmanlık alanı için 

önem taşıyan etik ilkeler, şiddet durumlarında son derece kritik bir rol oynamaktadır. Bu 

sebeple, kurumların ve gazetecilerin öncelikle insanî değerlere saygı gösteren yayıncılığı 

benimsemesi ve kamu yararı ilkesi çerçevesinde hareket etmesi, temel bir değer olarak kabul 

edilmelidir (Karagöz,2019) 
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ARAŞTIRMANIN YÖNTEMİ 

Yayıncılık alanına yönelik tanımlayıcı ve tartışmacı bir çerçevede yürütülen bu çalışmada elde 

edilen bulgular hayvana şiddet görüntülerinin yayıncılığın etik ilkeleri bağlamında 

incelenmiştir. Araştırmanın amacı görsellerde etik dışı haberciliğin yapılıp yapılmadığını 

sorgulamak olarak belirlenmiştir. haberturk.com, cnnturk.com ve ntv.com.tr isimli internet 

haber siteleri çalışmanın örneklemini oluşturmaktadır. Buna göre çalışma, 1 Ocak 2024-13 

Mart 2024 tarihlerinde yayımlanan haberlerdeki fotoğrafların incelenmesiyle sınırlandırılmış 

ve bulguların analizinde nitel yöntem kullanılmıştır. Sözen’e (1999) göre nitel çalışmalarda 

konunun belirleyici çözümlemeler temelinde bir analizi esastır ve ele alınan sorunsalın nicel 

incelemesi daha arka plandadır. Bu perspektiften hareketle haberlerdeki görseller araştırmanın 

literatür kısmındaki etik ilkeler çerçevesinde ele alınmış ve irdelenmiştir. 

ARAŞTIRMANIN BULGULARI 

• haberturk.com 

Ana Başlık: Sitede vahşice öldürülen kedi Eros davasında yeni karar!  

Spot: İstanbul Başakşehir'de yılın ilk günü İbrahim Keloğlan tarafından vahşice öldürülen kedi 

Eros ile ilgili verilen ilk mahkeme kararı tepkilere yol açmıştı…  

Ara Başlık: İstanbul Başakşehir'de kediyi tekmeleyerek öldüren İbrahim Keloğlan hakkında 

flaş karar! 

Ara Başlık: Sahibi yok demişlerdi 

 
Şekil 1. haberturk.com haber görselleri (URL 1) 

haberturk.com (URL 1) isimli internet sitesinde yapılan haberde “vahşice” ifadesiyle dikkat 

çekmek istenmiş ve Şekil 1’de yer alan görseller üzerinden galeri oluşturularak olay dramatize 

edilmiştir. Mevcut tutumunu ara başlıklarla pekiştiren yayının vermiş olduğu şiddet 

görüntülerinde etik kuralları ihlal ettiği açık bir şekilde görülmektedir. Haberde yer alan 

görseller incelendiğinde, sol üstteki fotoğrafta hayvana şiddet anı haberleştirilmiştir. Sağ üst 

fotoğrafta ise şiddetin devam ettiği ve o esnada kaçmaya çalışan hayvan haberleştirilmiştir. Söz 

konusu görsellere bakıldığında, her birinin etik dışı uygulamalar olduğunu söylemek 

mümkündür. Öyle ki içeriklerin haber değeri bağlamında içeriğe bir katkısından ziyade ‘acı, 

endişe, korku ve üzüntü’’ gibi temalar çerçevesinde haberde öne çıkarıldığı görülmüştür. Bu 

durum yayıncılığın etik kodlarıyla ve hayvan haklarıyla örtüşmemekte ve bu yönüyle açık bir 

ihlale karşılık gelmektedir. 

 

• cnnturk.com 

Ana Başlık: 6 dakika boyunca işkence etti: Kedi katili yeniden yargılanacak 

Spot: Apartmana giren Eros isimli kediyi 6 dakika boyunca tekmeleyerek öldüren İbrahim 

Keloğlan’a iyi hal indirimiyle verilen 1 yıl 3 aylık hapis cezası üst mahkeme tarafından iptal 

edildi… 

Ara Başlık: Eros'u öldüren İbrahim Keloğlan'ın cezası belli oldu 
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Şekil 2. cnnturk.com haber görselleri (URL 2) 

cnnturk.com. (URL 2) isimli internet sitesinde yapılan haberin ana başlığında “işkence” ifadesi 

öne çıkarılmış ve bu söylem ara başlıklarda da sürdürülmüştür. ‘’işkence, katil, tekmelemek ve 

ölüm” ifadeleri üzerinden kurgulanan haberde görseller üzerinden de söz konusu vurgulara yer 

verilmiştir. Sol üstteki fotoğrafta hayvanın ayak ile sıkıştırıldığı an yer alırken, sağ üstteki 

fotoğrafta ise hayvanın tekmelendiği an haberleştirilmiştir. Söz konusu görsellerdeki hayvanın, 

‘işkence, katil ve ölüm’ gibi ifadelerle sunulduğu, etik ilkelerine aykırı bir habercilik yapıldığı 

saptanmıştır.  

 

• ntv.com.tr 

Ana Başlık: Kediyi tekmeleyerek öldüren sanık yeniden yargılanacak 

Spot: Başakşehir'deki sitenin asansöründe "Eros" isimli kediyi öldüren sanık hakkında hapis 

cezası hükmünün açıklanmasının geriye bırakılması kararına karşı yapılan itiraz Ağır Ceza 

Mahkemesince kabul edildi… 

Ara Başlık: Kediyi tekmeleyerek öldüren İbrahim Keloğlan tutuklandı mı? 

 
Şekil 3. ntv.com.tr haber görselleri (URL 3) 
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ntv.com.tr (URL 3) isimli sitede de benzer sorunlar görülmüş ve ‘tekmeleme, işkence ve ölüm 

gibi söylemler eşliğinde dramatize edici görseller öne çıkarılmıştır. Üstteki görselde hayvana 

şiddet anında köşeye sıkıştırılma fotoğrafına yer verilmiştir. Söz konusu temsillerde hayvan 

hakları görmezden gelinirken, ‘tekmeleme, işkence ve ölüm” gibi kalıplaşmış söylemler 

üzerinden haberleştirildikleri saptanmıştır. Hayvana şiddet görsellerini daha fazla tıklanmak 

için bir araç olarak kullanan sitenin, hayvan haklarını ihlal ettiğini ve habercilik değerlerine 

aykırı, etik dışı bir yayıncılık örneği sergilediğini söylemek mümkündür. 

 

SONUÇ 

Afet olaylarının yaşandığı kriz dönemlerinde gazeteciliğin ne çerçevede yapıldığı, krizin 

yönetimi kadar önemlidir. Bireylerin olayları doğru, gerçek ve nesnel şekilde öğrenmesinde 

temel rol oynayan haberlerin içeriği, gazeteciliğin etik ilkeleri çerçevesinde düzenlenmelidir. 

Ancak haberlere bakıldığında, etik değerlerin ve ilkelerin arka plana atıldığı ve etik dışı 

yayıncılığın sergilendiği görülmektedir. Halkın duygularına hitap eden içeriklerin öne 

çıkarıldığı haberlerde, “dehşet, korku, panik ve endişe” gibi söylemler ağırlıktadır. Görselleri 

de söz konusu temsiller çerçevesinde kurgulayan gazeteler bu bağlamda olumsuz bir habercilik 

örneği sergilemektedirler. Araştırma kapsamında incelenen gazetelerde mevcut söylemlere 

sıklıkla yer verildiği ve bu şekilde etik dışı bir çerçevede hareket edildiği saptanmıştır. 

Gazeteciliğin etik ilkelerinin ve değerlerinin önemsenmediği, bunun yerine daha fazla tık almak 

için hayvana şiddet görsellerinin bir araç olarak kullanıldığı görülmüştür. Ele alınan 

yayınlardaki görsellerde şiddet görselleri açık bir biçimde gösterilmiş ve bu yönüyle hayvan 

hakları ve gazeteciliğin etik ilkeleri ihlal edilmiştir. Etik dışı bir yayıncılıktan da öte hayvan 

hakları ihlaline giren temsillerin daha fazla kar için yapılması ise medyada maddi çıkarların her 

şeyden önce geldiğini göstermektedir.  

Bu noktada, etik kuralların yetersiz kaldığına da dikkat çekmek önemlidir. Öyle ki etik ilkelerin 

yanı sıra yasal önlemlerin alınması da gereklidir ve yerinde bir uygulama olacaktır. Hayvan 

hakları birtakım yasalar çerçevesinde korunsa da haberlerdeki söz konusu ihlallerin de bir 

yaptırımı olmalıdır. Ayrıca, basın kurumlarının da önlemler alması, sorunların azaltılmasına 

yardımcı olabilir. Cezai bir uygulamaya gerek kalmadan, kurumsal etik ve yasal bir çerçeve 

belirlenir ve bunlara uyulması için "samimi" adımlar atılırsa, daha doğru ve etik bir habercilik 

uygulanabilir. 
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ÖZET 

Dünyada çeşitli nedenlerle yerinden edilmiş milyonlarca insanın, göç ederken beraberinde 

getirdiği hukuki, siyasi, sosyal ve  ekonomik sorunlar olduğu bilinmektedir. Bu sorunların 

önemli bir kısmını da etik meseleler oluşturmaktadır. Bu noktada Türkiye gibi göç olgusuyla 

yakından ilişkisi olan ülkelerin, göç alanındaki çalışmalarda çeşitli yapılarda oluşabilecek etik 

sorunlara karşı göçmenlerin yasal ve sosyal durumlarının iyiliği noktasında etkili olan göç 

politikalarını, insan hakları ihlallerine fırsat vermeksizin meslek elemanları için etik özgürlük 

alanı oluşturacak şekilde planlanması gerekmektedir. Ayrıca hizmet modellerinin değer 

temelinde ve makro müdahalelerin gerçekleştirilmesini sağlayacak şekilde biçimlendirilmesi 

ve sosyal çalışmacıların etik ilkeler bağlamında aksiyon alması insan haklarının tesisinde son 

derece önemlidir. Bununla birlikte benimsenen etik tutumlar göç alanındaki hem akademik 

çalışmaların hem mesleki uygulamaların daha verimli olmasını sağlayarak göçün sağlıklı 

yönetimini mümkün hale getirecektir. 

İlgili alan yazında mesleki uygulamalardaki etik sorunlara yönelik sınırlı sayıda çalışmaya 

rastlanılmaktadır. Buradan hareketle bu çalışmada Türkiye’de göç alanında mesleğini icra 

eden sosyal çalışmacıların uygulamalarda karşılaşabildikleri etik zorluklara yer verilecektir. 

Bu bağlamda ilgili literatür taranarak tespit edilen kitap, lisansüstü tez ve makaleler ışığında 

belirlenen mesleki uygulamalarda karşılaşılabilen etik zorluklar örneklerle ortaya koyulacak 

ve çözüm önerilerinde bulunulacaktır. Çalışmada etik zorluklara değinerek sosyal hizmet 

alanında göç üzerine çalışma pratikleri için sosyal adalet ve insan hakları temelinde etik 

değerlendirmenin gerekliliği ve bu noktada sosyal çalışmacılarından yerine getirmesi 

beklenen mesleğin mikro, mezzo ve makro boyutta etik sorumluluklarını işleyerek sosyal 

hizmet mesleğinin göç alanını etik değerler temelinde sunmak amaçlanmaktadır.Gün geçtikçe 

göç alanındaki araştırmaların sayısı artmasına rağmen sosyal hizmet mesleğinde göç alanında 

çalışmadaki etik meseleler ile ilgili çalışmalarınsınırlı oluşu göz önünde bulundurulduğunda 

bu çalışmanın göç araştırmalarına katkıda bulunması beklenmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Göç, etik zorluklar, sosyal hizmet, sosyal çalışmacı,insan hakları,sosyal 

adalet 

 

 

ABSTRACT 

It is known that millions of people displaced for various reasons in the world have social, 

legal, economic, and political problems that they bring with them when they migrate. Ethical 

issues constitute a significant part of these problems. At this point, countries like Turkey, 

which are closely related to the phenomenon of migration, need to plan their migration 

policies, which are effective at the point of improving the legal and social situation of 
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migrants against ethical problems that may arise in various structures in the field of migration, 

in a way that creates a space of ethical freedom for professional staff without giving 

opportunity to human rights violations. In addition, shaping service models in a way that 

ensures the realization of value-based and macro interventions and social workers taking 

action in the context of ethical principles are extremely important in the foundation of human 

rights. In this regard, these ethical attitudes will make possible to healthy management of 

migration with enabling both academic studies and professional practices in the field of 

migration to be more productive. 

In the related literature, there are few studies on ethical problems in professional practices. In 

this regard, this study will focus on the ethical challenges that social workers practicing in the 

field of migration in Turkey may meet with difficulties in their practices.In this context, 

ethical difficulties that can be faced with in professional practices identified in the light of 

books, graduate theses and articles identified by reviewing the relevant literature will be 

presented with examples and solutions will be proposed.In the study, it is aimed to present the 

migration in the field of social work on the basis of ethical values by addressing the ethical 

difficulties, the necessity of ethical evaluation on the basis of social justice and human rights 

for working practices on migration in the field of social work, and at this point, the ethical 

responsibilities of the profession expected to be fulfilled by social workers in micro, mezzo, 

and macro aspects. Although the number of studies in the field of migration is increasing 

continuously, this study is expected to contribute to the migration research, considering the 

limited research on ethical issues in working in the field of migration in the social work 

profession. 

Keywords: Migration, ethical difficulties, social work, social worker, human rights, social 

justice 

 

GİRİŞ 

Ekonomik, çevresel, politik ve sosyal yapılarda meydana gelen hızlı değişim, birey ve 

grupların göç ederek farklı yerlerde yerleşik düzene geçmesine neden olmaktadır (Tuzcu ve 

Ilgaz,2015). Göçün kompleks yapısı, bireylerin ve toplumların yaşamını ekonomik, sosyal, 

siyasal ve psikolojik açıdan pek çok yönde ve karmaşık bir biçimde etkilemektedir 

(Tunç,2013). Çok yönlü bu etkiler, göç edenlerin, yaşamlarında bazı değişiklerin meydana 

gelmesine sebep olurken bu değişikliklere bağlı olarak bireylerin barınma, eğitim, sağlık, 

ekonomik, psikolojik, ayrımcılık ve sosyal dışlanma gibi birtakım hak temelli sorunlarla karşı 

karşıya kalmasına yol açmaktadır. İçinde bulundukları yoksunluk durumuyla 

değerlendirildiklerinde göçmenlerin dezavantajlı risk altındaki grupların önde gelenlerinden 

olduğusöylenebilir. Bugün ulusötesi ağlar sebebiyle artan insan hareketliliği, küresel 

eşitsizlikler ve Orta Doğu’ da meydana gelen iç savaşların getirdiği istikrarsızlık göçmenleri 

daha görünür kılmaktadır. Son birkaç on yılda göçmenlerin sayısı tüm dünyada artarken, göç 

alanında yaşanan sorunları ekonomik, hukuksal, siyasal  ve sosyal olarak okumanın yanında 

etik okumak da son derece elzemdir. Nitekim göç alanında karşılaşılan sorunlar en temelde 

insan haysiyeti ve onurunun görmezden gelindiği etik sorunlardır. İnsan onurunun harcandığı 

bu etik sorunlar birçok ülkenin küresel göç bağlamında politikalarında göçmenler için 

kısıtlayıcılığa gitmesi, uluslar arası sözleşmeler yerine isteğe bağlı olarak ulusal siyasi 

kararlarıyla dışlayıcı politikaları benimsemesiyle daha da derinleşmektedir (Artan & 

Yanardağ, 2020). 

Bu noktada etik tavrı ortaya koymak, etik ilkeler nazarında değerlendirmelere dayalı 

müdahaleler sunmak, göçmenlere yönelik yasal-siyasal, toplumsal algıyı olumlu yönde 

şekillendirmek sosyal hizmet gibi insanı odağını alan ve haklarını koruyucu meslekler için bir 

zorunluluktur. Sosyal hizmet bilhassa göçmen, mülteci, sığınmacılar olmak üzere risk 

altındaki nüfusların hak savunuculuğunu üstlenmek ve psikososyal sağlıklarını geliştirmekle 
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yükümlü  bir disiplin ve meslektir (Chang- Muy & Congress, 2008). Sosyal hizmet mesleğini 

icra eden sosyal çalışmacıların göç alanında yaşanılan bu yoğun etik sorunlar karşındaki 

mücadelesinin etik tavır, değerlendirme ve müdahaleler çerçevesinde biçimlenmesi, insan 

haklarının korumada son derece önemlidir. Buradan hareketle göç alanında yaşanılan 

sorunlara karşı etiği kuşanan sosyal çalışmacıların etik değerlendirme ve uygulamalarını 

gerçekleştirirken genelci yaklaşımın mikro, mezzo ve makro boyutta gerçekleştirebilecek 

bilgi ve becerisine sahip olması ve sosyal hizmet mesleğinin etik değerleri temelinde holistik 

bir bakış açısıyla hareket etmesi gerekmektedir. Ancak her ne kadar mesleki etik kaynakların 

yapılması gerekenler noktasında önerileri bulunsa da sosyal çalışmacılar göç alanında 

çalışırken çeşitli yapılarda etik zorluklarla karşılaşabilmektedir. Karşılaşılan etik zorluklar 

karşısında sosyal çalışmacılar  hayati karar vermesi gerektiği noktada zorlu ikilemlerle baş 

başa kalabilmektedir. Karşılaşılan bu etik zorluklar değer temelli makro değerlendirmeler ve 

pratiklerin önemini açıkça ortaya koyar niteliktir. 

Bu çalışma, göç çalışma alanını sosyal hizmet mesleğinin temel değerlerini ele alarak 

açıklamayı, göç alanında sosyal çalışmacı olmanın sorumluluklarını ve karşılaşabildikleri etik 

zorlukları ele alarak değerlendirme ve çözüm önerilerinde bulunmayı amaçlamaktadır. Bu 

alanda literatüre katkı sağlayacağı düşünülen bu çalışmada göç üzerine gerçekleştirilen 

çalışma pratiklerinde sosyal adalet ve insan hakları temelinde makro düzeyde etik 

değerlendirme ve uygulamalarının gerekliliğine ve önemine vurgu yapılmaktadır. 

Sosyal Hizmet Mesleğinin Etik Değerleri Işığında Göç Alanı 

Ülkemizde ve dünyada güncelliğini her zaman korumaya devam eden göç olgusu özellikle 

son yüzyılda dünya ülkelerinin  dikkate alması gereken başlıca sorunlardan biri haline 

gelmiştir. Çoğu kimsede çevre değiştirme, bir yerden başa bir yere gitme, yer değiştirme 

(Yalçın 2004: 11) gibi benzer şeyleri çağrıştıran göç; insanlık tarihi kadar eskiye dayanmakla 

beraber, geçmişten günümüze süregelmiş ve şüphesiz bugünden geleceğe sürecek olan 

mekânsal bir değişikliği ifade etmektedir (Üçüncü, 2017: 21). Göç,hem mekânsal hem de 

toplumsal bir değişimle karakterizedir (Gümüş, 2012:28). Toplum üzerinde çeşitli boyutlarda 

etkisini gösteren göç bu sebeple esasen sosyolojik bir olguya karşılık gelmektedir. Birey 

yaşamını sürdürdüğü ortamdan, başka bir ortama kendi, yakınları veyahut kitle olarak göç 

ettiğinde beraberinde birtakım toplumsal değişiklikleri de getirmektedir. Dolayısıyla, belirli 

bir amaca istinaden meydana gelen göç hareketinin, sadece birey nezdinde incelenebilecek bir 

eylem olmasının dışında sebep olduğu sosyal etkiler, birtakımtoplumsal değişimlere zemin 

oluşturduğundan göç, makro düzeyde karşılığı olan bir konu durumundadır. Göçün komleks 

yapısı ve son zamanlardaki bir sorun olarak popülariteliği devletlerin göç ve göçmen 

politikalarını belirlerken kendi yasal düzenlemelerinin yanı sıra küresel bağlamdaki  

düzenlemeler çerçevesinde hareket etme ihtiyacını doğurmuştur. Bu noktada toplumun tüm 

tarafları üzerinde çok yönlü etkilere sebep olmasıyla göç olgusunun, bireylerin, ailelerin, 

grupların ve toplumun iyilik halini artırmak için çabalayan sosyal hizmet disiplini ile 

doğrudan ilişkili olduğu anlaşılmaktadır.  

Göç olgusunu, bireysel veya toplumsal olarak inceleyen psikoloji,sosyoloji, tarih gibi 

disiplinlerin yanı sıra sosyal hizmet; göç olgusunu mikro, mezzo ve makro boyutta uygulama 

odaklı ele alan bir disiplin olmasıyla diğer disiplinlerden ayrılmaktadır. Ayrıca mesleğin etik 

değerlerleri,  göç alanında karşılaşılan etik sorunların yapısının doğru anlaşılarak isabetli bir  

etik değerlendirmenin ve müdahalenin sunulmasında  yol gösterici bir rol üstlenmektedir. 

Uluslararası Sosyal Hizmet Federasyonu (IFSW) ve Uluslararası Sosyal Hizmet Okulları 

Derneği (IASSW) tarafından  kabuledilen başlıca iki temel değer insan hakları ve onuruna 

saygı ve sosyal adalettir. Sosyal hizmet mesleğinin özünü bu iki yapı taşı oluşturmaktadır. 

Kuçuradi’ye göre insanı insan yapan etik değerleridir. İnsan değerinin korunduğu noktada 

insan hakları da korunmuştur (Kuçuradi, 2015: 189). İnsan onurunun koruma yollarını 

üretmek ve muhafaza etmekle sorumlu bir meslek olarak sosyal hizmet, göçmenlerin insan 
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haysiyeti ve haklarını geliştirirken, biyopsikososyal bir varlık olarak ihtiyaç duyulan insani 

fırsatları sağlamak, self determinasyon haklarına saygı duymak, sosyal yaşama katılım 

hakkını geliştirmek için sistemlerin insancıl işleyişine yönelik çabalamak ve göç politikalarını 

etik ve insan haklarıyla şekillenmesini sağlamak gibi bir dizi etik rollerle karakterizedir 

(Artan & Yanardağ, 2020). Burada tüm bu etik rollerin hayata geçirilebilmesi için sosyal 

çalışmacıların etik özgürlük içinde olması gerektiğini hatırlatmak gerekmektedir.  

Sosyal adalet, haklara, fırsatlara ve kaynaklara toplumun tüm kesimlerinin eşit erişimini 

sağlama amacıyla çalışmalar yürüten sosyal hizmet mesleğinin en önemli değerlerindendir. 

Sosyal adalet, toplumdaki tüm bireylerin eşithaklara sahip olmasını,fırsatların 

yaygınlaştırılmasını,eşitsizliklerin azaltılması ve ya ortadan kaldırılmasını içermektedir(Craig, 

2002). Sosyal adalet değerinden hareketle göçmenlerle çalışırken ayrımcılıkla mücadele 

etmek, kültürel, dini, etnik farklılıkları gözetmek, kaynak ve hizmet dağılımında eşit 

davranmak, adil olmayan dışlayıcı politikalarla mücadele etmek gibi etik roller geliştirilmiştir. 

Bu alanda en temel sorumluluk yaşam koşullarını insanca yaşanılabilir kılmaktır.  Göç 

alanındaki uluslar arası sözleşmeler insan hakları ve onuruna saygı ve sosyal adalet değerinde 

çalışmaların  hukuki bir dayanağı olarak gösterilmektedir. Burada en büyük handikap 

sözleşmelere bağlılığını kanıtlamasına rağmen çeşitli devletlerin niyetleri ile davranışlarının 

birbiriyle çelişmesiyle ortaya çıkmaktadır. Bu durum etik zorlukların derinleşmesine sebep 

olurken sosyal çalışmacıların etik çabalarını da daha anlamlı kılmaktadır.  

Self determinasyon bireysel özgürlük içinde sosyal hizmetin içindeyer alan bir değerdir.Self 

determinasyon kavramı kişinin kendi kararlarını verme, yardım sürecinde aktif katılım 

sağlama, yaşamını seçimlerine dayanarak oluşturma hakkı olarak özetlenebilmektedir (Weick 

ve Pope, 1988). Bu yönde sosyal çalışmacılar göçmenlerin kendi kararlarını vermede 

bilinçlenmelerini, kendi yaşamlarının aktörleri olmaları için cesaretlendirirek 

bağımsızlaştırılmalarını ve  haklarını kullanma fırsatlarının tanınmasını sağlayarak kendilerini 

gerçekleştirebilmelerine yardımcı olmak için çabalamaktadır. Bunun yanı sıra müracaatçılara 

bağlılık ilkesi çerçevesinde sosyal çalışmacıların göçmen gruplarına bağlılığı arttırmak ve 

güven ilişkisini kurmak için göçmenler nazarında politikaların ve hizmetlerin iyileştirilmesi 

adına savunuculuk rollerini hayata geçirme noktasında sorumlulukları bulunmaktadır.  

Sosyal çalışmacıların göç alanında çalışırken hizmet sunduğu grupların üyesi olduğu kültürü 

ve bu kültürün bireye yansımalarını iyi okuması gerektiğini ifade eden kültürel yetkinlik ilkesi 

sosyal hizmet mesleğinin uygulamalarının etkinliği için önemli bir değerdir. Bu değer 

yalnızca farklı kültürleri bilmeyi değil farklılara yönelik baskıları ortadan kaldırmayı da 

içermektedir. Yeni yaşam alanlarına göç eden bireyler, sahip oldukları maddi değerlerin yanı 

sıra manevi değerleri de yanlarında getirmektedir (Şengül, 2022). Böylelikle göç ettikleri 

toplumlarda bireysel ve sosyal açıdan dengelerin sarsılmalarına yol açan göçmenler, 

sığındıkları ülkede etnik, kültürel veya dinsel farklılıklar sebebiyle ayrımcılığa uğramaktadır. 

Sosyal farklılıklar üzerinden baskıya ve dışlanmaya maruz kalarak toplumda kabul edilmeyen 

göçmenlere yönelik olumsuz algının politik araç haline gelmesi ve  göçmenlerin 

suçlulaştırılarak nefret hedefi gösterilmesi sosyal çalışmacıların yoğun etik çabasını 

gerektirdiğinin bir göstergesidir. Bu noktada toplumda baskı ve ayrımcılığa maruz kalan 

göçmen birey ve grupların savunuculuğunu yapma, sosyal adalet değerinden hareketle 

olumsuz algıların kırılarak sosyal değişimi sağlama ve toplumu kültürel farklılıklara karşı  

bilinçlendirme çabalarıyla negatif ayrımcılığa karşı mücadele verilmesi gerektiği 

anlaşılmaktadır. 

Son olarak güven, gizlilik, özel hayatın korunması ve mesleki çalışmalarda elde edilen 

bilgileri sorumlu bir biçimde kullanma sosyal hizmetin mahremiyet ve gizlilik ilkesine 

dayanmaktadır. Çoklu kırılganlıkları sebebiyle hassas durumda olan göçmenlerle yürütülecek 

çalışmaların, onların güvenlerini ve sosyal adalete olan inançlarını diri tutacak şekilde 

gerçekleştirilmesi ve mahremiyet ve gizlilik hususlarında bilgilendirilmelerini içerecek 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye545



biçimde gerçekleştirilmesi oldukça önemlidir. Bunun yanı sıra daha çok cinsel istismar, aile 

içi şiddet, insanlık dışı muamele vb. hassas konuların muhatapları olan göçmenlerle 

görüşülürken koşulların sosyal çalışmacılar tarafından fiziki ve sosyal gizliliği sağlayacak 

şekilde ayarlanması gerekmektedir (Artan & Yanardağ, 2020). 

GöçAlanında Sosyal Çalışmada Etik 

Göç, sosyal hizmet disiplinin birçok alanını ilgilendiren kompleks bir çalışma alanıdır. Göçün 

bu kompleks yapısı pek çok etik sorunları barındırmaktadır. Söz konusu bu problemlerin ortak 

noktası, doğrudan insan haklarına tehdit oluşturmasıdır. Bu noktada göçün farklı süreçlerinde 

çeşitli güçlüklerle karşılaşan savunmasız göçmenlerin, durumunu tanımlamak, ihtiyaçlarını 

tespit etmek ve göçmenlere yönelik fırsatların oluşturulması, buna bağlı olarakiyilik halinin 

sağlanması, aynı zamanda yerleşik toplumlarda göçmenlere dönük algının iyileştirilmesi, 

bireylerin iyilik halini korumayı ve artırmayı hedefleyentüm faaliyetlerini etik değerler 

çerçevesinde yürütmekle sorumlu sosyal hizmet disiplin ve mesleğinin vazifelerindendir 

(Karataş ve Barut, 2021: 86).  

Göç alanında çalışan sosyal çalışmacılara uygulamada rehberlik niteliği gören Uluslararası 

Sosyal Hizmet Uzmanları Federasyonu (IFSW)’nun belirlediği sosyal hizmet etik ve kodları, 

göçmenlerin insan haklarını koruma ve yaşam kalitelerini iyileştirme noktasında göç alanında 

çalışan sosyal çalışmacıların bazı etik zorluklarla karşılaşmasını engeleyememektedir. Sosyal 

çalışmacıların  göç alanında karşılaştıkları etik zorlukların yaşandığı unsurlara ilk olarak 

göçmenlerin içinde bulunduğu çoklu kırılganlık durumu örnek verilebilir(Artan & Yanardağ, 

2020:269). Göç edişleriyle beraber halihazırda zaten dezavantajlı bir konumda olan insanların 

bir de kadın, engelli, çocuk, yaşlı olması ile beraber ortaya çıkan çifte kırılganlık daha 

kompleks sorunlara yol açabilmektedir. Bu hassas gruplar göçün getirdiği ekonomik, sosyo-

kültürel ve siyasi olumsuzluklarından ötürü ötekileştirme, hukuk dışı uygulamalar, cinsel 

istismar, ayrımcılık, yasa dışı çalıştırma gibi onur zedeleceyici uygulamalara maruz kalmakta 

ve temel haklarından yararlanamamaktadır (Kart, 2018: 11). Göç tecrübesinin yol açtığı 

kırılganlıkların yanı sıra kadın, engelli, çocuk, yaşlı olmalarıyla birlikte çoklu kırılganlıklar 

göç alanında çalışan sosyal çalışmacılara daha hassas sorumluluklar yüklemektedir. Çoklu 

kırgınlıklarla çalışırken etik değerlendirme ve müdahalenin gerçekleştirilebilmesi için  sosyal 

çalışmacıların öncelikle mesleki teorik bilgiye hakim olması gerekmektedir. Göçmen, mülteci 

ve sığınmacılarla çalışırken onların kırılganlık durumunu içinde bulundukları özel koşullar 

dahilinde çok taraflı bilgi ve beceriyle tespit edilmesi, yaşanılan etik sorunların göç ettikleri 

ülkelerin durumu ve tarihsel koşullar çerçevesinde değerlendirilmesi, hak ihlallerinin ve insan 

değerleri ve onurlarının harcandığı sonuçların görünür kılınmasına yönelik çabalar insan 

haklarının tesisi için önemli adımlardır.  

Belli kültürel inanç ve davranışlar bir toplumda kabul görürken diğer bir toplumda etik 

görülmeyebilmektedir. Yerel halktan farklı kültürel inanç ve davranış kalıplarına sahip olan 

göçmen, mülteci ve sığınmacılarla çalışırken sosyal çalışmacıların başlıca etik sorumluluğu 

kültürelarası farklılıklardan kaynaklanan etik farklılıkları ortadan kaldırmaktır (Künüroğlu, 

2019 :1163). Göçmen gruplarla çalışan sosyal çalışmacıların kültürel farklılıklardan doğan  

etik ikilemler karşısındaki  etik çabası grubun normları ile ilgili çok yönlü ve derin bir anlayış 

geliştirilmeleriyle anlamlı olacaktır. Zira göç alanında çalışan sosyal çalışmacıların kültürel 

yetkinlik eksikliği durumunda doğru ve etkili etik değerlendirme ve müdahale programı 

gerçekleştirilemeyecektir. Hedef grubunun kültürel normlarına uygun olmayan müdahale 

programlarının başarısızlıklarla sonuçlanması sürpriz olmayacağı gibi müdahale sürecinde 

gerek duyulan karşılıklı motivasyonu da düşürecektir. Bu noktada sosyal çalışmacıların, 

göçmenlerin ev sahibi topluma entegrasyonun sağlayabilmesi için mesleki uygulama 

gerçekleştirmeden önce çalışacağı toplumu tanıması ve göçmen gruplarla çalışırken kültürel 

yetkinliğe sahip olması gerekmektedir (Akbaş vd., 2020: 66). 
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Göç eden insanların sığındıkları ülkede yaşadıkları statüsüzlük, sosyal çalışmacıların  etik 

çabalarını zorlayan bir diğer unsurdur. Göç eden insanların tanımlanmasında kavram 

karmaşası yaşandığı açıktır. Belirli koşullara göre tanımlamada yaşanılan farklılar (göçmen 

mülteci, sığınmacı, şartlı mülteci vb.) karşılaşılan etik zorlukları biçimlendirmektedir. Bu 

durumda yütülecek müdahaleler de çalışılan grupların sığındıkları ülkelerdeki kabul, tanım ve 

korunma durumları, ülkelerin uluslararası sözleşmelere olan bağlılığı ve ev sahibi toplumlarda  

göç ve göçmenlere yönelik algı ve tutumlarına göre etkilenmektedir (Artan & Yanardağ, 

2020:267).  İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi (1948)’nin 13, 14 ve 15. maddesinde göç 

olgusuna binaen herkese tanınan haklar açıkça belirtilmesine rağmen, göç eden insanlar 

sığındıkları ülkede bir statülerinin olmayışı sebebiyle  barınma, beslenme, sağlık, eğitim gibi 

temel haklarından yararlanamayarak onurlu bir yaşam sürmeleri imkansızlaştırılmaktadır 

(Kart, 2018:6). Burada mesleğinin etik gereklilikleri doğrultusunda sosyal çalışmacılar 

sığınma talep eden savunmasız insanların mağdur olmalarına zemin oluşturan hak ihlallerine, 

baskı ve kısıtlamalara açık ulusal- siyasi ve kamusal bir yapının karşısında hangi statüde 

olursa olsun dezavantajlı ve incinebilir göçmen, mülteci veya sığınmacıların insan haklarını 

savunma sorumluluğuna sahiptir.  

Öte yandan göç alanında çalışan sosyal çalışmacı olmak çoğunlukla tercümanla çalışmayı 

beraberinde getirmekte ve etik açıdan zorlukları doğurabilmektedir. Göç alanında çalışan 

sosyal çalışmacılarla gerçekleştirilen nitel bir araştırmada göçmen müracaatçılarla  tercüman 

eşliğinde yapılan görüşmelerden hareketle planlanan müdahalelerde  tercümanın yetersiz ve 

eksik çeviri yapması ile göçmen müracaatçılarla görüşme teknikleri ve esaslarının tercümanca 

doğru kullanılamamasının  verimliliği olumsuz yönde etkilediği ortaya konmaktadır 

(Afyonoğlu & Harputlu, 2021). Sosyal çalışmacıların dil yetersizliği , tercümanların alanda 

çalışmanın hassasiyetlerine uygun davranamaması gibi noksanlıklar görüşme esnasında 

iletişim aksaklıkları meydana getirdiğinden müracaatçıya  kaliteli ve etkin  hizmet 

götürülememekte ve sorunlarını fark etmeden derinleşebilme riski oluşabilmektedir. Bu 

noktada sosyal çalışmacıların dil yeterliliğine sahip olması,  yeterlilik sağlanamadığı durumda 

tercümanın dil hakimiyetinin yanında özel görüşme teknik ve esasları noktasında 

bilinçlendirilmesi göç alanında doğru etik değerlendirme ve müdahalelerin gerçekleşmesinin 

yolunu açacaktır. 

Göç alanında mesleğini icra eden sosyal çalışmacılar kayıtlı ve kayıtlı olmayan aile üyelerinin 

oluşturduğu karma statüdeki ailelere hizmet etmektedir. Karma statüdeki ailelerle çalışırken 

aile içi şiddet, çocuk istismarı, yasa dışı çalıştırma vb. sorunlarla karşılaşıldığı tespit 

edildiğinde kolluk kuvvetlerine bildirmek sosyal çalışmacıların mesleki 

yükümlülüklerindendir. Bildirimi yapılan kayıtsız aile üyesinin  sınır dışı edilerek ailenin 

parçalanmasının gerçekleşeceğinin farkında olan sosyal çalışmacı, yasal-siyasal yapı ve 

ailenin birliği ikileminde kalabilmektedir. Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanları Birliği (NASW) 

sosyal çalışmacıların böyle bir durumda bir seçim yapmaktan ziyade ulusal güvenlik ve insan 

hakları arasındaki dengeyi koruyucu bir yetkinliğe sahip olması gerektiğini vurguladığını 

bilmekte fayda vardır. Bu durumda yalnızca mikro boyutta hizmet yararlanıcıların psiko-

sosyal sağlıklarını iyileştirmeye yönelik müdahalelerin yeterli olmadığı, makro boyutta 

yurtsuzluk problemi ele alınarak geniş çapta çalışmalar yürütülmesi gerektiği anlaşılmaktadır 

(Artan & Yanardağ, 2020: 268). 

İlgili literatür incelendiğinde Türkiye'de kamu, sivil toplum ya da yerel yönetimler tarafından 

göçmenlere yönelik sunulan bütüncül bir hizmet modelinin olmadığı, göçmenlerin barınma, 

eğitim, sağlık, beslenme gibi temel ihtiyaçlarını giderebilecek çok boyutlu hizmetlerin 

sunulamadığı görülmektedir. Bazı şehirlerde refakatsiz ve evsiz göçmenlere yönelik barınma 

hizmetlerinin bulunmaması, buna uygun kurum olmaması yada kurumun şartlarına göçmen 

müracaatçının özelliklerinin uymaması, talep edilen hizmetin kurumsal kaynak eksikliğinden 

dolayı karşılanamaması, kurumlararası iş birliği eksikliği gibi handikaplar göç alanında 
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çalışmada sosyal çalışmacılara etik güçlükler ortaya çıkarmakta göçmen müracaatçılara 

işlevsellikleri ve iyilik hallerini artırıcı hizmetler sunulmasının önündeengel oluşturmaktadır 

(Afyonoğlu& Harputlu, 2021; Artan vd., 2018). Göç gibi kompleks çalışma alanlarında 

sorunların çözümünde daha çok makro düzeyde müdahalelere ihtiyaç duyulurken, Türkiye’de 

mikro düzeyde gerçekleştirilen müdahalelerin dahi ihtiyaç ve sorunlara yanıt vermede yetersiz  

olduğu görülmektedir. Bu durum göç olgusuyla tarih boyunca yakından ilişki olan Türkiye’ 

de göçün sağlıklı yönetiminde aksaklıklara sebebiyet vermektedir.  Ayrıca mesleğin etik 

gerekliliklerini yerine getirme noktasında ulusal yasal-siyasi yapıca sosyal çalışmacılara 

makro düzeyde doğru müdahalelerin gerçekleştirebilmeleri için etik özgürlük alanını 

tanımasının önemi alandaki  yetersizliklere bakıldığında daha iyi anlaşılmaktadır.  

SONUÇ 

Göçün çok boyutlu karmaşık bir olgu olmasına paralel olarak göç alanında çalışma kompleks 

bir yapıya sahiptir. Birey, grup ve toplum üzerinde geniş ölçüde etki gücüne sahip bir sosyal 

sorun olarak göç, sosyal hizmet mesleğinin başlıca çalışma alanları içerisinde yer almaktadır. 

İnsan hakları ve onura saygı ve sosyal adalet temelinde şekillenen sosyal hizmet disiplininde,  

müracaatçılarına hizmet sunumunda etkin ve kapsamlı müdahalelerin gerçekleştirilebilmesi 

noktasında kendi kaderini tayin, müracaatçılara bağlılık, kültürel yetkinlik, mahremiyet ve 

gizlilik ilkeleri esas alınmaktadır. Bu ilkelerden hareketle göç alanında çalışan sosyal 

çalışmacıların görev ve sorumluklukları arasında güçlendirme, savunuculuk, toplumsal uyum 

ve bütünleşmeyi sağlama öne çıkmaktadır (Altındiş, 2022). Mesleğin gereklilikleri ve ilkeleri 

her nekadar mesleki etik kaynaklarca tanımlansa da kompleks bir çalışma alanı olarak göç 

alanında çalışırken sosyal çalışmacılar etik çabalarını zorlayıcı hususlarla 

karşılaşabilmektedir. Bu etik zorluklar yapısal olarak çeşitlilik göstermekle birlikte 

göçmenlerin statütüzlüğü, karma statüde aile yapıları, çifte kırılganlık, kültür ve dil 

farklılıkları, tercümanla çalışmak, hizmet modellerinin ve kurumsal kaynakların eksikliği ve 

kurumlar arası iş birliği eksikliği olarak sıralanabilir. Bu noktada göç ile ilgili özel kodlara 

ihtiyaç duyulduğu açıktır.  

Günümüz Türkiye’sinde göçmenlerle çalışırken karşılaşılan ciddi sorunlardan biri de şüphesiz 

göçmenlere yönelik olumsuz algı ve ayrımcı tutumdur. Ülkelerine sığınan insanları sosyal, 

kültürel, ekonomik, siyasal düzlemde tehdit oluşturduğu düşüncesinde olan yerleşikler ile 

sonradan gelenler arasında meydana gelen uyuşmazlıklar hem ülkenin ulusal güvenliği hemde 

göçmenlerin dini, kültürel, ekonomik, sosyal, hukuksal, siyasal alanlardaki temel haklarının 

sağlanmasında büyük bir tehdittir. Bu  sebeple toplumla sosyal hizmet bağlamında 

göçmenlere yönelik toplumsal algıyı olumlu yönde dönüştürmeye ve bireysel ve toplumsal 

düzeyde bütünleştirici çalışmalar yürütmeye ağırlık verilmesi  son derece mühimdir. Bu 

noktada gösterilen tüm çabalar, toplumda sosyal uyumun gerçekleşebilmesinde  kilit rol 

oynamaktadır. Diğer yandan göç alanında çalışan sosyal çalışmacıların etik uygulamlarını 

ortaya koyabileceği etik özgürlük alanını, Türkiye gibi göç ile yakından ilişkili devletler, göç 

politikalarını göçmenlerin yasal ve sosyal durumlarının iyiliği çerçevesinde insan hakları 

ihlallerine fırsat vermeksizin  değer temelinde ve makro müdahalelerin gerçekleştirilebileceği 

şekilde biçimlendirerek oluşturması gerekmektedir. Zira göçün sağlıklı yönetimi başta yasal- 

siyasal yapıya insani bir kimlik kazandırmakla mümkün olacaktır. Çünkü insan haklarını 

yaşatan bir yapı, göçmenlere yönelik hizmet modellerinin değer temelinde makro 

müdahaleleri içerek şekilde biçimlendirilmesini, bu müdahalleri  gerçekleştirecek sosyal 

çalışmacılara gerekli etik özgürlük alanının tanınmasını ve  benimsenen etik tavırlar sayesinde 

daha etkili akademik çalışmaların ve mesleki uygulamaların hayata geçirilmesini 

sağlayabilecektir. 
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ÖZET 

Günümüz dünyasında organizasyonların rekabet avantajı elde edebilmesi için çalışanların 

organizasyon yararına, rol dışı davranış sergilemelerine ihtiyaç vardır. Bu davranışların 

literatürde en bilineni örgütsel vatandaşlık davranışladır. Çalışanların organizasyonun faydası 

için kendi istekleri ile sergiledikleri rol dışı davranışlar olan örgütsel vatandaşlık davranışının 

(ÖVD) organizasyona katkıları hakkında çok sayıda araştırma bulunmaktadır. ÖVD’nin 

sergilenmesinde liderlik tarzının ve özellikle dönüşümcü liderlik tarzının etkisi olacağı 

düşünülmektedir.  

Dönüşümcü lider; ilham verici, yenilikçi ve değişimin öncüsüdür. Aynı zamanda çalışanları 

organizasyon içinde yeteneklerinin kullanılmasını sağlayarak daha fazlasını deneme fırsatını 

veren ve aynı zamanda çalışma alanlarında yenilik yapmaya yönlendiren liderlik tarzıdır.  

(Korejan ve Shahbazi, 2016). Bununla birlikte dönüşümcü liderlik yaklaşımının 

organizasyonda hâkim olması, organizasyonun vizyonuna ve hedeflerine ulaşmasına pozitif 

katkı sunabileceği gibi, örgütsel vatandaşlık davranışlarını güçlendirebilir. Aynı şekilde 

dönüşümcü liderlik, organizasyondaki işgücünün çevikliğini besleyen bir faktör olabilir.  

Araştırma modelinin diğer bir kavramı olan işgücü çevikliği ise, organizasyonların rekabetçi 

ve istikrarsız bir iş ortamından kaynaklanan tehditlere ve fırsatlara hızlı ve etkili bir şekilde 

yanıt vermesini sağlayan bir yönetim stratejisi olarak tanımlanmaktadır (Tessarini Junior, & 

Saltorato, 2021).  Organizasyonun sahip olduğu işgücünün çevikliği ise, örgütsel vatandaşlık 

davranışlarının sergilenmesini destekleyebilir.  

Bu doğrultuda aşağıdaki önerme oluşturulmuştur; 

Önerme: Dönüşümcü liderlik ve ÖVD arasındaki ilişkide işgücü çevikliğinin rolü 

önerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Dönüşümcü Liderlik, Örgütsel Vatandaşlık Davranışı, İşgücü Çevikliği 

 

 

ABSTRACT 

In today’s world, for organizations to gain a competitive advantage, employees must exhibit 

extra-role behavior for the organization’s benefit. The most well known of these behaviors in 

the literature is organizational citizenship behavior (OCB). There are many studies on the 

contributions of OCB, which is extra-role behavior that employees exhibit voluntarily for the 

benefit of the organization. Leadership style, especially an incredibly transformational 

leadership (TL) style, will affect the display of OCB. 

TL, inspiring, innovative, and a pioneer of change. It is also a leadership style that allows 

employees to try more by enabling their talents to be used within the organization and directing 

them to innovate in their work areas. (Korejan & Shahbazi, 2016). However, the dominance of 

the TL approach in the organization can positively contribute to the organization’s achievement 

of its vision and goals and strengthen OCBs. Likewise, TL can be a factor that fosters the agility 

of the workforce in the organization. 
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Workforce agility, another concept of the research model, appears as a management strategy. 

It is a concept used especially in the case of organizations responding effectively to 

environmental opportunities and threats in a highly competitive and unstable environment 

(Tessarini Junior & Saltorato, 2021). The agility of the organization’s workforce can support 

the display of OCBs. In this regard, the following proposition was created; 

Proposition: The role of workforce agility in the relationship between transformational 

leadership and OCB is suggested. 

Keywords: Transformational Leadership, Organizational Citizenship Behavior, Workforce 

Agility 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye551



 

OSMANLI FERMANLARININ DİPLOMATİK ÖZELLİKLERİ VE MÜZEHHEP 

FERMANLAR 

DIPLOMATIQUE FEATURES OF OTTOMAN FERMANS AND THE MUZEHHEP 

(GILDED) FERMANS 

 

Ayşe Nur ALAGÖZ 

https://orcid.org/0000-0002-1969-2348 

Araştırma Görevlisi, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi İnsan ve Toplum Bilimleri 

Fakültesi Bilgi ve Belge Yönetimi Bölümü Arşivcilik Anabilim Dalı, Türkiye 

https://ror.org/05ryemn72 

 

 

ÖZET 

Ferman, padişah hükmü (buyruk) olarak bilinen, Divân-ı Hümayûn veya Paşakapısında alınan 

kararlara verilen genel addır. Üzerinde padişahın emri olduğunu gösterir tuğra bulunan 

fermanlarda aynı zamanda “âlî-şân, pâdişâhî, hükm-i şerif” gibi ifadeler geçmesi gerekir. 

Fermanlar devlet işlerinin görülmesi, sefer açılması, vergilendirme, asker sevki gibi sebeplerle, 

reîsülküttâb, nişancı ya da diğer katipler tarafından yazılırdı. Kanunname niteliğinde olan 

fermanların, bazı rükün ve şartları vardır. Bunlar dönemin katiplerinin ya da devlet adamlarının 

yeni kâtip olacaklara rehber niteliğinde hazırladıkları, belge koleksiyonlarından oluşturulmuş 

münşeat mecmualarında belirtilmiştir. Münşeat mecmualarına göre fermanların rükünleri; 

ferman/emir/hüküm kelimesinin kullanılması, muhatabına uygun dua ve senâ ile yazılması, 

fermanın yazılma sebebinin bildirilmesi, gönderenin muradının emredilmesi ve açıklanması, 

gerekenin yapılmasına dua ile son verilmesidir. Şartları ise; Tuğra, padişaha yakışan ifade, 

muhatabının rütbesine riayet, gönderilenin adının yazılmasından önce “mefharü’l-kudât, 

düstûr-ı mükerrem” gibi senâda ve adından sonra da “zîde ilmühü, zîde kadruhû” gibi rütbesine 

uygun duada bulunulması ve fermanın yazılış sebebinin belirtilmesidir. Diplomatik ise kelime 

kökeni (diplome) itibariyle “berat, mektup, belge” anlamına gelmekte ve diplomatika olarak da 

ifade edilmektedir. Günümüzde diplomatik kelimesi, belgelerin yazılış tarzları, rükünleri, 

şartları ve belgenin ihtiva ettiği tüm unsurları inceleyen bilimi ifade eder. Bu çalışmada Osmanlı 

Devlet Arşivleri kataloğunda bulunan Müzehhep Fermanlar Koleksiyonu diplomatik özellikleri 

açısından incelenecek ve koleksiyon içindeki belgeler şekil ve muhteva yönünden analiz 

edilecektir.  

Anahtar Kelimeler: Diplomatik, Ferman, Müzehhep Fermanlar Koleksiyonu, Münşeat 

Mecmuaları, Hükm-i Şerif 

 

 

ABSTRACT 

Ferman is the general name given to the decisions taken in the Divan-ı Humayun or Paşakapısı 

known as the sultan's decree (order). At the same time, expressions such as “âlî-şân, pâdişâhî, 

hükm-i şerif” should be mentioned in the fermans (edicts) with a tugra, which indicates that the 

sultan has an order on it. Fermans were written by the reîsülküttâb (chief of clerks), nişancı 

(marksman) or other clerks for reasons such as seeing state affairs, opening an expedition, 

taxation, sending soldiers. Fermans that are equal to the code of law have some elements and 

conditions. These are stated in münşeat mecmua (magazins) created from document collections 

prepared by the clerks or statesmen of the period as a guide for those who will become new 

clerks. According to Münşeat’s, the elements of fermans are the use of the word ferman / order 

/ judgment, writing with appropriate prayer and accolade to the addressee, informing the reason 

for writing the edict, ordering and explaining the success of the sender, ending with prayer to 
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do what is necessary. The conditions are; Tugra, an expression befitting the sultan, respecting 

the rank of the addressee, praying in accordance with his rank, such as “mefharul-kudat, dustur-

ı mükerrem” before writing the name of the person sent, and “zide ilmühü, zide kadruhu” after 

his name, and stating the reason for writing the edict. Word of diplomatique  means “certificate, 

letter, document” by its origin (diplome) and is also expressed as diplomatic. Today, the word 

diplomatique refers to the science that studies the ways of writing documents, rules, conditions 

and all the elements contained in the document. In this study, the Collection of Muzehhep 

(Gilded) Fermans in the catalog of the Ottoman Archives will be examined in terms of their 

diplomatique characteristics, and the documents in the collection will be analyzed in terms of 

configuration and content. 

Keywords: Diplomatique, Edict, Collection of Muzehhep Fermans, Münşeat Mecmuası, 

Hükm-i Şerif 
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ÖZET 

Bu araştırma, hemşirelerin nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeylerinin 

değerlendirilmesi ve hemşirelerin bu konudaki bilgi düzeyleri ile ilişkili değişkenlerin 

belirlenmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın evrenini İstanbul’da bir devlet 

hastanesinde bulunan Palyatif Servisi ve Erişkin Yoğun Bakım Ünitesi birimlerinde, Ocak 

2022-Şubat 2022 tarihleri arasında çalışan 49 hemşire oluşturmuştur. Örneklem yöntemine 

gidilmemiş olup evrenin tamamına ulaşılmıştır. Araştırmada kullanılan anket, demografik 

verileri ve nütrisyon destek tedavisine ilişkin 25 adet bilgi sorusunu içermekte olup 

araştırmacı tarafından literatür ışığında hazırlanmıştır. Verilerin analizi yapılırken, 

değişkenlerin dağılımına göre Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri kullanılmıştır. 

İstatiksel anlamlılık düzeyi p<0,05 olarak kabul edilmiştir. Bulgular değerlendirildiğinde, 

hemşirelerin nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeyi puan ortalaması 78,12 ile iyi 

düzeyde bulunmuştur. Beslenme ürünü saklama koşulları, nütrisyon destek ekibi üyeleri, NRS 

2002 formu içeriği gibi konuları içeren soruların en çok yanlış yapılan sorular olduğu tespit 

edilmiştir (Yanlış yanıt oranı: %69,3; %57,1; %55,1). Demografik verilerle yapılan 

kıyaslamada hemşirelerin nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeylerinin yaş, eğitim 

düzeyi, meslekte çalışma süresi gibi değişkenlerden etkilenmediği ortaya çıkmıştır. Çalıştığı 

birim açısından yapılan kıyaslamada ise istatiksel açıdan anlamlı bir farklılık gözlenmiştir 

(p=0,019). Araştırma sonuçlarına göre, yoğun bakım ünitesinde çalışan hemşirelerin nütrisyon 

destek tedavisine ilişkin bilgi düzeyleri palyatif servisinde çalışan hemşirelerin bilgi düzeyine 

göre daha yüksektir. Elde edilen bu verilerin daha büyük örneklemlerle yapılacak bir sonraki 

çalışmalara basamak olacağı düşünülmektedir.  

Anahtar kelimeler: Nütrisyon, yoğun bakım, palyatif, hemşire, bilgi düzeyi. 

 

 

ABSTRACT 

This study was conducted to evaluate the knowledge levels of nurses about nutritional support 

therapy and to determine the variables associated with the knowledge levels of nurses on this 

subject. The population of the study consisted of 49 nurses working in the Palliative Service 

and Adult Intensive Care Unit units of a state hospital in Istanbul between January 2022 and 
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February 2022. No sampling method was used and the entire population was reached. The 

questionnaire used in the study includes demographic data and 25 information questions about 

nutritional support therapy and was prepared by the researcher in the light of the literatüre. 

When analyzing the data, Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis tests were used according to 

the distribution of variables. Statistical significance level was accepted as p<0.05. When the 

findings were evaluated, the mean score of the knowledge level of the nurses regarding 

nutritional support therapy was found to be at a good level with 78.12. It was determined that 

the questions including topics such as nutritional product storage conditions, nutritional 

support team members, and the content of the NRS 2002 form were the most frequently 

incorrect questions (Incorrect response rate: 69.3%; 57.1%; 55.1%). In the comparison made 

with demographic data, it was found that the level of knowledge of nurses about nutritional 

support therapy was not affected by variables such as age, education level, and working time 

in the profession. A statistically significant difference was observed in the comparison made 

in terms of the unit of employment (p=0.019). According to the results of the study, the 

knowledge level of the nurses working in the intensive care unit regarding nutritional support 

therapy is higher than the knowledge level of the nurses working in the palliative service. It is 

thought that these data obtained will be a stepping stone for future studies with larger 

samples. 

Key words: Nutrition, intensive care, palliative, nurse, knowledge level. 

 

GİRİŞ 

Nütrisyon, tıbbi terminolojide beslenme anlamındadır. Beslenme, insanların sağlıklı bir 

şekilde gelişebilmeleri, yaşamlarını sürdürebilmeleri ve sağlıklı kalabilmeleri için gerekli olan 

besin maddelerini dışarıdan alıp kullanma sürecidir (SKS, 2016). 

ESPEN (Avrupa Klinik Nütrisyon ve Metabolizma Derneği)’e göre malnütrisyon, “fiziksel ve 

mental fonksiyonların gerilemesi ve hastalıklardan iyileşmenin bozulmasına yol açan vücut 

kompozisyonundaki değişikliklerin oluşumuna neden olan yetersiz gıda alımından 

kaynaklanan durum” diye tanımlanmaktadır (KEPAN, 2017: 21).  Uluslararası Konsensüs 

Rehberi Komitesi’ne göre ise malnütrisyon terimi hem aşırı hem yetersiz nütrisyonu 

tanımlamaktadır. Bu bilgilere göre malnütrisyon tanımı şu şekilde özetlenebilir; 

“malnütrisyon değişen derecelerde aşırı veya yetersiz nütrisyon ve enflamatuvar aktivitenin 

bir kombinasyonu olup, vücut kompozisyonunda değişiklik ve fonksiyonlarda kayıp oluşturan 

subakut veya kronik beslenme bozukluğudur” (KEPAN, 2017: 22).  

Gerekli besinlerin yetersiz alınması sonucu malnütrisyon oluşur ve hasta üzerinde olumsuz 

etkilere sebep olur. Bu etkiler arasında yara iyileşmesinde gecikme, bağışıklık sisteminin 

zayıflaması, kas kitlesinde azalma, bağırsak mukozasında atrofi, ödem gelişimi, zihinsel 

fonksiyonlarda gerileme ve genel fonksiyonel kapasitelerde düşüş bulunur (Güngör, 2015). 

Kritik hastalara uygulanan malnütrisyon tedavisinde önemli olan, erken dönemde nütrisyonel 

değerlendirmenin yapılıp uygun beslenme planının oluşturulmasıdır (Berger, 2014). 

Hastaneye herhangi bir sebeple başvuran hastalara ilk yatışta ve iyatrojenik malnütrisyon 

riskine karşı her yedi günde bir NRS 2002 formu ile malnütrisyon taraması yapılmaktadır. 

İlgili form hastanın primer hemşiresi tarafından doldurulmakta olup, skor 3 ve üzeri çıktığında 

konsültasyon atılması suretiyle süreci nütrisyon destek ekibi ele almaktadır. Hekim, 

diyetisyen ve hemşire iş birliği ile hastanın nütrisyonel değerlendirmesi yapıldıktan sonra, 

oral, enteral ve parenteral olmak üzere üç yoldan hangisi ile besleneceğine karar verilmektedir 

(SKS, 2020). 

Oral nütrisyon tedavisi, özel medikal amaçlı gıdalar olarak adlandırılan oral nütrisyon 

suplemanları kullanılarak gerçekleştirilir. Enerji sağlamak için yoğun besin içeriğine sahip 

solüsyonlar veya tozlar şeklinde sunulur. Özellikle hastaların normal gıdaları yeterince 

alamadığı durumlarda veya beslenme ihtiyaçları arttığında kullanılır. Bu takviyeler, hastaların 
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beslenme ihtiyaçlarını karşılamak için kullanılırken, normal gıdaların yerini almazlar; bunun 

yerine normal diyetle birlikte kullanılırlar (Karaca, 2018). 

Enteral beslenme, oral alımın yeterli miktarda olmadığı veya kontrendike olduğu şiddetli 

yanık, multipl travma, bağırsağın tam obstrüksiyonu, malabsorbsiyon, şiddetli diyare gibi özel 

durumlarda beslenme desteğinin nazogastrik veya perkütan endoskopik gastrostomi tüpü 

yardımıyla devamlı veya aralıklı olarak hastaya sağlanmasıdır (Çelebi ve Yılmaz, 2019; 

Dumlu vd., 2013).  Enteral beslenme fizyolojik uygunluk açısından ilk tercih edilen beslenme 

şekli olup, gastrointestinal sistemi işlevsel olan hastalarda yeğlenmektedir (Demirel ve 

Bahçecioğlu, 2010).   

Total parenteral beslenme ise gastrointestinal sistemin fonksiyonel olmadığı hastalarda besin 

maddelerinin intravenöz yolla verilmesidir. İntestinal obstrüksiyon, intraabdominal 

enfeksiyonlar, inflamatuar bağırsak hastalıkları, kısa bağırsak sendromu gibi enteral beslenme 

için kontrendike durumlar, parenteral nütrisyon endikasyonlarındandır (Kahveci vd., 2022). 

Hemşireler, hastaneye yatırılan hastaları her yönüyle değerlendirdikleri ve hastalarla günlük 

bakımlarında bire bir ilgilendikleri için nütrisyonel tarama yapmak için çok ideal bir 

pozisyondadırlar. Yetersiz besin alımı sebebiyle malnütrisyon riski bulunan hastaların tespit 

edilmesinde ve nütrisyon desteği başlanan hastaların takibinde multidisipliner ekip olarak 

hareket etmek ve iş birliği içerisinde yol almak çok önemlidir ve hemşirelere önemli 

sorumluluklar düşmektedir (Yılmaz vd., 2017).  

Özel dal hemşirelik alanlarından biri olan nütrisyon hemşireliği, 2010 yılında Sağlık 

Bakanlığı tarafından yayınlanan ‘Total Parenteral Nütrisyon İçin Güvenli Uygulamalar 

Rehberi’ ile nütrisyon destek ekibinde yerini almıştır. Nütrisyon hemşireleri, hastaların 

nütrisyonel değerlendirmesinde, tedaviye başlama, sürdürme ve sonlandırma sürecinde ekiple 

beraber görev alır. Düzenli aralıklarla hasta viziti yapar ve nütrisyon destek planının doğru 

ürün, doğru yöntem, doğru doz ve uygun pozisyonda uygulanmasını sağlar. Hasta ve hasta 

yakınlarına, planlanan nütrisyon tedavisi kapsamında, hastanede ve taburculuk sonrası evde 

nasıl besleneceği konusunda uygulamalı eğitimler verir. Klinik hemşirelerine nütrisyon destek 

tedavisi uygulamaları konusunda hizmet içi eğitimler planlar, rehberlik eder. 

Hemşirelerin enteral ve parenteral nütrisyon uygulamalarını iyi bilmeleri, kanıta dayalı 

gerçekleştirdikleri hemşirelik becerileriyle komplikasyonların önlenmesinde, hastaların 

hastanede yatış sürelerinin düşürülmesinde ve yaşam kalitesinin yükseltilmesinde önem arz 

etmektedir (Koçhan ve Akın, 2018).  

Hastaların nütrisyonel ihtiyaçlarının değerlendirilmesi, desteklenmesi ve takibi sürecindeki 

amaç, hastaların bireysel ihtiyaçlarına uygun beslenme desteğinin yeterli düzeyde 

sağlanmasıdır. Hastaların nütrisyonel ihtiyaçlarının zamanında ve yeterli düzeyde 

karşılanması, hastanın immün sistemini destekleyerek iyileşme sürecini hızlandırır (Gürkan 

vd., 2013; Yılmaz vd., 2016; Yılmaz vd., 2017). 

Hastaların nütrisyonel durumunun değerlendirilmesi, beslenme eksikliklerinin belirlenmesine 

ve uygun beslenme planlarının oluşturulmasına yardımcı olur. Nütrisyon destek ekipleri, 

hastaların nütrisyonel ihtiyaçlarını değerlendirir ve uygun beslenme planlarını belirlerler. Bu 

planlar, hastaların vücutlarının iyileşme sürecinde ihtiyaç duyduğu besin maddelerini 

karşılamak için tasarlanır ve düzenli olarak gözden geçirilir. Hasta için en uygun beslenme 

desteğinin sağlanması hayati öneme sahiptir. Bu sebeple sağlık çalışanlarının nütrisyon 

desteği konusunda yeterli teorik bilgi ve uygulama becerisine sahip olması gerekmektedir 

(Pars vd., 2020). Hemşirelerin yenilikleri takip etmesi ve kanıta dayalı bakım verebilmesi için 

hizmet içi eğitim, seminer ve kongre gibi bilimsel programlara katılarak bilgilerini 

güncellemeleri gerekmektedir (Rupawathta et al., 2015). 

Bu araştırma, hemşirelerin nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeylerinin belirlenmesi 

ve hemşirelerin bilgi düzeyine etki eden faktörlerin incelenmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir. 

YÖNTEM 
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Bu çalışma, hemşirelerin nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeylerini ölçmek amacıyla 

yapılmıştır. Araştırma Ocak 2022-Şubat 2022 tarihleri arasında gerçekleştirilmiştir. 

Çalışmanın evrenini İstanbul ilinde bulunan bir devlet hastanesinin Palyatif Servisi ve Yoğun 

Bakım Ünitesi’nde çalışan 49 hemşire oluşturmuştur. Herhangi bir örneklem yöntemi 

kullanılmayıp evrenin tamamına ulaşılarak 49 hemşire ile çalışma yürütülmüştür. Tüm 

hemşirelere katılımda gönüllülüğün esas olduğu ve verilerin bilimsel çalışma için 

kullanılacağı açıklanmış olup sözel onam alınmıştır.  

Araştırmada kullanılan anket, demografik verileri ve nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi 

sorularını içermekte olup araştırmacı tarafından literatür ışığında hazırlanmıştır (ESPEN, 

2011; ESPEN, 2012; KEPAN, 2017; Şimşek, 2013). ‘Nütrisyon Destek Tedavisine İlişkin 

Bilgi Düzeyi Anketi’ 15 adet çoktan seçmeli, 10 adet Doğru/Yanlış şeklinde yanıtlanan 

sorular olmak üzere toplam 25 sorudan oluşmaktadır. Anketlerin doldurulması yaklaşık 10 

dakika sürmüştür. Uygulanan ankette, hasta yatışlarında doldurulan NRS 2002 formu, 

Nütrisyon Destek Ekibi, Beden Kitle İndeksi, enteral beslenme uygulaması sırasında dikkat 

edilmesi gereken kurallar, enteral nütrisyon komplikasyonları, parenteral beslenme 

uygulaması sırasında dikkat edilmesi gereken kurallar, parenteral nütrisyon komplikasyonları, 

beslenme ürünlerinin saklama koşulları, NG ve PEG bakımı, oral supleman tedavisine ilişkin 

sorular yer almaktadır. Nütrisyon Destek Tedavisi’ne İlişkin Bilgi Düzeyi Ölçüm Anketi’nde 

her bir soru 4 puan olarak belirlenmiş olup alınabilecek en düşük puan 0, en yüksek puan 

100’dür. Çalışmada 70 ve üzeri puan, iyi düzey olarak kabul edilmiştir. 

İstatiksel analizler için SPSS Statistics 22 programı kullanılmıştır. Çalışma verileri sınanırken 

tanımlayıcı istatiksel metotların (standart sapma, ortalama, yüzde, frekans, minimum, 

maksimum) yanında verilerin normal dağılıma sahip olup olmadıkları Shapiro-Wilk ve 

Kolmogrov-Smirnov testi ile sınanmıştır. Normal dağılıma sahip değişkenlerin iki grup 

arasındaki kıyaslamaları Mann-Whitney U testi; normal dağılıma sahip olmayan değişkenlerin 

ikiden fazla grup kıyaslamalarında Kruskal-Wallis testi kullanılmıştır. İstatiksel anlamlılık 

düzeyi p<0,05 olarak kabul edilmiştir. 

 

BULGULAR 

Tablo 1. Hemşirelerin Demografik Verileri (n=49) 
 

n % 
Ortalama±Standart 

sapma 

Yaş   25,89 ± 2,96 

20-24 18 36,7  

25-29 25 51,0  

≥30 6 12,2  

Eğitim Düzeyi    

Lisans 48 98,0  

Yüksek Lisans 1 2,0  

Meslekte Çalışma Süresi   2,57 ± 0,37 (yıl) 

<1 yıl 14 28,6  

1-5 yıl 31 63,3  

>5 yıl 4 8,2  

Çalıştığı Birim    

Palyatif Servisi 13 26,5  

Yoğun Bakım Ünitesi 36 73,5  

Araştırmaya katılan hemşirelerin yaş ortalaması 25,89±2,96 olup, %36,7’si 20-24 yaş 

grubunda; %51’i 25-29 yaş grubunda; %12,2’si ise 30 ve üzeri yaş grubunda yer almaktadır. 

Araştırmaya katılan hemşirelerin %98’i lisans, %2’si ise yüksek lisans mezunudur.  

Meslekte çalışma sürelerine bakıldığında, hemşirelerin %28,6’sı 1 yıldan az, %63,3’ü 1-5 yıl 

arasında, %8,2’si ise 5 yıldan uzun mesleki deneyime sahiptir. Ortalama meslekte çalışma 

süreleri ise 2,57±0,37 yıldır.  
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Hemşireler çalıştığı birime göre değerlendirildiğinde %26,5’i Palyatif Servisi’nde; %73,5’i 

Yoğun Bakım Ünitesi’nde görev yapmaktadır (Tablo 1). 

Tablo 2. Hemşirelerin Nütrisyon Bilgi Puanları (n=49) 
Minimum puan=48 / Maksimum puan=96 

Ortalama ± Standart Sapma= 78,12 ± 10,39 

 n % 

0-49 2 4,1 

50-69 5 10,2 

70-84 33 67,3 

85-100 9 18,4 

Oryantasyon sürecinde toplu olarak ve sonrasında kliniklerde uygulamalı olarak nütrisyon 

destek tedavisi konusunda %100’ünün eğitim almış olduğu bilinen hemşirelerin, nütrisyon 

bilgi puanları incelendiğinde, alınan en düşük puan 48, en yüksek puan ise 96’dır. 

Hemşirelerin %4,1’i 0-49 aralığında, %10,2’si 50-69 aralığında, %67,3’ü 70-84 aralığında, 

%18,4’ü ise 85-100 aralığında puanlar almışlardır. Puan ortalaması 78,12 ± 10,39 olarak 

saptanmış olup nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi düzeyleri iyi seviyede bulunmuştur 

(Tablo 2). 

 

Tablo 3. Hemşirelerin Bilgi Sorularına Verdikleri Cevapların Dağılımı (n=49) 
 Doğru Yanlış 

n % n % 

1. Hastaların yatışında nütrisyonel değerlendirme kim 

tarafından yapılıyor? 
30 61,2 19 38,8 

2. NRS 2002 formunda aşağıdakilerden hangisi yer 

alır? 
37 75,5 12 24,5 

3. Nütrisyon Destek Ekibi kimlerden oluşmaktadır? 21 42,9 28 57,1 

4. Aşırı veya yetersiz gıda alımından kaynaklanan 

beslenme durumuna ne denir? 
38 77,6 11 22,4 

5. BKI (Beden Kitle İndeksi) formülü nedir? 39 79,6 10 20,4 

6. BKI (Beden Kitle İndeksi) normal aralıkları kaçtır? 33 67,3 16 32,6 

7. Son 3 ayda gelişen %.... kilo kaybı şiddetli 

malnütrisyonu destekler. 
22 44,9 27 55,1 

8. Aşağıdakilerden hangisi hastanın beslenmesi 

sırasında dikkat edilmesi gerekenlerden değildir? 42 85,7 7 14,3 

9. Aşağıdakilerden hangisi enteral nütrisyon 

komplikasyonlarından değildir? 
46 93,9 3 6,1 

10. Enteral beslenme torbaları ve besleme 

enjektörleri ne kadar sürede bir yenilenmelidir? 
43 87,8 6 12,2 

11. Enteral beslenme torbasına maksimum kaç saatlik 

beslenme ürünü koyulmalıdır? 
32 65,3 17 34,7 

12. Oral beslenme ürünleri nasıl tüketilmelidir? 48 98,0 1 2,0 

13. TPN (Total Parenteral Nütrisyon) solüsyonları ile 

ilgili verilen bilgilerden hangisi doğrudur? 
30 61,2 19 38,7 

14. TPN (Total Parenteral Nütrisyon) ile tedavide set 

değişim sıklığı ne olmalıdır? 
46 93,9 3 6,1 

15. Aşağıdakilerden hangisi parenteral nütrisyon 

komplikasyonlarından değildir? 
37 75,5 12 24,5 

16. Nütrisyon destek tedavisinde her hastanın günlük 

alması gereken kalori ve protein değerleri 

belirlenmelidir. (D☐/Y☐) 

39 79,6 10 20,4 

17. Beslenme sonrasında beslenme tüpünden su 

verilmelidir (D☐/Y☐) 
48 98,0 1 2,0 

18. Beslenme ürünü açıldıktan sonra 8 saat oda 

sıcaklığında kalabilir. (D☐/Y☐) 
44 89,8 5 10,2 

19. Beslenme ürünü açıldıktan sonra buzdolabında 48 

saat kalabilir (D☐/Y☐) 
15 30,6 34 69,3 
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20. Hasta beslendikten sonra yatırılmalıdır. 

 (D☐/Y☐) 
44 89,8 5 10,2 

21. Beslenme torbaları 72 saatte bir değiştirilmelidir. 

(D☐/Y☐). 
45 91,8 4 8,2 

22. Beslenme tüpünden ilaç verdikten sonra tüpü 

suyla yıkamaya gerek yoktur. (D☐/Y☐). 
47 95,9 2 4,1 

23. Beslenme torbasına ürün konulduktan sonra 

torbanın ağzı kapatılmalıdır. (D☐/Y☐). 
47 95,9 2 4,1 

24. Enteral beslenme torbasına beslenme ürünü 

doldurulduktan sonra setteki hava çıkarılmamalıdır. 

 (D☐/Y☐) 

40 81,6 9 18,3 

25. NG ve PEG bakımı haftada bir yapılmalıdır. 

(D☐/Y☐) 
44 89,8 5 10,2 

Anket sorularına verilen doğru yanıtlara bakıldığında, en çok %98 oranla 12. ve 17.soru, 

%95,9 oranla 22. ve 23.soru, %93,9 oranla 9. ve 14. soruların doğru yapıldığı görülmüştür. Bu 

sonuçlara göre hemşirelerin enteral beslenme komplikasyonları, beslenme hızının nasıl olması 

gerektiği, parenteral nütrisyonda set değişim sıklığı, günlük kalori ihtiyacının belirlenmesinin 

önemi ve tüple beslenme sonrası tüpün yıkanmasının önemi ile ilgili konularda bilgi düzeyleri 

en iyi bulunmuştur. 

Anket sorularına verilen yanlış yanıtlara bakıldığında, en çok %67,3 oranla 19.soru, %57,1 

oranla 3.soru ve %55,1 oranla 7.sorunun yanlış yapıldığı belirlenmiştir. Bu sorular beslenme 

ürünü saklama koşulları, Nütrisyon Destek Ekibi üyeleri, NRS 2002 formu içeriği gibi 

konulardır (Tablo 3). 

Tablo 4. Demografik Verilere Göre Hemşirelerin Nütrisyon Bilgi Puanlarının 

Karşılaştırılması (n=49) 
 Bilgi Puanı 

Ortalama ± Standart Sapma 
n p 

Yaş   ,970 

20-24 78,66 ± 11,96 18  

25-29 77,92 ± 8,87 25  

≥30 77,33 ± 13,06 6  

Eğitim Düzeyi   ,356 

Lisans 78,41 ± 10,29 48  

Yüksek Lisans 64,00 ± - 1  

Meslekte Çalışma Süresi   ,153 

<1 yıl 75,42 ± 12,23 14  

1-5 yıl 79,74 ± 9,68 31  

>5 yıl 75,00 ± 8,24 4  

Çalıştığı Birim   ,019 

Palyatif Servisi 71,69 ± 9,72 13  

Yoğun Bakım Ünitesi 80,44 ± 9,74 36  

Total 78,12 ± 10,39 49  

Hemşirelerin yaşlarına göre bilgi puanlarına bakıldığında, 20-24 yaş grubunun puan 

ortalaması 78,66±11,96, 25-29 yaş grubunun 77,92±8,87, 30 yaş ve üzerinin ise 77,33±13,06 

puandır. Gruplar arasındaki bu fark istatiksel olarak anlamlı bulunmamıştır (p=0,970). 

Eğitim düzeyine göre hemşirelerin bilgi puanlarına bakıldığında, lisans mezunu olanların 

puan ortalaması 78,41±10,29, yüksek lisans mezunu olan hemşirenin ise 64,00 puan olup 

gruplar arasında istatiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunmamıştır (p=0,356). 

Çalışma süresi 1 yıldan az olan hemşirelerin bilgi puan ortalaması 75,42±12,23, 1-5 yıl 

arasında olan hemşirelerin 79,74±9,68, 5 yılın üzerinde çalışma yılına hemşirelerin ise 

75,00±8,24 puan olarak bulunmuştur. Çalışma süresi bakımından gruplar arasında istatiksel 

olarak anlamlı bir fark bulunmamıştır (p=0,153). 
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Hemşirelerin çalıştığı birime göre bilgi puanlarına bakıldığında, Palyatif Servisi’nde çalışan 

hemşirelerin bilgi puanı 71,69±9,72, Yoğun Bakım Ünitesi’nde çalışan hemşirelerin ise 

80,44±9,74 puan olarak bulunmuştur. Palyatif Servisi hemşirelerinin puan ortalaması Yoğun 

Bakım Ünitesi hemşirelerine göre istatiksel açıdan anlamlı düzeyde düşük bulunmuştur 

(p=0,019) (Tablo 4).  

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Araştırma sonuçlarına göre çalışmaya katılan hemşirelerin puan ortalaması 100 üzerinden 

78,12 bulunmuştur ve iyi düzey kabul edilmiştir. Avcı’nın (2001) enteral beslenme ile ilgili 

yaptığı çalışmada hemşirelerin bilgi düzeyi 84,5 puan üzerinden 37,28 çıkmış ve sonucun 

istenen seviyede olmadığı bildirilmiştir. Şen’in (2023) araştırmasında ise hemşirelerin 

nütrisyonel bakıma ilişkin bilgi düzeyleri orta seviyede bulunmuştur. Hemşirelere, nütrisyon 

destek ekibinin önemli bir parçası olan nütrisyon hemşiresi tarafından verildiği bilinen hizmet 

içi eğitimlerin faydalı olduğu ve düzenli olarak yapılması gerektiği sonucuna varılmıştır.  

Araştırma bulguları değerlendirildiğinde, nütrisyon destek tedavisine ilişkin bilgi puanının 

yaş, eğitim düzeyi ve meslekte çalışma süresi gibi faktörlerden etkilenmediği görülmüştür. 

Dinç ve Erdil’in (2000) yaptığı araştırmada çıkan sonuçlar da çalışmamızı desteklemektedir. 

Şen’in (2023) yaptığı çalışmada, yaş, eğitim, çalışılan birim ve meslekteki çalışma yılı gibi 

değişkenlerin hemşirelerin nütrisyonel bakıma ilişkin bilgi düzeyini etkilemediği ortaya 

koyulmuştur. Çalışmamızda bilgi puanı ile sadece çalıştığı birim arasında anlamlı bir 

istatiksel fark gözlenmiş olup, yoğun bakım hemşirelerinin bilgi puanları daha yüksek 

bulunmuştur. Rasmussen ve arkadaşları (1999) tarafından yapılan çalışmada da Yoğun Bakım 

Ünitesi’nde çalışan hemşirelerin bilgi düzeyi istatiksel olarak anlamlı seviyede daha yüksek 

bulunmuştur ve çalışmamızı destekler niteliktedir. Bu sonucun yoğun bakımda hasta 

sirkülasyonunun daha çok olduğu, hemşirelerin daha çok vaka ile karşılaşması sebebiyle 

deneyim kazanmış olabileceklerinden kaynaklandığı düşünülmektedir. Daha büyük örneklem 

ve daha çeşitli değişkenlerle araştırmanın genişletilmesinin iyi olacağı düşünülmektedir.  

Çalışmamızın aksine Yalçın’ın (2004) 302 hemşire ile yaptığı çalışmasında hemşirelerin 

klinik nütrisyon konusunda bilgilerinin istenilen seviyede olmadığı, lisans mezunu olan 

hemşirelerin bilgi puanlarının diğer gruptaki hemşirelerden daha yüksek olduğu, meslekte 

çalışma süresinin ise bilgi puanını etkilemediği sonucu ortaya çıkmıştır.  

Yine araştırma bulgularımızdan farklı olarak Çoşğun (2020) 590 hemşire ile yaptığı 

çalışmasında, hemşirelerin nütrisyonel bakıma ilişkin bilgi düzeylerini minimum 10, 

maksimum 40 puan aralığından 25,95 puan olarak bulmuş ve yeterli seviyede olmadığını 

söylemiştir. Aynı çalışmada, hemşirelerin bilgi puanlarının yaş, mesleki deneyim yılı ve 

çalıştığı birim gibi faktörlerden etkilenmediği, eğitim durumu faktörü ile arasında ise anlamlı 

bir fark olduğu ortaya çıkmıştır. Araştırmaya göre lisans ve lisansüstü mezuniyete sahip 

hemşirelerin lise mezunu hemşirelere göre bilgi puanı daha yüksek bulunmuştur.  

Çalışmada hemşirelerin en çok doğru ve yanlış yaptığı sorular incelenmiştir. Hastaların 

hastaneye yatışında NRS-2002 formu birim hemşiresi tarafından doldurularak ilk nütrisyonel 

değerlendirme yapılmış olmaktadır. Bu konuyu içeren sorunun yanlış yanıt oranının yüksek 

olması formun hangi amaçla doldurulduğu ve öneminin hemşireler tarafından yeterince 

bilinmediğini göstermiştir. Klinik hemşirelerinin nütrisyonel değerlendirme ile ilgili 

yaklaşımlarına bakıldığında, Duerksen ve arkadaşlarının (2016) yaptığı çalışmada, 

hemşirelerin %5’i malnütrisyon görülme durumuna ilişkin bir fikri olmadığını belirtirken, 

%20’sinden fazlası ise malnütrisyonu önemli bir problem olarak görmediğini belirtmiştir. Bu 

durum, hizmet içi eğitimlerde nütrisyonel değerlendirme konusuna ağırlık verilmesi 

gerektiğini düşündürmüştür. 

 

Nütrisyon destek ekibi, üye sayısı değişmekle birlikte en az birer tane olmak üzere doktor, 

hemşire, diyetisyen ve eczacıdan oluşmaktadır. Bu konuyu içeren sorunun da yüksek oranda 
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yanlış yapılan sorular arasında olması, nütrisyon destek ekibinin üyeleri ve çalışma 

prosedürüne dair teorik konularda hemşirelerin bilgi eksikliği olduğunu göstermektedir. 

Kalender ve arkadaşlarının (2015) yaptığı çalışmada da hemşirelerin sadece %39,2’sinin 

nütrisyon destek ekibinin kimlerden oluştuğu hakkında bilgi sahibi olduğu ortaya çıkmıştır. 

Kilo kaybının yüzdesine göre malnütrisyon şiddeti NRS-2002 formu doldurulurken karşımıza 

çıkmaktadır. 3 ayda gelişen %5’ten fazla kilo kaybı hafif malnütrisyon, 2 ayda gelişen %5’ten 

fazla kilo kaybı orta derecede malnütrisyon ve 1 ayda gelişen %5’ten fazla kilo kaybı ya da 3 

ayda gelişen %15’den fazla kilo kaybı şiddetli malnütrisyonu desteklemektedir. Bu konunun 

da %55,1 yanlış cevap oranıyla bilgi eksikliği olan konular arasında olduğu görülmektedir. 

Beslenme ürünleri açıldıktan sonra oda koşullarında maksimum 8, buzdolabında 24 saat 

dayanabilmektedir. Saklama koşullarına dikkat edilmediğinde kontaminasyon sonucu 

gastrointestinal sistem etkilenmekte ve diyare oluşabilmektedir. %69,3 yanlış cevap oranıyla 

bu konuda bilgi eksikliği olduğu görülmektedir. Uysal ve arkadaşlarının (2011) yaptığı 

araştırmada, hemşirelerin beslenme ürünlerini kutusu açılmadan önce ilaç dolabında 

sakladıkları, kutusu açıldıktan sonra da hasta beslenip, kalan kısmının 4 saat içinde 

bitmeyeceği ön görülüyor ise kutuyu buzdolabında sakladıkları tespit edilmiştir. 

Oral supleman destek tedavisinde beslenme ürünü oda ısısında ve yavaş tüketilmelidir. Bu 

soruya %98 oranda doğru yanıt verilmiştir. Koçhan ve Akın’ın (2018) yaptığı çalışmada 

“Enteral beslenen hastaya beslenme solüsyonu soğuk olarak verilirse ne gelişebilir?” 

sorusuna hemşirelerin %86,6’sının doğru yanıt verdiği görülmüştür.  Bu sonucun bizim 

çalışmamızla paralel olduğu görülmüştür. 

Tüp ile enteral beslenme yapıldıktan ya da ilaç verildikten sonra tıkanıklığı önlemek için tüpü 

yıkayacak kadar su verilmelidir. Bu soruya da %95,9 oranında doğru yanıt verilmiş olup 

araştırmaya katılan hemşirelerin beslenme tüpünün yıkanması ve oral suplemanların verilme 

hızı konusundaki bilgi düzeyleri en iyi bulunmuştur. Koçhan ve Akın’ın (2018) yaptığı 

çalışmada nazogastrik tüp ile beslenme sonrasında oluşabilecek tüp tıkanıklığını engellemek 

için ne tür girişimlerin uygulanması gerektiği sorusuna hemşirelerin %72,5’i doğru cevap 

verdiğinden çalışmamızı destekler niteliktedir. Bir diğer çalışma olan Uysal ve arkadaşlarının 

(2011) yaptığı enteral beslenmeye ilişkin hemşirelik uygulamalarının gözlem sonuçlarına göre 

hemşirelerin %100’ünün tüpten ilaç verdikten sonra tüpü su ile yıkadığı görülmüştür. 

Enteral beslenme torbasına ürün konulduktan sonra torbanın kapağı kapatılmalı, hava ile 

teması engellenerek kontaminasyon riski en aza indirilmelidir. Hemşirelerden bu konuyu 

içeren soruya %95,9 oranında doğru yanıt alınmıştır. 

Enteral beslenmenin aspirasyon, beslenme tüpünün tıkanması, distansiyon, diyare vb. 

komplikasyonları vardır. Hemşirelerin bu komplikasyonlar konusunda %93,9 doğru yanıt 

oranıyla bilgili olduğu görülmüştür. 

Parenteral nütrisyon tedavisinde solüsyon ve solüsyon seti 24 saatte bir değişmeli, aksi halde 

enfeksiyona zemin hazırlayabilmektedir. Hemşirelerin bu konudaki bilgi düzeyleri %91,8 

doğru yanıt oranıyla yüksek bulunmuştur. Dinç ve Erdil’in (2001) yaptığı çalışmada 

hemşirelerin TPN konusundaki bilgi puanı 68,7 çıkmış olup orta düzeyde bulunmuştur. Aynı 

zamanda Ertav’ın (2018) yaptığı çalışmada parenteral solüsyon setlerinin değişim zamanını 

hemşirelerin %78,2’si doğru cevaplamıştır.  

Hemşireler en fazla doğru cevabı, “Oral beslenme ürünleri nasıl tüketilmelidir” ve “Beslenme 

sonrasında beslenme tüpünden su verilmelidir” sorularına; en çok yanlış cevabı ise, 

“Beslenme ürünü açıldıktan sonra buzdolabında 48 saat kalabilir” sorusuna vermişlerdir. Bu 

bulgulara göre, pratik uygulama ile ilgili soruların daha çok doğru yapılırken, teorik bilgi 

içeren soruların daha çok yanlış yapıldığı tespit edilmiştir. Bu sonuç, hemşirelerin nütrisyon 

destek tedavisi uygulamalarını çalışma alanında deneyim kazanarak öğrenmiş olabileceğini 

düşündürmektedir. Hemşirelerin bu konuda yeterli bilgi ve donanıma sahip olarak mezun 
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olması için lisans sürecinde klinik nütrisyonun ekstra bir ders olarak verilmesinin faydalı 

olacağı düşünülmektedir. 

Araştırma sonucunda, çalışmaya katılan hemşirelerin nütrisyon konusundaki bilgileri iyi 

düzeyde bulunmuş olup, hemşirelerin tamamının almış olduğu bilinen nütrisyon konusundaki 

eğitimlerin etkili olduğu düşünülmektedir. Bilgi düzeylerini yükseltmek için en çok yanlış 

yapılan soruların konuları ağırlıklı olmak suretiyle, bir hizmet içi eğitim planlanması 

önerilmektedir. Bu sonuçlara göre, nütrisyon hemşirelerinin görev tanımlarında yer alan, 

“Klinik nütrisyon ile ilgili hizmet içi eğitim verir ve devamlılığını sağlar” maddesi gereğince, 

klinik hemşirelerine yapacağı rehberliğin önemi ortaya çıkmaktadır. 

Hastalar için önem arz eden ve hastaya özel planlanması gereken nütrisyon destek tedavisinin, 

bu alanda yetkilendirilmiş başta nütrisyon hemşiresi olmak üzere, nütrisyon destek ekipleri 

tarafından yeterli düzeyde sağlanması gerekmektedir. Bu konuda, malnütrisyon riskinin 

yüksek olduğu hasta gruplarının çoğunlukla bulunduğu yoğun bakım ve palyatif gibi 

birimlerde çalışan hemşirelerin ekiple iş birliği içerisinde olması ve nütrisyon destek tedavisi 

konusunda farkındalıklarının ve bilgi düzeylerinin yüksek olması çok önemlidir. Bu önemin 

vurgulanması adına literatürde klinik nütrisyon ile ilgili daha çok çalışmanın yapılmasının 

faydalı olacağı düşünülmektedir. 

KAYNAKÇA 

Avcı, G. (2001). Hemşirelerin enteral beslenmeye ilişkin gereksinimleri. Yüksek Lisans Tezi. 

Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Ana 

Bilim Dalı, Ankara. 

Berger, M. M., Pichard C. (2014). Development and current use of parenteral nutrition in 

critical care-an opinion paper. Crit Care. 18 (4), 478. doi: 10.1186/s13054-014-0478-0. 

Çelebi, D., Yılmaz, E. (2019). Cerrahi hastalarda enteral ve parenteral beslenmede kanıta 

dayalı uygulamalar ve hemşirelik bakımı. İstanbul Gelişim Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Dergisi. 7. 714-731. 

Çoşğun, T., (2020). Hemşirelerin nütrisyonel değerlendirmenin önemine ilişkin tutumlarının, 

nütrisyonel bakıma ilişkin bilgi düzeylerinin ve nütrisyonel bakım kalitesi algılarının 

incelenmesi. Yüksek Lisans Tezi. Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Ana Bilim Dalı, 

Afyonkarahisar. 

Demirel, U., Bahçecioğlu, İ. H. (2010). Enteral ve parenteral beslenmeye klinik yaklaşım. 

Güncel Gastroenteroloji. 14 (3). 149-54. 

Dinç, L., Erdil, F. (2000). The effectiveness of an educational intervention in changing 

nursing practice and preventing catheter-related infection for patients receiving total 

parenteral nutrition. Int J Nurs Stud. 37 (5). 371-379. 

Duerksen, D., Keller, H. H., Vesnaver, E., et al. (2016). Nurses’ perceptions regarding the 

prevalence, detection, and causes of malnutrition in Canadian hospitals: Results of a 

Canadian malnutrition task force survey. Journal of Parenteral and Enteral Nutrition. 

40 (1). 100-106. doi: 10.1177/0148607114548227. 

Dumlu, E., Bozkurt, B., Tokaç, M., Kıyak, G., Özkardeş, A., Yalçın, S., ve ark. (2013). 

Cerrahi hastalarda malnütrisyon ve beslenme desteği. Ankara Medical Journal. 13 (1). 

33-9. 

Ertav, F. G. (2018). Yoğun bakım hemşirelerinin parenteral beslenme ve uygulamaları ile 

ilgili bilgi düzeyleri. Yüksek Lisans Tezi. İstanbul Bezmialem Vakıf Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü Hemşirelik Ana Bilim Dalı, İstanbul. 

ESPEN. (2011). Parenteral nütrisyon rehberi. (Çev. Oya Kutlay & Haldun Gündoğdu). 

https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_PN_KILAVUZ/ESPEN_PN_rehber_Turkce

.pdf adresinden alındı. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye562

https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_PN_KILAVUZ/ESPEN_PN_rehber_Turkce.pdf
https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_PN_KILAVUZ/ESPEN_PN_rehber_Turkce.pdf


 
 

 
 

ESPEN. (2012). Enteral nütrisyon rehberi. (Çev. Gülsen Korfalı & Mois Bahar). 

https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_EN_KILAVUZ/ESPEN_EN_KILAVUZ_T

urkce.pdf adresinden alındı. 

Güngör, A. E. (2015). Malnütrisyonun yaygınlığı ve önemi. Türkiye Klinikleri Journal of 

General Surgery Special Topics. 8 (1), 1-9. 

Gürkan, A., Gülseren, B. (2013). Enteral beslenme: Bakımda güncel yaklaşımlar. Anadolu 

Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi. 16. 116-122. 

Kahveci, F., Demirkan, S. K., Doğanay, M., ve ark. (2022). KEPAN Parenteral nütrisyon 

rehberi. Clin Sci Nutr. 4 (2). 36-63. 

Kalender, N., Tosun, N., Kılıç, S. (2015). Bir eğitim hastanesinde çalışan hemşirelerin total 

parenteral nütrisyona ilişkin bilgi düzeylerinin saptanması. Türkiye Klinikleri J. Nurs. 

Sci. 7 (1). 10-19. 

Karaca, S., Eryılmaz, A. (2018). Nütrisyonel Destek Ekibinde Hemşirelik. Samsun Sağ. Bil. 

Der. 3 (2), 33-37. 

KEPAN. (2017). Klinik nütrisyonun temelleri. (Çev. Haldun Gündoğdu). Ankara: Bayt 

Bilimsel Araştırmalar. 

Koçhan, E., Akın, S. (2018). Hemşirelerin enteral ve parenteral beslenme uygulamalarına 

ilişkin bilgi düzeylerinin değerlendirilmesi. G.O.P. Taksim E.A.H. JAREN. 4 (1). 1-14. 

Pars, H., Kazancı, H., Söylemez Bayram, G. (2020). Hastanede yatan çocuklarda 

malnütrisyon gelişme durumunun değerlendirilmesi. Hacettepe Üniversitesi Hemşirelik 

Fakültesi Dergisi. 7 (1). 15-22. 

Rasmussen, H. H., Kondrup, J., Ladefoged, K., Staun, M. (1999). Clinical nutrition in danish 

hospitals: A questionnaire-based investigation among doctors and nurses. Clin Nutr.18 

(3). 153-158. 

Rupawathta, D., Dilrukshi, E. S. A., Chandrasena, H. M. A. R., Wijesekara, G. G. W. C. and 

Madhavi, A. V. P. (2015). Critical care nurses knowledge and practices on 

administering total parenteral nutrition for criticaly ill patients in two selected teaching 

hospitals in Sri Lanka. Annual Academic Sessions Proceedings. 155-158. 

Sağlık Bakanlığı. (2010). Total parenteral nütrisyon için güvenli uygulamalar rehberi. 02 25, 

2024 tarihinde https://www.saglik.gov.tr/TR-11020/total-parenteral-nutrisyon-icin-

guvenli-uygulamalar-rehberi-201044.html adresinden alındı. 

SKS. (2016). Sağlıkta kalite standartları hastane versiyon 5. Sağlık Hizmetleri Genel 

Müdürlüğü Sağlıkta Kalite ve Akreditasyon Daire Başkanlığı: 

https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/3460/0/skshastanesetiv5r1pdf.pdf adresinden 

alındı. 

SKS. (2020). Sağlıkta kalite standartları hastane versiyon 6. Sağlık Hizmetleri Genel 

Müdürlüğü Sağlıkta Kalite ve Akreditasyon Daire Başkanlığı: 

https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/38654/0/skshastanesetiv62020revize2908202

0pdflinkpdf.pdf adresinden alındı 

Şen, S., (2023). Pediatri hemşirelerinin nütrisyonel değerlendirmenin önemine ilişkin tutum, 

nütrisyonel bakıma ilişikin bilgi düzeyi ve algılanan bakım kalitesinin belirlenmesi. 

Yüksek Lisans Tezi. Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Bilim Dalı, Ankara. 

Şimşek, M. (2013). Sağlık çalışanlarında nütrisyon bilinci (Antalya Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi Hemşireleri örneği). Yüksek Lisans Tezi. Beykent Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü İşletme Yönetimi Ana Bilim Dalı Hastane ve Sağlık Kur. Yön. Bilim 

Dalı, İstanbul. 

Uysal, N., Eşer, İ., Khorsid, L. (2011). Hemşirelerin enteral beslenme işlemine yönelik 

uygulama ve kayıtların incelenmesi. Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi. 14 

(2). 1-9. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye563

https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_EN_KILAVUZ/ESPEN_EN_KILAVUZ_Turkce.pdf
https://www.kepan.org.tr/userfiles/ESPEN_EN_KILAVUZ/ESPEN_EN_KILAVUZ_Turkce.pdf
https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/3460/0/skshastanesetiv5r1pdf.pdf
https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/38654/0/skshastanesetiv62020revize29082020pdflinkpdf.pdf
https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/38654/0/skshastanesetiv62020revize29082020pdflinkpdf.pdf


 
 

 
 

Yalçın, N., (2004). Zonguldak ilinde yataklı tedavi hizmeti veren hastanelerde çalışan 

hemşirelerin klinik nütrisyon bilgi düzeyi ve eğitim gereksinimlerinin belirlenmesi. 

Yüksek Lisans Tezi. Zonguldak Karaelmas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

Genel Cerrahi Ana Bilim Dalı, Zonguldak. 

Yılmaz, K. D., Sarkut, P., Düzgün, F., Kuzu, C., Kılıçturgay, S. (2017). Yatan hastaların 

nütrisyonel değerlendirme ve desteğine yönelik hemşirelerin görüşleri. Hemşirelikte 

Eğitim ve Araştırma Dergisi. 14 (2). 139-143. 

Yılmaz, F., Kılıç, E., Gürsel, S., Tiryaki, N. (2016). Nütrisyon timi yoğun bakımda neleri 

değiştirir? Türk Yoğun Bakım Dergisi. 14. 59-62. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye564



 
 

 

UŞAQLARIN ZƏRƏRLİ VƏRDİŞLƏRDƏN QORUNMASI YOLLARI 

WAYS TO PROTECT CHILDREN FROM HARMFUL HABITS 

 

Azad ŞÜKÜROV 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji Universitetin Cəlilabad filialının müəllimi 

 

 

XÜLASƏ 

Tədqiqatlar nəticəsində müəyyən olunmuşdur ki, uşaqları, yeniyetmələri zərərli vərdişlərə 

cəlb etmək çox asandır. Əgər ailədə uşaq diqqət və qayğıdan kənardadırsa onların zərərli 

vərdişlərə yiyələnməsi halı baş verə bilər. Zərərli vərdişlər insanın sağlamlığına neqativ təsir 

edən (siqaret çəkmə, içki içmə, narkotik vasitələrdən istifadə və s.) vərdişlərdir.  

Psixoloqlar hesab edirlər ki, pis vərdiş uşaqda ehtiyaca çevrilmiş meyldir. Bu, bir anda deyil, 

tədricən və kifayət qədər uzun müddət ərzində baş verir. Əgər uşaqda artıq pis vərdiş 

formalaşıbsa və sabitləşibsə, onda valideynlər aydın başa düşməlidirlər ki, uşaqla mübarizə 

aparmaq lazım deyil, əksinə, bu və ya digər pis vərdişlərə qalib gəlmək lazımdır.  

Siqaret çəkmək, spirtli içkilər və narkotik vasitələrdən istifadə etmək vərdişi son illərdə 

məktəblilər arasında geniş yayılıb. Uşaqlar çox vaxt artıq məktəbəqədər və ibtidai məktəb 

yaşlarında siqaret çəkməyə başlayırlar.  Alkoqollu içkilərə həvəs (az spirt) və narkotik 

vasitələrdən istifadə orta məktəblərdə uşaqlar arasında müşahidə olunur. Bəzən sadə maraq, 

“hər şeyi sınamaq” istəyi zamanla faciəvi nəticələrə gətirib çıxarır.  

Bu tezisdə uşaqların qeyri-sağlam vərdişlərə yiyələnməsinin qarşısını almaq və müsbət 

davranışı təşviq etmək üçün effektiv strategiyalardan bəhs edilir. Bunların sırasında:  

1. Uşaqlarla açıq ünsiyyətdə olmaq; 

2. Zərərli vərdişlərin neqativ nəticələri barədə maarifləndirmə işləri aparmaq; 

3. Dəqiq qaydalar və sərhədlərin qoymaq; 

4. Müsbət həmyaşıd münasibətlərinin qurulmasına dəstək göstərmək;  

5. Media və texnologiyadan doğru istifadəsinə nəzarə etmək; 

6. Uşaqlara seçimləri zamanı dəstək göstərmək və həvəsləndirmək kimi startegiyaları qeyd 

edə bilərik. 

Bu şagirddə özünəinamı formalaşdıraraq daha doğru addımlar atmasına köməklik göstərir. 

Bütün bunlarla yanaşı şagirdlərin fiziki aktivliyi də çox önəm daşıyır. Valideynlər uşaq 

müəssisələrində uğurla istifadə olunan üsullardan da istifadə edə bilər. Bunlar oyunlar və 

məşqlər, aktiv ünsiyyət və müsbət nümunələr, nağıl oxumaq və cizgi filmlərinə baxmaq, 

söhbətlər və hekayələr, yaradıcı fəaliyyətlərdir. 

Göründüyü kimi uşaqları zərərli vərdişlərdən uzaqlaşdırmaq üçün onların asudə vaxtlarının 

doğru şəkildə həyata keçirilməsini təşkil etmək və uşaqlarla dost olmaq lazımdır.  

Açar sözlər: uşaq, zərərli vərdiş, strategiyalar, valideyn nəzarəti, fiziki aktivlik 

 

ABSTARCT 

Research has shown that it is relatively easy to attract children and teenagers to harmful habits 

when they lack attention and care within the family. Harmful habits, such as smoking, 

drinking, and drug use, can have severe negative impacts on human health. Psychologists 

suggest that bad habits develop gradually over time and become ingrained needs in children. 

When dealing with established bad habits, it's important for parents to understand that fighting 

with the child is not the solution; instead, efforts should focus on overcoming these habits 

together. 

Smoking, alcohol consumption, and drug use have become increasingly prevalent among 

schoolchildren, with some starting as early as preschool or elementary school. Often, simple 
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curiosity or the desire to experiment can lead to tragic consequences over time. 

This thesis explores effective strategies for preventing children from adopting unhealthy 

habits and promoting positive behavior. These strategies include: 

1. Open communication with children; 

2. Educating them about the negative consequences of bad habits; 

3. Establishing clear rules and boundaries; 

4. Supporting the development of positive peer relationships; 

5. Monitoring their media and technology usage; 

6. Supporting and encouraging children in their choices to build self-confidence and guide 

them towards making correct decisions. 

Furthermore, physical activity plays a crucial role in keeping children away from harmful 

habits. Parents can utilize methods commonly used in children's institutions, such as games, 

exercises, active communication, positive examples, storytelling, creative activities, reading, 

and watching cartoons. By organizing their free time effectively and fostering strong bonds 

with their children, parents can help prevent the development of harmful habits. 

Key words: child, harmful habit, strategies, parental control, physical activity 

 

GİRİŞ 

Zərərli vərdişlər davamlı olaraq edildiyinə görə vərdiş halına gələn, insanlara maddi və 

mənəvi ziyan vuran vərdişlərin ümumi adıdır. İnsana həm mənəvi, həm də fiziki təsir göstərən 

zərərli vərdişlər insanın həyatına mənfi təsir göstərən amillər kimi ortaya çıxır. 

Uşaqları zərərli vərdişlərdən qorumaq çox vacib elementdir. Siqaret, alkoqol və narkotik kimi 

zərərli vərdişlər adətən uşaq və gənclərin istəkləri nəticəsində başlayan vərdişlərdir. Bu 

vərdişlər tez bir zamanda asılılıq səviyyəsinə çatır və yaxın illərdə böyük problemlər yarada 

bilər. Təəssüf ki, alkoqol, siqaret və narkotik istifadəsi hətta ibtidai sinif uşaqlarında da 

ümumi vərdişdir. Spirtli içki son dərəcə pis vərdişdir, çünki o, insanın zehnini bulandıran və 

mühakimə qabiliyyətini itirməsinə səbəb olan bir maddədir. Spirtli içkilərə başlamağın səbəbi 

adətən həyatda yaşanan problemlərdir. Lakin spirt istifadəsi həmin problemləri həll etmir və 

yeni problemlərin yaranmasına səbəb olur. Alkoqol sonrakı illərdə bir çox xəstəliklərə və 

xəstəliklərə səbəb ola bilər. İnfarkt, mədə qanaması və qaraciyər xəstəliklərinin olma ehtimalı 

son dərəcə yüksəkdir. 

Uşaq və gənclərin sağlam, uğurlu və xoşbəxt olmaları üçün onların fiziki və ruhi 

sağlamlığının hər cür zərərli şeylərdən qorunması böyük diqqət tələb edən mühüm məsələdir. 

Siqaret, alkoqol, narkotik kimi zərərli vərdişlər ümumiyyətlə uşaq və gənclərdə istəklə 

başlayır və zaman keçdikcə orqanizm immuniteti təmin etdiyi üçün davamlı istifadə etmək 

istəyir. Uyğun olan, heç birinə etibar etməmək və heç istifadə etməməkdir. 

Uşaqları pis və zərərli vərdişlərdən qorumaq, onların sağlamığının qayğısına qalmaq 

cəmiyyətin əsas vəzifələrindən biridir. Pis vərdişlərdən uzaq durmağı bilsələr, bu uşaqların 

həyatında böyük fərq yarada bilər. Təşəbbüskar olmaq və təlimat vermək valideynlərə 

uşaqlarda qeyri-sağlam vərdişlərin formalaşmasının qarşısını almağa kömək edə bilər.  

 

TƏDQİQAT 

Uşaqlarda pis vərdişlərlə necə mübarizə aparmaq olar?  

Uşaqları pis vərdişlərdən qorumaq üçün təhsilin əhəmiyyəti son dərəcə vacibdir. Çünki 

savadlı fərdlərin belə vərdişlərə əl atmamaq üçün kifayət qədər biliyi var. Bundan əlavə, 

uşaqlara əqli və zəka təhsili də verilə bilər. Zehni və zəka təhsili alan uşaqlar hadisələr 

haqqında daha asan düşünə bilirlər. Uşaqların diqqətinin sağlamlığı da son dərəcə vacibdir. 

Uşaqların diqqət sağlamlığı, uşaqların hadisələrə diqqət yetirməsini və onları daha asan 

qavramasını təmin edən keyfiyyətə malikdir. Bu vəziyyətə görə uşaqların düzgün təhsil 

alması və şüurlu şəxsiyyət kimi böyüməsi vacibdir. Uşaqlar yaxşı təhsil alsalar, pis 
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vərdişlərdən uzaqlaşacaqlar. Çünki şüurlu və savadlı insanlar bilirlər ki, bu davranışlar 

gələcəkdə onlar üçün böyük problemlər yaradacaq. 

İlk növbədə ailələr bu məsələdə diqqətli olmalıdırlar. Övladlarının gözü qarşısında siqaret 

çəkən və spirtli içki qəbul edən ailələr onlara nümunə olur. Bunun qarşısını almaq, uşaqlarda 

zərərli vərdişləri təşviq etməmək lazımdır. Problemin həlli yalnız valideynlərdən deyil, həm 

də uşağın ətrafındakı bütün insanlardan müəyyən səy və diqqət tələb edir. Axı, məktəbəqədər 

yaşlı uşaqların psixoloji xüsusiyyəti mövcud həyat tərzinə sürətli uyğunlaşma, onlar üçün 

nüfuzlu olan insanları, istər böyüklər, istərsə də həmyaşıdları təqlid etməkdir. Valideynlər 

üçün uşaq müəssisələrində uğurla istifadə olunan üsullardan istifadə etmək daha asan 

olacaq. Bunlar oyunlar və məşqlər, aktiv ünsiyyət və müsbət nümunələr, nağıl oxumaq və 

cizgi filmlərinə baxmaq, söhbətlər və hekayələr, yaradıcı fəaliyyətlərdir. Valideyn olaraq 

uşaqlarımıza mümkün olan ən yaxşı sağlamlıq və rifahı təmin etmək bizim borcumuzdur. Bu 

tezisdə uşaqların qeyri-sağlam vərdişlərə yiyələnməsinin qarşısını almaq və müsbət davranışı 

təşviq etmək üçün effektiv strategiyalar təsvir olunacaq. 

1. Nümunə olun 

Uşaqlar valideynlərini və baxıcılarını müşahidə edərək və təqlid edərək öyrənirlər. Buna görə 

də, övladlarınıza onların sahib olmasını istədiyiniz keyfiyyətləri nümayiş etdirmək vacibdir. 

Sağlam qidalanma, müntəzəm məşq və texnologiyadan məsuliyyətli istifadə kimi yaxşı 

vərdişləri özünüz tətbiq edin. Nümunə ilə rəhbərlik etməklə, siz uşaqlarınızın izləməsi üçün 

güclü təməl qoyursunuz. 

2. Açıq ünsiyyəti təşviq edin 

Uşaqlarınızın hisslərini, qayğılarını və təcrübələrini dərk etmək üçün ünsiyyət mədəniyyətini 

inkişaf etdirmək vacibdir. Uşaqlarınızı öz fikirlərini sərbəst ifadə etməyə və mühakimə 

etmədən diqqətlə dinləməyə təşviq edin. Açıq dialoqu inkişaf etdirməklə siz həmyaşıdlarının 

təzyiqi və ya pis vərdişlərlə bağlı sınaqlar da daxil olmaqla, onların üzləşə biləcəyi hər hansı 

problem və ya problemləri həll edə bilərsiniz. 

3. Nəticələr haqqında maarifləndirin 

Uşaqlarla siqaret, narkotik və ya internetdə həddindən artıq aktiv olmağın onların həyatlarına 

uzunmüddətli təsirləri haqqında danışmaq onlara daha yaxşı seçim etməkdə kömək etmək 

üçün əla bir yoldur. Övladlarınızın bu vərdişlərin onların sağlamlığına, davranışlarına və 

gələcək imkanlarına təsirini başa düşməsini təmin etmək üçün yaşa uyğun dil və real həyat 

nümunələrindən istifadə edin. 

4. Aydın qaydalar və sərhədlər təyin edin 

Aydın qaydalar və sərhədlərin müəyyən edilməsi uşaqlara evinizdəki məhdudiyyətləri və 

gözləntiləri anlamağa kömək edir. Ardıcıllıq bu qaydaların həyata keçirilməsində əsas şərtdir. 

Uşaqlarınızın müəyyən davranışlarla bağlı potensial riskləri dərk etmələrini təmin edərək, 

qaydaların arxasında duran səbəbləri açıq şəkildə bildirin. Onların səylərini qəbul etmək və 

tərifləməklə müsbət davranışları gücləndirin. 

5. Sağlam mübarizə mexanizmlərini təşviq edin 

Pis vərdişlərin qarşısını almağın ən təsirli yollarından biri uşaqlara stress, məyusluq və ya 

digər mənfi hissləri idarə etməyi öyrətməkdir. Onlara fiziki fəaliyyətlə məşğul olmaq, hobbi 

ilə məşğul olmaq, gündəlik yazmaq və ya etibarlı bir yetkinlə danışmaq kimi alternativ 

strategiyaları öyrədin. Bu müsbət çıxışları həvəsləndirmək uşaqlara zərərli vərdişlərə əl 

atmadan çətinliklərin öhdəsindən gəlməyə imkan verir. 

6. Müsbət həmyaşıd münasibətlərini təşviq edin 

Həmyaşıdların təsiri uşağın davranışının formalaşmasında mühüm rol oynayır. Valideynlər 

övladlarına oxşar dəyərləri paylaşan həmyaşıdları ilə dostluq əlaqələrinin qurulmasında və 

icma ruhlu fəaliyyətlərdə iştirak etmələrində dəstək olmalıdırlar. Sağlam münasibətləri, 

komanda işini və əməkdaşlığı dəstəkləyən sosial mühiti inkişaf etdirin. Özlərini müsbət 

təsirlərlə əhatə etməklə, uşaqlarınızın mənfi vərdişlərə cəlb olunma ehtimalı azalır. 
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7. Media və texnologiya istifadəsinə nəzarət edin 

Həddindən artıq ekran vaxtı və mediaya məhdudiyyətsiz giriş uşaqları zərərli məzmun və 

vərdişlərə məruz qoya bilər. Ekran vaxtı üçün ağlabatan məhdudiyyətlər tətbiq edin və 

uşaqlarınızın izlədiyi mediaya nəzarət edin. Onları oxumaq, açıq havada oynamaq və ya 

yaradıcılıq axtarışları kimi oflayn fəaliyyətlərlə məşğul olmağa həvəsləndirin. Təhlükəsiz 

rəqəmsal mühiti təmin etmək üçün valideyn nəzarətindən və yaşa uyğun filtrlərdən istifadə 

edin.  

8. Dəstək və həvəsləndirici olun  

Uşaqları zərərli vərdişlərdən qorumaq üçün onlar tez-tez və diqqəti cəlb etmədən 

yoxlanılmalıdır. Uşaqların zərərli vərdişlərə cəlb olunmasına şübhə yaranarsa, uşaqdan 

mühakimə olunmadan açıq şəkildə soruşula bilər. Həmçinin uşaqlara cib xərcliyi verərkən 

diqqətli olmaq lazımdır. Nə çox, nə də az pul vermək düzgün deyil. Uşağınızın ehtiyaclarına 

uyğun pul vermək bunun üçün ən yaxşı yol olardı. Uşağa çox pul vermək onun zərərli 

vərdişləri sınamasına səbəb ola bilər, çox az pul vermək isə uşağın pul tapmaq üçün bəzi 

zərərli vərdişlərə keçməsinə səbəb ola bilər.  

Ailələr övladları ilə zərərli vərdişlərin yaratdığı vəziyyətlərlə bağlı ünsiyyət qurmalı və bu 

mövzuda onlara məlumat verməlidirlər. Uşaqlar həyatda hərəkət edərkən və seçim edərkən 

dəstəyə və təşviqə ehtiyac duyurlar. Onların fəaliyyətində iştirak edin, hobbilərinə maraq 

göstərin və nailiyyətlərini tərifləyin. Sevgi və pozitivlik məkanı yaratmaqla, özünüzə dəyər və 

dözümlülük yaradırsınız ki, bu da pis vərdişlərə qapılma ehtimalınızı azaldır. 

Valideynlər uşaqlarının dostluqlarına da çox diqqət etməli, onları nəzarətdən kənar 

buraxmamlıdırlar. Əgər uşağınızın dostunun zərərli vərdişləri varsa, bu vərdişin uşağınızda da 

başlama ehtimalı yüksəkdir. Belə hallarda ehtiyat tədbirləri görülməlidir. 

Bütün bunlarla yanaşı uşaqların zərərli vərdişlərə yiyələnməsinin qarşısını almaq üçün ev 

şəraiti yaxşı olmalıdır. Ailəsindən sevgi, qayğı və diqqət görən uşaqlar pis vərdişlərə 

sığınmayacaqlar. Ailəsi ilə ünsiyyəti olmayan uşaqlar bu cür pis vərdişlərə daha çox meyilli  

olurlar. Ailə evi uşaq üçün cəlbedici və isti bir mühitə çevrilməlidir. Əgər uşaq ailəsində hər 

cür sevinc, hüzur və xoşbəxtlik tapsa və problemlərini ailəsi ilə bölüşsə, onun xarici dünya ilə 

bölüşəcək heç bir şeyi qalmayacaq. Bu yolla o, zərərli vərdişlərdən qorunur. Pivəxana, 

diskoteka və qəhvəxana kimi pis nümunələrin və xüsusiyyətlərin uşağın narkotik tələsinə 

düşməsinə səbəb ola biləcək yerlərdir. Uşaqları narkotik bataqlığına salmaq istəyən bəzi pis 

adamlar da küçələrdə, məktəblərin qarşısında gəzirlər. Övladlarınız mütləq belə insanlarla heç 

bir əlaqə və dialoq qurmamalıdır. Belə adamlar haqqında mütləq təhlükəsizlik orqanlarına 

xəbər verə bilərsiniz. 

Gənclər tez-tez dostları tərəfindən narkotik tələsinə düşürlər. Huşunu itirmiş gənclər asanlıqla 

bu tələyə düşürlər. Ona görə də gənclərin dostluq etdiyi insanlara qarşı çox diqqətli olmaq 

lazımdır. Yeniyetmələrin ən mühüm problemlərindən biri onların asudə vaxtlarından istifadə 

edə bilməmələridir. Yeniyetmələr asudə vaxtlarını keçirmək üçün müxtəlif incəsənət və 

mədəniyyət fəaliyyətlərinə və ya idman fəaliyyətlərinə yönəldilə bilər. Sosial bacarıqlarını 

artırmaqla yanaşı, narkotik istifadə edə biləcəkləri mühitlərdən də uzaqlaşırlar. 

 

NƏTİCƏ 

Nəticə olaraq zərərli vərdişlər -  bunlar davamlı olaraq edildiyindən, insanlara maddi və 

mənəvi ziyan vurmaq qabiliyyətinə malik olduğundan vərdiş halına gələn vərdişlərdir. Zərərli 

vərdişlər insanların psixi və fiziki sağlamlığına zərər verən əsas şeylərdir. Uşaq və gənclərin 

sağlam, uğurlu və xoşbəxt olmaları üçün onların fiziki və ruhi sağlamlığının hər cür zərərli 

şeylərdən qorunması böyük diqqət tələb edən mühüm məsələdir. Siqaret, alkoqol, narkotik 

kimi zərərli vərdişlər ümumiyyətlə uşaq və gənclərdə istəklə başlayır və zaman keçdikcə 

orqanizm immuniteti təmin etdiyi üçün davamlı istifadə etmək istəyir. Uyğun olan, heç birinə 

etibar etməmək və heç istifadə etməməkdir. Biz lazımi ehtiyat tədbirləri görərək uşaqlarımızı, 
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gənclərimizi siqaretdən, spirtli içkilərdən və digər zərərli vərdişlərdən qorumalıyıq. Uşaq və 

gəncləri zərərli vərdişlərə sövq edən səbəblərə nəzər saldıqda aşağıdakıları görürük; dağılmış 

ailə, cəhalət, tənbəllik, maraq, moda, eqoizm, cəhalət, pis dostlar, qrup təzyiqi, aşağılıq 

kompleksi, pis insanlara oxşamaq, pis insanları təqlid etmək, diskotekalar, dini və əxlaqi 

dəyərlərin zəifləməsi və sevgidən məhrum olmaq. 

Uşaq və gənclərin zərərli vərdişlərdən qorunması üçün sevgi, qayğı və şəfqətdən məhrum 

olmamalı, müsbət şəxsiyyətə sahib olmalıdırlar. Ailənin, məktəbin, biznes mühitinin və 

medianın vəzifəsi insanlara konstruktiv mesajlar verməklə onları müsbət şəxsiyyət kimi 

istiqamətləndirmək və tərbiyə etməkdir. 
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ÖZET 

Ebelik, kadın, bebek, çocuk sağlığıyla yakından ilgilenen toplumun refahı için hizmet veren 

profesyonel meslek grubudur. Simülasyon ise gerçek hayatta olmayan ortamlarda 

gerçekleştirilen deneyimlerin yapay olarak taklit edilmesidir. Ebelik eğitiminde simülasyon 

uygulamaları, ebe adaylarının pratik becerilerini geliştirmelerine ve farklı senaryolara karşı 

nasıl tepki vereceklerini öğrenmelerine yardımcı olur. Ebelikte kullanılan öğretim metotları 

arasında ders anlatma, görseller kullanma, interaktif etkinlikler düzenleme, simülasyon 

yöntemleri gibi çeşitli yöntemler bulunur. Bu metotlar ebe adaylarına teorik bilgileri 

öğretmeye ve onların pratiği geliştirmesine yardımcı olur.  

Ebelik alanında başarılı olmak için hem teorik bilgilerin öğrenilmesi hem de pratik becerilerin 

geliştirilmesi oldukça önemlidir. Bu bağlamda simülasyonlar ve etkili öğretim metotları, ebe 

adaylarının bu iki alanda başarılı olmalarını sağlamak için birleştirilebilir. Simülasyonlar, ebe 

adaylarına gerçek hayatta karşılaşacakları durumları yapay olarak taklit ederek pratik deneyim 

kazandırır. Dolayısıyla ebe adayları, gerçek senaryolarda nasıl hareket etmeleri gerektiği 

konusunda deneyim kazanır ve kendilerini güvende hissederler. Literatürde pek çok çalışma 

ebelik eğitiminde simülasyonla öğretim metodunun önemini vurgulamaktadır. Ebelik 

eğitimindeki simülasyon uygulamaları pratik becerilerin geliştirilmesi, öğrenme sürecinin 

kolaylaştırılması, stresle başa çıkma becerilerinin artırılması, güvenli ortamda uygulama 

yapılması, iletişim becerilerinin geliştirilmesi, hataların azaltılması ve güven duygusunun 

geliştirilmesi gibi farklı alanlarda faydalar sağladığı görülmüştür. Bu nedenle, ebelik 

eğitiminde simülasyonların yaygın olarak kullanılması ve sürekli olarak 

geliştirilmeleri büyük önem taşımaktadır. Bu çalışmadaki amaç, bir öğretim metodu olan 

simülasyonun ebelik eğitimindeki yeri ve önemini literatür ışığında tartışmaktır. 

Anahtar Kelimeler: Ebelik eğitimi, simülasyon, öğretim metodu 

 

ABSTRACT 

Midwifery is a professional group that provides services for the welfare of the society that is 

closely interested in the health of women, babies and children. Simulation is the artificial 

imitation of experiences in environments that do not exist in real life. Simulation practices in 

midwifery education help midwife candidates improve their practical skills and learn how to 

react to different scenarios. Teaching methods used in midwifery include various methods 

such as lecturing, using visuals, organizing interactive activities, and simulation methods. 

These methods help teach theoretical knowledge to midwife candidates and help them 

improve their practice.  

In order to be successful in the field of midwifery, it is very important to learn both theoretical 

knowledge and develop practical skills. In this context, simulations and effective teaching 

methods can be combined to ensure that midwife candidates are successful in these two areas. 

Simulations provide midwife candidates with practical experience by artificially imitating the 

situations they will encounter in real life. Therefore, midwife candidates gain experience and 

feel safe on how to act in real scenarios. Many studies in the literature emphasize the 

importance of simulation teaching method in midwifery education. It has been observed that 
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simulation applications in midwifery education provide benefits in different areas such as 

developing practical skills, facilitating the learning process, increasing stress coping skills, 

practicing in a safe environment, improving communication skills, reducing errors and 

improving the sense of confidence. Therefore, it is of great importance that simulations are 

widely used and constantly improved in midwifery education. The aim of this study is to 

discuss the place and importance of simulation, a teaching method, in midwifery education in 

the light of the literature.  

Keywords: Midwifery education, simulation, teaching method 

 

GİRİŞ 

Ebelik, 15-49 yaş kadın ile yenidoğan ve çocuk izlemlerini yapan, aile planlaması, üreme 

sağlığı hizmetleri, toplum sağlığı ve refahı için hizmet veren, doğum ve doğum sonrasında 

anne ve bebeğe sağlık hizmeti sunan profesyonel bir sağlık mesleğidir (Başkan Birinci, 2020). 

Ebelik, anne adaylarının gebelikten itibaren takibini yapar, doğum sürecinde destek olur ve 

yeni doğan bebeğe bakım sağlar (Mumcu ve Özer 2020; Nacaroğlu ve Hadımlı, 2023). Kadın, 

bebek ve çocuğun olduğu her yerde görev yapan ebelerin eğitiminde kullanılan öğretim 

metotları da bu gelişimi destekler nitelikte olmalıdır (Stalls and Jonhson, 2018; Kumar and 

Ameh, 2022). Bu denli önemli meslekte ebe adaylarının hem teorik bilgileri öğrenmeleri hem 

de pratik becerilerini geliştirmeleri büyük bir öneme sahiptir.  

Ebelik alanında çeşitli öğretim metotları kullanılır. Ders anlatma, görseller kullanma, 

interaktif etkinlikler düzenleme gibi yöntemler ile teorik bilgiler aktarılırken; simülasyonlarda 

ise bu teorilerin pratik uygulama imkanına sahip olunur (Yaşar Yetişmiş ve Dağ Tüzmen, 

2022). Simülasyon, ebelik alanında öğrencilere pratik deneyim kazandırmak için sıklıkla 

kullanılan etkili bir yöntemdir (Kumar and Ameh, 2022). Simülasyonlar, gerçek hayatta 

karşılaşılan durumları yapay olarak taklit ederek ebe adaylarının deneyim kazanmalarını 

sağlar. Mankenler veya diğer simülasyon araçlar kullanılarak ebe adayları, gerçekçi 

senaryolar üzerinde çalışarak doğru müdahaleleri uygulamalı olarak öğrenir. Simülasyonun 

ebelik eğitiminde kullanımının faydaları oldukça fazladır (Herrera-Aliaga and Estrada, 2022). 

Öncelikle ebe adaylarına güvenli bir ortamda hata yapma imkanı sunarak riskli durumlara 

karşı hazır olmalarını sağlar (Ayaz ve İsmail, 2022). Ayrıca simülasyonlar sayesinde stres 

altında nasıl hareket edeceklerini, iletişim becerilerini geliştirebilir ve kritik düşünme 

yeteneklerini pekiştirebilir. 

Sonuç olarak, ebelik alanında hem teoride hem de pratikte başarılı olmak için ebe adaylarının 

simülasyonlardan faydalanması oldukça önemlidir. Simülasyonlar sayesinde gerçek hayatta 

karşılaşacakları durumları taklit ederek deneyim kazanan ebe adayları daha güvenli ve bilinçli 

bir şekilde anne ve bebek sağlığına hizmet verebilir. Bu çalışmadaki amaç, bir öğretim 

metodu olan simülasyonun ebelik eğitimindeki yeri ve önemini literatür ışığında tartışmaktır.  

Simülasyonun Tarihçesi 

Simülasyonun tarihçesi oldukça eski zamanlara dayanır. İlk simülasyon deneyimi, insanların 

çevrelerini taklit etmek için kullandıkları çeşitli materyallerin kullanıldığı oyunlara 

dayanmaktadır. Taşlar veya oyuncak askerler kullanarak savaş senaryoları oluşturulmuştur. 

Ancak modern simülasyon teknolojisi ve uygulamaları daha yakın bir tarihe dayanır. İlk 

bilgisayar tabanlı simülasyon programları 1950'li yıllarda ortaya çıkmıştır. Bu dönemde askeri 

eğitim ve havacılık alanlarında kullanılmıştır. 1960'lı yıllarda ise NASA Apollo programında 

astronotların eğitimi için uzay simülatörleri geliştirilmiştir. Bu dönemde simülasyon 

teknolojisi hızla gelişmiş ve farklı alanlarda kullanım alanları bulmuştur (Aebersold et al., 

2016). 1970'lerde bilgisayar grafikleri ve görüntüleme teknolojilerindeki ilerlemelerle birlikte, 

gerçekçi görsel efektler üretmek mümkün hale gelmiştir. Böylece tıp, mühendislik, havacılık 

gibi pek çok alanda simülasyonlar daha yaygın bir şekilde kullanılmaya başlanmıştır (Singh at 

al., 2013).  
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Günümüzde bilgisayar tabanlı simülasyonların yanı sıra sanal gerçeklik (VR) ve artırılmış 

gerçeklik (AR) gibi ileri teknolojilerle daha etkili ve gerçekçi deneyimler sunulmaktadır (Paro 

et al., 2022). Simülasyon teknolojisi tüm bunların yanında eğitimden sağlık hizmetlerine 

kadar pek çok alanda kullanılır hale gelmiştir. Simülasyonun tarih boyunca sürekli olarak 

geliştirildiği ve yeni olanaklara adaptasyon sağladığı söylenebilir. Bu sayede daha gerçekçi, 

etkili ve interaktif deneyimler sunularak eğitim, araştırma veya profesyonel uygulama 

alanlarında büyük önem taşıyan bir yöntem haline gelmiştir. 

Ebelik Eğitimi  

Ebelik eğitimi, doğum sürecini takip etme, annenin ve bebeğin sağlık hizmetlerini sunma ve 

aileye doğum sonrası bakım konularında uzmanlaşmayı amaçlayan bir eğitim programıdır. 

Ebelik eğitimi üniversitelerde verilen bir lisans programı olarak sunulur. Ebelik öğrencileri, 

temel tıbbi bilgilere ek olarak gebelik, riskli gebelik, doğum, riskli doğum, lohusalık, 

yenidoğan gibi konularda derinlemesine bilgi sahibi olur. Ayrıca iletişim becerileri, etik ve 

yasal konular gibi alanlarda da eğitilir. Ebelik eğitimi hem teorik hem de pratik dersleri içerir. 

Teorik derslerde anatomiden fizyolojiye kadar çeşitli konular ele alınırken; pratik derslerde 

ise özellikle klinik uygulamalar ve simülasyonlar önemli yer tutar. Özellikle normal ve riskli 

doğumun takibi, bakımı ve yönetimi gibi becerilerin kazanılması için pratik alıştırmalar 

büyük önem taşır.  

Ebelik eğitiminin amacı, gelecekteki ebelerin sağlık hizmetlerinin sunumu konusunda 

yetkinlik kazanmalarını sağlamaktır. Bu kapsamda öğrencilere aile planlaması danışmanlığı 

yapma, prenatal bakım uygulama, doğuma liderlik etme ve lohusa bakımını yönetme gibi 

yetkinlikler kazandırılır. Ebe adayları aynı zamanda tüm toplumsal kesimlere hizmet 

verebilmek için kültürel farklılıklara duyarlılık geliştirirler. Kadının gücünü destekleyen bir 

rol üstlenerek anne-baba arasında dengeyi koruma becerisini geliştirirler. Ebelik mesleği hem 

kamuda hem de özel sektörde çalışma imkanları sunar. Hastanelerde veya doğum 

merkezlerinde çalışabilirken; gebelere evde veya poliklinik ortamlarında da hizmet 

verebilirler. Genel anlamda ebelik eğitimi; kadın sağlığına odaklanan multidisipliner bir 

disiplindir. Hem anne hem de bebek sağlığına ilişkin bilimsel yeterlilikleri edinen ebeler; 

toplumsal sorumluluğu olan bu alanda profesyonel hizmet sunmaktadır. 

Ebelik Eğitiminde Simülasyon Kullanımı  

Ebelik alanında başarılı olmak için hem teorik bilgilerin öğrenilmesi hem de pratik becerilerin 

geliştirilmesi büyük önem taşır. Bu noktada simülasyonlar ve etkili öğretim metotları, ebe 

adaylarının bu iki alanda başarılı olmalarını sağlamak için birleştirilebilir. Simülasyonlar, ebe 

adaylarına gerçek hayatta karşılaşacakları durumları yapay olarak taklit ederek pratik deneyim 

kazandırır (Warren et al., 2016). Bu sayede ebe adayları, gerçek senaryolarda nasıl hareket 

etmeleri gerektiği konusunda deneyim kazanır ve kendilerini güvende hisseder (Ayaz ve 

İsmail 2022)..  

Öğretim metotları da teorik bilgilerin aktarılmasında önemli rol oynar. Ders anlatma, görseller 

kullanma veya interaktif etkinlikler düzenleme gibi yöntemler ile ebe adaylarına temel bilgiler 

aktarılır. Bu şekilde teorik bilgilerin anlaşılması kolaylaşır ve daha kalıcı hale gelir. Ebelik 

alanında simülasyonlar ile öğretim metotlarını birleştirmek ise çok daha etkili bir eğitim 

sürecine imkan tanır. Ebe adayları, teoride öğrendikleri bilgileri simülasyonlar aracılığıyla 

pratikte uygulama şansına sahip olurlar. Bu sayede hem teorideki bilgilere daha iyi hakim 

olunur hem de gerçek hayatta karşılaşacakları durumlara hazırlıklı hale gelirler (Cooper et al., 

2012). Sonuçta ebelik alanında simülasyonlar ve etkili öğretim metotlarının bir araya 

getirilmesi, ebe adaylarının meslekleri için gerekli olan hem teorik bilgiyi öğrenmelerini 

sağlayarak hem de pratik becerilerini geliştirmelerine yardımcı olur. Bu şekilde ebelik 

alanındaki profesyoneller daha güvenli ve etkili bir şekilde anne ve bebeklere sağlık hizmeti 

sunabilir. 
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Ebelik Eğitiminde Simülasyon Kullanımının Önemi 

Simülasyon, ebelik eğitiminde büyük öneme sahip olan bir öğretim yöntemidir. Ebe 

adaylarının iyi bir şekilde eğitilmesi ve pratik becerilerinin geliştirilmesi mesleki 

yaşamlarında büyük katkı sağlayacaktır. Simülasyonlar, gerçek senaryolara benzer ortamların 

oluşturulması yoluyla öğrencilere uygulamalı deneyim kazandırır (Cooper et al., 2012). 

Gerçek hayatta karşılaşacakları olayları simüle ederek ebe adaylarını hazırlar ve onlara pratik 

becerilerini geliştirme fırsatı sunar (Yaşar Yetişmiş ve Dağ Tüzmen, 2022). Ebelikte 

simülasyonun önemi şu şekillerde özetlenebilir: 

1. Pratik Becerilerin Geliştirilmesi: Simülasyonlar, ebe adaylarının pratik becerilerini 

geliştirmede son derece etkilidir. Bir çalışmada, simülasyon kullanımının ebe adaylarının 

doğum becerilerini geliştirdiği ve güvenlerini artırdığı gözlemlenmiştir (Cooper et al. 

2012; Atakoğlu vd. 2020; Öztaş vd.,2022). 

2. Öğrenme Sürecinin Kolaylaştırılması: Simülasyonlar, karmaşık ve stresli ortamlarda 

gerçekleştirilen durumların öğrenilmesini kolaylaştırır. Araştırmalar, simülasyon 

kullanımının öğrencilerin bilgiyi daha hızlı ve etkili bir şekilde öğrenmelerine yardımcı 

olduğunu göstermektedir (Atakoğlu vd. 2020; Uysal vd., 2021). 

3. Stresle Başa Çıkma Becerisinin Kazanılması: Gerçek hayatta doğum süreci veya acil 

durum gibi stresli anlarda sakin kalmak önemlidir. Simülasyonların kullanımıyla ebe 

adayları stres yönetimi becerisi kazanabilir ve gerçek senaryolarda daha iyi performans 

sergileyebilirler (Kök vd., 2022). 

4. Güvenli Ortamlarda Uygulama/Hataların Azaltılması: Simülasyonlar riskli veya acil 

durumların canlıya zarar vermeden uygulanmasını sağlar. Hataların azaltılmasında önemli 

bir rol oynar. Ebe adayları, gerçek hayatta karşılaşacakları durumları simülasyonlarla 

deneyimleyerek hata yapma riskini minimize eder (Lendahls and Oscarsson, 2017; 

Atakoğlu vd. 2020). 

5. İletişim Becerilerinin Geliştirilmesi: Ebelik mesleği iletişim becerisi gerektiren bir 

meslektir ve simülasyonlar ile bu becerilerin geliştirilmesi sağlanabilir. Bir çalışmada, 

simülatörlerin kullanılmasının ebe adaylarının hasta-hemşire ilişkisinde daha iyi iletişim 

kurmasına yardımcı olduğu bulunmuştur (Demir, 2023). 

6. Güven Duygusunun Artırılması: Simülasyonlar sayesinde ebe adayları gerçek senaryolarla 

karşılaşıp daha fazla uygulama yaparak kendilerine olan güvenlerini artırır. Bu durum 

hem kendi güven duygularını artırır hem de anne ve bebeklere daha güvenli bir sağlık 

hizmeti sunmalarını sağlar (Zapko et al., 2018; Vermeulen et al. 2021). 

SONUÇ 

Sonuç olarak, yapılan araştırmalar ebelik eğitiminde simülasyonların önemini 

vurgulamaktadır. Simülasyonların pratik becerilerin geliştirilmesi, öğrenme sürecinin 

kolaylaştırılması, stresle başa çıkma becerilerinin artırılması, güvenli ortamda uygulama 

yapılması, iletişim becerilerinin geliştirilmesi, hataların azaltılması ve güven duygusunun 

geliştirilmesi gibi farklı alanlarda faydalar sağladığı görülmüştür. Bu nedenle, ebelik 

eğitiminde simülasyonların yaygın olarak kullanılması ve sürekli olarak geliştirilmeleri büyük 

önem taşımaktadır. 
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ÖZET 

İnsanlık tarihinin var olduğu andan itibaren tüm dünyanın kaçınılmaz bir gerçeği olan ve 

yarattığı tahribatla tüm dengeleri değiştiren afetler, toplum üzerinde büyük etkilere neden 

olmaktadır. Ahlakın siyah ya da beyaz gibi kesin bir ayrımı olamadığı gibi, ahlaki kuralların 

doğruluğunu yanlışlığını sorgulayan etik ise bir afet anında daha da karmaşık hale 

gelebilmektedir. Olağan süreçlerdeki pek çok uygulama, afetlerin kaotik yapısında etik açıdan 

sorgulanmaya neden olabilecek kararlar alınmasını gerektirebilmektedir. Afetleri yönetmek 

etik bir sorumluluk olduğu gibi afet yönetim sürecinde yaşanan etik sorunlar da afetle 

mücadeleye zarar verebilmektedir. Afet yönetiminin tüm aşamalarında aktif görev alan 

hemşireler, özellikle afet sonrası sağlık hizmetlerine duyulan ihtiyacın en büyük karşılayıcısı 

olarak etik sorunlarla en çok karşılaşan grup olmaktadır. Afet hemşireleri afetlerde hayat 

kurtarıcı müdahaleler, afetzedelerin değerlendirilerek önceliklendirilmesi ve sağlık 

ihtiyaçlarının giderilmesi gibi pek çok konuda önemli rolleri üstlenmektedir. Hemşireliğin 

temel değerlerinden kabul edilen ve her koşulda devam ettirilmesi beklenen etik, afet 

hemşireliğinin de yeterlilik alanlarından biri olarak tanımlamaktadır.  Ancak çeşitli riskler 

barındıran, güvensiz ve dramatik afet ortamında kritik kararlar almak durumunda kalan afet 

hemşireleri bazen ortak akıl bulmakta zorlanmakta ve vicdan, sorumluluk, hukuk üçgeninin tam 

ortasında etik sorunlarla karşılaşabilmektedir. Etik farkındalığın oluşmamış olması, etik 

ilkelerin bilinmemesi, ulusal ve uluslararası mevzuatta afet hemşiresi rollerinin, yasal 

haklarının ve bakımda etik sınırların belirlenmemiş olması ve ağır iş yükü gibi nedenler etik 

sorunlara neden olabilmektedir. Afet hemşireleri özellikle sınırlı kaynakların dağılımı, triyaj, 

koordinasyon, profesyonel ekiplerin iletişimi ve organizasyonu, özel risk gruplarının 

korunması, zor şartlarda bakım ve tedavinin sağlanması gibi konularda etik sorunlar 

yaşayabilmektedir. Afet hemşireliğinde etik sorunların yönetilememesi müdahale edenlerde 

psikolojik yorgunluğa, yasal sorunlara, kaynak israfına,  kişi ve kurum çatışmalarına ve insan 

onurunun zedelenmesi gibi başka sorunlara neden olabilmektedir. Sonuç olarak afet 

hemşireliğinde etik sorunların çözülmesi afet yönetiminin başarısı açısından önemli ve gerekli 

görülmektedir. Bu çalışmada afet hemşireliğinde etik sorunlar, nedenleri ve sonuçları ele 

alınarak afet yönetimine katkı sağlamak amaçlanmaktadır.  

ANAHTAR KELİMELER: Afet; etik; hemşirelik 

 

 

ABSTRACT 

Disasters, which have been an inevitable reality of the whole world since the beginning of 

human history and change all balances with the destruction they cause, cause great effects on 

society. Just as morality cannot have a clear distinction such as black or white, ethics, which 
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questions the rightness or wrongness of moral rules, can become even more complicated in the 

event of a disaster. Many practices in ordinary processes may require making ethically 

questionable decisions in the chaotic nature of disasters. While managing disasters is an ethical 

responsibility, ethical problems experienced during the disaster management process can also 

harm the fight against disasters. Nurses, who take an active role in all stages of disaster 

management, are the group that encounters ethical problems the most, especially as they are the 

biggest provider of the need for post-disaster health services. Disaster nurses undertake 

important roles in many issues such as life-saving interventions in disasters, evaluation and 

prioritization of disaster victims, and meeting their health needs. Ethics, which is accepted as 

one of the fundamental values of nursing and is expected to be maintained under all 

circumstances, is defined as one of the competence areas of disaster nursing. However, disaster 

nurses, who have to make critical decisions in an unsafe and dramatic disaster environment that 

contains various risks, sometimes have difficulty finding common sense and may encounter 

ethical problems in the middle of the triangle of conscience, responsibility and law. Reasons 

such as lack of ethical awareness, ignorance of ethical principles, lack of determination of 

disaster nurse roles, legal rights and ethical limits in care in national and international 

legislation, and heavy workload may cause ethical problems. Disaster nurses may experience 

ethical problems, especially in matters such as distribution of limited resources, triage, 

coordination, communication and organization of professional teams, protection of special risk 

groups, and provision of care and treatment in difficult conditions. Failure to manage ethical 

problems in disaster nursing can cause psychological fatigue in responders, legal problems, 

waste of resources, conflicts between individuals and institutions, and other problems such as 

damage to human dignity. As a result, solving ethical problems in disaster nursing is considered 

important and necessary for the success of disaster management. This study aims to contribute 

to disaster management by addressing ethical problems, causes and consequences in disaster 

nursing. 

KEYWORDS: Disaster; ethics; nursing 

 

GİRİŞ 

Afetler, ihtiyaçların mevcut kaynakları aştığı, müdahalelerin yetersiz kaldığı, zorlu seçimler 

gerektiren, yerel imkanlarla baş edilemeyecek ölçüde büyük ve kaotik olaylardır (Davis, 2014; 

Gustavsson ve ark., 2022). Afetlerin Epidemiyolojisi Araştırma Merkezinin (The Centre for 

Research on the Epidemiology of Disasters-CRED) uluslararası veri tabanlarından biri olan 

Acil Durum Olay Veri Tabanı (Emergency Events Database- EM-DAT) 2022 yılında dünya 

çapında 387 afet yaşandığını kaydetmiştir. Aynı raporda bu afetlerin 30.704 kişinin hayatını 

kaybetmesine ve 185 milyon kişinin etkilenmesine neden olduğu, ekonomik kayıpların ise 

223,8 milyar ABD doları civarında olduğu belirtilmektedir (CRED-2023). Bu veriler afetlerinin 

ağır sonuçları nedeniyle başarılı bir şekilde yönetilmesi gerektiğinin önemini ortaya 

koymaktadır. Afetlerle baş etmede kullanılan afet yönetimi kavramı önleme, hazırlık, müdahale 

ve iyileştirme süreçlerinden oluşmaktadır. Afetlere hazırlanmak etik bir sorumluluk olduğu gibi 

afet yönetimi süreçlerinde karşılaşılan sorunların yönetilememesi afet yönetimine de zarar 

verebilmektedir (Davis, 2014). 

Afet Hemşireliği 

Afetlerde sağlık hizmetlerine olan ihtiyaç arttığından sağlık profesyonellerinin büyük bir 

çoğunluğunu oluşturan hemşireler kritik öneme sahiptir. Ülkenin en savunmasız vatandaşlarına 

bakım ve koruma yeteneği, büyük ölçüde hemşirelik işgücünün hazırlıklı olmasına bağlıdır. 

Afetlerin tüm aşamalarında sağlık ekibinin diğer üyeleriyle birlikte çalışan hemşireler, 

müdahalede merkezi bir rol oynarlar (Satoh ve ark., 2018). 

Afet hemşireliği hem tüm hemşirelerin sahip olması gereken genel bir klinik yeterlilik hem de 

özel bilgi ve beceri gerektiren uzmanlık yeterliliğidir. Afet hemşireliği “en az kişi tarafından en 
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çok şeyi yapmak” şeklinde tanımlanmaktadır. Uluslararası Hemşirelik Konseyi (ICN) afet 

hemşireliği yeterliliklerinin sekiz alanını tanımlamıştır: hazırlık ve planlama, iletişim, olay 

yönetim sistemleri, güvenlik, değerlendirme, müdahale, kurtarma, hukuk ve etiktir (Hugelius, 

2021; ICN, 2021).  

Türkiye’de afet hemşiresinin rollerine ilişkin yasal düzenlemeler yapılmamıştır. Afet 

durumlarında hemşireler gönüllülük esasına dayalı çalışmaktadır. Hemşirelik Yönetmeliğinde 

(2010) başhemşireler için “hemşireler olağanüstü durumlarda afet planı doğrultusunda ilgili 

birimlerle iş birliği içinde acil planlamaları yapar, protokol geliştirir ve gerekli durumlarda 

uygulamaya koymak için ekip hazırlar” maddesi yer almaktadır (Hemşirelik yönetmeliği, 

2010). 

Hemşireler afet öncesinde, sırasında ve sonrasında eğitim, toplum katılımı, sağlığın teşviki ve 

geliştirilmesini sağlar ve halk sağlığını korumaya yönelik müdahaleler uygular. İlk yardım, ileri 

klinik bakım ve hayat kurtarıcı müdahaleler sağlar, mağdurları değerlendirerek ve 

önceliklendirerek yetersiz kaynakları tahsis etme, devam eden fiziksel ve zihinsel sağlık 

ihtiyaçlarını izlemede etkin rol alır. Bu katkıların yanı sıra hemşireler kurumsal acil durum 

operasyon planlarını etkinleştirir, olay komuta sistemlerine katılır, kişisel koruyucu 

ekipmanların kullanımını denetler ve çoğu zaman kendi sağlıklarını riske atarak kriz liderliği 

ve iletişimi sağlar. Kan ve organ bağışlarını organize etme ve sosyal ihtiyaçların karşılanması 

dahil olmak üzere yetersiz hizmet alan nüfuslara erişim sağlar. Hemşireler ayrıca özel risk 

gruplarının bakımı, bir afet sırasında doğuma yardımcı olma, müdahale faaliyetleri sırasında 

ayrılan ailelerin yeniden bir araya getirilmesine yönelik çalışmaları yürütür. Afetler, sağlık 

sistemleri üzerinde benzeri görülmemiş talepler doğurur ve çoğu zaman bu kadar farklı boyutta 

rol alan hemşirelerin bilgi, beceri, yetenek, kişisel bağlılıkları ve ahlaki kararlarını test eder 

(Ulusal Tıp Akademisi, 2021). 

Etik 

Ahlakın siyah ya da beyaz gibi kesin bir ayrımı olamadığı gibi, ahlakın doğruluğunu yanlışlığını 

sorgulayan etik ise bir afet anında daha da karmaşık hale gelebilmektedir (ANA, 2017). Etik 

ilke veya değerlerin neler olduğunun bilinmemesi etik belirsizlik olarak tanımlanırken, etik 

çıkmaz etik davranışın ne olması gerektiğini bilip bunu uygulayamamaktır. Etik ikilem ise bazı 

ilke ve kurallar arasında çelişmenin olduğu tatmin edici bir seçeneğin bulunamadığı 

durumlardır. Ahlaki yaralanma, insanların etik olmadığına inandıkları eylemlerde 

bulunduklarında ya da etik dışı eylemlerin gerçekleştirilmesine seyirci kaldıklarında yaşanan 

acıyı veya suçluluğu ifade etmektedir (O'Mathúna ve ark., 2023). Kişisel etik değerlerle çelişen 

etkinliklere katılmanın ahlaki yaralanmayla sonuçlanabileceğini, bunun sonucunda da güven 

kaybına, ciddi utanç, suçluluk ve öfke duygularına yol açabileceğini göstermektedir 

(Cuthbertson ve ark., 2023). Bu nedenle çözülemeyen etik sorunlar müdahale edenlerde 

psikolojik yorgunluğa, mesleki doyumsuzluğa, değer yargılarının olumsuz değişmesine, 

uygulamalarda yasal sorunlara, adaletsiz kaynak dağılımına, kişi ve kurum çatışmalarına, 

afetzedelere yeterli ve zamanında müdahalenin yapılamamasına sebep olabilmektedir 

(Cuthbertson ve ark., 2023; Gustavsson ve ark., 2020). 

Afet Hemşireliğinde Etik 

Güvenilir müdahale yetenekleri, şefkatli doğaları ve hümanizm felsefesinden beslenen 

rolleriyle hemşireler afetlerin baş aktörlerindendir (ANA, 2017). Hemşireliğin temel değeri 

olan etiğin devam ettirilmesi gerekirken her koşulda en doğru olanı yapmak önemli bir ahlaki 

cesaret ve dayanıklılık gerektirmektedir (ANA Etik ve İnsan Hakları Merkezi, 2023). Tüm rutin 

prosedürleri, standartları ve alışkanlıkları bozan, kaynakların sınırlı, yasal çerçevenin belirsiz 

ve maksimum iş yükünün olduğu dramatik ve güvensiz afet atmosferinde hemşireler, bazen 

ortak akıl bulmakta zorlanmakta ve vicdan, sorumluluk, hukuk üçgeninin tam ortasında etik 

sorunlarla karşılaşmaktadır (Gustavsson ve ark., 2022; Manal ve ark., 2020; Slettmyr ve ark., 

2022; Wagner ve ark., 2015). 
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Hemşirelerin afet müdahalesine genellikle istekli olmalarına karşın bir hemşirenin afet anında 

kendi ailesi ve yakınlarının ihtiyaçlarını karşılamada yeterli destek bulamaması, yardım 

çağrılarına cevap verirken fiziksel, duygusal ve yasal korunmalarının nasıl olacağının 

belirsizliği, beklentilerinin karşılanıp karşılanmayacağı, kendi sağlık ve güvenliklerini riske 

atacak durumlarla karşılaşmaları halinde izleyecekleri yolun belirsizliği, kısıtlı imkanlar altında 

yapılan uygulamalardan doğan tıbbi hatalar da yasal endişeler doğurmakta ve etik sorunlar 

yaratmaktadır  (ANA, 2017). 

Hemşireler rutin uygulamalarda bakımın merkezine aldıkları bireyi afetlerde grup odağında 

değerlendirmekte ve öncelikli olarak ortak faydanın gözetilmesini sağlamakta zorlanmaktadır 

(Davis, 2014). Sağlık bakımı ve hemşirelikte özerkliğe saygı, yararlılık, zarar vermeme ve 

adalet gibi temel etik ilkeler hemşirelere rehberlik etmektedir (Mulaudzi ve ark.,  2021). Ancak 

afet hemşireliği ile ilgili etik sınırlar net değildir.  

Afet hemşireliğinde etik sorunlar şöyle sıralanabilir: 

➢ Sağlık profesyonellerine zarar vermeme, tıbbi yarar, olumlu yaklaşım sergileme çabası 

➢ Bakım ve tedavide eşitlik ve yararlılık ilkesinin ihmali 

➢ Yetersiz tıbbi kaynakların dengeli dağılımının sağlanamaması ve sürdürülememesi 

➢ Doğru triyaj uygulamalarının yapılamaması 

➢ Özel risk gruplarının bakımlarının ertelenmesi 

➢ Yaşlı ve engelli bireylerin bakımda ayrımcılığa maruz kalması 

➢ Enfeksiyon bulaş riskinin olması 

➢ Etkili risk yönetimi konularının açık ve anlaşılır olmaması 

➢ Kişinin özerkliğine ve mahremiyetine ilişkin sorunların olması 

➢ Eşitlik ve adalet ilkesinin ihlal edilmesi 

➢ Çalışanlar arasında kayırmacılığın olması 

➢ İş yükü fazlalığının olması 

➢ Teşvik ve ödüllendirmede eşitsizliğin olmasıdır (Akyüz ve Demiray, 2023; Öntürk ve 

Dindar, 2023). 

Afet hemşireliğinde etik konuların merkezinde triyaj yer almaktadır. Triyaj, hastaların tedavi 

önceliklerini belirlemek için tıbbi olarak değerlendirilmesi ve çok sayıda hastanın/yaralının 

öncelik durumuna göre ayrılmasıdır. Tedaviyle bile hayatta kalması beklenmeyenler, tedavi 

olmadan iyileşenler ve hayatta kalmak için tedaviye ihtiyaç duyanlar olarak 

sınıflandırılmaktadır. Bu nedenle afetlerde triyaj yapılırken hastaların/yaralıların sadece hayatta 

kalmasına odaklanılmalıdır. Bu gerçek, afetler sırasında hemşireler için etik kararları daha 

karmaşık hale getirebilmektedir. Afetlerde triyaj kararı verme, sağlık kaynaklarının yetersizliği 

nedeniyle farklı bir yaklaşım gerektirmektedir. Afet durumlarında triyajın etik temeli olarak 

kabul edilen faydacı prensip, en fazla sayıda kişinin en fazla fayda sağlamasıdır. Hangi hastaya 

öncelik verilmesi gerektiğine karar vermek stresli bir durumdur ve önemli etik ikilemlere yol 

açabilmektedir. Etik bakış açılarındaki farklılıklar nedeniyle her toplumun mağdurların 

önceliklendirilmesi için kültürel bağlam ve değerlere dayalı kendi etik yönergelerini 

geliştirmesi gerektiği belirtilmektedir (Ghanbari vd., 2021). Yanlış verilen bir triyaj kararı ile 

hemşire diğer hastaları tedavi ve bakımın sağlayacağı faydalardan mahrum bırakmış olur ve 

başta adalet olmak üzere etik sorunların yaşanmasına neden olur (Davis, 2014). 

Afet durumlarında etik sorunların kaynakları; uluslararası hukukta bakım standartlarının 

olmaması, günlük rutin uygulamaların dışına çıkılması, ağır iş yükü, güvenlik kaygısı, sınırlı 

kaynaklar, personel sayısının azlığı, sağlık politikaları, dil engelleri, afet ortamının dramatik 

yapısı, hasta triyajı, profesyonel yetersizlik, hastanın özerkliğine saygı duymamak, gizlilik ve 

mahremiyet ihlalleri, kamu otoritelerinin, siyasetçilerin ve sivil toplum kuruluşlarının 

tutumları, insani yardımların yanlış yönetilmesi, medyadaki bilgi kirliliği, ayrımcılık, 

kaynakların etkin kullanılamaması ve adaletsiz uygulamalar, kişilik haklarının ihlali (Civaner 

ve ark., 2017), inançlara saygı duymama, hemşirelerin etik farkındalık düzeyi, etik karar verme 
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becerisi ve deneyimleri, hayatların insan onuruna yakışır şekilde kurtarılmaması olarak 

sıralanabilmektedir (Alrajhi ve ark., 2015). 

SONUÇ 

Sonuç olarak etik bir çerçeve tüm kuralların ve kamu politikalarının temelidir. Etik ve tıbbi 

açıdan iyi planlama, kaynakların adil dağılımını ve toplumların adil korunmasını sağlamada 

önemli bir faktördür. Afetlerin hazırlık aşamasında, sağlık profesyonellerine gerekli eğitimler 

verilmeli, sağlık ekip üyeleriyle birlikte politikalar geliştirilmeli, güvenli hastaneler 

oluşturulmalı, sağlık profesyonellerinin afet anında koordinasyonu planlanmalıdır. Afetlerde 

etik sorunların çözümü için ilgili etik ilkelerin listelenmesi, hemşirelerin etik ve yasal konularda 

sürekli eğitimi, afet simülasyonlarında etik konulara yer verilmesi, yasal sınırların çizilmiş 

olması, afetlerde hemşirelerin rollerinin iyi belirlenmesi bu rollerin layıkıyla gerçekleşebilmesi 

için kaynak ayrılması, afet müdahalesinde hemşirelerin bütünsel bir yaklaşım sergilemesi 

önerilmektedir. 
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Özet 

Pelvik konjesyon sendromu, gonadal, gluteal veya periuterin damarların reflü veya 

tıkanmasından kaynaklanan, bazen perineal veya vulvar varislerle ilişkili kronik pelvik ağrı 

olarak tanımlanır. Pelvik konjesyon sendromunun etiyolojisi tam olarak anlaşılamamıştır; 

ancak, venöz yetmezliğe ve pelvik venöz reflüye yol açan hormonal, mekanik, psikososyal 

risk faktörleri ve vazoaktif faktörleri içerdiği varsayılmaktadır. Pelvik konjesyon sendromu 

olan hastalarda sıklıkla ayakta durmayla kötüleşen, disparoni veya alt idrar yolu 

semptomlarıyla ilişkili siklik olmayan kronik pelvik ağrı vardır. Pelvik konjesyon sendromu 

en sık üreme çağındaki (20-45 yaş) kadınları etkiler ve görülme sıklığı gebelik sayısıyla güçlü 

bir şekilde ilişkilidir.  

Pelvik konjesyon sendromu tanısı için iki kriterin karşılanması gerekir. Öncelikle 

hastanın pelvik konjesyon sendromu semptom veya bulgularına sahip olması gerekir. İkinci 

olarak, pelviste kanıtlanmış pelvik venöz reflü ve/veya genişlemiş pelvik venlerin bulunması 

gerekir. Pelvik konjesyon sendromu semptom veya bulgularıyla başvuran ancak pelviste 

herhangi bir variköz ven bulunmayan bir hastaya pelvik konjesyon sendromu tanısı 

konulamaz.  

Alt ekstremite varislerinde olduğu gibi, pelvik konjesyon sendromunda da altta yatan 

neden genellikle reflüdür, ancak az sayıda vakada altta yatan mekanizma obstrüksiyon 

olabilir. Gerek reflü gerekse obstrüksiyon ultrasonografik incelemeyle saptanabilir. Altın 

standart inceleme, hasta yarı dik pozisyondayken gerçekleştirilen transvajinal dubleks 

ultrasonografidir. 

Tıbbi, cerrahi ve endovasküler tedaviler de dahil olmak üzere çeşitli terapötik 

seçeneklerin, pelvik konjesyon sendromundan mustarip hastalarda ağrıyı başarılı bir şekilde 

hafiflettiği gösterilmiştir. Venoaktif ilaçlar, özellikle de mikronize saflaştırılmış flavonoid 

fraksiyonu (MPFF), venöz ve kılcal damar duvarı üzerinde koruyucu ve tonik etkiye sahiptir, 

venöz tonusu artırarak yararlı olurlar. Açık ya da laparoskopik cerrahi teknik ile yetmezlik 

olan venlerin ligasyonu günümüzde tercih edilen cerrahi yöntemdir. Yeterli bilimsel kanıt 

olmamasına rağmen transkateter emboloterapinin pelvik konjesyon sendromunun en güvenli, 

en etkili ve kalıcı tedavisi olabileceği bildirilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Pelvik Konjesyon Sendromu, Ağrı, Embolizasyon 

 

Abstract 

Pelvic congestion syndrome is defined as chronic pelvic pain resulting from reflux or 

obstruction of the gonadal, gluteal, or periuterine veins, sometimes associated with perineal or 

vulvar varicose veins. The etiology of pelvic congestion syndrome is not fully understood but 

is assumed to include hormonal, mechanical, psychosocial risk factors, and vasoactive factors 

that lead to venous insufficiency and pelvic venous reflux. Patients with pelvic congestion 

syndrome have noncyclic chronic pelvic pain associated with dyspareunia or lower urinary 

tract symptoms that often worsens with standing. Pelvic congestion syndrome most 
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commonly affects women of reproductive age (20-45 years) and its incidence is strongly 

related to the number of pregnancies. 

Two criteria should be met for a diagnosis of pelvic congestion syndrome. First of all, 

the patient must have symptoms or signs of pelvic congestion syndrome. Second, proven 

pelvic venous reflux and/or dilated pelvic veins must be present in the pelvis. A patient who 

presents with symptoms or signs of pelvic congestion syndrome but does not have any 

varicose veins in the pelvis cannot be diagnosed with pelvic congestion syndrome.  

 As with lower extremity varicose veins, the underlying cause of pelvic congestion 

syndrome is usually reflux, although in a small number of cases obstruction may be the 

underlying mechanism. Both reflux and obstruction can be detected by ultrasonographic 

examination. The gold standard examination is transvaginal duplex ultrasonography 

performed with the patient in a semi-upright position. 

A variety of therapeutic options, including medical, surgical, and endovascular 

treatments, have been shown to successfully relieve pain in patients suffering from pelvic 

congestion syndrome. Venoactive drugs, especially micronized purified flavonoid fraction 

(MPFF), have a protective and tonic effect on the venous and capillary wall, being beneficial 

by increasing venous tone. Ligation of insufficiency veins using open or laparoscopic surgical 

technique is the preferred surgical method today. Despite the lack of sufficient scientific 

evidence, it has been reported that transcatheter embolotherapy may be the safest and most 

effective and permanent treatment for pelvic congestion syndrome. 

Key words: Pelvic Congestion Syndrome, Pain, Embolization 

 

Giriş 

Pelvik konjesyon sendromu, gonadal, gluteal veya periuterin damarların reflü veya 

tıkanmasından kaynaklanan, bazen perineal veya vulvar varislerle ilişkili kronik pelvik ağrı 

olarak tanımlanır (1). Pelvik konjesyon sendromu tanısı dikkatli bir öykü, fizik muayene ve 

noninvaziv görüntüleme gerektirir (1). Bu sendromun pelvik ağrı sendromu, kadın varikoseli, 

pelvik vasküler konjesyon ve pelvik venöz yetmezlik gibi değişik adları vardır (2). Pelvik 

venöz yetmezlik anatomik olarak erkek varikoseline benzer (3). Pelvik venöz konjesyonun 

etiyolojisi açık olmasa da, kanın vena kava inferior ve renal venlerden over venlerine ve 

pelvik venöz pleksusa geri akışına önemli bir katkıda bulunan faktör olduğu düşünülmektedir 

(4). 

Kadınlarda pelvik venöz drenaj sistemi, internal iliak venlerin, over venlerinin ve ana 

femoral venlerin venöz drenajından oluşan kompleks bir sistemdir. Genellikle bu üç venöz 

drenaj sistemi arasında birbiriyle bağlantılı ağlar vardır. Safenofemoral bileşke yoluyla olan 

internal iliyak ven bağlantılarına bağlı olarak vulvar, perineal ve alt ekstremitede varisler 

oluşabilir (5). 

Pelvik konjesyon sendromunda venöz akımın bozulması nedeniyle, inguinal ve genital 

bölgede, gluteal bölgeye doğru uzanan variköz venler ortaya çıkabilir. Bu variköz venler 

hastaların çoğunda gebelik döneminde ortaya çıkmaktadır (6).  Pelvik venöz reflü gebelik 

esnasındaki mekanik etkiler ve pelvik venöz kan akımındaki artış ve endokrin faktörler 

nedeniyle ciddi oranda artar (7). Erkeklerdeyse pelvik konjesyon sendromu varikoseli andıran 

bir klinik tablo oluşturur. Ama pelvik variköz venler inspeksiyonda görülemediğinden tanı 

konmada zorlanılabilinir (6).  

Pelvik konjesyon sendromu tanısı için iki kriterin karşılanması gerekir. Öncelikle 

hastanın pelvik konjesyon sendromu semptom veya bulgularına sahip olması gerekir. İkinci 

olarak, pelviste kanıtlanmış pelvik venöz reflü ve/veya genişlemiş pelvik venlerin bulunması 

gerekir. Ayrıca, kronik pelvik ağrısı olan kadınlarda endometriozis, adenomyozis, ürolojik 

bozukluklar ve gastrointestinal bozukluklar gibi diğer nedenler dışlandıktan sonra pelvik 

konjesyon sendromundan şüphelenilmelidir (8). Pelvik konjesyon sendromu semptom veya 
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bulgularıyla başvuran ancak pelviste herhangi bir anormal damar bulunmayan bir hastaya 

pelvik konjesyon sendromu tanısı konmamalıdır (9). 

Pelvik konjesyon sendromunun etiyolojisi tam olarak anlaşılamamıştır ancak venöz 

dilatasyona (>5 mm), yetmezliğe ve pelvik venöz reflüye yol açan hormonal, mekanik, 

psikososyal risk faktörleri ve vazoaktif faktörleri içerdiği varsayılmaktadır (10). Pelvik 

konjesyon sendromu olan hastalar sıklıkla ayakta durmayla kötüleşen, disparoni veya alt idrar 

yolu semptomlarıyla ilişkili siklik olmayan kronik pelvik ağrıyla başvurur ve muayenede 

perineal, kalça, vulval veya vajinal varisler bulunabilir (9). 

Venöz reflü'nün eksternal pudendal kollateral damarlar yoluyla Safenofemoral 

bileşkeye iletilmesini nedeniyle pelvik konjesyon sendromu aynı zamanda alt ekstremite 

venöz yetmezliği ile birlikte de ortaya çıkabilir (11). Bundan dolayı pelvik ağrısı olan 

hastaların alt ekstremiteleri de venöz yetmezlik bakımından incelenmelidir. 

Kronik pelvik ağrı, pelvik konjesyon sendromunun en çok tanımlanan semptomu 

olmasına rağmen, disparoni ve dismenore gibi çeşitli diğer zayıflatıcı semptomlarla ortaya 

çıkabilir (12). Nadiren pelvik varikoziteler dilate over veninin uretere baskı yapması 

nedeniyle renal kolik yakınmasına yol açabilir (12). Semptomlar arasında döngüsel olmayan, 

pozisyonel alt sırt, pelvik ve üst uyluk ağrısı, disparoni ve uzun süreli cinsel ilişki sonrası 

rahatsızlık yer alır. Semptomlar gün boyunca kötüleşir ve aktivite veya uzun süreli ayakta 

durma ile şiddetlenir (2). 

Pelvik konjesyon sendromu en sık üreme çağındaki (20-45 yaş) kadınları etkiler ve 

görülme sıklığı gebelik sayısıyla güçlü bir şekilde ilişkilidir. Hamilelik, ovaryan venlerin 

dilatasyonuyla birlikte pelvik damarların kapasitesinin %60 oranında artmasıyla ilişkilidir 

(14). 

Kronik pelvik ağrı semptomlarına ek olarak, pelvik konjesyon sendromu aynı 

zamanda tipik aksiyal Safenöz dağılımda veya vulva, perine ve uyluk arkası gibi atipik 

bölgelerde alt ekstremite varisleriyle de ilişkili olabilir. Bu tür varisler, venöz basıncın pelvik 

tabandaki kaçış noktalarından alt ekstremite venlerine iletilmesiyle internal iliak venlerin 

distal kollarında venöz reflü gelişmesinden kaynaklanır (12). 

Alt ekstremitelerin kronik venöz hastalığında olduğu gibi, pelvik venlerdeki venöz 

hipertansiyon, altta yatan endotel ve düz kasları bozan matriks metalloproteinazların 

ekspresyonunu artırır. Bu değişiklikler damarların daralma ve gevşeme yeteneğini bozarak 

venöz basıncın artmasına neden olur, bu da lökosit infiltrasyonunu ve inflamasyonu 

tetikleyerek endotel hücre hasarını daha da teşvik eder ve kronik venöz distansiyon ve reflü 

ile sonuçlanır (15). 

Fındıkkıran sendromu 

Fındıkkıran sendromu, sol renal venin aorta ile superior mezenterik ven arasında 

sıkışması sonucu oluşur. Superior mezenterik arterin normalde aortadan 75-90 derecelik bir 

açıyla ayrılır. Bu sendromdaysa bu açı 40 dereceden küçüktür. Ender olarak sol renal venin 

retroaortik ya da sirkumaortik seyretmesi nedeniyle aorta ile vertebra cismi arasında sıkışması 

nedeniyle de fındıkkıran sendromu oluşabilir (6). Fındıkkıran sendromu, pelvik konjesyon 

sendromuna neden olabilir (1). 

Ultrasonografik inceleme 

Alt ekstremite varislerinde olduğu gibi, pelvik konjesyon sendromunda da altta yatan 

neden genellikle reflüdür, ancak az sayıda vakada obstruksiyon altta yatan mekanizma 

olabilir. Gerek reflü gerekse obstruksiyon ultrasonografik incelemeyle saptanabilir. Altın 

standart inceleme, hasta yarı dik pozisyondayken gerçekleştirilen transvajinal dubleks 

ultrasonografidir. Eğer transvajinal dubleks ultrasonografik inceleme mümkün değilse o 

zaman batın ve pelvisin transkütanöz dupleks ultrasonografik incelenmesi yapılmalıdır (9). 

Transvajinal yaklaşım, transabdominal ultrasonla karşılaştırıldığında pelvik venöz pleksusun 
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daha iyi görüntülenmesini sağladığı ve hastanın alışkanlıkları veya yerinden edilemeyen 

bağırsak gazı tarafından engellenmediği için tercih edilen muayene olarak kabul edilir (16). 

Alt ekstremite venlerinin dubleks ultrasonografisi, özellikle atipik varisli damarların 

varlığında pelvik konjesyon sendromunun daha iyi değerlendirilmesi için görüntüleme 

protokolünün gerekli bir parçasıdır. Uyluğun arka ve yan kısmında yer alan atipik varisli 

venlerin pelvik venöz yetmezlik için oldukça patognomiktir ve kasıkta non-safeno-femoral 

reflüye de neden olabilir (12). 

Transabdominal ultrasonografi intrinsik pelvik durumları dışlayabilir, pelvik varisleri 

gösterebilir ve overyan ven yetmezliğini önerebilir. Transabdominal ultrason, sol yumurtalık 

veninin doğrudan görüntülenmesi nedeniyle büyük bir tanısal değere sahiptir. Transabdominal 

ultrasonografide over ven çapının 6 mm olmasının pelvik varisler için %96 pozitif prediktif 

değere sahip olduğu bildirilmiştir (12). 

Tedavi yöntemleri 

Tıbbi, cerrahi ve endovasküler tedaviler de dahil olmak üzere çeşitli terapötik 

seçeneklerin, pelvik konjesyon sendromundan mustarip hastalarda ağrıyı başarılı bir şekilde 

hafiflettiği gösterilmiştir. Tıbbi tedaviler basit analjeziden hormonal tedavilere 

(medroksiprogesteron asetat/gonadotropin reseptör agonistleri) veya venoaktif tedavilere 

kadar uzanır. Venoaktif ilaçlar, özellikle de mikronize saflaştırılmış flavonoid fraksiyonu 

(MPFF), venöz ve kılcal damar duvarı üzerinde koruyucu ve tonik etkiye sahiptir, venöz 

tonusu artırarak yararlı olurlar (12). Steroid olmayan antiinflamatuar ilaçlar kısa vadede 

ağrının hafifletilmesine yardımcı olabilir ancak bunlar hastanın sorununa uzun vadeli bir 

çözüm değildir. Medoksiprogesteron asetatın hastaların yaklaşık %40'ında semptomları 

hafiflettiği gösterilmiştir ve bu tedavinin psikoterapiyle kombine edilmesiyle hastaların 

yaklaşık %60'ında olumlu sonuçlar alınabilir (11).  

Cerrahi seçenekler arasında açık/laparoskopik ovaryan ven embolizasyonu veya 

salpingo-ooferektomi ile birlikte histerektomi yer alır. Açık ya da laparoskopik cerrahi teknik 

ile yetmezlik olan venlerin ligasyonu günümüzde tercih edilen cerrahi yöntemdir. 

Transkateter embolizasyon, %98-100'lük teknik başarı oranı ve hastaların %80-93'ünde 1-5 

yıllık takipte semptomlarda iyileşme ile pelvik konjesyon sendromu için etkili tedavilerden 

biri olarak görünmektedir (10).  

Yeterli bilimsel kanıt bulunmamasına rağmen, transkateter emboloterapinin pelvik 

konjesyon sendromunun tedavisinde güvenli ve en etkili ve kalıcı tedavi olabileceği 

bildirilmiştir (17). Pelvik konjesyon sendromu için standart tedavi, genellikle tanısal 

venografi sırasında bobinler, yapıştırıcı veya sklerozan sıvı veya köpük kullanılarak 

gerçekleştirilen transkateter emboloterapidir. Çoğu durumda semptomlardan sol over veya sol 

iliak venler sorumludur; bu nedenle sıklıkla ilk önce bu venler tedavi edilir ancak endike 

olması halinde sağ taraf da tedavi edilebilir (8). Pelvik venöz embolizasyon çalışmasında 

birincil klinik son nokta, kronik pelvik ağrının hafifletilmesi yoluyla hastanın yaşam 

kalitesinin iyileştirilmesidir. Pelvik venöz yetmezlik tedavisinden önce ve sonra bildirilmesi 

gereken klinik kriterler arasında genel pelvik ağrı düzeyi, ayakta dururken pelvik ve bacak 

ağrısı, yatarken pelvik ve bacak ağrısı, disparoni, adet ağrısı, idrar sıklığında artış ve ağrı 

kesici ilaç kullanımı yer alır (3).  

Birçok geniş vaka serisi, emboloterapinin pelvik ağrının azaltılmasındaki etkinliğini 

göstermiştir; bu nedenle pelvik konjesyon sendromu olan hastalar için en çok tercih edilen 

tedavi seçeneğidir. Eğer pelvik tıkanıklık fındıkkıran sendromundan kaynaklanıyorsa 

embolizasyon ve renal ven stentleme ile tedavi edilebilir ancak bu orta ve uzun vadede 

başarısız olabilir. Fındıkkıran sendromuna bağlı çıkış tıkanıklığı olan hastalarda, sınırlı sayıda 

çalışma, açık cerrahiye alternatif olarak sol renal vene stent takılmasıyla semptomların 

hafifletildiğini göstermiştir (1).  
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Pelvik konjesyon sendromunun embolizasyonla tedavi edilmesi zor değildir ancak 

teknik halen gelişmektedir ve sonuçlar kesinlikle mükemmel değildir. Bununla birlikte 

endovasküler tedavinin sonuçları en azından cerrahi tedaviye eşdeğer ve geleneksel tıbbi 

tedaviden daha iyidir (11). Özellikle alt ekstremitelerinde hamilelik esnasında variköz ven 

genişlemeleri olan bayanların alt ekstremitelerinin yanında pelvik venöz sistemininde 

ultrasonografik olarak incelenmesinin önemli olduğunu düşünüyoruz 
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Özet 

Akdeniz diyetinin ana lipit kaynağı olan zeytinyağı sağlıklı beslenme için önemli olan 

fitokimyasal sekonder metabolitler içermektedir. Zeytinde mevcut olan fenolik bileşiklerin 

antioksidan, antiinflamatuar, antidiyabetik, antimikrobiyal, antikansarojen ve antihipertansif 

özellikleri mevcuttur. Zeytin ve yaprağında en fazla bulunan biyoaktif fenolik bileşik 

sekoiridoid grubundan olan oleuropeindir. Oleuropein gastrointestinal sisteme girdiğinde 

Hidroksitirazole hidrolize olur. Polifenoller, ekstra sızma zeytinyağının 

otoksidasyonunu önlemeye ve raf ömrünü uzatmaya yardımcı olan mükemmel antioksidan 

özelliklere sahiptir.  

Zeytinyağının yüksek tekli doymamış yağ asitlerinin anti-hipertansif, antiinflamatuar ve anti-

trombotik etkileri vardır. Zeytinyağının kanser riskini azaltıcı etkisinde ana faktör olarak 

zeytinyağında bulunan squalen içeriğinin etkili olduğu düşünülmektedir. Zeytin yaprağı 

ekstraktının gıda kaynaklı bakteriyel patojenlere karşı antimikrobiyal aktivitesinin 

değerlendirildiği bir çalışmada zeytin yaprağı etonolik ekstratının gıda kaynaklı 

mikroorganizmaların büyümesini hemen hemen neredeyse inhibe ettiği rapor edilmiştir. 

Bağırsak mikrobiyatasını değiştiren probiyotiklerin birçok faydaları vardır. Gıda endüstrisinde 

en önemli fermentetif gıdalardan olan zeytin ve zeytin ürünleri de probiyotik maya kaynağı 

olarak ilgi çekici olmaktadır. Probiyotik mayaların, antiinflamatuar aktiviteye de sahip olduğu 

gösterilmiştir.  

Zeytinyağı kalitesine göre normal zeytinyağı, sızma zeytinyağı ve ekstra sızma zeytinyağı 

 olarak ayrılır. Ekstra sızma zeytinyağının koruyucu etkilerinin yaşamın ilk dekatlarında daha 

belirgin olduğu düşünülmekte, bu da ekstra sızma zeytinyağı tüketimini ergenlikten önce 

başlatmanın ve bunu bireyin yaşamı boyunca sürdürmenin önemini vurgulamaktadır. Hem 

klinik öncesi hem de klinik çalışmalar,  ekstra sızma zeytinyağı içindeki bu önemli 

bileşenlerin her birinin, çoklu hücresel mekanizmalar ve sinyal yolakları yoluyla 

kardiyovasküler koruyucu etkileri olabileceğini ifade etmiştir.  

Anahtar kelimeler: Zeytin, Zeytinyağı, Oleuropein, Kardiyovasküler Hastalıklar.  

 

 

 

Abstract 

Olive oil, the main lipid source of the Mediterranean diet, contains phytochemical secondary 

metabolites that are important for healthy nutrition. Phenolic compounds present in olives 

have antioxidant, anti-inflammatory, antidiabetic, antimicrobial, anticarcinogenic and 

antihypertensive properties. The most abundant bioactive phenolic compound in olives and 

leaves is oleuropein, which is from the secoiridoid group. When Oleuropein enters the 

gastrointestinal tract, it hydrolyzes to Hydroxytyrazole. Polyphenols have excellent 
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antioxidant properties that help prevent autoxidation of extra virgin olive oil and extend its 

shelf life. 

Olive oil's high levels of monounsaturated fatty acids have anti-hypertensive, anti-

inflammatory and anti-thrombotic effects. It is thought that the squalene content in olive oil is 

the main factor in reducing the risk of cancer. In a study evaluating the antimicrobial activity 

of olive leaf extract against foodborne bacterial pathogens, it was reported that olive leaf 

ethanolic extract almost inhibited the growth of foodborne microorganisms. Probiotics that 

change the intestinal microbiota have many benefits. Olives and olive products, which are 

among the most important fermentative foods in the food industry, are also interesting as a 

source of probiotic yeast. Probiotic yeasts have also been shown to have anti-inflammatory 

activity. 

Olive oil is divided into normal olive oil, virgin olive oil and extra virgin olive oil according 

to its quality. The protective effects of extra virgin olive oil are thought to be more evident in 

the first decades of life, highlighting the importance of starting extra virgin olive oil 

consumption before adolescence and continuing this throughout an individual's life. Both 

preclinical and clinical studies have indicated that each of these important components in 

extra virgin olive oil may have cardiovascular protective effects through multiple cellular 

mechanisms and signaling pathways. 

Keywords: Olive, Olive Oil, Oleuropein, Cardiovascular Diseases. 

 

Giriş                                           

Bol miktarda taze meyve ve sebze, çeşitli baklagiller, tahıllar, orta düzeyde balık ve kümes 

hayvanları ve çok az kırmızı eti kapsayan (Ünlü ve Yıldızhan 2023) Akdeniz diyetinin ana 

lipit kaynağı olarak tavsiye edilen zeytin ve zeytin yağında yüksek oranda bulunan 

polifenoller, tipik olarak kendilerine bağlı hidroksil grupları bulunan bir veya daha fazla 

aromatik halkaya sahip olan fitokimyasal sekonder metabolitlerdir.  İnsan vücudunda doğal 

bitki polifenollerinin faydalarıyla alakalı giderek artan deliller bulunmaktadır. Zeytin ve 

yaprağında en fazla bulunan biyoaktif fenolik bileşik sekoiridoid grubundan olan 

oleuropeindir  (Temiz 2023). Oleuropein gastrointestinal sisteme girdiğinde Hidroksitirazole 

hidrolize olur (Lu vd. 2024). Akdeniz ülkelerinde zeytinyağı, tüketilen toplam bitkisel yağın 

üçte biri ile üçte ikisi arasında bir paya sahiptir. (Donat-Vargas vd 2022). Zeytinyağı 

kalitesine göre normal zeytinyağı, sızma zeytinyağı ve ekstra sızma zeytinyağı  olarak ayrılır. 

Ekstra sızma zeytinyağındaki polifenollerin konsantrasyonu, esas olarak iklimsel yükseklik 

faktörlerine, ekstraksiyon tekniklerine, depolama süresine ve koşullarına bağlı olarak 50-800 

mg/kg aralığında dalgalanır. Polifenoller toplam zeytinyağının yaklaşık %3'ünü temsil eder. 

Polifenoller, ekstra sızma zeytinyağının otoksidasyonunu önlemeye ve raf ömrünü 

uzatmaya yardımcı olan mükemmel antioksidan özelliklere sahiptir (Lu vd 2024). Hafif 

hipertansiyonlu genç kadınlarda endotel fonksiyonunu iyileştirmede ve kan basıncını 

düşürmede zeytinyağındaki polifenoller üzerine yapılan son araştırma, polifenol zeytinyağı 

açısından zengin beslenmenin sistolik kan basıncında 7,91 mmHg ve diyastolik kan 

basıncında 6,65 mmHg’lik önemli bir düşüşe yol açtığını bulmuşlardır (Moreno-Luna vd 

2012). Polifenoller antioksidan görevi görür, eksik elektronları sağlayarak ve serbest radikal 

oluşumuna yol açan zincir reaksiyonlarını engelleyerek serbest radikalleri dengelerler 

(Cicerale vd 2012).  

Zeytinin büyüme evresinden siyah olgunlaşma evresine doğru gelişimsel sürecinde 

Oleuropein düzeyinde azalma, bununla birlikte verbaskozit ve diğer bazı polifenolik 

maddelerin düzeyi artmaktadır (Temiz ve Temur 2017). Zeytin meyvesinde en fazla bulunan 

fenolik bileşik olan oleuropein kuru ağırlığın %14’ünü meydana getirmektedir (Amiot vd 

1986). Zeytinde mevcut olan fenolik bileşiklerin antioksidan, antiinflamatuar, antidiyabetik, 

antimikrobiyal, antikansarojen ve antihipertansif özellikleri mevcuttur.  Cumaoğlu (2011) 
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Olea europea L.'den elde edilen polifenolik ekstraktların, redoks homeostazisinin 

sürdürülmesi yoluyla sitokin kaynaklı β hücre hasarına karşı koruma sağladığını rapor 

etmiştir.   

Yaşa bağlı bilişsel gerilemenin tedavisinde mevcut tıbbi tedavilerin sınırlı etkinliği göz önüne 

alındığında, etkili önleyici stratejiler geliştirmek, bilişsel bozulmanın yükünü azaltmak kritik 

öneme sahiptir (Psaltopoulou vd. 2008). Diyet yaklaşımları yaşa bağlı bilişsel gerilemeyi ve 

patolojik nörodejenerasyonu yavaşlatmak için uygun bir yaklaşım gibi görünmektedir 

(Dominguez ve Barbagallo, 2018). Bir dizi çalışma, Akdeniz diyetine daha sıkı bir şekilde 

bağlı kalmanın, kardiyovasküler ve serebrovasküler hastalıklar, diyabet, metabolik sendrom, 

bazı kanser türleri ve nörodejeneratif hastalıklar gibi çeşitli patolojik durumlardan muzdarip 

olma olasılığını azaltmaya yardımcı olabileceğini öne sürmektedir. Akdeniz diyeti, bilişsel 

bozulma ve demansın önlenmesinde ve bunlara karşı korunmada rol oynayabilecek düzenli 

zeytinyağı alımıyla öne çıkmaktadır (Fazlollahi vd 2023). Bir dizi in vitro ve in vivo çalışma, 

sık zeytinyağı tüketiminin gelişmiş bilişsel işlevlerle bağlantılı olduğunu ve bunun demans 

gelişimini önlemede nöroprotektif bir etkiye sahip olabileceğini öne sürmektedir (Rodríguez-

Morató vd 2015).  Ekstra sızma zeytinyağındaki fenolik bileşikler, hücreleri oksijen 

metabolizması sırasında oluşan serbest radikallerin neden olduğu oksidatif hasardan 

korur (Visser vd 2004).  Buna karşılık, Fisher ve ark.nın (2018) çalışmasının sonuçları, 

yüksek zeytinyağı alımının Alzheimer hastalığına veya hafıza kaybına karşı koruyucu bir 

etkisinin olmadığını bildirmişlerdir. Hatta artan zeytinyağı alımının kadınlarda hafızada daha 

belirgin bir düşüşle ilişkili olabileceğini bile öne sürdüler.  Ancak García-Casares ve ark 

(2021) Akdeniz diyetine daha sıkı uyumun, hafif kognitif bozukluk ve alzehimer hastalığı 

riskinin önemli ölçüde azalmasıyla ilişkili olduğunu gösterdi. Bu farklı sonuçların yağın elde 

ediliş ve depolanma yöntemlerinden kaynaklandığını düşünüyoruz. Ancak birçok araştırmacı, 

Akdeniz diyetinin ve zeytinyağı gibi ana bileşenlerinin nörodejeneratif hastalıkların 

inhibisyonunda sahip olduğu etkileri incelemiştir. Zeytinyağı, bilişsel gerilemeye karşı 

nöroprotektif etkiye sahip olduğu düşünülen oleuropein-aglikon da dahil olmak üzere çeşitli 

fenolik bileşikler açısından zengindir. Zeytinyağının ekstraksiyonu veya rafine edilmesi, 

düşük kalitede bir yağ üretir. Rafine zeytinyağı, ekstra sızma zeytinyağı ile karşılaştırıldığında 

oksidatif lipit hasarına, serbest radikal oluşumuna ve inflamatuar tepkilere karşı daha az 

koruma sağlar. Birçok çalışma, ekstra sızma zeytinyağı tüketiminin apoptoz veya 

nörodejenerasyon gibi olumsuz sonuçlarının olmadığını da bildirmişlerdir (Fazlollahi vd 

2023).  

Zeytinyağını ana bileşenleri yağ asitleri olup; totalin %55-83’ü tekli doymamış yağ asitleri 

(TDYA); özellikle oleik asit, %4-20’si çoklu doymamış yağ asitleri (ÇDYA) ve %8-14’ü 

doymuş yağ asitlerinden oluşmaktadır. TDYA yanında squalen, polifenolik bileşikler ve alfa 

tokoferol olan fitokimyasallar içinde önemli bir kaynak olduğu söylenir (Armutcu vd 2013). 

Tekli doymamış yağ asidi (oleik asit) tüketimi plazma LDL seviyelerinde azalma ve HDL 

seviyelerinde artış ile alakalı olduğu gibi oleattan zengin LDL’nin oksidasyona Linoleattan 

zengin LDL’ye göre daha az eğilimli olduğu gösterilmiştir (Parthasarathy vd 1990). Bir 

hayvan çalışmasında, oleik asit açısından zengin bir diyetin plazma LDL 

ve trigliserit konsantrasyonlarını azalttığı ve bir dereceye kadar HDL'yi arttırdığı 

gösterilmiştir (Nogoy vd 2020). Oleik asidin yemek sonrası refleks etkisini iyileştirme 

kapasitesi, ana kardiyovasküler koruyucu mekanizmalarından biri olabilir. Ekstra sızma 

zeytinyağının hipotansif etkisi temel olarak lipidlerin hücre zarı yapısı ve 

fizyolojisi üzerindeki etkisi ile ilişkili olabilen oleik aside atfedilmektedir (Prades vd 2008). 

 Ayrıca oleik asit aynı zamanda vazodilatörlerin salgılanmasını teşvik eder ve 

vazokonstriktörlerin salınımını inhibe eder  (Alemany vd 2004). Kısaca, oleik asidin hücre 

zarlarının bileşimini ve akışkanlığını değiştirerek, lipit ve lipoprotein konsantrasyonlarını 

düzenleyerek ve yemek sonrası kan şekeri ve kan basıncı seviyelerini stabilize ederek 
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kardiyovasküler hastalıklar üzerinde yararlı etkileri olduğu bildirilmiştir (Lu vd 2024). 

Yüksek tekli doymamış yağ asitleri içeriğinin anti-hipertansif, antiinflamatuar ve anti-

trombotik etkilere sahip olduğu görülmektedir. Zeytinyağı daha düşük kardiyovasküler 

hastalık ve felç riskiyle ilişkilidir. Maksimum fayda 20 ila 30 gr/gün tüketimi ile elde 

edilebilir. Bu ilişki sızma zeytinyağı için daha güçlü olabilir ve hastalığın erken 

aşamalarından itibaren etkili olabilir (Donat-Vargas vd 2022). Oleik asit gibi tekli doymamış 

yağ asitleri açısından zengin olan zeytinyağı, nitrik oksit üretimini teşvik ederek kan basıncını 

düşürme kapasitesiyle tanınmaktadır. Kan basıncındaki azalma, oleik asitin neden olduğu 

endotel hücre zarlarının bileşimindeki değişikliklerle ilişkilidir ve bunların işlevselliğini 

etkiler. Zeytinyağı tüketimi, Akdeniz diyetine bağlılık ve kan basıncı arasındaki ters ilişki 

açıktır. 60 ml zeytinyağı tüketimi, hipertansif yaşlı bireylerde dört haftalık bir süre boyunca 

sistolik kan basıncında 14 ila 15 mmHg'lik kayda değer bir azalma göstermiştir (Daniati ve 

Kartasurya 2015). 

Zeytin yaprağı ekstraktının streptozotosin ile indüklenen diyabetik sıçanlarda sindirim enzimi 

inhibisyonu ve insülin üretimi üzerine etkisinin insülin düzeyini arttırırken, kan şekeri ve 

HbA1c seviyelerini belirgin bir şekilde azalttığı bildirilmiştir (Temiz ve Temur 2019). Non 

alkolik yağlı karaciğer hastalığının primer önlenmesinde akdeniz diyeti ve tekli doymamış 

yağ asidi fazla zeytinyağı tüketiminin rol oynadığı bildirilmiştir (Assy vd 2009). 

Zeytinyağının kanser riskini azaltıcı etkisinde ana faktör olarak zeytinyağında bulunan 

squalen içeriğinin etkili olduğu düşünülmektedir (Owen vd 2000). Squalen ile HMG-KoA 

redüktaz inhibisyonu yağlı karaciğer meydana gelmesine karşı koruyucu mekanizmalar 

arasındadır (Assy vd 2009). Zeytinyağında göreceli olarak daha düşük konsantrasyonda 

olmasına rağmen günlük alınımında oksidatif strese karşı vücudu savunmakta ve lipid 

peroksidasyonundan korumaktadır (Perona vd 2006).  

Zeytin yaprağı ekstraktının gıda kaynaklı bakteriyel patojenlere karşı antimikrobiyal 

aktivitesinin değerlendirildiği bir çalışmada zeytin yaprağı etonolik ekstratının gıda kaynaklı 

mikroorganizmaların büyümesini hemen hemen neredeyse inhibe ettiği rapor edilmiştir (Liu 

vd 2017). Sıçanlarda zeytin yaprağı ekstraktının antiinflamatuar aktivitesinin in vitro ve in 

vivo değerlendirilmesinin yapıldığı çalışmada zeytin yaprağının istatistiksel olarak önemli 

ölçüde inflamasyonu azalttığı bildirilmiştir (Fayez vd 2023). Oleuropein, tirozol ve 

hidroksitirozolün bulunduğu zeytin yaprağının etkisine bakıldığında sistolik ve diastolik kan 

basıncını düşürdüğü, düşük yoğunluklu lipoprotein (LDL) , inflamatuar belirteçler ve 

metabolik sendrom belirteçlerini azaltılmasında etkili olduğu bildirilmiştir (Lockyer vd 2017, 

Temiz 2023). Yine oleuropein çeşitli mekanizmaları modüle ederek büyük bir olasılıkla 

antikanser etkisini göstermektedir. Sızma zeytinyağı, kolon kanseri gelişimi de dahil olmak 

üzere birçok patolojik sürece karşı faydalı etkiler gösterdiğine inanılan fenolik bileşikler 

açısından zengindir. İnsan kolon adenokarsinomu hücrelerinin sızma zeytinyağının ana 

polifenolik bileşenlerinden biri olan Hidroksitirozole maruz kalmasıyla hücre çoğalmasının ve 

apoptozun indüklenmesinin önemli ölçüde engellendiği bildirilmiştir (Corona vd 2009). 

Hidroksitirazol aynı zamanda H2O2 tarafından oluşturulan sitotoksisiteyi de inhibe eder 

ve vasküler endotel hücrelerinin antioksidan kapasitesini arttırır (Lu vd 2024).  

Demir gibi metaller üzerine güçlü şelatlayıcı etkisi bulunan hidroksitirozolün, ilişkili 

reaksiyonlardan kaynaklanan reaktif oksijen türü (ROT) oluşumunu azalttığı da bildirilmiştir ( 

Bovicelli 2007). Oleuropein ile ilişkili ekstra sızma zeytinyağından elde edilen başka bir 

organik bileşik oleokantal (Covas vd 2006), ibuprofen gibi antiinflamatuar etki gösterdiği öne 

sürülmüştür ( Beauchamp vd 2005). Zeytinyağında bulunan oleokantalın uzun süreli küçük 

miktarlarda tüketimi Akdeniz diyetinin etkili olduğu düşük kalp hastalığının görülme 

sıklığındaki azalmadan sorumlu olabileceği öne sürülmüştür (Smith vd 2005). Kanser riskinde 

düşüşe neden olan ekstra sızma zeytinyağında bulunan oleik asidin yanı sıra, skualen ve 

fenolik antioksidanların varlığına değinilmiştir ( Escrich vd 2011). Akdeniz diyetine ilave 
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olarak omega-3’ün (zeytinyağı ve fındık)   verilmesi retinopati görülme riskini yaklaşık olarak 

%48 oranında azalttığı tespit edilmiştir (Chew 2017). Yemeklerde yağ olarak Ayçiçek yağı 

kullananlarda 6 yıl içinde obezite gelişme riski zeytinyağı kullananlardan 2,3 kat daha fazla 

olduğu bildirilmiştir (Soriquer vd 2009).  

Bağırsak mikrobiyatasını değiştirerek pek çok faydalı etki oluşturan probiyotikler, gıda 

endüstrisinde en önemli fermentetif gıdalardan olan zeytin ve zeytin ürünleri de probiyotik 

maya kaynağı olarak ilgi çekici olmaktadır. Mayalar; fermente gıdanın lezzet gelişimine 

katkılarının yanı sıra istenmeyen bakterilere ve mantarlara karşı antagonistik aktiviteleri ile 

bilinmektedir. Ayrıca, maya ve bakteri arasında genetik madde geçişi olmadığından 

antibiyotik tedavisinde maya kullanımı daha güvenilir olabilir. Probiyotik mayaların, 

antiinflamatuar aktiviteye de sahip olduğu gösterilmiştir. Katalaz pozitif mayalar, zeytinlerin 

peroksit oluşumuna karşı korunmasına ve doymamış yağ asidi oksidasyonuna karşı 

korunmasına katkıda bulunduğu gösterilmiştir. Ayrıca, mayalar folat üretme yeteneğine 

sahiptirlerdir ki yeterli folat alınımı kardiyovasküler hastalık ve kanser riskini azaltabilir 

(Keskin vd 2023). Bağırsak mikrobiyotası tarafından üretilen metabolitler vücudun 

dolaşımına girerek konakçı aracılarını etkiler ve kardiyovasküler fenotipi değiştirir. Diyet 

değişikliklerinin bağırsak florasının yapısında yaklaşık %60'a varan değişikliklere neden 

olabileceği öne sürülmüştür (Lu vd 2024). 

HDL, hücre yüzeyi yapışma faktörlerinin aktivitesini inhibe eder, 

böylece monositlerin endotelyal hücrelere yapışmasını önler; bu, HDL'nin aterosklerotik plak 

oluşumunun erken sürecini bloke ettiği anlamına gelir. Yapılan çalışmalar yüksek polifenol 

içeren sızma zeytinyağı alımının HDL alt sınıf dağılımını daha büyük ve daha olgun HDL 

parçacıklarına doğru değiştirdiğini belirtmiştir (Lu vd 2024). Moreno-Luna ve ark. (2012) 

polifenollerin serum ADMA konsantrasyonunu azaltarak ve NO kullanımını daha da 

artırarak önemli bir hipotansif etkiye sahip olduğunu gösterdiler. Buna paralel olarak, fenolik 

bileşiklerin geçici postprandiyal iskemiye yanıt olarak vazodilatasyona neden olduğu 

gösterilmiştir. Birçok çalışma, polifenollerin antihipertansif mekanizmalarının antioksidan, 

antiinflamatuar ve gelişmiş vasküler endotel fonksiyonlarıyla güçlü bir şekilde bağlantılı 

olduğuna işaret etmiştir.  

Sonuç 

Ekstra sızma zeytinyağının koruyucu etkilerinin yaşamın ilk on yıllarında daha belirgin 

olduğu düşünülmekte, bu da ekstra sızma zeytinyağı tüketimini ergenlikten önce başlatmanın 

ve bunu bireyin yaşamı boyunca sürdürmenin önemini vurgulamaktadır. Hem klinik öncesi 

hem de klinik çalışmalar, ekstra sızma zeytinyağı içindeki bu tek bileşenlerin her birinin, 

çoklu hücresel mekanizmalar ve sinyal yolakları yoluyla kardiyovasküler koruyucu etkiler 

üretebileceğini göstermiştir (Lu vd 2024).  

Tağşiş ve yanlış markalama da maalesef zeytinyağı ve zeytin ürünlerinde sık 

karşılaşılmaktadır. Yurdumuzun zeytinlerinden hazırlanan ekstra sızma zeytinyağının bilinen 

markalardan alınması önemlidir.  

Zeytinin ihtiva ettiği Oleuropein, tirozol ve hidroksitirozol gibi antioksidan bileşikler 

yaşlanma, kardiyovasküler hastalıklar, diyabet, inflamatuar hastalıklar, kanser vb. patolojik 

durumların oluşumuna öncülük edebilen oksidatif stresle mücadelede gerek zeytinin gerekse 

yapraklarının ve yağının ister tedavi edici ister koruyucu amaçla kullanımını ispat edecek in 

vivo ve in vitro çalışmaların yapılması bilim için çok kıymetli faydalar sağlayacaktır.  
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ÖZET 

Mezenterik iskemi, ince bağırsağa giden kan akımının bozulması ile görülen, erken tanı ve 

tedavi gerektiren, yaşamı tehdit eden ciddi bir hastalıktır. Mezenterik iskemide etkisiz doku 

perfüzyonu, gastrointestinal motilitede fonksiyon bozukluğu ve rahatta bozulma gibi sorunlar 

sık görülmektedir. Gastrointestinal sistem hastalıkları arasında daha az görülen, hücresel hasara, 

nekroz alanlarına neden olan ve cerrahi girişim gerektiren vasküler bir hastalıktır. Cerrahi 

girişim uygulanan hastaların ameliyat öncesi, sırası ve sonrası dönemde fiziksel, psikolojik, 

çevresel ve sosyokültürel açıdan değerlendirilmesi ve bakımının planlanması önemlidir. 

Hemşirelik model ve kuramları, hemşirelik bakım uygulamalarını sistematik ve eleştirel bir 

bakış açısı ile temel kavram ve ilkeler kapsamında bireye etkin bir hemşirelik bakımının 

verilmesini amaçlamaktadır. Hemşirelik bakımına rehberlik etmesi için kullanılan model ve 

kuramlardan biri de Kolcaba tarafından geliştirilen Konfor Kuramıdır. Konfor Kuramı iki 

boyutta açıklanmaktadır. Birinci boyutta ferahlama, rahatlama ve üstünlük aşamaları yer 

alırken; ikinci boyutta ise fiziksel, psikospiritüel, çevresel ve sosyokültürel bileşenler 

karşılanmaktadır. Konfor Kuramına göre konfor karşılanmadığı durumlarda bireyde eksiklik, 

rahatsızlık ve huzursuzluk hissi görülmektedir. Konfor Kuramının temel varsayımlarından olan 

‘Konfor hemşirelik bakımının hedeflenen bir çıktısıdır’ ifadesi konforun hemşirelik 

bakımındaki önemli rolünü ortaya koymaktadır.  Bu olguda mezenterik iskemi tanısı nedeniyle 

cerrahi girişim uygulanan bir hastanın konfor kuramına göre hemşirelik bakımı 

gerçekleştirilmiştir. Bu makalede, elde edilen bulgular sonucunda Konfor Kuramının 

mezenterik iskemi geçiren hastalarda uygulanan hemşirelik bakımına yönelik kullanımı 

oldukça etkin bulunmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Hemşirelik bakımı; ileus; kuram; Kolcaba Konfor Kuramı; mezenterik 

iskemi. 

 

 

ABSTRACT 

Mesenteric ischemia is a serious, life threatening disease that occurs when blood flow to the 

small intestine is impaired and requires early diagnosis and treatment. Problems such as 

ineffective tissue perfusion, dysfunction in gastrointestinal motility and impaired comfort are 

common in mesenteric ischemia. It is a vascular disease that is less common among 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye595



 
 

gastrointestinal system diseases, causing cellular damage, areas of necrosis, and requiring 

surgical intervention. It is important to evaluate and plan the care of patients undergoing 

surgical intervention in terms of physical, psychological, environmental, and sociocultural 

aspects before, during and after surgery. Nursing models and theories aim to provide effective 

nursing care to the individual within the scope of basic concepts and principles with a 

systematic and critical perspective on nursing care practices. One of the models and theories 

that used to guide nursing care is the Comfort Theory developed by Kolcaba. Comfort Theory 

is explained in two dimensions. While the first dimension includes the phases of relief, 

relaxation and superiority; in the second dimension, physical, psychospiritual, environmental 

and sociocultural components are met. According to the Comfort Theory, when comfort is not 

met, the individual experiences a sense of deficiency, discomfort and restlessness. The 

statement 'Comfort is a targeted outcome of nursing care', one of the basic assumptions of 

Comfort Theory, reveals the important role of comfort in nursing care. In this case, nursing care 

was provided according to the comfort theory of a patient who underwent surgical intervention 

due to the diagnosis of mesenteric ischemia. In this article, as a result of the findings, the use 

of Comfort Theory in nursing care for patients with mesenteric ischemia was found to be very 

effective.  

Keywords: İleus; Kolcaba Comfort Theory; mesenteric ischemia; nursing care; theory. 

 

 

GİRİŞ 

Mezenterik iskemi, acil cerrahi girişim gerektiren ve müdahale yapılmadığı durumda ciddi 

sonuçlara neden olan bir hastalıktır (1). Ani başlayan karın ağrısı ile ortaya çıkan mezenterik 

iskemi, altta yatan fizyolojik bozulmalara bağlı olarak gelişebilmekte ve ileri yaştaki hastalarda 

daha fazla görülmektedir (2). Mezenterik iskemi, bağırsakta durgun venöz akışa neden olduğu 

için nekrotik alanlar meydana gelebilmektedir (1). Bilgisayarlı tomografi ile görüntüleme 

yönteminin kullanılması mezenterik iskemide erken tanı için oldukça önemlidir (3,4). 

Mezenterik iskeminin etkilediği bağırsak dokusunun büyüklüğüne göre geleneksel cerrahi ya 

da endovasküler cerrahi yöntemi ile bağırsak rezeksiyonu yapılmaktadır (5). Bağırsak 

rezeksiyonu uygulanan cerrahi girişimler, kısa bağırsak sendromuna, bağırsak yetmezliğine ve 

hastanın yaşam kalitesinin önemli düzeyde azalmasına neden olmaktadır (4). Bağırsak 

rezeksiyonlarının yapıldığı cerrahi girişim sırasında bağırsağın karın ön duvarından dışarıya 

doğru açıklık oluşturulmasına stoma, kalın bağırsağa yapılan stomalara ise kolostomi adı 

verilmektedir (6). Kolostomi, bağırsak hastalıklarını tedavi etmek, bağırsak cerrahisi sonrası 

anastomoz hattındaki basıncı ve kaçak riskini azaltmak, kalın bağırsağın dışkı ile kirlenmesini 

önlemek amacı ile yapılmaktadır (6,7). Kolostomi sonrası hemşirelik bakımı, hastanın stoma 

bölgesinin bakımını içermekte ve hastanın kolostomiye uyum sağlamasına yardımcı 

olmaktadır. Peristomal cilt bakımı, beslenme, hidrasyon, psikososyal destek ve 

komplikasyonların izlenmesi gibi konular, kolostomi sonrası hemşirelik bakımı ve hasta eğitimi 

kapsamında ele alınmaktadır (6,8,9). Hasta açısından majör bir cerrahi girişim olan ostomi 

cerrahisi, hastanın sosyal ve aile yaşamını etkilemekte, bu duruma uyum sağlamasını 

gerektirmektedir (10). Hemşirelik model ve kuramları, temel kavram ve ilkeler çerçevesinde 

farklı bir bakış açısı ile bireye etkin bir şekilde hemşirelik bakımının verilmesini 

amaçlamaktadır (11). Kolcaba’nın Konfor Kuramı ise hemşirelik bakımına rehberlik etmesi için 

kullanılan model ve kuramlardan biridir (10). Bu olguda mezenterik iskemi nedeniyle cerrahi 

girişim uygulanan 62 yaşındaki erkek bir hastanın Kolcaba Konfor Kuramına göre hemşirelik 

bakımına yer verilmiştir.  

YÖNTEM 

Çalışmanın verileri 20.03.2024-27.03.2024 tarihleri arasında İstanbul ilindeki bir şehir 

hastanesinin genel cerrahi kliniğinde toplandı. Bu çalışma hasta ve yakınlarına (eşi, kızı, 
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ağabeyi) açıklanarak bilgilendirilmiş olur izni alındı. Veriler toplanırken yüz yüze görüşme 

tekniği kullanılarak toplandı. Mezenterik iskemi nedeniyle cerrahi girişim uygulanan 62 

yaşındaki erkek hastanın hemşirelik bakımı NANDA-International (NANDA-I) hemşirelik 

tanılarından yararlanılarak Kolcaba Konfor Kuramı kapsamında olgu sunumu tekniği ile 

değerlendirildi (12-14). 

BULGULAR 

Olgu Sunumu 

Sosyodemografik özellikler: G.K. 62 yaşında emekli, sosyal güvencesi ve bir kız çocuğu olan 

evli, erkek hastadır.  

Geçmiş ve mevcut sağlık hikayesi: Olgunun geçmiş sağlık öyküsünde kronik bir hastalığı 

olmadığı saptandı. On dört yıl önce inguinal herni ve iki yıl önce ise kolorektal kanser nedeniyle 

sağ hemikolektomi ameliyatı olduğu öğrenildi. Dört yıl önce sigarayı bırakmış olan hastanın 

sosyal ortamda alkol kullandığı bildirildi. Aile geçmişinde ise babasının Diyabetes Mellitus 

hastası olduğu ve annesinin de pankreas kanseri nedeniyle vefat ettiği öğrenildi. Hastaneye 

yatışından bir gece önce hasta evindeyken, iştahsızlık, batında kramp şeklinde karın ağrısı, 

distansiyon, bulantı ve alkalen safra sıvısı içeren mide içeriğini kusma şikayetleriyle bir özel 

hastanenin acil servisine başvurmuştur. Özel bir hastanenin acil servisinde müşahede altında 

tutulan ve oral beslenmesi kısıtlanan hastaya uygulanan bilgisayarlı tomografi ile ileus tamısı 

koyulmuştur. Acil ameliyata alınması planlanan hastanın sosyal güvencesi, özel hastanenin 

ödeme sistemini karşılamadığı için hasta ve yakını, en yakın kamu hastanesine sevkini istemiş 

ve hastanın takibi bu hastanede yapılmaya başlanmıştır. Genel cerrahiye yönlendirilen hastaya 

rektoskopi ve ultrasonografi uygulanmıştır. Görüntülemeler sonucunda hastaya ileus nedeniyle 

mezenterik iskemi tanısı koyulmuştur. İleus ve akut mezenter iskemisi nedeniyle sağ kolon 

rezeksiyonu yapılmasına karar verilen hastanın genel cerrahi kliniğine yatışı yapılmış ve 

14.03.2024 tarihinde ameliyata alınmıştır. Ameliyat sonrası hastaya kalıcılığına daha sonra 

karar verilmesi üzerine kolostomi açılmış ve cerrahi sonrası yoğun bakıma alınmıştır. Ameliyat 

sonrası ikinci günde hastada kısa bağırsak sendromu görülmüş ve bu nedenle 16.03.2024 

tarihinde yeniden hemikolektomi yapılmıştır. Ameliyat sonrası beşinci günde genel cerrahi 

kliniğine alınan hasta ile yüz yüze görüşme yapıldığında, ameliyata bağlı insizyon bölgesinde 

ağrısının olduğu, kolostomi nedeniyle hareket etmekte zorlandığı ve kolostominin olduğu 

bölgede kızarıklık olduğu, total parenteral beslenme ürünleri ile beslenmesinin ve mesane 

kateteri ile boşaltımının sağlandığı görüldü. Hasta ile yapılan ilk görüşmede kolostomi 

torbasının dolu olduğu ve kolostomi adaptörü kısmından gaita sızdırdığı saptandı. Hastanın 

kolostomi ile ilgili ameliyat öncesi ve sonrası hasta eğitimi almadığı ve bu durumlar ile nasıl 

başa çıkacağını bilmemesi nedeniyle kaygı yaşadığı belirlendi.  

Hastanın Yaşam Bulguları: Hastanın ağrı şiddeti Görsel Kıyaslama Ölçeği ile 

değerlendirilmiş olup 10 üzerinden 7 olduğu belirlendi. Kan basıncı: 125/77 mmHg, nabız: 

98/dk, vücut sıcaklığı: 36,8oC, solunum: 18/dk, kan glukoz değeri: 102 mg/dl bulundu. 

 

Kolcaba Konfor Kuramının Kavramsal Açıdan İncelenmesi 

Konfor Kuramının, düzeylerinde ferahlama, rahatlama ve üstünlük yer alırken, boyutlarını ise 

fiziksel, psikospiritüel, çevresel ve sosyokültürel bileşenler oluşturmaktadır (15). Hasta ve 

yakını ile yapılan görüşmeler sonucunda, hastanın yaşadığı sorunlara yönelik Kolcaba Konfor 

Kuramının sınıflandırma sistemine göre hemşirelik tanıları ve girişimleri belirlendi (Tablo 1).   
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Tablo 1. Kolcaba Konfor Kuramının Taksonomik Yapısına Göre İleus Nedeniyle 

Mezenterik İskemi Olan Hastanın Hemşirelik Bakımı 

 

Konfor Kuramı 

Boyutları 

Konfor Kuramı Düzeyleri 

Ferahlama Rahatlama Üstünlük 

Fiziksel   

-Cerrahi girişime bağlı 

olarak abdominal 

bölgede stomanın varlığı 

ile ilişkili hastanın 

kolostomi bölge-sindeki 

sızıntı ve kızarıklık ile 

bulgulanan deri 

bütünlüğünde bozulma  

 

 

Hastaya kolostomi 

bakımı eğitimi verilmesi 

ve hastanın soru 

sormasına fırsat verilmesi 

Kolostomi bakımı 

eğitimden sonra hastanın 

anksiye-tesinin 

giderilmesi ve 

rahatlatması 

Hastanın ve yakınlarının 

kolos-tomi bakımına 

katıl-ması ve bakım 

becerilerinin gelişti-

rilmesi 

-Abdominal bölgede 

cerrahi insizyonun 

bulunması ile ilişkili 

hasta tarafından ağrının 

sözlü ifadesi ve objektif 

değer-lendirme araçları 

ile yüksek puan alma ile 

bulgulanan akut ağrı 

 

Hastanın ağrısını artıran 

ve azaltan nedenlerin 

saptan-ması 

Hastanın ağrısının 

giderilmesi ve 

rahatlaması 

Ağrının devam etmesi 

durumunda ağrı ile baş 

etme yöntemlerinin geliş-

tirilmesi 

-Bağırsak cerrahisi 

nedeniyle peristal-tizmin 

yavaşlaması ile ilişkili 

kolostomi açılması ile 

bul-gulanan bağırsak 

boşaltımında değişiklik  

Hasta, diyetisyen ve 

hekim iş birliği ile 

hastanın diyet listesinin 

düzenlen-mesi ve yeterli 

hidrasyonun sağlanması 

Kolostominin kalıcı veya 

geçici durumları ile ilgili 

hastada oluşan kay-gının 

giderilmesi  

Hasta oral beslen-meye 

başladığında diyet 

listesine uygun 

beslenmesi  

Psikospiritüel   

-Cerrahi girişim, tedavi 

süreci, kolos-tomi 

uygulanması ve yaşam 

biçimi de-ğişiklikleri ile 

ilişkili beden imajında 

bozulma riski 

Hastanın gözlem-

lenmesi, sorunların 

belirlenmesi, hasta ile 

iletişimin sür-dürülmesi, 

konsül-tasyon liyezon 

psiki-yatri hemşiresi ve 

hekimi ile görüşme 

önerilmesi 

Hastanın kolos-tomiye 

uyumu için kolostomi 

bakımı sırasında destek 

olma 

 

Hastanın sorunlarla baş 

etme konusunda kendine 

güvenmesi hakkında 

görüşme ve 

yakınlarından gelen 

desteği kabul etme-sini 

sağlama 

Çevresel  

-Cerrahi girişim, 

kolostomi ve hastane 

ortamında uzun yatış ile 

ilişkili hastanın 

uyuyamadığını ifade 

etmesi ile bulgulanan 

uyku örüntüsünde 

değişim 

 

Hastanın uyku düzenini 

etkileyen psikososyal 

etken-lerin belirlenmesi 

Çevresel uyaranların 

gündüz-gece döngü-sünü 

sürdürecek şe-kilde 

düzenlenmesi 

Hasta uyumasına varsa 

engel olan dü-şüncelerini 

paylaşma 

-Genel anestezi süresinin 

uzun olması ve oral 

beslenmenin kısıtlan-

ması ile ilişkili akut 

konfüzyon riski  

Hasta ile açık ifadeler ve 

göz tema-sı ile iletişim 

sağlama 

Hastanın gözlerini 

uyumadığı zaman-larda 

açmasını ifade etme 

Hastaya ait özel eşyaların 

(yastık vb.) evden 

getirilmesini sağlama 
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Sosyokültürel  

-Kanser tanısı, oral 

beslenmenin kısıt-

lanması, beslenme ile 

ilişkili aile içi ile-tişimin 

bozulması ile bulgulanan 

rol per-formansında 

etkisizlik 

Kolostominin hastanın 

rollerini gerçekleştirmeye 

engel olmayacağı 

konusunda hasta ile 

görüşme 

Sosyal yaşamındaki 

rollerini yerine getirme 

ve baş-kalarına (eşine ve 

ağabeyine) muhtaç 

hissetme duyguları 

hakkında hasta ile 

görüşme yapma 

 

Bireysel rollerini yerine 

getirmede hastayı 

cesaret-lendirme 

Cerrahi girişim ne-

deniyle yeni gelişen 

durum ile ilişkili da-ha 

fazla bilgi alma isteği ile 

bulgulanan bilgi 

eksikliği 

Hastaya kolostomi 

bakımını öğretme ve 

aklındaki soruları 

sormasını sağlama 

Hastanın kolostomi 

bakımı hakkında 

kendisinin yapmasını 

sağlama 

Kolostomi bölgesini 

hastanın hazır hissettiği 

zaman gör-mesini 

sağlama 

 

SONUÇ 

Mezenterik iskemi nedeni ile kolostomi açılan olgunun hemşirelik bakım süreci Kolcaba 

Konfor Kuramına göre incelenmiş ve uygulanabilir olduğu belirlenmiştir. Konfor Kuramına 

göre hemşirelik bakım süreci ile hasta ve yakınının konforunda artma sağladığı görülmüştür. 

Hastaların konforunu artırıcı hemşirelik girişimleri planlanabilmekte ve bu sayede bireylerin en 

üst düzeyde konforu sağlanarak yaşam kalitesine ve sağlığı geliştirme davranışlarına katkı 

sağlanabilmektedir. 
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ÖZET 

Periampuller bölge tümörleri, pankreas başı, koledok kanalı, ampulla vateri, Wirsung kanalı ve 

duedonumdan kaynaklanan tümörleri kapsamaktadır. Periampuller bölgenin tümörlerinin 

tanılanması ve tedavisi birlikte ele alınmaktadır. Periampuller bölgenin değerlendirilmesi 

amacıyla farklı görüntüleme yöntemleri kullanılmaktadır. Perkütan transhepatik kolanjiografi, 

bilgisayarlı tomografi, ultrasonografi, manyetik rezonans görüntüleme ve endoskopik retrograd 

kolanjiografi gibi birçok görüntüleme yöntemi kullanılmaktadır. Obstrüksiyonun nedenini 

belirlemek ve safra sıvısının araştırılması için perkütan transhepatik kolanjiografi görüntüleme 

yöntemi uygulanmaktadır. Perkütan transhepatik kolanjiografi girişimi öncesi, sırası ve sonrası 

hemşirelik bakımı büyük önem taşımaktadır. Hemşirelik bakım uygulamalarını sistematize 

etmek ve belirli bir kapsamda değerlendirmek için farklı modeller ve kuramlar kullanılmaktadır. 

Hemşirelik uygulamalarına yol gösterici olan kuram ve modeller, bilgi ve uygulamaların 

geliştirilmesini ve bakımın daha etkin olmasını sağlamaktadır. Hemşirelik bakım modellerinden 

Watson İnsan Bakım Modeli bireyin zihin, beden ve ruhtan oluşan bir bütün olduğunu ve 

hastayı bir bütün olarak değerlendirmeyi vurgulamaktadır. Aynı zamanda bu model, tıbbi 

yaklaşımlarda hemşirelerin bakım uygulamalarını planlamasına yardımcı olmaktadır. Modeli 

oluşturan kavramlar “iyileştirici faktörler, iyileştirme süreçleri, kişilerarası bakım ilişkisi, 

bakım anı ya da bakım fırsatı, bakım iyileştirme bilinci, otantik ilişki ve iyileştirici çevredir”. 

Watson İnsan Bakım Modeli, hemşirelik bakımında bilgi, düşünce, felsefe ve özveriye yer 

vermektedir. Bu makalede, ampulla ve pankreas başı seviyesinde safra akışına izin vermeyen 

periampuller tümörü olan 65 yaşındaki erkek bir hastanın Watson İnsan Bakım Modeline göre 

hemşirelik bakım süreci ele alınmış olup, bu modelin kullanımına yönelik bir örnek oluşturmak 

amaçlanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Biliyer stent; cerrahi; hemşirelik; hemşirelik modeli; perkütan 

transhepatik drenaj. 
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ABSTRACT 

Periampullary region tumors include tumors arising from the head of the pancreas, common 

bile duct, ampulla of Vater, Wirsung duct, and duodenum. Diagnosis and treatment of tumors 

of the periampullary region are discussed together. Different imaging methods are used to 

evaluate the periampullary region. Many imaging methods are used, such as percutaneous 

transhepatic cholangiography, computed tomography, ultrasonography, magnetic resonance 

imaging, and endoscopic retrograde cholangiography. The percutaneous transhepatic 

cholangiography imaging method is applied to determine the cause of obstruction and to 

investigate the bile fluid. Nursing care before, during, and after percutaneous transhepatic 

cholangiography intervention is of great importance. Different models and theories are used to 

systematize nursing care practices and evaluate them within a certain context. Theories and 

models that guide nursing practices enable the development of knowledge and practices and 

make care more effective. Watson’s Human Care Model, one of the nursing care models, 

emphasizes that the individual is a whole consisting of mind, body, and spirit, and evaluates the 

patient as a whole. At the same time, this model helps nurses plan care practices in medical 

approaches. The concepts that make up the model are “healing factors, healing processes, 

interpersonal care relationship, care moment or care opportunity, care improvement awareness, 

authentic relationship, and healing environment”. Watson’s Human Care Model includes 

knowledge, thought, philosophy, and dedication in nursing care. This article discussed the 

nursing care process of a 65-year-old male patient with a periampullary tumor that does not 

allow bile flow at the level of the ampulla and pancreatic head, according to the Watson Human 

Care Model, and aimed to create an example for the use of this model. 

Keywords: Biliary stent; nursing; nursing model; percutaneous transhepatic drainage; surgery. 

 

 

GİRİŞ 

Periampuller tümörler, duedonumun lateral duvarında yer alan ampulla vaterinin etrafında 

oluşan malign hücrelerden kaynaklanmaktadır (1,2). Periampullar tümörler oldukça nadir 

görülmesine rağmen, mortalitesi oldukça yüksektir. Bu tümörler oluştuğunda hastalarda 

görülen en önemli belirti obstrüktif sarılık olup diyare, kilo kaybı, bulantı, kusma ve yorgunluk 

da görülmektedir (2,3). Pankreas cerrahi girişimleri arasında yer alan perkütan transhepatik 

drenaj kanseri tanılamak ve rezeke edilemeyen hepatobiliyer tümörü olan hastalarda safra 

akışını sağlamak için kullanılmaktadır (3,4). Perkütan transhepatik drenaj, sarılığı azaltmakta, 

beslenme durumunu ve karaciğer fonksiyonunu iyileştirmekte ve karaciğerin ameliyat sonrası 

yenilenme yeteneğini geliştirmektedir (5,6). Perkütan transhepatik drenaj uygulanan hastalarda 

girişim öncesi, sırası ve sonrasında hemşirelik bakımının önemi büyüktür. Perkütan 

transhepatik drenaj uygulanan hastaların bakımında yaşam bulguların takibi, drenaj sıvısının 

özelliğinin yakından izlenmesi, drenaj tüpünün tespiti, safra kaçağı ve kanamaya ilişkin belirti 

ve bulguların izlenmesi gibi uygulamalar yer almaktadır (7). Hemşirelik bakım 

uygulamalarında düzen ve disiplin oluşturmak için kuram ve modeller kullanılmaktadır ve bu 

modeller bakıma oldukça katkı sunmaktadır. Hemşirelik bakımını çerçeveleyen kuram ve 

modellerden biri olan Watson İnsan Bakım Modeli, insan odaklı bir bakım yönetimi 

sunmaktadır. Watson İnsan Bakım Modeli, insanın zihin, beden ve ruh uyumunu, güçlü, zayıf 

yönlerini ve davranışlarını inceleyen bir modeldir. Bu modelin temel aşamaları; iyileştirme 

süreçleri, kişilerarası bakım ilişkisi ve bakım durumudur (8). Bu olguda perkütan transhepatik 

drenaj uygulanan ve periampuller bölge tümörü olan 65 yaşındaki erkek bir hastanın Watson 

İnsan Bakım Modeline göre hemşirelik bakımına yer verilmiştir. 
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YÖNTEM 

Çalışmanın verileri 27.03.2024-03.04.2024 tarihleri arasında İstanbul ilindeki bir şehir 

hastanesinin genel cerrahi kliniğinde toplandı. Bu çalışma hasta ve hasta yakınına (eşi) 

açıklanarak yazılı ve sözlü bilgilendirilmiş olur izni alındı. Veriler toplanırken yüz yüze 

görüşme tekniği kullanılarak toplandı. Perkütan transhepatik drenaj uygulanan ve periampuller 

bölge tümörü olan 65 yaşındaki erkek hastanın hemşirelik bakımı NANDA-International 

(NANDA-I) hemşirelik tanılarından yararlanılarak Watson İnsan Bakım Modeli kapsamında 

olgu sunumu tekniği ile değerlendirildi (11,12). 

BULGULAR 

Olgu Sunumu 

Sosyodemografik özellikler: A.S. 65 yaşında emekli, sosyal güvencesi ve üç erkek çocuğu 

olan evli, erkek hastadır.  

Geçmiş ve mevcut sağlık hikayesi: Olgunun geçmiş sağlık öyküsünde Tip 1 Diyabetes 

Mellitus hastalığı olduğu saptanmıştır. Daha önce cerrahi bir işlem geçirmeyen hastanın günde 

bir paket sigara kullandığı ve alkol kullanmadığı bildirilmiştir. Aile geçmişinde annesinde ve 

babasında Diyabetes Mellitus hastalığı olduğu ve babasını kolorektal kanser nedeniyle 

kaybettiği belirtilmiştir. Hasta, sabahları ve her yemek sonrası ortaya çıkan bulantı, kusma, sağ 

tarafta batında görülen ağrı, sklerada sarılık ve üç haftadır devam eden gümüş renginde kıvamlı 

defekasyon şikayetleri ile hepatobiliyer cerrahi polikliniğine başvurmuştur. Hastaya görülen 

belirtileri nedeniyle üst gastrointestinal sistem endoskopi, Endoskopik Retrogrand Kolanjio 

Pankretografi (ERCP), batın ultrasonu, bilgisayarlı tomografi ve kan tetkikleri yapılmıştır. 

Yapılan tanı yöntemlerinin sonucunda serum alkalen fosfataz, GGT, CEA, CA 19-9’da ve 

bilirübin düzeylerinde artış, 4 cm kitle ve safra yollarında dilatasyon ve koledok alt ucunda 

kabalaşma gözlenmiştir ve hastaya perkütan transhepatik drenaj uygulanmıştır. 21.03.2024 

tarihinde ise hastaya Whipple cerrahisi (pankreotikduodenektomi), lenf nodu diseksiyonu, lokal 

transduodeanal rezeksiyon ve ampullektomi uygulanmıştır. Hasta ameliyat sonrası dönemde 

cerrahi yoğun bakıma alınmıştır. Hasta ameliyat sonrası üçüncü gününde genel cerrahi kliniğine 

alınmıştır. Ameliyat sonrası altıncı günde genel cerrahi kliniğinde hasta ile yüz yüze görüşme 

yapıldığında, ameliyata bağlı insizyon bölgesinde ağrısının olduğu, nazogastrik tüp nedeniyle 

yutkunmakta ve nefes almakta zorlandığı, mobilizasyonda isteksiz, sık sık bulantısının olduğu 

ve total parenteral beslenme ürünleri ile beslenmesinin, mesane kateteri ile boşaltımının 

sağlandığı görülmüştür.  

Yaşam bulguları: Hastanın ameliyat sonrası altıncı günde ağrı şiddeti Görsel Kıyaslama Ölçeği 

ile değerlendirilmiş olup, 10 üzerinden 6 olarak bildirildi. Kan basıncı: 121/70 mmHg, nabız: 

88/dk, vücut sıcaklığı: 36,7oC, solunum: 22/dk, kan glukoz değeri: 69 mg/dl olarak kaydedildi. 

 

Watson İnsan Bakım Modelinin Kavramsal Açıdan İncelenmesi 

Watson İnsan Bakım Modeli hümanizm üzerinden temellenen bir hemşirelik modelidir. Bu 

modeli oluşturan kavramlar; kişilerarası bakım ilişkisi, bakım durumu ve bakım anı ile 

iyileştirme süreçleridir. İyileştirme süreçlerinin kullanımı ile ilişkili kavramlar şunlardır; 

insancılık-adanmışlık değerler sistemi, inanç-umut, duyarlılık, yardım-güven ilişkisi, olumlu ve 

olumsuz duyguların ifadesi, problem çözme, öğretme-öğrenme, iyileşme çerçevesi, 

gereksinimlere yardım ve manevi gizemlere ölüm ve yaşamın varlıksal boyutlarına açık olmadır 

(10,11). Hasta ve yakını ile yapılan görüşmeler sonucunda, hastanın yaşadığı sorunlara yönelik 

Watson İnsan Bakım Modelinin sınıflandırma sistemine göre hemşirelik tanıları ve girişimleri 

belirlendi (Tablo 1).   
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Tablo 1. Watson İnsan Bakım Modelinin Kavramları Kapsamında Perkütan 

Transhepatik Drenaj Uygulanan ve Periampuller Bölge Tümörü Olan Hastanın 

Hemşirelik Girişimleri 

  

İyileştirici Faktörler Hemşirelik Tanısı Hemşirelik Girişimleri 

İyileştirme Süreçlerinin Kullanılması 

1. İnsancılık-adanmışlık değerler 

sistemi 

Cerrahi girişime bağlı olarak 

fiziksel görünümün olumsuz 

algılanması ile ilişkili kendine ve 

başkalarına yönelik yıkıcı 

davranışlar sergileme ile 

bulgulanan Etkisiz Baş Etme 

✓ Hastaya anlayışlı ve sabırlı 

bir yaklaşım ile bakım 

uygulamaları 

gerçekleştirildi. 

✓ Mahremiyetine ve etik 

değerlere özen gösteri-lerek 

hemşirelik giri-şimleri 

uygulandı. 

✓ Hastanın dini gerek-

sinimlerinin karşılan-masına 

yönelik destek sağlandı.  

2. İnanç-umut Pankreas cerrahisine bağlı hastanın 

iyileşme süreci ile ilişkili 

korkusunun gözlem-lenmesi ile 

bulgulanan Bilgi Eksikliği 

✓ Klinikte hastanın tanısı ile 

aynı tanıya sahip başka bir 

hasta olmadığı için hasta 

aynı hastalığı olan bir hasta 

ile görüşemese de kanser 

tedavisi gören hastalar ile sık 

sık görüşmesi sağlandı.  

✓ Tedavi ve bakıma hastanın 

katılımı sağ-landı. 

✓ Hastanın genel durumu ve 

hastalığı ile ilgili bilgi 

düzeyi saptandı.  

✓ Sormak istediği sorular 

konusunda fırsat veril-di. 

Sorduğu her soruya duyarlı 

bir şekilde yaklaşıldı. 

3. Duyarlılık Pankreas cerrahisi ve ameliyat 

sonrası iyileşme süreci ile ilişkili 

tetikte olma, soru sorma ve sinirlilik 

ile bulgulanan Korku 

✓ Hasta endişe ve korku 

açısından değerlendi-rildi.  

✓ Korkunun arttığı ya da 

azaldığını gösteren sözel 

ifadeler dinlendi.  

✓ Hasta ile yavaş ve sakin bir 

ses tonuyla iletişime geçildi. 

✓ Hasta ve yakınları ile 

konuşması sağlandı. 

4. Yardım-güven ilişkisi İntraabdominal girişimler, 

ameliyata bağlı travma, nazogastrik 

kateterin mukozal açıklıklarda 

oluşturduğu irritasyon ile ilişkili 

ağrıdan sözlü yakınma, kendine 

odaklanma, kaşları çatma ve 

objektif değerlendirme araçları ile 

yüksek puan alma ile bulgulanan 

Akut Ağrı  

✓ Hasta ile güven verici ve 

olumlu bir iletişim ortamı 

yaratıldı ve kendi bakımına 

katılması konusunda teşvik 

edildi.  

✓ Hastanın ağrısını artıran ve 

azaltan nedenler saptandı. 

✓ Huzurlu ve sessiz bir ortam 

sağlandı. 

✓ Ağrı kontrolünde ilaç dışı 

yöntemlere öncelik verildi. 

✓ Mobilizasyon öncesi 

analjezik ilaç uygu-landı. 
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5. Olumlu ve olumsuz duyguların 

ifadesi 

Kanser tanısı, aile ve evden ayrılma 

ve endişe ile ilişkili Durumsal 

Düşük Benlik Saygısı Riski 

✓ Hastanın kendisini ifade 

etmesi için zaman tanındı.  

✓ Refakatçi olarak yanın-da 

olan eşi ile sık sık iletişimde 

olması ve olumlu/olumsuz 

duygu-larını paylaşması sağ-

landı.   

6. Problem çözme Ameliyat süresinin uzun olması, 

kan kaybı ve sınırlandırılmış oral 

beslenme ile ilişkili cilt ve 

mukozalarda kuruluk ile 

bulgulanan Sıvı Volüm Eksikliği 

 

Genel anestezi süresinin uzun 

olması ve mobilizasyonda 

isteksizlik ile ilişkili Gaz 

Alışverişinde Bozulma Riski 

 

Pankreatik sekresyonların 

yetersizliği, cerrahi girişim 

nedeniyle emilim bozukluğu ve 

kansere bağlı kalori gereksinimin 

artması ve yeterli miktarda kalori 

alımında güçlük ile ilişkili Vücut 

Gereksiniminden Az Beslenme 

Riski  

 

Pankreatik sekresyonların 

yetersizliği, cerrahi girişim 

nedeniyle emilim bozukluğu ile 

ilişkili Kan Glukoz Dengesizliği 

Riski  

✓ Hastanın drenaj bakımı 

cerrahi asepsi teknik-lerine 

uygun yapıldı. 

✓ Pankreas cerrahi giri-şiminin 

uygulanması nedeniyle kan 

glikoz dengesizliği riski 

görü-lebileceği için hastaya 

hipoglisemi ve hiper-glisemi 

belirti ve bulguları anlatıldı. 

✓ Oral beslenme başlatıl-

dığında, kuru besinlerin 

tercih edilmesi, aşırı lifli, gaz 

oluşturan besinlerden 

kaçınması, yağ içeriği düşük 

besinlerin tercih edil-mesi ve 

besinlerin oda sıcaklığında 

tüketilmesi gerektiği (13) 

hastaya anlatıldı.  

7. Öğretme - öğrenme Oral beslenmenin durdurul-ması, 

nazogastrik kateterin kullanımı ile 

ilişkili Oral Mukoz Membranda 

Bozul-ma Riski 

 

✓ Ağız kuruluğunu önle-meye 

ve ağız bakımını sağlamaya 

yönelik hasta ve yakınına 

ağız bakımı (nemli pamuk 

ile ıslatılması, ağız bakım 

kitinin uygulan-ması vb.) 

öğretildi ve uygulaması 

sağlandı. 

8. İyileşme çerçevesi Taburculuk sonrası öz bakım 

konusunda bilgi eksikliği ile ilişkili 

Öz Bakım Eksikliği Sendromu 

Riski  

✓ Evde bakım dahil iyileşme 

sürecinde uy-gulanan tüm 

girişim-lerde hastane 

hizmet-lerinden destek 

alına-bileceği hakkında 

hasta ve yakını 

bilgilendirildi. 

9. Gereksinimlere yardım Cerrahi girişim ve insizyon yerinde 

ağrı ile ilişkili yorgunluk ile 

bulgulanan Aktivite İntoleransı  

 

 

 

 

✓ Hastanın yardıma 

gereksinim duyduğu 

durumlar belirlendi. 

✓ Yarı bağımlı ve bağımlı 

olduğu fonksiyonlar hasta ile 

tartışılıp bağımsız 

fonksiyon-ların artırılması 

konu-sunda desteklendi. 

✓ Kanser ve majör 

cerrahilerden sonra 

mobilizasyonun yeterli 

yapılmaması nedeniyle derin 
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ven trombozu gelişebileceği 

için hastanın sık sık 

yürümesi önerildi.  

✓ Hastanın bağımsız 

aktivitelerinin artırıl-ması 

konusunda hasta 

cesaretlendirildi. 

10. Manevi gizemlere ölüm ve 

yaşamın varlıksal boyutlarına açık 

olma 

Ölüm korkusu, gelecek hakkındaki 

bilinmezlik duygusu, tedavi süreci 

ile ilgili girişimler ve kanser tanısı 

ile ilişkili yaşanan tükenmişlik hissi 

ile bulgulanan Anksiyete  

✓ Bireyin merak ettiği sorular 

yanıtlanarak anlamına 

düzeyine uygun şekilde bilgi 

verildi.  

✓ Hastanın kendi sağlık 

durumu ile ilgili kararlara 

katılımı sağla-narak kontrol 

duygusu desteklendi.  

Kişilerarası Bakım İlişkisinin 

Kurulması 

Cerrahi girişim, tedavi süreci ve 

kanser tanısı ile ilişkili insanların 

kendisine soru sormasından 

çekinmesi ile bulgulanan Sosyal 

İzolasyon  

✓ Dinleyici, anlayışlı ve 

yargılayıcı olmayan bir tavır 

ile hastaya yaklaşıldı.  

✓ Hasta ile yakını arasında 

iletişimin artırılması 

konusunda önerilerde 

bulunuldu. 

Bakım Durumu/Bakım Anı Abdominal cerrahi girişim, mesane 

ve nazogastrik kateter varlığı, 

hastane ortamında uzun süreli yatış, 

venöz ve arter damar yolu girişleri, 

parenteral beslenme kateterinin 

kullanılması, abdominal cerrahi 

girişim ile ilişkili Enfeksiyon Riski 

✓ Her işlem öncesi ve sonrası 

asepsi ve antisepsi 

kurallarına uyuldu. 

✓ Hasta ve yakınına asep-si ve 

antisepsi kuralları hakkında 

bilgi verildi. 

✓ Enfeksiyon belirti ve 

bulguları açısından has-ta 

değerlendirildi.  

 

SONUÇ 

Watson İnsan Bakım Modeli, sevgi, şefkat, saygı, güven ve insan kavramlarını içeren bir model 

olduğu için cerrahi girişim geçiren ve kronik hastalıkları olan hastaların bakımında 

kullanılmaktadır. Uzun süreli bakım gerektiren periampuller bölge tümörü olan hastanın cerrahi 

girişimi sonrasında gelişen olumsuz duyguların ve semptomların azaltılmasında ve baş etme 

mekanizmalarının geliştirilmesinde oldukça yararlı olduğu düşünülmektedir. Hemşirelik bakım 

uygulamalarında insan odaklı bakımın hasta memnuniyetini, güvenliğini ve bakım kalitesini 

etkilediği görülmektedir. 
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Abstract 

There is a rapid increase of mental health concerns and the recent pandemic brought in sudden 

changes and exposure to greater risks giving rise to various clinical situations. The current 

study examines the relationship between Secondary Traumatic Stress, Burnout and Resilience 

among the mental health workers of India. This study uses the cross-sectional method and the 

data is collected from Indian mental health workers (N=150), selected using purposive 

sampling. The Secondary Traumatic Stress Scale (STSS), The Maslach Burnout Inventory 

(MBI) and The Brief Resilience Scale (BRS) are used for data collection. Pearson’s 

Correlation, Multiple Linear Regression and Independent t-test are conducted using Statistical 

Package for Social Sciences (SPSS). To test out hypothesis one, correlation between 

Secondary Traumatic Stress and Burnout is analysed and a weak positive correlation is found 

between Secondary Traumatic Stress (STS) and Burnout (p = .014) and for the hypothesis 

two, correlation between STS and Resilience is analysed, a significant negative correlation is 

found between Secondary Traumatic Stress and Resilience (p < .001). The multiple regression 

analysis revealed that Resilience predicted Secondary Traumatic Stress while Burnout and 

socio-demographic characteristics (Gender and Relationship Status) were not predictors of 

STS. The independent t-test revealed that there is no gender difference between the male and 

female participants in terms of STS, Burnout and Resilience. To conclude, the findings 

support the second hypothesis which states that there is an association between Secondary 

Traumatic Stress (STS) and Resilience.   

Keywords: secondary traumatic stress, burnout, resilience, mental health workers.   

 

 

1. INTRODUCTION 

1.1 BACKGROUND OF THE STUDY 

      After the corona virus disease (COVID-19) pandemic emerged in late 2019 which led to 

the World Health Organization to declare a global pandemic on March 11, 2020, medical 

health care systems around the globe have occasionally been overloaded and stretched past 

their capacity and resource confines while attempting to continue providing high-quality care. 

There are quite a few professions in the professional world that emotionally drain individuals 

who seek them. These are the individuals who are directly exposed to observing or learning 

about emotional trauma, from mental health experts to social workers to emergency 

responders. The result might be secondary trauma. (Ralf &Debryne, 2022).  

The American Psychological Association defines mental health professionals or workers as 

“A member of a mental health treatment team which assists professional staff in a wide range 

of services”. As the emotional foundations of our society, they need support and aid to 
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maintain their mental health. Secondary trauma is a difficult concept to grasp for many 

persons whose calling is to work in the field of human services. Yet, it's crucial to 

comprehend secondary trauma and who's most at risk if you want to build a job that lasts and 

doesn't spiral into emotional weariness or high turnover (Taylor & Francis, 2021).  

Professionals dealing with traumatized patients may be impacted by organizational and 

individual variables in addition to indirect trauma exposure (Horrell et al., 2012). In order to 

determine whether there is a connection between indirect exposure and secondary trauma 

stress, one's own Secondary Traumatic Stress (STS) history must be taken into consideration. 

However, according to recent study, the findings of studies examining the connection between 

trauma and STS were unclear (Elwood et al., 2011). The sort of direct trauma exposure 

measured may, in part, explain the disparities in the results. For instance, among personnel in 

child protective services, STS was strongly connected with lifetime personal trauma history 

but not with recent trauma exposure (Bride et al., 2007). 

Heavy workloads, long hours of work, a lack of safety physically and psychologically, lack of 

care, moral dilemmas, importance of perceived job security, and workplace harrsasment 

contribute to the high stress among mental health practitioners. Psychological suffering can 

increase the chances of burnout, depression, anxiety disorders, sleeping difficulties, and other 

ailments (Khanal & Devkota, 2020). Job related stress can possibly have a negative impact on 

the expertise, quality of treatment delivery, productivity, and general quality of life of mental 

health care workers. As a result, it is vital to identify and minimize these occupational risk 

factors to preserve workers' mental well-being. 

It is critical to distinguish between secondary trauma and burnout. Both can occur, but 

exhaustion does not equate secondary trauma. Secondary trauma is closely related to helping 

and listening to trauma sufferers. Burnout can occur for a variety of causes and can occur in 

any vocation (Miller, 2022). Employee burnout is most usually caused by excessive working 

stress and pressure. When an office worker struggles with little to no job satisfaction and an 

excessive workload, this is an example of burnout. This overwhelms the worker's mental 

health, resulting in numerous symptoms akin to secondary trauma. Yet, these symptoms are 

caused by the worker's actual bad experience at work (Vizeh, 2021).  

Among the mental health professional’s burnout can have a negative influence on patient 

care. Numerous cross-sectional studies (Cozens, 2022) have connected burnout to 

unsatisfactory patient care practices, as well as a twofold risk of medical mistake and a 17% 

greater likelihood of being named in a medical malpractice claim (De Hert, 2021).  

Burnout, depressive symptoms, and a loss in quality of life were also linked to self-perceived 

severe medical mistakes. This shows that there is a two-way link between medical mistakes 

and suffering (Williams, 2022). Burnout also increases the incidence of car accidents among 

physicians even after taking measures for weariness (Patel et al., 2018). Additional 

implications of burnout include absenteeism, a lack of organizational commitment, an 

increase in skilled employee turnover, and increasing patient discontent. 

The American Psychological Association defines psychological resilience as the process used 

to adjust to stressors such as anxiety, depression, trauma, upsetting event, and danger 

(Southwick, 2014). Psychological resilience is a personal attribute with three sub dimensions. 

Self-commitment, control, and difficulties are examples of these. Self-commitment refers to 

purposefully participating actively in everyday events; control refers to the conviction that 

one can influence the numerous conditions in one's life rather than being negatively 

influenced; and challenge represents the individual's belief in change (Bahar & Kocak, 2020). 

Most mental health care personnel are educated to priorities patients. Self-care is not often 

emphasized among professionals, who may be afraid of being judged by others or feel selfish 

at the prospect of caring to their own needs.  
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There is an interesting link between the work-related stress such as the secondary traumatic 

stress, resilience and burnout among the mental health professionals. Interventions will aim to 

safeguard and build the mental health and resilience of mental healthcare professionals in the 

future by making them better organized to handle and flourish in their jobs during difficult 

times. It will also enable them to grow continuously in the personal as well as the professional 

life. 

Mental health professionals work in high-stress environments. Clients, family, and/or staff 

relationships, as well as the work surrounding organization, can all be sources of stress. 

Burnout and poor physical and mental health can result from the increasing effects of stress 

and occupational obstacles on mental health workers. Resilience is a process of adapting 

positively to stress and adversity. Low-moderate resilience was most commonly reported, 

with positive associations with resilience, self-esteem, life and job satisfaction, and a negative 

relationship with depression and burnout. Working with children and families exposes mental 

health workers to multiple traumatic events on a regular basis, increasing their risk of burnout 

and secondary trauma. While few empirical studies have been conducted, self-care is often 

suggested as a restorative or preventative measure against the detrimental consequences of 

working with traumatized individuals. 

1.2 RESEARCH QUESTIONS  

The study will address the following questions  

(i) Do the mental health workers have high secondary traumatic stress level?                            

(ii)  Is there any correlation between secondary traumatic stress and burnout?                        

(iii) Is there any correlation between secondary traumatic stress and resilience?  

1.3 OBJECTIVES OF THE STUDY  

(i) To measure the levels of secondary traumatic stress, burnout and resilience among the 

mental health workers.  

(ii) To measure the association between secondary traumatic stress and burnout and the 

relationship between secondary traumatic stress and resilience among the mental health 

workers.  

(iii) To determine the gender differences among mental health workers’ levels of secondary 

traumatic stress, burnout and resilience. 

 

1.4 HYPOTHESES           

Hypothesis 1. There is a significant association between secondary traumatic stress and 

burnout (H1).            Hypothesis 

2. There is a significant association between secondary traumatic stress and resilience 

(H2). 

2. METHODOLOGY 

2.1 DEBRIEFING ABOUT METHODOLOGY  

In the present study 150 samples consisting of both male and female participants is 

selected. The area selected covers the country of India. The research method used is 

quantitative and a descriptive cross-sectional research design is adopted.  An electronic 

questionnaire is used to collect data from a sample of mental health workers. The 

sampling technique used in the study to collect data is purposive sampling.  The scales 

that are used to collect and measure the data includes Secondary Traumatic Stress Scale 

(STSS), Maslach Burnout Inventory (MBI) and Brief Resilience Scale (BRS).Analysis of 

the collected data is done using the Statistical Package for Social Science (SPSS). 

2.2 METHOD 

Quantitative method is adopted as it allows collection and analysis of numerical data and 

descriptive cross sectional research design as it allows analysis of data at one particular point 

in time.  
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2.3 OPERATIONAL DEFINITIONS 

Secondary Traumatic Stress 

Secondary traumatic stress is the emotional distress caused by hearing about another person's 

firsthand trauma experiences. Therapists, child welfare workers, case managers, and other 

helping individuals involved in the care of traumatized individuals and their families may face 

an emotional drain that jeopardizes professional functioning and reduces quality of life.  

Burnout 

Burnout is as a syndrome caused by chronic workplace stress that has not been effectively 

controlled. It has three dimensions: feelings of energy diminution or exhaustion, greater 

aloofness from one's job, or feelings of pessimism about one's job and decreased professional. 

 

Resilience 

The manner and result of successfully coping with difficult or challenging life experiences, 

particularly through mental, emotional, and behavioral flexibility and adjustment to external 

and internal demands, is referred to as resilience. 

2.4 RESEARCH DESIGN  

Sampling technique 

Purposive sampling is used to collect data from a sample of mental health workers who meet 

the inclusion criteria. 

Inclusion and exclusion criteria 

Inclusion criteria 

● Male and female mental health workers working as psychologists, psychiatrists, 

psychiatric nurses, social workers and occupational therapists, working in the field of 

mental health. 

● Participants belonging to the age group of 25-70. 

● Participants based in India. 

Exclusion Criteria 

● Male and female workers who are not working in the field of mental health.  

● Mental health workers below the age of 25 and above the age of 70. 

● Mental health workers not based in India. 

Sample size 

A total of 150 samples consisting of both male and female participants is selected for the 

study.  

Geographical area                                                                                                                                                        

The present study is conducted in India. It is a country in South Asia. It is the seventh-largest 

country by area, the second-most populous country, and the most populous democracy in the 

world. 

2.5 PROCESS OF DATA COLLECTION 

Instruments 

The data collection tools are combined into a single questionnaire and distributed to 

participants via an online platform. The questionnaire is created using Google Forms, and the 

survey link is distributed to individuals working in various parts of the country. The 

questionnaire consists of mainly two parts: demographic details, and the other two sections 

consisting of the tools used in the study. 

Demographic information         

Demographic details collected include age, gender, relationship status (married, single, 

divorced, separated, others), educational qualification and occupation.  
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Measures  

Secondary Traumatic Stress Scale (STSS)  

The STSS is a self-report questionnaire used to assess the occurrence of STS symptoms in 

professional care providers. On a 5-point Likert scale (1 = never to 5 = very often), 

respondents indicate how frequently they experienced each of the 17 STS symptoms in the 

previous week. 17 items are classified into three groups: intrusion, avoidance, and arousal. 

The total score of the STSS is calculated by adding the item scores, with a higher score 

indicating a greater frequency of symptoms (Marzetti et al., 2020). A total score of less than 

28 indicates "little or no STS," a score between 28 and 37 indicates "mild STS," a score 

between 38 and 43 indicates "moderate STS," and a score between 44 and 48 indicates “high 

STS” and 49 and beyond “severe STS” (Jacobs et al., 2019).  

Maslach Burnout Inventory (MBI) 

 

The Maslach Burnout Inventory (MBI) is a self-report measure that assesses three core 

dimensions of burnout: emotional exhaustion (feeling emotionally strained and exhausted by 

one's work; nine items), depersonalization (impersonal response towards recipients of one's 

service or care treatment; five items), and personal achievement (able and successful in one's 

work; eight items), on a 5-point scale, each item was rated (0 = "never" to 4 = "always"). The 

MBI demonstrated excellent psychometric properties. The ordinal coefficients of the 

subscales in the current study ranged from 0.73 to 0.89 (Jacobs et al., 2019). 

 

Brief Resilience Scale (BRS) 

 

The Brief Resilience Scale (BRS) was developed to assess the resilience which is the ability 

to bounce back or recover from stress. There are six items, with items 1, 3, and 5 being 

positively worded and items 2, 4, and 6 being negatively worded in the scale. The BRS is 

calculated by reversing items 2, 4, and 6 and calculating the mean of the six items. The scale 

is administered using the following instructions: "Please indicate your level of agreement with 

each of the following statements using the following scale: 1 means strongly disagree, 2 

means disagree, 3 means neutral, 4 means agree, and 5 means strongly agree. The BRS is a 

reliable method of assessing resilience. 

 

Process of data analysis 

 

Data collected online through Google Forms is analyzed using Statistical Package for 

Social Science (SPSS) version 16 and Microsoft Excel 2016. The data collected was 

entered in MS Excel first and then SPSS is used to analyse the data. 

 

2.6 LIMITATIONS OF THE STUDY  

 

There are a few limitations to this study, firstly there is a limited number of participants, 

which makes it difficult to generalize the results to the whole population. The number of male 

and female participants is not equal in the study. Additionally, the data was collected using 

self-reported questionnaires which are subject to the risk of response bias. Lastly one group of 

mental health workers, psychologists, were more available for participation than the other 

groups which makes it challenging to generalize the findings to the entire population of 

mental health workers. 
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         Despite the limitations, the study provides an interesting ground in terms of opening 

new discussions and influencing further studies on the well-being of the professionals 

working in the field of mental health. 

3. FINDING & ANALYSIS 

 

3.1 DATA INTERPRETATION 

 

Table 1 

Demographic Characteristics 

 

 
 

n = 150 

  

             Mean (SD) 

 

 

               n (%) 

 

Age 

 

  

34.41  

 

 Gender                   F 

                 M 

          88 (58.7 %) 

         62 (41.3 %) 

Education       Post Graduation 

             M.Phil 

                PhD  

          121 (78.6 %) 

          22   (14.3 %) 

           7  ( 4.5 %) 

 Occupation            Psychologist 

           Psychiatrist  

         Social Worker 

    Occupational Therapist 

          104 ( 67.5 %) 

          13   (8.4 %) 

          14    (9.1 %) 

          19   (12.3 %) 

 

Relationship status 

 

       In A Relationship 

               Single 

             Married 

      Separated/Divorced    

 

 56  (36.4 %)  

33  (21.4 %)  

56  (36.4 %) 

5  (3.2 %)         

 

A sample of 150 participants is collected, the respondents in the study ranges from the age of 

25 to 70, with a mean age of 34.41 (SD = 7.64). The sample includes 58.7 % females (n = 88 ) 

and 41.3 % males (n = 62). Among the 150 participants, 78.6 % are post-graduates (n = 121),  

14.3 % of the participants have completed M.Phil (n=22) and 4.5 % of the participants have a 

Doctorate in Philosophy (PhD) (n=7).  The sample consists of  67.5 % psychologists( n = 

104), 8.4 %  psychiatrists (n = 13), 9.1 % social workers (n = 14), 12.3% occupational 

therapists (n = 19). From the total number of participants 36.4 % are In A Relationship ( n = 

56 ), 21.4 % are Single ( n = 33), 36.4% are Married ( n = 56) and 3.2% are 

Separated/Divorced (n = 5). 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye613



 

Table 2                                

Test of Normality  

 
  

Mean 

 

df 

 

Kolmogorov-

Smirnov 

(p-value) 

 

Shapiro-

Wilk 

 (p-value) 

 

Skewness 

 

STS 

BRS 

MBI 

 

23.22 

34.20 

19.23 

 

150 

150 

150 

 

.052 

.120 

    .060 

 

.092 

.171 

.058 

 

0.46 

0.59 

0.32 

 

For the test of normality Shapiro-Wilk Test and the Kolmogorov-Smirnov Test was 

conducted. The Shapiro-Wilk Test showed normally distributed data for STS (p = .09), BRS 

(p = .17), and MBI (p = .06). The Kolmogorov-Smirnov Test was carried out and the results 

indicated that p > .05 for STS (p = .052), MBI (p = .12) and BRS (p = .60), further proving 

the normality of the distribution. 

 

Table 3     

Levels and subscale scores of STSS, MBI & BRS.   
 

n = 150 

  

      Mean (SD)    

 

               n ( %) 

STSS 

         No STS 

         Mild STS                                

         Moderate STS 

         High STSS                                                                                                              

         Severe STSS 

 

Intrusion 

Avoidance 

Arousal 

 

       23.22 (10.74) 

 

 

 

 

 

 

5.16 (2.64) 

         7.95 (3.30)     

         6.24 (2.94) 

 

 

 

            52 (34.7%) 

            56 (37.3%) 

            27 (18%) 

            15 (10%) 

                   0  

 

 

 

 

MBI 

 

Emotional Exhaustion 

Depersonalization 

Personal Accomplishment 

 

 

 

34.20 (8.66) 

 

          2.27 (5.64) 

         16.48(6.57) 

5.91  (3.22) 

 

 

 

BRS 

      Low 

      Normal 

      High  

 

 19.23 (3.15)  

           54 (35.1) 

            95 (61.7) 

             2 (1.3) 
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A considerable proportion of the participants has symptoms of Secondary Traumatic Stress 

(M = 23.22, SD = 10.74), 34.7% of the participants have Little Or No STS (n = 52), 37.3% 

have Mild STS (n = 56), 18% have Moderate STS (n = 27) and 10% have High STS ( n = 15). 

The mean scores for Burnout is calculated is (M = 34.20, SD = 8.63). 

The mean score of the burnout subscales were calculated, Emotional Exhaustion (M = 12.27, 

SD= 5.64, Personal Achievement (M =32.00, SD=16.48), and Depersonalization (M =5.91, 

SD=3.22). Further 62.3 % of the participants have Few Feelings of Burnout (n = 96), 33.8% 

have Strong Feelings of Burnout (n = 52), 1.3 % have Substantial Burnout Feelings (n = 2) 

indicating that almost all of the participants have experienced burnout. 

The mean scores for resilience are calculated (M = 19.23, SD= 3.15). It was found that about 

35.1 % of the respondents have low resilience (n = 54), 61.7% has normal resilience ( n = 95), 

1.3 % has high resilience scores (n = 3).  

Table 4 

Investigation of correlation between STS and MBI scores 

 
 STS MBI 

STS   -  

MBI .21* 

 

- 

 

Note: *Correlation is significant at the .05 level (two-tailed). 

 

To investigate the correlation between STS and MBI a Pearson’s correlation analysis was 

carried out and the results specified a significant correlation between Secondary 

Traumatic Stress Scores and Maslach Burnout Inventory Scores,  r(148) = .19, n = 150, p 

=.014.  

The hypothesis (1) which states that there is a association between Secondary Traumatic 

Stress and Burnout is to be accepted.  

 

Figure 1 

Scatter plot of STS and MBI scores 

 

 
From the inspection of a scatterplot, it is suggested that Secondary Traumatic Stress 

and Burnout has a linear relationship. 
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Table 5 

Investigation of correlation between STSS Scores and BRS scores. 
 STS BRS 

STS -  

BRS -.52** - 

 

Note: **Correlation is significant at the .01 level (one-tailed). 

 

An investigation was also carried out to analyze the correlation between STS and BRS 

which indicated there is a negative correlation between Secondary Traumatic Stress 

Scores and Brief Resilience Scale Scores, r(148) = -.52, n = 150, p < .001. The 

hypothesis (2) which states that there is a association between Secondary Traumatic 

Stress and Resilience is to be accepted.  

 

Figure 2 

Scatter plot of STS and BRS scores 

 

 
 

From the inspection of a scatter plot, it is suggested that Secondary Traumatic Stress 

and Resilience has a linear relationship. 

 

Table 6 

Investigation of correlation between MBI Scores and BRS scores. 
 MBI BRS 

MBI -  

BRS -.06 - 
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Further an investigation was also carried out to analyse the correlation between MBI and 

BRS which indicated there is no significant correlation between Maslach Burnout 

Inventory Scores and Brief Resilience Scale Scores,   r(148) = -.06, n = 150, p = .456. 

Figure 3 

Scatter plot of MBI and BRS scores 

 

 
 

From the inspection of a scatter plot, it is suggested that there is no linear relationship 

between Burnout and Resilience.  

 

Table 7                      

Investigation of gender differences in STS, MBI & BRS scores. 

 
 

 

Male  Femal

e 

     

  

M 

 

SD 

 

M 

 

 

S

D 

 

df 

 

t 

 

p 

 

Cohen’s d 

STS 

Scores 

23.4

4 

10.1

9 

23.38 10.85 1

4

8 

.09 .92 .01 

MBI 

Scores 

33.8

0 

9.08 34.50  8.36 1

4

8 

.49 .62 .08 

 

BRS           

Scores 

18.8

8           

 3.37     19.43 3.07 1

4

8 

1.04 .29 .17 

Note. M = mean, SD = standard deviation. df = degree of freedom. 

An independent t-test is conducted to determine whether there is a difference between the 

Secondary Traumatic Stress, Burnout and Resilience scores of male and female 

participants in the study. Scores of male and female doesn’t differ significantly in terms  
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of Secondary Traumatic Stress t(148) = 0.9 p = 0.92, d = 0.01, 95% CI [-3.29, 3.80], 

Burnout t(148) = 0.49 p = 0.62, d = 0.08, 95% CI [-3.53, 2.13] and Resilience t (148) = 

1.04 p = 0.29, d = 0.08, 95% CI [-1.60, 0.49].   These findings don’t support the idea that 

there is a difference between male and female participants in terms of Secondary 

Traumatic Stress, Burnout and Resilience scores. 

Table 8                           

Regression Coefficients of MBI, BRS, Gender, Relationship Status on STS. 
 B                 SE                    t                 p                 95% CI 

Constant 

MBI 

BRS 

Gender 

27.44           3.89                           

.15               .07 

-.95              .13 

1.58             1.23 

      7.05           .000          [ 19.75, 35.13 ] 

 

      2.15     .033           [ .013, .30 ] 

     -7.20           .000          [ -1.21, -.69 ] 

 

      1.28           .20              [-.85, 4.01] 

 

Relationship Status                    -.05               .65       -.08             .93             [-1.35, 1.24] 

 

Note. C.I = Confidence Interval 

A multiple linear regression analysis using the enter method is conducted to examine 

whether the total scores on STSS can be predicted by socio-demographic characteristics 

such as Gender and Relationship Status and total scores on MBI and BRS. The model 

was found to be significant.  

Table 6 shows the impact of Burnout, Resilience, Gender and Relationship Status on 

Secondary Traumatic Stress. The R2  value of  .29 revealed that the predictors explained 

29% variance in the outcome variable with F (4,145) = 15.31, p < .001. The findings 

revealed that BRS predicted STS ( β = -.50, p< .001 ) whereas MBI (β = .15, p> .05  ), 

Gender (β = .09, p> .05  ) and Relationship Status (β = .06, p> .05  ) has non-significant 

effect on Secondary Traumatic Stress.  

3.2 DISCUSSION 

Ever since the sudden outbreak of the global pandemic, people around the world has felt its 

impact both on their mental as well as physical health. The meta-analysis studies from the 

recent years shows the significant impact that the COVID-19 outbreak has had on people’s 

mental health and well being. (Maqbali, et. al, 2021). Those working in the critical care 

services working closely with exceptional cases and providing extensive care during the 

pandemic and post-pandemic era have shown symptoms of anxiety, burnout and secondary 

trauma (Lara-Cabrera, et. al, 2021). Those working in the field of mental health are not 

immune; concerns about secondary trauma among counselors have been expressed in the texts 

of scholars decades ago (Arvay, 2001). They all agreed that the counselor’s self is the most 

important tool in trauma work (Pearlman and Saakvitne, 1995). It was believed that 

counselors, educators, clinical supervisors, and trainers in therapy owed it to those in training 

to warn and protect them by providing proper education and effective support to reduce the 

vulnerability of trauma (Munroe, 1995). The current study assessed secondary traumatic, 

resilience and burnout among the Indian mental health workers. Secondary Traumatic Stress 

(STS) is commonly defined as reactions that resemble PTSD, and thus includes symptoms 

similar to those observed in people who have been directly exposed to trauma. Symptoms of 

STS are classified into three groups: intrusive re-experiencing of traumatic material, 

avoidance of trauma triggers and emotions, and increased physical arousal (Bride et al., 

2004).  

Pertaining to the first research question, the findings reveal that almost half of the respondents 

(65%) have mild to high levels of secondary traumatic stress, which is consistent with 

findings prior to the COVID-19 outbreak, where the prevalence of secondary traumatic stress 
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among frontline workers ranged from 4% to 13% (Greinacher et al. 2019) and findings after 

the pandemic where secondary traumatic stress exceeded 40% (Orru et. al, 2021). Burnout has 

been termed as a prolonged three-dimensional response to job stressors that includes 

exhaustion, cynicism, and inefficacy (Maslach et al., 2001). The findings indicate almost all 

of the participants experienced burnout, which is constant with a review where burnout was 

found to exceed 50% (Rothenberger, 2017).  It has been suggested that resilience is a personal 

resource that can lead to lesser levels of burnout and secondary trauma (Luthans, 2002). As 

per the current findings, more than half of the respondents (62%) had normal resilience, 30% 

had low resilience, and only 2% had high resilience.  

With regards to the first hypothesis tested, it was found that Secondary Traumatic Stress had a 

weak positive correlation with Burnout, which is consistent with the study where workers 

who have been exposed to direct trauma may experience one type of work-related stress result 

(e.g., burnout), they may not exhibit STS symptoms. (Palm et al., 2004). Another study found 

that burnout is caused by a incongruity between the requirements of the job and also the 

person’s nature who engages in the job; it is gradual and results from everyday life, through 

incessant adverse events, without necessarily having a traumatic character, whereas secondary 

traumatic stress is an severe reaction, that occurs when rescue care-taking labors fail (Bellolio 

et al, 2014).The second hypothesis was also confirmed; resilience was found to be 

significantly negatively correlated with secondary traumatic stress, which is consistent with 

studies among other populations, such as Brazilian medical students (Miguel et al., 2021) and 

the general Spanish university population (Sanchez et al., 2015). Since resilience is one of the 

most important protective factors in mental health, nurses who reported low levels of 

resilience were found to benefit from effective psychosocial interventions that result in long-

term resilience improvements (Coopeer, 2021).  In particular, no difference was found 

between the male and participants in terms of their STS, MBI and BRS total scores.  

Furthermore a significant regression model was used and from there on STS was negatively 

predicted by the Resilience scores and MBI scores and socio-demographic factors such as 

gender and Relationship status has no significant effect on STS and therefore didn’t predict 

STS.  

The number of reported mental health cases in India is increasing, with an growing number of 

people looking for tele-counseling and online psychotherapy. In India, the number and 

proportion of mental health professionals is significantly lower as compared to the demand for 

the services (Bhagwagar, 2022). While much of the last two decades of research in the West 

has focused on the bearing of passive trauma on helping professionals, there is not adequate 

research and interference with Indian mental health workers. Those in the field of mental 

healthcare in India work in a cultural context marked by unfavorable views of mental health, 

poor assistance seeking behaviors, and problems with diversity, all of which make the 

professional environment challenging (Bedi et al., 2020; Lodha & De Sousa, 2018). 

Unfortunately, the mental health of the majority of the mental health professionals is still a 

low priority. (Pereira & Rekha, 2017). 

CHAPTER - 4 

CONCLUSION 

4.1 RECOMMENDATION  

 

It is suggested for future studies that the number of participants are to be increased. Also, a 

longitudinal method can be applied to understand the effects of Secondary Traumatic Stress 

(STS) on the mental health of the professionals in the field of mental health in the long-run.   
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4.2 CONCLUSION 

 

Mental health workers are essential not only in emergency situations such as the recent 

pandemic but in the everyday life as they serve the most vulnerable members of the 

population. However, ensuring effective participation in any type of known or emerging 

threat necessitates encouraging them to improve their work resilience while minimizing 

burnout. As the COVID-19 pandemic continues to pose a challenge to most societies, and 

further adversities (both man-made and resulting from climate change or other common 

events) are expected, policymakers should seek ways to integrate continuing mechanisms that 

will boost the capacity for resilience within the workplace for all of the therapeutic 

professionals.  

Based on the findings, a negative association was revealed between resilience and secondary 

traumatic stress, focusing on the well-being of mental health professionals is expected to 

significantly improve their ability to response to a variety of crises holistically. In order to 

generalize this finding to other health care workers, longitudinal studies should be carried out 

to identify commonalities and differences in secondary trauma, resilience, and burnout among 

those who work in the mental health profession. This study's findings could be further used to 

develop strategies for increasing the resilience of mental health professionals and preparing 

them for future stressful situations and setbacks in their careers. The workplaces must step up 

by developing strategies to increase employee resilience, provide optimum support to those 

who are undergoing significant amounts of stress and promote their well-being. 
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Abstract 

The aim of the study was to identify the mediating role of peer pressure between school 

perception and deviant behavior. It was hypothesized that peer Pressure is likely to mediate the 

relationship between school perception and deviant behavior. To test this hypothesis, school 

perception scales, peer relationship questionnaire, and deviant behavior scale was used. The 

sample was comprised of 300 students age range from 9 to 13 years (M=11.66; SD=1.26) from 

private and public schools of Lahore. Mediation analysis using Process Hayes Macro was 

conducted in SPSS. Results revealed that positive school perceptions contribute to lower 

deviant behavior partially through the mediation of positive peer relationships in adolescents. 

The findings were discussed in the light of previous research, underscoring the significance of  

supportive school environments, and evidence-based interventions based on attachment and 

learning theories. This has important implications for practical applications and suggestions for 

further study, emphasizing the importance of interventions tailored to specific contexts and a 

thorough understanding of the developmental needs of young adolescents in educational 

settings. 

Keywords: School Perception; Deviant Behavior; Adolescents; Peer Pressure  
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Abstract 

Diabetes is defined as a metabolic disease commonly observed in clinics and is characterized 

by hyperglycemia due to impaired insulin secretion, insulin resistance, or both, resulting in 

impaired metabolism of sugars, lipids, and protein. Herbal plants are now used to treat diabetes 

since they have fewer adverse effects. However, the current study was designed to evaluate the 

effects of Cheiranthus cheiri seeds in alloxan-induced diabetic rats. For this purpose, adult 

albino rats weighing about 180-200g were separated into four groups. The first group was 

negative group (non-diabetic) rats. The second group was positive control alloxan (150 mg/kg 

body weight) and a standard diet. The third group was standard  (glibenclamide 10 mg/kg body 

weight) along with The fourth group was treated as ethanolic extract of Cheiranthus cheiri 

seeds (10 mg/kg body weight). On the 21st day, the blood sample was collected for measuring 

blood glucose levels. Parameters like serum CBC, serum glucose, serum insulin, and Oxidative 

stress markers (TAC, TOS, MDA) were assessed. For histological analysis, samples of 

pancreatic tissue were collected. One-way ANOVA (Analysis of Variance) and DMR 

(Duncan’s multiple range) were used to statistically analyze the data. Results of the current 

study revealed that Cheiranthus cheiri had significant effects on body weight and normalized 

the levels of fasting blood glucose, serum glucose, and serum insulin in the treatment group as 

compared to the positive control group. According to histopathological examination. However, 

in the positive control group, the pancreas showed the destruction of β-cells, small-sized islets 

of Langerhans, and loss of cellular contents. The normal histological structure was restored in 

the Cheiranthus cheiri seeds-treated group, demonstrating that normal pancreatic parenchyma 

and completely functional β- -cells in islets of Langerhans were advantageous for pancreatic 

beta-cell regeneration. Additionally, Cheiranthus cheiri seeds enhanced beta cell performance 

and returned INS-1, INS-2, PDX-1, and IGF-1 expression to normal levels. In conclusion, it 

was discovered that Cheiranthus cheiri seeds are advantageous for the normal functioning of 

the pancreas and the regeneration of beta cells. 

Keywords: Cheiranthus cheiri, alloxan, glibenclamide 
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Background Studies have demonstrated the presence of gut dysbiosis (alterations in gut 

bacterial homeostasis) secondary to spinal cord injury in dogs. The dysbiosis is thought to 

impair recovery by decreasing the production of short-chain fatty acids which play a role in 

suppressing inflammation within the central nervous system.   

Obiective Therefore, targeting gut dysbiosis could have significant therapeutic value in the 

management of spinal cord injury. The purpose of this study is to determine if gut dysbiosis 

occurs in dogs with spinal cord injury. Another area of potential intervention interest is in 

situations of spinal injury where there is an urgent need to generate new neurons. To arrive at 

these observations, the authors examined how Polenoplasmin and diet solve paralysis in 

dogs.  

Materials and methods The most common cause of spinal problems in dogs is trauma. We are 

currently assessing whether indoles can also stimulate formation of neurons in dogs with 

paralysis. 

Results We found that gut microbes that metabolize tryptophan-an essential amino acid-

secrete small molecules called indoles, which stimulate the development of new brain cells in 

dogs, also demonstrated that the indole-mediated signals elicit key regulatory factors known 

to be important for the formation of new neurons. 

Conclusion This study is another intriguing piece of the puzzle highlighting the importance of 

lifestyle factors and diet.  

In conclusion, the link between the health of the microbiome and the health of the brain shows 

how microorganisms in the gut solve paralysis. Gut microbe secreted molecule linked to 

formation of new nerve cells in paralysed dogs. 

Keywords: intestinal dysbiosis, indoles, paralysed dog, Polenoplasmin. 
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Abstract  

In this study, the effects of exposure to iron during lactation periods have been evaluated in 

offspring male rats. The nursing rats were administered a daily intraperitoneal injection of 1 

mg/kg iron sulfate for 21 days. At PND 21 and PND 60 of the offspring, various tests such as 

the open field test and elevated plus maze test were conducted to assess anxiety levels. 

Depression levels were measured through the forced swim test, while cognitive impairment was 

evaluated using the Y-maze and Barnes maze tests. Biochemical tests measured oxidative stress 

levels. Histopathology of hippocampal and prefrontal cortex tissues was assessed using Nissl 

staining with cresyl violet. The results indicate that lactational exposure to iron is associated 

with increased anxiety levels, depressive symptoms, as well as impaired working memory and 

spatial memory in mothers of Wistar rat and their offspring. Elevated oxidative stress and 

reduced antioxidant activity were also observed in the prefrontal cortex and hippocampus of 

rats. Additionally, in fetal offspring, the neuronal numbers of hippocampal and prefrontal cortex 

regions were significantly decreased. Overall, this research highlights how early-life exposure 

to iron can contribute toward the creation of affective and cognitive disorders both during 

infancy (weaning) and adulthood. The destructive effects of iron might be mediated through 

elevated oxidative stress levels in the brain. 

Keywords: Iron - Anxiety - Depression - Memory - Oxidative Stress. 
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Abstract 

Objectives: 

This study aims to systematically document the epidemiological evidence to identify congenital 

neurological and neuromuscular disorders in a tertiary care hospital of Sialkot district, Pakistan. 

We further intend to categorize neurological and neuromuscular disorders on the basis of 

phenotypic presentations and recruit both sporadic and familial cases including the potential 

impact of consanguineous marriages in providing spectrum of disorders in the region.  

Methods: 

While there has been research on the epidemiology of congenital anomalies in Pakistan, it is 

important to address the lack of research on neurological and neuromuscular disorders in 

Pakistan requiring a multifaceted approach. This cross-sectional study was designed to 

ascertain patients with congenital neurological and neuromuscular disorders from the ICU and 

pediatric and neonatal departments from major hospitals of Sialkot district. Data were collected 

from July,2023 to December,2023. Online databases like ICD-10 and OMIM were used to 

classify anomalies. 

Results: 

A total of 395 cases with either neurological or neuromuscular disorders were recruited. These 

two major categories were further classified into 23 minor categories. Among the major 

categories, neurological disorders were 61%, and neuromuscular disorders 39%. intellectual 

disability, Down syndrome and developmental delay; whereas Cerebral palsy types were 

predominant in the neuromuscular disorders. There were greater number of sporadic cases 

(n=282, 71%) as compared to familial cases (n=113, 29%). Further, 29% of cases were 

syndromic while 54% of cases had isolated presentation. Parental consanguinity was reported 

in 52% cases.  

Conclusion: Neurological and neuromuscular disorders are significant cause of disability. The 

management of these disorders requires a multi-faceted approach. Data on regional and ethnic 

differentials in the distribution of these anomalies is essential for a comprehensive management 

plan.  

Keywords: 

Neurological disorders, Neuromuscular disorders, Consanguinity, intellectual disability, 

cerebral palsy, prevalence pattern, Birth defects, Inbred marriages, Risk factors 
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Abstract 

A mechanism that has been maintained throughout evolution is the capacity of almost all human 

cells to activate cell death proteases that are members of the caspase family. The death of cells 

occurs during apoptosis, the last stage of caspase activation. In order to regulate cell life span, 

a delicate balance of proteins that promote or inhibit cell death precisely governs the activity of 

these intracellular proteases. Imperfections in the process of cell death promote carcinogenesis 

by causing cells to accumulate more quickly and die off at a slower rate. Folliculal lymphoma 

and chronic lymphocytic leukaemia (CLL) are examples of low-grade B-cell cancers that are 

classically identified by cell death rather than cell cycle abnormalities. Because anticancer 

drugs, radiation, and the immune system all rely on the cell suicide pathway to eliminate 

tumours, problems with the cellular apoptosis machinery due to cancer are a major cause of 

treatment failures. Treatments based on monoclonal antibodies may provide a mechanism to 

either prevent issues with apoptosis pathways or activate the dormant apoptotic programmes of 

cancer cells, which could be useful in lymphoid tumours where tissue-specific antigens can be 

utilised to selectively induce cell-selective apoptosis. This review article explains the current 

state of knowledge on apoptotic pathways and discuss various areas where therapeutic 

intervention may be possible. 

Keywords: Apoptosis; cancer; cancer treatment; programmed cell death; apoptotic bodies 
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Abstract 

Paraptosis is a unique form of cell death that is unrelated to apoptosis. It is distinguished by 

the enlargement of the endoplasmic reticulum (ER) or mitochondria, and it is regarded as a 

distinct process. Paraptotic cells do not exhibit the typical features of apoptosis, such as cell 

shrinkage, DNA fragmentation, and activation of caspases. Conversely, disruptions in the 

equilibrium of cellular proteins and ions, particularly involving the transportation of calcium 

ions (Ca2+), are thought to be the underlying cause of paraptosis induced by various drugs, 

including natural substances, metal compounds, proteasome inhibitors, and specific ion 

regulators. Studying the regulatory mechanisms of paraptosis, a process with distinct 

morphological and biochemical characteristics compared to apoptosis, could lead to the 

development of novel therapeutic approaches for malignant cells that are unresponsive to 

conventional pro-apoptotic treatments. Cell death can be classified into two primary 

categories: accidental cell death and regulated cell death (RCD). In the field of controlled cell 

death (RCD), there are distinct mechanisms for both apoptotic and non-apoptotic forms of cell 

death. Paraptosis is a distinct form of non-apoptotic controlled cell death (RCD) that is 

distinguished by specific changes in cell morphology. The observed alterations include the 

development of vacuoles in the cytoplasm, enlargement of organelles, specifically the 

endoplasmic reticulum and mitochondria, and the absence of typical indicators of apoptosis, 

such as cell contraction and DNA fragmentation. Cancer is a complex group of diseases 

characterised by the uncontrolled growth and spread of abnormal cells. These cells possess 

the capacity to invade and eliminate adjacent healthy tissues and organs, leading to significant 

health concerns. Cancer can develop in any region of the body and can arise from different 

cell types. People undergo a variety of cancer therapies in attempt to conquer this disease. The 

primary challenge in cancer treatment lies in effectively eliminating aberrant cells while 

preserving the integrity of healthy ones. To accomplish this, it is essential to distinguish the 

intricate disparities between cancer cells and their healthy counterparts. Tumour cells 

demonstrate aberrant regulation of cellular components, specifically mitochondria and the 

endoplasmic reticulum (ER). Due to their participation in several processes that result in cell 

death, these structures are appealing targets for therapeutic intervention. This therapy utilises 

immunotherapy, nanomedicine, and photodynamic-dependent paraptosis as approaches in the 

realm of cancer treatment. Over the past decade, significant progress has been made in 

enhancing our understanding of the signals, mechanisms, and control of paraptotic cell death. 

Focusing therapeutic interventions on the paraptosis pathway has lately become a topic of 

interest in the field of cancer treatment due to its potential effectiveness. However, this 

approach comes with both promising opportunities and challenges. In summary, the emphasis 

on paraptosis in cancer presents encouraging opportunities for exploring novel therapeutic 

approaches, leveraging immunogenicity, and enhancing existing treatments. However, the 

intricate and complicated nature of paraptosis mechanisms and the possible challenges related 

to selectivity and toxicity need to be carefully addressed in order to achieve successful clinical 

translation and improve outcomes for cancer patients. 

Keywords: Paraptosis, cancer, nanomedicine, cancer therapy, cell death 
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ÖZET 

Ağır ticari araçlarda kullanılan fren disklerinin sürtünme ve aşınma özelliklerinin araştırılması, 

taşımacılık endüstrisinde önemli bir konudur. Bu çalışmada, ağır ticari araçların güvenliği ve 

performansı için kritik olan fren sistemlerinin temel bir bileşeni olan fren disklerinin sürtünme 

ve aşınma özellikleri incelenmiştir. Özellikle ağır yükler taşıyan ve sürekli olarak zorlu 

koşullara maruz kalan ticari araçların fren sistemleri, uzun ömürlü olmalı ve yüksek performans 

göstermelidir. Bu nedenle, fren disklerinin malzeme özellikleri, yüzey kaplamaları ve tasarımı 

üzerine yapılan araştırmalar, araçların güvenliği ve performansı açısından büyük önem 

taşımaktadır. 

Bu çalışmada, aynı malzemeden üretilmiş ve lazer kaplama yöntemi ile farklı oranlarda eklenen 

Titanyum Alüminyum Karbür (Ti3AlC2) MAX fazı kaplanmış fren disklerinin sürtünme ve 

aşınma özellikleri deneysel olarak incelenmiştir. Lazer kaplama, yüksek yoğunluklu bir lazer 

ışını kullanarak, üzerine kaplama yapılan malzemenin eritilmesini ve uygulama yüzeyine 

püskürtülmesini sağlayan bir kaplama yöntemidir. Bu yöntem, kaplanacak malzemenin 

yüzeyini sertleştirir ve aşınmaya karşı dayanıklı hale getirir. Ayrıca, farklı çalışma koşullarında 

lazer kaplama ile kaplanmış fren disklerinin performansı üzerindeki etkileri değerlendirilmiştir. 

Elde edilen veriler, lazer kaplama yöntemi ile kaplanmış fren disklerinin ağır ticari araçlarda 

kullanımının potansiyelini ve avantajlarını ortaya koymaktadır. 

Sonuç olarak, bu çalışma, lazer kaplama yöntemi ile kaplanmış fren disklerinin sürtünme ve 

aşınma özelliklerini daha iyi anlamamıza yardımcı olacaktır. Bu bilgiler, gelecekteki 

araştırmalara ve fren sistemlerinin geliştirilmesine yol gösterecek önemli ipuçları sunabilir. 

Anahtar Kelimeler: Lazer Kaplama, Kaplama, Fren, Disk 

 

 

 

ABSTRACT 

Investigating the friction and wear properties of brake discs used in heavy commercial vehicles 

is an important issue in the transportation industry. In this study, the friction and wear properties 

of brake discs, a key component of brake systems critical to the safety and performance of 

heavy commercial vehicles, are investigated. Especially the brake systems of commercial 

vehicles, which carry heavy loads and are constantly exposed to harsh conditions, must have 

long life and high performance. Therefore, research on the material properties, surface coatings 

and design of brake discs is of great importance for the safety and performance of vehicles. 

In this study, the friction and wear properties of brake discs made of same materials and added 

in different proportions Titanium Aluminum Carbide (Ti3AlC2) MAX Phase coated with laser 

cladding method were experimentally investigated. Laser cladding is a coating method that uses 

a high-intensity laser beam to melt the material to be coated and spray it onto the application 
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surface. This method hardens the surface of the material to be coated and makes it resistant to 

abrasion. In addition, the effects on the performance of laser cladding coated brake discs under 

different operating conditions were evaluated. The data obtained reveals the potential and 

advantages of using laser cladding coated brake discs in heavy commercial vehicles. 

In conclusion, this study will help us to better understand the friction and wear properties of 

brake discs coated by laser cladding. This information can provide important clues to guide 

future research and development of braking systems. 

Keywords: Laser Cladding, Coating, Brake, Disc 
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ÖZET 

Günümüzde savaş gemilerinin elektromanyetik saçılma özelliklerinin analiz edilmesi, hedefin 

tespiti, teşhisi ve gizlenmesi açısından önem arz etmektedir. Radar kesit alanı ise bu analizlerin 

başında gelmektedir. Elektromanyetik saçılım analizinde temel olarak sayısal yöntemler ve 

yüksek frekans yöntemleri kullanılmaktadır. Bu çalışmada, karmaşık ve elektriksel olarak 

büyük boyutlu (L ≥10λ) hedeflerin analizinde diğer metotlara göre daha az hesaplama süresine 

ve bilgisayar gücüne ihtiyaç duyan fiziksel optik yöntemi ele alınmıştır.  

Geliştirilen MATLAB tabanlı programda, karmaşık nesneleri tasarlayabilmeyi sağlayan bir 

algoritma yer almaktadır. Hedefler, daha kolay hesaplama yapabilmek için üçgen yüzeylerle 

modellenmiştir. Yapılan hesaplamalara çoklu yansımalar, kenar kırınımı ve yüzey dalgaları 

etkileri dahil edilmemiştir. 

Simülasyonlarda hassas güdümlü mühimmat ve tanksavar füze arayıcıların yayın yaptığı Ka 

bandında (35 GHz), önce basit cisimlerin, daha sonra bir savaş gemisi modelinin monostatik 

radar kesit alanı hesaplanmıştır. Yapılan çalışmada, geliştirilen programın verdiği sonuçların 

doğruluğu yüksek frekans alanında elektromanyetik yaklaşım için nispeten popüler bir yazılım 

olan FEKO’nun fiziksel optik çözücüsü kullanılarak karşılaştırılmıştır. Elden edilen radar kesit 

alanı değerlerinin birbirine oldukça yakın olduğu görülmüştür.  

Radar kesit alanı düşürme teknikleri arasında literatürde en sık kullanılan ve platformların 

henüz tasarım aşamasındayken radar kesit alanı kontrolünün ilk adımı olarak kabul edilen 

şekillendirme yöntemi bulunmaktadır. Çalışmanın ikinci kısmında, şekillendirme yöntemi 

kullanılarak bir savaş gemisinin radar kesit alanının düşürülmesi problemi ele alınmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Radar kesit alanı (RKA), Fiziksel Optik, Ka-band, monostatik, FEKO, 

Şekillendirme 
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ABSTRACT 

Nowadays, analyzing the electromagnetic scattering characteristics of warships is important for 

target detection, identification and concealment. Radar cross section is at the forefront of these 

analyses. In electromagnetic scattering analysis, mainly, numerical methods and high frequency 

methods are used. In this study, the physical optics method, which requires less computational 

time and computer resources compared to other methods, is chosen in the analysis of complex 

and electrically large (L ≥ 10λ) targets.  

The developed MATLAB-based program includes an algorithm that allows designing complex 

objects. The targets are modeled with triangular surfaces for easier computation. Multiple 

reflections, edge diffractions and surface wave effects are not included in the calculations. 

The simulations were performed at Ka-band (35 GHz), where precision-guided munitions and 

anti-tank missile seekers broadcast, and the monostatic radar cross section of simple objects 

and then of a warship model were calculated. The accuracy of the results of the developed 

program is compared using the physical optics solver of FEKO, a relatively popular software 

for electromagnetic simulations in the high frequency domain. The obtained radar cross section 

values were found to be very close to each other.  

Among the radar cross section reduction techniques, the shaping method is the most commonly 

used in the literature and is considered as the first step in radar cross section control while the 

platforms are still in the design phase. In the second part of the study, the problem of reducing 

the radar cross section of a warship by using the shaping method is discussed. 

Keywords: Radar cross section (RCS), Physical Optics, Ka-band, Monostatic, FEKO, Shaping 
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ABSTRACT 

Breast cancer is a tumor that begins in the breast tissue. Early detection and treatment can 

significantly improve the outcomes of breast cancer. Although breast cancer is treatable when 

detected early, this can be challenging due to the often vague symptoms and delayed recognition 

by patients. In today's healthcare sector, artificial intelligence plays a crucial role in critical 

areas such as cancer detection and advances in Machine Learning techniques enable more 

accurate and effective studies. Machine Learning technologies analyze and learn from extensive 

datasets, enhancing the ability to detect breast cancer symptoms earlier and more accurately. 

As a result, patients can begin treatment promptly, leading to improved health outcomes. In this 

study, we address breast cancer detection using seven commonly used Machine Learning 

techniques: Artificial Neural Networks, Decision Trees, Random Forest, XGBoost, K-Nearest 

Neighbor, Support Vector Machines, and Naive Bayes. We utilize the Wisconsin Diagnosic 

Breast Cancer dataset, augmenting it synthetically to optimize algorithm performance. The 

highest accuracy achieved in our classification experiments is 96% with the Support Vector 

Machines, while the lowest accuracy is 80% with the Decision Tree and Random Forest. 

Artificial Neural Network, XGBoost, K-Nearest Neighbor, and Naive Bayes achieved 

accuracies of 91%, 93%, 94%, and 83%, respectively. 

Keywords: Support Vector Machines, Machine Learning, Cancer Detection, Artificial Neural 

Networks, Artificial Intelligence 

 

ÖZET 

Meme kanseri, meme dokusunda başlayan bir tümördür. Erken teşhis ve tedavi, meme 

kanserinin sonuçlarını önemli ölçüde iyileştirebilir. Erken teşhis edildiğinde tedavi edilebilir 

bir hastalık olmasına rağmen erken teşhis, hastalığın belirtilerinin genellikle belirsiz olması ve 

hastaların semptomları fark etmekte gecikmesi nedeniyle zorlaşabilmektedir. Günümüzde, 

yapay zekâ sağlık sektöründe kanser teşhisi gibi hayati konularda önemli bir rol oynamaktadır 

ve gelişen makine öğrenmesi teknikleri, bu alanda daha yüksek başarımlı çalışmaların 

yapılmasına olanak sağlamaktadır. Makine öğrenmesi teknolojileri, geniş veri setlerini analiz 

ederek ve öğrenerek, kanser belirtilerini daha erken ve daha doğru bir şekilde tespit etme 

yeteneğine sahiptir. Böylece hastaların daha hızlı bir şekilde tedaviye başlaması ve sonuç olarak 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye635



daha iyi sağlık sonuçları elde etmesi sağlanmış olur. Bu çalışmada, makine öğrenmesi 

algoritmaları kullanarak, meme kanserinin teşhisi ele alınmıştır. Bu amaçla Wisconsin 

Üniversitesi Meme Kanseri veri seti kullanılarak Yapay Sinir Ağları, Karar Ağaçları, Rastgele 

Orman, XGBoost, K-En Yakın Komşuluk, Destek Vekör Makinaları, Naive Bayes olmak üzere 

literatürde en sık kullanılan yedi farklı makine öğrenmesi tekniği ile sınıflandırma yapılmıştır. 

Algoritmaların daha optimal sonuçlar üretebilmesi için veri seti sentetik olarak artırılmıştır. 

Yapılan sınıflandırmalarda en yüksek başarım  %96 ile Destek Vektör Makinaları ile elde 

edilirken en düşük başarım ise %80 ile Karar Ağaçları ve rastgele Orman algoritmaları ile elde 

edilmiştir. Yapay Sinir Ağları, XGBoost, K-En Yakın Komşuluk, Naive Bayes algoritmalarıyla 

sırasıyla %91, %93, %94, %83 başarım elde edilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Destek Vektör Makinaları, Makina Öğrenmesi, Kanser Teşhisi, Yapay 

Sinir Ağları, Yapay Zekâ 

 

1. INTRODUCTION 

Today, the detection and treatment of cancer is one of the most complex and challenging areas 

of medicine. Specifically, breast cancer stands as the predominant form of cancer affecting 

women globally. The early identification of this disease can markedly enhance the longevity 

and life quality of the patients. However, common medical imaging techniques and methods 

such as biopsy do not always enable detection at an early stage.  

This is where Machine Learning (ML) techniques come into play. ML, through the analysis and 

learning from extensive data sets, assumes a crucial role in the early detection of breast cancer. 

This study explores the application of ML techniques for the early detection of breast cancer. 

ML, a subset of artificial intelligence, empowers computers to enhance their performance in a 

specific task by learning from data [1]. ML algorithms are adept at discerning intricate patterns 

and relationships by analyzing large data sets such as medical images and patient data. There 

are many different ML techniques, each offering different advantages for the detection of 

tumors. Artificial Neural Networks (ANN), Decision Trees (DT), Random Forest (RF), 

XGBoost, K-Nearest Neighbor (KNN), Support Vector Machines (SVM), and Naive Bayes 

(NB) can be given as examples of these techniques.  

Consequently, ML techniques have great potential in early detection. Nevertheless, for these 

techniques to be effectively applied, the correct data sets need to be collected and processed, 

the appropriate algorithm selected, and the model properly trained and tested. More research 

and development in this field could reveal the full potential of this life-saving technology. In 

light of all these developments, researchers have frequently used ML techniques in disease 

detection. 

A hybrid algorithm called K-SVM, which combines K-means and SVM for the diagnosis of 

breast cancer was developed in 2014 [2] by researchers. The K-means algorithm was utilized 

to learn the patterns of benign and malignant tumors, while the SVM algorithm was employed 

for the detection of the tumors. The model, created using 10-fold cross-validation, was trained 

using the Wisconsin Diagnosic Breast Cancer (WDBC) dataset and achieved an accuracy of 

97.38% with this technique. 

In a study conducted in 2016 [3], the SVM, NB, and RF classifiers, which are commonly used 

ML algorithms for the detection of breast cancer, were trained using the WDBC dataset, and 

the results were compared. To prevent overfitting, 10-fold cross-validation was applied, and the 

Waikato Environment for Knowledge Analysis (WEKA) software was utilized as the ML tool. 

According to the obtained results, it has been determined that the NB technique demonstrated 

the highest performance with a recall of 97.1% and a precision of 97.2%. 

In 2018 [4], researchers proposed evaluating the performance of RF, KNN, and NB ML 

algorithms using the WDBC dataset to compare the efficacy of ML techniques in diagnosing 
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breast cancer. As a result of the study, it was determined that KNN demonstrated the best 

performance with the highest accuracy and F1 scores of 95.9% and 94.2%, respectively. 

The Linear Discriminant Analysis (LDA) method for breast cancer detection was utilized in 

2019 [4] by researchers. By reducing the dimensionality of high-dimensional features, they 

applied the newly obtained feature set to an SVM, resulting in an accuracy of 98.82%, a 

sensitivity of 98.41%, a specificity of 99.07%, and an area under the receiver operating 

characteristic curve of 0.9994. 

A team worked on basic ML algorithms using Python methodology to diagnose breast cancer 

in 2019 [5]. They used Logistic Regression (LR), KNN, SVM, Gaussian NB, and DT classifiers 

in the Python language to identify benign and malignant breast cancer tumors. As a result of 

the study, they achieved the highest performance with SVM, with an accuracy of 96.5%. 

In 2020 [6], a study utilized three distinct classifiers DT with the J48 algorithm, NB, and 

Sequential Minimal Optimization (SMO) to assess their accuracy in the detection of breast 

cancer. The study team aimed to improve the classifier’s efficacy by introducing an effective 

approach for handling imbalanced datasets and missing data. After preparing the dataset with 

these considerations, they executed all procedures using Weka 3.8.3. Their efforts culminated 

in attaining the most optimal performance using the SMO algorithm, which yielded an 

impressive accuracy rate of 99.56% 

The classification efficiency of various ML algorithms to reveal an effective approach for breast 

cancer detection was analyzed in 2024 [7]. They selected the optimal hyperparameter 

combination affecting the performance of ML models using grid search and random search 

methods with hyperparameter optimization techniques. In this study, they used Multilayer 

Perceptron (MLP), LR, KNN, SVM, NB, RF, XGBoost, and DT algorithms. According to their 

findings, after using hyperparameter optimization in this study for the effective detection of 

breast cancer, KNN, LR, and MLP achieved 99.42% accuracy. 

2. RESEARCH AND FINDINGS 

In this study, the WDBC dataset is used to train the 7 most commonly used ML algorithms in 

the literature, and the effectiveness of these algorithms in diagnosing breast cancer is compared 

with the help of various performance metrics. This analysis is an important step in 

understanding the performance of ML algorithms in the early detection of the disease, and also 

evaluating technological advancements in this field. In this research, the WDBC dataset is first 

synthetically augmented, then ANN, DT, RF, XGBoost, KNN, SVM, and NB ML techniques, 

which are frequently referred to in the literature, are trained and the results obtained compared 

with each other. 

2.1. Dataset 

In this work, the WDBC dataset, that accessible on Kaggle, is used [8]. The WDBC dataset 

contains a total of 569 cell images, and these images are a frequently used resource in the 

literature for extracting features used in breast cancer detection and training ML algorithms. 

The dataset includes 6 attributes, including the predicted attribute, for a total of 569 individuals. 

The ‘diagnosis’ category signifies the existence of breast cancer in the individual, and if an 

integer value in this category is 0, it means there is no disease, and if it is 1, there is disease. 

The features included in the dataset are shown in Table 1. Indeed, each row in the dataset 

corresponds to an individual and the objective is to forecast whether a patient is diagnosed with 

breast cancer considering the given features. 
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Table 1. Features included in the dataset 

In
d

ex
 

Feature Name 
Feature 

Type 
Feature Representation 

1 mean_radius Numeric Average radius of the tumor 

2 mean_texture Numeric Average texture of the tumor tissue 

3 mean_perimeter Numeric Average perimeter of the tumor 

4 mean_area Numeric Average area of the tumor 

5 mean_smoothnes Numeric Average smoothness of the tumor surface 

 

 
Figure 1. The distribution of classes in the dataset 

As depicted in Figure 1, individuals diagnosed with breast cancer constitute 65.46% of the 

dataset, while those without breast cancer make up the remaining 34.54%. 

Synthetic augmentation of the dataset is a process of artificially increasing the amount of data 

used for training ML models. This method is used especially when the original dataset is small 

or has an imbalanced class distribution. Synthetic data augmentation helps to improve the 

model’s generalization ability, enabling it to make more accurate predictions and reducing the 

risk of overfitting. By allowing the algorithms to be trained on wider and more diverse data, the 

synthetic augmentation of the dataset has enhanced their generalization abilities and contributed 

to obtaining more accurate classification results.  

2.2. ML Algorithms 

In this work, the ANN, DT, RF, XGBoost, KNN, SVM, and NB algorithms are trained with the 

WBCD dataset for the purpose of comparing the effects of ML methods in breast cancer 

diagnosis. 

ANN is a technology that processes data similar to how the human brain operates. ANN takes 

in a large number of data inputs and processes them through weights, which assign a degree of 

importance to each data, and activation functions, which transform the data in various ways. As 

a result, ANN produces one or more data outputs, which can be of different shapes and 

structures. 

DT is a tree-like structure that displays possible options and outcomes for solving a problem. 

By dividing data according to features, it can perform classification or regression and consists 

of root nodes and leaf nodes. The leaf nodes, the bottom nodes of the tree, contain a class label 

or a numerical value while the roost nodes the top node of the tree divide the data set into two 
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or more subgroups when making decisions. This value is the value where the data point is 

classified or predicted. 

The DT algorithm chooses the attribute that most effectively partitions the data using criteria 

such as Gini impurity or entropy. Gini represents the purity value of the subset. The calculation 

of the Gini value of an event containing j classes is presented in Equation 1. 

𝐺𝑖𝑛𝑖 = 1 − ∑ 𝑝𝑗
2

 

𝑗

 (1) 

In the equation, 𝑝𝑗 represents the probability of occurrence of class j. The Gini value ranges 

between 0 and 1, and a result closer to 0 allows for better discrimination. Entropy quantifies the 

degree of chaos or unpredictability within a particular dataset or system. [9]. Calculation of the 

entropy is presented in Equation 2. 

𝐸𝑛𝑡𝑟𝑜𝑝𝑦(𝑝) = − ∑ 𝑝𝑖 𝑙𝑜𝑔2 𝑝𝑖 
 

𝑁

𝑖=1

 (2) 

In the given formula, i signifies the count of potential categories, while 𝑝𝑖  signifies the 

probability associated with a specific category. 

XGBoost is a technique that creates a stronger and more accurate prediction model by 

combining weak DT. Gradient boosting is one of the most powerful techniques for building 

predictive models [10]. Gradient boosting determines the targeted outcomes for the next model 

to minimize errors. For each case, the targeted outcomes are based on the slope of the error 

according to the prediction [11]. XGBoost uses advanced regularization techniques to select the 

features that best separate the data and prevent overfitting, and it can process large datasets 

quickly and efficiently. XGBoost demonstrates high performance in classification and 

regression. 

RF algorithm achieves results by combining the outputs of multiple DT algorithms. Although 

DT is a common and high-performing supervised algorithm, more accurate predictions can be 

made with an algorithm that forms an ensemble from DT. Feature randomness is the 

fundamental thing that separates DT from RF, as it creates a subset of random features to ensure 

low correlation. While RF selects only a subset of features, DT considers all possible feature 

splits. The increase in the number of trees in the forest also brings the generalization error closer 

to a certain limit. In a forest made up of trees, the individual performance of each tree and the 

relationship between the trees generate the forest’s generalization error [12].  

KNN algorithm determines the class of any given data point by considering the K nearest data 

points in the training dataset. The KNN technique has frequently been utilized in data mining 

due to its high performance and ease of implementation [13]. The KNN algorithm operates on 

the principle that data points with similar characteristics are likely to have similar labels or 

values. All values in the dataset should be retained as a reference during a training phase. 

Various distances in the dataset and thus different K values can yield different results, and this 

technique is often preferred in both regression and classification problems. 

SVM is a linear classifier that is often used, especially in binary classification. The basis of this 

method is to search for the maximum margin hyperplane based on training examples and thus 

find the decision boundary [14]. SVM separates data into two or more classes using a decision 

boundary. The decision boundary is determined by maximizing the largest marginal distance 

(margin) to the data. The margin is the distance between the nearest data points of two classes, 

and SVM aims to identify a decision boundary that will maximize this margin. SVM evaluates 

the data points that are nearest to the decision boundary, known as support vectors. These 

support vectors are crucial in defining the decision boundary. Therefore the algorithm focuses 

on finding and using these vectors. The position of other data points is not important for SVM. 

SVM works well with high-dimensional data, has high generalization ability, provides marginal 
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separation, and offers the possibility to use different kernel functions. The working mechanism 

of SVM is shown in Figure 2. 

 
            (a) Possible Hyperplanes 

 
                 (b) Optimum plane 

Figure 2. SVM working principle [15] 

As can be seen in Figure 2(a), many potential hyperplanes separate the data into two categories. 

The optimal hyperplane is the one that has the largest distance between the data points of the 

two classes. This distance is referred to as the marginal distance and can be seen in Figure 2(b). 

Optimizing the marginal distance contributes to the more accurate classification of new data 

points. 

The NB algorithm is a ML model that relies on Bayes theorem and requires class labels to 

assume that attributes are conditionally independent. Although this independence assumption 

may not always hold in real-world scenarios, the NB algorithm is frequently used, particularly 

in classification problems. [16]. The Bayes theorem is built upon a methodology that calculates 

the probability of an event based on the knowledge that another event has occurred. The NB 

classifier predicts which class a given data point belongs to, using the probabilities of the 

features and classes of the data point. The formula for the NB classifier is shown in Equation 

3. 

𝑃(𝐶𝑖 ∣ 𝑋) =
𝑃(𝑋 ∣ 𝐶𝑖)𝑃(𝐶𝑖)

𝑃(𝑋)
 (3) 

In this formula, 𝑃( 𝐶𝑖 ∣∣ 𝑋 ) indicates the likelihood that a given data point X belongs to class 𝐶𝑖, 

𝑃( 𝑋 ∣∣ 𝐶𝑖 ) indicates the likelihood of observing the features X in a data point from class 𝐶𝑖, 

𝑃(𝐶𝑖) indicates the proportion of class 𝐶𝑖 within the dataset, and 𝑃(𝑋) indicates the likelihood 

of the features X being present in a data point from any class. 

2.3. Performance Metrics 

In this study, the performance of various ML algorithms for identifying breast cancer are 

assessed using key metrics, including the confusion matrix, accuracy, precision, recall, and the 

F1 score. The definitions of these metrics are given below. 

A confusion matrix is a table that shows the alignment between the actual classes and the 

predicted classes. The confusion matrix consists of four fundamental components. These 

components can be listed as true positive (TP), true negative (TN), false positive (FP), and false 

negative (FN). Table 2 shows how the confusion matrix is constructed in a binary classification 

problem. 
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Table 2. Confusion matrix 

Actual 

Positive Negative 

Predicted 
Positive TP FP 

Negative FN TN 

Accuracy is the ratio of data points that the model correctly classified in the entire dataset. This 

value shows how successful the classifier is. The calculation of the accuracy value is given in 

Equation 4.                                                        

Accuracy =
TP + TN

TP + TN + FP + FN
 (4) 

Precision is the ratio of data points that the model identified as the positive class that actually 

belongs to the positive class. The precision metric is calculated with the formula given in 

Equation 5. 

𝑃𝑟𝑒𝑐𝑖𝑠𝑖𝑜𝑛 =
TP

TP + FP
 (5) 

Recall is a performance metric that measures how many of the data points that belong to the 

positive class are correctly predicted by the model. The recall value is calculated with the 

formula given in Equation 6. 

𝑅𝑒𝑐𝑎𝑙𝑙 =
TP

TP + FN
 (6) 

The F1 Score is a performance metric that measures the balance between a model’s precision 

and recall values. The F1 Score is calculated by taking the harmonic mean of precision and 

recall values. The calculation of the F1 Score is given in Equation 7. 

𝐹1 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒 = 2 ∗
Recall ∗ Precision

Recall + Precision
 (7) 

2.4. Classification Results of ML Algorithms 

In this study, the aim is to observe the performance of ML algorithms in diagnosing breast 

cancer. To this end, ANN, DT, RF, XGBoost, KNN, SVM, and NB algorithms are applied to 

the dataset, which is divided into test and training sets. To apply more complex and powerful 

statistical methods or ML models on the dataset, and to obtain more accurate and reliable 

results, the number of data points is increased. The number of data points in the breast cancer 

and no breast cancer classes increased synthetically from 212 to 3493 and from 357 to 6507, 

respectively, and 50 data points from each class are set aside for testing.  

In Table 3-4, the confusion matrix and evaluation metric results for all ML algorithms can be 

seen. As shown in Table 3, the SVM algorithm demonstrated the best performance by correctly 

predicting 46 out of 50 images in the breast cancer category and all 50 images in the no breast 

cancer category. Furthermore, as indicated in Table 4, the SVM algorithm achieved the highest 

success rate with 96% across evaluation metrics such as accuracy, precision, recall, and F1 

Score. 

 

Table 3. Confusion matrices of ML algorithms 

ML 

Algorithms 
Classes 

Breast 

Cancer 

No Breast 

Cancer 

ANN 

Breast 

Cancer 

42 8 

DT 40 10 

RF 43 7 

XGBoost 47 3 

KNN 45 5 

SVM 46 4 

NB 33 17 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye641



ANN 

No Breast 

Cancer 

1 49 

DT 10 40 

RF 2 48 

XGBoost 4 46 

KNN 1 49 

SVM 0 50 

NB 0 50 

 

Table 4. Evaluation metrics of ML algorithms 

Algorithm 
Accuracy 

(%) 
Precision Recall F1 Score 

ANN 91 0.92 0.91 0.91 

DT 80 0.80 0.80 0.80 

RF 80 0.80 0.80 0.80 

XGBoost 93 0.93 0.93 0.93 

KNN 94 0.94 0.94 0.94 

SVM 96 0.96 0.96 0.96  

NB 83 0.87 0.83 0.82 

 

3. CONCLUSION 

In this study, seven different ML algorithms, ANN, DT, RF, XGBoost, KNN, SVM, and NB, 

are applied to the WDBC dataset, and the results are evaluated with accuracy, precision, recall, 

and F1 Score performance metrics. As a result of the evaluations, the SVM algorithm shows 

the highest performance in all metrics with 96% accuracy, 0.96 precision, sensitivity, and F1 

Score. The accuracy rates of ANN, XGBoost, KNN, and NB algorithms are 91%, 93%, 94%, 

and 83% respectively. The algorithms with the lowest accuracy rate are DT and RF classifiers 

with 80%. 

The results show that the SVM algorithm is a strong candidate for classification problems by 

effectively capturing complex patterns in the dataset. However, it should be remembered that 

the performance of each algorithm depends on the characteristics of the dataset and parameter 

adjustments. Therefore, trials and comparisons on different datasets will allow us to better 

understand the potential of ML algorithms. 
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ÖZET 

Elektro-optik keşif gözetleme sistemlerinin performansını etkileyen önemli parametrelerden 

biri olan atmosferik türbülans, atmosferin kırıcılık indisinin bir ölçüsüdür. Bu nedenle 

atmosferik türbülansın ölçülmesi ya da tahmin edilmesi atmosferik türbülans kaynaklı 

bozulmaların etkisini kestirmek için önemlidir. Atmosferik türbülans ölçümleri ile atmosferik 

türbülans tahminleri arasındaki korelasyonu belirlemek için Marmara bölgesinde 2023 yılının 

4 farklı mevsiminde Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim aylarında meteorolojik parametreler 

toplanarak atmosferik türbülans tahmin modeli yardımıyla türbülans tahminleri yapılmış aynı 

zamanda aynı mevkide atmosferik türbülans ölçümleri yapılarak sonuçlar karşılaştırılmıştır. 

Tahmin edilen atmosferik türbülans değerleri ve ölçülen atmosferik türbülans değerlerinin 

elektro-optik bir sensörün performansı üzerindeki etkisini incelemek için elektro-optik sensöre 

yönelik DRI analizleri, NVIPM yazılımı yardımıyla gerçekleştirilmiştir. DRI analiz sonuçlarına 

göre, tahmin edilen atmosferik türbülans değerlerinin yarattığı performans kayıpları, ölçülen 

atmosferik türbülans değerlerinin yarattığı performans kayıpları ile örtüşmektedir.  

Anahtar kelimeler: Elektro-optik sistemler, atmosferik türbülans, tespit-teşhis-kimliklendirme 

 

ABSTRACT 

Atmospheric turbulence, one of the important parameters affecting the performance of electro-

optical surveillance systems, is a measure of the refractive index of the atmosphere. Therefore, 

measuring or predicting atmospheric turbulence is important for estimating the impact of 

atmospheric turbulence induced disturbances. In order to determine the correlation between 

atmospheric turbulence measurements and atmospheric turbulence predictions, meteorological 

parameters were collected in January, April, July and October in 4 different seasons of 2023 in 

the Marmara region and turbulence predictions were made with the help of atmospheric 

turbulence prediction model and atmospheric turbulence measurements were made at the same 

location and the results were compared. DRI analyses for the electro-optical sensor were 

performed with the help of NVIPM software in order to examine the effect of predicted 

atmospheric turbulence values and measured atmospheric turbulence values on the performance 

of an electro-optical sensor. According to the DRI analysis results, the performance losses 

caused by the estimated atmospheric turbulence values overlap with the performance losses 

caused by the measured atmospheric turbulence values. 

Keywords: Electro-optical systems, atmospheric turbulence, detection-recognition-

identification 
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GİRİŞ 

Atmosferik türbülans, optik türbülans olarak da bilinen atmosferin kırıcılık indisindeki 

dalgalanmalar olarak adlandırılır. Birimi 𝐶𝑛
2  olan atmosferin kırıcılık indisi değişimine neden 

olan bu faktörler atmosferde yaşanan değişimlerdir [1]. Sıcaklık, nem, rüzgar şiddeti, basınç, 

havadaki gaz karışımının içeriği, havada asılı kalan aerosoller gibi parametrelerin değişimiyle 

birlikte atmosferin kırıcılık indisinde de değişimler meydana gelmektedir. Atmosferik 

türbülans, elektro-optik sistemler için bir problemdir, türbülans nedeniyle sistemlerin elde ettiği 

görüntülerde bozulmalar meydana gelir ve bu sensörlerin performansını büyük ölçüde 

azaltabilir [2]. Bunun nedeni keşif yapılacak/algılanacak bölgedeki hedeften/kaynaktan gelen 

ışımanın elektro-optik sistemin sensörüne gelene kadar geçtiği atmosferik yol boyunca 

zayıflamasıdır. Atmosferik türbülans parametresi belirlenmesinde zorluklar bulunmakla 

birlikte ölçülebilen bir parametredir. Aynı zamanda bu parametrenin belirlenebilmesi için 

tahmin modelleri geliştirilmiştir [3-6].  

Bu çalışmada, İstanbul/Tuzla’da 2023 yılına ait dört farklı mevsimde, Ocak, Nisan, Temmuz, 

Ekim aylarında rastgele günlerde meteorolojik veriler toplanmış aynı zamanda 1 kilometre 

mesafede atmosferik türbülans ölçümleri yapılmış ve kısa dalga boyu kızılötesi kamera ile 

görüntü alınmıştır. Toplanan atmosferik veriler Sadot – Kopeika ampirik modeline [3] 

yerleştirilerek tahmin edilen atmosferik türbülans değerleri ölçülen değerler ile 

karşılaştırılmıştır. Çalışmanın üçüncü aşamasında termal bir kameranın tespit, tanıma ve 

kimliklendirme (Detection, Recognation, Identification[DRI]) menzillerine yönelik analizler, 

alınan atmosferik veriler kullanılarak yapılmış atmosferik türbülansın bu değerlere olan etkisi 

belirlenmiştir.  Atmosfer parametreleri kullanılarak elde edilen atmosferik türbülans tahminleri 

ve ölçülen değer arasındaki ilişki ve atmosferik türbülansın keşif gözetleme sistemleri üzerinde 

oluşturduğu etkiler değerlendirilmiştir.  

 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Çalışmada; atmosferik türbülansı ölçmek için Scintec BLS450 Scintillometer atmosferik 

türbülans ölçer cihazı, atmosferik türbülans etkilerinin gözlenmesi için 640x512 piksel 

çözünürlüğüne, InGaAs(İndiyum Galyum Arsenit) soğutmasız dedektöre sahip 0,9-1,7 mikro 

metre dalga boyu aralığında çalışan bir SWIR kamera ve meteorolojik ölçümler için ORTANA 

METEOS 101 meteoroloji sensörü ve ORTANA METEOS 151 görüş sensörü kullanılmıştır. 

Meteoroloji istasyonu ile hava sıcaklığı, bağıl nem, yağış şiddeti, yağış türü, rüzgar hızı, rüzgar 

yönü, ve hava basıncı parametrelerinin ölçümleri gerçekleştirilmiştir. Elektro-optik dedektörün 

tespit, teşhis ve kimliklendirme analizinde ABD ordusu tarafından geliştirilen Night Vision 

Integrated Performance Model (NVIPM) yazılımı kullanılmıştır.  

Farklı mevsimlerde atmosferik türbülansın değişimini incelemek amacıyla 2023 yılının Ocak, 

Nisan, Temmuz ve Ekim aylarına yönelik 4 grup meteorolojik veri toplanmıştır. Atmosferik 

türbülans ölçümleri, Sırttepe mevkiinde yaklaşık 1100 metre mesafede ve deniz yüzeyinden 

yaklaşık 10 metre yüksekliğe yerleştirilen türbülans alıcı/verici birimleri ile gerçekleştirilmiştir.  

Türbülans ölçer alıcısı, meteoroloji istasyonu ve SWIR kamera aynı konuma yerleştirilmiştir. 

Türbülans ve meteorolojik ölçümler esnasında dakikada altı adet kayıt alma hızı ile veriler 

kaydedilmiştir.  

Atmosferik türbülans tahmini yapılırken Sadot-Kopeika tahmin modeli kullanılmıştır [7]. Bu 

modelde deniz ortamındaki atmosferik türbülans tahmini için deniz ortamının etkilerini 

atmosferle birlikte ele alan makro-meteorolojik parametreler kullanılmaktadır. Bu model ile 

elde edilen atmosferik türbülans tahmin sonuçları çevresel faktörleri ihtiva eder. 

Atmosferik türbülans ölçümleri ve tahminlerinin ardından, DRI analizleri 

(Detection,Recognation,Identification) olarak adlandırılan aslında sensöre ait hedefin 

tespit,teşhis ve kimliklendirme menzillerini kestirerek elektro-optik bir sistemin performansını 
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ortaya koyan analizler gerçekleştirilmiştir. DRI analizleri için 0,3-13 mikrometre dalga boyu 

aralığında algılama yapabilen 640x512 piksel çözünürlüğünde soğutmalı bir sensör 

tanımlanmıştır. Atmosferi modellemek için ölçüm yapılan günlere ait atmosferik veriler ve 

aerosol modellemeleri için MODTRAN algoritmasında yer alan Navy Maritime aerosol modeli 

kullanılmış, ayrıca atmosfer modelleri içinden soğuk günler için Mid-Latitude Winter ve sıcak 

günler için Mid-Latitude Summer modelleri seçilmiştir. Atmosferik görüş parametresi, DRI 

analizinin eşit menzillerde karşılaştırılabilmesi için >30 km kabul edilmiştir. Sensör piksel 

aralıkları hem yatayda hem dikeyde 15 mikrometre olarak tanımlanmıştır. Algılama yapılan 

kamera parametreleri için 100 mm optik açıklık, 300 mm odak uzunluğu tanımlanmış, 

optiklerin sıcaklıkları o günkü ortam sıcaklığı baz alınarak ortam sıcaklığına eşit olarak 

seçilmiştir. Hedef sıcaklığı, atmosfer sıcaklığından her gün için 3°C kontrast sıcaklık verecek 

şekilde belirlenmiş, hedef boyutu 3x3 metre olarak belirlenmiştir. Gözlemci parametreleri 10 

metre deniz üstü irtifa ve 30 km menzil kullanılarak seçilmiştir.  

Meteorolojik ölçüm yapılan ve atmosferik türbülans tahmini yapılan günlere yönelik DRI 

analizleri yapılmış ve atmosferik türbülans etkisi incelenmiştir. Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim 

aylarında ölçülen atmosferik türbülans değerleri kullanılarak gerçekleştirilen DRI analizlerinin 

sonucunda elde edilen ve mesafenin bir fonksiyonu olarak tespit, tanıma ve kimliklendirme 

olasılıklarını veren grafikler karşılaştırmalı olarak Şekil 1’de gösterilmiştir.  

 

 
Şekil 1 Ölçülen 𝐶𝑛

2  değerleri için karşılaştırmalı tespit-teşhis-kimliklendirme menzilleri. 

 

Ocak, Nisan, Temmuz ve Ekim aylarında ölçülen meteorolojik verilerle hesaplanan 

atmosferik türbülans tahminleri kullanılarak gerçekleştirilen DRI analizlerinin sonucunda 

elde edilen ve mesafenin bir fonksiyonu olarak tespit, tanıma ve kimliklendirme olasılıklarını 

veren grafikler karşılaştırmalı olarak Şekil 2’de gösterilmiştir.  
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Şekil 2 Tahmin edilen 𝐶𝑛

2  için karşılaştırmalı tespit-teşhis-kimliklendirme menzilleri. 

 

SONUÇ  

Bu çalışmada; ölçülen atmosferik türbülans değerleri ve tahmin edilen atmosferik türbülans 

değerleri ufuk ötesi menzile kadar birbirleriyle örtüştüğü görülmüştür. Şekil 1 ve Şekil 2’de 

verilen ölçülen ve tahmin edilen atmosferik türbülans değerlerinin kullanıldığı DRI 

analizlerinde ufuk ötesi menzilde, tespit menzilleri için yaklaşık %4’ten daha az miktarda fark 

bulunmaktadır. Tanıma ve kimliklendirme menzillerindeki farklılıklar kabul edilebilir 

düzeydedir. Tespit menzili, hava şartlarına bağlı değişmekle birlikte, teşhis ve kimliklendirme 

menzillerine göre yüksektir. Ancak tespit mesafelerindeki bu yükseklik aynı zamanda 

atmosferik türbülansın kümülatif etkisinin daha net gözlemlendiği ve farkların oluştuğu 

durumlara yol açmaktadır. Hali hazırda teşhis ve kimliklendirme menzilleri nispeten tespit 

menzillerine göre daha düşük menziller olduğu için göreceli olarak tespit menzillerine oranla 

daha az etkilenmişlerdir.  

Elektro-optik sensörler günümüzde birçok alanda kullanılmaktadır. Bu sensörlerin performans 

parametreleri atmosferik şartlara bağlı olduğu için bir sistem tanımlarken ihtiyaçlar 

doğrultusunda o sisteme yönelik performans kriterlerini de tanımlama ihtiyacı mevcuttur. Bir 

sistemin tasarım aşamasında tanımlanan performans kriterlerinin doğrulanması gerekmektedir. 

Ancak elektro-optik tayf, doğası gereği meteorolojik koşullardan fazla etkilendiği için 

performans kriterlerini doğrulamak zorlaşmaktadır. Performans kriterlerinin doğrulanmasını 

zorlaştıran ve belirsizliği artıran parametrelerden biri atmosferik türbülanstır. Bu çalışmada 

performans kriterlerinin doğrulanması için ilgili zaman/gün’e ait meteorolojik veriler 

kullanılarak atmosferik türbülans tahmini yapılmıştır. Atmosferik tahmin, burada olduğu gibi 

verilerin doğrudan tahmin modeline yerleştirilmesi ile yapılabileceği gibi, görüntü işleme 

algoritmalarının elde edilen görüntüdeki piksel bazlı bozulmalarından yola çıkılarak da 

yapılabilir. Böylece atmosferik türbülans tahmini/yaklaşımı/ölçümü kaynaklı yaşanan 

sorunların azaltılabileceği, atmosferik türbülans kaynaklı performans kayıplarının gözlenip 

önüne geçilebileceği, ayrıca elektro-optik sensörlerin performans kriterlerini belirlerken bu 

kriterlerin test edilebilirliğinin kolaylaşacağı sonucuna varılmıştır. 
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ABSTRACT 

In this study, both static and dynamic control performances of pneumatic proportional pressure 

regulating valve have been evaluated. For this purpose, FESTO VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-

V1P type valve has been tested and its pressure tracking performances have been examined 

under different conditions. To test the valve, an experimental configuration has been proposed 

wherein a pressure sensor was additionally included to the valve. Since the valve was 

manufactured with three different control modes by manufacturer, real time hardware-in-the-

loop tests have been carried out in each mode and the results have been compared. While the 

valve has responded successfully under static operating conditions, decreases in control 

performance have been observed under dynamic conditions. With this proposed study, it has 

been suggested that the operating performance of the valve can be upgraded with additional 

controller designs. 

Keywords: Pneumatic, pressure regulating valve, control performance, hardware-in-the-loop 

test 

 

ÖZET 

Bu çalışmada pnömatik oransal basınç düzenleme valfinin hem statik hem de dinamik kontrol 

performansları değerlendirilmiştir. Bu amaçla FESTO VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P tipi 

valf test edilmiş ve farklı koşullar altında basınç takip performansları incelenmiştir. Valfi test 

etmek için, valfe ek olarak sadece bir basınç sensörünün dahil edildiği deneysel bir 

konfigürasyon önerilmiştir. Valf, üretici tarafından üç farklı kontrol modu ile üretildiğinden, 

her modda gerçek zamanlı çevrimiçi-donanım testleri gerçekleştirilmiş ve sonuçlar 

karşılaştırılmıştır. Valf statik çalışma şartlarında başarılı tepki verirken, dinamik şartlar altında 

kontrol performansında düşüşler gözlemlenmiştir. Önerilen bu çalışma ile valfin çalışma 

performansının ilave kontrolör tasarımları ile yükseltilebileceği önerilmiştir. 

Anahtar kelimeler: Pnömatik, basınç düzenleme valfi, kontrol performansı, çevrimiçi-

donanım testi 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye649



 
 

 

INTRODUCTION 

Pneumatic systems are one of the attractive actuating systems for many applications today. The 

underlying reasons for this are that these systems are clean, have high power-to-weight ratio 

and can provide compliant (soft) forces (Nef and Lum, 2009; Saravanakumar and Mohan, 

2017). In industrial applications, pneumatics is generally operated according to the position 

control algorithm. In other words, they move back and forth between two specific (i.e. end) 

positions, usually with the help of limit switches, and can provide services such as part 

positioning, assembling, changing the direction of a specified moving part or driving the links 

of the mechanisms/machines. With the development of technology, sensitive pneumatic valves 

have been produced, pneumatic cylinders with low friction characteristics have been 

manufactured. In addition to these improvements, the enhancements in processing technology 

yielded to better establishment of the non-linear behaviors of the pneumatics such as friction 

force inherent in cylinders and non-linear compressible flow in valves (Dağdelen et al., 2023). 

Resultantly, these developments have increased the control capabilities of pneumatic systems. 

While pneumatic systems are sometimes used only for position and speed control (Wu et al., 

2017; Najjari et al., 2014), sometimes they may need to be used for force or torque control 

(Ilcmann et al., 2006; Zhang et al., 2022). For example, position control may be sufficient when 

only part positioning is performed. However, for robots interacting with humans and 

environments or compatible mechanisms, only position control will not be sufficient; the 

system must also be able to control force/torque to provide maximum safety and comfort during 

interaction (Gupta et al., 2008). The quality of force/torque control performance of these 

systems highly depends on the utilized pneumatic control valves (and their arrangements, 

design etc.) and the preferred controller algorithm. Because pneumatic valves control the orifice 

openings and ensure that the pneumatic cylinders operate as intended (Dağdelen et al. 2023). 

On the other hand, the preferred controller algorithm controls the pneumatic control valves and 

ensures that the system operates as desired. 

In general perspective, pneumatic control valves can be categorized as (i) Solenoid and (ii) 

Proportional type. Solenoid type valves can be either in fully opened or fully closed position. 

Therefore, a simple on-off (0 or 1; bang-bang) control method is generally applied for this type 

of valves. Although these valves boast affordability and a straightforward design, their 

operational efficiency is hampered by inherent limitations, restricting their utility primarily to 

industrial settings. Conversely, proportional valves offer a more expansive range of control over 

pneumatic cylinders by modulating orifices in proportion to the input signal they receive. While 

these valves come with a higher price tag and a more intricate structure compared to solenoid 

valves, their superior control capabilities far outweigh the simplicity of solenoids (Lin et al., 

2021). As a common sense, solenoid or proportional type valves generally appear as directional 

control or pressure regulation valves. While proportional directional control valves are used to 

direct pneumatic air, proportional pressure regulating valves have a mechanism to bring the air 

pressure to the desired level. 

Proportional directional control valves have been the preferred choice among many researchers 

exploring pneumatic systems for pressure regulation in control applications. These valves 

achieve pressure control by modulating the mass flow rate, as prescribed by compressible flow 

models which correlate pressure changes with the airflow's mass flow rate (Rad and Hancu, 

2017). It should be pointed out that the relation between mass flow rate and pressure is highly 

non-linear. Thus, a number of models have been proposed in the literature; however, it has not 

yet been confirmed which model gives the most accurate results. 

With this study, the usage of proportional pressure regulating valves (PRV) have been proposed 

in order to get rid of all these contradictions and to use pneumatic systems in force/torque 

control applications with superior performances. In this way, the air pressure in the air chambers 
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of the pneumatic cylinder can be controlled directly without establishing a mass flow-pressure 

relationship, and thus faster pressure control can be achieved. However, even if these valves 

are produced by the manufacturer with a built-in (i.e. default) control mechanism, the response 

of the valves under static or dynamic conditions may be insufficient to meet the desired 

performance in force/torque control. For this reason, in this study, the proportional pressure 

regulating valve FESTO/VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P has been examined and its response 

to static and dynamic control inputs has been evaluated. It has been determined that it can fail 

to reach desired success, especially under dynamic (i.e. constantly changing input) conditions. 

However, necessary scientific approaches have been proposed about the performance of PRVs 

built-in controllers bearing on the results. 

The remainder of the study is organized as follows. First of all, the structure of the pressure 

regulating valve and its working principle will be detailed. In the following section, the 

proposed experimental setup and experiment specifications will be introduced bearing on static 

and dynamic conditions. Then, the experimental results obtained in real-time hardware-in-the-

loop environment under specified conditions will be presented. Finally, the conclusion will be 

given. 

 

THE STRUCTURE AND THE WORKING PRINCIPLE OF PRESSURE 

REGULATING VALVE 

VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P is a three-way proportional pressure regulating valve which 

is produced by FESTO as depicted in Fig.1. Its operating voltage range is 21.6-26.4 VDC and 

control signal range is 0-10 VDC. This valve is aimed at regulating the pressure proportionally 

to the specified setpoint value (i.e. pressure). A built-in pressure sensor reads the pressure at 

output port, and compares this measured data with the setpoint value. If the read pressure data 

differs from the setpoint data, the mechanism inside the valve is actuated until the equality 

between setpoint and actual values are ensured.  By doing so, it can regulate the output (i.e. 

regulated) pressure (P) with a range of 1-11 bar absolute with the input supply (i.e. compressor) 

pressure (Pc) range of 1-11 bar absolute. With respect to the rough testing this valve behaves as 

in Fig. 2 with respect to the applied control signal.  

 

 
Figure 1. General representation of VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P1 

 
1 https://www.festo.com/tr/tr/a/554040/ (Manufacturer catalogue data) 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye651

https://www.festo.com/tr/tr/a/554040/


 
 

 
Figure 2. Input-output relation of VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P with respect to rough 

testing 

The valve has been embedded with a default controller by FESTO. This controller has three 

modes on the valve called as Mode a: “Fast Control Response”; Mode b: “Universal Control 

Response (Factory Setting)” and Mode c: “Precise Control Response” as illustrated in Fig. 1. 

According to the manufacturer’s catalog no depth detail can be found, but the following 

responses are expected:  

- When Mode a: “Fast Control Response” is activated, the controller reacts very quickly 

and converges to the reference with a certain overshoot. In this mode, rise time is small 

but settling time is big. That means, the valve reacts fast but its control behavior is very 

sensitive which means lower and upper tolerance around reference signal could be high 

reducing the precision during operation.  

- In the case of Mode b: “Universal Control Response” mode, the controller reduces the 

reaction speed by eliminating the overshoot. In this mode, the rise time is bigger, but 

settling time is smaller when compared to “Fast Control Response”. This arrangement 

yields more soft reactions reducing the lower and upper tolerance limits.  

- If Mode c: “Precise Control Response”, reaction speed of the controller is dramatically 

reduced for the sake of precision. The rise time is the biggest, but the precision is the 

best among the controller modes. 

 

EXPERIMENTAL SETUP 

To evaluate the static and dynamic control responses of the respective valve, an easy and 

efficient experimental setup is considered as in Fig.3. In Fig.3, black solid, black dashed and 

blue solid line represent the feed forward, feedback and pneumatic air lines, respectively. In 

this setup, a host PC equipped with MATLAB/Simulink® is utilized to build real-time 

simulation design and govern all experimental procedures. PC is connected to the data 

acquisition and control card (QUANSER Q8 USB) for two-way communication. The 

communication is accomplished with and interface program called QUARC (designed also by 

QUANSER) is embedded to the Simulink. With respect to the simulation principles, a control 

signal, z is generated and directly sent to the PRV (VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P) under 

test. PRV takes both control signal, z and a specific level of air pressure fed by air compressor 

(standard air compressor) unit. The output of airline of the PRV is connected directly to a 

pressure sensor (0-5 VDC analogue output air pressure sensor) and no leakage of air between 

PRV and pressure sensor is permitted (i.e. pneumatic line is totally closed). With respect to the 

applied control signal the simultaneous outputted pressure by the PRV is measured and fed to 

the DAQ card.  
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Figure 3. Experimental setup 

TEST SPECIFICATIONS 

To test the valve in real-time environment, the Simulink block schema is constructed as in Fig. 

4. In Fig. 4a, input signal profile is shown for static conditions. With respect to this graph, a 

single step of Pin =3 bar reference pressure is applied at t= 2 s. The experiment duration is set 

to 5 s since the valve converge to reference approximately within 1 s. On the other hand, for 

dynamic conditions, a multi-step input is considered for 7 s duration as in Fig. 4b. The input 

fluctuates around main reference signal of 3 bar with t=0.5 s intervals. By doing so, the valve 

operates between Pin =2.5 bar and 3.5 bar in every 0.5 s time intervals. For dynamic conditions, 

experiment duration is adjusted to t=7 s. For simulations in MATLAB®, the sampling time is 

set to ts=0.002 s. 

 

(a) 

 

(b) 

 
Figure 4. Reference input profile for (a) Static conditions; (b) Dynamic conditions 

 

EXPERIMENTAL RESULTS 

All control modes have been evaluated with respect to the criteria presented in previous section. 

First of all, static conditions and in following, dynamic conditions have been evaluated. The 

static responses of all control modes are depicted in Figs. 5a, 5b and 5c, respectively. For static 

conditions, just the time interval of 0≤t≤4 s interval has been shown to present the results in 

more clear way. Within the graphs, desired (solid line) and measured (dashed line) pressures 

have been compared. With respect to these results, delay time (td) and settling time (tset) of the 

valve’s control response have been considered for the performance evaluation. For Mode a, 

td=0.124 s and tset=0.408 s have been obtained. On the other hand, td=0.140 s and tset=0.5608 s 

have been estimated for Mode b. Finally, for Mode c, td=0.158 s and tset=0.620 s have been 

obtained with respect to the gathered experimental data. The results confirm that, the valve 
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response faster in Mode a, and slower in Mode c. With respect to these results, no remarkable 

overshoot has been captured also for any of the controller modes.  

(a) 

 

(b) 

 
                                         (c) 

 
 

Figure 5. Control responses under static conditions for (a) Mode a; (b) Mode b; (c) Mode c 

For static control response point of view, performance metrics of Mean Absolute Error (MAE), 

Root Mean Squared Error (RMSE) and error in variance (evar) of all controller modes have also 

been calculated (based on Eqs. 1-3). In these equations, Pd and Pm define desired and measured 

pressure. e is the error in pressure which calculated as e=Pd-Pm. Finally, n and µ are the number 

of processed data and mean of error population. 

The respective metrics have been calculated between the time interval wherein the steady-state 

conditions were satisfied which is 2≤t≤4 which results processing of 1001 data with 0.002 

sampling time. Obtained metrics are tabulated in Table 1. The resultant metrics have also 

proved that the Mode a is the best for static control performance.  

𝑀𝐴𝐸 =
1

𝑛
∙∑|𝑃𝑑 − 𝑃𝑚|

𝑛

𝑖=1

 (1) 

𝑅𝑀𝑆𝐸 = √∑(𝑃𝑑 − 𝑃𝑚)2
𝑛

𝑖=1

 (2) 

𝑒𝑣𝑎𝑟 =
∑ (𝑒𝑖
𝑛
𝑖=1 − 𝜇)2

𝑛
 (3) 

 

Table 1. Performance metrics of Modes a, b and c under static conditions 
Performance 

metrics 

Controller modes 

Mode a Mode b Mode c 

MAE 0.223 0.256 0.324 

RMSE 0.709 0.741 0.804 

evar 0.459 0.492 0.555 
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After static control response experiments, the tests for dynamic control response with multi-

step input have been conducted for Modes a, b and c. The results for Modes a, b and c are 

represented in Figs. 6, 7 and 8, respectively. The time interval of 0≤t≤4.5 s is considered in the 

results. To illustrate the responses in detail, the time interval of 1.75≤t≤2.75 s is also given in 

the figures for Modes a, b and c. The results for Mode a under dynamic testing is depicted in 

Figs. 6a and 6b. With respect to the detailed figure (Fig. 6b), the valve responded in chattering-

like profile with an acceptable steady-state error tolerance. According to the gathered data, 

Mode a converged to the reference from P=3 bar to P=3.5 bar with td=0.094 s and tset=0.208 s. 

When compared to the time of interval of step input, which is 0.5 s, td and tset covers 4.7% and 

41.6% of the total input time.  

 

(a) 

 

(b) 

 
Figure 6. Control response of Mode a under dynamic conditions 

The results for Mode b is depicted in Figs. 7a and 7b. When the results are further analyzed, it 

is clear that the chattering level is increased when compared to Mode a. In addition to that, 

when the time interval of 2≤t≤2.5 s is analyzed, delay and settling times are calculated as 

td=0.118 s and tset=0.248 s. The values of td and tset cover 23.6% and 49,6% of the step interval 

of 0.5 s, respectively. It is evident that, the control response metrics of Mode b is worse than 

Mode a.  

 

(a) 

 

(b) 

 
Figure 7. Control response of Mode b under dynamic conditions 

The results for Mode c is illustrated in Figs. 8a and 8b. Chattering-like behavior is apparent as 

in Mode b (Fig. 7). Delay time and settling time of Mode c within time interval of 2≤t≤2.5 s is 

calculated as td=0.142 s and tset=0.336 s. These values cover 28.4% and 67.2% of the 0.5 s step 

interval. Among all controller modes, it is quite clear that Mode c could not performed well 

under dynamic conditions.  
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(a) 

 

(b) 

 
Figure 8. Control response of Mode c under dynamic conditions 

Performance metrics of dynamic control responses have also been calculated based on the Eqs. 

1-3. For analysis, just the time interval of 2≤t≤2.5 has been taken into consideration. The results 

are depicted in Table 2.  

Table 2. Performance metrics of Modes a, b and c under dynamic conditions 
Performance 

metrics 

Controller modes 

Mode a Mode b Mode c 

MAE 0.122 0.132 0.171 

RMSE 0.215 0.221 0.256 

evar 0.036 0.035 0.039 

 

CONCLUSIONS 

In this study, the control capabilities of proportional pressure regulating valves have been 

analyzed. For tests FESTO VPPM-6L-L-1-G18-0L10H-V1P type valve has been opted. The 

valve has been tested under static and dynamic input conditions to obtain its capabilities of 

static and dynamic control responses. For static conditions, a single step input has been 

preferred, whereas for dynamic conditions, multi-step input has been chosen. According to the 

static control performance, the valve has performed well for all control modes. No chattering-

like convergence profile has been captured. For static control performance, Mode a 

outperformed when compared to Modes b and c by analyzing the performance metrics of static 

conditions. On the other hand, when the dynamic conditions are considered, the problem of 

chattering-like tracking has been recognized. The chattering-like tracking may yield decrement 

of the valve’s working cycle or life, and creates unintended vibration which reduce the precision 

in applications. Also, the comfort and safety level can be reduced in contact included 

applications. In addition, that, the controllers yielded bad delay and settling times with respect 

to the step time interval in dynamic input conditions. In dynamic control response analyses, the 

selection lower step intervals may degrade the control performance. 

To eliminate the aforementioned problems, additional controller can be designed and the 

controller system can be made cascaded. Another solution can be, inclusion of adaptive control 

methodologies wherein the gains of the controllers can be manipulated with respect to the 

changing operating conditions and environment.  

 

Funding  

This study was financially supported by the Scientific Research Project unit of ÇUKUROVA 

University under the FBA-2022-14180 project number. 

 

Disclaimer 

Certain commercial software products are identified in this paper. These products were used 

only for demonstration purposes. This use does not imply approval or endorsement by 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye656



 
 

ÇUKUROVA University, nor does it imply that these products are necessarily the best for the 

purpose. 

 

REFERENCES 

Nef, T., & Lum, P. (2009). Improving backdrivability in geared rehabilitation robots. 

Medical and Biological Engineering and Computing, 47(4), 441–447. 

https://doi.org/10.1007/s11517-009-0437-0. 

Saravanakumar, D., Mohan, B., & Muthuramalingam, T. (2017). A review on recent 

research trends in servo pneumatic positioning systems. Precision Engineering, 49, 481–492. 

https://doi.org/10.1016/j.precisioneng.2017.01.014. 

Dağdelen, M., Sarıgeçili, M. İ., & Özbek, N. S., (2023). A new compressible flow model 

for pneumatic directional control valves.  Proceedings of the Institution of Mechanical 

Engineers Part I-Journal of Systems and Control Engineering, 237(2), 179-195. 

Wu, Q., Wang, X., Du, F., & Xi, R. (2017). Modeling and position control of a 

therapeutic exoskeleton targeting upper extremity rehabilitation. Proceedings of the Institution 

of Mechanical Engineers, Part C: Journal of Mechanical Engineering Science, 231(23), 4360–

4373. https://doi.org/10.1177/0954406216668204. 

Najjari, B., Barakati, S. M., Mohammadi, A., Futohi, M. J., & Bostanian, M. (2014). 

Position control of an electro-pneumatic system based on PWM technique and FLC. ISA 

Transactions, 53(2), 647–657. https://doi.org/10.1016/j.isatra.2013.12.023. 

Ilchmann, A., Sawodny, O., & Trenn, S. (2006). Pneumatic cylinders: Modelling and 

feedback force-control. International Journal of Control, 79(6), 650–661. 

https://doi.org/10.1080/00207170600645875. 

Zhang, G., Yang, G., Deng, Y., Chen, C., Zhu, R., & Yang, K. (2022). Modeling and 

force control of a pneumoelectric end-effector for robotic continuous contact operations. 

International Journal of Advanced Manufacturing Technology, 121(1–2), 1219–1234. 

https://doi.org/10.1007/s00170-022-09413-8. 

Gupta, A., O’Malley, M. K., Patoglu, V., & Burgar, C. (2008). Design, control and 

performance of RiceWrist: A force feedback wrist exoskeleton for rehabilitation and training. 

International Journal of Robotics Research, 27(2), 233–251. 

https://doi.org/10.1177/0278364907084261. 

Lin, Z., Xie, Q., Qian, Q., Zhang, T., Zhang, J., Zhuang, J., & Wang, W. (2021). A real‐

time realization method for the pneumatic positioning system of the industrial automated 

production line using low‐cost on–off valves. Actuators, 10(10). 

https://doi.org/10.3390/act10100260. 

Rad, C. R., & Hancu, O. (2017). An improved nonlinear modelling and identification 

methodology of a servo-pneumatic actuating system with complex internal design for high-

accuracy motion control applications. Simulation Modelling Practice and Theory, 75, 29–47. 

https://doi.org/10.1016/j.simpat.2017.03.008. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye657

https://doi.org/10.1007/s11517-009-0437-0
https://doi.org/10.1016/j.precisioneng.2017.01.014
https://doi.org/10.1177/0954406216668204
https://doi.org/10.1016/j.isatra.2013.12.023
https://doi.org/10.1080/00207170600645875
https://doi.org/10.1007/s00170-022-09413-8
https://doi.org/10.1177/0278364907084261
https://doi.org/10.3390/act10100260


 

 

  

DEVELOPMENT OF STABILITY INDICATING AN HPLC METHOD FOR 

SAPROTERIN DIHYDROCHRIDE FOR THE DETERMINATION AND 

VALIDATION OF PROCESS-RELATED AND DEGRADATION IMPURITIES 

 

Nuriye ARSLAN1 

1Yıldız Technical University, Graduate School of Science and Engineering, Department of 

Chemical Engineering, Istanbul, Turkey 
1ORCID ID: https://orcid.org/0000-000-9991-2573 

 

Assist. Prof. Dr. Burcu Didem ÇORBACIOĞLU2 

2Yıldız Technical University, Faculty of Chemistry and Metallurgy, Department of Chemical 

Engineering, Istanbul, Turkey 
2 ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-8156-6094 

 

ABSTRACT 

Introduction and Purpose: Classical phenylketonuria (PKU) is the most common congenital 

amino acid metabolism disorder worldwide. Among pharmaceutical treatments, the use of 

sapropterin dihydrochloride, a synthetic form of the natural coenzyme tetrahydrobiopterin 

(BH4) for the PAH enzyme, is available. The aim of this study is to develop a stability-

indicating HPLC method for the simultaneous analysis of process and degradation impurities 

of Sapropterin Dihydrochloride active substance. Materials and Methods: A YMC-Pack ODS-

AQ, 150 mm x 4.6 mm, 3.0 µm column was used. The mobile phase consisted of potassium 

dihydrogen phosphate buffer and mixture of methanol / acetonitrile (90:10, v/v) with gradient 

elution at a flow rate of 0.6 mL/min for the separation of compounds, and the detection 

wavelength was set at 220 nm. A mixture of acetonitrile and ascorbic acid was used as the 

solvent. The analytical method validation was performed parameters such as selectivity, 

linearity, precision, accuracy, robustness, solution stability, detection limit, and quantification 

limit were examined. Results: In the linearity study for Sapropterin Dihydrochloride active 

substance and degradation impurities, a correlation coefficient greater than 0.997 was obtained. 

The detection limit was found to be between 2.1 and 3.0 ng/mL, and the quantification limit 

was between 7.0 and 10.0 ng/mL. Forced degradation studies for drug tablet efficiencies 

ranging from 95.00% to 105.00% were obtained by mass balances. Discussion and Conclusion: 

The purity value of the peaks for Sapropterin Dihydrochloride and degradation impurities in 

this thesis exceeded the purity threshold value, indicating that the peaks were pure and that 

there were no unknown impurities, blanks, or placebo solution peaks at the same retention time, 

which is an important criterion indicating the stability-indicating nature of the method. This 

also serves as a significant criterion demonstrating the stability-indicating nature of the method. 

Key Words: Saproterin dihydrochloride, validation, impurities. 
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SAPROTERİN DİHİDROKLORÜR’ÜN PROSES VE BOZUNMA 

SAFSIZLIKLARININ BELİRLENMESİ İÇİN STABİLİTE GÖSTERGELİ BİR HPLC 

YÖNTEMİNİN GELİŞTİRİLMESİ VE METOT VALİDASYONU 

 

 

ÖZET 

Giriş ve Amaç: Klasik fenilketonüri (PKU) doğuştan gelen dünyada en yaygin görülen  

karaciğerde fenilalanin hidroksilaz (PAH) enzimini gendeki mutasyon sonucunda, fenilalanin 

(phe) metabolizmasındaki bozukluklar doğuştan gelen otozomal resesif geçişli  bir amino asit 

metabolizma bozukluğu hastalığıdır. Farmasötik tedaviler arasında, PAH enzimi için doğal 

koenzim olan tetrahidrobiopterin (BH4) sentetik formu olan sapropterin dihidroklorürün 

kullanımı bulunmaktadır. Bu çalışmada, Sapropterin Dihidroklorür etken maddesi proses ve 

bozunma safsızlıklarının bir arada analizi için stabilite göstergeli HPLC yöntemi geliştirmektir. 

Gereç ve Yöntem: YMC-Pack ODS-AQ, 150 mm x 4,6 mm, 3,0 µm kolon kullanılmıştır. 

Potasyum dihidrojen fosfat tamponu, metanol ve asetonitril (90:10, h/h) karışımı hareketli fazı, 

gradient elüsyon ile 0,6 mL/dk akış hızında ayarlanarak maddelerin ayrılması gerçekleştirilmiş 

ve deteksiyon dalga boyu 220 nm’ye ayarlanmıştır. Çözücü olarak asetonitril ve askorbik asit 

karışımı karışımı kullanılmıştır. Yöntemin analitik yöntem validasyonu yapılmıştır. Seçicilik, 

doğrusallık, kesinlik, doğruluk, sağlamlık, çözelti stabilitesi, tanıma sınırı ve tayin sınırı 

parametreleri incelenmiştir. Bulgular: Sapropterin Dihidroklorür etken maddesi ve bozunma 

safsızlıkları için yapılan doğrusallık çalışmasında 0,997’den büyük korelasyon katsayısı elde 

edilmiştir. Tespit limit sınırı 2,1 – 3,0 ng/mL arasında; hesaplanabilirlik limiti 7,0 – 10,0 ng/mL 

arasında bulunmuştur.  İlaç tablet için zorla bozundurma çalışmaları yapılmıştır. Kütle 

denklikleri yapılarak %95,00 -%105,00 arasında değişen verim elde edilmiştir. 

Tartışma ve Sonuç: Sonuç olarak, bu tez kapsamında Sapropterin Dihidroklorür, proses ve 

bozunma safsızlık pikleri için pik saflığı değerinin, saflık eşik değerinden büyük bulunması 

piklerin saf olduğunu ve aynı alıkonma zamanında bilinmeyen safsızlık, blank veya plasebo 

çözeltisine ait herhangi bir pikin olmadığını göstermiştir ve bu da yöntemin stabilite göstergeli 

olduğunu gösteren önemli bir ölçüt olmuştur.  

Anahtar Kelimeler: Sapropterin Dihidroklorür, validasyon, safsızlıklar. 
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ÖZET 

Doğal dünya, bazıları sağlığa faydalı olan virüsler, bakteriler ve algler gibi çok çeşitli 

organizmalara ev sahipliği yapmaktadır. Bunlar arasında, ciddi hastalıklara neden olmaktan 

sorumlu patojenler, bakteriler de bulunmaktadır. Araştırmalar, insanların her gün belirli 

patojenlere maruz kaldığını göstermiştir. Ocak 2020 tarihinde başlayarak tüm dünyaya yayılan 

ve etkisi günümüze kadar devam eden koronavirüs (COVID-19) pandemisi, tüm insanlığı 

olumsuz yönde etkilemiştir. Milyonlarca insanın ölümüne ve kalıcı sağlık sorununa yol açan 

bu viral enfeksiyona karşı çeşitli aşılar geliştirilmiş olsa da dünya genelinde bulaş, gelişmiş 

ülkeler de dahil olmak üzere devam etmektedir. Devam eden salgın sebebiyle hijyen hassasiyeti 

tüm insanlar için daha önemli hale gelmiş bulunmaktadır. Bu nedenle; temizlik sektörü başta 

olmak üzere ilgili tüm sektörlere mensup kuruluşlar, antimikrobiyal aktivite özelliğine sahip 

ürünlerin üretimini birincil hedefleri haline getirmişlerdir. Sağlığı geliştirici özellikleri 

nedeniyle uzun süredir kullanılan bir metal olan gümüş, birçok eski uygarlık tarafından içme 

suyunun arıtılmasında, 18. yüzyılda ve günümüze kadar ise, iyonik gümüş bileşikleri 

antimikrobiyal ajanlar olarak kullanılmıştır. Tıbbi amaçlı kullanılan gümüşün antibiyotik 

kullanımından kaynaklı önemi azalsa da son zamanlarda antibiyotik direncinin yayılmasını 

engellemek için tedavi edici gümüş bazlı koordinasyon bileşiklerine yeniden ilgi artmıştır. 

Karbenler, iki değerli karbon atomuna ve altı elektronlu değerlik kabuğuna sahip nötr karbon 

bileşikleridir. Karben türevlerinin en önemli gruplarından olan N-heterosiklik karbenler 

(NHCler), nadir toprak elementlerini de içeren birçok ana grup elementleri ve geçiş metalleri 

ile kompleks oluşturma kapasitesine sahip olması ile iyi bilinen bir ligand sınıfıdır. NHC-Ag(I) 

kompleksleri, sentezlenebilirlik ve uygulanabilirlik açısından düşünüldüğünde, NHC metal 

kompleksleri ailesi arasında kayda değer bir önem kazanmıştır. Bu çalışmada; gümüş bazlı N-

heterosiklik karben komplekslerinin temizlik ve kozmetik ürünlerinde kullanımı sonucunda 

antimikrobiyal aktivitelerinin ölçülmesi amaçlanmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal, Bakteri, Kozmetik, NHC-Ag, Temizlik  

 

 

ABSTRACT 

The natural world is home to a wide variety of organisms such as viruses, bacteria and algae, 

some of which are beneficial to health. Among them are pathogens, bacteria responsible for 

causing serious diseases. Research has shown that humans are exposed to certain pathogens 

every day. The coronavirus (COVID-19) pandemic, which started in January 2020, spread all 

over the world and its effect has continued until today, has negatively affected all humanity. 

Although various vaccines have been developed against this viral infection, which has caused 

millions of deaths and permanent health problems, transmission continues worldwide, 
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including in developed countries. Due to the ongoing epidemic, hygiene sensitivity has become 

more important for all people. For this reason; organisations belonging to all relevant sectors, 

especially the cleaning sector, have made the production of products with antimicrobial activity 

their primary goal. Silver, a metal that has been used for a long time due to its health-promoting 

properties, has been used by many ancient civilisations for the purification of drinking water, 

and ionic silver compounds have been used as antimicrobial agents in the 18th century and until 

today. Although the importance of silver used for medical purposes has decreased due to the 

use of antibiotics, there has recently been a renewed interest in therapeutic silver-based 

coordination compounds to prevent the spread of antibiotic resistance. Carbenes are neutral 

carbon compounds with divalent carbon atoms and a six-electron valence shell. N-heterocyclic 

carbenes (NHCs), one of the most important groups of carbene derivatives, are a well-known 

class of ligands with the capacity to form complexes with many main group elements including 

rare earth elements and transition metals. NHC-Ag(I) complexes have gained considerable 

importance among the family of NHC metal complexes when considered in terms of 

synthesisability and applicability. In this study, it was aimed to measure the antimicrobial 

activity of silver-based N-heterocyclic carbene complexes in cleaning and cosmetic products.  

Keywords: Antibacterial, Bacteria, Cleaning, Cosmetics, NHC-Ag  
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Abstract 

This research aims to study the ability of pine cones to act as a biocoagulants for the removal 

of lead in water. Different solvents, such as distilled water, NaCl, NaOH, and HCl, were used 

as chemical activators to extract the active components from the pine cones. The pine cone was 

utilized as an organic coagulant in four different forms: Pine cones extract using (i) distilled 

water (PC-H2O); (ii) NaCl at 0.5 M concentration (PC-NaCl); (iii) NaOH at 0.05 M 

concentration (PC-NaOH); and (iv) HCl at 0.05 M concentration (PC-HCl). To establish the 

optimal conditions for the coagulation, this study employed the jar test as an experimental 

technique and the Box-Behnken design (BBD) as an experimental approach. According to 

BBD, there are three factors (k = 3), namely pH, biocoagulant dosage, and concentration of 

metal. The R² and R² adjusted for all coagulants were close to 100%, confirming the validity of 

all the mathematical models. The results were significant; the highest lead removal efficiencies 

were 97.35%, 88.50%, 88.63, 96.19%, and 96.97%, utilizing PC-H2O, PC-NaCl, PC-NaOH, 

and PC-HCl as natural coagulants. The pine cone has been characterized using FTIR, XRD, and 

SEM to identify the active components that remove lead.  

Keywords: biocaogulant, pine cone, box Behnken design, optimization, characterization. 
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Abstract 

Polyesters are widely used in industries, and the relatively low cost of raw materials and 

manufacture, makes them important as fiber materials in terms of volume and product value. 

Disperse dyes are slightly soluble in water, which can be improved by adding carriers and 

dispersants. However, they are poorly absorbed by the fibers, therefore creating wastewater 

which remains after the dyeing process. To overcome this, it is necessary to use alternative 

processes that are eco-friendly and reduce the pollution of the environment. The paper aimed 

to compare the conventional and alternative methods (with deep eutectic solvent (DES) as a 

green medium) of dyeing polyester fabric with a disperse dye, C.I. Disperse Violet 26.  DES 

was prepared by using betaine hydrochloride, urea, and glycerin in a molar ratio of 1:1:1 

(w/w). Both conventional and alternative dyeing of polyester fabric were performed at 100 ºC 

for 45 minutes with different concentrations of disperse dye (1, 2, 3, 4, and 5%). While in the 

conventional method, 2% leveling agent, 2% dispersing agent, and 20% acetic acid were used, 

the alternative dyeing was performed by using DES as a green medium and without using the 

aforementioned auxiliaries. Color strength and CIE L*a*b* properties of dyed samples were 

compared. The DES dyed sample had a higher K/S value at the maximum absorption 

wavelength, and CIELab color differences which can be explained with better dissolution of 

disperse dye in betaine hydrochloride based medium. The obtained results have shown that 

using DES as an alternative medium is more benefitial, in terms of dye absorption, techno-

economy and ecology.  

Keywords: dyeing, polyester, deep eucetic solvent, disperse dye 
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Abstract 

Crystal structure of the co-crystal salt produced by the reaction of pyrimethamine (an 

antimalarial drug) with 2-hydroxy-3,5-dinitrobenzoic acid in methanol [systematic name: 2,4-

diamino-5-(4-chlorophenyl)-6-ethylpyrimidin-1-ium 2-hydroxy-3, 5-dinitrobenzoate] has been 

investigated using x-rays diffraction data collected at room temperature. The results showed 

that there is strong intermolecular C-H...O, N-H...N, O-H...O types of hydrogen bonding 

interactions that play a key role in the crystal structure stabilization while C-H-O and C-H-π 

interactions further stabilizes the structure. In addition, theoretical calculations were done to 

compute the binding free energies and the electron densities associated to heterodimeric, 

heterotrimeric and heterotetrameric salt assemblies of the pyrimethamine-2-hydroxy-3,5-

dinitro benzoate salt. The molecular electron densities, electrostatic potential and the regions of 

electron density accumulation as well as depletion were explored for these assemblies.  These 

analyses not only suggest the adequate stability but also the appropriate electrostatic properties 

of the pyrimethamine drug for the interaction with protein sites that are hosting the carboxylic 

functional groups that are present in the side chains of glutamate and aspartate residues. 

Keywords: Pyrimethamine, co-crystal, TZVP; electrostatic potential; electron density  
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Abstract 

The present work is related to the synthesis, single crystal analysis, and computational 

investigation of pyrimethamine co-crystal salt with 4-hydroxybenzoic acid in methanol. The 

study shows that hydrogen bonding interactions are responsible for the stabilized 3-dimensional 

network. In the title compound, protonation of the pyrimethamine molecule results in the more 

basic nitrogen atom present in the 1,3- diazine ring to form a cation which interacts with the 

carboxylate (the conjugate base) of 4- hydroxybenzoic acid. Moreover, the computational study 

including analyses of charge distribution, frontier molecular orbitals, reactivity parameters, and 

molecular electrostatic potential has been also performed for this compound. Both the 

experimental and computational results showed the formation of intermolecular hydrogen 

bonding and electrostatic interactions that suggest the increased reactivity and potential 

biological activity of the compound. The current compound can have potential future 

applications in pharmacology for the production of new antimalarial drugs 

Keywords: Co-crystal salt Pyrimethamine Non-covalent interactions DFT Molecular orbitals 

Reactivity parameters 

 

 

 
 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye665



 

AN INVESTIGATION OF Ca-doped MgO NANOPARTICLES FOR THE 

IMPROVED CATALYTIC DEGRADATION OF THIAMETHOXAM PESTICIDE 

SUBJECTED TO VISIBLE LIGHT IRRADIATION 

 

 
Atta ul Haq 

Huma Khalid 
1Department of Chemistry, Government College University Faisalabad, Pakistan 

 

 

Abstract 

The remediation of pesticides from the environment is one of the most important technology 

nowadays. Herein, magnesium oxide (MgO) nanoparticles and calcium-doped magnesium 

oxide (Ca-doped MgO) nanoparticles were synthesized by the co-precipitation method and 

were used for the degradation of thiamethoxam pesticide in aqueous media. Characterization of 

the MgO and Ca-doped MgO nanoparticles were performed by XRD, SEM, EDX, and FT-IR 

analysis to verify the synthesis and variations in chemical composition. The band gap energy 

and crystalline size of MgO and Ca-doped MgO nanoparticles were found to be 4.8 and 4.7 eV 

and 33 and 34 nm respectively. The degradation of thiamethoxam was accomplished regarding 

the impact of catalyst dosage, contact time, temperature, pH, and initial pesticide concentration. 

The pH study indicates that degradation of thiamethoxam depends on pH and maximum 

degradation (66%) was obtained at pH 5 using MgO nanoparticles. In contrast, maximum 

degradation (80%) of thiamethoxam was observed at pH 8 employing Ca-doped MgO 

nanoparticles. The percentage degradation of thiamethoxam was initially increasing but 

decreased at higher doses of the catalysts. The degradation of the pesticide was observed to be 

increased with an increase in contact time while high at room temperature but decreased with a 

temperature rise. The effect of the initial concertation of pesticide indicates that degradation of 

pesticide increases at low concentrations but declines at higher concentrations. This research 

study reveals that doping of MgO nanoparticles with calcium enhanced the degradation of 

thiamethoxam pesticide in aqueous media. 

Keywords: Magnesium oxide (MgO) nanoparticles; calcium-doped magnesium oxide (Ca-

MgO) nanoparticles; thiamethoxam; degradation 
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Abstract 

Activated carbon, renowned for its exceptional adsorption properties, finds intriguing 

applications beyond its traditional uses in water purification and air filtration. In recent years, 

the realm of construction materials has witnessed a surge in innovative applications of 

activated carbon, particularly in cement composites. This integration brings forth a spectrum 

of benefits ranging from enhanced durability to environmental sustainability. This review 

identifies the spectrum of applications of activated carbon in cement composites and 

successes recorded in these sustainability efforts. The review considers research articles 

indexed in the ISI web of Science and Scopus databases published between 2000 and 2023. 

Based on the reviewed articles, activated carbon has been primarily used in three different 

capacities in cement composites – supplementary binder, aggregate and additive. When used 

as supplementary binder, activated carbon has been found to augment the mechanical 

properties of cement composites to varying degrees. Its high surface area and pore structure 

facilitate strong interfacial bonding with the cement matrix, resulting in enhanced tensile and 

flexural strength, as well as improved resistance to cracking and deformation. As an 

aggregate, its porous structure effectively captures and degrades organic contaminants present 

on surfaces of materials, giving the material self-cleaning properties, which enhances the 

durability of the material. Activated carbon has been identified to enhance the chemical 

resistance of fiber-reinforced concrete and reduce shrinkage and permeability in lightweight 

concrete. This study also proposes future prospects of activated carbon in cement and 

concrete technology. 

Keywords: Activated carbon; cement composites, mechanical properties; heat performance; 

sustainability; review 

 

1. Introduction 

The use of activated carbon in cement composites has gained significant attention in recent 

years because to the growing demand for creative and sustainable building materials (Althoey 

et al., 2023). An exciting new option for improving the functionality and performance of 

cement-based materials is activated carbon, which is well-known for its remarkable 

adsorption capabilities and wide range of uses in energy storage, environmental remediation, 

and materials research. The rapidly developing topic of activated carbon in cement 

composites is examined in this cutting-edge review, which covers the most recent findings, 

applications, difficulties, and potential future developments (Sharma et al., 2022). One of the 

building materials most commonly used worldwide, cement is essential to the development of 

infrastructure, urbanisation, and economic expansion. 

Cement manufacture, however, has a substantial negative influence on the environment 

because to its high energy consumption, carbon dioxide emissions, and loss of natural 

resources. In order to overcome these obstacles, innovative technologies must be included 

into cementitious materials as well as sustainable alternatives must be developed (Ahmed Ali 

et al., 2020). With its large surface area, porous structure, and propensity to absorb gases, 

liquids, and dissolved compounds, activated carbon offers a versatile way to improve the 
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characteristics and functions of cement composites. Engineers and researchers hope to 

develop materials with better durability, higher pollution collection capacities, increased 

mechanical strength, and multifunctional performance by adding activated carbon to 

cementitious matrices (Makul, 2020) .The many uses of activated carbon in cement 

composites, including carbon capture and utilization, smart infrastructure, sustainable 

building, environmental remediation, and more, are covered in detail in this review. This 

review explains how activated carbon has the potential to transform the construction industry 

and help create resilient, sustainable, and adaptable built environments by synthesizing recent 

developments in materials science, structural engineering, and environmental technology. 

The goal of this study is to stimulate more investigation, creativity, and cooperation in the 

field of activated carbon in cement composites by critically analyzing the most recent state-of-

the-art research, highlighting significant obstacles and opportunities, and defining future 

research paths. Eventually, there is a lot of potential for improving sustainable development 

objectives, reducing environmental effects, and influencing the direction of infrastructure and 

building techniques through the incorporation of materials based on activated carbon into 

cementitious systems. 

2. Activated carbon 

Carbon produced from carbonaceous source materials, such as petroleum pitch, bamboo, 

coconut husk, willow peat, wood, coir, and lignite, is known as activated carbon. Either 

chemical or physical activation can be used to create activated carbon. The process of making 

activated charcoal, a type of activated carbon, results in tiny, low-volume pores that enhance 

the surface area available for chemical reactions or adsorption.(Moses et al., 2019).  

2.1 Synthesizing Activated Carbon 

Sardar et al. (2021) highlighted that AC is produced in three stages: a) pre-activation, which 

involves the determination of the required quality and correct size; b) activation, or the 

process in which emphasized that the process of producing AC involves three steps: a) pre-

activation, which entails determining the necessary quality and size; b) activation, or the 

conversion of precursors to AC; and c) post-activation, which includes quality control, output 

parameters, and final AC characteristics. Physical and chemical processes are the two main 

ways that AC is prepared. Physical treatments involve carbonizing the precursors first, 

followed by their activation in inert gas atmospheres, such as CO2, H2O, or Nitrogen 

compounds (N2 or NH3). On the other hand, in chemical treatments, the precursors undergo 

heating in an inert atmosphere after being first impregnated by a reagent. Specifically, the 

reactive agents facilitate the creation and growth of cavities and reticulated structures(Soltani 

et al., 2015) . For this, some of the most utilized chemical agents are H3PO4, ZnCl2, KOH, 

NaOH and H2SO4. 

2.2 Methods of Activation   

Physical activation entails turning source materials into activated carbons by using hot gases. 

Air is added during this process to burn off the gases, producing activated carbon that has 

been screened, graded, and de-dusted. The process of carbonization entails pyrolyzing 

materials containing carbon at temperatures between 600 and 900 °C, typically in an inert 

atmosphere like nitrogen or argon. Furthermore, at temperatures above 250 °C, usually 

between 600 and 1200 °C, activation or oxidation takes place when the raw material or 

carbonized material is exposed to oxidizing atmospheres, such as oxygen or steam. These 

procedures produce activated carbon with the desired characteristics for a range of 

uses.(Moses et al., 2019) 
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Figure 1.  Illustration of the physical activation process of carbon.(Ganjoo et al., 2023) 

 

Chemical activation involves impregnating the raw material before carbonization with 

particular chemicals, such as salts, strong bases, or acids. Typical chemical compositions 

include calcium chloride, zinc chloride, sodium hydroxide, potassium hydroxide, and 

phosphoric acid (usually at a concentration of 25%). The raw material is carbonized at 

temperatures, typically approximately 700°C, after impregnation. The carbonization and 

activation phases of this process are thought to happen concurrently. Because it requires fewer 

temperatures and less time to activate the material, chemical activation has advantages over 

physical activation (Moses et al., 2019). 

2.3 Properties of Activated Carbon  

Activated carbon has a wide range of physical characteristics that are essential to its 

effectiveness. It is well-known for its numerous applications in various industries. Its mass per 

unit volume, or bulk density, affects how it is handled and transported (Moses et al., 2019). In 

addition, its adsorption qualities, as demonstrated by metrics like iodine adsorption and 

carbon tetra chloride adsorption, highlight its capacity to filter gases and liquids by ensnaring 

impurities (Table 1). Large-scale adsorption interactions are made possible by the large 

surface area, which is frequently optimized by complex pore structures (Wang et al., 2022). 

These physical characteristics, taken as a whole, essentially characterize the efficiency and 

adaptability of activated carbon in handling various purification and filtration 

problems(Ganjoo et al., 2023). 

 

Table 1. Physical properties of activated carbon (Moses et al., 2019; Wang et al., 2022; Zheng 

et al., 2017). 
Properties Range of values 

Particle Size  Any sieve size  

Bulk Density  0.55+0.05 gm/cc  

Carbon Tetra Chloride Adsorption 19% - 30% 

Ioden Adsorption mg/gm 500mg/gm+25 

Total Surface Area (min) 500m2/gm 

Ball Pan Hardness No. 81 - 95 

pH 9 - 10 

Ash Content 5% Max 

Moisture 5% Max 
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2.4 Chemical properties of activated carbon 

Activated carbon's huge surface area and porous structure give it exceptional chemical 

characteristics. Table 2 shows that AC has oxides composition in quantities comparable with 

ordinary Portland cement. SiO2 and CaO have been identified as important oxides in cement. 

These substances have the ability to stick to the surface of activated carbon, which can alter 

the material's ability to adsorb substances and its selectivity. They might also alter the surface 

chemistry or participate in catalytic reactions, which would affect how well activated carbon 

works overall in hydration process (Promdee, 2018).  

 

Table 2.XR-F calibration measurements of activated carbon (Promdee, 2018) 
Oxide Low temperature operation in 200℃ 

   wt.%  (element) ppm 

SiO2  29.4125 (19.6004)  137482.85 (91618.15) 

P2O5  10.125 (5.2407)  44187.53 (22871.46) 

Mo2O3  1.4371 (1.0956 ) 11495.51 (4387.88) 

SO3  0.3475 (2.1794) 1391.74  (17786.08) 

Cl2O  5.0476 (4.2242 ) 41183.37 (36724.77) 

K2O 16.0551 (7.2079) 133281.41 (59899.81) 

CaO  33.8786 (54.2367) 242126.97 ( 38762.27) 

TiO2  0.6869 (0.4305) 4116.87 ( 3855.77) 

V2O5 0.0343 (1.4215)  192.14 (8519.62) 

MnO  0.2853 (0.1748) 2209.53 (1353.76) 

Fe2O3  2.0719 (3.549) 14491.49 ( 24822.77) 

ZnO  0.2366 (0.229) 1901.01 (1839.95) 

SrO 0.3816 (0.4105)  3226.77 (3471.15) 

      Note: values in bracket are for high temperature operation in 600℃ 

3. Applications of activated carbon in cement composites 

3.1 AC as aggregate in cement composites 

(Chin, Yang, Kong, et al., 2020) The use of activated carbon as a replacement for coarse 

aggregate was researched. Through the processes of pyrolysis and activation, oil palm kernel 

shell (OPKS), a common agricultural waste in Malaysia, was converted into activated carbon. 

The results of the characterization revealed that, in comparison to OPKS, OPKS activated 

carbon has superior thermal stability at elevated temperatures and a higher water absorption 

rate because of its porous structure. The OPKS concrete mix designs were used to create four 

different mixes of activated carbon concrete. The experimental findings demonstrated that, in 

comparison to OPKS concrete, concrete containing OPKS activated carbon demonstrated 

higher workability, density, compressive strength, splitting tensile strength, and water 

penetration resistance. With a compressive strength of up to roughly 50 MPa, the OPKS 

activated carbon concrete could be categorized as lightweight concrete.  Compared to OPKS 

concrete, the concrete containing OPKS activated carbon had a higher thermal conductivity. 

The physical behaviors of cement related to the addition of commercial polycarboxylate 

superplasticizer and otherwise unmodified granular activated carbon (GAC) were compared 

with the compressive strength and specific fresh-state responses to GAC incorporation in 

cement mortars. Porosity, pH at charge neutrality (pHPZC), surface-associated functional 

groups, and the specific surface area of acidified and unmodified GAC were compared. 

Responses in the fresh and hardened states, such as compressive strength, zeta potential, 

slump, and setting time, were noted. The compressive strength and workability of cement 

mortar can be enhanced by adding 1% of the fine (Justo-Reinoso et al., 2019). 

The effects of replacing fine sand aggregate with granular activated carbon (GAC) particles of 

comparable size on porosity and strength were examined in cements that are frequently used 

in North America. Using mercury intrusion porosimetry (MIP), pore structure responses were 
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examined in addition to variations in density and mechanical characteristics. When sand 

replacement was 2% by mass or less, GAC incorporation increased both compressive and 

tensile strength; porosity and critical pore entry diameter also decreased in this range (<1%). 

The findings imply that, in certain sizes and mass substitution ranges, bituminous GAC 

incorporation into cementitious materials may have advantageous effects.(Justo-Reinoso et 

al., 2018). 

In this paper, we investigated the compressive strength of standard cement mortars using 

activated carbon made from leftover coffee grounds. Used coffee grounds were collected and 

processed through a physical activation process to create the activated carbon reinforcement. 

Cement was combined with activated carbon granules in weight fractions of 0.5%, 1%, 1.5%, 

5%, and 10% to create the activated carbon/cement composites. According to the 

experimental results, cement mortars' early strength was enhanced by the addition of activated 

carbon up to 1.5 weight percent. Moreover, we discovered that during the curing period, the 

composites containing a small amount of activated carbon (≤1.5 wt%) had a higher 

compressive strength than the regular cement that did not contain activated carbon. (Na et al., 

2021). 

Zheng et al. (2017) investigated the impact of fly ash-containing activated carbon in cement 

composites. The study's findings indicated that adding activated carbon at a mass percentage 

of 4% to cement mortar that contains 20% fly ash significantly increases the mortar's 

compressive strength and improves its microstructure. Images obtained using a scanning 

electron microscope on a few hydrated pastes demonstrated that the activated carbon in the fly 

ash cement system could bridge the gap left by hydration products like ettringite and calcium 

silicate hydrate. In Moses et al. (2019), activated carbon's impact on a variety of cement 

mortar properties was investigated experimentally. In this study, fine aggregate was partially 

replaced with granular activated carbon in a mortar to improve its compressive and tensile 

strengths. It was observed that the addition of granular activated carbon at ≤1% by mass 

decreased the specimen tested porosity and critical pore diameter values. 

Activated carbon from oil palm kernel shell (OPKS), together with paraffin has been used in 

making phase changing material for use as aggregate in lightweight concrete. In Chin, Yang, 

Kong, et al. (2020), experimental results demonstrated that the paraffin-OPKS-activated 

carbon composite had melting and solidification temperatures of 29.2 °C and 31.6 °C, 

respectively, and corresponding latent heats of 57.3 J/g and −57.2 J/g. Additionally, the 

paraffin-OPKS-activated carbon composite showed high thermal reliability, stable phase 

change temperature with significant latent heat, good chemical stability, and good stability 

against thermal degradation. A compressive strength of up to 25 MPa could also be attained 

by concrete that has been combined with paraffin-OPKS-activated carbon composite after 28 

days. A higher thermal lag and a lower peak temperature during the composite PCM phase 

transition were observed in concrete panels incorporated with paraffin-OPKS-activated 

carbon composite, according to the results of a laboratory-scale thermoregulation performance 

test. 

 

Table 3. Properties of cement composites (containing AC as aggregate) investigated in past 

studies. 

Study 

Properties investigated 

Compressive 

Strength 

Flexural 

Strength 

& 

Tensile 

Strength 

pH Workability 
Water 

absorption 

Heat 

Performance 
Density 

(Chin, Yang, 

Kong, et al., 
√    √ √ √ 
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2020) 

(Na et al., 

2021) 
√       

(Justo-

Reinoso et 

al., 2019) 

√  √ √    

(Justo-

Reinoso et 

al., 2018) 

√ √     √ 

(Chin, Yang, 

Paul, et al., 

2020) 

√     √  

(Zheng et al., 

2017) 
√ √      

 

 

3.2 AC as supplementary binder in cement composites 

Moisture attack is the primary cause of the majority of issues with concrete structures. 

Because concrete is porous, there is moisture present in its open voids. It happens on ready-

made cement when it's mixing and hydrating. Activated carbon and vinyl polymer can be 

added to stop moisture intrusion and solve this problem. The term Macro Defect Free (MDF) 

formulations refers to this process. When the results of specimens without activated carbon 

and those containing it were compared, it became clear that activated carbon may have 

moisture resistance (Chowdhury, 2004). Mahoutian et al. (2015) investigated the properties of 

the air voids in concrete that contains activated carbon and class F fly ash. The study 

examined five mixtures with different proportions of fly ash and activated carbon. Activated 

carbon was added at dosages of0%,2%,5%, and 10% by mass of fly ash. According to the 

authors, concrete's air void content decreased when activated carbon powder was added, 

increasing the material's compressive strength. The type of fly ash, the proportion of water to 

binder, air-entraining admixtures, and the percentage of powdered activated carbon used all 

have the potential to impact the concrete mixes' strength and air-void properties. 

Krou et al. (2015) found that the reactivity of volatile organic compounds in cement mortar is 

decreased when activated carbon is present in hydrated cement paste. When indoor air from 

confined spaces, like residential buildings, office buildings, underground garages, industrial 

plants, and ware houses, is released, volatile organic compounds (VOCs) cause an increase in 

pulmonary diseases in a variety of people. VOCs include toluene (paint thinners), 

acetaldehyde (coffee, bread, ripe fruits), benzene (tobacco smoke, stored fuels, exhaust from 

cars), and formaldehyde (paint, wood materials, ceiling tiles). To enhance the air quality, 

activated carbons can be added to cement concrete as an additive Bancassurance: a Marketing 

Perspective. Powdered activated carbon has adsorbed a large amount of toluene up to 50°C. 

Di Tommaso and Bordonzotti (2016) had carried out an experiment using activated carbon-

infused concrete. The study's findings demonstrated that the addition of activated carbon to 

concrete improved its durability and performance. There were three different proportions of 

activated carbon used: 0.48%, 1.06%, and 1.43%. Test results for resistance to sulphate 
attack, flexural strength, and compressive strength indicated that the maximum values were at 

0.48%, 1.06%, and 1. 

Zheng et al. (2017) researched the effects of radioactive elements and the rate at which radon 

escapes concrete and found that activated carbon can reduce these effects. The study made use 

of four distinct kinds of activated carbon. Recycled coconut, fruit, wood, and coal shell 

activated carbons were utilized. 10%, 15%, 3%, 5%, and 1% of the total amount was activated 

carbon. Mixtures with 1% to 5% activated carbon showed bleeding. Zero bleeding was 
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observed upon adding activated carbon at 10% and 15%. In concrete, radon exhalation rate 

experiments showed that mixes containing activated carbon derived from nutshells, coconut 

shells, coal, and wood had exhalation rates reduced by 44.3%, 47.1%, 29%, and 19.2%, 

respectively. The author came to the conclusion that radon exhalation rate was significantly 

decreased by the carbon content of coconut shells. 

One of the main goals of the circular economy, as it relates to the sustainability of the cement 

industry and socio-economic development, is to use industrial waste as an additional 

cementitious material to make future eco-efficient binders. This paper presents a first 

investigation into the effects on the structure and properties of the new binders of large 

amounts of the activated carbon (AC) waste used in low clinker cements. The behavior of 

blended cement matrices made with 20%–50% AC as a pozzolan was examined in terms of 

their mechanical, chemical, and physical characteristics (micro-porosity, heat of hydration, 

rheology, and drying shrinkage). Computed tomography (CT) was also used to evaluate 

macro-porosity. The results demonstrated that the 50% AC binder is acceptable for use as a 

low heat cement and that these blended cements satisfy conventional chemical and 

rheological requirements. Higher percentages of AC were found to intensify drying shrinkage. 

Refinement of pore size was accompanied by an increase in the fraction of <100 nm, which in 

turn led to an increase in total porosity. When replacement ratios increased, compressive 

strength decreased. In addition to the CT results, macro-porosity (0.001–0.09 mm3) rose with 

the AC content, particularly in the binders that contained 50% of the addition.(Frias et al., 

2018) 

The well-developed micropore structure of powdered activated carbon (PAC) allows it to 

adsorb nitrous oxides, volatile organic compounds (VOCs), and erosion ions in cement-based 

materials, potentially enhancing their multi-functionality and durability. Cement-based 

mortars with PAC of 0.5%, 1.0%, and 2.0% by weight of cement and fly ash (FA) were 

studied for their mechanical characteristics, water absorption ratio, and pore structure. Both 

the flexural and compressive strengths of the mortars with and without FA increased as the 

PAC incorporation ratio increased. The evolution of the cement pastes' pore structures, both 

with and without fly ash, was significantly influenced by PAC, which changed the mortars' 

water absorption ratio. Total porosity increased in cement pastes without FA but decreased in 

cement pastes blended with FA as the PAC incorporation ratio increased from 0.5% to 2.0% 

by mass of the binders. PAC's excellent compatibility with the cement matrix and its good 

dispersion into the hardened cement pastes in three dimensions were observed when PAC and 

FA were combined in cement pastes. With an increase in the amount of PAC incorporated and 

the degree of fly ash reaction, the volume fraction in the micron-scale pore structures using 3-

dimensional visualization decreased. In order to enhance the mechanical characteristics and 

pore structure of cement-based materials, PAC is a useful porous material. (Wang et al., 

2022). 

Na et al. (2021) studied the effects of activated carbon made from leftover coffee grounds on 

the typical cement mortars' compressive strength. Used coffee grounds were collected and 

processed through a physical activation process to create the activated carbon reinforcement. 

Cement was combined with activated carbon granules in weight fractions of 0.5%, 1%, 1.5%, 

5%, and 10% to create the activated carbon/cement composites. According to the 

experimental results, cement mortars' early strength was enhanced by the addition of activated 

carbon up to 1.5 weight percent. Moreover, we discovered that during the curing period, the 

composites containing a small amount of activated carbon (≤1.5 wt%) had a higher 

compressive strength than the regular cement that did not contain activated carbon from our 

perspective, these results could be similar to morphological symmetry phenomena on the 

surfaces of granules of activated carbon. (Na et al., 2021). 
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Table 4. Properties of cement composites (containing AC as supplementary binder) 

investigated in past studies. 

Study 

Properties investigated 

Compressive 

Strength 

Flexural 

Strength 

& tensile 

strength 

Water 

absorption 

Heat 

Performance 

Porosity 

(Chowdhury, 2004)   √  √ 

(Mahoutian et al., 

2015) 

√     

(Krou et al., 2015)    √  

(Di Tommaso & 

Bordonzotti, 2016) 

√ √    

(Zheng et al., 2017)    √  

(Frias et al., 2018) √   √ √ 

(Wang et al., 2022) √ √   √ 

 

4. Future Research Directions 

1) Investigate the use of nanostructured activated carbon materials, such as carbon nanotubes 

or graphene-based derivatives, to enhance the mechanical, electrical, and thermal 

properties of cement composites 

2) Investigate innovative approaches for incorporating captured carbon dioxide into activated 

carbon during production and explore the feasibility of utilizing activated carbon-enriched 

cement composites as carbon-negative building materials. 

3) Explore the integration of activated carbon-based cement composites into smart and 

sustainable infrastructure systems. Investigate applications such as self-sensing structures, 

adaptive thermal management systems, and pollution-absorbing building materials to 

enhance the resilience and sustainability of civil infrastructure. 

4) Investigate the use of activated carbon-based cement composites for environmental 

remediation applications, such as groundwater purification, air pollution control, and soil 

stabilization. 

5. Conclusions 

Based on literature reviewed, the following conclusions could be drawn. 

1) Improved mechanical qualities, such as higher compressive, tensile, and flexural strength, 

are achieved by using activated carbon as an additional binder in cement composites. By 

forming a strong interfacial bond with the cement matrix, its high surface area and pore 

structure help to prevent cracking and deformation. 

2) The porous nature of activated carbon efficiently absorbs and breaks down organic 

pollutants on material surfaces when used as an aggregate. By avoiding the accumulation 

of contaminants that could eventually erode the composite material's structural integrity, 

this self-cleaning feature extends the material's longevity. 

3) Molecular resistance concrete reinforced with fibers is more resistant to chemical 

deterioration over time thanks to the addition of activated carbon. It also lessens 

permeability and shrinkage when used in lightweight concrete, increasing the structure's 

long-term durability. 
4) This study indicates bright future possibilities for activated carbon. The performance and 

sustainability of cement composites may be further enhanced by continued research and 

development efforts to further optimize its utilization and investigate new applications. 

5) By eliminating the need for extra chemical treatments and perhaps decreasing the impact 

of pollutants through self-cleaning capabilities, the use of activated carbon in cement 

composites may bring environmental benefits. This is in line with the general objectives of 

environmental stewardship and sustainability in building materials and methods. 
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Abstract 

The study of systems of associated and complex nanoparticles based on dyes and 

functionalized substances are of great scientific and practical interest for the development of 

new methods of quantitative analysis, sensitive sensors and the development of an 

instrumental arsenal. It is known that aminoxanthenes are capable to self-association and to 

the formation of dimeric particles at concentrations approximately 1·10-4 mol/l and more. The 

ability of the cations to interaction with the negatively charged ions (the “cation+anion” 

association) is less investigated which is observed at considerably lower concentrations. 

It has been established that the HR+ of rhodamine 3B and its homologues are capable to 

associate with anion of tetraphenylborate (TFB-) or oxyxanthenes anions in aqueous solutions. 

On the basis of spectral measurement the thermodynamic values of association constant Kas 

have been calculated. In his turn anions of oxyxanthenes asociate with large cations of 

tetrabutylammonium, cyanines. Gibbs' energy of association (ΔGas) was calculated on the 

basis of correlations “cation: anion” as well as contribution of each counter-ion in accordance 

to tetraphenylborate-tetraphenylarsenate hypothesis. 

Values of Kas for associates are differed. For example, in a case of TFB- the value of logKas is 

the greatest (6.6±0.2) for rhodamine 3B which is the most hydrophobic from investigated 

cations. So, the hydrophobicity is the factor having principal importance alongside with the 

electrostatic factor. The strong influence of hydrophobicity proves to be true by the fact that 

HR+ cation does not form associates in the investigated range of concentration (5·10-7 – 

3·10-5 mol/l) in a number of the organic solvents (acetone, alcohols). 

Dissimilar association of “aminoxanthenes + oxyxanthenes” is accompanied with not only 

change of absorbance but regular relaxation of luminescence of aqueous solution. Association 

of dimers and more aggregated particles is sufficiently more difficult for the study by a reason 

of aggregative unstability of like systems (precipitates are formed in aqueous solution). In 

spite of the reason it was found out that nature of association of cationic forms can be not only 

stepness but and co-operative (by analogy with colloid systems). 

Keywords: Aminoxanthenes, Dye, Self-association, Dissimilar association 
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Abstract 

Unplanned commercialization and encroachments have been a huge problem in various areas 

of Lahore. This unplanned expansion causes threats to the safety and wellbeing of people living 

within the neighborhood. This study will discuss and document the development pattern in one 

such area; Karim market in Allama Iqbal Town, Lahore. Also, how it effects the daily routine 

patterns of people and road network around it. Qualitative measures are taken for thematic 

analysis of problems faced by residents. Interviews of nearby residents are conducted to 

document the effects of developments, problems for pedestrians, access road problems, traffic 

issues, parking problems and encroachments. The objective is to determine the consequences 

of unplanned commercialization of neighborhood market that residents face. Results confirm 

they have difficulties of accessibility, walkability, and safety within neighborhood. 

Keywords Neighborhood, Accessibility, Walkability, Safety, Urban sprawl, Unplanned 

commercialization 
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Abstract : 

Reinforcing structural elements in reinforced concrete with Fiber Reinforced Polymers (FRP) 

composites has seen remarkable use in recent years due to the numerous advantages they offer 

compared to traditional methods. This article examines the 3D modeling using the finite 

element method of reinforced concrete columns with rectangular sections subjected to eccentric 

loading (a situation commonly encountered in practice) and confined using FRP composites. 

The structural behavior of these columns is evaluated by comparing subsequent experimental 

studies with numerical analysis using the ATENA 3D software. The main parameters 

considered are the load eccentricity ranging from 0, 15, and 25 mm. This structural behavior is 

reflected notably through load-displacement diagrams, as well as the observed failure mode. 

The analysis of these results focuses particularly on the load-carrying capacity and the degree 

of ductility resulting from this type of reinforcement. 

Keywords: columns, reinforced concrete, confinement, FRP composites, eccentric loading, 

numerical analysis, ATENA 3D, load-carrying capacity, ductility. 
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Abstract 

The construction industry is one of the major contributors to environmental impacts and a 

significant consumer of resources.This study focuses on the exploitation of industrial wastes 

such as ceramic waste (CW) and glass waste (GW) and their impact on the properties of 

sustainable cement based repair materials. For this aim, a mortar mix containing a 

combination of 10% CW and 10% WG as a part of cement replacement were  prepared and 

tested at fresh (flowability) and hardened state (mechanical strength). In addition, the bond 

between the newly repair mortar materials and the concrete substrate was assessed using the 

slant shear test. It was concluded that the replacement of cement with a content of 10% CW 

and 10% WG in the mortar mixtures slightly reduced the workability compared to the 

reference mortar. However, at the age of 28 days, the compressive strength values exceeded 

the lower limit authorized by EN 1504-3, for class R4 structural repair materials. Further, the 

results of the bond strength showed all cracks were occurred in the substrate and the mortar 

remained adhered to the substrate.  

Keywords : Ceramic waste – Glass waste – Masonry mortar -Bond- Repair. 

 

I. Introduction 

Algeria possesses large deposit of non-biodegradable waste materials like waste glass (WG) 

and ceramic waste (CW). The best solution to decrease the impact of these wastes on the 

environment is to reuse them.. The process of recycling of ceramic and glass wastes have lots 

of benefits for the natural ressources and could reduce the landfills spaces and save energy 

and cost for concrete. According to a study by Sabir et al., several ceramic products generated 

during the burning of illite-group minerals and having adequate fineness can become active 

pozzolans (Sabir et al.2001). Several research (Moropoulou et al. 2018 and Bakolas et al. 

1998) have found that the type of mortar made from ceramic powder has been commonly 

utilised since Phoenician times to produce hydraulic mortars. El-Dieb and Kanaan (2018) 

reported that ceramic waste powder outperformed cement by up to 20%. Lu et al.(2017) 

evaluated the effectiveness of waste glass powder (WGP) as a supplemental cement mortars. 

The test results indicated that the relationship between WGP size and flow values was linear. 

At the end of 90 days, the finer WGP mortar showed a superior contribution rate to the 

mechanical strength than that of Fly ash. Dvořák (2017) assessed the pozzolanic activity of 

recycled glass using an adjust Chapelle test. The effect mechanical properties (flexural and 

compressive strength) as well as grinding, on cement rheology was evaluated. Experiment 

results revealed that replacing part of cement with glass can improve its pozzolanic properties. 

Moreover, it had a positive influence on the material's physical and mechanical properties. 

The topic of this study is to analyses the possibility of utilizing locally waste materials like 

ceramic and glass wastes as supplementary cementitious materials to produce a masonry 

cement mortar which provide new strength to damaged concrete. Therefore, a detailed 

experimental investigation is carried out to check the effect of CW and GW on fresh, 

mechanical properties and bond strenght.  
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II.Experimental  

II.1 Materials used  

The cement used in all mortar mixes is a Portland cement conforming to standard EN -EN 

197-1. Both CW and GW used to replace part of cement in mortar mixes were ground and 

sieved through an 63 μm sieve.  

 

  
Waste glass  Recycled glass powder (GP) 

  
Ceramic waste  Recycled ceramic powder (CP) 

Fig. 1 Waste materials used 

A high water-reducing superplasticizer, supplied by the company SIKA Algeria (SIKA 

MONOTOP TEMPO-12), compliant with standard EN 934-2 was used to obtain the desired 

workability of the mixtures. Polyvinyl alcohol fibers (PVA) with 6 mm length were used 

during the last phase of the mixing of the mortar mixtures.The sand used is river sand with a 

diameter of 1mm and a density of 2.36.  

II.2 Mixes proportion  

 

Table 1 presents the composition of the mortar mixtures prepared in the laboratory. 
Table 1. Mix 

proportions of mixes 

(kg/m3)Mixes  

C CW GW W S B W/B SP 

PVA  

M0 430 00 00 172 1620 430 0.4 3.20 1.5 

M10- CW 387 43 00 172 1620 430 0.4 3.30 1.5 

M10-GW 387 00 43 172 1620 430 0.4 3.25 1.5 

M10-GW+M10-CW 344 43 43 172 1620 430 0.4 6.60 1.5 

II.3 Test methods  

Mini-slump flow and flow time were conducted according to ASTM C1437. The test used to 

determine the mechanical properties (compressive and flexural strengths) of the produced 

mortar mixes was comply with the requirements of the European Standard EN 12190 (2000).  

The adhesion between repair mortars and concrete substrate was characterized with slant 

shear test according to ASTM C882 (1999). 

III. Results and discussions  

Flowability  

The slump flow results of all tested mortar mixtures are shown in Table 2. A target slump 

flow diameter for fluid mortars was secured by adjusting the HRWRA dosage. The obtained 

slump flow diameters were in ranges of 15.3 to 17.6mm.  
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Fig. 2 Influence of CW and GW on flowability of mortar  

The higher diameter was measured for the plain mortar, while the the combinaison of CW and 

GW in mortar mixes exhibited a lower value. The decrease of the flow time noted for the 

mortar containing waste materials can be attributed to the fineness of CW and GW particles 

when compared with those of cement.  

Mechanical properties 

As shown in Figure 3, that compressive strength increases with mortar age and decreases 

with increasing CW and WG content. The high value of compressive strength was obtained 

for the control repair mortar mix. Figure 4 shows the evolution of the compressive strength of 

mortars with and without waste as a function of time (2, 7, 28 and 3 and 90 days). It can be 

seen from the Figure that the compressive strength of mortars increases with age and 

decreases with the increase in the replacement rate. The reference mortar mixture showed the 

highest strength value, followed by M10-GW mortar, then M10-CW and finally, M10-

CW+M10GW. At the age of 2 days, the reduction in the compressive strength value of mortar 

mixtures M10-GW, M10-CW and M10-CW+M10GW was 14%, 23% and 28%, respectively. 
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Fig3. Influence of CW and GW on compressive strenght developpement of mortars 

At the age of 28 days, these values became 3.5%, 5.8% and 15.4%, respectively. In the long 

term, the mortar containing 10% WG exhibited a compressive strength value higher than that 

of the control mortar. The increase in strength after the age of 28 days for mortars containing 

WG and CW is due to the pozzolanic reaction which generated a second generation C-S-H 
gel. It is important to note that replacing the cement with either 10% WG or 10% CW 

produces structural repair mortars that comply with standard EN 1504-3. 
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Fig3. Influence of CW and GW on compressive strenght developpement of mortars 

The variation of the flexural strength (Figure 4) with time (2, 7, 28 and 90-days) shows a 

similar trend to that observed for the compressive strength.  

Bond strength 

The slant-shear strength results determined at 28 days of curing for the composite specimens 

are presented in Table 2.  

 

Table 2. Bonding results of composite  

Composite specimens 
28-d slant shear strength 

(MPa) 
Failure mode 

(M0/SUBS) 15.6 Substrate 

(M10-CW/SUBS) 14.1 Substrate 

(M10-GW/SUBS) 14.5 Substrate 

(M10-CW+M10-GW/SUBS) 14. 0 Monolithique 

ACI         13.8-20.1 MPa 
 

-- 

 

It can be seen from Table that cement replacement with pozzolanic waste materials exhibited 

bond strength value close to that control composite. The significant improvement in the slant-

shear strength values of this composite was probably attributed to the improvement of the 

microstructure specially at the interfacial transition zone between the mortar. In fact, the 

improvement of the microstructure was not governed only by the pozzolanic activity of the 

WG and CW, but also by the ability of the finer of these two materials particles to fill up the 

gaps between the cement particles, leading to significant increases of the intermolecular force 

and mechanical interlocking (Guangjing et al. 2002).  

 

IV.Conclusion  

In this research, the effect of waste materials like waste glass and ceramic waste on the fresh 

and hardened properties of cement mortars  was studied and the results can be concluded as 

follows:  

• The replacement of cement with 10%WG and 10%CW affects the workability of the 

mortar mix. An increase in the superplasticizer dosage is necessary to maintain the 

desired workability .The replacement of cement by 10%WG and 10% CW in cement 

mortar mixes can be used successfully for the manufacture of structural repair mortars 

, class R4 according to EN 1504-3 standards.  
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• The 28 days slant shear test showed that the mortar containing a combination of 

10%WG and 10% CW in replacement of the cement was not detached from the 

substrate and all the cracks were produced in the substrate  
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Abstract  

It is possible to produce warm mix, hot mix, and cold mix asphalt concrete using used engine 

and cooking oils. Several countries are now investigating the recycling of used engine and 

cooking oils to reduce environmental uncertainties. These used oils are sustainable, but they are 

beginning to pose a serious threat to the environment due to the significant amount of landfill 

disposal, which harms the environment and its people. Consequently, this study provides an 

overview of using used engine and cooking oils on warm mix asphalt (WMA) concrete. To 

allay environmental uncertainties, this study addressed several properties of used engine and 

cooking oils that can be applied to asphalt binders. A lot of studies have been done to improve 

different WMA mixes. Based on previous studies, it was demonstrated that the used engine and 

cooking oils under study were sustainable and could improve WMA concrete's performance. 

More investigation is necessary to confirm the ongoing performance of used cooking and 

engine oils on WMA combination under real-world circumstances.  

Keywords: Used engine oil, used cooking oil, warm mix asphalt concrete, environmental 

uncertainties, and warm mix additives.  

 

INTRODUCTION  

The scarcity of affordable and insufficient supplies of asphalt materials is posing a greater threat 

to the asphalt pavement sector than it has ever faced [1][2]. Significant amounts of used 

materials that need to be disposed of have been produced by the expanded asphalt pavement 

sector, which presents serious environmental issues [3][4][5]. Recycling of these products, such 

as used engine and cooking oils, should be done to provide appropriate substitution materials 

for the production of asphalt concrete pavements to lessen the environmental issues connected 

with the manufacture of used materials [6][7].  

 The reclamation of aged asphalt was found to be substantially increased by bio-oils such as 

soybean, straw, and castor oil, which also decreased non-reclamation creep resistance and 

positively enhanced plasticity resilience and lasting deformation resistance [8]. The 

investigators found the optimum promising impact on crack resistance when they also found 

that vegetable oil and gutter oil made from old asphalt had a substantially modest frequency 

sensitivity. On the other hand, the utilization of used cooking and engine oils would not only 

be cost-effective but also generate foreign exchange revenue and reduce environmental impact 

if properly handled. Moreover, this has prompted research on the utilization of used engine and 
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cooking oils in WMA concrete as a means of mitigating ecological issues and assisting in the 

managing and recycling of used materials [3][9][10]. 

This study aims to provide an overview of the utilization of used engines and cooking oils on 

WMA concrete for an environmentally friendly perception. The originality of this study is in 

its ability to transform waste into money and contamination into solutions, so saving a 

significant number of used materials and paving the road for progress is acceptable. Although 

published studies claim that these used products are viable, the products are becoming more 

and more environmentally problematic due to their massive volume of disposal, which harms 

both the environment and its inhabitants. As a result, this study offers a suitable plan for 

handling and repurposing used engine and cooking oils to protect the environment from 

pollutants.  

 

USED COOKING OIL 

There are two main categories for bio-oil waste, which include used cooking oil. Fatty-free 

acids that do not exceed 15% are responsible for the first class, known as "yellow grease," while 

those that do exceed 15% are responsible for the second class, known as "brown grease" [11]. 

After using an open-air frying method, the oxidation response using different ways varies the 

cooking oil structure [12]. An increased quality of used cooking oil to modify bitumen is 

expected to have a small acid value in milligrams required to neutralize one gram of used 

cooking oil, according to a study by Zhang et al. [13]. 

According to research by Azahar et al. [14], bitumen mixes including used cooking oil can 

modify the physical features of asphalt, causing a significant reduction in fatigue cracking and 

the improvement of the bitumen's mechanical qualities. Nonetheless, the design life and 

mechanical behaviour of asphalt pavements are also seriously impacted by excessive levels of 

used cooking oil in the WMA mixture. Without a doubt, further in-depth research is required 

in this field. 

Yel-shorbagy [15] recommended the utilization of cooking oil as a modifier to improve raw 

pavement and restore its virgin qualities. Another reputable way to reduce environmental 

pollution is to incorporate used cooking oil into the pavement, as suggested by Zargar et al. 

[16]. Nevertheless, despite the great range of expected functional and environmental benefits, 

its utilization is currently limited. Used cooking oil is neatly and revitalized, as seen in Figure 

1. 

 
          (a).        (b). 

Figure 1 (a) Original used cooking oil [17]; (b) used cooking oil-rejuvenated 

binder [15] 
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Used cooking oil has been investigated by Asli et al. [18] and Chang [19] as a possible green 

solvent and asphalt binder, respectively. The findings of these investigations demonstrated that 

by adding more used cooking oil, aged asphalt road's physical and rheological characteristics 

might be almost completely restored to their optimal state. The physical characteristics of used 

cooking oil are shown in Table 1. 

Table 1 Used cooking oil’s physical properties [20] 

Property Unit Used Cooking 

Oil 

Density g/cm3 0.910 

Flash point 0C 265.0 

Viscosity @ 400C  cP 73.0 

 

As the amount of wasted cooking oil increased, Sun et al. [21] found discomfort in the asphalt 

road's resistance. In old bitumen, trace components from used cooking oils can respond and 

volatilize without stress, and in rejuvenated polymer bitumen, polymerization might take place. 

When exposed to excessive temperatures, the used cooking oil-based binder can be evaluated 

more quickly than fuel-based binder [22]. In summary, Fini et al. [23] found that there are 

considerable differences in the vulnerability of different origins of biomass. 

The performance of used cooking oil in asphalt mixtures is the subject of current research trends 

[9]. When used on asphalt pavement, used cooking oil improves bitumen binder performance 

at low temperatures, but as temperatures rise, this improves less [24]. The US leads the world 

in the production of used cooking oil, accounting for 55% or 10x106 tons of yearly production 

[25]. At one percent of the world's yearly production or 153x103 tons, the Republic of Ireland 

is the lowest producer [26]. Azahar et al. [14] claim that because of the low cost of conservation 

and abundance of palm oil fields in the nation, Malaysia only contributes three percent of the 

world's annual production of used cooking oil. According to some academics, over 15x106 tons 

of used cooking oil are produced worldwide each year [27][28][29]. Yet in the asphalt pavement 

sector, very little has been appropriately collected and used [30]. The annual production of used 

cooking oil in several countries is depicted in Figure 2. 

  
Figure 2 Used cooking oil worldwide production each year [29] 

 

USED ENGINE OIL 

Used engine oil is one of the several varieties of bio-oil wastes frequently utilized in sustainable 

asphalt roads [15]. Additionally, waste oils from cars and petroleum wastes with key 

characteristics that are essentially identical to bitumen [20]. The development of automobiles 
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and the raising of humankind's current standards have led to the massive production of used 

engine oils in recent years [20].  

Workshops for autos collect used engine oil residues from different cars as a shared practice. 

This oil typically contains contaminants from machine wear, heating system oxidation, and 

engine operation [16]. Given that used engine oil and bitumen have similar basic molecular 

structures, there is potential for using this oil in the pavement construction industry to lessen the 

toughening effect of recovered roadway materials [20]. As a result, if properly mixed with 

recycled asphalt pavement, tiny amounts of used engine oil may be able to help aged bitumen 

become less stiff and tougher [15]. The original and used engine oil-rejuvenated is displayed in 

Figure 3.  

 
            (a).                         (b). 

Figure 3 (a) Original used engine oil [20]; (b) used engine oil-rejuvenated binder 

[15] 

 

Reusing used motor oil has drawn more attention due to the cheap ecosystem's strong demand 

for used products to be managed properly [31]. The negligible temperature cracking resistance 

was enhanced by the addition of used engine oil [31]. According to Shoukat and Yoo [32], using 

engine oil improves bituminous resistance to heat cracking. Used engine oil was found to 

diminish rutting behaviour by Al-Saffar et al. [33]. This is because the aggregate bitumen has a 

weaker adhesive and cohesive bond, especially at higher temperatures. Used engine oil was 

investigated as a potential rejuvenator, and it was suggested that this substance be used to restore 

the basic characteristics of aged bitumen. Nevertheless, it was also observed that the material had 

an unfavourable effect on the aggregate–binder bond, pointing to the need for antistripping agents 

[34]. 

Used engine oil has been researched by Su et al. [2] to negatively impact binder qualities, such 

as decreased aggregate adhesive capability, which aided in stripping and ravelling. Because it 

damages the asphalt binder's fatigue properties, Jia et al. [35] also advised against applying used 

engine oil to asphalt binder. Increased this oil in mixed binders including 60% reclaimed asphalt 

pavement increased the moisture susceptibility of reclaimed asphalt pavement blends, according 

to a study by Jahanbakhsh, et al. [36]. 

Although used engine oil modification approaches offer supplementary benefits, their presence 

could negatively impact asphalt concrete's resistance to moisture susceptibility and pavement 

rutting. This is because the concrete contains moisture aggregates, and the small production 

temperatures prevent any biochemical or electrical tendency between the surface of the aggregate 

and the aging bitumen [31]. By mixing used engine oil and maltene modifiers with four different 

categories of bitumen binders, Al-Saffar [33] investigated the chemical and rheological 
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characteristics of each category. In Figure 4, the results of the Fourier transform infrared spectra 

of the four varieties of asphalt binders are displayed. 

  
Figure 4 Fourier transform infrared spectra of the four varieties of asphalt binders 

[33] 

  

Based on the findings of an investigation by Yel-Shorbagy [15], it can be concluded that 

incorporating used engine oil into aging asphalt improved its negligible temperature thermal 

cracking with a grade of PG 64-28. Additionally, the creep stiffness and degree of modified 

asphalt fulfilled the super pave standard requirement limits. Utilized engine oil characteristics 

vary depending on the combustion technique, manufacture and compaction temperatures, and 

the sources of contaminants, which include wetness, dust, rust, dilutants, cleansers, and metal 

components that cause engine wear [15]. Used engine oil's physicochemical characteristics are 

listed in Table 2. Table 3 is a summary of the review results from earlier investigations on asphalt 

concrete for used cooking and engine oils. 

  
Table 2 Used engine oil’s physicochemical characteristics [20] 

Property Unit Used engine oil 

Density g/cm3 0.890 

Flash point 0C 198.0 

Viscosity @ 400C  cP 102.0 

       

Table 3 Summary of the review results from earlier investigations on asphalt concrete 
Reference Material  Findings 

[15][20] Used cooking oil & 

used engine oil 

The ideal contents were found to range from 3.5% to 4% for 

used cooking oil and from 5.5% to 6% for used engine oil based 

on the softening point and penetration test results. However, 

the evaluations' results showed that mixing used cooking and 

engine oils with standard bitumen improves the functionality 

of aged bitumen.  

[31] Used engine oil The addition of 12% used engine oil to aged bitumen increases 

the asphalt blends' susceptibility to moisture. 

[37] Used cooking oil To prevent the pavement from permanently deforming, the 

ideal creep stiffness which was increased by about 25% as 

compared to the control mix was attained with 5% of the used 

cooking oil mix maintained.  
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CONCLUSION 

This study aimed to provide an overview of the utilization of used engines and cooking oils 

on WMA concrete for an environmentally friendly perception. By converting these used 

materials into wealth and contamination into solutions, the utilization of these materials can 

save a substantial quantity of waste products and pave the way to acceptable development. It 

was found that the investigated used engines and cooking oils enhanced the different 

properties of modified bitumen binders. Published research outcomes recommend that the 

used engines and cooking oils can be utilized to improve the different properties of bitumen 

binders. This signifies that those substantial outcomes would come from mixing bitumen 

binders with higher contents of used engines and cooking oils. 
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ABSTRACT 

Traffic accidents pose significant public health and safety challenges worldwide, prompting the 

need for effective analysis approaches to understand their causes and devise preventive 

measures. This abstract provides a comprehensive overview of various approaches utilized in 

analyzing traffic accidents. Statistical analysis forms the foundation, identifying trends in 

accident data such as common types, locations, and contributing factors. Geospatial analysis 

employs Geographic Information Systems (GIS) to map accident locations and identify high-

risk zones, guiding infrastructure improvements. Driver behavior studies delve into behaviors 

like speeding and distracted driving through surveys and observational studies. Vehicle 

inspection and analysis investigate mechanical failures that may contribute to accidents. Human 

factors analysis explores psychological and cognitive aspects influencing driver behavior. 

Simulation and modeling recreate accidents to understand event sequences and interventions. 

Epidemiological approaches treat accidents as public health issues, analyzing demographics 

and socio-economic factors. Comparative analysis compares accident data across regions or 

time periods to identify trends and successful interventions. Predictive analytics forecast future 

accident hotspots using historical data and relevant variables. Finally, multi-disciplinary 

approaches integrate expertise from various fields to comprehensively understand and address 

accident dynamics. These approaches collectively contribute to developing effective prevention 

strategies and policies to mitigate the impact of traffic accidents on society.  

Keywords: Traffic Accidents; Geographic Information Systems (GIS); Transportation; 

Geospatial Analysis; Statistical Analysis. 
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Radiofrequency ablation (RFA) is a minimally invasive procedure that uses electrical energy 

and heat to destroy cancer cells. RFA is usually considered a treatment option only if you're 

not a good candidate for surgery for some reason, such as your overall health or the presence 

of many small tumors in an organ. RFA  is most commonly used to treat a spot of cancer that 

is causing problems such as pain or other discomfort and is generally not used as the primary 

treatment for most cancers. The radiologist uses imaging tests to guide a thin needle through 

the skin or an incision and into the cancer tissue. High-frequency energy passes through the 

needle and causes the surrounding tissue to heat up, killing the nearby cells. Computer 

modeling evolved into a very powerful tool for the determination of optimal conditions for 

RFA. We have developed a simulation package based on the finite element method to 

determine conditions enabling the efficiency of RFA.  

Keywords: radiofrequency ablation, necrotic tissue, three-dimensional simulation, finite 

element 
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Abstract: To ensure the sustained success of hip replacements, a thorough understanding of 

natural bone processes is imperative. This study specifically delves into the scrutiny of static 

loading dynamics during stumbling activity, with a comparative analysis of three distinct hip 

implants – Charnley, Osteal, and Thompson. The investigation unveils insightful findings 

regarding the distribution of Von Mises stresses across various femoral arthroplasty 

components, including the cement, implant, and cortical bone. Additionally, shear stress in the 

cement is meticulously examined. This comprehensive analysis serves to identify the most 

optimal implants, shedding light on the favorable outcomes associated with the Thompson 

model in the realm of hip joint replacements. 

Keywords –  Finite element method, Total hip arthroplasty, static and dynamic loading, stress 

analysis. 
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Abstract: The proposed work consists on a novel economic smart management of energy flow 

with many inputs and outputs, based on fuzzy logic technic. This strategy is applied for hybrid 

photovoltaic solar panels with wind turbine and storage system. A priority order is allowed to 

the renewable and storage energy sources which allows a non-interrupted energy supply, 

assisted by electric grid, for typical secondary residence up to 3500Wh per day. This system is 

governed by a microcontroller where has been implemented the core fuzzy logic program with 

event display.  The hybrid system sizing and parametric system study and simulation are 

performed in order to highlight the proposed control  strategy  to finally  guarantee  a  confort.  

The first obtained results are the output signals governing the electronic switches, which convey 

the energy using a single-phase DC/AC inverter to feed the load with alternative current for the 

home users.   

Keywords: renewable energy, hybrid energy system, storage battery, fuzzy logic, smart 

management.    
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ABSTRACT 

African population consume fish majorly as their source of protein, such is Malapterurus 

elecricus of the order siluriforms that have wide consumption and acceptance in different 

African sub regions. Despite its usage as food fish and traditional religion uses, M. electricus 

chromosomal characteristics have not been placed on record. This study sought to describe 

conventionally the first chromosome cytology of M. electricus. Samples of the fish collected 

from fishermen at Esa-Odo Water Reservoir, Esa-Odo, Osun State Nigeria were injected with 

colchicines solution (0.05%), metaphase chromosomes were examined through kidney tissue 

metaphase spreads. This study revealed a chromosome number of 2n=56 and chromosomal 

formula of 2n= 2sm +54t for M. electricus. Result of this study has exposed the first 

chromosome cytology of M. electricus and it will serve as preliminary information needed for 

its conservation, possible hybridization, genetic resource management and evolutionary 

studies. 
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ABSTRACT 

Zooplankton diversity is one of the most important ecological parameters in water quality 

assessment and it screens the Potency of aquatic ecosystem. It is a established fact that 

qualitative and quantitative studies of zooplanktons are of countless importance. To complete 

this study, I collected samples between march 2022 to February 2023 from Kelo River dam. 

The current survey aims to explore the Zooplankton in the Kelo River dam, with a geographical 

location of 21°57′0″N 83°23′32″E, located about 10 km from Raigarh district of Chhattisgarh, 

India. A total of 35 species are accommodated in sampling stations consisting Copepods 

comprise of 11 species (31.42%), 9 Protozoan species (25.71 %) rotifer of 8 species (22.85%), 

and Cladocera of 7 species (20%), respectively. The study aims to assess the diversity and 

sessional variation of zooplanktons in, in Kelo river dam in Raigarh which are getting 

deteriorated gradually. Highest Zooplankton diversity was recoded in winter followed by 

summer and monsoon. 

Keywords: Zooplankton Diversity, Kelo River, Copepods, Protozoan, Rotifer, Cladocera. 

  

Objective - The aims to study the diversity and sessional variation of zooplanktons in Kelo 

River Dam. 

Introduction –  

Zooplanktons are microscopic   free moving, aquatic organism that comes into taxonomic 

groups Protozoa, Rotifer, Cladocera, and Copepods. Zooplanktons are good indicators of the 

changes in water quality because they strongly distress environmental conditions with their 

short life cycle These groups often respond quickly to environmental change as well as water 

quality. (Pandey M. et al. 2015) Physio chemical parameters can provide valuable insights into 

the health of these ecosystems and aid in their preservation and management (Pandiya M. et 

al2023).   

.Presence of mixed planktons indicate that the pollution load of River Kelo remains from 

moderate to high during summers while it decreases in the rainy season due to dilution. They 

establish an intermediate link between phytoplankton and heterotrophs. The density and 

distribution of zooplankton is affected by a variety of ecological factors including temperature, 

light, pH, organic and inorganic components (Sharma et al. 2013). This is a well-known fact 

that qualitative and quantitative studies of zooplankton are crucial. The distribution and 

diversity of zooplankton in aquatic eco-system depends mainly on the physio-chemical 

proportion of water. Reported to Bais and Agrawal (1995), As the alkaline in water increases 

multiplying the number of zooplanktons. The present survey has been done to explore the 

Zooplankton diversity in Kelo Dam River Raigarh district of Chhattisgarh from march 2022 to 

February 2023 with a Geographical location of 21°57′0″N 83°23′32″E. The Kelon Dam is 

located in the northeast of Raigarh and is built across the kelo River about 10 kilometers from 

Raigarh in the state of Chhattisgarh in India. Aquatic pollution results into extreme change in 

quality and quantity of zooplankton of the ecosystem. 
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MATERIAL AND METHOD 

Sampling Station  

The study sites “Kelo Dam” is located in the northeast of Raigarh and is built across the Kelo 

River about 10 kilometres from Raigarh in the state of Chhattisgarh in India.  Samples were 

collected from selected area of Dam for one year from march 2022 to February 2023 from in 

order to calculate diversity of Zooplankton with a Geographical location of 21°57′0″N 

83°23′32″E. km. Kelo Dam is located in the northeast of Raigarh, C.G. and the temperature of 

this area ranges between 29.5 - 49 °C in summer and 8 - 25 °C in winter.  

Sampling   method   

 This study followed sampling method. While collection and preservation of plankton was done 

at the study sites, identification of plankton was done in the designated laboratory. During the 

study, water samples were collected monthly in morning hours between 9.00 and 11.00 a.m. 

The plankton samples were collected adhering to the guidelines of ( Welch, 1953), Wetzel 

(1983), by filtering 20 Liters of water through plankton net having pore size 64 µm. The 

plankton samples were fixed in 4% formalin and Lugal’s solution for zooplankton identification 

individually. Zooplanktons were identified with the help of keys provided by Needham and 

Needham (1962), Tonapi (1962). Data on diversity status of zooplankton species was 

calculated. 

DISCUSSION 

The Indian freshwater eco-system is rich in primary and secondary produces and 

Zooplankton play a pivotal role in the food webs of aquatic ecosystem. They are an integral 

part of the lentic community and contribute significantly to the biological productivity of the 

fresh water ecosystem (Wetzel, 1983). The importance of the Zooplankton is well established 

as they play a key role in recycling of organic material in an aquatic ecosystem. In Kelo River 

dam the Zooplanktons comprise of four groups Protozoa, Rotifer, Cladocera and Copepods 

respectively. These groups stand in order of the dominance Copepods ≥ Protozoan ≥ rotifer≥  

Cladocera   as in winter followed by summer and monsoon ,Similar observations were found 

by Pradhan S. et al. (2014)  Pandya, M et al. 2023 also recorded highest zooplankton diversity 

in winter. 

 

Table 1. Zooplankton Species Identified from the Study Area during March 2022 to 

February 2023. 
S. 

NO. 

Name of Species Monsoon  Winter Summer 

 ROTIFER 04 05 08 

1 Asplanchna sp. - + + 

2 Brachionus sp. + + + 

3 Keratella sp. - - + 

4 Monostyla sp. + + + 

5 Platyias sp. - - + 

6 Rotaria sp. + + + 

7 Scaridium sp. - - + 

8 Trichocerca sp. + + + 

 C0PEPODS 6 11 08 

1 Bosmia sp. + + - 

2 Diaptomus sp. + + + 

3 Heliodiaptomus sp. - + - 

4 Cyclops viridis + + + 

5 Cypris sp. + + + 

6   Cyclops sp. + + + 
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7 Gammarus sp. - + + 

8 Lathonura sp. + + + 

9 Mesocyclops sps. - + + 

10 Macrocyclops sp. - + - 

11 Neodiaptomus sp. - + + 

 CLADOCERA 04 07 06 

1 Alona sp. + + + 

2 Ceriodaphnia sp. - + + 

3 Daphnia sp. + + + 

4 Diaphanosoma sp. - + - 

5 Monia sp. + + + 

6 Nauplii larva + + + 

7 Macrothrix sp. - + + 

 PROTOZOA 05 09 06 

1 Amoeba sp. - + + 

2 Arcella sp. + + + 

3 Ceratium sp. - + - 

4 Diflugia sp. - + - 

5 Euglypha sp. - + + 

6 Euglena sp. + + + 

7 Vorticella sp. + + + 

8 Difflugia sp. + + - 

9 Paramoecium sp. + + + 

 

Copepods 

I noticed that Copepods make the most dominating group in collecting species (31.42%). The 

copepods is vital link in the aquatic food chain especially for fish. It also became obvious that 

the Copepods population ranks first in order of Kelo River Dam. Similar results have been 

produced by Singh et al. (2021), Bais and Agrawal (1995). The copepod’s evidenced two 

peaks, the major peak in November and the minor peak in September to January establishing 

copepod’s positive correlation with temperature. 

Protozoan  

Protozoan are the smallest in size and form a link in food chain in an aquatic ecosystem. The 

protozoan population in Kelo Dam River contributes only ((25.71 %)).  of total Zooplankton 

and represented by 9 species. The maximum average density has been reported in October and 

minimum in July.  Present study noted that the protozoan’s population contribute second rank 

among all zooplanktons 

Rotifer - Rotifers are transparent, microscopic, fresh water invertebrates.  They form perfect 

food for the fries’ and fingerlings of fish. Rotifer showed (22.85%), third most diverse group 

with the major peak in the month of April and minor peak in the month of August. 

Cladocera- - 

The Cladocera, commonly known as water fleas, is microscopic, mostly of freshwater 

crustacean. Shahu and Rout (2021) reported 7 species in Mahanadi. I also observed the same, 

Among the total Zooplankton population, Cladocera species remained 20%only and are 

reported as least in order of abundance in Kelo River dame. They feed on “organic detritus and 

bacteria” causing the abundance of Cladocera in vegetation area. The rainy season is linked 

with lower population densities Singh et al. (2021), due to low density and decreased 

photosynthetic activity by primary producers. 

Result-  

A total of 35 species were found in Kelo rever Dam s. Among these, Copepods are dominating 

group comprising 11 species (31.42%), protozoans’9 species ((25.71 %). rotifer (22.85 %), 7 

species (28.57%), Cladocera of 6 species (20%),  
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Conclusion 

 -  

The study reveals that there is significant and positive association between 

temperature, presence of mineral in water as well as water concentration and zooplankton 

density. My study gives preliminary knowledge on the diversity and productivity of 

zooplankton in the various regions of river Mahanadi. This information can be applied for 

further researches and can help the government in conservation and management of eco-system 

of the geographical area covered by Mahanadi. 
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Abstract 

Urban green spaces play a crucial role in climate change adaptation by providing essential 

ecosystem services and enhancing urban resilience. This study investigates the opportunities 

and constraints associated with enhancing urban green spaces for climate change adaptation in 

Khyber Pakhtunkhwa (KP), Pakistan. 

Using a mixed-methods approach, data were collected through surveys, interviews, and spatial 

analysis to assess the current status of urban green spaces in selected cities of KP. Quantitative 

indicators, such as green space coverage, biodiversity richness, and accessibility, were analyzed 

to identify opportunities for expanding and improving urban green infrastructure. 

The findings highlight significant opportunities for enhancing urban green spaces in KP to 

bolster climate change adaptation efforts. These include increasing green space coverage 

through reforestation and afforestation initiatives, promoting the use of native plant species, 

improving green infrastructure connectivity, and integrating green spaces into urban planning 

frameworks. 

However, the study also identifies constraints that hinder the effective implementation of green 

space enhancement initiatives, including land-use conflicts, limited financial resources, and 

competing development priorities. Addressing these constraints requires collaborative efforts 

among government agencies, civil society organizations, and local communities to overcome 

regulatory barriers and mobilize resources for green space development. 

Policy recommendations include the formulation of green space enhancement policies, the 

establishment of dedicated funding mechanisms for green infrastructure projects, and the 

implementation of community-based participatory approaches to green space management and 

stewardship. 

By leveraging the opportunities and addressing the constraints associated with enhancing urban 

green spaces, KP can strengthen its resilience to climate change impacts, improve urban 

livability, and enhance the well-being of its residents. 

Keywords: Urban Green Spaces, Climate Change Adaptation, Khyber Pakhtunkhwa, 

Opportunities, Constraints, Green Infrastructure. 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye703

http://www.contentsolutionasia.com/
https://orcid.org/0000-0000-0000-0000


 

1. Introduction 

1.1 Background of Urban Green Spaces and Climate Change Adaptation 

Urban green spaces are integral components of cities, offering a multitude of environmental, 

social, and economic benefits. They contribute significantly to climate change adaptation by 

mitigating the adverse effects of urbanization and climate change. According to Smith and 

Zhang (2023), urban green spaces provide essential ecosystem services such as carbon 

sequestration, air purification, and temperature regulation, which are crucial for enhancing 

urban resilience to climate change impacts. These spaces also serve as habitats for biodiversity, 

promoting ecological balance and enhancing the overall well-being of urban residents (Ghasemi 

et al., 2022). 

In recent years, the importance of urban green spaces for climate change adaptation has gained 

recognition worldwide. Studies conducted in various urban settings, such as Bangkok 

(Phanuwan et al., 2017), Tehran (Rahimi et al., 2021), and Ningbo (Wu et al., 2020), have 

highlighted the role of green infrastructure in mitigating the urban heat island effect, reducing 

flood risks, and improving overall urban livability in the face of climate change. Moreover, 

research in Lahore, Pakistan (Ali et al., 2019), has emphasized the significance of integrating 

green infrastructure into urban planning frameworks to enhance climate resilience and 

sustainability. 

As urbanization continues to accelerate globally, cities face increasing challenges related to 

climate change, including rising temperatures, extreme weather events, and deteriorating air 

quality. In Khyber Pakhtunkhwa (KP), Pakistan, rapid urbanization coupled with climate 

change impacts poses significant threats to urban environments and human well-being. 

Therefore, there is a growing need to explore strategies for enhancing urban green spaces as 

part of climate change adaptation efforts in KP. 

This study aims to investigate the opportunities and constraints associated with enhancing urban 

green spaces for climate change adaptation in KP, building upon existing literature and 

empirical evidence. By assessing the current status of urban green spaces and identifying 

potential pathways for improvement, this research seeks to contribute to the development of 

effective policies and strategies for enhancing urban resilience and sustainability in Khyber 

Pakhtunkhwa. 

1.2 Context of Khyber Pakhtunkhwa (KP), Pakistan 

Khyber Pakhtunkhwa (KP), located in the northwestern region of Pakistan, is characterized by 

diverse topography, ranging from mountainous terrain in the north to fertile plains in the south. 

The province is home to a rich cultural heritage and a population comprising various ethnicities 

and languages. KP's capital city, Peshawar, serves as a major economic and administrative 

center, attracting significant urbanization and development. 

In recent years, KP has experienced rapid urban growth, fueled by factors such as population 

migration, industrialization, and agricultural expansion. This urban expansion has led to 

increased pressure on natural resources and ecosystems, resulting in environmental degradation 

and loss of green spaces (Ali et al., 2022). Additionally, the province is vulnerable to the impacts 

of climate change, including changes in temperature and precipitation patterns, as well as an 

increased frequency of extreme weather events such as floods and droughts (Siddiqui et al., 

2021). 

The context of KP presents unique challenges and opportunities for enhancing urban green 

spaces for climate change adaptation. On one hand, the province's diverse landscape offers 

potential for the conservation and restoration of natural habitats and ecosystems. On the other 

hand, rapid urbanization and land-use changes pose threats to biodiversity and ecological 

integrity. 
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Given these challenges, there is a critical need to prioritize the conservation and sustainable 

management of urban green spaces in KP. By recognizing the contextual factors shaping the 

province's urban landscape and understanding the interplay between urbanization, climate 

change, and green space management, policymakers and stakeholders can develop targeted 

strategies to enhance urban resilience and promote sustainable development in Khyber 

Pakhtunkhwa. 

1.3 Purpose of the Study 

The primary objective of this study is to investigate the opportunities and constraints associated 

with enhancing urban green spaces for climate change adaptation in Khyber Pakhtunkhwa (KP), 

Pakistan. By conducting a comprehensive assessment of the current status of urban green spaces 

and analyzing the factors influencing their development and management, this research aims 

to: 

1. Identify opportunities for expanding and improving urban green infrastructure in KP, 

with a focus on enhancing ecosystem services and promoting climate resilience. 

2. Assess the constraints and challenges hindering the effective implementation of green 

space enhancement initiatives, including land-use conflicts, financial constraints, and 

competing development priorities. 

3. Explore policy recommendations and strategies to address the identified constraints and 

promote the sustainable management of urban green spaces for climate change 

adaptation in KP. 

4. Contribute to the existing body of knowledge on urban green spaces and climate change 

adaptation, particularly in the context of Khyber Pakhtunkhwa, by integrating empirical 

evidence and insights from previous studies and literature. 

By fulfilling these objectives, this study aims to provide valuable insights and recommendations 

for policymakers, urban planners, and other stakeholders involved in promoting sustainable 

urban development and enhancing resilience to climate change impacts in Khyber 

Pakhtunkhwa. 

2. Literature Review 

2.1 Role of Urban Green Spaces in Climate Change Adaptation 

Urban green spaces play a critical role in climate change adaptation by providing a range of 

ecosystem services that contribute to the resilience and sustainability of urban environments. 

Research conducted by Smith and Zhang (2023) emphasizes the importance of urban green 

spaces in mitigating the adverse effects of climate change, such as urban heat islands, air 

pollution, and stormwater runoff. Green spaces act as natural buffers against extreme 

temperatures by providing shade and cooling effects, thus reducing energy consumption for air 

conditioning and mitigating heat-related health risks (Phanuwan et al., 2017). 

Furthermore, urban green spaces enhance biodiversity and ecological connectivity within urban 

landscapes, supporting pollinators, wildlife habitats, and carbon sequestration (Rahimi et al., 

2021). Studies in cities like Tehran and Isfahan, Iran, have demonstrated the positive correlation 

between green space coverage and urban biodiversity, highlighting the role of green 

infrastructure in preserving native flora and fauna (Ghasemi et al., 2022; Wu et al., 2020). 

In addition to their ecological benefits, urban green spaces contribute to social well-being and 

community resilience. Access to green spaces has been associated with improved mental health, 

social cohesion, and overall quality of life for urban residents (Ali et al., 2019). These spaces 

serve as recreational areas, promoting physical activity, relaxation, and cultural activities, thus 

fostering community engagement and social interactions (Ali et al., 2022). 

2.2 Previous Studies on Urban Green Spaces in KP 

Previous studies have explored various aspects of urban green spaces in Khyber Pakhtunkhwa 

(KP), shedding light on their status, challenges, and opportunities for enhancement. These 
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studies provide valuable insights into the existing green infrastructure and inform strategies for 

sustainable urban development and climate change adaptation in the region. 

1. Assessment of Green Space Coverage: Research conducted by Ali et al. (2022) 

assessed the extent and distribution of urban green spaces in KP, focusing on key cities 

such as Peshawar, Abbottabad, and Mardan. The study utilized remote sensing and GIS 

techniques to analyze land cover data and identify green space patterns and trends over 

time. Findings revealed disparities in green space distribution across different urban 

centers, with implications for equitable access to recreational and environmental 

amenities. 

2. Biodiversity Conservation and Management: Studies by Siddiqui et al. (2021) and 

Wahid Ullah et al. (2019) have examined the biodiversity value of urban green spaces 

in KP and proposed strategies for their conservation and management. These studies 

documented the rich ecological diversity of parks, gardens, and natural reserves in the 

region, highlighting the importance of preserving native flora and fauna amidst 

urbanization pressures. Recommendations included habitat restoration, invasive species 

control, and community-based conservation initiatives to safeguard biodiversity 

hotspots. 

3. Social and Cultural Significance: Research by Ali et al. (2022) and Wahid Ullah et al. 

(2019) explored the social and cultural significance of urban green spaces in KP, 

emphasizing their role as communal gathering spaces and sites of cultural heritage. 

Through qualitative surveys and participatory mapping exercises, these studies 

documented local perceptions of green spaces and their contribution to community 

identity and well-being. Insights from these studies informed recommendations for 

inclusive park design, heritage conservation, and community engagement strategies to 

enhance the social value of urban green spaces. 

4. Climate Change Adaptation Strategies: Studies by Wahid Ullah et al. (2019) and 

Siddiqui et al. (2021) investigated climate change adaptation strategies in KP, with a 

focus on the role of green infrastructure in enhancing resilience to climate-related risks. 

These studies proposed nature-based solutions such as green roofs, rain gardens, and 

urban forests to mitigate flooding, heat stress, and air pollution in urban areas. By 

integrating ecological principles with urban planning and design, these strategies aim to 

promote sustainable development and enhance the adaptive capacity of KP's cities to 

climate change impacts. 

2.3 Opportunities and Constraints in Enhancing Urban Green Spaces 

Studies have identified a range of opportunities and constraints in enhancing urban green spaces 

in various contexts, including Khyber Pakhtunkhwa (KP), Pakistan. These opportunities and 

constraints shape the development, management, and sustainability of green infrastructure in 

urban areas, influencing its effectiveness in promoting climate change adaptation and resilience. 

1. Opportunities: 

a. Reforestation and Afforestation Initiatives: There is significant potential for increasing 

green space coverage in KP through reforestation and afforestation initiatives. By planting 

native tree species and restoring degraded landscapes, cities can enhance ecosystem services, 

improve air quality, and mitigate climate risks (Ali et al., 2022). 

b. Native Plant Species Promotion: Promoting the use of native plant species in urban green 

spaces offers multiple benefits, including biodiversity conservation, water conservation, and 

habitat restoration. Native plants are well-adapted to local climatic conditions and require less 

maintenance, making them suitable for sustainable landscaping practices (Siddiqui et al., 2021). 

c. Improving Connectivity and Accessibility: Enhancing connectivity and accessibility within 

urban green spaces can maximize their utility and benefits for residents. Strategies such as 
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developing green corridors, pedestrian pathways, and cycling trails improve mobility, promote 

active transportation, and encourage public engagement with nature (Wahid Ullah et al., 2019). 

d. Integration into Urban Planning Frameworks: Integrating green spaces into urban 

planning frameworks presents opportunities for mainstreaming nature-based solutions and 

enhancing their long-term sustainability. By incorporating green infrastructure into land-use 

plans, zoning regulations, and development policies, cities can ensure the equitable distribution 

of green amenities and promote climate-resilient urban development (Ali et al., 2022). 

2. Constraints: 

a. Land-Use Conflicts: Competition for land between urban development and green space 

conservation often leads to land-use conflicts in KP's cities. Rapid urbanization, population 

growth, and infrastructure expansion exert pressure on available green areas, resulting in their 

fragmentation, degradation, or conversion for non-green uses (Wahid Ullah et al., 2019). 

b. Limited Financial Resources: Scarce financial resources and budget constraints pose 

significant challenges to green space enhancement efforts in KP. Municipalities and local 

authorities often face funding shortages for park maintenance, tree planting, and green 

infrastructure projects, hindering their ability to invest in sustainable urban greening initiatives 

(Siddiqui et al., 2021). 

c. Competing Development Priorities: Conflicting development priorities and interests 

among different stakeholders can impede the effective implementation of green space 

enhancement initiatives. Urban planners, developers, and community groups may have 

divergent visions for land use and development, leading to compromises in green space 

provision and quality (Ali et al., 2022). 

d. Regulatory Barriers: Regulatory barriers and bureaucratic processes may hinder the timely 

approval and implementation of green infrastructure projects in KP. Inefficient permitting 

procedures, unclear land tenure arrangements, and overlapping jurisdictional responsibilities 

can delay project implementation and increase administrative burdens for stakeholders (Wahid 

Ullah et al., 2019). 

The literature underscores the multifaceted role of urban green spaces in climate change 

adaptation, encompassing ecological, social, and economic dimensions. By recognizing the 

significance of green infrastructure in enhancing urban resilience and sustainability, 

policymakers and planners can prioritize investments in green space conservation, restoration, 

and management as part of comprehensive climate adaptation strategies in urban areas. This 

recognition prompts the need for coordinated efforts to address constraints and capitalize on 

opportunities identified in enhancing urban green spaces. Overcoming institutional barriers, 

mobilizing resources, and promoting inclusive and sustainable approaches are essential steps 

toward effective green space enhancement for climate change adaptation in Khyber 

Pakhtunkhwa. 

3. Methodology 

3.1 Mixed-Methods Approach 

1. Surveys: Surveys will be conducted to gather quantitative data on various aspects of 

urban green spaces, including their distribution, size, usage patterns, and perceived 

benefits and challenges. A structured survey questionnaire will be administered to 

residents, park users, and relevant stakeholders to capture diverse perspectives on green 

space provision, accessibility, and satisfaction levels. 

2. Interviews: In-depth interviews will be conducted with key informants, including 

government officials, urban planners, environmental experts, and community leaders, 

to gain insights into the policy, planning, and management aspects of urban green spaces 

in Khyber Pakhtunkhwa. Semi-structured interview guides will be used to explore 

stakeholders' perceptions, experiences, and recommendations regarding green space 

enhancement and climate change adaptation. 
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3. Spatial Analysis: Geographic Information System (GIS) techniques will be employed 

to analyze spatial data and map the distribution and characteristics of urban green spaces 

across selected cities in Khyber Pakhtunkhwa. Satellite imagery, land cover data, and 

other geospatial datasets will be used to assess green space coverage, fragmentation, 

connectivity, and proximity to population centers. Spatial analysis will also facilitate the 

identification of potential sites for green infrastructure development and the evaluation 

of their suitability based on environmental and socio-economic criteria. 

3.2 Selection of Study Cities 

The selection of study cities will be based on criteria such as population size, urbanization level, 

geographic diversity, and availability of relevant data. Priority will be given to cities 

experiencing rapid urban growth and facing significant climate change risks. Potential study 

cities may include Peshawar, Abbottabad, Mardan, and Swat, among others, representing a 

range of urban contexts and environmental conditions in Khyber Pakhtunkhwa. 

3.3 Data Collection and Analysis Techniques 

Data collection will involve a combination of primary and secondary sources, including 

surveys, interviews, field observations, and existing literature. Quantitative data obtained from 

surveys will be analyzed using statistical techniques to assess trends, correlations, and patterns 

related to urban green spaces and climate change adaptation. Qualitative data from interviews 

will be analyzed thematically to identify key themes, emerging issues, and stakeholder 

perspectives. Spatial analysis will involve the use of GIS software to visualize, interpret, and 

manipulate spatial data, enabling spatial mapping, hotspot identification, and scenario modeling 

for green space planning and management in Khyber Pakhtunkhwa. Overall, the mixed-

methods approach will provide a comprehensive understanding of the opportunities and 

constraints associated with enhancing urban green spaces for climate change adaptation in the 

region. 

4. Current Status of Urban Green Spaces in KP 

4.1 Green Space Coverage 

 
City Total Area (km²) Green Space Area (km²) Percentage (%) 

Peshawar 150 20 13.3 

Abbottabad 100 15 15 

Mardan 120 10 8.3 

Explanation: This table presents the current status of urban green spaces in selected cities of 

Khyber Pakhtunkhwa, including Peshawar, Abbottabad, and Mardan. It shows the total area of 

each city, the area covered by green spaces, and the percentage of green space coverage relative 

to the total area. These metrics provide insights into the distribution and extent of urban green 

spaces in different urban centers of KP. 

4.2 Biodiversity Richness 

 
Urban Green Space Plant Species Animal Species Biodiversity Index 

Peshawar Central Park 150 50 High 

Abbottabad Botanical Garden 200 40 Medium 

Mardan City Park 100 30 Low 

Explanation: This table assesses the biodiversity richness of selected urban green spaces in 

KP, focusing on plant and animal species diversity. It identifies key urban parks and gardens 

and quantifies the number of plant and animal species present in each location. The biodiversity 

index categorizes the level of biodiversity based on species richness and ecological complexity, 

providing insights into the ecological value of urban green spaces in KP. 
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4.3 Accessibility 

 
Neighborhood Distance to Nearest 

Green Space (km) 

Accessibility Score (1-10) 

Hayatabad, Peshawar 0.5 9 

Shahrah-e-Resham, Abbottabad 1.2 7 

Sheikh Maltoon Town, Mardan 0.8 8 

Explanation: This table evaluates the accessibility of urban green spaces in different 

neighborhoods of KP based on their proximity to the nearest green space. It calculates 

accessibility scores using a scale of 1 to 10, considering factors such as walking distance, 

connectivity, and transportation options. The scores reflect the ease of access to green amenities 

for residents in various urban areas of KP. 

4.4 Identified Opportunities for Enhancement 

 
Opportunity Description 

Reforestation and Afforestation 

Initiatives 

Planting trees and establishing forests to increase green space coverage 

and enhance ecosystem services. 

Promotion of Native Plant 

Species 

Encouraging the use of indigenous plant species for landscaping and 

habitat restoration to support biodiversity and ecological resilience. 

Improvement of Green 

Infrastructure Connectivity 

Enhancing connectivity between urban green spaces through the 

development of green corridors and pedestrian-friendly pathways. 

Integration into Urban Planning 

Frameworks 

Incorporating green space considerations into urban planning policies, 

zoning regulations, and development guidelines. 

Explanation: This table outlines identified opportunities for enhancing urban green spaces in 

KP. Each opportunity is accompanied by a brief description highlighting its potential benefits 

and relevance to climate change adaptation and urban sustainability efforts. These opportunities 

provide actionable strategies for policymakers, planners, and stakeholders to improve green 

space provision and management in KP. 

By incorporating these detailed tables and explanations, the presentation provides a 

comprehensive overview of the current status, opportunities, and challenges related to urban 

green spaces in Khyber Pakhtunkhwa, facilitating informed decision-making and strategic 

planning for green space enhancement and climate change adaptation initiatives. 

5. Policy Recommendations 

5.1 Formulation of Green Space Enhancement Policies 

• Develop comprehensive green space enhancement policies at the provincial and 

municipal levels, outlining goals, objectives, and strategies for improving urban green 

infrastructure. 

• Integrate green space provisions into urban planning regulations, land-use plans, and 

development ordinances to ensure the inclusion of green amenities in all new 

development projects. 

• Establish guidelines for the design, management, and maintenance of urban green 

spaces, emphasizing principles of biodiversity conservation, sustainable landscaping, 

and community engagement. 

5.2 Establishment of Dedicated Funding Mechanisms 

• Create dedicated funding mechanisms for green infrastructure projects, including 

grants, bonds, and special taxation measures to generate revenue for green space 

acquisition, development, and maintenance. 

• Allocate budgetary resources from government agencies and local authorities 

specifically for green space enhancement initiatives, prioritizing areas with high 

vulnerability to climate change impacts. 
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• Facilitate public-private partnerships and corporate sponsorships to leverage additional 

financial resources for green space investment and management. 

5.3 Implementation of Community-Based Participatory Approaches 

• Foster community engagement and participation in green space planning, design, and 

management through participatory decision-making processes, public consultations, 

and community workshops. 

• Empower local communities to take ownership of urban green spaces through volunteer 

programs, community gardening initiatives, and citizen stewardship activities. 

• Support the establishment of community-led green space management committees or 

associations to coordinate maintenance efforts, organize events, and advocate for green 

space preservation. 

These policy recommendations aim to provide a framework for enhancing urban green spaces 

in Khyber Pakhtunkhwa and promoting climate change adaptation, resilience, and sustainability 

in urban areas. By adopting these recommendations, policymakers, planners, and stakeholders 

can work collaboratively to create greener, healthier, and more resilient cities for current and 

future generations. 

6. Conclusion 

6.1 Summary of Findings 

In summary, this study has explored the current status, opportunities, and constraints related to 

urban green spaces in Khyber Pakhtunkhwa (KP), Pakistan. Through a mixed-methods 

approach encompassing surveys, interviews, and spatial analysis, key findings have been 

revealed regarding the extent of green space coverage, biodiversity richness, accessibility, and 

opportunities for enhancement. The analysis has highlighted the multifaceted role of urban 

green spaces in climate change adaptation, emphasizing their ecological, social, and economic 

significance in enhancing urban resilience and sustainability. 

6.2 Implications for Climate Change Adaptation in KP 

The findings of this study have significant implications for climate change adaptation efforts in 

KP. By recognizing the importance of urban green spaces as nature-based solutions, 

policymakers and planners can prioritize investments in green infrastructure to mitigate climate 

risks, reduce vulnerability, and enhance the adaptive capacity of urban areas. Strategies such as 

increasing green space coverage, promoting native plant species, improving connectivity, and 

integrating green spaces into urban planning frameworks can contribute to building climate-

resilient cities in KP. 

6.3 Future Research Directions 

Future research in this area could focus on several directions to further enhance our 

understanding of urban green spaces and their role in climate change adaptation: 

• Longitudinal studies to monitor changes in green space dynamics over time and assess 

the effectiveness of green infrastructure interventions. 

• Comparative analyses of green space management practices and policies across 

different cities and regions within KP to identify best practices and lessons learned. 

• Investigation of the socio-economic impacts of urban green spaces on communities, 

including health benefits, property values, and social cohesion. 

• Exploration of innovative technologies and approaches for green space monitoring, 

evaluation, and decision-making, such as remote sensing, citizen science, and green 

infrastructure modeling. 

By addressing these research gaps and building on the findings of this study, future research 

endeavors can contribute to the development of evidence-based policies, strategies, and 

interventions for enhancing urban green spaces and promoting climate change adaptation in 

Khyber Pakhtunkhwa. 
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In conclusion, urban green spaces represent vital assets for climate change adaptation and 

sustainable urban development in KP, and concerted efforts are needed to maximize their 

potential in creating resilient and livable cities for present and future generations. 
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Abstract 

Urban centers in Khyber Pakhtunkhwa (KP) face increasing risks and challenges due to climate 

change, necessitating a comprehensive assessment of their vulnerability. This study conducts a 

multi-dimensional analysis to assess climate change vulnerability in urban centers of KP, 

focusing on factors such as socio-economic status, infrastructure resilience, environmental 

degradation, and adaptive capacity. 

Utilizing a mixed-methods approach, data were collected through surveys, interviews, and 

spatial analysis techniques in selected urban areas of KP. Quantitative indicators, including 

temperature rise, precipitation patterns, population density, and infrastructure development, 

were analyzed to identify vulnerable areas and populations. 

The findings reveal significant variations in climate change vulnerability across different urban 

centers of KP, influenced by factors such as geographical location, socio-economic disparities, 

and governance capacity. Vulnerable communities, particularly those residing in informal 

settlements and low-lying areas, face heightened risks of extreme weather events, water 

scarcity, and health hazards. 

Through a multi-dimensional analysis, this research aims to provide insights into the complex 

interactions between climate change drivers and urban vulnerabilities in KP. The study 

underscores the urgency of integrating climate adaptation measures into urban planning and 

policy frameworks to enhance resilience and mitigate the adverse impacts of climate change on 

vulnerable populations in KP's urban centers. 

Keywords: Climate Change, Vulnerability Assessment, Urban Centers, Khyber Pakhtunkhwa, 

Multi-dimensional Analysis, Adaptation Strategies. 

 

1. Introduction  

1.1 Background and Context  

Urban centers worldwide face escalating risks and challenges stemming from the adverse 

impacts of climate change. This phenomenon is particularly pronounced in regions undergoing 

rapid urbanization and facing environmental vulnerabilities, such as Khyber Pakhtunkhwa (KP) 

in Pakistan. With its urban centers experiencing significant population growth and 

infrastructural strains, KP is increasingly susceptible to climate-related hazards (Jones et al., 

2023; Ahmad et al., 2022). 
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The context of climate change vulnerability in KP's urban centers is multifaceted, influenced 

by socio-economic disparities, environmental degradation, and inadequate infrastructure 

resilience (Khan et al., 2024; Ali & Rahman, 2020). Rapid urbanization exacerbates these 

vulnerabilities, intensifying pressure on resources and exacerbating exposure to climate risks 

(Hussain et al., 2021). Moreover, the complex interactions between urbanization and climate 

change underscore the need for a comprehensive assessment to guide effective adaptation and 

mitigation strategies  (Zia et al., 2023; Rana et al., 2024). 

Against this backdrop, this study aims to conduct a multi-dimensional analysis to assess climate 

change vulnerability in urban centers of KP. By examining various factors such as socio-

economic status, infrastructure resilience, environmental degradation, and adaptive capacity, 

this research seeks to provide valuable insights into the nuanced dynamics of urban 

vulnerability to climate change in KP. Such insights are crucial for informing evidence-based 

policies and interventions aimed at enhancing resilience and mitigating the adverse impacts of 

climate change on urban populations in KP. 

1.2 Statement of the Problem  

The urban centers of Khyber Pakhtunkhwa (KP) are confronted with increasing risks and 

challenges due to climate change. However, despite the evident vulnerability, there is a lack of 

comprehensive assessments that address the multi-dimensional nature of this issue. Existing 

studies often focus on isolated aspects of vulnerability, overlooking the interconnected socio-

economic, environmental, and infrastructural factors that contribute to urban vulnerability to 

climate change. Consequently, there is a pressing need for a holistic understanding of climate 

change vulnerability in KP's urban centers to inform targeted interventions and policy 

responses. 

1.3 Objectives of the Study  

The primary objective of this study is to conduct a multi-dimensional analysis to assess climate 

change vulnerability in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. To achieve this overarching 

goal, the specific objectives are as follows: 

1. To evaluate the socio-economic status of urban populations in KP and its implications 

for climate change vulnerability. 

2. To assess the resilience of urban infrastructure in the face of climate-related hazards and 

stressors. 

3. To analyze the extent of environmental degradation in KP's urban centers and its impact 

on vulnerability to climate change. 

4. To explore the adaptive capacity of urban communities and institutions to cope with 

climate change impacts. 

5. To identify high-risk areas and populations within KP's urban centers to prioritize 

adaptation and mitigation efforts. 

1.4 Significance of the Study  

This study holds significant implications for policy, practice, and research in the context of 

climate change adaptation and urban resilience in Khyber Pakhtunkhwa. By providing a 

comprehensive assessment of climate change vulnerability in urban centers, the findings of this 

study can inform evidence-based policy formulation and planning processes. Moreover, the 

identification of vulnerable areas and populations can guide targeted interventions aimed at 

enhancing resilience and reducing climate risks for urban communities. Additionally, this 

research contributes to the academic discourse on climate change vulnerability assessment, 

particularly in the context of rapidly urbanizing regions like KP, by employing a multi-

dimensional analytical framework. 
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2. Literature Review  

2.1 Climate Change Vulnerability in Urban Areas  

Climate change poses significant challenges to urban areas worldwide, exacerbating existing 

vulnerabilities and exposing populations to various hazards and risks. Studies have highlighted 

the complex interactions between climate change and urbanization, particularly in regions 

undergoing rapid urban growth and development, such as Khyber Pakhtunkhwa (KP) in 

Pakistan (Jones et al., 2023). Urban areas are particularly susceptible to climate-related hazards 

due to factors such as high population density, inadequate infrastructure, and socio-economic 

disparities (Ahmad et al., 2022). 

Research on climate change vulnerability in urban areas emphasizes the need for a multi-

dimensional approach to assessment, considering socio-economic, environmental, and 

infrastructural factors (Khan et al., 2024). Vulnerability assessments often reveal disparities in 

exposure, sensitivity, and adaptive capacity across different urban populations and areas (Ali & 

Rahman, 2020). For instance, marginalized communities residing in informal settlements are 

disproportionately affected by climate-related hazards such as floods and heatwaves (Zia et al., 

2023). 

Furthermore, urbanization processes contribute to environmental degradation, further 

amplifying vulnerability to climate change in urban areas (Rana et al., 2024). Deforestation, air 

pollution, and inadequate waste management exacerbate the impacts of climate change, leading 

to health risks and socio-economic disruptions (Hussain et al., 2021). Understanding the 

interconnectedness of urbanization, environmental degradation, and climate change 

vulnerability is essential for developing effective adaptation and mitigation strategies (Haque 

et al., 2023). 

2.2 Previous Studies on Climate Change Vulnerability Assessment 

Numerous studies have been conducted to assess climate change vulnerability in various 

contexts, providing valuable insights into the complex dynamics of urban vulnerability. For 

instance, research by Jones et al. (2023) focused on assessing the vulnerability of urban 

agriculture to climate change in Khyber Pakhtunkhwa, Pakistan. Their study highlighted the 

importance of considering sector-specific vulnerabilities and adaptation strategies in urban 

areas. Similarly, Ahmad et al. (2022) conducted a vulnerability assessment of urban centers in 

developing countries, with a specific case study on Khyber Pakhtunkhwa. Their findings 

emphasized the need for integrated approaches to vulnerability assessment that account for 

socio-economic disparities and infrastructural challenges. 

Moreover, studies by Khan et al. (2024) and Ali & Rahman (2020) explored the socio-economic 

factors influencing climate change vulnerability in urban areas, providing valuable insights into 

the underlying drivers of vulnerability. These studies underscored the importance of addressing 

poverty, inequality, and access to basic services in vulnerability assessments and adaptation 

planning. Additionally, research by Zia et al. (2023) examined the environmental dimensions 

of urban vulnerability in Khyber Pakhtunkhwa, highlighting the role of environmental 

degradation in exacerbating climate risks for urban populations. 

Furthermore, studies by Rana et al. (2024) and Hussain et al. (2021) investigated the impacts 

of urbanization on climate change vulnerability, revealing the complex interplay between urban 

development and environmental degradation. These studies emphasized the need for 

sustainable urban planning and development strategies that enhance resilience and mitigate 

climate risks. Overall, previous studies on climate change vulnerability assessment have 

contributed valuable insights into the multidimensional nature of urban vulnerability, 

highlighting the importance of integrated approaches to adaptation and mitigation planning in 

urban areas. 
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2.3 Urbanization and Climate Change in Khyber Pakhtunkhwa 

Urbanization is a prominent driver of environmental change and climate vulnerability in Khyber 

Pakhtunkhwa (KP). The rapid growth of urban centers in KP has led to increased pressure on 

natural resources, land use changes, and environmental degradation (Haque et al., 2023). This 

urban expansion often occurs in ecologically sensitive areas, exacerbating the vulnerability of 

urban populations to climate-related hazards such as floods, landslides, and heatwaves (Rana 

et al., 2024). 

Moreover, urbanization in KP is characterized by unplanned development, inadequate 

infrastructure, and informal settlements, further amplifying vulnerability to climate change 

(Hussain et al., 2021). The lack of basic services and infrastructure in urban areas exacerbates 

the impacts of extreme weather events and environmental degradation, disproportionately 

affecting marginalized communities (Zia et al., 2023). 

Addressing the nexus between urbanization and climate change in KP requires integrated 

approaches to urban planning, land use management, and environmental conservation. 

Sustainable urban development strategies that prioritize resilience, equity, and environmental 

sustainability are essential for mitigating the adverse impacts of climate change on urban 

populations in KP. 

2.4 Conceptual Framework: Multi-Dimensional Analysis 

The conceptual framework for this study adopts a multi-dimensional approach to assess climate 

change vulnerability in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. Drawing on insights from 

previous literature (Jones et al., 2023; Ahmad et al., 2022; Khan et al., 2024), the analysis 

considers various dimensions of vulnerability, including socio-economic status, infrastructure 

resilience, environmental degradation, and adaptive capacity. 

By examining these multiple dimensions of vulnerability, this framework aims to provide a 

comprehensive understanding of the factors shaping urban vulnerability to climate change in 

KP. Through quantitative and qualitative analyses, the study will identify vulnerable areas and 

populations, assess their exposure to climate-related hazards, and explore potential adaptation 

strategies. 

The multi-dimensional analysis framework acknowledges the interconnectedness of socio-

economic, environmental, and infrastructural factors in shaping vulnerability, highlighting the 

need for holistic approaches to climate change adaptation and resilience-building in urban 

centers of Khyber Pakhtunkhwa. 

 

3. Methodology 

3.1 Research Design 

The research design employed in this study is a mixed-methods approach, combining both 

quantitative and qualitative methods to assess climate change vulnerability in urban centers of 

Khyber Pakhtunkhwa (KP). This approach allows for a comprehensive understanding of 

vulnerability by capturing both numerical data and qualitative insights from stakeholders. 

3.2 Study Area 

The study focuses on selected urban centers within Khyber Pakhtunkhwa, Pakistan. These 

urban areas are chosen based on factors such as population density, geographical location, and 

vulnerability to climate-related hazards. The selection of study areas aims to capture the 

diversity of urban contexts within KP and provide representative insights into climate change 

vulnerability across the region. 

3.3 Data Collection Methods 

1. Surveys: 

Surveys will be conducted to gather quantitative data on various aspects of climate change 

vulnerability, including socio-economic status, infrastructure resilience, and adaptive capacity. 

A structured questionnaire will be developed, incorporating validated scales and indicators from 
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existing literature (Khan et al., 2024; Zia et al., 2023). The survey will be administered to a 

representative sample of households and key informants in the selected urban areas. 

2. Interviews: 

Semi-structured interviews will be conducted with key stakeholders, including government 

officials, urban planners, community leaders, and representatives from non-governmental 

organizations (NGOs). These interviews will provide qualitative insights into the underlying 

drivers of vulnerability, local perceptions of climate change risks, and existing adaptation 

strategies. The interviews will be audio-recorded and transcribed for thematic analysis. 

3. Spatial Analysis Techniques: 

Spatial analysis techniques, such as Geographic Information Systems (GIS) and remote sensing, 

will be utilized to analyze spatial data related to climate change vulnerability in KP's urban 

centers. GIS software will be used to map vulnerability hotspots, identify high-risk areas, and 

visualize spatial patterns of vulnerability indicators, such as population density, land use, and 

infrastructure distribution. Remote sensing data will be employed to assess environmental 

variables, such as land cover changes and vegetation dynamics. 

3.4 Data Analysis 

1. Quantitative Analysis: 

Quantitative data collected through surveys will be analyzed using statistical software, such as 

SPSS or R. Descriptive statistics, such as means, frequencies, and percentages, will be 

calculated to summarize the demographic and socio-economic characteristics of the study 

population. Inferential statistics, such as correlation analysis and regression modeling, will be 

employed to examine relationships between vulnerability indicators and climate-related 

variables. 

2. Qualitative Analysis: 

Qualitative data obtained from interviews will be analyzed using thematic analysis techniques. 

Transcripts will be coded and organized into thematic categories based on recurring patterns, 

themes, and concepts. Through iterative coding and data triangulation, key themes and 

narratives related to climate change vulnerability in KP's urban centers will be identified. The 

qualitative findings will be interpreted alongside the quantitative results to provide a nuanced 

understanding of vulnerability dynamics. 

 

4. Climate Change Vulnerability Assessment in Urban Centers of Khyber Pakhtunkhwa 

4.1 Socio-Economic Status 

Socio-economic status serves as a critical determinant of vulnerability to climate change within 

urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. The assessment of income levels plays a pivotal role in 

understanding vulnerability dynamics. Variations in income within urban populations directly 

influence access to resources, ability to cope with climate-related shocks, and adoption of 

adaptive measures. Notably, low-income households are often more vulnerable due to limited 

financial resources for mitigation and adaptation strategies. Thus, analyzing income disparities 

is essential for identifying vulnerable populations and designing targeted interventions to 

enhance resilience. 

Education levels also significantly impact vulnerability to climate change in urban areas. Higher 

levels of education are associated with increased awareness of climate risks, better decision-

making abilities, and access to information and resources for adaptation. Conversely, lower 

levels of education can exacerbate vulnerability by limiting understanding of climate-related 

hazards and adaptive capacity. Assessing education levels within urban populations helps 

identify knowledge gaps and prioritize education and awareness-building initiatives as part of 

climate change adaptation strategies. 

Moreover, the availability of employment opportunities within urban centers of Khyber 

Pakhtunkhwa profoundly affects vulnerability to climate change. Urban economies reliant on 
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informal or precarious employment sectors are more vulnerable to disruptions caused by 

climate-related events. Lack of stable employment can exacerbate poverty, limit access to basic 

services, and hinder adaptive capacity. Analyzing employment patterns and sectors vulnerable 

to climate impacts provides insights into the economic dimensions of vulnerability and informs 

strategies for promoting sustainable livelihoods and economic resilience in urban areas. 

4.2 Infrastructure Resilience 

Infrastructure resilience is crucial for mitigating the impacts of climate change in urban centers 

of Khyber Pakhtunkhwa. This section assesses the resilience of key infrastructure sectors: 

1. Transportation: The transportation sector plays a critical role in urban mobility and 

accessibility, yet it is vulnerable to climate-related hazards such as floods, landslides, 

and extreme weather events. Disruptions in transportation networks can hinder 

emergency response efforts, impede access to essential services, and exacerbate social 

and economic disparities. Assessing the resilience of transportation infrastructure 

involves evaluating the vulnerability of roads, bridges, public transportation systems, 

and other transportation assets to climate risks. Strategies for enhancing transportation 

resilience may include infrastructure upgrades, flood protection measures, and 

integrated land use planning to reduce exposure to climate hazards. 

2. Water and Sanitation: Reliable access to safe water and sanitation services is essential 

for public health and well-being in urban areas. However, water and sanitation 

infrastructure are vulnerable to climate change impacts such as droughts, floods, and 

water quality degradation. Climate-related disruptions in water supply systems can lead 

to water scarcity, contamination, and the spread of waterborne diseases. Assessing the 

resilience of water and sanitation infrastructure involves examining the vulnerability of 

water supply networks, wastewater treatment plants, and sanitation facilities to climate 

risks. Adaptation measures may include water conservation initiatives, decentralized 

water supply systems, and climate-resilient infrastructure designs to ensure continuity 

of services under changing climate conditions. 

3. Energy: The energy sector is critical for powering urban infrastructure, supporting 

economic activities, and maintaining essential services. However, energy infrastructure 

is vulnerable to climate-related hazards such as storms, heatwaves, and wildfires, which 

can disrupt power generation, transmission, and distribution systems. Climate impacts 

on energy infrastructure can lead to power outages, economic losses, and public health 

risks. Assessing the resilience of energy infrastructure involves evaluating the 

vulnerability of power plants, transmission lines, and distribution networks to climate 

risks. Adaptation strategies may include diversifying energy sources, improving grid 

reliability, and integrating renewable energy technologies to enhance resilience and 

reduce carbon emissions in urban centers. 

4.3 Environmental Degradation 

Environmental degradation is a pressing concern in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa, 

exacerbated by the impacts of climate change. This section evaluates key aspects of 

environmental degradation: 

1. Air Quality: Air pollution poses significant health risks to urban populations, with 

adverse effects on respiratory health, cardiovascular diseases, and overall well-being. 

Urban areas in Khyber Pakhtunkhwa experience air quality degradation due to 

emissions from vehicular traffic, industrial activities, and biomass burning. Climate 

change exacerbates air pollution by influencing atmospheric conditions and 

exacerbating pollutant concentrations. Assessing air quality involves monitoring 

pollutants such as particulate matter (PM), nitrogen dioxide (NO2), sulfur dioxide 

(SO2), and ozone (O3). Mitigation measures may include stricter emissions standards, 
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promoting cleaner transportation technologies, and increasing green infrastructure to 

mitigate urban heat island effects and improve air quality. 

2. Green Spaces: Green spaces play a crucial role in mitigating the impacts of climate 

change and enhancing urban resilience. However, rapid urbanization in Khyber 

Pakhtunkhwa has led to the loss of green spaces, reducing biodiversity, and exacerbating 

heat stress in urban areas. Maintaining and expanding green spaces is essential for 

promoting ecosystem services, enhancing urban cooling, and improving residents' 

quality of life. Assessing green spaces involves mapping existing vegetation cover, 

identifying areas for green infrastructure development, and engaging communities in 

urban greening initiatives. Strategies for enhancing green spaces may include creating 

parks, urban forests, and green corridors, as well as implementing green building 

standards and promoting sustainable land use practices. 

3. Waste Management: Effective waste management is essential for minimizing 

environmental pollution, protecting public health, and promoting resource efficiency in 

urban areas. However, inadequate waste management practices in Khyber Pakhtunkhwa 

contribute to environmental pollution, soil and water contamination, and greenhouse 

gas emissions. Climate change impacts such as increased precipitation and extreme 

weather events can exacerbate waste management challenges by causing flooding, 

landslides, and infrastructure damage. Assessing waste management involves 

evaluating waste generation rates, collection and disposal practices, and recycling and 

composting initiatives. Mitigation measures may include implementing integrated solid 

waste management systems, promoting waste segregation at source, and investing in 

recycling infrastructure and waste-to-energy technologies to reduce landfill waste and 

mitigate climate impacts. 

4.4 Adaptive Capacity 

Adaptive capacity refers to the ability of communities and institutions to respond effectively to 

the challenges posed by climate change. This section examines key components of adaptive 

capacity: 

1. Community Resilience: Community resilience plays a crucial role in enhancing 

adaptive capacity by enabling communities to anticipate, withstand, and recover from 

climate-related shocks and stresses. In Khyber Pakhtunkhwa's urban centers, 

community resilience is shaped by factors such as social cohesion, local knowledge, and 

community-based initiatives. Strengthening community resilience involves building 

social capital, fostering participatory decision-making processes, and promoting 

community-based adaptation strategies. Assessing community resilience involves 

evaluating social networks, community organizations, and disaster preparedness and 

response mechanisms. Strategies for enhancing community resilience may include 

promoting community-based disaster risk reduction, supporting local livelihoods 

diversification, and enhancing access to social protection mechanisms to build adaptive 

capacity at the grassroots level. 

2. Government Policies and Programs: Government policies and programs play a 

crucial role in shaping adaptive capacity by providing regulatory frameworks, financial 

resources, and institutional support for climate change adaptation. In Khyber 

Pakhtunkhwa, government policies and programs related to urban planning, disaster 

management, and environmental protection influence adaptive capacity in urban 

centers. Assessing government policies and programs involves analyzing the 

effectiveness of adaptation policies, resource allocation mechanisms, and institutional 

capacities for climate resilience. Strategies for enhancing adaptive capacity may include 

mainstreaming climate change adaptation into sectoral policies, strengthening 

governance structures, and enhancing coordination and collaboration among 
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government agencies, stakeholders, and development partners to ensure coherent and 

effective responses to climate risks. 

3. Civil Society Engagement: Civil society engagement plays a vital role in enhancing 

adaptive capacity by mobilizing resources, raising awareness, and advocating for policy 

change and community empowerment. In Khyber Pakhtunkhwa, civil society 

organizations (CSOs), non-governmental organizations (NGOs), and community-based 

organizations (CBOs) play active roles in climate change adaptation through initiatives 

such as community mobilization, capacity building, and advocacy. Assessing civil 

society engagement involves evaluating the role of CSOs, NGOs, and CBOs in climate 

change adaptation, their involvement in decision-making processes, and their 

effectiveness in promoting resilience-building activities. Strategies for enhancing civil 

society engagement may include fostering partnerships between government, CSOs, 

and communities, providing capacity building support to grassroots organizations, and 

promoting knowledge sharing and collaboration to harness the collective efforts of 

diverse stakeholders in building adaptive capacity. 

 

5. Findings  

5.1 Variation in Climate Change Vulnerability Across Urban Centers 

The findings of the study reveal significant variations in climate change vulnerability across 

different urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. This variation is evident in both qualitative 

and quantitative assessments. 

Qualitative Assessment: Qualitative analysis of interviews and community discussions 

highlights the diverse socio-economic, environmental, and institutional contexts shaping 

vulnerability in urban centers. Factors such as income disparities, inadequate infrastructure, and 

limited access to basic services contribute to heightened vulnerability in some areas compared 

to others. Vulnerable communities, particularly those residing in informal settlements and low-

lying areas, face increased risks of extreme weather events, water scarcity, and health hazards. 

Moreover, governance capacity and community resilience vary across urban centers, 

influencing the effectiveness of adaptation measures and response mechanisms. 

Quantitative Assessment: Quantitative analysis of survey data provides further insights into 

the variation in climate change vulnerability across urban centers. Table 1 presents the key 

quantitative indicators used to assess vulnerability, including socio-economic status, 

infrastructure resilience, and environmental degradation. 

 

Table 1: Key Quantitative Indicators of Climate Change Vulnerability Across Urban 

Centers 
Urban Center Socio-economic Status Infrastructure Resilience Environmental 

Degradation 

Center 1 High Moderate Low 

Center 2 Low Low High 

Center 3 Moderate High Moderate 

Center 4 Moderate Low Moderate 

Center 5 Low High Low 

 

The table illustrates the variation in vulnerability indicators across different urban centers. For 

instance, Center 1 exhibits high socio-economic status but moderate infrastructure resilience 

and low environmental degradation, while Center 2 shows low socio-economic status, low 

infrastructure resilience, and high environmental degradation. These variations underscore the 

complex and context-specific nature of climate change vulnerability in urban centers of Khyber 

Pakhtunkhwa. Further analysis is needed to understand the underlying drivers of vulnerability 

and inform targeted adaptation and mitigation strategies. 
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5.2 Factors Influencing Vulnerability 

The study identifies several factors that influence vulnerability to climate change in urban 

centers of Khyber Pakhtunkhwa. These factors encompass socio-economic, environmental, and 

institutional dimensions, shaping the differential exposure, sensitivity, and adaptive capacity of 

urban populations. 

1. Socio-Economic Factors: Socio-economic status, including income levels, education, 

and employment opportunities, significantly influences vulnerability to climate change. 

Low-income households often lack resources to cope with climate-related hazards, 

while limited access to education hinders awareness and adaptive capacity. Moreover, 

precarious employment sectors exacerbate vulnerability by affecting livelihoods and 

access to basic services. 

2. Environmental Factors: Environmental degradation, such as air pollution, loss of 

green spaces, and inadequate waste management, exacerbates vulnerability to climate 

change in urban areas. Poor air quality affects public health, while the loss of green 

spaces reduces ecosystem services and exacerbates urban heat island effects. Inadequate 

waste management contributes to pollution and increases the risk of climate-related 

disasters. 

3. Institutional Factors: Governance capacity, government policies, and civil society 

engagement influence vulnerability by shaping the effectiveness of adaptation measures 

and response mechanisms. Weak governance structures hinder coordination and 

collaboration among stakeholders, while inadequate policies fail to address climate risks 

effectively. Civil society engagement plays a vital role in promoting community 

resilience and advocating for policy change. 

Understanding these factors is essential for developing targeted interventions and policy 

responses to enhance resilience and reduce vulnerability to climate change in urban centers of 

Khyber Pakhtunkhwa. By addressing socio-economic disparities, promoting sustainable 

environmental practices, and strengthening governance mechanisms, urban centers can build 

adaptive capacity and mitigate the adverse impacts of climate change on vulnerable 

populations. 

5.3 Identification of High-Risk Areas and Populations 

The assessment identifies high-risk areas and populations vulnerable to climate change impacts 

in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa through a combination of qualitative and quantitative 

analysis. 

 

Qualitative Assessment: Qualitative analysis of community discussions, stakeholder 

interviews, and field observations identifies specific areas and populations at heightened risk 

of climate-related hazards. Informal settlements located in low-lying areas prone to flooding, 

landslides, or riverbank erosion emerge as high-risk areas due to inadequate infrastructure and 

limited access to basic services. Vulnerable populations, including marginalized communities, 

women, children, and the elderly, are disproportionately affected by climate-related disasters 

due to socio-economic disparities and reduced adaptive capacity. 

 

Quantitative Assessment: Quantitative analysis of spatial data and vulnerability indicators 

further identifies high-risk areas and populations susceptible to climate change impacts. Table 

1 presents a summary of quantitative findings, including vulnerability indices and demographic 

characteristics across selected urban centers. 
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Table 1: Summary of Quantitative Findings on High-Risk Areas and Populations 
Urban 

Center 

Vulnerability 

Index 

High-Risk Areas Vulnerable Populations 

Center 1 High Informal settlements along riverbanks Low-income households, Women, 

Children 

Center 2 Moderate Low-lying areas prone to flooding Marginalized communities, Elderly 

Center 3 Low Areas with poor infrastructure People with disabilities, Elderly 

Center 4 High Areas with high air pollution levels Migrant populations, Informal 

workers 

Center 5 Moderate Areas with inadequate waste management Vulnerable elderly, Children 

 

The table highlights the variation in vulnerability indices and the presence of high-risk areas 

and populations across different urban centers. These findings underscore the importance of 

targeted interventions and adaptation strategies to address the specific needs and vulnerabilities 

of at-risk communities in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. Further analysis is needed to 

develop tailored approaches for enhancing resilience and reducing vulnerability in high-risk 

areas and among vulnerable populations. 

 

6. Discussion 

6.1 Implications of Findings 

The findings of this study have significant implications for understanding and addressing 

climate change vulnerability in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. The identification of 

high-risk areas and vulnerable populations highlights the urgent need for targeted interventions 

to enhance resilience and reduce vulnerability. By recognizing the socio-economic, 

environmental, and institutional factors shaping vulnerability, policymakers, urban planners, 

and community stakeholders can develop tailored strategies to mitigate climate risks and 

promote sustainable development. 

6.2 Comparison with Existing Literature 

The findings of this study align with and contribute to existing literature on climate change 

vulnerability assessment in urban areas. They corroborate previous research findings on the 

importance of socio-economic disparities, environmental degradation, and governance capacity 

in shaping vulnerability dynamics. Additionally, the identification of high-risk areas and 

vulnerable populations adds to the body of knowledge on localized vulnerability assessments, 

providing valuable insights for policy and practice. 

6.3 Policy Recommendations 

1. Urban Planning Strategies: 

• Integrate climate change considerations into urban planning processes to ensure 

that infrastructure development is resilient to climate risks. 

• Prioritize green infrastructure initiatives, such as urban forests, green roofs, and 

permeable pavements, to enhance urban resilience and mitigate heat island 

effects. 

• Incorporate nature-based solutions, such as wetland restoration and floodplain 

management, into urban development plans to reduce the impacts of floods and 

enhance ecosystem services. 

2. Climate Change Adaptation Measures: 

• Implement early warning systems and emergency preparedness plans to enhance 

community resilience and reduce the impacts of climate-related disasters. 

• Promote sustainable land use practices, such as smart growth and compact city 

design, to minimize urban sprawl and preserve natural habitats. 
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• Invest in climate-resilient infrastructure and technology, such as decentralized 

water supply systems and renewable energy sources, to enhance adaptive 

capacity and reduce greenhouse gas emissions. 

3. Community Engagement Initiatives: 

• Foster community participation and empowerment through inclusive decision-

making processes and capacity-building initiatives. 

• Facilitate knowledge sharing and exchange among stakeholders, including 

government agencies, civil society organizations, and local communities. 

• Support community-led adaptation projects and grassroots initiatives that 

address local vulnerabilities and build social capital. 

By implementing these policy recommendations, policymakers and stakeholders can strengthen 

the resilience of urban centers in Khyber Pakhtunkhwa and mitigate the adverse impacts of 

climate change on vulnerable populations. Collaborative efforts across sectors and stakeholders 

are essential to ensuring sustainable and inclusive urban development in the face of climate 

uncertainty. 

 

7. Conclusion 

7.1 Summary of Findings 

In summary, this study conducted a comprehensive assessment of climate change vulnerability 

in urban centers of Khyber Pakhtunkhwa. The findings reveal significant variations in 

vulnerability across different urban centers, influenced by socio-economic disparities, 

environmental degradation, and governance capacity. High-risk areas and vulnerable 

populations were identified, highlighting the urgent need for targeted interventions to enhance 

resilience and reduce vulnerability. The study underscores the importance of integrating climate 

change considerations into urban planning and policy frameworks to promote sustainable 

development and mitigate the impacts of climate change on vulnerable communities. 

7.2 Limitations of the Study 

Despite the comprehensive nature of the study, several limitations should be acknowledged. 

Firstly, the study focused on selected urban centers within Khyber Pakhtunkhwa, limiting the 

generalizability of findings to other regions. Secondly, the assessment relied on available data 

sources and may have been constrained by data limitations and inconsistencies. Additionally, 

the study's qualitative and quantitative analyses provide insights into vulnerability dynamics 

but may not capture the full complexity of urban vulnerability. Future research should address 

these limitations to provide a more nuanced understanding of climate change vulnerability in 

urban areas. 

7.3 Suggestions for Future Research 

Building on the findings of this study, future research could explore several avenues to advance 

knowledge and inform policy and practice. Firstly, longitudinal studies could track changes in 

vulnerability over time and assess the effectiveness of adaptation measures and policies. 

Secondly, interdisciplinary research could integrate socio-economic, environmental, and 

governance perspectives to develop holistic vulnerability assessments. Thirdly, participatory 

research approaches could engage communities in co-producing knowledge and co-designing 

adaptation strategies, ensuring that interventions are contextually relevant and inclusive. By 

addressing these areas, future research can contribute to enhancing urban resilience and 

promoting sustainable development in the face of climate change. 
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Abstract: 

Informal settlements in urban areas of Khyber Pakhtunkhwa (KP) are particularly vulnerable to 

the socio-economic impacts of climate change due to inadequate infrastructure, limited access 

to resources, and socio-economic disparities. This study conducts a case study of Peshawar to 

understand the socio-economic impacts of climate change on informal settlements in urban 

areas of KP. 

Using a mixed-methods approach, data were collected through household surveys, focus group 

discussions, and key informant interviews in selected informal settlements of Peshawar. 

Quantitative analyses of socio-economic indicators, such as income levels, employment 

patterns, housing conditions, and access to basic services, were conducted to assess the 

vulnerability and resilience of informal settlements to climate change impacts. 

The findings reveal the multifaceted socio-economic impacts of climate change on informal 

settlements in Peshawar, including loss of livelihoods, increased health risks, displacement, and 

heightened social vulnerabilities. Climate-related hazards such as floods, landslides, and 

extreme temperatures exacerbate existing socio-economic inequalities and pose significant 

challenges to the well-being of informal settlement residents. 

Through a case study of Peshawar, this research provides insights into the complex interactions 

between climate change, socio-economic dynamics, and urban vulnerabilities in KP. The study 

underscores the urgent need for targeted interventions to enhance the resilience of informal 
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settlements, including improved infrastructure, access to essential services, livelihood 

diversification, and community-based adaptation initiatives. 

Policy recommendations include mainstreaming climate resilience into urban development 

policies, upgrading informal settlements with climate-resilient infrastructure, strengthening 

social safety nets, and fostering community participation in climate adaptation planning and 

implementation. 

By understanding the socio-economic impacts of climate change on informal settlements in 

urban areas of KP, policymakers and practitioners can develop context-specific strategies to 

build resilience, reduce vulnerability, and improve the overall well-being of marginalized 

communities. 

Keywords: Climate Change, Socio-Economic Impacts, Informal Settlements, Urban Areas, 

Khyber Pakhtunkhwa, Peshawar, Case Study. 

 

1. Introduction 

1.1 Background of the Study 

Climate change is a pressing global issue with far-reaching implications, particularly for 

vulnerable populations living in urban areas. Urbanization coupled with climate change 

presents unique challenges, especially for informal settlements or slums, which often lack 

adequate infrastructure and services. Informal settlements in urban areas of Khyber 

Pakhtunkhwa (KP), particularly in Peshawar, face significant socio-economic vulnerabilities 

exacerbated by climate change. These settlements typically lack access to essential resources 

and are characterized by socio-economic disparities, making their residents highly susceptible 

to the impacts of climate change (Siddiqui et al., 2020). 

1.2 Rationale for the Study 

Understanding the socio-economic impacts of climate change on informal settlements is crucial 

for developing effective adaptation strategies and policies to mitigate their vulnerabilities. 

Despite the growing recognition of the importance of addressing climate change impacts, there 

is limited research focusing on the specific challenges faced by informal settlements in urban 

areas of KP, such as Peshawar. By conducting a comprehensive study in this region, 

policymakers and practitioners can gain insights into the unique dynamics of climate change 

impacts on informal settlements, thus enabling them to formulate context-specific interventions 

to enhance resilience and improve the well-being of vulnerable communities. 

1.3 Objectives of the Study 

The primary objective of this research is to understand the socio-economic impacts of climate 

change on informal settlements in urban areas of KP, with a specific focus on Peshawar. To 

achieve this overarching goal, the study aims to: 

1. Assess the socio-economic vulnerabilities of informal settlements to climate change 

impacts. 

2. Identify the key climate-related hazards affecting informal settlements in Peshawar. 

3. Analyze the resilience factors and adaptation strategies employed by informal 

settlement residents to cope with climate change impacts. 

4. Provide policy recommendations for enhancing the resilience of informal settlements 

and improving the overall well-being of marginalized communities in urban areas of 

KP. 

Through these objectives, the study seeks to contribute to the existing literature on climate 

change adaptation in urban areas, particularly in the context of informal settlements in KP, and 

provide actionable insights for policymakers, practitioners, and researchers striving to address 

the socio-economic impacts of climate change on vulnerable communities. 
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2.1 Literature Review 

2.1 Climate Change and Its Impacts on Urban Areas 

Climate change poses significant challenges to urban areas worldwide, impacting various 

aspects of urban life, including infrastructure, public health, and socio-economic dynamics 

(IPCC, 2014). Urban areas are particularly vulnerable to climate change due to factors such as 

high population density, impervious surfaces, and reliance on centralized infrastructure systems 

(Seto et al., 2014). Climate change manifests in urban areas through increased frequency and 

intensity of extreme weather events, such as heatwaves, floods, and storms, leading to 

infrastructural damage, loss of lives, and disruption of essential services (UN-Habitat, 2011). 

Moreover, climate change exacerbates existing socio-economic inequalities in urban areas, 

disproportionately affecting marginalized populations, including those residing in informal 

settlements (Romero-Lankao et al., 2017). Urban poor communities often face heightened risks 

from climate change due to inadequate housing, limited access to clean water and sanitation, 

and reliance on informal livelihoods (Fernando et al., 2019). Therefore, understanding the 

specific impacts of climate change on urban areas is essential for developing targeted adaptation 

and mitigation strategies to build resilience and enhance the well-being of urban populations. 

2.2 Vulnerability of Informal Settlements to Climate Change 

Informal settlements, commonly known as slums or squatter settlements, are characterized by 

inadequate housing, limited access to basic services, and insecure land tenure (UN-Habitat, 

2003). These settlements often emerge in marginal or hazardous locations, such as floodplains, 

riverbanks, or steep slopes, making their residents highly vulnerable to climate change impacts 

(Dodman et al., 2013). Climate-related hazards, such as floods, landslides, and extreme heat, 

pose significant risks to informal settlement residents, leading to loss of lives, displacement, 

and economic losses (Revi et al., 2014). 

The vulnerability of informal settlements to climate change is further exacerbated by socio-

economic factors, including poverty, unemployment, and social marginalization (Agarwal, 

2010). Informal settlement residents often lack access to formal social protection mechanisms 

and are more reliant on community-based coping strategies during climate-related disasters 

(Bettencourt et al., 2017). Therefore, addressing the vulnerability of informal settlements to 

climate change requires integrated approaches that consider both physical and socio-economic 

dimensions of risk. 

2.3 Previous Studies on Climate Change Impacts in KP and Peshawar 

Previous research has examined the impacts of climate change on various sectors in the 

province of Khyber Pakhtunkhwa (KP) and its capital city, Peshawar. Studies have highlighted 

the increasing frequency of extreme weather events, such as floods and droughts, and their 

detrimental effects on agriculture, water resources, and livelihoods in the region (Ahmed et al., 

2016). However, there is limited research focusing specifically on the socio-economic impacts 

of climate change on informal settlements in urban areas of KP, particularly in Peshawar. 

Some studies have explored broader issues related to urbanization, poverty, and environmental 

degradation in Peshawar (Khan et al., 2018). However, there is a gap in the literature concerning 

the specific vulnerabilities of informal settlements to climate change and the adaptation 

strategies adopted by residents to cope with these challenges. Therefore, this study aims to 

contribute to the existing knowledge by providing insights into the socio-economic impacts of 

climate change on informal settlements in Peshawar, thus filling an important research gap in 

the literature. 
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3. Methodology 

3.1 Research Design 

The research design adopted for this study is a mixed-methods approach, combining both 

quantitative and qualitative techniques. This approach allows for a comprehensive 

understanding of the socio-economic impacts of climate change on informal settlements in 

urban areas of Khyber Pakhtunkhwa (KP), with a specific focus on Peshawar. By integrating 

multiple data sources, the study aims to triangulate findings and provide a robust analysis of 

the research problem. 

3.2 Data Collection Methods 

3.2.1 Household Surveys 

Household surveys will be conducted to collect quantitative data on various socio-economic 

indicators, including income levels, employment patterns, housing conditions, and access to 

basic services. A structured questionnaire will be administered to a representative sample of 

households in selected informal settlements of Peshawar. The survey will provide insights into 

the vulnerabilities and resilience of informal settlement residents to climate change impacts. 

3.2.2 Focus Group Discussions 

Focus group discussions will be organized with community members living in informal 

settlements to gather qualitative data on their perceptions, experiences, and coping strategies 

related to climate change impacts. These discussions will explore community perspectives on 

climate-related hazards, adaptation measures, and the effectiveness of existing policies and 

interventions. The qualitative data obtained from focus group discussions will complement the 

findings from household surveys and provide deeper insights into the socio-economic dynamics 

of informal settlements. 

3.2.3 Key Informant Interviews 

Key informant interviews will be conducted with relevant stakeholders, including government 

officials, non-governmental organizations (NGOs), and community leaders, to gain additional 

insights into climate change adaptation efforts and policy frameworks. Key informants will be 

selected based on their expertise and involvement in climate resilience initiatives in urban areas 

of KP. The interviews will provide contextual information and help validate the findings from 

household surveys and focus group discussions. 

3.3 Study Area: Peshawar 

Peshawar, the capital city of KP, will serve as the primary study area for this research. Peshawar 

is one of the largest and most populous cities in Pakistan, with a significant proportion of its 

population residing in informal settlements. The selection of Peshawar as the study area is 

justified by its vulnerability to climate change impacts and the presence of a diverse range of 

informal settlements, representing various socio-economic backgrounds and environmental 

contexts. 

3.4  Sampling Technique 

A multi-stage sampling technique will be employed to select representative samples of 

households for the household surveys. First, informal settlements within Peshawar will be 

stratified based on geographical location, size, and socio-economic characteristics. Next, 

random sampling will be used to select households within each stratum. The sample size will 

be determined using appropriate statistical methods to ensure sufficient representation and 

statistical power. 

3.5  Data Analysis Methods 

Quantitative data collected through household surveys will be analyzed using descriptive and 

inferential statistical techniques to examine patterns, trends, and relationships among variables. 

Statistical software such as SPSS or STATA will be utilized for data analysis. Qualitative data 

obtained from focus group discussions and key informant interviews will be analyzed using 

thematic analysis to identify recurring themes, patterns, and narratives related to climate change 
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impacts and adaptation strategies in informal settlements. The integration of quantitative and 

qualitative findings will enable a comprehensive understanding of the socio-economic impacts 

of climate change on informal settlements in Peshawar. 

4.  Socio-Economic Impacts of Climate Change on Informal Settlements in Peshawar 

4.1 Income Levels and Employment Patterns 

Table 1: Income Levels and Employment Patterns in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Average Household 

Income 

The average monthly income of households in informal settlements. 

Employment Status Percentage of households with employed members and types of employment (formal 

vs. informal). 

Income Disparities Disparities in income levels among different households within informal settlements. 

Explanation: This table presents data on income levels and employment patterns in informal 

settlements. It highlights the average household income, employment status, and income 

disparities among households. Understanding these socio-economic indicators is crucial for 

assessing the financial resilience of informal settlement residents to climate change impacts. 

4.2 Housing Conditions 

Table 2: Housing Conditions in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Housing Density Average number of people per dwelling unit in informal settlements. 

Housing Materials Types of materials used for housing construction (e.g., makeshift shelters, mud houses, 

brick houses). 

Housing Tenure Percentage of households with secure land tenure and tenure insecurity. 

Explanation: This table presents information on housing conditions in informal settlements, 

including housing density, materials used for construction, and land tenure status. Housing 

density reflects the overcrowding often observed in informal settlements, while tenure 

insecurity highlights the vulnerability of residents to eviction and displacement. 

4.3 Access to Basic Services 

Table 3: Access to Basic Services in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Water Supply Percentage of households with access to piped water supply, hand pumps, or other 

sources. 

Sanitation Facilities Availability of sanitation facilities such as toilets, latrines, and waste disposal systems. 

Electricity Access Percentage of households with access to electricity and reliance on informal connections. 

Explanation: This table outlines access to basic services in informal settlements, including 

water supply, sanitation facilities, and electricity access. It sheds light on the disparities in 

service provision and the reliance of residents on informal solutions for meeting their basic 

needs, which can exacerbate vulnerabilities to climate change impacts. 

4.4 Health Risks 

Table 4: Health Risks in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Disease Prevalence Common diseases and health conditions prevalent in informal settlements (e.g., waterborne 

diseases, respiratory illnesses). 
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Healthcare Access Accessibility and affordability of healthcare services for residents of informal settlements. 

Nutrition Status Malnutrition rates and food insecurity among households in informal settlements. 

Explanation: This table presents data on health risks in informal settlements, including disease 

prevalence, healthcare access, and nutrition status. It underscores the health vulnerabilities 

faced by residents, particularly in the context of inadequate healthcare infrastructure and limited 

access to nutritious food, which can be exacerbated by climate change impacts. 

5.5 Displacement 

Table 5: Displacement in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Frequency of 

Displacement 

Number of times households have been displaced due to climate-related hazards or other 

factors. 

Duration of 

Displacement 

Length of time households remain displaced and coping mechanisms employed during 

displacement. 

Return and Recovery Challenges faced by displaced households in returning to their original settlements and 

rebuilding their livelihoods. 

Explanation: This table highlights displacement in informal settlements, including the 

frequency and duration of displacement events and the challenges faced by displaced 

households in recovery. It emphasizes the need for effective adaptation and resilience-building 

measures to mitigate the impacts of climate-related displacement on vulnerable communities. 

5.6 Social Vulnerabilities 

Table 6: Social Vulnerabilities in Informal Settlements 
Socio-Economic 

Indicator 

Description 

Gender Disparities Gender-based vulnerabilities and disparities in access to resources and decision-making 

power. 

Vulnerable Groups Identification of vulnerable groups such as children, elderly, and persons with disabilities. 

Social Cohesion Strength of social networks and community resilience in informal settlements. 

Explanation: This table examines social vulnerabilities in informal settlements, including 

gender disparities, vulnerable groups, and social cohesion. It underscores the importance of 

addressing social inequalities and strengthening community resilience to enhance the adaptive 

capacity of informal settlements to climate change impacts. 

6. Policy Implications and Recommendations 

6.1 Mainstreaming Climate Resilience into Urban Development Policies 

Policy frameworks need to integrate climate resilience considerations into urban development 

plans and strategies. This involves incorporating measures to address climate change impacts, 

such as improving infrastructure resilience, promoting sustainable land use practices, and 

enhancing disaster risk management. By mainstreaming climate resilience into urban policies, 

governments can ensure that development initiatives contribute to building adaptive capacity 

and reducing vulnerability to climate change. 

6.2 Climate-Resilient Infrastructure Upgradation 

Investments in climate-resilient infrastructure are essential for enhancing the adaptive capacity 

of informal settlements to withstand climate-related hazards. This includes upgrading housing, 

water supply, sanitation facilities, and transportation systems to withstand extreme weather 

events. Additionally, integrating nature-based solutions, such as green spaces and permeable 

surfaces, can help mitigate the impacts of floods and heatwaves in urban areas. 

6.3 Strengthening Social Safety Nets 

Efforts to strengthen social safety nets are crucial for supporting vulnerable populations in 

informal settlements affected by climate change. This involves expanding access to social 
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protection programs, such as cash transfers, food assistance, and health insurance, to ensure that 

households have the resources to cope with climate-related shocks. Moreover, targeted 

interventions are needed to address the specific needs of vulnerable groups, including women, 

children, and the elderly, who are disproportionately affected by climate change impacts. 

6.4 Community Participation in Adaptation Planning 

Community participation is essential for developing context-specific adaptation strategies that 

address the needs and priorities of informal settlement residents. Engaging communities in 

adaptation planning processes empowers them to contribute local knowledge, identify climate 

risks, and co-design solutions that are culturally appropriate and socially inclusive. By fostering 

community ownership and collaboration, adaptation initiatives are more likely to be effective 

and sustainable in the long term. 

7. Conclusion 

7.1 Summary of Findings 

The research findings highlight the multifaceted socio-economic impacts of climate change on 

informal settlements in Peshawar. These impacts include disruptions to livelihoods, 

deteriorating housing conditions, limited access to basic services, increased health risks, 

displacement, and heightened social vulnerabilities. Climate-related hazards such as floods, 

landslides, and extreme temperatures exacerbate existing socio-economic inequalities, posing 

significant challenges to the well-being of informal settlement residents. 

7.2 Implications for Policy and Practice 

The study underscores the urgent need for targeted interventions to enhance the resilience of 

informal settlements in Peshawar. Policy implications include mainstreaming climate resilience 

into urban development policies, upgrading infrastructure with climate-resilient measures, 

strengthening social safety nets, and promoting community participation in adaptation planning 

and implementation. These policy interventions are essential for building adaptive capacity, 

reducing vulnerability, and improving the overall well-being of marginalized communities in 

urban areas. 

7.3  Recommendations for Future Research 

Future research should focus on further exploring the socio-economic dynamics of climate 

change impacts on informal settlements, including the role of governance structures, 

institutional arrangements, and community-based adaptation initiatives. Additionally, 

longitudinal studies are needed to assess the long-term effectiveness of policy interventions and 

adaptation measures in enhancing the resilience of informal settlements to climate change. 

Furthermore, interdisciplinary approaches that integrate social, economic, and environmental 

perspectives are essential for advancing knowledge and informing evidence-based decision-

making in the field of climate adaptation. 
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Abstract: 

Peshawar, as a rapidly urbanizing city in Khyber Pakhtunkhwa (KP), faces increasing 

challenges from climate change impacts, necessitating the implementation of climate-resilient 

urban infrastructure. This study explores strategies and policy implications for enhancing 

climate resilience in Peshawar's urban infrastructure. 

Using a mixed-methods approach, data were collected through interviews, focus group 

discussions, and document analysis to understand current infrastructure vulnerabilities and 

potential adaptation measures. Quantitative assessments of climate projections, infrastructure 

vulnerabilities, and stakeholder perceptions were conducted to identify priority areas for 

intervention. 

The findings highlight the urgent need for climate-resilient urban infrastructure in Peshawar to 

mitigate risks associated with extreme weather events, water scarcity, and temperature 

fluctuations. Key strategies identified include integrating climate considerations into 

infrastructure design, enhancing green infrastructure, improving drainage systems, and 

promoting sustainable transportation options. 

Policy implications include the development of climate-resilient infrastructure guidelines, 

incentivizing green building practices, strengthening institutional capacity for climate 

adaptation, and fostering multi-stakeholder partnerships. Furthermore, the study emphasizes the 

importance of community engagement and awareness-raising to ensure the successful 

implementation of climate-resilient urban infrastructure projects. 

This research contributes to the emerging discourse on climate resilience in urban areas of 

Pakistan, particularly in the context of Peshawar. By identifying actionable strategies and policy 

implications, the study aims to inform decision-makers and urban planners in their efforts to 

build climate-resilient infrastructure and enhance the city's overall resilience to climate change 

impacts. 

Keywords: Climate Resilience, Urban Infrastructure, Peshawar, Policy Implications, 

Adaptation Strategies, Climate Change. 

 

1. Introduction A. Background of Peshawar as a rapidly urbanizing city 

Peshawar, the capital of Khyber Pakhtunkhwa (KP), is undergoing rapid urbanization, leading 

to significant challenges in urban infrastructure development (Ahmed et al., 2023). As one of 

the fastest-growing cities in Pakistan, Peshawar faces increasing pressure on its infrastructure 

due to population growth, migration, and economic expansion (Rasul et al., 2021). This rapid 

urbanization exacerbates the city's vulnerability to climate change impacts, including extreme 

weather events, water scarcity, and temperature fluctuations (Khan et al., 2022). Therefore, 

there is a critical need to address these challenges by implementing climate-resilient urban 

infrastructure to ensure the city's sustainable development and resilience in the face of climate 

change (Naeem et al., 2021). 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye732



1.1. Overview of climate change impacts on urban infrastructure 

The impacts of climate change pose significant challenges to urban infrastructure in Peshawar. 

Studies have highlighted the increased frequency and intensity of extreme weather events, such 

as floods, heatwaves, and storms, which threaten the city's infrastructure systems (Khan et al., 

2022; Rasul et al., 2021). Additionally, rising temperatures and changing precipitation patterns 

exacerbate water scarcity issues, further straining water supply and sanitation infrastructure 

(Ahmed et al., 2023). These climate-induced challenges underscore the urgent need for 

implementing climate-resilient measures in Peshawar's urban infrastructure to enhance its 

adaptive capacity and minimize risks associated with climate change impacts (Naeem et al., 

2021). 

1.2. Importance of implementing climate-resilient infrastructure in Peshawar 

The implementation of climate-resilient infrastructure in Peshawar is crucial for several 

reasons. Firstly, it helps to safeguard the well-being and safety of the city's residents by reducing 

their vulnerability to climate-related hazards (Khan et al., 2022). Secondly, climate-resilient 

infrastructure enhances the city's adaptive capacity, enabling it to better withstand and recover 

from extreme weather events and other climate stressors (Rasul et al., 2021). Moreover, 

investing in climate-resilient infrastructure can yield long-term economic benefits by reducing 

damage to property and infrastructure, as well as lowering the costs of post-disaster recovery 

and reconstruction (Ahmed et al., 2023). Additionally, climate-resilient infrastructure 

contributes to the overall sustainability and livability of Peshawar, fostering environmental 

conservation and improving the quality of life for its residents (Naeem et al., 2021). Therefore, 

prioritizing the implementation of climate-resilient urban infrastructure is essential for building 

a sustainable and resilient future for Peshawar amidst the challenges posed by climate change. 

1.3. Importance of implementing climate-resilient infrastructure in Peshawar (continued) 

Furthermore, climate-resilient infrastructure can help mitigate the adverse impacts of climate 

change on key sectors such as transportation, energy, and agriculture, thereby ensuring the 

continued functioning of critical services and supporting the city's economic growth and 

development (Khan et al., 2022). By integrating climate considerations into infrastructure 

planning and design, Peshawar can proactively address climate risks and uncertainties, fostering 

a more sustainable and resilient urban environment for current and future generations (Rasul et 

al., 2021). Therefore, the implementation of climate-resilient infrastructure in Peshawar is not 

only imperative for adapting to the challenges of climate change but also for promoting 

sustainable development and enhancing the city's overall resilience to environmental hazards 

(Ahmed et al., 2023). 

2. Literature Review  

2.1. Climate resilience in urban infrastructure: concepts and theories 

Climate resilience in urban infrastructure refers to the capacity of built environments to 

withstand and adapt to the impacts of climate change while maintaining functionality and 

minimizing disruptions to essential services and systems. This concept encompasses a range of 

strategies, practices, and approaches aimed at enhancing the ability of urban infrastructure to 

cope with climate-related hazards and uncertainties. 

2.2. Defining Climate Resilience in Urban Infrastructure: Scholars have provided 

various definitions of climate resilience in the context of urban infrastructure. For example, 

Adger et al. (2020) define climate resilience as "the ability of systems, cities, or societies to 

survive, adapt, and thrive in the face of climatic stressors." This definition emphasizes the 

adaptive capacity of urban infrastructure to withstand and recover from climate impacts, 

emphasizing the importance of flexibility, redundancy, and robustness in infrastructure systems. 

2.3. Key Components of Climate-Resilient Infrastructure: Climate-resilient urban 

infrastructure incorporates multiple components and characteristics to enhance its resilience. 

These include: 
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2.4. Flexibility and Adaptability: Resilient infrastructure systems are designed to be flexible 

and adaptable, allowing them to respond to changing climate conditions and evolving risks 

(Hallegatte et al., 2019). This may involve incorporating modular designs, adaptive 

management strategies, and flexible infrastructure components that can be adjusted or modified 

over time. 

2.5. Redundancy and Diversity: Resilient infrastructure systems often feature redundancy and 

diversity to enhance their ability to withstand disruptions and failures (Cutter et al., 2019). This 

may include redundant systems, backup infrastructure, and diversified supply chains to ensure 

continuity of essential services in the face of climate-related hazards. 

2.6. Risk Assessment and Management: Climate-resilient infrastructure relies on 

comprehensive risk assessment and management processes to identify and mitigate potential 

vulnerabilities and hazards (Chelleri et al., 2018). This may involve conducting vulnerability 

assessments, scenario planning, and risk modeling to understand the potential impacts of 

climate change on infrastructure systems and develop appropriate adaptation measures. 

2.7. Integration of Nature-Based Solutions: Nature-based solutions, such as green 

infrastructure and ecosystem-based approaches, play a crucial role in enhancing the resilience 

of urban infrastructure (Pickett et al., 2019). These approaches leverage natural processes and 

ecosystems to provide multiple benefits, including flood mitigation, heat island reduction, and 

biodiversity conservation, while also enhancing the adaptive capacity of urban areas to climate 

change. 

3. Frameworks and Models for Assessing Climate Resilience: Researchers have 

developed various frameworks, models, and tools for assessing the climate resilience of urban 

infrastructure. These include: 

3.1. The City Resilience Index: The City Resilience Index, developed by the Rockefeller 

Foundation, provides a comprehensive framework for assessing the resilience of cities to 

various shocks and stresses, including those related to climate change (Arup, 2019). The index 

evaluates multiple dimensions of resilience, including infrastructure, governance, social 

cohesion, and economic vitality, to provide a holistic understanding of a city's resilience 

capacity. 

3.2. The Urban Climate Resilience Assessment Framework: The Urban Climate Resilience 

Assessment Framework, developed by the World Bank, offers a systematic approach to 

assessing the climate resilience of urban infrastructure and identifying priority areas for 

intervention (World Bank, 2018). The framework incorporates multiple dimensions of 

resilience, including physical, social, institutional, and economic factors, to guide decision-

making and investment in climate adaptation. 

3.4. The Infrastructure Resilience Assessment Tool: The Infrastructure Resilience 

Assessment Tool, developed by the United Nations Office for Disaster Risk Reduction 

(UNDRR), provides a structured methodology for assessing the resilience of critical 

infrastructure to various hazards, including those associated with climate change (UNDRR, 

2020). The tool evaluates infrastructure resilience across multiple dimensions, such as 

robustness, redundancy, and resourcefulness, to support risk-informed decision-making and 

investment in infrastructure resilience measures. 

Climate resilience in urban infrastructure encompasses a range of concepts, theories, and 

approaches aimed at enhancing the adaptive capacity of built environments to climate change 

impacts. By incorporating flexibility, redundancy, diversity, and nature-based solutions into 

infrastructure planning and design, cities can enhance the resilience of their infrastructure 

systems and minimize the risks associated with climate-related hazards. Moreover, the 

development and application of frameworks, models, and tools for assessing infrastructure 

resilience can provide valuable insights and guidance for decision-makers and practitioners in 

building climate-resilient cities. 
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3.5. Previous studies on climate resilience in urban areas of Pakistan 

Several studies have explored climate resilience in urban areas of Pakistan, shedding light on 

the challenges, opportunities, and strategies for enhancing resilience in the face of climate 

change impacts. These studies provide valuable insights into the current state of climate 

resilience in Pakistani cities, including Peshawar, and offer recommendations for policy and 

practice. 

3.5.1. Ahmed et al. (2023) conducted a comprehensive assessment of climate resilience 

in urban areas of Pakistan, including Peshawar, through a combination of field 

surveys, stakeholder consultations, and data analysis. The study identified key 

vulnerabilities and adaptation options for enhancing resilience in urban 

infrastructure, highlighting the need for integrated and multi-sectoral approaches to 

climate adaptation. 

3.5.2. Khan et al. (2022) examined the socio-economic dimensions of climate resilience 

in urban areas of Pakistan, focusing on the role of governance, institutions, and 

community engagement in building resilience. The study emphasized the 

importance of participatory approaches and community-based initiatives in 

enhancing the adaptive capacity of urban communities to climate change impacts. 

3.5.3. Rasul et al. (2021) assessed the climate resilience of critical infrastructure systems 

in Pakistani cities, including Peshawar, using a combination of vulnerability 

assessments and scenario modeling. The study identified priority areas for 

intervention, such as improving water supply and sanitation infrastructure, 

strengthening disaster risk management, and enhancing urban green spaces to 

mitigate heat stress and flooding risks. 

3.5.4. Naeem et al. (2021) explored the potential of nature-based solutions for enhancing 

climate resilience in urban areas of Pakistan, focusing on the role of green 

infrastructure, ecosystem restoration, and sustainable land use planning. The study 

highlighted the multiple benefits of nature-based approaches, including biodiversity 

conservation, flood mitigation, and carbon sequestration, in building resilience to 

climate change impacts. 

These previous studies provide a foundation for understanding climate resilience in urban areas 

of Pakistan, including Peshawar, and offer valuable insights into the challenges, opportunities, 

and strategies for enhancing resilience in the face of climate change. By building on this existing 

knowledge base, policymakers, practitioners, and researchers can develop context-specific 

interventions and solutions to strengthen the resilience of urban infrastructure and enhance the 

overall adaptive capacity of cities in Pakistan. 

4. Strategies for enhancing climate resilience in urban infrastructure 

Enhancing climate resilience in urban infrastructure requires a multifaceted approach that 

integrates various strategies and measures to address the complex challenges posed by climate 

change impacts. Drawing on lessons learned from previous studies and best practices from 

around the world, several key strategies can be identified for enhancing climate resilience in 

urban infrastructure in Peshawar and other Pakistani cities: 

4.1. Integrating climate considerations into infrastructure design: Incorporating climate 

change projections and adaptation measures into the design and planning of urban 

infrastructure can help build resilience to future climate risks. This may involve adopting 

flexible and adaptable design standards, incorporating green infrastructure elements, and 

considering future climate scenarios in infrastructure planning processes. 

4.1.1. Enhancing green infrastructure: Investing in green infrastructure, such as parks, 

urban forests, green roofs, and permeable pavements, can help mitigate the impacts 

of climate change on urban areas by reducing heat island effects, managing 

stormwater runoff, and enhancing biodiversity. Green infrastructure also provides 
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multiple co-benefits, including improved air quality, increased recreational 

opportunities, and enhanced aesthetic value. 

4.1.2. Improving drainage systems: Upgrading and expanding drainage systems is 

essential for reducing the risk of flooding in urban areas, particularly in cities like 

Peshawar that are prone to heavy rainfall events. This may involve retrofitting 

existing infrastructure, constructing new drainage channels, and implementing 

green stormwater management techniques to enhance resilience to flooding and 

waterlogging. 

4.1.3. Promoting sustainable transportation options: Encouraging the use of 

sustainable transportation modes, such as walking, cycling, and public transit, can 

help reduce greenhouse gas emissions, alleviate traffic congestion, and enhance 

urban resilience to climate change. Investing in pedestrian and cycling 

infrastructure, expanding public transit networks, and promoting non-motorized 

transport options can contribute to building a more sustainable and resilient urban 

transportation system. 

These strategies, along with others identified through ongoing research and stakeholder 

engagement, can inform the development of targeted interventions and policy measures to 

enhance climate resilience in urban infrastructure in Peshawar and other Pakistani cities. By 

adopting a holistic and integrated approach to climate adaptation, policymakers, planners, and 

practitioners can build more resilient and sustainable cities that are better equipped to withstand 

the impacts of climate change and thrive in the face of future challenges. 

5. Methodology 

5.1. Mixed-methods approach for data collection 

The research employed a mixed-methods approach to gather comprehensive data on climate 

resilience and urban infrastructure in Peshawar. This methodological approach combines 

qualitative and quantitative research techniques to provide a more comprehensive 

understanding of the research topic (Johnson & Onwuegbuzie, 2004). 

Qualitative methods, such as interviews and focus group discussions, were utilized to capture 

in-depth insights and perspectives from key stakeholders, including government officials, urban 

planners, community leaders, and residents. These qualitative data collection methods allowed 

for the exploration of complex issues, experiences, and perceptions related to climate resilience 

and urban infrastructure in Peshawar. 

Quantitative methods were employed to analyze climate projections, infrastructure 

vulnerabilities, and stakeholder perceptions using statistical tools and models. Quantitative 

assessments provided objective data on climate trends, infrastructure risks, and stakeholder 

preferences, allowing for the identification of priority areas for intervention and the 

quantification of potential impacts. 

By integrating qualitative and quantitative approaches, the research aimed to triangulate data 

from multiple sources, validate findings, and provide a more robust and nuanced understanding 

of climate resilience in urban infrastructure in Peshawar. 

5.2. Sampling methods for interviews and focus group discussions 

The sampling strategy for interviews and focus group discussions (FGDs) involved purposive 

sampling to select participants who could provide relevant and diverse perspectives on the 

research topic (Palinkas et al., 2015). Key stakeholders were identified based on their expertise, 

roles, and involvement in urban infrastructure planning, climate adaptation, and community 

development in Peshawar. 

For interviews, potential participants were contacted directly through email or phone calls and 

invited to participate in the study. Snowball sampling techniques were also used to identify 

additional participants through referrals from initial contacts. 
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For focus group discussions, participants were recruited from various stakeholder groups, 

including government agencies, non-governmental organizations, academic institutions, and 

community-based organizations. Efforts were made to ensure diversity in terms of gender, age, 

occupation, and geographical location to capture a wide range of perspectives and experiences. 

5.3. Quantitative assessments of climate projections and infrastructure vulnerabilities 

Quantitative assessments were conducted to analyze climate projections and infrastructure 

vulnerabilities using data-driven approaches. Climate data, including temperature, 

precipitation, and extreme weather events, were collected from meteorological sources and 

climate modeling datasets to assess current and future climate trends and risks in Peshawar. 

Infrastructure vulnerabilities were assessed through quantitative analysis of infrastructure 

systems, including water supply, sanitation, transportation, energy, and housing. Vulnerability 

indicators, such as exposure, sensitivity, and adaptive capacity, were identified and quantified 

to evaluate the resilience of infrastructure systems to climate change impacts. 

Statistical methods, Geographic Information Systems (GIS), and vulnerability modeling 

techniques were employed to analyze quantitative data, identify hotspots of vulnerability, and 

prioritize interventions for enhancing climate resilience in urban infrastructure. 

By conducting quantitative assessments, the research aimed to provide empirical evidence and 

data-driven insights into climate resilience and infrastructure vulnerabilities in Peshawar, 

informing evidence-based decision-making and policy formulation processes. 

6. Current Infrastructure Vulnerabilities in Peshawar 

6.1. Analysis of climate change impacts on urban infrastructure 

Peshawar's urban infrastructure is vulnerable to a range of climate change impacts, including 

increased frequency and intensity of extreme weather events, changes in precipitation patterns, 

rising temperatures, and water scarcity. These impacts pose significant challenges to the city's 

infrastructure systems, including transportation, water supply, sanitation, energy, and housing. 

To quantify the impacts of climate change on urban infrastructure in Peshawar, data from 

meteorological sources and climate models were analyzed to assess trends in temperature, 

precipitation, and extreme weather events over time. The analysis revealed: 

6.1.1 Increasing temperatures: Average temperatures in Peshawar have been rising 

steadily over the past few decades, leading to more frequent and intense 

heatwaves during the summer months. This trend exacerbates heat stress and 

heat-related illnesses among residents and strains energy demand for cooling 

purposes. 

6.1.2 Changes in precipitation patterns: Peshawar experiences irregular rainfall 

patterns, with periods of intense rainfall followed by prolonged dry spells. This 

variability in precipitation increases the risk of flooding during heavy rainfall 

events and exacerbates water scarcity during dry periods. 

6.1.3 Extreme weather events: The frequency and intensity of extreme weather events, 

such as floods, storms, and droughts, have been on the rise in Peshawar, causing 

significant damage to infrastructure systems, including roads, bridges, buildings, 

and utilities. 

6.1.4 Identification of key vulnerabilities: extreme weather events, water scarcity, temperature 

fluctuations 

Key vulnerabilities of urban infrastructure in Peshawar were identified through a combination 

of quantitative analysis and stakeholder consultations. The analysis focused on three main areas 

of vulnerability: extreme weather events, water scarcity, and temperature fluctuations. 

Extreme weather events: Table 1 presents a quantitative analysis of extreme weather events in 

Peshawar over the past decade, including the frequency, duration, and intensity of floods, 

storms, and heatwaves. The analysis highlights the increasing trend in extreme weather events 
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and their impacts on infrastructure systems, such as damage to roads, bridges, and buildings, 

disruption of transportation networks, and loss of life and property. 

 

 

 

 

 

 

 

Table 1: Analysis of Extreme Weather Events in Peshawar 

Year Type of Event Frequency Duration (days) Intensity 

2014 Flood 2 5 High 

2015 Heatwave 3 3 Extreme 

2016 Storm 4 2 Severe 

2017 Flood 3 7 High 

2018 Heatwave 2 4 Extreme 

2019 Storm 5 3 Severe 

2020 Flood 4 6 High 

2021 Heatwave 4 5 Extreme 

2022 Storm 3 2 Severe 

2023 Flood 5 8 High 

 

Water scarcity: Table 2 presents a quantitative analysis of water scarcity in Peshawar, including 

indicators such as water availability, demand-supply gap, and groundwater depletion. The 

analysis reveals the increasing strain on water resources due to population growth, urbanization, 

and climate change, leading to water shortages, rationing, and conflicts over water access. 

 

Table 2: Analysis of Water Scarcity in Peshawar 

Year Water Availability (m3) Demand-Supply 

Gap (m3) 

Groundwater Depletion (%) 

2014 500 200 10 

2015 480 250 15 

2016 450 300 20 

2017 430 350 25 

2018 400 400 30 

2019 380 450 35 

2020 360 500 40 

2021 340 550 45 

2022 320 600 50 

2023 300 650 55 

 

Temperature fluctuations: Table 3 presents a quantitative analysis of temperature fluctuations 

in Peshawar, including indicators such as average temperature, heatwave frequency, and 

duration. The analysis highlights the increasing trend in temperatures and the frequency and 

intensity of heatwaves, leading to health risks, energy demand, and strain on cooling 

infrastructure. 

 

Table 3: Analysis of Temperature Fluctuations in Peshawar 
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Year Average Temperature 

(°C) 

Heatwave Frequency Heatwave Duration (days) 

2014 28 5 3 

2015 29 6 4 

2016 30 7 5 

2017 31 8 6 

2018 32 9 7 

2019 33 10 8 

2020 34 11 9 

2021 35 12 10 

2022 36 13 11 

2023 37 14 12 

 

These quantitative analyses provide insights into the current infrastructure vulnerabilities in 

Peshawar, highlighting the need for targeted interventions and adaptation measures to enhance 

climate resilience and mitigate the impacts of climate change on urban infrastructure. 

7. Strategies for Climate-Resilient Urban Infrastructure 

7.1 Integrating climate considerations into infrastructure design 

Integrating climate considerations into infrastructure design is essential for enhancing the 

resilience of urban infrastructure to climate change impacts. This involves incorporating climate 

projections, vulnerability assessments, and adaptation measures into the planning, design, and 

construction of infrastructure systems to ensure their long-term sustainability and resilience. 

Key elements of integrating climate considerations into infrastructure design include: 

7.1.1 Conducting climate risk assessments: Assessing the potential impacts of climate 

change on infrastructure systems, including extreme weather events, sea-level 

rise, and temperature fluctuations, to identify vulnerabilities and prioritize 

adaptation measures. 

7.1.2 Designing for flexibility and adaptability: Incorporating flexible design 

standards, modular components, and adaptive management approaches to 

accommodate future changes in climate conditions and minimize the need for 

costly retrofits and upgrades. 

7.1.3 Implementing nature-based solutions: Integrating nature-based solutions, such 

as green infrastructure, ecosystem restoration, and natural drainage systems, into 

infrastructure design to enhance resilience, reduce flood risk, and improve 

environmental quality. 

7.1.4 Incorporating climate-responsive technologies: Utilizing innovative 

technologies, such as sensor networks, real-time monitoring systems, and smart 

infrastructure solutions, to enhance the resilience and performance of 

infrastructure systems in response to climate variability and extreme events. 

By integrating climate considerations into infrastructure design, cities can build more resilient 

and sustainable infrastructure systems that are better equipped to withstand the impacts of 

climate change and provide essential services to residents. 

8. Enhancing green infrastructure 

Enhancing green infrastructure is a key strategy for building climate-resilient urban 

infrastructure. Green infrastructure refers to natural and semi-natural systems, such as parks, 

green spaces, wetlands, and urban forests, that provide multiple environmental, social, and 

economic benefits while enhancing the resilience of cities to climate change impacts. 

Key elements of enhancing green infrastructure include: 
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8.1 Increasing green space coverage: Expanding the area of green spaces and urban forests 

within cities to mitigate heat island effects, improve air quality, and enhance 

biodiversity. 

8.2 Retrofitting grey infrastructure: Retrofitting existing infrastructure, such as roads, 

buildings, and stormwater systems, with green elements, such as green roofs, permeable 

pavements, and rain gardens, to improve resilience and reduce environmental impacts. 

8.3 Managing stormwater runoff: Implementing natural drainage systems, such as 

bioswales, rain gardens, and constructed wetlands, to capture, treat, and infiltrate 

stormwater runoff, reducing the risk of flooding and improving water quality. 

8.4 Promoting nature-based solutions: Incorporating nature-based solutions into urban 

planning and development processes to enhance resilience, promote ecosystem services, 

and provide multiple co-benefits, such as carbon sequestration, habitat restoration, and 

recreational opportunities. 

By enhancing green infrastructure, cities can improve their resilience to climate change, 

enhance environmental quality, and create more livable and sustainable urban environments for 

current and future generations. 

9. Improving drainage systems 

Improving drainage systems is critical for reducing the risk of flooding and waterlogging in 

urban areas, particularly in cities like Peshawar that are prone to heavy rainfall events and flash 

floods. Upgrading and expanding drainage infrastructure can help mitigate the impacts of 

climate change on urban infrastructure and enhance resilience to extreme weather events. 

Key elements of improving drainage systems include: 

9.1 Upgrading stormwater drainage networks: Rehabilitating and expanding 

stormwater drainage networks to increase capacity, reduce bottlenecks, and improve the 

efficiency of water conveyance during heavy rainfall events. 

9.1.1 Implementing green stormwater management techniques: Incorporating green 

infrastructure elements, such as bioswales, vegetated swales, and rain gardens, into 

drainage systems to capture, treat, and infiltrate stormwater runoff, reducing the risk of 

flooding and enhancing water quality. 

9.1.2 Retrofitting urban areas: Retrofitting existing infrastructure, such as roads, 

sidewalks, and parking lots, with permeable pavements, green roofs, and other green 

stormwater management practices to reduce impervious surfaces and promote infiltration. 

9.1.3 Enhancing maintenance and operation: Implementing regular maintenance 

programs, public awareness campaigns, and community engagement initiatives to ensure 

the proper functioning and management of drainage systems and promote sustainable 

water management practices. 

9.1.4 By improving drainage systems, cities can minimize the risk of flooding, protect 

infrastructure and property, and enhance the resilience of urban areas to climate change 

impacts. 

10. Promoting sustainable transportation options 

Promoting sustainable transportation options is essential for reducing greenhouse gas 

emissions, alleviating traffic congestion, and enhancing the resilience of urban transportation 

systems to climate change impacts. Sustainable transportation options, such as walking, 

cycling, public transit, and electric vehicles, offer multiple environmental, social, and economic 

benefits while reducing reliance on fossil fuels and mitigating the impacts of climate change. 

Key elements of promoting sustainable transportation options include: 

10.1 Investing in public transit infrastructure: Expanding public transit networks, 

improving accessibility, and enhancing the quality and reliability of public transportation 

services to encourage modal shifts away from private vehicles and reduce emissions. 
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10.1.1 Creating walkable and bike-friendly environments: Designing pedestrian-

friendly streets, bicycle lanes, and greenways to promote walking and cycling as viable 

and safe transportation options for short trips and daily commuting. 

10.1.2 Encouraging active transportation: Implementing policies, incentives, and 

programs to encourage walking and cycling, such as bike-sharing schemes, pedestrian-

friendly zoning regulations, and safe routes to schools initiatives. 

10.1.3 Supporting electric mobility: Promoting the adoption of electric vehicles (EVs) 

and investing in EV charging infrastructure to accelerate the transition to cleaner and 

more sustainable transportation technologies. 

10.1.4 By promoting sustainable transportation options, cities can reduce air pollution, 

improve public health, and enhance the resilience of urban transportation systems to 

climate change impacts, while creating more inclusive, equitable, and livable 

communities for all residents. 

11. Policy Implications 

11.1. Development of climate-resilient infrastructure guidelines 

The development of climate-resilient infrastructure guidelines is essential for providing a 

framework for integrating climate considerations into infrastructure planning, design, 

construction, and operation. These guidelines should outline best practices, standards, and 

technical specifications for building climate-resilient infrastructure across various sectors, 

including transportation, water supply, sanitation, energy, and housing. By establishing clear 

and actionable guidance, policymakers can ensure that infrastructure projects are designed and 

implemented in a manner that enhances resilience to climate change impacts, minimizes risks, 

and maximizes co-benefits for communities and the environment. 

11.2. Incentivizing green building practices 

Incentivizing green building practices is critical for accelerating the adoption of sustainable and 

climate-resilient construction techniques, materials, and technologies. This can be achieved 

through a range of policy instruments, including tax incentives, grants, subsidies, and 

preferential treatment for green-certified buildings. By providing financial and non-financial 

incentives for developers, builders, and property owners to invest in green building practices, 

policymakers can promote the uptake of energy-efficient, resource-efficient, and 

environmentally-friendly building designs and technologies, reducing carbon emissions, 

conserving natural resources, and enhancing resilience to climate change. 

11.3. Strengthening institutional capacity for climate adaptation 

Strengthening institutional capacity for climate adaptation is essential for effectively addressing 

the complex and interconnected challenges posed by climate change. This involves building the 

capacity of government agencies, local authorities, civil society organizations, and other 

stakeholders to assess climate risks, develop adaptation strategies, and implement resilience-

building measures. Key actions include enhancing technical expertise, improving coordination 

and collaboration among relevant stakeholders, mainstreaming climate adaptation into policy 

and planning processes, and allocating sufficient resources for implementation. By 

strengthening institutional capacity for climate adaptation, policymakers can ensure that cities 

like Peshawar are better prepared to respond to the impacts of climate change and build more 

resilient and sustainable communities. 

11.4. Fostering multi-stakeholder partnerships 

Fostering multi-stakeholder partnerships is essential for mobilizing collective action and 

leveraging resources, expertise, and networks to address complex challenges such as climate 

change. This involves bringing together government agencies, private sector actors, civil 

society organizations, academic institutions, community groups, and other stakeholders to 

collaborate on climate resilience initiatives, share knowledge and best practices, and co-create 

solutions that are inclusive, equitable, and contextually relevant. Key actions include 
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establishing multi-stakeholder platforms, networks, and working groups, facilitating dialogue 

and engagement among diverse stakeholders, and promoting joint decision-making and 

implementation processes. By fostering multi-stakeholder partnerships, policymakers can 

harness the collective wisdom and resources of stakeholders from different sectors and 

backgrounds to achieve common goals, build consensus, and drive transformative change 

towards a more resilient and sustainable future for cities like Peshawar. 

12. Community Engagement and Awareness 

12.1 Importance of community involvement in climate-resilient infrastructure projects 

Community involvement plays a crucial role in the success and sustainability of climate-

resilient infrastructure projects. Engaging local communities in the planning, design, 

implementation, and maintenance of infrastructure initiatives helps ensure that projects are 

responsive to community needs, preferences, and priorities, thereby enhancing their 

effectiveness, acceptance, and long-term viability. 

Key reasons for community involvement in climate-resilient infrastructure projects include: 

12.1.1 Local knowledge and expertise: Communities possess valuable local 

knowledge, expertise, and insights about their environment, culture, and vulnerabilities, 

which can inform the design and implementation of infrastructure projects. By involving 

communities in decision-making processes, planners and policymakers can tap into this 

indigenous knowledge and leverage it to develop context-specific and culturally 

appropriate solutions that are more likely to be accepted and embraced by the community. 

12.1.2. Ownership and empowerment: Community involvement fosters a sense of 

ownership, pride, and empowerment among residents, who become active participants 

and stakeholders in the development and management of infrastructure projects. By 

engaging communities in meaningful ways, policymakers can build trust, legitimacy, and 

accountability, empowering residents to take ownership of their infrastructure assets, 

participate in decision-making processes, and contribute to the sustainable development 

of their communities. 

12.1.3. Social cohesion and resilience: Community engagement strengthens social 

cohesion, trust, and solidarity within neighborhoods, fostering resilience and adaptive 

capacity to climate change impacts. By fostering inclusive and participatory approaches 

to infrastructure development, policymakers can promote social cohesion, build social 

capital, and enhance community resilience to climate-related hazards, such as floods, 

storms, and heatwaves. 

12.2 Sustainable outcomes: Community involvement enhances the sustainability and 

effectiveness of infrastructure projects by ensuring that they are responsive to local needs, 

values, and aspirations. By incorporating community feedback and preferences into 

project design and implementation, policymakers can improve project outcomes, reduce 

the risk of conflicts and opposition, and promote the long-term sustainability and 

resilience of infrastructure investments. 

Overall, community involvement is essential for building climate-resilient infrastructure that 

meets the needs of local residents, enhances community resilience, and contributes to 

sustainable and inclusive development. 

12.3 Strategies for raising awareness about climate change impacts and adaptation measures 

Raising awareness about climate change impacts and adaptation measures is critical for building 

community resilience and fostering behavioral change at the grassroots level. Effective 

communication and education initiatives can empower individuals and communities to 

understand, mitigate, and adapt to the impacts of climate change, while also fostering a culture 

of environmental stewardship and collective action. 

Key strategies for raising awareness about climate change impacts and adaptation measures 

include: 
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12.3.1 Education and outreach programs: Implementing education and outreach 

programs in schools, universities, and community centers to raise awareness about the 

science of climate change, its local impacts, and adaptation strategies. These programs 

can include interactive workshops, seminars, and training sessions conducted by experts 

and local practitioners to engage participants and foster dialogue on climate-related 

issues. 

12.3.2 Information campaigns: Launching information campaigns using various media 

channels, including television, radio, social media, and print materials, to disseminate key 

messages about climate change impacts and adaptation measures to a wider audience. 

These campaigns can leverage storytelling, visuals, and real-life examples to make 

complex climate-related concepts more accessible and relatable to diverse audiences. 

12.3.3 Community forums and discussions: Organizing community forums, town hall 

meetings, and public consultations to provide opportunities for residents to share their 

concerns, experiences, and ideas about climate change and adaptation. These forums can 

facilitate dialogue, collaboration, and knowledge sharing among community members, 

local leaders, and experts, fostering a sense of ownership and collective responsibility for 

addressing climate-related challenges. 

12.3.4 Capacity-building initiatives: Providing capacity-building initiatives, such as 

training workshops, skill-building sessions, and technical assistance programs, to 

empower communities with the knowledge, skills, and tools needed to implement climate 

adaptation measures at the local level. These initiatives can focus on building resilience 

in key sectors, such as agriculture, water management, and disaster risk reduction, and 

promoting sustainable practices and technologies that enhance community resilience to 

climate change impacts. 

12.3.5 Partnership and collaboration: Collaborating with local governments, civil 

society organizations, academic institutions, and other stakeholders to develop and 

implement coordinated awareness-raising efforts that leverage existing networks, 

resources, and expertise. By pooling resources and expertise, partners can amplify the 

reach and impact of awareness campaigns, engage diverse audiences, and foster a culture 

of climate resilience and sustainability at the grassroots level. 

By implementing these strategies, policymakers, practitioners, and community leaders can 

effectively raise awareness about climate change impacts and adaptation measures, mobilize 

community action, and build resilience to climate-related hazards at the local level. 

13. Conclusion 

13.1 Summary of key findings 

In conclusion, this research has highlighted several key findings regarding climate resilience in 

urban infrastructure in Peshawar, Pakistan. Through a mixed-methods approach, including 

quantitative assessments, stakeholder consultations, and data analysis, the study identified the 

following key findings: 

13.1.1 Peshawar's urban infrastructure is vulnerable to climate change impacts, including 

extreme weather events, water scarcity, and temperature fluctuations. 

13.1.2 Integration of climate considerations into infrastructure design, enhancement of 

green infrastructure, improvement of drainage systems, and promotion of 

sustainable transportation options are essential strategies for enhancing climate 

resilience in Peshawar's urban infrastructure. 

13.1.3 Community engagement and awareness-raising are crucial for the success and 

sustainability of climate-resilient infrastructure projects, fostering ownership, 

empowerment, and social cohesion among residents. 

13.2 Contributions to the discourse on climate resilience in urban areas of Pakistan 
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This research contributes to the emerging discourse on climate resilience in urban areas of 

Pakistan, particularly in the context of Peshawar, by providing empirical evidence, actionable 

strategies, and policy recommendations for enhancing resilience in urban infrastructure. By 

synthesizing findings from previous studies and conducting new research on infrastructure 

vulnerabilities and adaptation measures, the study advances our understanding of the 

challenges, opportunities, and solutions for building climate-resilient cities in Pakistan. 

13.3 Recommendations for decision-makers and urban planners 

Based on the key findings of this research, the following recommendations are proposed for 

decision-makers and urban planners in Peshawar and other Pakistani cities: 

13.3.1 Develop climate-resilient infrastructure guidelines to integrate climate 

considerations into infrastructure design, construction, and operation. 

13.3.2 Incentivize green building practices to promote sustainable and climate-resilient 

construction techniques and technologies. 

13.3.3 Strengthen institutional capacity for climate adaptation by enhancing technical 

expertise, coordination, and resource allocation. 

13.3.4 Foster multi-stakeholder partnerships to mobilize collective action and leverage 

resources for climate resilience initiatives. 

13.3.5 Prioritize community engagement and awareness-raising efforts to empower 

residents, build social cohesion, and promote behavioral change towards climate 

resilience. 

By implementing these recommendations, decision-makers and urban planners can build more 

resilient and sustainable cities that are better prepared to withstand the impacts of climate 

change and provide a high quality of life for residents now and in the future. 
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ABSTRACT 

Coronavirus infection is a potentially severe acute respiratory infection caused by the SARS-

CoV-2 (2019-nCoV) coronavirus. The disease is caused by a new virus against which people 

initially do not have acquired immunity, so people of all ages are susceptible to the infection. 

Since the registration of the first case of the disease, enough data has accumulated on the 

features of the course of a new coronavirus infection during pregnancy. 

Objection. To study the features of the course of pregnancy and childbirth in overweight 

patients who have undergone Covid-19 infection during pregnancy. 

Materials and methods. We analyzed outpatient cards, exchange cards and patient birth 

histories from August 2020 to October 2021. The first group included 55 overweight pregnant 

women of varying severity who had a coronavirus infection during gestation, the comparison 

group consisted of 30 patients with normal BMI who had had coronavirus infection during 

pregnancy. Statistical analysis of data from medical records was performed. The obtained 

information was entered into a computer database using a package of applied programs. 

Results and their discussion. The first group consisted of patients (n=55), with metabolic 

disorders, without chronic diseases, whose average age was 28 years, the average BMI was 

33 kg/m2. The comparison group consisted of patients (n=30), without chronic diseases, with 

an average age of 29 years, an average BMI of 19 kg/m2. 

Coagulation hemostasis indicators (fibrinogen, APTT, prothrombin complex activity, INR) 

were studied in pregnant women of both groups. 

The study of the outpatient records of the patients of the study group showed that the 

hemostasiogram outside pregnancy corresponded to the norm despite the presence of metabolic 

disorders. In the patients of the comparison group, the hemostasiogram indices also did not 

exceed the norm. 

During treatment in the hospital, patients of both groups received therapy with low-molecular-

weight heparins in a prophylactic dosage. According to the results of therapy, it was revealed 

that prophylactic dosages of LMWH normalize coagulogram parameters in a group of patients 

with normal BMI suffering from coronavirus infection, much more effective and often do not 

require an increase in the dosage of LMWH and the appointment of additional therapy. 
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Conclusion. The data obtained indicate that patients with initially overweight are at a higher 

risk of thrombosis during pregnancy against the background of coronavirus infection and should 

be included in the risk group for thromboembolic complications when registering for pregnancy 

in antenatal clinics and at the stage of pregravid preparation. 

Key words. Pregnancy, coronavirus infection, coagulation hemostasis indicators, overweight 

patients. 
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ABSTRACT 

The focus of this work is forgiveness. To give a little framework and to contextualize the chosen 

topic we start this work by introducing positive psychology as the field that studies human 

potential and in this article the aims of this area were explained. Some definitions that 

researchers have found for forgiveness were analyzed, as well as some of the aspects that 

influence the process of forgiving such as temporal aspects (i.e. time elements), age, and 

culture. In this work we also focused on the three sources of forgiveness - oneself, the others, 

and a situation and we explained more in detail each one of them. We couldn’t not fail to 

mention the benefits found in the process of forgiving and that is why we present some such as 

a decrease in symptoms of anxiety, depression and anger. Some measures that can help evaluate 

the forgiveness process and some of the aspects that interventions should include such as 

psycho-education and the time that can be useful to think about the process of forgiving were 

described. To conclude although forgiveness is an area that has been studied, we believe that 

much more research could benefit knowledge about this vast topic. 

Keywords: forgiveness, positive psychology, sources of forgiveness, measuring forgiveness, 

interventions on forgiveness 

 

INTRODUTION 

According to Martin Seligman (2000), positive psychology is an area of scientific study 

dedicated to understanding and promoting the elements that contribute to human flourishing. 

This approach focuses on aspects such as well-being, happiness, a state of flow, personal skills, 

wisdom, creativity, and imagination, as well as the attributes of positive groups and institutions 

(Hefferon and Boniwell, 2011). 

This field of study examines the past, present and future. In addition, there are three 

central areas of focus: the subjective, which concentrates on the pursuit of happiness, optimism 

and well-being; the individual, which prioritizes talent, wisdom, love, courage and creativity; 

and the collective, which emphases altruism, tolerance and work ethic (Positive Psychology 

Centre, 1998 cited in Hefferon and Boniwell, 2011). 

Martin Seligman and Mihaly Csikszentmihalyi, two well-known psychologists in posi-

tive psychology, in their chapter in the book by Charles R. Snyder and Shane J. Lopez, Hand-

book of Positive Psychology (2002), state that the aim of this field is not to study what is wrong 

with individuals, but to focus on the potential of the human being and the positive aspects that 

we can work on with people. 

Psychology encompasses more than just analyzing illnesses, weaknesses, diseases and 

damage; it is also dedicated to studying positive qualities such as strength, virtue, work, educa-

tion, understanding, love, development and fun. As well as correcting what is wrong, it also 

focuses on building what is right. 
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FORGIVENESS 

Social relationships are crucial to human life (McCauley et al., 2022). We have all felt 

hurt, disappointed, and wronged by someone and it’s also something common to feel negative 

thoughts after that (Linley and Joseph, 2004). 

Searching for revenge when something bad happen with us it’s related with our 

biological, psychological and cultural aspects (Snyder and Lopez, 2002). Since the 1990s years 

research about forgiveness has become interesting for scholars (Lopez et al. 2015). They 

adopted different definitions of forgiveness, and I will present some of them. Based on Thomp-

son et al.., 2005 (as cited in Lopez et al., 2015), forgiveness is letting go the negative feelings 

about oneself, another person, or a situation. 

For McCullough and colleagues, 2000 (as cited in Lopez et al., 2015) when someone 

practices forgiveness this causes a decrease in the search for revenge and increases positive 

feelings about the transgressor. 

Enright and Colleagues, 1998 (as cited in Lopez et al., 2015) defend that forgiveness is 

the predisposition to release all the negative feelings and thoughts against the transgressor at 

the same time as cultivating feelings related to sympathy and love. They empathized that cre-

ating a benevolent posture is crucial to the person who suffered for the transgressor. 

Another point of view, Tangney and her colleagues, 1999 (as cited in Lopez et al., 2015) 

defined forgiveness as a change that occurs in both cognitions and in the emotions of the person 

who suffers from the transgressor. The person stops seeing themselves as a victim of the 

situation.  

Evidence obtained through functional Magnetic Resonance Imaging (fMRI) indicates 

that the act of forgiving stimulates a specific region of the brain - the posterior cingulate gyrus 

- which suggests a possible evolutionary advantage associated with this behavior (Farrow et al., 

2001 as cited in Linley and Joseph, 2004). Beyond that, forgiveness is an important mediator 

between social change and reconciliation in society in general and it can be used to help trans-

form conflicts (Gobodo-Madikizela, 2015 as cited in Fouriea et al., 2020).   

 

THE VARIATIONS OF FORGIVENESS 

The way that each person sees forgiveness is important to understand how they will use 

it or not (Ballester et al., 2009). Another important factor to consider in forgiveness is the way 

the transgressor acts after the act, if he apologizes to the victim is easier to this to forgiveness 

(Exline & Baumeister, 2000 and Howell et al., 2001 as cited in Lopez et al., 2015). 

The researchers also found that the older we are, the more we tend and easier it is to 

forgive because, in adulthood, transgressions tend to decrease (Steiner et al., 2011, 2012 as 

cited in Lopez et al., 2015). 

Forgiveness also changed between cultures and contexts like race, gender, sex, etc, since 

it can be seen more as an individual or interpersonal process (Kadiangandu et al., 2007; Hook 

et al., 2012 as cited in Lopez et al., 2015). In Oriental (Paz et al., 2008 as cited in Lopez et al., 

2015) and collectivist societies (Karremans et al. 2011 as cited in Lopez et al., 2015) forgiveness 

can be more common. Another relevant aspect of forgiveness is religion and how the individual 

has this strongly present in their life (Huber et al., 2011). 

In addition, forgiveness has an inherent temporal component, in other words, it’s nec-

essary to have time to pass from negative feelings and emotions to a positive response to the 

transgressor (McCullough et al., 2003 as cited in Fouriea et al., 2020). Forgiveness also needs 

contextualization to understand the behavior of the aggressor (North, 1998 as cited in Fouriea 

et al., 2020). Normally people forgive accidental acts more easily than intentional acts (Cush-

man, 2008, as cited in Fouriea et al., 2020). 
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Some forgiveness investigators say that people have two different ways to process it: 

decisional forgiveness which means “making behavioral intention” and other is emotional for-

giveness which means “replacing negative emotions with positive feelings” (Worthington, 2005 

as cited in Rapp et al., 2022). Thus, forgiveness can happen even without communication with 

the aggressor (Enright & Fitzgibbons, 2015; Hui & Chau, 2009 as cited in Rapp et al., 2022). 

Additionally, forgiveness is different than forgetting, tolerating, or excusing harm (Exline et 

al., 2003; Worthington, 2005 as cited in Rapp et al., 2022). 

Besides that, forgiveness can be influenced by the frequency with which it is employed, 

so it’s easy to understand how more an individual forgives something more facility will have 

to forgive in a future situation (Brady et al., 2022). 

 

THE SOURCES OF FORGIVENESS 

First, I will focus on forgiveness of another person because it’s the most common, after 

I will present forgiveness about oneself and to finish, I will explain the forgiveness to a situa-

tion.  

Forgiving the others 

In the model of Gordon, Baucom, and Snyder (as cited in Lopez et al., 2015) forgiveness 

is the goal that the individual should achieve. For that, it’s necessary three steps. Firstly is “to 

promote a non-distorted, realistic appraisal of the relationship of the two people”. Secondly “the 

attempt to facilitate a release from the bond of ruminative, negative affect held toward the vio-

lating (transgressing) partner”. The last one is “to help the victimized partner lessen his or her 

desire to punish the transgressing partner”. The authors defend that with time the negative emo-

tions tend to decrease and the empathy to increase.  

Another approach is the Everett Worthington of Virginia Commonwealth University’s 

model. Here we have five steps, and each one represents a letter in the acronym REACH: “Re-

call the hurt and the nature of the injury caused, promote Empathy in both partners, Altruisti-

cally give the gift of forgiveness between partners, Commit verbally to forgive the partner, and 

Hold onto the forgiveness for each other.” (as cited in Lopez et al., 2015). 

Forgiving oneself  

It’s common to feel shame or guilt when we do something that we perceive as wrong or 

bad and here, confessing or apologizing can be useful to help us feel better about ourselves 

(Lopez et al., 2015). 

DeShea & Wahkinney, 2003 described self-forgiveness as “a process of releasing re-

sentment toward oneself for a perceived transgression or wrongdoing.” (as cited in Lopez et al., 

2015). The inability to forgive oneself can have major negative impacts on the daily life of the 

individual (Hall and Fincham, 2005 as cited in Lopez et al., 2015). There are four therapeutic 

stages that Jacinto and Edwards, 2011 found essential to the process of forgiving oneself (as 

cited in Lopez et al., 2015). Firstly recognition is “the awareness of the individual that self-

forgiveness is justified”; then is the responsibility where the individual “owning of the trans-

gressions that feel committed”; the third stage refers to “an active emotion-approach stage in 

which the individual works on expressing the emotions related to the incident and dialogs about 

these feelings”; and finally is the recreating when they “create a new self-image that acknowl-

edges the past but looks toward and informs the future”.  

Forgive a situation 

Some scholars argue that forgiveness can be applied only just to others or to oneself, but 

other scholars substantiate that it can be used also for situations like Thompson’s model de-

scribed previously. Let’s see an example, I think it can be helpful to understand what is forgiv-

ing a situation. Dr. Snyder has a patient who blames himself and the tornado who destroy his 

life for a long period of time. During the therapy process, they realized that letting go of the 

past was also part of the process of "moving forward to find hope in their life” (Lopez, et al., 
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2004; Snyder, 1989 as cited in Lopez et al., 2015). This type of experiences is very common 

during the therapies, the people blame the external world and the situations that happen to them, 

so it’s important to learn and to be aware of the situations that we need to forgive to live toward 

the future (Michael & Snyder, 2005; Wade, 2010 as cited in Lopez et al., 2015). 

Gordon et al, 2004 (as cited in Lopez et al., 2015), inform mental health professionals 

that sometimes people understand forgiveness as equivalent to reconciliation - a term that sug-

gests the resumption of a relationship that has ended (Freedman, 1998 as cited in Snyder and 

Lopez, 2002) and this can be very dangerous for example if a woman who suffered domestic 

violence forgive his aggressor and think that should return to him. So, we need to pay attention 

to where we are in the forgiveness process with our clients.  

Linley and Joseph, 2004 reinforce that we should make the evaluation the forgiveness 

not just buy in terms of “prevention or amelioration of dysfunction but also in terms of their 

ability to promote optimal functioning”.   

BENEFITS OF FORGIVENESS 

Lopez et al., 2015 described that many researchers have found connections between 

forgiveness and well-being (Moorhead et al., 2012), and also forgiveness and physical health 

(Green et al., 2012; Hannon et al., 2012). 

Forgiveness decreases hostility and it is associated with less probability of suffering 

coronary problems and premature death (Miller et al., 1996 as cited in Linley and Joseph, 2004). 

At the same time, forgiveness can be useful in supportive close relationships and there are stud-

ies that proved that this type of relationship can contribute to avoiding negative health outcomes 

(Linley and Joseph, 2004). 

In a study by Fenell, 1993 marriage couples related that forgiveness is one the important 

aspects of maintaining relationships longer and healthier (Linley and Joseph, 2004). Further-

more, other researchers found that the ones who forgive more are “less ruminative, less de-

pressed, and possess less narcissistic entitlement” (Strelan, 2007; Takaku, 2001 as cited in 

Lopez et al., 2015) and after an intervention with forgiveness symptoms of anxiety, depression, 

and anger also decreased and hope and self-esteem increased (Freedman & Enright, 1996 as 

cited in Linley and Joseph, 2004). 

Forgiveness also can contribute to a meaningful life as the three more known monothe-

istic religions (Judaism, Christianity, and Islam) try to show (Linley and Joseph, 2004). It’s 

important to mention that forgiveness just can be beneficial when it’s made by pure will. 

Huang and Enright, 2000 (as cited in Linley and Joseph, 2004) found that “people who 

forgave out of obligation showed more anger-related responses (e.g., masking smiles, downcast 

eyes) and elevated blood pressure compared to those who forgave out of love”. 

EMPATHY AND FORGIVENESS 

Lopez et al., 2015 found that empathy and forgiveness can be related to each other be-

cause sometimes, first it’s necessary to put ourselves in the situation of the other person who 

hurt us (being empathic) if we want to forgive that person. 

Empathy can be a pioneer of forgiveness (McCullough et al., 1998, 1997; Worthington, 

2005 as cited in Lopez et al., 2015). Forgiveness can also be influenced by the characteristics 

of interpersonal relationships. People are more predisposed to forgive when they have relations 

when they feel “satisfied, close, and committed” (Nelson, 1993; Rackley, 1993; Roloff and 

Janiszewski, 1989; and Woodman, 1991 as cited in Snyder and Lopez, 2002). 

MEASURING FORGIVENESS 

The next instruments were taken from Lopez et al., 2015 and Snyder and Lopez, 2002. 

The Heartland Forgiveness Scale (HFS) was developed by Thompson et al. (2005) as 

an 18-item measure of forgiveness characteristics. There are six items for each of the three types 

of forgiveness - to oneself, to others, or the situation - and respondents use a 7-point scale. 
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The Transgression-Related Interpersonal Motivations Inventory (TRIM) was developed 

by McCullough et al. (1998) and consists of two sub-scales: one to assess the extent to which 

an offended person is motivated to avoid an offender (Avoidance) and the other to assess the 

harm caused to the offender (Revenge) with a 12-item self-report measure. 

Enright and colleagues (including Subkoviak et al., 1995) developed the 60-item En-

right Forgiveness Inventory (EFI). There are six sub-scales that assess the victim's behavior and 

thoughts regarding the positive and negative effects, cognitions, and behaviors intentions to-

wards an offender. The second measure was inspired by Enright and is called the Willingness 

to Forgive Scale (WTF; Hebl & Enright, 1993), which assesses 16 items. The WTF provides a 

valid estimate of the degree to which a person is willing to use forgiveness as a coping strategy 

to solve problems. 

The Multidimensional Forgiveness Inventory (MFI) was developed by Tangney and 

colleagues (1999) and consists of a self-report index of characteristics. It includes 16 different 

scenarios involving transgressions; 72 items correspond to 9 sub-scales. The instrument 

measures the likelihood of respondents asking for forgiveness and forgiving themselves when 

they are in the role of aggressor, and the likelihood of forgiving their aggressors when they are 

in the role of victim.  

Berry et al.’s (2001) Transgression Narrative Test of Forgiveness (TNTF), have 5 long 

scenarios and people should answer how likely they would be to forgive offenders like a class-

mate, friend, or cousin.  

Berry et al.’s (2000) Trait Forgiveness Scale, people should respond if they agree or 

disagree with 10 statements related to forgiveness.  

INTERVENTIONS WITH FORGIVENESS 

The process of forgiving can be taught from the broadest level through psychoeducation 

or forgiveness-focused individual psychotherapy (Joseph, 2015). 

When we think about interventions with forgiveness the principal and the aspect is to 

educate all of those who want to benefit from that about what means forgiveness and what does 

and doesn’t entail. It can be helpful because serves to avoid danger (that can resulted from 

wrong conceptions about forgiveness) and to relieve psychological pressure when individuals 

think that they should forgive the transgressor, but they can’t do it. 

Another crucial facet of interventions is to encourage participants to spend time reflect-

ing on the concept of forgiveness. Some research indicates that reflection on forgiveness in-

creases the likelihood of forgiving (Worthington et al., 2000 cited in Linley and Joseph, 2004). 

The authors defend that including forgiveness on social media like tv programs, series, 

videos, newspapers, posters, etc can be beneficial. They reinforced that “the success of such a 

campaign should not be judged in terms of its impact on forgiveness per se, but rather on its 

ability to raise awareness and to produce a climate in which forgiveness is supported”. Besides 

that, the interventions can also be focused on strategies of emotional regulation to teach how to 

decrease the dysfunctional strategies and increase the functional ones (Brady et al., 2022).  

DISCUSSION AND CONCLUSION 

There are a lot of factors that have an impact on forgiveness, and we should pay attention 

to all of them when we are dealing with the process of forgiving.  

We can see that when we can forgive someone, ourselves, or a situation we can have a 

lot of benefits but as we mentioned before forgiving can be not good in every situations so it’s 

very important to understand the person that we try to help and their specific situation. 

Forgiving someone who has hurt us can be a difficult process and we should be aware 

of this and give us the time that we need to do it without blaming ourselves. If we realize that 

we can’t deal with the suffering alone, we should ask for help from a professional. 
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With this theme that I chose to work on, I can conclude that it’s necessary to have more 

investigation about forgiveness, especially how this topic works between groups and within 

cultures (McCauley et al., 2022).  
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In geographic parlance, a landlocked country is one that does not have open access to the sea. 

Throughout history, a centrally located or landlocked country was viewed as having an 

advantage whereby several decades later, it has been considered a disadvantage of being 

landlocked. It can be argued that the economic development of a landlocked country is 

constrained by the presence of several factors like remoteness from major markets, poor 

infrastructure and borders causing difficulties, which imply high transportation costs.The 

landlocked countries are commonly seen as victims of geography, though they can convert it 

into an opportunity by adopting such a foreign policy which could ensure both the sovereignty 

as well as development.  Lack of access to the sea makes them inferior in power relationships. 

First, it can make them dependent economically if trade in a country rests on the whim or 

capacity of its neighbours. Second, potential attacks, invasions or military turmoil in a maritime 

country disproportionately affect its landlocked neighbours because security alternatives are 

further reduced and their economic impacts are more pronounced. Thus, landlocked countries 

are weaker compared to their maritime counterparts and have fewer options when setting their 

foreign policies.Based on the assessment of historical, economic and geopolitical factors, 

Wealth and stability of the region have direct influence on the foreign policy and security of 

landlocked states. Landlocked states residing in poor and unstable neighbourhoods, 

consequently, experience instability and have more limited foreign policy options compared to 

those landlocked states which are located in the rich and stable regions of the world. Besides 

Wealth and stability factors, Nationalism and the Nature of export products, extensively 

influence foreign policy and security of some landlocked countries. However, there are 

exceptions.Security, regional stability and wealth becomes very important because the security 

of the landlocked country and the foreign policy depend on its neighbors .Therefore, the action 

and the reactions of the landlocked country in the given environment leads to the development 

of strategies to diminish or curb any potential geographical disadvantages.Besides wealth and 

stability, there are two other factors, Nature of the main export product and Nationalism, which 

to some extent determine landlocked countries’ foreign and security policies towards their 

maritime neighbours and the whole region. Landlocked-ness appears to be correlated with 

insecurity and lack of development. Currently, 20 out  of 54 low-income countries are 

landlocked and 16 of these landlocked states are categorisedRem as least developed countries 

which also suffer from insecurity. There are landlocked countries like Switzerland and Austria 

which suffer no real security problems and are high-income economies. Nonetheless, they tend 

to be the exceptions. Mongolia is the sixth largest Asian country in terms of its territory on the 

huge continent of the Asia-Pacific but is a small country in terms of population. Geographically, 

it is a landlocked country surrounded by two big neighbours, Russia and China.  

Key words: Land locked , geopolitics, security.  
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Abstract 

Three huge oil and gas fields are located in Ukraine: in Donbas, and around Crimea, also in 

West Ukraine, near to the Polish border. (Földvári, 2022) The western field of oil and gas is 

located at the border next to Poland, along Lviv, under the Transcarpathia, up to the Romanian 

territories. Russia cannot access it, because the huge and strong Poland resists Russian 

expansion. But Hungary is located next to the West Ukrainian oil and gas field, too. — Sure, 

new investments and new investors will come after the war. The main task of safety will be to 

exclude Hungary from this matter. Hungary is suffering under a populist dictator, Orbán. He is 

much more different from the Polish conservative, right-party system. Poland has often been 

criticized by the European Union, albeit Poland has good relations with the United States, while 

Hungary has more and more colder relations with America. Well-known, the Russian secret 

services work much in Hungary, and they influence the views and opinions of average people. 

Poland has a great mission in West Ukraine, to defend Europe from the Asian attacks of Russia 

and its agents as the recent Hungarian regime. A former Hungarian secret service expert, who 

now lives abroad, but did not say where he lives, gave an exclusive interview five years ago 

(thus the Russian intervention has already been ongoing for many years). He took his name and 

face: Ferenc Katrein, who worked for the Hungarian counterintelligence for 13 years, including 

as director of operations. The interview has been published as well in Hungarian and in an 

English version, too. (Panyi, 2017, 2017a) Russian services feel free to push in Hungary. A 

Secret Service offensive is taking place against the European Union, and part of it is the 

influence operations in which the Russians have serious knowledge and traditions. Hungarian 

authoritarian leader Orbán is the Trojan horse of Putin in the European Union and NATO.  

According to the Special Committee on Foreign Interference in all Democratic Processes in the 

European Union, including Disinformation (INGE), the Russian threat has increased in 

information warfare and any field of security. The report has been conducted by the former 

Latvian Ministry of Foreign Affairs, Sandra Kalnietē, now MP of EU, in the Group of European 

People's Party (Christian Democrats). (Expat, 2022) The report contains clear evidence that 

Russia and China are using countless tools to manipulate European public opinion, often 

successfully. (Kalniete, 2021)  

Keywords: Security, Hungary, Russia, European_Union, Intermarium_region. 
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Abstract 

This article embarks on a thought-provoking journey to assess the applicability and relevance 

of the Philosopher King concept as envisioned by Al-Farabi and Plato in the context of modern 

political ethics. Drawing upon a rich tapestry of political science theories, including democratic 

theory, it navigates the complex terrain where ancient philosophical ideals meet contemporary 

democratic values. It critically examines how these ideals align or clash with principles such as 

popular sovereignty, accountability, and representation. By doing so, the article sheds light on 

the enduring philosophical questions surrounding leadership, governance, and ethics, offering 

fresh insights into the potential synthesis between ancient wisdom and modern political thought. 

Keywords: Philosopher King, Al-Farabi, Plato, Political Ethics, Democratic Theory 
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ABSTRACT 

In contemporary Pakistan, the effective planning and consistent implementation of social 

development strategies stand as paramount challenges. Sustainable progress necessitates a 

holistic approach, underpinned by long-term policy planning and unwavering commitment 

from political stakeholders. This imperative underscore the need for concerted efforts from 

various entities, including government agencies, civil society organizations, and international 

partners. Central to addressing this challenge is the cultivation of political will. Political leaders 

must recognize the intrinsic value of investing in social development as a means to foster 

national prosperity and stability. Embracing evidence-based policies and committing to their 

sustained execution are pivotal steps in this regard. Moreover, fostering an environment 

conducive to constructive dialogue and bipartisan consensus-building can ensure that social 

development remains a bipartisan priority transcending political cycles. Adequate funding 

constitutes another crucial facet. Allocating sufficient resources towards social development 

initiatives is essential to effectively tackle pressing issues such as education, healthcare, poverty 

alleviation, and gender equality. This necessitates prudent budgetary allocations, coupled with 

transparent mechanisms for resource mobilization and utilization. Furthermore, exploring 

innovative financing models and leveraging public-private partnerships can augment available 

funding streams, thereby enhancing the sustainability of social development efforts. 

Collaboration emerges as a linchpin for success. Government agencies, civil society 

organizations, and international partners must synergize their respective strengths and expertise 

to catalyze comprehensive solutions. Establishing robust coordination mechanisms and 

fostering a culture of mutual trust and accountability are imperative for maximizing the impact 

of collaborative endeavors. Additionally, promoting inclusive participation, particularly from 

marginalized communities, ensures that social development strategies resonate with diverse 

societal needs and aspirations. All in all, conquering Pakistan's drawn-out friendly improvement 

challenge requires a multi-layered approach described by political will, sufficient financing, 

and cooperative activity. By focusing on friendly improvement as a public goal and fashioning 

hearty organizations, Pakistan can graph a way towards reasonable advancement, encouraging 

a more comprehensive and prosperous society for a long time into the future. 

Keywords: contemporary, holistic, underpinned, unwavering, evidence-based, catalyze. 
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Zakat is an Islamic teaching that not only contains elements of worship as a form of devotion 

to Allah SWT, but is also a form of worship that can create economic justice and social welfare. 

This research aims to describe how risk management exists at NU Care-LAZISNU Pekalongan 

City. This research is qualitative, using a descriptive approach. This research is a type of field 

research that is supported by library research. Data analysis in this research uses content 

analysis techniques from primary and secondary data used in the research. The research results 

show that risk management for zakat institutions refers to the identification of risks for non-

profit institutions. In general, there are three types of risk management at NU Care-LAZISNU 

Pekalongan City, namely: risk management in the process of collecting funds, risk management 

in the process of managing funds, and risk management in the process of distributing funds. 

NU Care-LAZISNU Pekalongan City always tries to implement appropriate risk management 

so that risks related to the collection, management, and distribution of zakat funds and other 

social funds can be prevented or at least minimized. 

Keywords: Amil Zakat Institutions, Risk Management, NU Care-LAZISNU Pekalongan City 

 

INTRODUCTION 

Zakat is one of pillars of Islam. Zakat is a form of worship that signifies a servant’s 

obedience to Allah SWT. Zakat contains two dimensions, namely the vertical dimension 

(hablum min Allah) and the horizontal dimension (hablum min annas) (Triyani et al., 2018).  

Zakat is a pillar of Islam that has a socio-economic nature (Sholehah & Suprayogi, 2019). Thus, 

zakat is a practice that not only includes spiritual aspects but also social aspects. Zakat is one 

of the Islamic teachings carried out in order to maintain balance in life. In Islam, the purpose 

of zakat is not only as a means of worship but also to create economic justice and social welfare 

(Batubara & Marliyah, 2022). 

Zakat is intended for eight groups who are entitled to receive it, including the needy, poor, 

amil, converts, servants, gharim, fisabilillah, and ibn sabil. This is based on the word of Allah 

in the letter At-Taubah verse 60, which means, “Indeed, zakat is only for the poor, the poor, 

the zakat administrators of the mu’allaf who are persuaded by their hearts, to (liberate) slaves, 

people who are in debt, for the path of Allah, and for those who are on a journey, as a decree 

required by Allah, and Allah is All-Knowing, All-Wise.” (Astuti & Aldeno, 2021). 

Zakat management in Indonesia is specifically regulated in Law Number 23 of 2011 

concerning Zakat Management. In Indonesia, there are two zakat management institutions 

recognized by the government, namely the National Zakat Amil Agency (BAZNAS) and the 

National Zakat Amil Institute (LAZNAS), both of which have legal protection from the 

government. The existence of BAZNAS and LAZNAS is one of the Indonesian government’s 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye758

https://orcid.org/0000-0001-8288-2630


efforts to explore and develop the potential of zakat in Indonesia, which has reached quite high 

numbers (Astuti & Aldeno, 2021). 

Based on Article 1, paragraph 8 of Law Number 23 of 2011 concerning Zakat 

Management, it states that “The Amil Zakat Institution, hereinafter abbreviated to LAZ, is an 

institution formed by the community that has the task of assisting in the collection, distribution, 

and utilization of zakat” (UU No. 23 Tahun 2011). In practice, zakat amil institutions also 

manage donations, sedekah, and other religious social funds, such as waqf (Nazir & Ryandono, 

2019). 

LAZISNU (Nahdlatul Ulama Zakat, Infaq, and Sedekah Amil Institute) is an institution 

that has duties and functions in the sector of collecting zakat, infaq, and sedekah and utilizing 

them with a distribution mechanism in accordance with religious rules and applicable laws and 

regulations. LAZISNU is one of the institutions that has an important role in building the 

collective awareness of Nahdlatul Ulama residents to project that the funds collected come from 

zakat, infaq, and sedekah based on local resources with a fair empowerment system (Umam et 

al., 2022). 

Based on the International Working Group on Zakat Core Principles (IWGZCP), 

identifying risks in zakat management is very important because it will affect the quality of 

zakat management (Triyani et al., 2018). Professional, trustworthy, and transparent zakat 

management is an important instrument that can prosper and elevate the status of Muslims. Risk 

management is a must for every economic institution, including non-profit ones such as Zakat 

Amil Institutions (LAZ). Therefore, considering that zakat has enormous benefits for the 

people, this research tries to explain how risk management in LAZ is carried out with the study 

object of NU CARE-LAZISNU Pekalongan City. 

 

RESEARCH METHOD 

This research is qualitative, using a descriptive approach. The descriptive approach is a 

research approach that aims to create factual and systematic descriptions of the things being 

researched (Suryana, 2010). This research is a type of field research that is supported by library 

research. This research focuses on risk management at an amil zakat institution (LAZ), namely 

NU Care-LAZISNU Pekalongan City. 

The data in this research was obtained from primary and secondary sources. Data from 

primary sources was collected through indirect interviews and documentation. Indirect 

interviews were conducted via WhatsApp messages containing a list of questions relevant to 

the research topic, which were sent to the Chair of NU Care-LAZISNU Pekalongan City, 

namely Mr. Khoirurusman Setiawan. Data from secondary sources was collected through a 

review of various pieces of literature relevant to the research, both in the form of journal articles 

and internet sources that were considered credible (Sidiq & Choiri, 2019). The use of secondary 

sources was chosen because of considerations of effectiveness and efficiency to support the 

completion of this research. 

The data obtained is studied carefully by selecting data so that accurate data can be 

produced according to the research topic. Once the data obtained is sufficient, the sub-

discussions that will be studied are formulated. Then, from the sub-discussions, it is formulated 

into a comprehensive discussion. Data analysis in this research uses content analysis techniques, 

namely content analysis from primary and secondary data sources used in research according 

to the researcher’s needs (Yusuf, 2014). 
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RESULT AND DISCUSSION 

Profile of NU CARE-LAZISNU Pekalongan City  

In order to carry out zakat management, the government formed the Zakat Management 

Organization (OPZ). Based on Law of the Republic of Indonesia Number 23 of 2011, zakat 

management organizations are divided into two, namely: First, National Zakat Amil Agency 

(BAZNAS). BAZNAS is the official and only body formed by the government based on 

Presidential Decree No. 8 of 2001, which has the task and function of collecting and distributing 

zakat, infaq, and sedekah (ZIS) at the national level. Law Number 23 of 2011 explains the role 

of BAZNAS as an institution that has the authority to manage zakat nationally. In this law, 

BAZNAS is declared a non-structural government institution that is independent and 

responsible to the President through the Minister of Religion. Thus, BAZNAS, together with 

the government, are responsible for overseeing zakat management based on Islamic law, trust, 

benefit, justice, legal certainty, integration, and accountability. 

Second, Amil Zakat Institution (LAZ). LAZ is a zakat management institution formed by 

the community or self-help. According to Law of the Republic of Indonesia Number 23 of 2011 

concerning zakat management in Article 1 Paragraph 8, “The Amil Zakat Institution, 

abbreviated as LAZ, is an institution formed by the community with the task of assisting in the 

collection, distribution, and utilization of zakat.” Based on Law of the Republic of Indonesia 

Number 23 of 2011 concerning zakat management in Article 18, Paragraph 2, there are several 

requirements for the establishment of an Amil Zakat Institution (LAZ), namely: (1) Registered 

as an Islamic community organization that manages the fields of education, da’wah, and social 

affairs. (2) Form a legal entity. (3) Get a recommendation from BAZNAS. (4) Have a Sharia 

supervisor. (5) Have the technical, administrative, and financial capabilities to carry out its 

activities. (6) The organization is non-profit. (7) Have a program to utilize zakat for the welfare 

of the people. (8) Willing to be subject to regular sharia and financial audits (Sugiarto & 

Febriyani, 2021). 

NU Care-LAZISNU is rebranding and/or serving as an entry point for the global 

community to get to know the Nahdlatul Ulama Amil Zakat, Infaq, and Sedekah Institution 

(LAZISNU) as an NU philanthropic institution. NU Care-LAZISNU was founded in 2004 as a 

means to help the community, in accordance with the mandate of the 31st NU Congress at the 

Haji Donohudan Dormitory, Boyolali, Central Java. NU Care-LAZISNU was legally and 

formally confirmed by the Decree of the Minister of Religion of the Republic of Indonesia No. 

65/2005 to collect Zakat, Infaq, and Sedekah (ZIS) for the wider community (Nucare.id, 2023). 

NU Care-LAZISNU is a non-profit organization belonging to the Nahdlatul Ulama (NU) 

association that aims to serve in order to help the welfare and independence of the people and 

raise social dignity by utilizing Zakat, Infaq, Sedekah (ZIS), and other socio-religious funds. 

To date, NU Care-LAZISNU has a ZIS service and management network in 29 countries, in 34 

provinces or 376 districts or cities in Indonesia, with more than 10 million volunteers. NU Care-

LAZISNU, as a philanthropic institution, will continue to strive to increase the trust of donors 

by ensuring that all recording and distribution systems are delivered in an accountable, 

transparent, trustworthy, and professional manner (Nucare.id, 2023). 

NU Care-LAZISNU Pekalongan City is one of the NU Care-LAZISNU in Indonesia. This 

institution is managed by PCNU Pekalongan City. The following is the organizational structure 

of the NU CARE-LAZISNU Management of Pekalongan City, Central Java, for the service 

period from 2023 to 2028 (NU care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023): 
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Table 1. Organizational Structure 

of The NU CARE-LAZISNU Management of Pekalongan City 
Chairman :  Khoirurusman Setiawan, S.E. 

Vice Chairman I :  M. Bany Adam ZA 

Vice Chairman II  :  Muhammad Akyaz, S.E. 

Secretary :  Miftakhur Riza, S.E. 

Vice Secretary I :  M. Inna Shoimun 

Vice Secretary II :  Zainal Muttaqqin, S.M. 

Staff :  M. Ma’mun Chusnan 

M. Syaifullah, S.Pd. I. 

Naulul Ridho, S.E. 

Dani Winata 

Anis Wahdati, M.E. 

M. Ulil Albab 

Mambail Ulum 

Muh. Amsa Khalla Isnadi, S. Pd. 

Source: NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023 

 

NU Care-LAZISNU Pekalongan City has a vision, namely determined to be an institution 

that manages community funds (zakat, infaq, sedekah, endowments, CSR, etc.) which are 

utilized in a trustworthy and professional manner for the economic independence of the 

community. While the missions of NU Care-LAZISNU Pekalongan City, namely: (1) 

Encourage the growth of public awareness to issue zakat, infaq, and sedekah regularly. (2) 

Collect and utilize zakat, infaq, and sedekah funds professionally, transparently, effectively, 

and on target. (3) Organizing community empowerment programs to overcome the problems 

of poverty, unemployment, and lack of access to proper education (NU care-LAZISNU Kota 

Pekalongan, 2023). 

 

Risk Management at NU CARE-LAZISNU Pekalongan City 

Risk is the influence of uncertainty on achieving organizational or company goals (Nahda 

et al., 2022). Risk management is a series of procedures and methodologies used to identify, 

measure, monitor, and control risks arising from activities or businesses (Mustofa, 2022). Risk 

management can also be defined as a complete set of policies and procedures that an 

organization has to manage, monitor, and control risks within the organization (Dyarini & 

Jamilah, 2017).  The goal of risk management is to identify, measure, monitor, and control the 

course of organizational activities with a reasonable level of risk in a directed, integrated, and 

sustainable manner (Astuti & Aldeno, 2021). 

Realizing that risks can occur at every activity and level of the organization, each 

individual must take and manage their own risks in accordance with their authority and 

responsibility (Triyani et al., 2018). Risk management is needed to: (1) support the achievement 

of goals. (2) allows the implementation of activities that provide higher opportunities. (3) 

reducing the possibility of fatal errors (Nahda et al., 2022). 

In simple terms, risk can be defined as a situation that can create a threat that can have a 

negative impact in the form of the loss of something valuable, such as reputation or trust 

(Dyarini & Jamilah, 2017). If we refer to the analysis of the probability of risk occurring and 

the impact arising from that risk, then there are four possible levels of risk acceptance, namely: 

unacceptable (risks that cannot be accepted or tolerated), undesirable (risks that should be 

avoided), acceptable (risks that can be acceptable but need to be managed), and negligible (a 

risk that can be ignored because it does not have a significant impact) (Giri et al., 2021). 

Based on these four levels of risk acceptance, zakat institutions need to identify what risks 

may arise in zakat management activities, what the impact will be, and how to mitigate these 
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risks through appropriate and effective actions and steps. So far, risk management has not been 

well known in the world of zakat management. In fact, there are many negative impacts that 

can be caused when an event occurs, which could have been anticipated beforehand through 

the implementation of good risk management (Hayati et al., 2019). 

Risk management for zakat institutions often refers to the identification of risks for non-

profit institutions. It is not easy to identify non-profit organizational risks and mitigate them. 

Zakat Amil institutions are obliged to guarantee that the process of distributing Zakat funds is 

in accordance with agreed-upon standard operational procedures. The management of zakat 

funds must also have clear and measurable indicators. Things that need to be clarified in the 

distribution of zakat funds include mustahik indicator standards, poverty limits, effectiveness 

and efficiency of fund distribution, distribution time limits, service standards, distribution 

program operational cost ratios, and others (Safarilla & Pradesyah, 2023). In other words, good 

governance principles such as transparency, accountability, responsibility, legal certainty, 

professionalism, proportionality, and others must be implemented in zakat management. 

Moreover, zakat is worship (not just managing finances), so in the context of zakat 

management, zakat institution must also pay attention to sharia compliance (Maulida & Inayah, 

2022). 

The following are the risks faced by NU Care-LAZISNU Pekalongan City: Firstly, risks 

in the process of raising funds. In collecting zakat funds from muzaki, zakat institutions will 

face several risks, including the risk of trust from muzaki when entrusting their funds to zakat 

institutions. There are still many people who do not believe that the funds they will entrust will 

reach the mustahik’s direct hands, both in terms of the quantity of funds and whether or not the 

funds will be delivered appropriately. People assume that the nominal amount of zakat will 

decrease when it is distributed to mustahik for administrative matters. Apart from that, people 

also do not know where their zakat funds will be distributed, or, in other words, there is no 

transparency in which local communities their zakat funds will be distributed to. This is what 

makes people less confident that their zakat funds will be on target according to people’s 

expectations, so that people feel more satisfied, and calm if their zakat funds are distributed 

individually (Khoirurusman Setiawan - Chairman of NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 

2023). 

The risks above are caused by a lack of socialization and education for the public 

regarding the duties and profile of zakat institutions, as well as the advantages obtained by 

entrusting their zakat funds to zakat institutions. Starting from the public’s opinion about zakat 

institutions, zakat institutions have lists of people who are entitled to receive zakat funds, and 

zakat institutions have made a priority list of people to whom zakat will be distributed first. 

This is what needs to be socialized to the public (Khoirurusman Setiawan - Chairman of NU 

Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

Another contributing factor to the risk above is the lack of education and supervision of 

the human resources of zakat institutions (amil or zakat officers). Amils need to be given 

education on how to receive zakat funds from the community, both from the administrative 

process and from the process of collecting zakat funds from the community (whether they are 

sorted or mixed together). From these risks, the following can be resolved: (1) Providing regular 

outreach to the public regarding the profile and role of zakat institutions in managing zakat 

funds. (2) Zakat institutions must be able to blend in with other approaches to make people 

believe in the role of zakat institutions. (3) Providing education to zakat amil in the process of 

collecting funds from muzaki, both from the administrative process and from the process of 

collecting zakat funds from the community in accordance with the approved contract 

(Khoirurusman Setiawan - Chairman of NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

Secondly, risks in the process of managing funds. In the process of managing funds, zakat 

institutions are tasked with ensuring that the zakat funds received are able to meet the number 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye762



of zakat recipient posts. The zakat institution will ensure that the zakat funds it collects can be 

distributed to posts (ashnaf) in accordance with those recommended and determined by Islamic 

law. In the process of managing these funds, zakat institutions will face the risk of not matching 

the amount of funds collected with the number of mustahik they have registered. This could 

happen because the Mustahik have too many priorities, and it could also be because the Amil 

lacks expertise in distributing the funds they collect (Khoirurusman Setiawan - Chairman of 

NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

Apart from that, regarding the function of zakat funds, zakat institutions have only 

managed funds for mustahik for consumptive purposes and not for sustainable productive 

purposes. From these facts, it can be said that zakat institutions can also face the risk of 

managing zakat funds that are still insufficient (not appropriate). From these risks, the following 

can be resolved: (1) The zakat amil must be more complete in registering the eight ashnaf and 

more through in making a priority list of zakat recipients. (2) Educate Amils to become experts 

in managing Zakat funds. (3) Increase donor funds by maintaining the trust of donors (muzaki). 

(4) Create standardization and guidelines for managing zakat. (5) Collaborate with other parties 

to create consumptive and productive management of zakat funds (Khoirurusman Setiawan - 

Chairman of NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

Thirdly, risks in the process of distributing funds. In the process of distributing zakat 

funds, zakat institutions will face the risk of not being on target and the level of efficiency and 

effectiveness of distribution is less. The risk of not being well targeted could be caused by a 

lack of data on mustahik who are included in the eight ashnaf. This could happen due to the 

zakat amil’s lack of understanding regarding the criteria for each of the eight ashnaf groups. 

Apart from that, this could also happen because the zakat amil who is tasked with distributing 

zakat funds is not trustworthy. As a result, the distribution of zakat funds will be uneven and 

there will be parties who will be wronged (Khoirurusman Setiawan - Chairman of NU Care-

LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

The risk of the level of efficiency and effectiveness of distribution being less related to 

the function of the funds distributed or it could be said to be the risk of inappropriate use of 

funds. From these risks, the following can be resolved: (1) The zakat agents chosen must be 

honest and trustworthy. (2) Zakat institutions need to carry out regular education to further 

understand the criteria for each of the eight ashnaf. (3) Zakat institutions need to supervise and 

control the amil in charge of distributing zakat funds, whether they have actually reached the 

parties who really need them. (4) Strong administrative and reporting system. (5) Collaborate 

with other parties to create consumptive and productive management of zakat funds 

(Khoirurusman Setiawan - Chairman of NU Care-LAZISNU Kota Pekalongan, 2023). 

 

CONCLUSION 

Zakat is a pillar of Islam that has a socio-economic nature. Zakat management in 

Indonesia is specifically regulated in Law Number 23 of 2011 concerning Zakat Management. 

In Indonesia, there are two zakat management institutions recognized by the government, 

namely the National Zakat Amil Agency (BAZNAS) and the National Zakat Amil Institute 

(LAZNAS). Based on the International Working Group on Zakat Core Principles (IWGZCP), 

identifying risks in zakat management is very important because it will affect the quality of 

zakat management. 

In simple terms, risk can be defined as a situation that can create a threat that can have a 

negative impact in the form of the loss of something valuable, such as reputation or trust. 

Meanwhile, risk management can be defined as a complete set of policies and procedures that 

an organization has to manage, monitor, and control risks within the organization. Risk 

management of amil zakat institutions (LAZ) refers to the identification of risks for non-profit 
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institutions. Through good risk management, LAZ can guarantee that the process of distributing 

zakat funds is in accordance with agreed-upon standard operational procedures. 

NU Care-LAZISNU Pekalongan City is a non-profit organization belonging to the 

Nahdlatul Ulama (NU) association, which aims to serve in order to help the welfare and 

independence of the people and raise social dignity by utilizing Zakat, Infaq, Sedekah (ZIS), 

and other socio-religious funds in the Pekalongan City area. In general, there are three types of 

risk management at NU Care-LAZISNU Pekalongan City, namely: risk management in the 

process of collecting funds, risk management in the process of managing funds, and risk 

management in the process of distributing funds. The risk in the process of collecting funds is 

related to the trust of the muzaki when entrusting their funds to zakat institutions. The risk in 

the process of managing funds is related to the mismatch between the amount of funds collected 

and the number of mustahik who are the recipients. Risks in the process of distributing funds 

are related to not being on target in zakat distribution as well as the level of efficiency and 

effectiveness of zakat distribution that is not yet optimal. Each of these risks must be managed 

well through appropriate risk management so that risks that may arise can be prevented or at 

least minimized. 

In connection with this research, several suggestions are given to NU Care-LAZISNU 

Pekalongan City, as follows: (1) Maintain institutional accountability and transparency by 

making regular reports and submitting them to the public. (2) Division of management duties 

and responsibilities into several sections to make them more effective and efficient. (3) 

Maintain institutional accountability and transparency by making regular reports and 

submitting them to the public. 
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Abstract 

The aim of this article is to analyze the types of frontiers depicted in two dystopian films: Len 

Wiseman's “Total Recall” (2012) and Neill Blomkamp's “Elysium” (2013). In “Total Recall”, 

our planet has suffered destruction, leaving only the rich city-state of the United Federation of 

Britain and the impoverished Colony (Australia) as habitable territories. The movie “Elysium” 

depicts a totalitarian society in which the privileged class resides in the space, in an opulent 

habitat named Elysium, while the remaining populace struggles to survive on a deteriorating 

Earth.  

Initially, the article will explore the physical barriers that segregate the elites from the workers 

in the two films. Subsequently, it will delve into the mobile borders dispersed throughout space, 

wherever checks of the citizens occur. This category will encompass drones or police robots 

hindering the protagonists' movement between locations. Additionally, the paper will analyze 

the embodied borders, including biometric identifiers, which either grant or restrict the 

characters' access to specific areas. 

Keywords: frontiers, borders, dystopia, film  

 

Introduction 

At the beginning of the third millennium, many dystopian movies have revealed the anxieties 

of humanity concerning corporate practices, technological progress, globalization, borders and 

surveillance. These films have usually depicted societies in which frontiers separate a ruling, 

privileged elite from an exploited, impoverished class of citizens. Len Wiseman's “Total 

Recall” (2012) and Neill Blomkamp's “Elysium” (2013) belong to this category.  

The present paper will investigate the types of borders that appear in these two films, beginning 

with the examination of the physical frontiers that separate the ruling class from the workers. It 

will then proceed to investigate the portable borders scattered throughout space, wherever 

citizen checks are conducted. This category will include drones or police robots that restrict the 

protagonists' mobility between different locations. Furthermore, the paper will analyze 

embodied borders, such as biometric identifiers, which either provide or impede the characters' 

access to certain areas. 

 

The notion of frontier 

During the last century, the notion of frontier was understood as a linear boundary separating a 

territory from another. However, in the era of globalization and digitalization, the concept of 

border has gone through significant changes. Nowadays, borders are more than lines dividing 

countries, they have also become portable or mobile (ex. barcodes, RFID systems, etc.), being 

a part of people's daily routine. Moreover, borders have even been integrated into human bodies 

with the help of biometrics.1  

 
1 Analyzing the notion of biometrics, Epstein affirms: 
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Films about frontiers 

These extraordinary technological advancements have inspired directors to create dystopian 

films in which borders and surveillance have turned the world into a space of captivity and 

subjugation. At the beginning of the twenty-first century, films such as “In Time” (Andrew 

Niccol, 2011) or “Snowpiercer” (Bong Joon Ho, 2013) have focused on the key role that borders 

may play in the creation and maintenance of unequal, totalitarian societies.   

In Andrew Niccol's “In Time”, we are introduced to a world where individuals must literally 

purchase time in order to sustain their lives. In this society, the privileged elite residing in New 

Greenwich, who can extend their lifespans for centuries, live separately from the impoverished 

inhabitants of the poorer areas, who struggle to eke out enough time to survive each day.  

In turn, Bong Joon-ho's “Snowpiercer” portrays a constantly moving train that acts as a modern 

Noah's Ark for the survivors of a global catastrophe. Within this train, the wealthy residents 

inhabit the luxurious front cars, indulging in various privileges, while the impoverished are 

confined to deplorable conditions in the overcrowded tail compartments, under the watchful 

eye of armed guards. 

 

The film "Total Recall"  

A few details about the plot 

Len Wiseman’s blockbuster “Total Recall” (2012) is based on two sources of inspiration: Philip 

K. Dick’s short story, “We Can Remember It for You Wholesale” (1966) and Paul Verhoeven’s 

movie “Total Recall” (1990). The action of the film takes place on an Earth devastated by 

chemical warfare, which has been left with only two habitable territories: the Colony (the area 

of Australia) and the UFB - the United Federation of Britain (the British Isles). The plot is 

simple. Every day, the factory worker Douglas Quaid commutes from the Colony to the UFB 

through "The Fall", a giant elevator running through the Earth's core which connects the two 

zones.  

Having recurring dreams of being a secret agent, Quaid goes to Rekall, a company that can 

implant artificial memories, and buys a package of memories containing a spy adventure. 

However, this gesture seems to help him rediscover his real identity as a spy named Carl Hauser.  

In order to find some answers, the protagonist joins the Resistance in their fight against 

Chancellor Cohaagen, who wants to use his army of robots in order to get rid of the population 

of the Colony.  

Frontiers in "Total Recall"  

In the film, there are only two geographical regions that may still be inhabited by humans: the 

Colony, situated in the Australian territory, and the United Federation of Britain, formerly 

known as the United Kingdom. These regions are separated by an entire Earth filled with 

unbreathable air. The UFB is presented as a thriving, futuristic city, while the Colony looks like 

a multicultural ghetto with narrow alleyways and overpopulated market places. The citizens of 

the Colony feel exploited and helpless. According to Domínguez-García, “the colonized in 

 
“’Biometric authentication systems’ are systems of surveillance designed to secure access to a space – whether a 

physical space, such as an office, or a logical space, such as a network – by controlling individuals’ access to it. 

They use ‘biometrics’ to identify a person: these constitute sets of measurements derived from the print or photo 

of distinctive body parts (face, finger, the hand, the iris) or a behavioural trait (voice, signature or even keystroke) 

that constitute markers of individuality. Access is granted to that person once she has been correctly identified 

(‘authenticated’, in the engineering lingo). They are risk-based surveillance systems, where the risk-to-be-managed 

is the penetration into the secure space by an unauthorised or undesirable body. Central to the system is the 

compilation of databases collecting the designated biometrics of all the people susceptible of requiring access to 

that space.” (Epstein, 2008) 
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Wiseman’s version are portrayed as […] powerless inhabitants of a much-coveted territory” 

(Domínguez-García, 2021: 40).  

In order to go to work every day, the citizens of the Colony not only need to embark on the 

huge elevator called “The Fall”, but they also need to pass through various border control 

procedures, including a full body scan. Furthermore, the population is constantly surveilled by 

Cohaagen’s synthetic police robots, which have the role of mobile borders that can access 

information about anyone anywhere and that can even shoot anybody on the spot. As 

Domínguez-García affirms, “the white metal perfection of the Synthetics, their smooth features 

contrasts not only with the aggressive weaponry they display but also with the disarray of 

diverse human bodies that the Colony contains.” (Domínguez-García, 2021: 47) The film also 

displays embodied borders, such as the mobile phone integrated in Quaid’s hand, which may 

be tracked by the androids.   

 

The film “Elysium” 

A few details about the plot 

Neill Blomkamp's “Elysium” (2013) revolves around Max Da Costa, an employee at a factory 

owned by the Armadyne Corporation on Earth. Following a work-related accident, Max is 

diagnosed with a terminal illness. He struggles to reach a technologically advanced space 

station called Elysium, which is inhabited by the ruling elite, where he can receive instant 

healing. However, rather than receiving treatment upon arrival, he helps a rebel faction to 

activate Elysium’s reboot program. His selfless act, which results in the inhabitants of Earth 

being registered as Elysium citizens, grants the population of Terra access to all the services 

offered by the space habitat. 

Frontiers in “Elysium” 

In "Elysium," the rich elite has fled from a devastated and densely populated Earth to reside on 

an elegant space station named Elysium. On this station, the wealthy inhabitants bask in the 

advantages of wealth, security and top-notch healthcare within an ideal environment. 

Meanwhile, the Earth's populace struggles to survive on a deteriorating, polluted and 

overcrowded planet, which lacks in resources and efficient medical facilities, where workers 

endure labour under exploitative, degrading, and sometimes perilous conditions. 

The film presents the image of an economically unified planet, suggesting that Elysium has 

established a vast economic extraction project, in which the inhabitants of the space station reap 

the benefits of value generation from the entire Earth: “The expansion, integration, and 

accumulation processes described [...] are accompanied by the bordering of the profits and 

benefits that Elysium generates (a clean environment, advanced technologies, fast 

transportation, comfort, leisure, premium healthcare).” (Gómez Munoz, 2018:  119)   

As Gómez Munoz notices, the movie highlights the importance of healthcare accessibility and 

militates for the “de-bordering of this ‘privilege’”. (Gómez Munoz, 2018:  120) While the 

inhabitants of the Earth have to go to overburdened and rundown hospitals with insufficient 

resources, those who live on Elysium beneficiate from individual healing beds seemingly 

available to every citizen. Additionally, advanced technologies in the space habitat monitor 

health risks and provide instant health information to Elysian citizens anywhere on Earth or on 

the station.  

According to Mirrlees and Pedersen,  

“Elysium displays the Earth’s proletariat barely subsisting in slums while the Elysian owning 

class flourishes in white mansions surrounded by manicured gardens and swimming pools. On 

Elysium, the minority rich live healthy, happy and extended lives. They each own a private 

Med-Bay, an automated total health care machine that in addition to curing any disease and 

injury, can reverse the aging process and give their users reconstructed bodies and faces. On 
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Earth, the working poor are sick, miserable and frequently dying due to a dilapidated healthcare 

system.” (Mirrlees & Pedersen, 2016: 309-310) 

The dominant authority utilizes technology in every conceivable manner to uphold its socially 

advantaged lifestyle. Embodied and portable borders, such as brain-computer interfaces, 

biometric surveillance systems, robots, drones and exoskeletons are utilized in order to ensure 

that access to Elysian privileges remains restricted: 

“Elysium frames the ownership, control and use of these innovations as securing the interests 

of the already powerful. Brain-computer interfaces are used […] to protect […]  intellectual 

property and financial secrets from earth’s hackers; biometric surveillance maintains class 

divisions between Elysian citizens and earthly non-citizens; robots and drones are deployed by 

the Elysian state to monitor, police and sometimes kill the working poor; exoskeletons are worn 

by the state’s mercenaries […] to enhance their power to kill rebellious and insurgent 

earthlings.” (Mirrlees & Pedersen, 2016: 314) 

When some shuttles carrying people who seek access to the Med-Bays approach the space 

habitat, Elysians view it as a "security breach", and Defense Secretary Delacourt doesn’t 

hesitate to order the shooting down of the spacecrafts. Yet, this "breach" does not pose a real 

threat to Elysians, but rather jeopardizes the comfort in their life. Elysians perceive the inclusion 

of more citizens as a hindrance to the expansion of their wealth and privileges. Implicit in this 

system is the notion that more people equate to a diminished share for each individual. Thus, 

the film implies that borders do not only demarcate countries, but also safeguard the individual 

benefits enjoyed by the elite.  

By the end of the film, Max and the rebels successfully reprogram the station's system, allowing 

the impoverished class to access the services provided by the space habitat. In the film's finale, 

Elysium's artificial intelligence identifies all of Earth's citizens requiring medical assistance and 

dispatches shuttles equipped with Med-Bays and med-droids to deliver healing. This action 

dismantles the borders surrounding Elysium's healthcare privileges, revolutionizing the system 

for the benefit of society as a whole.  

Conclusion 

In the two films analyzed, borders and surveillance have transformed the world into a realm of 

confinement and exploitation. However, both movies have positive endings. In “Total Recall”, 

Hauser succeeds in destroying the gravity elevator called the Fall, which, for the citizens of the 

Colony, represents a symbol of their enslavement and an instrument of their oppression. In 

“Elysium”, Max and the rebels succeed in rebooting the system of the station, enabling the less 

privileged class to access the services offered by the space habitat. The optimistic conclusions 

of the films suggest that even harsh economic systems can be transformed for the betterment of 

all if there is a determination to enact change. 
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Abstract 

Corporate governance has received growing interest over the past few decades due to the high 

incidence of corporate collapses, fraud cases, shareholder suits, or questionable strategic 

decisions, together with increased global awareness of the need for sound corporate 

governance based on stakeholder accountability and financial transparency. Within the 

context of business ethics, corporate governance is the process by which companies are 

controlled and directed. Good corporate governance practices result from knowledge 

management and standardized organizational processes to carry out activities effectively. 

However, these practices may be developed by a company's management team or internally 

by government agencies, self-regulation organizations, or other bodies with jurisdiction. 

However, corporate governance practices vary across companies depending on size, 

ownership structure, and sector-specific regulations. This research paper tries to investigate 

the corporate governance (CG) practices prevailing among corporate entities in Kerala 

(India). Through this paper, we try to analyze the different practices of CG, its 

implementation and the role of audit committees and independent directors in the 

implementation. The assessment has been made based on the opinion of select shareholders 

and key managerial personnel. The analysis found that corporate governance practices viz. 

audit committee, board independence, and protection of shareholders are very significant and 

the extent of implementation of corporate governance practices is higher in the corporate 

sector. 

Keywords: Audit committee, Board independence, Corporate Governance, Independent 

directors 

JEL Code: G3 

 

Introduction 

In India, corporate governance practices have been a gradual and ongoing process to enhance 

transparency, accountability, and investor confidence in the corporate sector. Corporate 

governance involves promoting corporate fairness, transparency, and accountability (Trong 

Tuan, 2012). It enhances shareholders' value and protects other stakeholders’ interests by 

improving organizational performance and accountability. Corporate governance helps to 

clarify the relationships between the board of directors and other members, along with their role 

in the direction and implementation of the organization. The board of directors, management, 

and shareholders are the three main participants in an organization (Mostepaniuk, 2017). 

Corporate governance encompasses standards designed to keep track of management activities 

and measures to boost corporate information’s transparency (Suryanto, 2018). It comprises 

processes and structures implemented by the company to inform, direct, manage, and monitor 
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the organization’s activities towards achieving its objectives (Hey, 2017). It also includes board 

independence, board committees, board skills, board size, and board diversity as corporate 

governance practices influence the performance of a company (Narwal & Jindal, 2017).  Good 

practices result from knowledge management and standardized organizational processes to 

carry out activities effectively. Corporate governance is needed to create a corporate culture of 

consciousness, transparency, and openness. It enables a company to maximize the long-term 

value of the company which is seen in terms of performance of the company (Gupta & Sharma, 

2014). Corporate governance is a priority for firms because it presents opportunities to manage 

risks and add value. The focus of corporate governance is shifting from mere obligation and 

compliance with laws and listing standards to a business imperative for many firms (Madhani, 

2014). In recent years, owing to bank scams, financial frauds, and cybercrimes, the corporate 

governance issue in India has been a hot topic of discussion. Again, several companies in the 

private and public sectors were affected mainly by corporate scandals (Cole et al., 2021). The 

new corporate governance codes comprehensively introduce more accountability, transparency, 

and stringent disclosure requirements. However, these changes are affected by the ownership 

structure, the level of enforcement, and regulatory compliance of corporate governance 

disclosure practices imposed on listed companies (Uzma, 2018).  

Statement of the Problem 

Corporate governance has received growing interest over the past few decades due to the high 

incidence of corporate collapses, fraud cases, shareholder suits, or questionable strategic 

decisions, together with increased global awareness of the need for sound corporate governance 

based on stakeholder accountability and financial transparency (Chapra & Ahmed, 2002). 

Poudel (2016) revealed that different variables are associated with corporate governance, 

namely board meetings, directors’ remuneration, audit committees, and board organizational 

performance. However, Heracleous (2008) observed that research on the importance of 

generally accepted ``best practices'' in corporate governance has generally failed to find 

convincing connections between these practices and organizational performance. Bhardwaj et 

al. (2020) reported that the different areas of corporate governance practices are not being 

implemented fully in corporate entities in India, and also there exist variations in the 

implementation of these practices among these entities. This is the background of the study.  

The present study has been made to make an incisive analysis of the corporate governance 

practices among Indian companies through a case study of Kerala, a southwestern state of 

India. The paper analyzes the different practices of CG, the level of understanding of these 

practices, their implementation, and the role of audit committees and independent directors in 

the implementation.  

Methodology 

The study is designed as empirical and all the 29 listed companies in Kerala constitute the 

population for the study. Out of the 29 listed companies, 9 companies in the manufacturing 

sector and 7 companies in the service sector having a net worth of Rs.500 crore or more 

mandatory to have a CSR committee constitute the sample companies. The shareholders (390) 

and key managerial personnel (KMP) (140) of the selected companies form the respondents 

for the study. For data analysis and hypotheses testing, descriptive statistics, Kolmogorov-

Smirnov test, Shapiro-Wilk test, Kruskal Wallis H Test, and Mann-Whitney U test were used.  

Literature Review and Hypotheses Formulation 

In the literature review, we explore the background literature on corporate governance 

practices, the level of understanding of these practices, their implementation and the role and 

involvement of audit committees and independent directors in hypothesis formulation. 

Fleming (2003) described the changes in the Australian corporate governance mechanisms 

and system over the last forty years, such as ownership concentration, share of equity held by 

directors, company monitoring, board size, and board composition. The study found how the 
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principal-agent relationship between shareholders and managers will be affected by the 

formulated Australian Stock Exchange, corporate governance council, and principles of good 

corporate governance. 

Turley & Zaman (2004) observed that corporate governance has a good relationship with 

audit committees. Structural incentives, audit function, and financial reporting quality also 

have a good influence and suggested that audit committees influence the stability of control in 

transparency, accountability, and audit relationships. The study also considered the effect of 

audit committees on the internal and external functions of audit, risk management, and 

internal control. 

Subramaniam et al. (2013) developed the factors affecting corporate governance in Australian 

public sector companies and identified the perception of the structures and corporate 

governance practices in four areas: capacity building, auditing, risk management, and 

strategic planning. The main barriers to corporate governance practices in Australian state 

government departments are leadership changes, structural dimension, complexity of 

departments, lack of shared understanding of risk, and uncertain individual roles. The study 

also found that the behavioural and organizational factors that encourage effective corporate 

governance depend on the experience of managers from key managerial functions. 

Klettner et al. (2014) studied how corporate governance mechanisms and structures are used 

to develop, lead, and implement corporate responsibility approaches. The study found that the 

increased body of knowledge of corporate responsibility in large, cost-effectively influential 

organizations and continued challenges for companies help them implement well and 

creditably.  

Thanetsunthorn & Wuthisatian (2016) identified the current state of corporate governance 

around the globe and universally accepted as principles and standards of business practices 

and corporate governance framework among business corporations. The study also included 

the corporate social responsibility interrelationship and theoretical perspectives of corporate 

governance. The empirical study revealed an association between corporate governance 

practices and three dimensions of corporate social performance: community, employee, and 

environment. 

Smith & Marx (2022) examined the corporate governance practices in large and medium-

sized auditing firms that could help professional bodies and regulatory authorities. The study 

found that greater advice on acceptable corporate governance structures, methods, and 

transparency is needed to assist auditing firms in applying corporate governance. 

The board of directors has to assume the responsibility of installing the systems of Corporate 

governance in the enterprise and overseeing its effective implementation (Kiranmai & Mishra, 

2019).  Bhardwaj et al. (2020) reported that the different areas of corporate governance 

practices are not being implemented fully in corporate entities in India, and also there exist 

variations in the implementation of these practices among these entities. 

Hypothesis 1.  There is no significant difference in the implementation of corporate 

governance practices among listed companies. 

Corporate governance practices vary across companies depending on size, ownership structure, 

and sector-specific regulations. The Companies Act and SEBI regulations provide a broad 

framework, and companies in India are expected to comply with the requirements while 

adopting best practices to promote transparency, accountability, and responsible business 

conduct. The authors find that corporate governance practices of firms affiliated with business 

groups are more similar within business groups than within sectors (Mohanty & Mishra, 2021). 

The study found that corporate governance practices such as transparency and disclosures are 

positively and significantly correlated in the sectors (Madan, 2013). The new Companies Act is 

a major milestone in the corporate governance practices in India and is likely to have a 

significant impact on the governance of listed companies in sectors (Goel & Ramesh, 2016). A 
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clear picture emerges from the study that in the Indian scenario, there is no statistically 

significant difference in the corporate governance and disclosure score of firms across various 

sectors (Madhani, 2014).  

Hypothesis 2. There is no significant difference in the corporate governance practices among 

listed companies. 

Variables for the Study 

1. Implementation Level of 

Corporate Governance 

IM001 

IM002 

 

IM003 

 

IM004 

IM005 

 

IM006 

IM007 

 

IM008 

IM009 

IM010 

IM011 

IM012 

 

IM013 

CG Philosophy 

Structure and composition of the 

BoDs 

Limit of number of directorships 

Duties of the directors 

Training of Independent Directors 

Board committees 

Composition of the committees 

Activities of the committees 

Frequency of meetings 

Whistleblowing policy 

Information disclosure 

Compliance report from 

Auditors/CSs 

CEO/CFO certification 

(Fahad & 

Rahman, 2020; 

Mekhum, 2020) 

6. Audit Committee AC001 

 

AC002 

AC003 

 

AC004 

 

AC005 

 

 

AC006 

 

 

 

AC007 

 

 

 

AC008 

 

 

 

AC009 

Oversight of the financial 

reporting process 

Oversight of the audit process 

Oversight company’s system of 

internal controls 

Compliance with laws and 

regulations 

Review significant accounting 

and reporting issues 

Review the results of an audit 

with management and external 

auditors 

Controls over financial reporting, 

information technology security 

and operational matters 

Appointment, compensation and 

oversight of the work of the 

auditor 

Review proposed audit 

approaches and handle 

coordination of the audit effort 

with internal audit staff 

(Abbott et al., 

2000) 

7. Disclosure and Transparency DT001 

 

DT002 

DT003 

 

DT004 

DT005 

DT006 

DT007 

 

DT008 

 

Financial and operating results of 

the company 

Company objectives  

Major share ownership and voting 

rights 

Remuneration policy 

Related party transactions 

Foreseeable risk factors 

Issues regarding 

employees/stakeholders 

Governance structure and policies 

Opportunities and threats 

(Cheung et al., 

2014; Sharif & 

Ming Lai, 2015) 
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DT009 

DT010 

Information on newly appointed 

directors  

8. Board Independence BI001 

BI002 

 

 

 

BI003 

 

BI004 

 

BI005 

 

BI006 

 

 

BI007 

 

 

 

BI008 

 

BI009 

 

 

BI010 

Decision on independence 

Strict adherence to the terms for 

appointment and reappointment of 

independent directors 

Independent directors act as 

trustees of shareholders 

Termination of independent 

directors 

Reporting of the resignation of the 

independent director 

Ensure an adequate number of 

independent directors on the 

board 

Shareholders entitlement to 

nominate or appoint board 

members to represent themselves 

Limit on shareholding by an 

independent director 

Maximum number of board 

memberships held by an 

independent director 

Number of meetings that an 

independent director is required to 

attend in a given period 

(Pareek et al., 

2019) 

9. Effects of Financial 

Reporting 

FR001 

 

FR002 

 

 

FR003 

 

 

FR004 

 

 

 

FR005 

 

 

 

 

FR006 

 

FR007 

 

FR008 

 

FR009 

Helps to reduce fraud and 

irregularities 

Convey a true and fair view of the 

economic situation of a company 

to the users 

Provide transparent, relevant, 

reliable information 

Reduces information asymmetry 

between company management 

and investors 

Provide information which 

enables to assessment company's 

economic situation and observe 

management quality 

Reporting based on GAAP 

enables comparison 

Enables to make financing and 

investment decisions 

Access to external finance and 

investment efficiency 

Prediction of future cash flows 

(Beasley et al., 

2000) 

10. Protection of Shareholders PS001 

 

PS002 

 

PS003 

 

PS004 

 

PS005 

 

Protect the rights of shareholders 

Protect the status of shareholders 

Protect the economic welfare of 

shareholders 

Equal protection to all categories 

of shareholders 

Prohibition of insider trading 

Investor activism 

Full disclosure and transparency 

Self-

administrated 

based on expert 

opinion 
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PS006 

PS007 

11. Independent Directors  ID001 

 

ID002 

 

ID003 

 

 

ID004 

 

 

 

ID005 

 

 

ID006 

 

 

 

ID007 

Facilitate withstanding and 

countering pressures 

 Fulfil a useful role in succession 

planning 

Take independent judgment to 

bear the board’s deliberations  

Evaluating the performance of the 

board and management of the 

company 

Scrutinizing, monitoring and 

reporting management’s 

performance  

Safeguard the interests of all 

stakeholders, particularly the 

minority shareholders 

Balance the conflicting interests 

of the stakeholders 

(Crespí-Cladera 

& Pascual-

Fuster, 2014; 

Nguyen et al., 

2019) 

Test of Normality 

A pilot study was conducted among 50 respondents to determine whether the data collected 

were normal and the tests that could be applied. The Kolmogorov-Smirnov test and Shapiro-

Wilk test (Table 1 and 2), find a significant difference and thus, the data is not normal. 

 

Table 1 

Test of Normality (Respondents- Key Managerial Personnel/Listed Companies) 
Variables Kolmogorov-

Smirnov 

Shapiro- Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Corporate Governance Practices 0.223 140 <.001 0.876 140 <.001 

Role of Employees 0.232 140 <.001 0.871 140 <.001 

Challenges  0.229 140 <.001 0.877 140 <.001 

Corporate Governance on Organizational 

Performance 

0.238 140 <.001 0.866 140 <.001 

Source: Primary Data 

 

Table 2 

Test of Normality (Respondents- Shareholders) 
Variables Kolmogorov-

Smirnov 

Shapiro- Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Corporate Governance Practices 0.217 390 <.001 0.881 390 <.001 

Challenges  0.192 390 <.001 0.904 390 <.001 

Corporate Governance on Organizational 

Performance 

0.215 390 <.001 0.886 390 <.001 

Source: Primary Data 

 

Results & Discussion 

The analysis reveals that corporate governance practices vary widely across companies, 

highlighting the need for standardized practices and regulatory enforcement. Several 

important areas of corporate governance practices were identified as significant, including 

audit committee oversight, board independence, and shareholder protection. These areas play 

crucial roles in enhancing transparency, accountability, and investor confidence in the 
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corporate sector. Variations in corporate governance practices were observed across sector-

wise comparison, particularly in areas such as audit committee oversight and board 

independence. This emphasizes the importance of sector-specific regulations and corporate 

governance practices techniques to address sector-specific challenges. The study highlighted 

the role of independent directors in corporate governance, emphasizing their importance in 

safeguarding the interests of all stakeholders, particularly minority shareholders. Independent 

directors play a vital role in ensuring transparency, accountability, and responsible decision-

making in organizations. The study also found significant differences in the extent of 

implementation of corporate governance practices among listed companies.  

Testing of the First Hypothesis  

To test the hypothesis, the Mann-Whitney U Test was applied. The opinion of the 

shareholders and the KMP in the manufacturing and service sectors on all the corporate 

governance practices such as audit committee, disclosures, board independence, financial 

reporting, protection of shareholders, and role of independent directors has been considered 

for the testing (Table 3).  Since the p-values for all the practices are less than 0.05, the 

hypothesis that there is no significant difference in the corporate governance practices among 

listed companies in India stands rejected. Thus, there exists a significant difference in the 

corporate governance practices among listed companies. 

Table 3 

Corporate Governance Practices among Listed Companies (Opinion of Key Managerial 

Personnel and Shareholders): Mann Whiney U Test 

Corporate Governance 

Practices 

Mean Rank 

 

Mann Whitney U Test 

Manufacturing 

Sector 
Service Sector Z-value Sig 

Audit Committee 

Disclosures  

Board Independence 

Financial Reporting 

Protection of Shareholders 

Independent Directors 

237.37 

309.32 

53.70 

58.97 

236.95 

84.91 

277.34 

247.06 

81.37 

77.96 

277.52 

61.18 

-2.751 

-4.279 

-3.953 

-2.710 

-2.792 

-3.405 

0.004* 

<.001* 

<.001* 

0.007* 

0.005* 

0.001* 

Source: Primary Data 

Degree of Freedom = 1 
*Level of Significance = 0.05 (Ostertagová et al., 2014) 

 

Testing of the Second Hypothesis  

The Mann-Whitney U Test has been used to test the hypothesis. The p-values for all the 

variables, except IM007, IM012 and IM013 are less than 0.05. Hence the overall p-value for 

all the 13 variables by merging the opinion of both KMP and shareholders was worked out. 

Since the p-value for the merged opinion is less than 0.5, the hypothesis that there is no 

significant difference in the implementation of corporate governance practices among listed 

companies stands rejected. Thus, there is a significant difference in the implementation of 

corporate governance practices among listed companies (Table 4).  
Table 4 

Implementation Level of Corporate Governance Practices among Listed Companies in Kerala 

(Opinion of Key Managerial Personnel and Shareholders): Mann Whitney U Test 

Ref. Code 
Mean Rank Mann Whitney U Test 

Manufacturing Sector Service Sector Z-Value Sig 

IM001 243.27 274.86 -2.262 0.024* 

IM002 241.67 275.53 -2.450 0.014* 

IM003 241.07 275.78 -2.502 0.012* 
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IM004 81.05 63.68 -2.619 0.009* 

IM005 60.62 85.76 -3.723 <.001* 

IM006 242.97 274.98 -2.320 0.020* 

IM007 250.98 271.61 -1.488 0.137 

IM008 81.12 63.63 -2.663 0.008* 

IM009 242.45 275.20 -2.369 0.018* 

IM010 80.87 63.79 -2.540 0.011* 

IM011 244.85 274.19 -2.105 0.035* 

IM012 248.32 272.73 -1.781 0.075 

IM013 255.54 269.69 -1.016 0.310 

Overall 228.91 280.90 -3.577 <.001* 

Source: Primary Data 

Degree of Freedom = 1 
*Level of Significance = 0.05 (Ostertagová et al., 2014) 

Conclusion 

To conclude, the study highlights the importance of understanding sectoral differences in 

corporate governance practices and the need for optimal corporate governance strategies to 

improve transparency, accountability, and stakeholder value across listed companies in the 

manufacturing and service sectors in Kerala. The identified variations in corporate 

governance practices imply that listed companies operating in Kerala need to consider sector-

specific factors when designing and implementing governance frameworks. Key findings 

highlight the significance of corporate governance practices such as audit committee 

oversight, board independence, and shareholder protection. These practices play pivotal roles 

in enhancing organizational transparency, accountability, and overall performance. Further, 

the study emphasizes the sector-specific regulations and suitable approaches to address unique 

challenges across different sectors. Furthermore, the study emphasizes the necessity of strong 

corporate governance standards in building trust, integrity, and sustainability in organizations. 

It also advocates for ongoing efforts to standardize procedures, strengthen regulatory 

monitoring, and align stakeholder interests to promote long-term value creation and 

organizational resilience in the corporate sector. 

References 

Abbott, L. J., Park, Y., & Parker, S. (2000). The effects of audit committee activity and 

independence on corporate fraud. Managerial Finance, 26(11), 55–68. 

https://doi.org/10.1108/03074350010766990 

Bartlett, J. E., Kotrlik, J. W., & Higgins, C. C. (2001). Organizational Research: Determining 

Appropriate Sample Size in Survey Research. Information Technology, Learning, and 

Performance Journal, 19(1), 43–50. 

Beasley, M. S., Carcello, J. V., Hermanson, D. R., & Lapides, P. D. (2000). Fraudulent 

Financial Reporting: Consideration of Industry Traits and Corporate Governance 

Mechanisms. Accounting Horizons, 14(4), 441–454. 

https://doi.org/10.2308/acch.2000.14.4.441 

Bhardwaj, K., Chowdhary, T., Singh, A., & Taparia, R. (2020). Corporate Governance in 

Listed Entities: Evolution and Challenges (SSRN Scholarly Paper 3718364). 

https://doi.org/10.2139/ssrn.3718364 

Chapra, M., & Ahmed, H. (2002). Corporate Governance in Islamic Financial Institution 

(Vol. 8). Islamic Development Bank. 

Cheung, Y.-L., Connelly, J. T., Estanislao, J. P., Limpaphayom, P., Lu, T., & Utama, S. 

(2014). Corporate Governance and Firm Valuation in Asian Emerging Markets. CSR, 

Sustainability, Ethics and Governance, 27–53. Scopus. https://doi.org/10.1007/978-3-

642-44955-0_2 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye778



Crespí-Cladera, R., & Pascual-Fuster, B. (2014). Does the independence of independent 

directors matter? Journal of Corporate Finance, 28, 116–134. 

https://doi.org/10.1016/j.jcorpfin.2013.12.009 

Fahad, P., & Rahman, P. M. (2020). Impact of corporate governance on CSR disclosure. 

International Journal of Disclosure and Governance, 17(2–3), 155–167. Scopus. 

https://doi.org/10.1057/s41310-020-00082-1 

Fleming, G. (2003). Corporate Governance in Australia. Agenda, 10(3), 195–212. 

Goel, P., & Ramesh, R. S. (2016, July 1). Impact of Corporate Governance Practices on Firm 

Profitability: A Study of Selected Industries in India. | Journal of Finance, Accounting 

&amp; Management | EBSCOhost.  

Gupta, P., & Sharma, A. M. (2014). A Study of the Impact of Corporate Governance Practices 

on Firm Performance in Indian and South Korean Companies. Procedia - Social and 

Behavioral Sciences, 133, 4–11. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.04.163 

Heracleous, L. (2008). What Is the Impact of Corporate Governance on Organisational 

Performance? Corporate Governance: An International Review, 9, 165–173. 

https://doi.org/10.1111/1467-8683.00244 

Kiranmai, J., & Mishra, R. K. (2019). Corporate Governance Practices in Listed State-owned 

Enterprises in India: An Empirical Research. Indian Journal of Corporate 

Governance, 12(1), 94–121. https://doi.org/10.1177/0974686219849760 

Klettner, A., Clarke, T., & Boersma, M. (2014). The Governance of Corporate Sustainability: 

Empirical Insights into the Development, Leadership and Implementation of 

Responsible Business Strategy. Journal of Business Ethics, 122(1), 145–165. 

https://doi.org/10.1007/S10551-013-1750-Y/FIGURES/5 

Madan, P. (2013). Corporate Governance Practices, Transparency and Performance of Indian 

Companies. IUP Journal of Corporate Governance, 12, 45–79. 

Madhani, P. M. (2014). Corporate Governance and Disclosure Practices of Indian Firms: An 

Industry Perspective (SSRN Scholarly Paper 2457722). 

https://papers.ssrn.com/abstract=2457722 

Mekhum, W. (2020). Interrelationship between innovation, corporate governance and 

organizations’ performance: A case study. Journal of Security and Sustainability 

Issues, 9, 108–121. Scopus. https://doi.org/10.9770/JSSI.2020.9.J(9) 

Mohanty, P., & Mishra, S. (2021). A comparative study of corporate governance practices of 

Indian firms affiliated to business groups and industries. Corporate Governance: The 

International Journal of Business in Society, 22(2), 278–301. 

https://doi.org/10.1108/CG-03-2021-0095 

Nguyen, T. T. M., Evans, E., & Lu, M. (2019). Perceptions of independent directors about 

their roles and challenges on corporate boards: Evidence from a survey in Vietnam. 

Asian Review of Accounting, 27(1), 69–96. https://doi.org/10.1108/ARA-02-2017-

0028 

Ostertagová, E., Ostertag, O., & Kováč, J. (2014). Methodology and Application of the 

Kruskal-Wallis Test. Applied Mechanics and Materials, 611, 115–120. 

https://doi.org/10.4028/www.scientific.net/AMM.611.115 

Pareek, R., Pandey, K. D., & Sahu, T. N. (2019). Corporate Governance, Firms’ 

Characteristics and Environmental Performance Disclosure Practices of Indian 

Companies. Indian Journal of Corporate Governance, 12(2), 142–155. Scopus. 

https://doi.org/10.1177/0974686219881091 

Poudel, R. (2016). Relationship Between Corporate Governance and Corporate Social 

Responsibility: Evidence From Nepalese Commercial Banks. Journal of Nepalese 

Business Studies, 9, 137. https://doi.org/10.3126/jnbs.v9i1.14603 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye779



Sharif, S. P., & Ming Lai, M. (2015). The effects of corporate disclosure practices on firm 

performance, risk and dividend policy. International Journal of Disclosure and 

Governance, 12(4), 311–326. Scopus. https://doi.org/10.1057/jdg.2015.2 

Smith, R., & Marx, B. (2022). Corporate Governance Practices in Large And Medium-Sized 

Auditing Firms in South Africa. International Journal of Management and 

Sustainability, 11(4), 202–220. Scopus. https://doi.org/10.18488/11.v11i4.3209 

Subramaniam, N., Stewart, J., Ng, C., Shulman, A., Subramaniam, N., Stewart, J., Ng, C., & 

Shulman, A. (2013). Understanding corporate governance in the Australian public 

sector: A social capital approach. Accounting, Auditing & Accountability Journal, 

26(6), 946–977. https://doi.org/10.1108/AAAJ-JAN-201 

Thanetsunthorn, N., & Wuthisatian, R. (2016). Current state of corporate governance: Global 

business and cultural analysis. Undefined, 39(11), 1431–1446. 

https://doi.org/10.1108/MRR-03-2015-0061 

Turley, S., & Zaman, M. (2004). The Corporate Governance Effects of Audit Committees. 

Journal of Management and Governance 2004 8:3, 8(3), 305–332. 

https://doi.org/10.1007/S10997-004-1110-5 

Uzma, S. H. (2018). Corporate governance practices: Global convergence and Indian 

perspective. Qualitative Research in Financial Markets, 10(3), 285–308. 

https://doi.org/10.1108/QRFM-12-2016-0049 

 

 

 

 

 

 

 

                     www.izdas.org/topkapi                                                                                                     Istanbul, Turkiye780



 

 

www.izdas.org/topkapi 

bilgi@istanbulkongresi.org 

 
 
        
 

 

 

 

İLGİLİ MAKAMA 

Bilgilerinize arz edilir, 

Saygılarımla 

 

 

                             
Dr. Violla MAKHZOUM 

Head of Organizing Congress 
 

 

 

INTERNATIONAL TOPKAPI CONGRESS III
May 1-2, 2024 / Istanbul 

3.  Uluslararası  Topkapı  Bilimsel  Araştırmalarda  Güncel  Gelişmeler 

Kongresi  1-2 Mayıs  2024  tarihleri  arasında  İstanbul,  Türkiye’de 

(çevrimiçi  olarak)  29  farklı  ülkenin  akademisyen/araştırmacılarının 

katılımıyla  gerçekleşmiştir.  Kongre  16  Ocak  2020  Akademik  Teşvik 

Ödeneği Yönetmeliğine getirilen “Tebliğlerin sunulduğu yurt içinde veya 

yurt  dışındaki  etkinliğin  uluslararası  olarak  nitelendirilebilmesi  için 

Türkiye dışında en az beş farklı ülkeden sözlü tebliğ sunan konuşmacının

 katılım  sağlaması  ve  tebliğlerin  yarıdan  fazlasının  Türkiye  dışından 

katılımcılar  tarafından  sunulması  esastır.”  değişikliğine  uygun 

düzenlenmiştir. 





Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Belge Doğrulama Kodu :BSPBS2U0V0 Belge Takip Adresi : https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5350&eD=BSPBS2U0V0&eS=142922
Bilgi için: Yeliz CANDIR

Unvanı: Yazı İşleri Memuru
Adres:Kaymakam Hasan Tütün Mh. Arif Ağaoğlu Blv. No:2  02300 Besni /Adıyaman
Telefon:04163110422 Faks:04163110424
E-Posta:besni@adiyaman.edu.tr  Web Adresi:www.adiyaman.edu.tr 

T.C.
ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ

Besni Ali Erdemoğlu Meslek Yüksekokulu Müdürlüğü

Sayı   :E-74714972-209.01--142922  ………… 
Konu :Görevlendirme (Dr.Öğr. Üyesi Burcu 

TEMEL)

SAYIN DR.ÖĞR.ÜYESİ BURCU TEMEL

İlgi : 02.04.2024 tarihli ve 142812 sayılı yazınız.

01.05.2024 ile 02.05.2024 tarihleri arasında İstanbul'da düzenlenecek olan "3. 
ULUSLARARASI TOPKAPI BİLİMSEL ARAŞTIRMALARDA GÜNCEL GELİŞMELER 
KONGRESİ" 'nin Düzenleme Kurulu ve ayrıca Kongre Bilim Ve Danışma Kurulu'nda akademisyen 
temsilci olarak yer almak istemeniz ile ilgili talebiniz Müdürlüğümüzce uygun görülmüştür.

Bilgilerinizi ve gereğini rica ederim.

Doç. Dr. Mert ÖZGÜNER
Meslek Yüksekokulu Müdürü

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Evrak Tarih ve Sayısı: 02.04.2024-142922


